Elektroniikkayritys

= Koti- ja autoelektroniikkahuolto
= Teollisuuselekironiikan komponentit fj
= MosquitoMagnet ja Ollipaimen takuuhuolto ~ |
p.050 463 0789
Keminsuuntie 67, KEMINMAA

KEMI-TORNIO » NUMERO 4/2025 » OMAKOTIASUMISEN ERIKOISLEHTI » 17 \lu05|kerta » ww

omakotilehdet.fi

»

W T VAR e
ALY

K

6 Pienetkin keinot energiahavikin
torjumiseen kannattavat

— I 4

12 Kaytetyt aarteet kestavat ja
tuovat kotiin tunnelmaa

Luonnonrauhaa, tunnelmaa ja laatua!
GRILLIKODAT - HUVIMAJAT - LAAVUT -TIPIT - KOTASAUNAT - RAVINTOLAKODAT

Etsitko Lapin maisemiin sopivaa paikkaa illanistujaisiin, suojaisaa keidasta
rentoutumiseen tai tunnelmallista lisarakennusta yrityksesi pihapiiriin? Meilta loydat
kotimaisena kasityona valmistetut laadukkaat piharakennukset, jotka on suunniteltu

kestamdan Pohjois-Suomen vaativia olosuhteita.

Valikoimassamme:

Ota yhteytta. Tehdaan pihastasi elamys! i e e Tilaanyt,
niin saat omasi

(YJ 100 % suomalaista kasityota ~= Perinteikkaat laavut ja tiipiit

ennen talvea!
(Y) Kestiva rakenne - suunniteltu pohjoisen ilmastoon ~= Tyylikkaat huvimajat
(¥J VYksiléllinen suunnittelu - myds yritysasiakkaille ~= Suuret ravintolakodat yrityksille ja matkailukohteisiin

() Kuljetus ja asennus sisaltyy hintaan ~= | empeista lOylyista tunnetut kotasaunat

Timapuu Oy Marttila Tehtaallamme on esilld useita malleja. TIMO MARTTILA ANTTI MARTTILA Tutustu lisaa osoitteessa:
Verkkotehtaankatu 12 () 0400698198 ) 0400690 101

95420 TORNIO TerVEtUloa tutUStumaan! <] timo.marttila@timapuu.fi WWW.timapUU.ﬁ



Qulun
Kuivaustekniikka

MERI-LAPPI

POHJOIS-SUOMEN JOHTAVA

VAHINKOSANEERAUSTEN
ASIANTUNTIJA

» Vesivahingon tai kosteusvaurion korjaus
» Rakenteiden kuivaus
» Vahinkojen hoito

» Korjausrakentaminen
» KoJinremon’ri’r

» Asiantuntijaty&t

» LVItyot

» Asbestityot

Sattuiko vahinko? Ei hatad, soita meille:

010 324 3704

WWW.KUIVAUSTEKNIIKKAGROUP.FI

= Skannaa
I a QR-koodi
ja osallistu
_ B 5000€
Varmasti hyva. arvontaan!

Suomen suosituimmat
iIkkunat ja ovet.

- _.
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Pihla-jalleenmyyja alueellasi
Suomi-lkkunat

Tornion Miukkiin rakennettavan
As Oy Tornionjoen Aallottaren
rakentaminen on kaynnistynyt.

Valmistuminen syksylla 2026.

Upeat jokinakoalat odottavat,
toimi nopeasti ja varaa omasi!

Esimerkkihintoja:

2h+k+s 56,5 m? (kerros 3/8) vh. 191 000 € mh. 95500 €
3h+k+s 71,0 m? (kerros 2/8) vh. 244 000 € mh. 122 000 €
4h+k+s 91,0 m2 (kerros 7/8) vh.339 000 € mh. 169 500 €

Kysy lisaa vapaista huoneistoista valittgjilta..

Myynti

0 1 4
: {2 Eliaksenkatu 16,
: 95400 Tornio
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Tomi Alapartanen Heidi Piuva
040 758 2611 040 758 2622
tomi@alalkv.fi heidi@alalkv fi

VALITTAMINEN ON ERIKOISALAAMME




A&K Omakoti 4/2025 www.omakotilehdet.fi »

Dreamstime

Omakoti
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facebook.com/omakotilehti ’I,.-

limestyminen

Nro1/2025 vko 14
Nro 2/2025 vko 20
Nro 3/2025 vko 34
Nro 4/2025 vko 41

Jakelu ja levikki
Jakelulevikki 10 000 kpl

Petri Kaukonen
Paatoimittaja

Pientalot Kemin, Keminmaan,
Simon ja Tornion taajamissa.

Julkaisija ja kustantaja
Nexus Media Oy
Kuninkaankatu 24 A
33210 Tampere
toimisto@nexme.fi

Koti on aina
huolenpidon arvoinen

Paitoimittaja

Petri Kaukonen

p. 0400 770 203
petri.kaukonen@nexme.fi

Mista kodille juuri sille sopivat asukkaat — ja painvastoin?
Toisinaan vanha asukas olisi jo aivan valmis luopumaan ta-
lostaan ja ostajaehdokaskin l6ytynyt, mutta kauppoja ei vain
saada syntymaan.

Toimitus
Mari Pihlajaniemi
p. 045 276 5998

toimitus@nexme fi Yle kartoitti syyskuussa kiinteistonvalittajien nakemyksia

nykyisesta asuntokauppatilanteesta. Yleinen kasitys oli, etta
pankit ovat talla hetkella nihkeitd myontamaan lainaa talon
ostamiseen, ainakin jos talo vaatii peruskorjausta. Remont-

Mediamyynti

Nexus Media Oy toimisto
p. 0400 772 229
toimisto@nexme.fi
tikuntoisten tai haja-asutusalueilla sijaitsevien asuntojen
Taitto ja
ilmoitusvalmistus
Nexus Media Oy
aineistot@nexme.fi

kohdalla lainansaannin esteena olivat kiinteistonvalittajien
mielesta etenkin vakuudet — talon oma vakuusarvo kun voi

olla vahainen ennen kuin tarpeellinen remontti tai remontit
Paino

Kaleva Oy on saatu tehtya.

Etukannen kuva Elamantilanteet kuitenkin muuttuvat, ja rakaskaan omako-

Kuviophoto, Anders Portman titalo ei ole aina enaa se itselle sopivin asumismuoto. Silloin

sen antaisi mielellaan enemman tilaa kaipaavien kéasiin. On-
kin harmillista, jos unelmien koti ei paady sité arvostaville ja

(1 ] (1 ] (1 ]
Tassa Iehdessa ennen kaikkea tarvitseville asukkaille, koska pankkien laina-

hanat ovat tiukasti kiinni.

3  Paakirjoitus , y . ,
, . Muistetaan siis huolehtia talon remonttitarpeet kuntoon
4 Ajankohtaista _ _ _
6 Kodin energiavuodot kuriin ajallaan — ei pelkastaan oman asumismukavuuden, vaan
9 Lakipalsta talon ja sen arvon vaalimista varten. Koti huolehtii asukkais-
10 Lattiaremonttija lattiamateriaalit taan, kunhan asukkaat huolehtivat kodistal
Lehti noudattaa ilmoitusten jul- ; ; ; x5 P
kaisusaantoja. Reklamaatiot on 12 Sisustaminen pienella budjetilla
HEEE 7 Vs @l Eme [ meiiuiesm 13 Kolumni: Tuulahduksia Euroopasta
julkaisemisesta Media Potentia ) . . .
Oy:lle. Suurin mahdollinen vas- 14 Nykyhetken takkatrendeja Lamp|m|n terveisin,
tuu ilmoituksen julkaisemisessa . .
SUTEESE W8S i) posEE: 16 Helena Ahti-Hallbergin loma-asunto Petri Kaukonen
TEEEE Scl€) ea ElcliEmE 18 Kodin valaistuksen suunnittelu i
vahingoista on ilmoituksen hinta. paato|m|ttaja
Mikali ilmoitusmateriaali saapuu 20 Joulunviettoa Suomessa
aineistopaivan jalkeen Media Po- . .
tentia Oy ei ole velvollinen korvaa- 22 Ajanwete

maan painovirheita. lImoituksesta
lahetetaan oikovedos sopimuksen
mukaan.Peruutukset viimeistaan
aineistopaivana. Jos ilmoitus on
ehditty valmistaa ennen peruu-
tusta, veloitetaan siita 50 % ilmoi-
tuksen hinnasta.

‘.
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‘ Ota yhteytta

et Kol MAA-AINESTOIMITUKSIA
0400 693 886 JA MAANRAKENNUSTOITA
Tokkii ' Lo Mika Kaarlela AMMATTITAIDOLLA!

0400443124

meista Facebookissa Jukka Heikkuri Tornion Rakennussora Oy
facebook.com/omakotilehti 0400 391 313 www.tornionrakennussora.fi
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Lammityskausi lahestyy:
onko kiinteistossa kaikki kunnossa?

Kiinteiston talotekniikan jarjestelmat ja auto-
matiikan saadot kannattaa laittaa ajoissa kun-
toon lammityskauden varalle, vaikka syksy vie-
& lampimalta nayttaisikin, huomautti valtion
kestavan kehityksen yhtié Motiva syyskuussa.
Kulutuksen seuranta on yha tarkedmpéaa paitsi
energian ja kustannusten saastén myos jarjes-
telmien vikaantumisen havaitsemisen vuoksi.

— Syyskauden tarkastuksilla ja huolloilla es-
tetaan ongelmien syntyminen. Myéhemmin
talvella pitéda kuitenkin muistaa varmistaa jar-
jestelmien toimivuus, toteaa asiantuntija Veli-
Matti Virtanen Motivasta.

Jéarjestelmien testaamisen voi aloittaa lammi-
tysjarjestelmésta. Seka vesikiertoisen lammi-
tysjarjestelman etta sahkélammityksen asetus-
arvot voi nostaa testimielessa ylospain ja kat-
soa, miten lammitysjarjestelma seuraa muut-
tuneita arvoja. Samalla tavalla voidaan testata
ilmanvaihtojarjestelman toiminta. Manuaalisen
testaamisen jalkeen on tietysti tarkeaa muistaa
palauttaa asetukset niiden lahtodtasolle.

Termostaatit kuntoon ja
kulutus kuriin

Mekaaniset termostaatit, kuten vesikiertois-
ten pattereiden termostaatit ja niiden ohjaamat
venttiilit, saattavat kesan aikana jumiutua. Kun
lammityskausi on alkanut, ja lammitysjarjestel-
ma on herannyt lammittdmaan tiloja, kannattaa
tarkistaa onko patteri tai silhen menevéa vesi-
putki lammin. Patterin lampétilan pitaisi muut-
tua pienella viiveella, kun termostaattia pyorite-
taan auki ja kiinni. Mikali patteri pysyy kylmana,
voi termostaatin venttiili olla jumissa.

Lammityksen, sahkén ja veden kulutustieto-
jen seuraaminen on todella tarkeaa kaikille kiin-
teiston omistajille, ja seuranta kannattaa aloit-
taa heti lammityskauden alkaessa. Kulutustie-
toja seuraamalla voidaan havaita ongelma, joka
ei muuten paljastuisi edes jarjestelman testaa-
misella. Mikali rakennuksessa tehdaan energia-
tehokkuutta parantavia toimenpiteita, kuten ik-
kunoiden vaihto, voidaan usein pienentaa myos
vesikiertoisen lammitysjarjestelman saatokay-
raa.

— Automaatiota ja toteutunutta energiankulu-
tusta kannattaa seurata saannéllisesti. Erilais-
ten tarkistuslistojen kaytto auttaa kaytannon
varmistuksissa, Virtanen lisaa.

Tuloilman asetusarvo
saadettava oikein

Kiinteiston [ammitys voi kokonaisuudessaan
koostua useasta rinnakkaisesta lammitysjar-
jestelméasta. Tuloilman lammitys on vain osa ko-
konaisuutta, yleensa kiinteiston lammitys tuo-
tetaan paaosin muilla lammitysjarjestelmilla.
Tuloilman asetusarvo maarittaa sen, kuinka pal-
jon ilmaa pitaa lammaon talteenoton jalkeen vie-
[a lammittaa. Mikali asetusarvo on liian korkea,
ilmaa lammitetdan pahimmillaan niin kuumak-
si, ettei se sekoitu kunnolla huoneiston ilmaan.
Liian korkea asetusarvo voi johtaa turhan suu-
reen tuloilman jalkilammitysvastuksen kayt-
toon, vaikka kiinteistdssa olisi kaytdssa ener-
giatehokkaampiakin [ammitysjarjestelmia. Tu-
loilman lampétila kannattaa saataa noin 16-17
celsiusasteeseen.

Lammonjakolaitteiston on
oltava tasapainossa

Tarkistuksissa |6ytyneet viat on yleensa syy-
ta korjata pikaisesti. Mikali huoltotarve ei ole
akuutti, se voidaan siirtaa kevaaseen tai yhdis-
taa johonkin toiseen maaraaikaistarkistukseen.
Talvikaudella on helppo havaita my6s se, onko
kiinteiston lammaonjakolaitteisto tasapainossa.
Kun lammonjako toimii oikein ja ylikuumien ti-
lojen lampétilat on saatu tasoitettua, kiinteiston
energiankulutus tyypillisesti pienenee.
Ulkolampotilan laskiessa myds rakenteiden,
ikkunoiden ja tiivisteiden viat tulevat konkreet-

tisesti esille aiheuttaen suurempia lampdhavi-
oita, viihtyisyyden heikkenemista ja kasvavaa
energiankulutusta. Lampodkamerakuvauksella
voidaan varmentaa aistinvaraiset epailyt kyl-
mavuodoista.

Vinkit pahkinankuoressa:

*Tarkista LTO-jarjestelman toiminta ja
saada ilmanvaihdon tulolampétila oi-
keaksi.

» Aseta painovoimaisen ilmanvaihdon
tuloilmaventtiilit talviasentoon.

» Tarkista rinnakkaisten lammitys-
jarjestelmien toiminta ja asetusarvot

seka termostaatit.

« Selvita lammitysjarjestelman huolto-
tarve ja tilaa tarvittaessa huolto.

*Selvita [ammonjaon tasapainotustar-
ve ja tilaa tarvittaessa tasapainotus.

*Hyo6dynna tarvittaessa lampodkame-
rakuvausta.

*Seuraa kulutusta ja paikanna viat.

Dreamstime
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Rankkasateet voivat yllattaa - nain suojaat kotisi ja autosi

Syksyn voimakkaat sateet voivat hetkessa ai-
heuttaa merkittavia vahinkoja niin koteihin kuin
ajoneuvoihin. Keskindinen Vakuutusyhtioé Turva
muistutti jo alkusyksysta, ettda monet vahingot
ovat valtettavissa ennakoinnilla ja oikeilla toi-
mintatavoilla.

Rankkasateiden kuormittaessa talojen sade-
vesijarjestelmia pienikin tukos voi ohjata ve-
den vaaraan paikkaan. Katon, rannien ja sade-
vesikaivojen kunto seka salaojien toimivuus on
hyva tarkistaa jo ennen sateita.

— Rankkasateet voivat yllattaa kenet tahansa.
Usein vahingot syntyvat pienistd huolimatto-
muuksista, kuten lehdista tukkeutuneista ran-
neista. Pienelld huollolla voi valttaa isoja kos-
teusvaurioita. Myos pihakalusteet ja tavarat
kannattaa siirtda suojaan ennen kovia sateita ja
myrsKkyjd, sanoo Turvan palvelupaallikkdé Matti
Hamalainen.

Sateen aikana kellaritiloja ja varastoja kan-

nattaa seurata. Jos vetta paasee sisélle, lisa-
vahinkojen estaminen on térkeinta, mutta rai-
vaustyot aloitetaan vasta sateen paatyttya.

Vakuutuksen piiriin kuuluvat poikkeukselliset
tulvavahingot, eli tilanteet, jotka ovat harvinai-
siaja ennalta arvaamattomia. Rankkasadetulva
voi olla korvattava, jos sademaara on ollut va-
hintaadn 30 mm tunnissa tai 70 mm vuorokau-
dessa. Tavalliset sateet eivéat yleensa ole kor-
vattavia, joten oma varautuminen on ratkaise-
vaa.

— Vakuutus on turva harvinaisia ja ennalta ar-
vaamattomia tilanteita varten, mutta pienilla
teoilla voi jokainen ehkaista vahinkoja etuka-
teen, kiteyttaa Hamalainen.

Liikenteessa - lammikot ja vesi-
liirto suurimpia riskeja

Tieosuuksille kertyva vesi voi olla petollista.
Lammikko, joka nayttaa matalalta, saattaa kat-

kea syvia kuoppia tai aiheuttaa moottorivauri-
on, jota kaskovakuutus ei valttamatta korvaa.

— Tyypillinen vahinkotilanne on, kun ajoneu-
volla ajetaan vesilammikkoon ja tasta seuraa
moottorivaurio. Veden pinnan ei tulisi koskettaa
auton pohjaa. Veteen ei kannata ajaa, jos ei tie-
da sen syvyytta. Turvallisin vaihtoehto on kier-
taa tai kaantya takaisin, muistuttaa Turvan pal-
velupaallikkd Sanna Luotio.

Vesiliirron riski kasvaa erityisesti sateen alus-
sa, kun teiden urat tayttyvat. Hyvakuntoiset
renkaat, oikeat rengaspaineet ja tilannenopeu-
den laskeminen vahentavat vaaraa. Nakyvyy-
den heikentyessa on parasta pyséhtya turvalli-
seen paikkaan.

Pysakointipaikka kannattaa valita korkealta
ja avoimelta alueelta. Matalat paikat, kellaripy-
sakointi, sadevesikaivojen laheisyys ja puiden
alla pysakointi altistavat autoa tulva- ja myrs-

kyvahingoille.

65 prosenttia suomalaisista omistaa liikaa tavaraa

65 prosenttia, kaksi kolmasosaa, suomalaisis-
ta on itse sita mielta, etta he omistavat liikkaa
tavaraa. Tavaradveri painottuu naisiin. Heista
72 prosentilla on liikaa tavaraa. Miehista pro-
senttion 58.

39 prosenttia suomalaisista karsii kotoaan
ylimaaraista tavaraa pois useammin kuin ker-
ran vuodessa. Yli puolet heittaa karsimaansa
tavaraa roskiin. Roskiin heittavat enemman
miehet kuin naiset.

— 70 prosenttia suomalaisista myy kaytto-
tavaraomaisuuttaan. Se on suuri muutos 10
edellisen vuoden aikana. Naisista myy 78 pro-
senttia, miehista 64. Tama kulttuuri on kasva-
nut koko vertaiskaupan helpottumisen myota.
Se on verkkokauppaistumista, vertaiskauppa-
sivusto Torin johtaja Jenni Tuomisto toteaa.

— Toki kehitettavaa riittada. Roskiin heittami-
nen on hirvean tavanomaista. Voisimme paas-
ta ajatteluun, etta kayttokelpoisen tavaran ros-
kiin heittaminen on virhe. Vaikka tavara olisi
toiselle turha, aina se onjollekulle toiselle 16yto,
Tuomisto sanoo.

Tiedot selviavat heindkuussa valmistuneesta
Suuri vertaiskauppatutkimus 2025 -kyselytut-
kimuksesta. Sen teetti Tori ja toteutti tutkimus-
yhti¢ Bilendi. Vastaajina oli 1000 taysi-ikais-
ta suomalaista, puolet naisia ja puolet miehia.
Otos vastaa ian, sukupuolen ja asuinalueen
osalta maan vaestoa.

Lapin yliopiston vaitéskirjatutkimus on arvi-
oinut keskiverron suomalaisperheen omista-
van 10 000-50 000 tavaraa.

Turhakkeet hillotaan varastoon ja
mokille

Joka viides suomalainen sulloo ylimaaraisia ta-
varoitaan vain kaappiin. Joka kolmas vie myos
askeleen pidemmalle, varastoon. Miehista joka
kymmenes kuskaa turhakkeensa klassiseen
tavaran varastoimispaikkaan mokille.

— Kaappeihin, varastoihin ja mokeille hillot-
tu tavara on kaytanndssa hyédyntamaton-
ta varallisuutta. Koko Suomen mittakaavassa
tama makaava varallisuus on iso maara euroja
poissa ostovoimasta. Ja mita kauemmin tava-

raa sailoo, sita herkemmin aika ajaa siita ohi ja
myyminen hankaloituu, Tuomisto kertoo.

Kaytettyja tavaroitaan myyville suomalaisille
yleisin motivaattori on rahan tienaaminen. 39
prosenttia myy ennen muuta siksi.

Miehet heittavat lasten tavaraa
roskiin selkeasti naisia enemman

Joka kolmas suomalainen heittaa kayttokel-
poisia vaatteita roskiin. Se on yhta yleista nai-
sille ja miehille. Lastenvaatteiden ja -tarvikkei-
den kohdalla on selkea eroavaisuus, silla nai-
sista miltei kukaan ei heita kayttdkelpoista las-
ten tavaraa roskiin, mutta miehista niin 3 pro-
senttia.

Miehista joka kymmenes heittaa kayttokel-
poista elektroniikkaa roskiin.

— Noin puolet suomalaisista, 47 prosenttia,
ei kiinnitéd huomiota siihen, mita kaikkea kayt-
tokelpoista menee roskiin. Eivét siis tieda, mita
tulee heitettya. Kaytetty tavara ei ole roskaa,
mutta se paatyy roskiin yllattavan usein, Tuo-
misto kommentoi.
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Talvi lahenee ja koteja taytyy taas
[ammittaa. Erityisesti vanhoissa taloissa

Teksti: Ulla Sirén

Ala pelkaa

lampovuotoa,
ysayta se

Syksylld monia omakotitalon omistajia painavat edessa olevan talven lammityshuolet.
Energiahavikin torjumiseen on olemassa monenlaisia apukeinoja, joista pienetkin
kannattaa hyédyntaa. Edun voi lukea lammityslaskusta.

Lammitykseen kuluu talvikautena huomattava
madrd energiaa, olipa lammitystapa miké tahansa.
Vield pahempaa on, jos tietdd ettd kallista lammi-
tysenergiaa vuotaa koko ajan hukkaan.

Energiavuoto tarkoittaa eri asioita sen mukaan,
mitd kautta energiaa kulkeutuu ulos rakennukses-
ta. Sitd voi kadota ilmanvaihdon tai kédyttoveden
mukana tai suoraan rakenteiden lipi ikkunoiden,
julkisivun, yldpohjan ja jonkin verran myos ala-
pohjan kautta.

Asiantuntija Teemu Kettunen Motiva Oy:std sa-
noo, ettd jos asunnon lammonkulutus on korkea
tai sielld tuntuu jatkuvasti vetoa, kannattaa selvit-
tda mahdollisuuksia pienentdd lampdovuotoa.

- Lampovuotoja voivat aiheuttaa esimerkiksi ra-
kenteiden huono ilmanpitdvyys, heikko eristysta-
so tai ilmanvaihdon ldmmoén talteenoton huono
hyotysuhde tai sen puuttuminen kokonaan, hin
selittdd.

Kettusen mukaan vanhassa omakotitalossa jopa
noin kolmannes energiasta voi poistua ilmanvaih-
don mukana. Tiiveyden lisddminen vaikuttaa lam-
mon tuntemukseen asunnossa, vaikka huoneldm-
potilaa ei sindnsé nostettaisi. Pdinvastoin sitd voi
jopa laskea.

- Asunnossa voi viihtyd matalammassa lampo-
tilassa, koska vedontunne viahenee. Ilmanvaih-
dosta ei kuitenkaan saa tinkid, vaan sitd kannattaa
parantaa tarpeen mukaan korjausten yhteydessd,
Kettunen muistuttaa.

Hénen mukaansa lampovuotoja pienentdmal-
14 on mahdollista sddstdd lammityslaskussa jopa
kymmenid prosentteja lahtotilanteesta riippuen.

Tiivistyskuuri ian mukaan

Kun puhutaan omakotitaloista, puhutaan keske-
nddn hyvin erityyppisistd rakennuksista, joiden

jopa kolmannes lampoenergiasta saattaa
vuotaa ulos ilmanvaihdon mukana.

ikdhaitari venyy vdhintdén 200 vuoden verran. Sik-
si ei ole yhtd yksiselitteistd ohjeistusta, jota nou-
dattamalla lampovuodoista padstddn. Uudet talot
rakennetaan alun alkaen energiatehokkaiksi pel-
kdstddn sen vuoksi, ettd rakentamisméardysten
vaatimukset tiukentuvat jatkuvasti sekd ilmanpi-
tdvyyden, eristyksen ettd ilmanvaihdon suhteen.
Esimerkiksi lammon talteenotto, joka aloitettiin
jo 1980-luvulla, on 2000-luvun aikana muuttunut
normiksi, niin ettd koneellinen tulo- ja poistoil-
manvaihto ldammoén talteenotolla kuuluu periaat-
teessa ldhes jokaiseen uuteen asuinrakennukseen.

- Yleissddnto on, ettd mitd vanhempi rakennus,
sitd enemmén l4mpo- ja ilmavuotoja siiné on, Tee-
mu Kettunen toteaa.

Vanhimpien hirsirakennusten eristdmisessd on
alun perin keskitytty enimmaékseen ylé- ja alapoh-
jaan, ei niinkdin seiniin, lukuun ottamatta hirsi-
en rakoihin tiivistykseksi tungettua sammalta ja
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Ikkunoiden ja ovien tiivistykseen kannattaa
keskittya, silla niiden kautta karkaa paljon
lampoa. Oikein tiivistetyn ikkunan daressa ei
tunnu vetoa, joten siina on viihtyisa olla.

muita luonnonaineksia. Ndiden talojen seinien eristeet on
yleensai lisdtty my6hemmin.

Lautarakenteisissa taloissa, joissa seinissd on ollut pu-
rutdyte, on tyypillisesti ongelmana purun painuminen ka-
saan, jolloin seinien yldosissa voi olla suoranaisia aukkoja
eristeissd. Vanhojen puutalojen eristystd parannetaan esi-
merkiksi lisddmalla selluvillaa, joka sopii yhteen vanhojen
materiaalien kanssa.

Rakennuksen tietyt tyyppipiirteet voivat lisdtd lammon
karkaamista - esimerkiksi 1970-luvulla olivat muodissa
suuret, melkein seindn kokoiset ikkunapinnat, jotka péas-
tdvat ymmarrettdvisti enemmaén 1ampoa lapi kuin pienem-
mat. 1980-luvulla ikkunakoko jo pieneni, ja energiakriisin
opetuksena omakotitalojen lampdenergian kulutukseen
alettiin kiinnittd4 entistd enemmain huomiota.

Veto kuljettaa epapuhtauksia

"Hirrenraoista vetdd kylld tarpeeksi’, sanottiin ennen van-
haan, kun terveyssisaret neuvoivat kansaa tuulettamaan
asuntojaan. Nykytiedon valossa rakenteiden ldpi virtaava
ilma ei ole ollenkaan terveellistd hengittdd, vaan se voi it-
sessddn sisdltdd haitallisia mikrobeja ja muita epdpuhtauk-
sia. Alapohjan ja sen liitosten kautta sisdilmaan voi kulkeu-
tua vaarallista radonia. Lisdksi rakenteiden vuotokohdat
ovat alttiita kosteusvaurioille.

Teemu Kettusen mukaan tyypillisid ilmavuotokohtia ovat
rakenteiden liitoskohdat, kuten yld- ja alapohjan seka sei-
nén ja lattian liitokset ja ikkunankarmien ympaéristot.

- Lisderistettiessd huonokuntoinen eriste pitda pois-
taa ja korvata uudella. Samalla on hyva tarkistaa eristeen
alla olevan ilman- tai hdyrynsulun kunto, Teemu Kettunen
neuvoo.

Hyviékuntoisen eristeen péélle voi lisdtd uutta. Esimer-
kiksi ylapohjan lisderistiminen on yleensd melko yksinker-
taista vanhassa talossa, jossa on puru- tai muu eristekerros,
jonka péille voidaan tuoda lisdé kerroksia. Tosin Kettusen
mukaan paras tapa olisi lisdtd uusi eriste lahimmaksi ra-
kennuksen sisdilmaa ja vanha takaisin sen péélle.

Julkisivun lisderistdminen hoituu yleensd hel- »
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poimmin rakennuksen ulkoverhoilun uusimi-
sen yhteydessi. Joskus se onnistuu my®os ra-
kennuksen sisdpinnalle sisdseinid remontoi-
taessa. Perussddntd on, ettd eniten vesihOyryn
lapdisyd vastustava héyryn- tai ilmansulku tu-
lee rakenteen sisdpintaan, ja rakenne harvenee
ulospdin.

Teemu Kettunen muistuttaa, ettd julkisivun
eristysremonteissa ja lisderisteen valinnassa
on ehdottoman tédrkedi konsultoida alan am-
mattilaista. Jos rakenne ei ole kosteusteknises-
ti toimiva ja oikein suunniteltu, rakennukselle
voi aiheutua suuria vahinkoja. Luvanvaraisessa
korjausrakentamisessa on sitd paitsi noudatet-
tava korjausrakentamisen energiaméaarayksia.

Energiavuotoja jaljittamaéassa

Kaikkein luotettavin ilmavuotojen jaljittdja
on alan ammattilainen. Vuotokohtia etsitddn
merkkisavun tai lampoékamerakuvauksen avul-
la, kun rakennus on ensin alipaineistettu. Eri-
tyisen tarkka menetelmé on merkkiainekoe,
jossa kdytetddn merkkiainekaasua, jonka vuo-
tamista seurataan erityiselld mittauslaitteis-
tolla. Menetelmédd hyddynnetddn esimerkiksi
kuntotutkimusten yhteydessd, ja sitd voi kdyt-
tdd myos laadunvarmistuksessa energiaremon-
tin jélkeen.

Kodin lampdévuotoja kannattaa toki tarkkailla
sdannollisesti, eikd kaikkiin tavallisiin toimiin
tarvita ammattilaista.

- Kdmmenselki kertoo jo sen, vuotavatko ik-

kunoiden ja ovien tiivisteet, Teemu Kettunen
muistuttaa.

Tavalliset tiivisteet voi vaihtaa itsekin. Van-
hojen elastisuutensa kadottaneiden ja sitd mu-
kaa tehoaan menettdneiden tiivisteiden tilalle
kannattaa valita mahdollisimman laadukkaat
uudet, sellaiset, joiden kéyttoikd on pitka. Itse
tehtévissa tiivistyksissd on tarkeda tietdd, mista
rakennuksen korvausilma tulee - mikili se on
suunniteltu kulkemaan tiivisteiden raoista, nii-
td ei saa tukkia tiivistystd uusittaessa. Kettusen
mukaan tiivisteiden rakoja parempi reitti kor-
vausilmalle olisivat seind- tai karmiventtiilit,
joissa on suodattimet.

Olennaisinta on kuitenkin tietdd, miten oman
talon korvausilman otto on suunniteltu, jotta
tiivistimisessa ei tule virheitd. Jos talossa on ko-
neellinen ilmanvaihto ja ilmanvaihtokoneessa
lammon talteenotto, on tarkedd muistaa ottaa
se kayttoon syksylld, kun sdat kylmenevit.

Valitse energiatehokkuutta

Vanhan omakotitalon energiatehokkuutta pa-
rannetaan tyypillisesti julkisivuremontin, yla-
tai alapohjan korjauksen tai ikkunoiden vaih-
don yhteydessd. Teemu Kettunen huomauttaa,
ettd ikkunoiden uusiminen ei ole tyypillisesti
taloudellista pelkdstddn energiankulutuksen
vihentdmiseksi.

- Kuitenkin, jos vanhat heikon energiatehok-
kuuden ikkunat tarvitsevat suurempaa kunnos-
tusta, kannattaa pohtia, olisiko viisasta vaihtaa

ne uusiin. Uusien ikkunoiden valinnassa auttaa
ikkunoiden energialuokitus, jossa paras energi-
aluokka on A++, han selittaa.

Ikkunoiden lammoénpitdvyysvaatimukset
ovat parantuneet vuosien saatossa, joten van-
hojen, kiyttdikidnsd pddssad olevien ikkunoiden
uusimisen todella pienentdd lammonkulutusta
merkittavasti.

Sama koskee ilmanvaihtokonetta - vanha
kone kannattaa mielellddn vaihtaa uuteen, jos
kayttoikd joka tapauksessa ldhenee loppuaan.

- Uudet ilmanvaihtokoneet kuluttavat sel-
visti vihemmén sédhkéé kuin vanhat, ja niiden
lammontalteenotto toimii paremmalla hyotys-
uhteella. Lisdksi uusissa koneissa on usein hii-
lidioksidi- ja kosteusanturit, jotka ohjaavat il-
manvaihtoa automaattisesti tarpeen mukaan,
mika vahentdd energiahukkaa entisestiddn, Ket-
tunen kertoo.

Takavuosina puhuttiin paljon siitd, ettd talo
ei saa olla liian tiivis, jotta siihen ei kerry koste-
utta. Teemu Kettunen oikaisee, ettd liika tiiveys
ei ole rakennuksissa ongelmana vaan huono il-
manvaihto.

- Kun puhutaan liiasta tiiveydestd, sekoite-
taan keskenddn ilmatiiviys ja ilman vaihtumi-
nen, hin sanoo.

Hénen mukaansa terveessd talossa ilma vaih-
tuu hyvin ja hallitusti. Hyvén tiiveyden vasta-
parina ovat kunnolliset korvausilmaventtii-
lit. Oikein ilmastoidussa talossa taas ei pitdisi
olla pelkoa kosteudesta, vaan sen voi rauhassa
suunnitella niin tiiviiksi kuin mahdollista. ®
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minna.ravi@lindblad.fi

Luvattomat rakennukset

Uusi rakennuslaki astui voimaan tammikuus-
sa 2025. Uuden lain myota alle 30 neliometrin
rakennusten, joita ei ole tarkoitettu asuinkayt-
toon, luvanvaraisuus poistettiin. Lupavapaus ei
kuitenkaan anna vastuunvapautta eika se anna
Kiinteiston omistajalle taysin vapaita kasia ra-
kentamisessa, vaikka se silta ensituntumalla
vaikuttaisikin. Tassa artikkelissa tarkastellaan
pintapuolisesti mita tulisi ottaa huomioon, kun
lahdetaan rakentamaan rakennuslupavapaata
rakennusta.

Uuden rakentamislain astuttua voimaan, lu-
pavapaiden rakennusten pystyttdmiseen ei
tarvita erillista ilmoitusmenettelya tai naapuri-
kuulemisia. Lupaprosessi on siten helpottunut
merkittavasti, mutta asiassa on syyté muistaa,
etta vastuu rakennuksen lainmukaisuudesta on
rakentajalla itsellaan. Rakentajan on siis syyta
perehtyd huolellisesti rakentamiseen liittyviin
saannoksiin seka tontin etta rakennuksen omi-
naisuuksien osalta.

Yksi huomioon otettava asia on rakennusoi-
keus. Rakennusoikeuden maara maaritellaan
asema- ja yleiskaavassa, seka rakennusjar-
jestyksesséa. Vaikka rakennus ei vaatisikaan
rakennuslupaa, on kiinteistélle myoénnetty ra-
kennusoikeuden maara huomioitava. Raken-
nusoikeuden kokonaismaéaraa ei siis saa ylittaa,
vaikka kyseessa olisi lupavapaa, alle 30 neli-
on rakennus. Lisaksi voi ilmeta tonttikohtaisia
saannoksia esimerkiksi siitd, mihin piharaken-
nuksen saa sijoittaa. Téllaiset saannot saattavat
iimeta esimerkiksi asemakaavasta, jonka lisaksi
on syyta pitaad mielessa myos yleiset saannot

rakennuksen sijoittamisesta esimerkiksi tontti-
rajaan nahden.

On syyta muistaa, ettd jo olemassa olevan
rakennuksen laajentaminen on edelleen luvan-
varaista. Lupavapaus edellyttaa lisaksi, ettéa ra-
kennuksen kayttotarkoituksen tulee olla muu
kuin asumiskayttd — taman takia ei pienenkaan
kesamokin rakentaminen ilman rakennuslupaa
ole mahdollista. Asumiskayttoa arvioidessa
voidaan huomioida esimerkiksi liedellinen keit-
tio, joka yleensa viittaa siihen, etta rakennus on
asumiskaytossa.

Erittain tarkeaa on muistaa, etta lupavapaus
ei vahenna rakennuttajan velvollisuuksia raken-
nuksen ominaisuuksien osalta. Rakennuksen
on sovelluttava maisemaan, ja sen on taytettava
lain esittéamat vaatimukset paloturvallisuudesta
ja rakenteiden kestavyydesta. Rakennuttaja on
vastuussa siita, etta rakennus tayttaa lain vaa-
timukset.

Lupavapaus peilautuu ajan myota kiinteisto-
jen ostajien riskiin. Ostajan kannattanee entis-
ta herkemmin turvautua asiantuntijan apuun
ja tarkastaa, ettéd ostettavan kiinteiston piha-
rakennukset ovat lainmukaisia. Omakotitalo-
kiinteiston kuntotarkastus kohdistuu yleensa
pelkastaan asuinrakennukseen. Ostajan tulisi
harkita sen ulottamista myds muihin rakennuk-
siin. Vahintaan pitaisi tarkistaa se, onko kiinteis-
ton rakennusoikeus ylitetty.

Yhta lailla rakentamiseen ryhtyvan kannattaa
herkasti konsultoida asiantuntijaa, varmistaak-
seen rakennuksen toteuttamisen lain edellytta-
malla tavalla.

Puh. 020 749 8193
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Teksti: Elina Salmi

Uusi lattia raikastaa
kodin ilmetta

Kun vanha lattia alkaa ndyttaa kulahtaneelta tai muuten vain haluaa vaihtaa kodin
ilmetta, on aika ryhtya lattiaremonttiin. Sita ei kannata sadikdhtaa: lattian uusiminen on

useimmiten melko nopea toteuttaa ja ndppara selvida asennuksestakin itse.

Kuten kaikessa muussakin remontoinnissa, on
myds lattiaremontissa huolellinen suunnittelu ja
realistinen budjetointi kaiken a ja o. Niiden avulla
ja oikeilla valinnoilla voi sddstyd pitkd penni. Teh-
dyssd suunnitelmassa tulee my0s pysy4, silld jo-
kainen muutos, kuten vaikka vaihtaminen toiseen
materiaaliin tai uusi yksityiskohta todennikéisesti
lisdd kustannuksia.

Budjetissa on otettava huomioon kaikki kustan-
nukset. Mikd materiaali lattiaan tulee, tekeeko tyon
itse vai teettddko ammattilaisella, pitdako aluslatti-
aa tasoittaa tai vanha lattia purkaa. My®6s yllattavil-
le lisdkustannuksille kannattaa jattdd vahén jous-
tovaraa.

Suunnittelussa on hyvd huomioida se, millai-
seen tilaan uusi lattia tulee ja mitd siltd vaaditaan.
Makuuhuoneeseen riittdd vihdan vahemmaén kulu-
tusta kestdva lattia, kun taas eteiseen ja keittioon
pitdéd valita kosteutta ja kulutusta kestdva materi-
aali. My0s lapset ja lemmikit vaikuttavat valintoi-
hin, silld ison koiran kynnet tekevat vaikkapa par-
ketista aika pian selvéi jalkea.

Remontin etenemiseen vaikuttaa my6s vanha

lattia. Joissakin tapauksissa muovimaton voi jét-
tdd uuden lattian alle, mutta sen alle on kuitenkin
hyva kuitenkin kurkistaa. Varsinkin vanhemmissa
taloissa muovimaton alla saattaakin piileksid alku-
perdinen, kaunis puulattia. Silloin kannattaa har-
kita, josko siitd saisi hiomalla ja lakkaamalla kodin
uuden kaunistuksen.

Parketti, vinyylilankku, laminaatti
vai jokin muu?

Markkinoilla on huima maéaéré eri vaihtoehto-
ja. Koska lattian varmasti haluaa pysyvin hyvéssa
kunnossa vuosia tai jopa vuosikymmenid, kannat-
taa satsata laatuun. Vanha sanonta "markalla saa
markan tavaran” pitdé valitettavasti yha paikkansa.
My6s materiaalien hintoja kannattaa vertailla ja
hy6dyntéa liikkeiden tarjouksia. Sama tuote saat-
taa olla toisessa paikassa nelidhinnaltaan selvisti
edullisempi ja se ndkyy kustannuksissa varsinkin
silloin, jos lattiapinta-alaa on paljon.
Lattiamateriaalit vaihtelevat paljon paitsi hin-
naltaan, my6s ominaisuuksiltaan. Esimerkiksi par-

ketti tai puulattia on kaunis ja ajaton valinta, mutta
hinnaltaan usein selvésti kalliimpi kuin muut vaih-
toehdot. Se my0s vaatii enemmén huoltoa ja kes-
tdd huonommin vaikkapa koiran kynsia.

Vinyylilankku, -matto tai -korkki on erinomai-
nen vaihtoehto, kun haluaa helppohoitoisen ja
vettdkin kestdvin lattian, joka ei naarmuunnu hel-
posti. Vinyyli my06s vaimentaa d4nté. Siksi se so-
pii esimerkiksi keittioon tai eteiseen. Liséksi se on
helppo asentaa.

Toinen helposti asennettava materiaali on lami-
naatti. Niitd on edullisesti saatavilla ja kuosivali-
koima on todella laaja. Se sopii parhaiten kuiviin
tiloihin, kuten olo- ja makuuhuoneisiin.

Keraaminen laatta sietdd hyvin kosteutta ja isku-
ja ja sopii siksi erinomaisesti esimerkiksi keittioon.
On kuitenkin tiarkedd kiinnittda huomiota siihen,
ettd laatta on varustettu hyvilld liukkaudenestol-
la, ettei satu kaatumisia silloinkaan, jos lattia syys-
td tai toisesta kastuu. Laattalattia on aina jalan alla
viiled, joten jos se hdiritsee, pitdd alle asentaa latti-
aldammitys.

Uusin tulokas lattiamarkkinoilla on norjalainen
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korkeapainelattia. Se on ldhes sataprosenttisesti puuta, mutta
sen pinnassa on poikkeuksellisen vahva suojakerros, joka kes-
tdd kovaa kulutusta ja hylkii vettd. Levyihin on asennettu d4n-
td vaimentava alusmateriaali, joten erillistd alusrakennetta ei
tarvita. Lisdksi lukkopontit on tehty alumiinista tai komposii-
tista, joten lattian voi halutessaan purkaa ja koota uudelleen
jopa viisi kertaa.

Asentaisinko lattian itse?

Projektin aluksi on tietysti tyhjennettdva huone ja irrotettava
listat. Vanhan lattian voi jattda uuden alle, jos se on puhdas,
kuiva, luja, tasainen ja jokseenkin suora. Virallisten asennus-
ohjeiden mukaan vanhat tekstiilipohjaiset muovimatot on
poistettava lautaparkettien ja laminaattien alta. Kovat muovi-
matot sen sijaan voidaan jattdd uuden lattian alle. Vanhojen
muovimattolattioiden tasaisuus pitda tarkastaa ennen asen-
nusta, ja alusta vaatii lihes aina jonkinlaista tasoittamista.

Laminaatin ja vinyylit voit asentaa suoraan lautaparketin
paille, mutta silloin pitdd viliin asentaa ddntd vaimentava
kerros. Puupohjainen lattiamateriaali vaatii hoyrynsulkukal-
volla varustettua alusmateriaalia silloin, kun se asennetaan
betoni- ja kipsialustalle.

Lukkoponttiset lattiapaéllysteet on periaatteessa helppo
asentaa itse. Jos aiempaa kokemusta ei ole, voi varautua sii-
hen, ettd homma vie aikaa. Silloin voi olla viisasta palkata am-
mattilainen. Jos kuitenkin paéttda asentaa lattian itse, on huo-
lehdittava siitd, ettd valineet ovat kunnossa eikd mittaamises-
sa hutiloida. Jokaiselle lattiatyypille on omat asennusohjeen-
sa, ja parhaan lopputuloksen saat noudattamalla tarkkaan
valmistajan ohjeita.

Laattalattian asentaminen vaatii jo vihdn enemmaén taito-
ja, joten kannattaa harkita sen jattdmistd ammattilaisen teh-
tavaksi.

Puusta tehdyt lattiamateriaalit - kuten lautaparketti ja valta-
osa laminaateista - eldvit ilmankosteuden vaihteluiden mu-
kaan. Siksi lattian jokaisella sivulla on oltava vdhén liikkumis-
varaa. Jotta rakenteesta tulee kestédvi ja tukeva, pitdd liséksi
ponttilautojen tai -levyjen pddtysaumat limittda niin, ettd vie-
rekkdisten rivien pddtysaumojen etdisyys toisistaan on vihin-
tdédn 30 senttimetrid.

Liihteet: remontti-info.fi, urakkamaailma.fi, k-rauta.fim
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Teksti: Elina Salmi

Vanhassa vara
parempi - sisusta

pikkurahalla ja

Elina Salmi

Vanhemmat vintagehuonekalut
ovat usein hienosti koristeltuja
ja vahaisella tuunauksella tai
sellaisenaan kayttovalmiita.
Huonona puolena voisi mainita
yleensa kovemman hinnan ja
sen, ettd umpipuisina ne ovat
tavattoman painavia.

Kkierratystavaroilla

Kodin ilmeen muuttamiseen ei aina tarvita korkeaa pinoa sileita satasia. Kokenut kierratyskeskus-
ammattilainen sanoo, etta kekselidisyydelld ja jopa muutamalla kympilla paasee jo pitkalle.

- Erityisesti nuoret haluavat sisustaa kotinsa per-
soonallisesti, vaikka toki meiltd tavaraa hakevat
ihan kaikenikdiset ihmiset. Monet ikd4n katsomat-
ta tekevit aatteellisia valintoja myos sisustushan-
kinnoissaan ja suosivat kiertotaloutta, toteaa toi-
minnanjohtaja Mauri Hakala Pirkanmaan Ty0toi-
minta ja Kierrdtys ry:sta.

Se on voittoa tavoittelematon yhdistys, jonka tar-
keimpii tavoitteita on pitkdaikaistydttomien tyol-
listdiminen ja kiertotalouden edistiminen. Yhdis-
tys tekee laajaa yhteisty6td Tampereen kaupungin
tyollisyyspalveluiden kanssa. Ty6ssd auttavat kak-
si kierrdtyskeskusta Tampereella. Vastaavanlaisia
on useimmissa kaupungeissa eri puolilla maata.
Ne pydrittdvit toimintaansa osittain tai kokonaan
myynnistd koostuvilla varoilla.

Niissd sortimentti on paikkakunnasta riippu-
matta hyvin samankaltainen. Tarjolla on huone-
kaluja eri vuosikymmeniltd, kodintekstiilejd, valai-

simia, astioita sekd suuria ja pienid sisustusesinei-
td. Usein hyllyja tayttavéat myos vaatteet ja kengét.

Hakalan mukaan timé&n hetken kuuminta hottia
ja erityisesti nuorison suosikkeja ovat 60-lukulai-
set, vihdn karun oloiset putkirunkoiset kalusteet -
erityisesti kirjahyllyt ja tv-poydat.

- Kun sellaisia tulee myyntiin, niin ne menevét
ihan saman tien. My6s kodintekstiilit, kuten pus-
silakanat, lakanat, tyynyliinat, pyyhkeet ja verhot
ovat kuosista riippumatta haluttua tavaraa.

Keittion tarvekalutkin 16ytyvit suurella todenna-
koisyydelld kierritystd suosivista kauppapaikoista.
Kippoja, kuppeja ja kattiloita saa pikkurahalla ja
joskus voi tehdéd jopa designloytoja.

Ennen tehtiin kestavampaa tavaraa

Kierrdtys on tdlld hetkelld trendikéstd, mutta tie-
tysti my0s jarkevaa. Jos jokin tavara tai tekstiili on

aikanaan tehty niin hyvin, ettd se on edelleen kéyt-
tokuntoinen, niin se erittdin todennédkoisesti sdi-
lyy sellaisena vield vuosia tai jopa vuosikymmenia.

Liséksi jonkun jo kertaalleen rakastama kapine
on yleensi aika edullinen. Poikkeuksena voisi mai-
nita vanhemmat vintage-huonekalut, kuten senkit,
lipastot, kirjoituspdydéit ja liinavaatekaapit.

- Ne ovat usein hintavia, mutta myos haluttu-
ja padsdantoisesti vanhemmassa ostajakunnassa.
Suurin osa niistd on myos isokokoisia eivdtkid ne
siten edes mahdu opiskelijayksioon tai muuten
pieneen kotiin, vaikka muuten olisivatkin silm&a
miellyttédvig, kertoo Hakala.

Kierratyskeskusten liséksi itselle mieluista kier-
rédtystavaraa voi etsid ja l6ytdd kirpputoreilta, net-
tikirppiksiltd ja Facebookin roskalava-ryhmista.
My®s tori.fi:n annetaan-osastolla on vélilld suora-
naisia l16yt6jd. Paikkakunnasta riippuen sielld on
jopa jonkinlaista ylitarjontaa esimerkiksi keinu-
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tuoleista ja puhelinpdydista.

Netistd 10ytyy lisdksi erityisesti huonekalujen second hand
-kauppoja ja isoilla huonekalumerkeillikin on omat osastonsa
kierrdtyshuonekaluille.

Tuunaa kierratysloyté mieleiseksi

Toisinaan kierrédtysloyto saattaa tarvita vdhdn helldd huolen-
pitoa ennen kiyttdonottoa. Huonekalun voi maalata tai ndhda
ihan uudessa kédyttotarkoituksessa. Esimerkiksi keittion tuoli
voi aloittaa uuden eldmén yopoytidnd, sdanky olla paitsi nukku-
mapaikka, my0s sohva ja vanha ovi toimia upeasti sdngyn paa-
tyna.

Kierratyskeskuksista ja kirppareilta 16ytyy usein my6s malja-
koita ja tauluja. Maljakoihin voi koota asetelmia vaikka puun
oksista tai kuivakukista. Pikkuista lasimaljakkoa voi kéyttaa
tuikkukippona tai kosmetiikan sdilytyspaikkana kylppéarissa.

Taulua ja erityisesti sen kehyksid voi kdyttdd moneen muu-
hunkin tarkoitukseen kuin sellaisenaan koristamaan seinda.
Jos taulun aihe ei miellyti, voi itse maalauksen korvata esimer-
kiksi levylld, jonka maalaa liitutaulumaalilla ja kirjoittaa siihen
vaihtuvan mietelauseen. Rakkaista valokuvista tai muista muis-
toja herdttéavistd asioista - festarilipuista, hddkutsuista ja muista
sellaisista - voi koota kollaasin ndyttéviin taulukehyksiin.

Tavaroiden sdilyttiminen on usein ongelma ja siihenkin voi
16ytdd ratkaisun kierrdtyksen aina inspiroivasta maailmasta.
Vanhan ajan pyyhehylly tai hattuteline toimii tuunattuna mina
tahansa hyllyné ja koukkuihin voi ripustaa viherkasveja. Van-
hasta arkusta saa oivallisen sohvapodydin, joka kétkee sisddnsa
hyvinkin paljon tavaraa ja erilaisiin sdngyn alle tai kirjahyllyyn
mahtuviin laatikoihin sujahtaa kitevésti vaikka liinavaatteita,
jolloin kodin kaappitila jad muuhun kayttéon.

Yleensé tavara osataan hinnoitella kierrdtyskeskuksissa ja
kirppareilla oikein, mutta hutejakin tulee. Silloin hy6tyy ostaja.

- Kylld meillékin on yksi mieleenpainunut hinnoitteluhaaveri
sattunut. Yhté tyontekijdd oli jadnyt kaivelemaan myyntiin tul-
lut valaisin, jonka hinnaksi oli laitettu 25 euroa. Hén intoutui
kotonaan tutkimaan asiaa uudelleen, soitti ty6vuoronsa jalkeen
ja kyseli, onko kyseinen lamppu jo mahdollisesti myyty. Sielld-
hén se jo kulki parkkipaikalla ostajan kddessd autoa kohti. Va-
laisimen todellinen jélleenmyyntiarvo olisi ollut liki 2 000 eu-
roa, muistelee Hakala.

Sen jidlkeen on kuulemma hinnoitteluvaiheessa kéytetty en-
tistd useammin Googlen kdénteistd kuvahakua, jos jokin esine
on jadnyt vahidnkdin mietityttimaan.

Ala kanna kotiin ylimaaraisia vieraita

Kodin kutsumattomista vieraista, kuten luteista, saa tdiman tas-
td lukea kauhujuttuja. Kun hankkii huonekaluja kierrdtykseen
erikoistuneilta kauppapaikoilta, voi olla melko turvallisin mie-
lin siitd, ettd kotiin tulee vain sohva tai sdnky eikd mitdan yli-
maédrdistd, omin jaloin liikkuvaa.

- Ainakin meilld kaikki sisdén tulevat sohvat ja séngyt tar-
kastetaan luteiden varalta jo noutopaikassa ja vield uudelleen
varastossa erillddn muista, jo paikalla olevista huonekaluis-
ta. Meilld kiy my6s sddnndéllisesti tuholaistorjunnan ammat-
tilainen pitdmaéssd henkilokunnalle kertauskursseja siitd, mi-
ten mahdolliset tuholaiset voi tunnistaa. Tarkkuus kannattaa ja
olemmekin vilttyneet siltd, ettd olisimme joutuneet asian kans-
sa painimaan, huokaa Hakala helpottuneena.

Itsekin voi tutustua aiheeseen netissa. Kuvia niistd merkeis-
td, joista saattaa tunnistaa ludeongelman, 16ytyy helposti. Jos
sitten 16ytd4 mieleisensd huonekalun vaikka jostain latokirp-
piksestd, voi sen itse tarkastaa ja padtelld, onko kapine turval-
lista ostaa.

Kodintekstiilit ja vaatteet useimmat meistd pesevit joka ta-
pauksessa riittdvin kuumalla pesuohjelmalla ennen omaan
kdytt6on ottoa ja niin toki kannattaakin tehda. Tosin kaikkein
todenndkéisimmin lutikat matkaavat uuteen kotiin ulkomailta
matkalaukun kyydiss4, silld muun Euroopan majoituspaikoissa
niitd on valitettavasti enemman kuin meilla.

Haastateltava on toiminut ldhes viisitoista vuotta Pirkan-
maan Tydtoiminta ja Kierrdtys ry:n toiminnanjohtajana. Yhdis-
tys on kolmannen sektorin toimija, jonka pddasiallisia toimin-
tatapoja ovat pitkdaikaistyéttémien tyollistdminen ja kiertota-
louden edistdiminen. Yhdistys pyorittdd kahta kierrdtyskeskusta
Tampereella ja tyéllistdd tdlld hetkelld noin 60 henkilod. m

» KOLUMNI

Tuulahduksia Euroopasta

Omakotitalo

sijoituskohteena

Suurin - osa suomalaisista  asuu
omistusasunnoissa, vaikka viime
vuosina vuokra-asuminen on ollut
kasvussa erityisesti nuorten ika-
luokkien keskuudessa. Asunnon os-
taminen onkin suurimmalle osalle
ihmisista suurin henkildkohtainen
sijoituskohde. Siksi on tarkeaa, etta
taman merkittavan sijoituksen ar-
voa voidaan yllapitaa tai mielellaan
jopa kasvattaa.

Asuntokauppa ei kuitenkaan ole
mikaan takuuvarma sijoituskoh-
de. Ajan saatossa asuntojen arvo
on saattanut laskea merkittavasti
tietyilla aluilla ja kasvaa taas eks-
ponentiaalisesti toisaalla. Hyvana
esimerkkina voidaan pitaa vaikka-
pa omaa Hameenlinnan omakotita-
loani, jonka asuntolainaa maksoin
aikoinaan nenaani myodten pois.
Nykyisellaan sen arvo on kuitenkin
romahtanut, eikd asunnon arvolla
saisi edes yksiota Helsingista.

Asunnosta huolehtiminen, re-
montointi ja ehostaminen ovat
keinoja, joilla sijoituskohteen ar-
voa voidaan yllapitaa tai nostaa.
Omakotitalokiinteiston  omistajan
on helpompi vaikuttaa oman kiin-
teistonsa remontoimiseen ja sita
kautta arvonnousuun, silla asunto-
osakeyhtion asunto-osakkeen re-
montit vaativat monesti taloyhtion
luvan. Nain ollen omakotitaloasujan
on helpompi vaikuttaa esimerkik-
si energiatehokkuusremontteihin,
kuten aurinkopaneelien asennuk-
seen, kuin taloyhtibn asunnono-
mistajat.

Sijoittamisessa tulisi pyrkia myos
minimoimaan  sijoitukseen liitty-
vat  yllapitokustannukset, kuten
rahastoihin liittyvat hallintokulut.
Asunnoissa taman voidaan ajatel-

Sirpa Pietikainen
Kirjoittaja on Euroopan
parlamentin jasen.

la olevan yhtidvastike tai luovasti
ajateltuna esimerkiksi lammitys- ja
sahkokulut. Energiatehokas asun-
to on siis yllapitokustannuksiltaan
suopeampi kuin energiaa runsaas-
ti kuluttava asunto. Tahan voidaan
vaikuttaa esimerkiksi erilaisilla eris-
teratkaisuilla, iImalampépumpun
asennuksella tai aurinkopaneelien
asennuksella, jolloin sahkoa voi-
daan tuottaa omavaraisesti asumi-
sen tarpeisiin.

Remontoiminen ei kuitenkaan
ole niin yksiselitteista, etenkaan
naivettyvilla alueilla, joissa asunto-
jen hinnat ovat ehtineet jo laskea
merkittavasti. Monesti kattavat pe-
ruskorjaukset maksavat enemman
kuin asunnon sen hetkinen arvo on,
eika remonttiin nain ollen ole aina
saatavilla tarvittavavan kokoisia lai-
noja ilman vakuutta.

Remontoimattoman asunnon
voi myo6s yrittaa myyda. Talloin
asunnon arvo on kuitenkin niin
matala, ettei sijoittamiaan rahoja
saa mitenkaan takaisin — ainakaan
paakaupunkiseudun ulkopuolella.
Remontoimattomassa asunnossa
voi myos pyrkia elamaan mahdol-
lisimman pitkdaan, mutta monesti
omakotitalot vaativat edes jon-
kinnakoista remontointia hyvan
ikdantymisen mahdollistamiseksi.
Monella vanhemmalla on myos toi-
ve jattaa jalkeensa perintoa, jolloin
omakotitalon arvoa halutaan yllapi-
taa myos jalkelaisten vuoksi.

Vihreaa siirtymaa, hyvaa ikaanty-
mista ja sijoituskohteiden arvon yl-
lapitamista varten tarvitsemmekin
nyt selkeaa ohjausta ja kannustinta
valtiotasolla, silla on my6s kansan-
talouden edun mukaista yllapitaa
kansalaisten sijoitusten arvoa.
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Teksti: Ulla Sirén

Takkatulta tiiviisti
pakattuna

Eldva tuli on tunnelman tuoja kylmina ja pimeina iltoina. Suomalaiset rakastavat tulisijoja niiden
kodikkuuden vuoksi, mutta ne ovat olleet ikiaikoja my6s kansan hengissa sailymisen edellytys.

Viime aikojen asumistrendi ndkyy myds kodin tuli-
sijojen suunnittelussa. Asunnot ovat pienentyneet
ja tilan hy6tykdytt6on kiinnitetddn entistd enem-
méan huomiota. Hukkaneli6itd ei haluta rakentaa
- niin ollen ei my&skdin jarkédlemadisid uuneja, jol-
laiset olivat muodikkaita vield pari vuosikymmen-
td sitten.

Takka-asiantuntija Ville Seppéld kertoo, ettd ny-
kydédn halutaan ensisijassa pienikokoisia takko-
ja, jotka ovat varaavia tai osittain varaavia. Hor-
mit ovat hinen mukaansa padsidantoisesti takan
paille asennettavia terdshormeja, jotka vievét va-
hemmin tilaa kuin perinteiset tiili- ja harkkohor-
mit. Takkojen pinnoissa suositaan sileitd, helposti
puhtaana pidettdvid materiaaleja, kuten laatta tai
maalattu terds. Niistd syntyy kevedmpi vaikutelma
kuin tiili- tai vuolukiviuunien rosoisista pinnoista,
joten ne sopivat erityisen hyvin pienten tilojen si-
sustukseen.

Koon pienenemisestd huolimatta varaavia tak-
koja halutaan selvidsti enemmaén kuin pelkkid tun-
nelmatakkoja. Useimmat haluavat saada tulisijas-
taan tarvittaessa asunnon varalimmaonlidhteen,

vaikka sitd tavallisessa arjessa kéytettdisiin vain
tunnelman vuoksi.

Takka keskella lattiaa

Kun asuntojen nelioméaira pienenee, tilan tuntua
luodaan isoilla ikkunoilla ja esimerkiksi lasipin-
noilla. Varsinainen seindpinta, uunien ja takkojen
perinteinen sijoituspaikka, vdhenee silloin samas-
sa suhteessa, mutta nykyaikaiset takat eivét tarvit-
sekaan seindi selustakseen.

Ville Seppélé kertoo, ettd ne sijoitetaan usein
osittain ikkunan eteen tai ikkunan ldheisyyteen.

- Talloin tarkeda on, ettd takka on joka suunnasta
viimeistelty ja suunniteltu niin etté se voidaan lait-
taa ldhelle lasipintoja, hdn sanoo.

Ennen uunien taakse piti muurata paloseina eli
palomuuri, joka levitti ldamp64a laajemmalle kuin
itse uunin kohtaan, mutta samalla esti talon mui-
ta rakenteita kuumenemasta. Talon rakenne voi-
tiin suunnitella my®s niin, ettd itse uunin yksi kyl-
ki oli osa viereisen huoneen seini4, jolloin saman
uunin lammitykselld saatiin 1amp6a kahteen erilli-

seen tilaan.

Paloseinien rakentaminen on Seppédldn mu-
kaan vdhentynyt, ja uunit sijoitetaan nykyéén ir-
ralleen seindstd, jolloin takan takaa tuleva lamp6
jda huonetilaan. Takkaa katsellaan joka puolelta,
jolloin sen merkitys sisustuselementtini ja yhteen-
sopivuus huoneen muun kalustuksen ja vérityksen
kanssa korostuu.

- Viimeisin trendi néyttdd olevan, ettd takkoihin
halutaan virej3, lampimid sévyja tai sitten mustaa,
Seppadld sanoo.

Vield vdhin aikaa sitten suosittiin erityisesti val-
koisia takkoja, mutta koska nykyaikaisia sileitd pin-
tamateriaaleja voi itse maalata haluamaansa si-
vyyn, valkoisuudesta on helppo piéstéd eroon, jos
se ei miellyta.

Perinneuuni tyylin mukaan

Rakentamisen uusista trendeistd huolimatta Suo-
mi on edelleen tdynna vanhoja omakotitaloja, jois-
sa lammitys on suunniteltu vanhan ajan tapaan.
Siksi perinteiset palomuurit, kaakeli- ja ponttouu-
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Pixabay

Jos kodissa on yksikin tulisija,
se kannattaa sailyttaa ainakin

varalammonlahteena. Pienikin uuni
auttaa, jos lampoa ei tule muualta.

Muistettavaa takoista ja uuneista

1. Tulisijan tekeminen rakennukseen on aina
luvanvaraista.

2. Tulisijaa ei tarvitse tehdad seindn viereen.

3. Palomuuria ei valttamatta tarvita, koska
uudet uunit asennetaan irralleen seinasta.

4. Jokaisella tulisijalla taytyy olla riittavan
kantava perustus suhteessa uunin kokoon.

5. Ennen kuin alkaa suunnitella uunia oma-
kotitaloon, on tarpeen selvittda kotikunnan
uuneja koskevat rakennusmadraykset.

6. Terassille tehtava takka tarvitsee sateelta
suojatun tilan.

7. Vaikka et haluaisi taloosi tulisijaa, jata sille
varaus johonkin kohtaan. Kriisitilanteessa
varalammonlahde voi pelastaa kotisi ja
perheesi.

nit, leivinuunit, isot avotakat ja kaikki muu, mita
mindkin aikakautena on keksitty suunnitella, eld-
vit edelleen tdyttd eldmdd. Niihin tarvitaan uusia
osia tai niiden tilalle uusia samanlaisia. Vanhan
tyylin mukaisia perinneuuneja kaivataan myos sik-
si, ettd vanhojen talojen henki halutaan sailyttaa
sisustuksessa.

- Perinteisten ponttéuunien suosio on hieman
laskenut muutaman vuoden takaisesta, mutta
edelleen varsinkin vanhaan asuntoon asennetta-
vien takkojen halutaan olevan vanhan tyylisia ja
talon rakennusaikakauteen soveltuvia, Ville Sep-
pila kertoo.

Perinteikds ponttduuni, tuttu pyored peltikuori-
nen lammitin, on saanut my®&s uusia piirteitd, mika
kertoo yksinkertaisen mutta nostalgiseksi koetun
uunin suosiosta. Seppilé kertoo, ettd varsinkin uu-
demmissa rakennuksissa moderneihin poénttéuu-
neihin halutaan mielelld4n lasiset ja perinteisia
jonkin verran suuremmat luukut, jolloin yhdessa
uunissa yhdistyvét kahden eri aikakauden tunnel-
mat.

Terassi tulisijalla

Tulisijan paikka voi olla my6és muualla kuin sisé-
huoneissa. Lasitettujen terassien suosio on kasvat-
tanut myos terassitakkojen suosiota: niiden avul-
la viileddn tilaan saa sekd 1ampoa ettd tunnelmaa
tarvitsematta ajatella, ettd kallis sahkd virtaa lasien
raoista ulos, ja terassin vuotuinen kéyttdaika pite-
nee.

Ville Seppélé selittdd, ettd varsinaisesti takat vaa-
tivat aina sddsuojan paille, tai takat on sijoitettava
katettuun tilaan. Kiviaineiset takat kestdvét kylla

myos sateessa, mikili niissd on sdédnkestdvd pin-
noite ilman terdsosia, kuten avotakoissa. Tulisijan
paille suositellaan kuitenkin aina kattoa.

Seppdld mukaan yleisin takka ulkokéytossd on
kevyt kiertoilmatakka, joka sijoitetaan lasitetun
terassin sisélle. Kevyt takka voidaan asentaa joko
suoraan puulattian péille tai takan alle voidaan
asentaa terdslevy suojaksi. Suojaetdisyysmadrayk-
set vaihtelevat takkamalleittain.

- Katto ja lasitus tilan ympérilld parantavat sdin-
kestéavyyttd, ja ndin myds terdksiset takat kestdvit
ulkokdytdssd, hdn sanoo.

Hin muistuttaa kuitenkin, ettd mikdan takka ei
ole varsinaisesti suunniteltu pelkédstdan ulkokayt-
toon, ja kostea sdi saattaa vaurioittaa pintaa. Takka
vaatii hieman enemmaén huoltamista ulkokéytossa
kuin sisalla.

Takan voi tehda jalkikdteen

Viime vuosien puhe energiaomavaraisuudesta ja
kiristynyt maailmantilanne ovat pakottaneet miet-
timédn vaihtoehtoisia lammitystapoja. Kdytannos-
s kaikki kodin lammitysjarjestelmit ovat tavalla
tai toisella riippuvaisia sdhkostd, paitsi uunit. Toi-
miva tulisija ja kasa polttopuita voivat olla pahim-
paan kriisiaikaan suoranainen henkivakuutus - ja
nykyinen takkatrendi néyttdd, ettd kansa on oppi-
nut laksyn.

Ville Seppdla kertoo, ettd annetun suosituksen
mukaisesti ldhes kaikkiin uusiin omakotitaloihin
tehddin ainakin varaus puulammitteiselle uunille
tai takalle, vaikka sité ei heti rakennettaisi.

-Viime vuosina rakennusmateriaalien hinnat
ovat nousseet rajusti, joten kustannusten kasvun

takia takat jaavat vililld asentamatta. Mutta sen voi
tehdd my®os jilkikdteen, kun takalle on vain varat-
tu paikka, jonne sen pystyy helposti jalkeenpdin
asentamaan, hin selittaa.

Téarkeintd on huomioida, ettéd takan ja hormin
asennus vaatii aina luvan kunnan rakennusvalvon-
nasta. Seppdld huomauttaa, ettd toimenpidelupa
on melko helppo hakea, ja se vaatii vain muutamia
rakennepiirustuksia. Sen lisdksi pitda ottaa huomi-
oon takan sijoituspaikan lattian kantavuus. Mikali
perustus takan alle ei riitd takan painolle, on poh-
jaa vahvistettava tai valittava kevyempi tulisija.

Hormi sijoitetaan tavallisesti takan péélle, ja hor-
mille on my6s oltava riittdva tila kattorakenteissa.
Eristetyn terdshormin ympérilld pitda olla lisdksi
valmistajan ohjeiden mukaan suojaetdisyys pala-
vaan materiaaliin.

Asunnossa ennestdéin olleen vanhan takan tilalle
voi rakentaa uuden, mikili vanha on huonokuntoi-
nen tai tehoton tai ei muuten miellytd. Ennen uu-
den uunin hankkimista pitda ehdottomasti selvit-
tdd oman kotikunnan rakennusvalvonnasta, saako
uuden uunin liittdd suoraan vanhaan hormiin, vai
pitddko myos hormiin tehdd muutoksia. Raken-
nusmdadrdykset vaihtelevat kuntakohtaisesti.

- Helpoin tapa on pyytda tulisija-asiantuntija
paikalle ennen takan ja hormin asennustditd. Tuli-
sijojen valmistajat ja jdlleenmyyjét tarjoavat koko-
naispaketteja, jotka sisaltavét kaikki tarvittavat ma-
teriaalit ja asennukset. Lisdksi asiakkaita autetaan
lupahakemuksissa, Ville Seppild muistuttaa.

Asiantuntija: tuotekehityspddllikko Ville Seppdild
Linnatuli Oy:sti. ®
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Teksti: Mari Pihlajaniemi
Kuvat: Helena Ahti-Hallbergin Instagram-tili

Kiireetﬁ

ja paivanpais

nta

elamaa
tetta

Helena Ahti-Hallberg toteutti vuonna 2024 unelman, jonka monet suomalaiset jakavat:
osti puolisonsa kanssa tunnelmallisen, historiaa havisevan loma-asunnon Espanjan
lammaésta. 200-vuotias kaunis talovanhus tarjoaa heille nyt kiireetonta elamanrytmia.

Suomessa eletddn kenties harmaata ja sateis-
ta syksyd, mutta toisin on Espanjassa. Limmin
ilmasto ja auringonpaiste houkuttivatkin kilpa-
tanssijana ja tanssinopettajana tunnetun Helena
Ahti-Hallbergin hankkimaan puolisonsa kanssa
loma-asunnon Valencian maakunnassa sijaitse-
vasta Ontinyentista. Noin 36 000 asukkaan kau-
punki sijaitsee sisimaassa kahden suuremman
ja tunnetumman kaupungin, Valencian ja Alican-
ten vélissd. Kumpaankin on runsaan 80 kilomet-
rin matka.

Vuoristoisen seudun kauniit maisemat ovat eh-
tineet jo tehd&d Ahti-Hallbergiin vaikutuksen. Hén
mainitsee Ontinyentin kaupungin itsessdén sijait-
sevan jo noin 380 metrin korkeudella.

- T4alla on paljon ulkoilumaastoja ja ihmiset
pyordilevét ja harrastavat patikointia vuorilla.

Ahti-Hallbergin ja hidnen puolisonsa Suomen
koti sijaitsee Sipoossa, jonka hdn kuvailee ole-
van "aika maaseutua” Ontinyentin loma-asunto
on puolestaan aivan tunnelmallisen vanhankau-
pungin ytimessd, joten kaikkialle pédédsee kivellen
- asia, joka on myds ihastuttanut hinté kovasti.

- Ei tarvitse vélttdmaéttd autolla 1dhted mihin-
kddn. Ja vanhassakaupungissa joka ikinen vas-
taantulija tervehtii.

Historiallinen talo
hurmasi hetkessa

Ontinyentissa on aikoinaan ollut asutusta jo
1500-luvulla. Helena Ahti-Hallbergin loma-asun-
non uloimmat muuritkin ovat 1500-luvulta pe-
rdisin, mutta talo itsessddn valmistunut vuonna
1880.

- Jotenkin on sellanen olo, ettd ne vanhat seinét
kuiskivat. Jollain tavalla se aika ja talon ikd seka
nikyy ettd tuntuu.

Kolmikerroksinen, asuinpinta-alaltaan yli
400-nelidinen rakennus on huomattavasti suu-
rempi, kuin mitd hén oli puolisonsa kanssa alun
perin etsinyt. He 16ysivédtkin talon hieman puoli-
vahingossa, mutta ihastuivat siihen vélitt6masti.

- Kdvimme katsomassa parikymmenti taloa, ja
kaikki niisté olivat hyvin samanlaisia arkkitehtuu-
riselta rakenteeltaan.

Ontinyentin vanhankaupungin talo poikkesi
kuitenkin muista ja hurmasi hetkessd. Talon kes-
kelld on koko sen kolme kerrosta kattava avoin,
korkea halli, jota asuinhuoneet ymparoivét. Kor-
keuden lisdksi hallin kattoikkuna tuo tilaan miel-
lyttdvad luonnonvaloa.

Ahti-Hallberg myontéédkin heiddn edenneen ta-
lokaupassa enemmain tunteella kuin jérjelld. Se
osoittautui kuitenkin hyviksi ratkaisuksi. Vaikka
tilaa on tarvittua enemmaén, Espanjassa esimer-
kiksi suuren talon lammittdminen ei ole niin suuri
kuluerd kuin mitéd se Suomessa olisi.

Edessa mittava remontti
— mutta ilman hoppua

Ennen kuin Helena Ahti-Hallberg puolisoineen
osti Ontinyentin talon itselleen, rakennus oli ollut
yli 10 vuotta tyhjilldédn, silld sen omistanut peri-
kunta ei ollut keksinyt talolle kéyttoa.
- Sitd ei ollut asuttu ja kunnostettu sind aikana.
Héin toteaa talossa meneviankin ennen pitkaa
uusiksi niin keitti6, kylpyhuoneet kuin pinnatkin.
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, , Myos erilaiset lupa-asiat
esimerkiksi historiallisen
rakennuksen remontoinnin

osalta edellyttivat erityista

paneutumista.

Tanssi tuo
hyvinvointia kaikkiin

elamanvaiheisiin

Espanjan loma-asunnollaan Helena Ahti-Hallberg naut-
til aikatauluttomuudesta ja verkkaisesta elamanrytmis-
ta. Han kertoo nukkuvansa merkittavan paljon parem-
min tietdessaan paivien kulkevan omalla painollaan.

— Menen nukkumaan, kun aurinko laskee ja heraan,
kun aurinko nousee. On tosi levollinen olo, kun ei ole mi-
taan kauhean tiukkaa ohjelmaa.

Kuka tahansa voi kuitenkin lisata elamaansa hyvin-
vointia hyvinkin yksinkertaisilla keinoilla — yhtena naista
musiikki ja yhdessa tekeminen.

Ahti-Hallberg on yksi menestyneimpia suomalaisia
kilpatanssijoita, mutta tehnyt lisaksi pitkan uran muun
muassa tanssinopettajana. Han tietaakin siis omakoh-
taisesti, miten paljon tanssiminen voi edistaa kenen ta-
hansa hyvinvointia.

— Sehan antaa terveytta. Laji on niin monipuolinen ja
kokonaisvaltainen, siina ei rasiteta vain yhta lihasryh-
maa.

Tanssiharrastuksen aluksi opetellaan yksinkertaisesti
seisomaan ranka suorana — mika olisi erityisen tarkeaa
oppia etenkin heidan, jotka tekevat paljon nayttopaa-
tetydskentelya. Sykkeen nostamisen ja lilkkunnan lisak-
si myos aivot saavat virikkeita, kun liikeratoja yritetaan
hioa aina vain paremmiksi. Fyysisen hyvinvoinnin lisak-
si tanssiminen tarjoaa kuitenkin myos henkista hyvin-
vointia.

— Tanssi on siita ihana harrastusmuoto, etta sita teh-
daan yhdessa jonkun toisen kanssa tai ryhmana, Ahti-
Hallberg toteaa.

— Samanhenkisten ihmisten [6ytyminen on aivan
mahtavaa. Sellainen vuorovaikutteisuus ja yhdessé te-
keminen tulevat vahvasti esille.

Aiemman kokemuksen ja taidon puute voivat aiheut-
taa korkean kynnyksen aloittaa tanssiharrastus. Jokai-
nen oppii tanssimaan, kannustaa Ahti-Hallberg — joillain
se vain kestaa kauemmin. Alkeiskursseja on tarjolla jo
3—4-vuotiaille, ja hanenkin oppilaistaan vanhimmat ovat
80-vuotiaita. Tanssin pariin voivat hakeutua siis kirjai-
mellisesti kaikenikaiset.

- Kyll4 sielld mittava remontti on edessi. Talo on
kuitenkin asuttavassa kunnossa sellaisena kuin se
on nyt. Se oli meille hirvedn térkedd. Voimme teh-
dé remonttia huone kerrallaan ja asua siind samal-
la.

He péityivit etsimddn loma-asuntoa juuri Es-
panjasta miellyttdvidn ilmaston vuoksi. Ajoituk-
seen vaikutti puolestaan se, ettid pariskunta halusi
talon olevan kaikin puolin valmis aikanaan heiddn
jdddessddn eldkkeelle.

- Siind vaiheessa ei jaksa endd ldhted tekemddn
noin mittavaa remonttia. Meilld on nyt aikaa kun-
nostaa taloa ja kdymme aktiivisesti toissa.

Espanjan tunteva lakimies
apuna kaupoissa

Kiinteiston ostaminen ulkomailta vaati kuitenkin
jonkin verran paikallisiin kdytdntoihin perehty-
mista.

- Tarkeintd oli se NIE-numero, eli ikd4dn kuin ve-
ronumero. Sen hankkiminen on numero yksi, mita
pitdé olla. Ja sitten meilld oli apuna suomalainen

lakimies, jolla on lakitoimisto sielld Espanjassa,
kertoo Ahti-Hallberg.

- Oli todella tdrkedd, ettd pystyimme asioimaan
hidnen kanssaan luottavaisin mielin. Hén hoiti
kauppakirjat ja auttoi muun muassa vesiliittymien
siirtdmisessd. Ja saimme asioida suomeksi.

Myos erilaiset lupa-asiat esimerkiksi historialli-
sen rakennuksen remontoinnin osalta edellyttivét
erityistd paneutumista.

- Kyseessd on vanhakaupunki, joten sielld ollaan
aika tarkkoja siitd, mitd muutoksia talon ulkopuo-
lelle saa tulla. Ja sihk6ja odottelemme vieldkin. Ne
ovat olleet yli puoli vuotta tuloillaan.

Taloon on kylléd vedetty sdhkdkaapeloinnit, mut-
ta sdhkomittaria ei ole vield asennettu. Ahti-Hall-
berg toteaa heidédn kuitenkin pérjanneen tihin
saakka hyvin aurinkopaneelien avulla. Akusto ja
paneelit olivat yksi heiddn ensimmaisid hankinto-
jaantaloon, ja niiden avulla he ovat voineet kéyttaa
esimerkiksi jidkaappia.

- Téni kesdnd emme olisi tarvineet sihkéd mi-
hinkd&n, mutta talvea varten olisi hyva saada ilma-
lampdpumppu, ettd talo saadaan lammitettya.

Vihrea sisapiha mukaan oleskeluun

Vanhankaupungin syleilyssi sijaitsevassa loma-
asunnossa ei ole paljolti pihaa, mutta talon pienen
sisdpihan Helena Ahti-Hallberg on ottanut jo te-
hokkaasti kayttoon.

- Vein tééltd sinne yhden sitruunapuun ja han-
kin paikan p&éltd Bougainvillean eli ihmekdyn-
noksen. Toivon, ettd ne ldhtisivat kasvamaan.

Hin kertoo varustaneensa sisdpihan kastelujar-
jestelmadlld, joten kasvit toivon mukaan ovat vield
elinvoimaisia seuraavallakin visiitilld. Haaveissa
on hyodyntda vihreda sisipihaa myods muuten:

- Haluaisin kauheasti, ettd saisin purkaa yhden
seindn ruokasalin ja sisdpihan vilistd ja laittaa sii-
hen liukuovet, ettd sisd- ja ulkotila yhdistyisi.

Ahti-Hallbergin visioissa on toteuttaa saumaton
kulku talon keittion, ruokatilan ja sisdpihan vélil-
14. Sitd varten tarvitaan kuitenkin vield arkkitehdin
perusteelliset laskelmat, jotta saadaan aikaiseksi
tarvittavat tukirakenteet.

Mutta koska ollaan Espanjassa, kiirettd asian
suhteen ei ole - kaikki hoituu kylla aikanaan! ®
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Hyvin mietitty
valaistus tuo

toiminnallisuutta
ja tunnelmaa

Toimiva valaistus helpottaa kodin siivousta ja kaikkea muuta toimintaa, mutta my6s tuo tunnelmaa
ja viihtyisyytta. Kodin valaistuksessa tarvitaankin niin yleisvaloa, tunnelmavaloa kuin pientiloja
luovia jalka- ja poytavalaisimiakin. Valolla voidaan myos korostaa kodin visuaalisia yksityiskohtia.

Loppuvuoden hamartyvissd illoissa sen viimeis-
tddn huomaa: valo vaikuttaa ihmisen hyvinvointiin
enemmadn kuin voisi dkkiseltddn edes arvata.

Suomalaiskotien valaistuksessa on kuitenkin
tyypillisesti puutteita, varsinkin vanhemmissa ra-
kennuksissa. Valaistus- ja sisustussuunnittelija, SI
Erja Taipale toteaa suurimman ongelman olevan
se, ettd valoa on yksinkertaisesti liian vdhén.

- Valopisteitd on liian vdhdn suhteessa siihen,
mité tarvitsisi olla. Keittiéssd saattaa olla pahim-
massa tapauksessa yksi hehkulamppu, tai loiste-
putki toiseksi pahimmassa, ja yksi kattovalo.

Kyseessé on kuitenkin ruuanvalmistus- ja ruo-
kailutila, joten tuollainen valomé&éré on riittdma-
ton. Valon méérdn pitdd olla tehtdvén tyon tark-

kuuden mukainen, ettei kokkaaja joudu hermostu-
maan siihen, ettei nde mitd on tekemassa.

Toinen Taipaleen mukaan tyypillinen virhe ko-
din valaistuksessa on hankkia yksittdinen, tarpei-
siin ndhden liian tehokas valonldhde.

- Sekin on ongelmallista. Jos on valotykki, joka
on olohuoneessa hyvi siivoamiseen, se ei ole kui-
tenkaan hyvé siihen TV:n katseluun.

Yhdelld valonldhteelld ei voida yleensa tdyttaa
kaikkia tilan valaistustarpeita, vaikka se olisi him-
mennettdvikin. Taipale suosittelee silti hankki-
maan himmennettivid valaisimia aina kun se on
vain mahdollista, ja likipitden joka tilaan.

- Thmisten pitdisi my0s uskaltaa jittda varjoja,
koska varjot tekevit valosta mielenkiintoisen. Jos

Heinonphotography, Janne Heinonen

tilassa mihink&én ei tule varjoa, tila on kuten sai-
raala. Ja kaikki tietdvat, miltad sairaalavalaistus tun-
tuu.

Valoremontti alkuun tarpeiden
kartoituksella

Taipale neuvoo aloittamaan omakotitalon valais-
tuksen uudistamisen kartoittamalla ensin kodin
sdhkopisteet ja mihin valaistusta olisi ylipd&dtaan
mahdollista liséta. Sen jélkeen olisi hyvd miettid,
mitd kodin kussakin tilassa tehddén ja kuinka pal-
jon niihin sen johdosta tarvitaan valoa.

- Jos tila on kéytédva tai aula, jossa vain kével-
l44n, sinne riittdd vihemman valoa kuin esimer-
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kiksi eteiseen, jossa pitdisi tietdd, onko musta vai
sininen sormikas kddessa kun ldhden tistd ulos.

Hén muistuttaa, ettd vaikka jotkin kevyemmit,
alle 48 voltin jédrjestelmét on mahdollista asentaa
omin pdin, yleensd tehtdvddn tarvitaan péteva sdh-
koasentaja. Jos valaistukseen halutaan lisdksi jon-
kinlaista dlykéstd ohjausta, sitd varten tarvitaan
yleensd myos jonkinlainen siséverkko tai wifi-yh-
teys.

- Remontti- ja saneerauskohteissa on aina todel-
la tapauskohtaista, miten paljon valaistusta pysty-
tddn parantamaan tai muokkaamaan. Yleensi aina
pystytddn parantamaan, mutta mihin tasoon asti?

Omakotiasuja on saattanut myos vierailla uu-
denkarheassa dlytalossa, jossa on pitkélle viety va-
laistusjdrjestelma3 ja jonka verhojakin voidaan oh-
jata sdhkoisesti, ja kaipaa kotiinsa vastaavaa.

Tuollaiset ratkaisut eivit kuitenkaan Taipaleen
mukaan ole yleensa realistisia vanhoissa omakoti-
taloissa, silld ne edellyttdisivit mittavaa uudelleen-
kaapelointia.

- Jos halutaan védyldohjausta valaistukselle, pi-
tdisi saada joka ikinen valaisimelle meneva sdhko-
johto vaihdettua ja samalla séhkokeskukseen tulee
mittavia muutoksia, hdn muistuttaa.

Tarpeet valon osalta vaihtelevat
huoneittain

Kodin valaistusta kannattaa miettid ensisijaises-
ti tilan toimintojen pohjalta; mitd tarkempaa tyo-
ta tilassa tehdédan, sitd enemman siihen kaivataan
valoa. Kun omakotiasuja remontoikin esimerkiksi
kotinsa keittiotd, tavallisesti myos sen valaistuk-
seen kaivataan Taipaleen mukaan parannusta.

- Yleensd vilitilassa lieden yldpuolella on vain
yksi hehkulamppukantainen valaisin. Se vain on
riittdimaton méadra valoa.

Led-valonauha yldkaappien pohjassa on tekni-
sesti suhteellisen helppo toteuttaa ja hyvi tapa va-
laista tydtasot. Ne voidaan varustaa my0s valote-
hon ja valon vérildimpétilan sdddettdvyydella.

Makuuhuoneisiin valoa tarvitaan puolestaan
huomattavasti vihemmaén. Koska ne ovat paiasi-
assa nukkumista varten, jo epdsuora valaistus on
usein riittava.

- Yleisesti valoa pitdisi olla sen verran paljon,
ettd nédkee siivota ja vaihtaa lakanat ja sen sellais-
ta, Taipale lisda.

Epésuoraa valoa on hinen mukaansa suhteelli-
sen helppo lisdtd vanhassakin talossa esimerkik-
si verholistan taakse. Valontarve on kuitenkin jo
aivan toinen, jos makuuhuoneeseen on sijoitettu
muita toimintoja, kuten tydpoyta tai vaatekaap-

peja.

Kylpyhuoneen ja eteisen
valaistus kuntoon

Kylpyhuoneisiin pédtevit samat yleisohjeet riitté-
vén yleisvalon ja himmennettdvyyden osalta. Kos-
ka kylpyhuonetta kédytetddn myos iltaisin, tuolloin
ei ole mielekéstd herdttda itseddn kirkkaalla valol-

siihen kaivataan valoa.

la, Taipale muistuttaa. Usein tilaa kdytetddn kui-
tenkin myos laittautumiseen, mika edellyttida va-
laistukselta jo enemmaén.

- Oikeasti paras valo meikkaamiseen tulee meik-
kaajan sivuilta ja edestdpdin, mutta tilan pitdi olla
valaistu my6s takaa. Muuten kirkas peilivalo héi-
kiisee.

Hyvé kompromissi olisi hinen mukaansa se, ettd
valoa tulisi edestd ylhdélta ja ettd tila olisi valaistu
my6s meikkaajan takana. Kohdevalo ei saisi olla
aivan kasvojen kohdalla, silld muuten se luo suuret
varjot kulmakarvojen ja leuan alle.

My®ds eteisen valaistuksessa on omat erityistar-
peensa. Taipale korostaa, ettd eteisessa valaistuk-
sen madrin pitdisi mukautua ulkona vallitsevaan
valoon. Esimerkiksi ulkona olevaa jditd on vaikea
huomata, jos eteisen valaistus on suhteessa liian
kirkas ulkoilmaan verrattuna.

-Jos on ihan sysipimedd kun menee ulos, saattaa
kéyda niin, ettd liukastuu jo kynnyksell.

Valaisimen ja valonldhteen
valinta vaikuttaa

Huoneen valaistukseen voidaan vaikuttaa suuresti
pelkidstddn jo valaisimen ja valonldhteen valinnal-
la. Mikéli esimerkiksi keittiossd on vain ruokapdy-
dédn kohdalla yksi kattovalaisin, joka rajaa valoa
vahvasti alaspdin, muu keittio jaé varjoon.

- Jos huoneessa on vain yksi valonldhde, on fak-
ta, ettd siind tarvitaan yleisvaloa, Taipale toteaa.

Valonlédhteen tai valaisimen ensisijaisen valin-
taperusteen pitdisikin hdnen mukaansa olla se,
millaista valoa se tuottaa - eikd vain sen ulkon&k®d.
Tavallisesti asia menee kuitenkin juuri toisinpdin,
hén harmittelee.

- Ihmiset eivit yleensd ymmarré, jos valaisin
tuottaa vaikka voimakkaasti varjoja.

Esimerkkind Taipale mainitsee korityyppiset va-
laisimet: ne luovat tilaan ruudullista varjoa muilta
osin paitsi varjostimen ala-aukon kohdalta, jolloin
tilasta voi tulla levoton. Hén painottaa, ettd myos-
kddn valonldhdetti ei tulisi valita sattumanvarai-
sesti vain sen perusteella, ettd sen kanta sattuu
olemaan sopiva. Olennaista olisi huomioida valon
laatu ja onko se himmennettivd, mikdli himmen-
nysta tarvitaan.

-Javalon médreiden ymmartdminen auttaa, kun
ollaan sielld kaupan hyllyn dédrelld. Jos kaikkiin va-
laisimiin valitsisi edes saman valonvarin (K), se oli-
si jo hyvi ldhtékohta.

Lahtokohtaisesti hyva varilampétila kodin va-
laistukseen on 3 000 Kelvinid. My6s hyvé vérintois-
tokyky (CRI) ja varsinkin kohdevalojen osalta va-
lon avautumiskulma ovat Taipaleen mukaan tér-
keitd valintaperusteita.

- Siind on aika iso ero, miten se valaisee tilan.

Uusilla ratkaisuilla toimivampaa
kodin valaistusta

Erilaiset dlykkdat valaistuksenohjaukset eri mit-
taluokissa ovat nousevaa kehitystd kotien valais-

Kodin valaistusta kannattaa miettia ensisijaisesti tilan toimintojen
pohjalta; mita tarkempaa tyota tilassa tehdaan, sita enemman

tuksessa. Usein niitd voidaan ohjata jonkinlaisella
dlylaitteella, tavallisimmin dlypuhelimella, mutta
perinteisid seindkatkaisijoita ei Taipaleen mukaan
voida silti jattda pois.

Monet dlytalot saadaan reagoimaan jo siihen,
kun asukas ldhestyy kotiaan ja esimerkiksi tdmén
puhelin liittyy kotiverkkoon, jolloin halutut va-
lot syttyvét automaattisesti. Se, mitkd valot sytty-
vit, voidaan maédritelld myos vuorokaudenajan tai
vuodenajan mukaisesti.

- Onko se sitten lopulta ndppérad, on eri asia,
Taipale huomauttaa.

Tuollainen ratkaisu vaatii hdnen mukaansa pal-
jon resursseja suhteessa hyotyihin. Erilaiset tilan-
nevalaistukset voivat kuitenkin olla hy6édyllisia ar-
jessa ja lisdtd kodin viihtyisyyttd, kun kaikki valai-
simet voidaan kytked péélle tai pois paéltd yhdella
painikkeella - tai valita esimerkiksi mukava tun-
nelmavalaistus.

Pihavalais-
tuksella
parempaa
turvallisuutta

Omakotiasuja viettda suurimman
osan vuodesta enemman sisalla kuin
ulkona. Sisatilojen valaistuksella on
siis tuntuva vaikutus ihmisen hyvin-
vointiin. Taipale kehottaa kuitenkin
kiinnittamaan huomiota myos oma-
kotitalon ulkotilojen valaisemiseen.

— Se luo turvallisuutta, kun pihalla
nakee kulkea, ja turvallisuuden tun-
netta kun ikkunasta nahdaan vahan
pidemmalle sita pimeaa maisemaa.

Han nostaa esille ulkovalaistuksen
merkityksen myos ilkivallan torjumi-
sessa: kun piha on kunnolla valaistu,
tihutyolaiset hakeutuvat ennemmin
muihin kohteisiin. Omakotiasuja voi-
kin vaikuttaa pihan turvallisuuteen ja
omaan turvallisuudentunteeseensa
jo pienilla asioilla.

— Pihalle voi hankkia vaikka lilketun-
nistimen, joka sytyttaa valot, kun joku
likkuu siella.

Liiketunnistimen kaantépuolena on
toki se, etta se voi aktivoitua jo pihal-
la loikkivasta oravasta, mutta tunnis-
timen voi yrittda suunnata ihmisten
kayttamille kulkureiteille tai saataa
vahemman herkaksim
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Joulunviettoa eri
puolilla Suomea

Joulua viettda kukin tavallaan - tai on viettamatta. Joulumarkkinat, -koristeet ja -laulut
ovat kuitenkin yhteista perinnetta, joka tuo iloa ja tunnelmaa loppuvuoden pimeyteen.

Milloin on vield liian aikaista miettid joulua?

Parhaimmillaan - tai pahimmillaan - jouluko-
risteet ja -makeiset ilmestyvit kauppojen hyllyille
jo varhain syksyll4. Joillekin ne ovat inhotus, toisil-
le taas kauan odotettu ldht6laukaus loppuvuoden
tunnelmointiin.

Joulun ldhestyminen tuo mukanaan kuitenkin
myds rutkasti tunnelmaa, joka vain kasvaa viik-
ko viikolta iltojen pimetessd. Kausivalot, koristeet,
musiikki ja erilaiset tapahtumat keventévét tunnel-
maa ja tuovat piristystd arkeen, olipa joulusta itses-
tddn sitten mitd mieltd tahansa.

Monella paikkakunnalla on omia paikallisia jou-
luperinteitdén, joita on vaalittu vuosia tai jopa vuo-
sikymmenid. Etenkin ruotsinkielisilld seuduilla
Lucian kruunaus ja kulkue on ollut tdrked perinne
jo 1950-luvulta léhtien.

Lisdksi monet kaupungit ja paikkakunnat eri
puolilla Suomea jérjestdvit joulutoreja ja tapahtu-
mia, jotka ovat tdrked osa joulunodotusta niin pai-
kallisille kuin matkalaisillekin. Esimerkiksi Savon-
linnassa oopperajuhlistaan tunnettu Olavinlinna
muuttuu yhden viikonlopun ajaksi ainutlaatuisek-
si miljooksi joulumyyjéisille. Kauniisti valaistu kes-
kiaikainen linna on tuolloin tdynnd juhlakauden
tunnelmaa. Joulumarkkinoiden lisdksi monenlai-

set Kauneimmat joululaulut -tilaisuudet ovat koko
maan yhteistd jouluperinnetti ja voivat olla tyylil-
tddn kaikkea perinteisesti aina metallimusiikkiin.

Helsinki — Stockmannin jouluikkuna
ja Tuomaan markkinat

Aleksanterinkadun Joulukadun avajaiset ovat iso
tapahtuma, jonka yhteydessi sytytetddn kaupun-
gin ndyttdva jouluvalaistus. Stockmannin mieliku-
vituksellinen ja satumainen jouluikkuna Aleksan-
terinkadulla on ollut osa kaupungin jouluperintei-
td jo vuodesta 1949.

Téarked osa joulua on my6s Helsingin vanhin
ulkoilmajoulutori, Tuomaan Markkinat, joka on
asettunut mukavasti nykyiselle sijainnilleen Se-
naatintorille. Sen lisdksi kaupungissa ja sen ldhi-
seuduilla on toki lukuisia muitakin joulumyyjéisié.
Joulukonserteista mainittakoon Cantores Minores
-poikakuoron jarjestdméd Perinteinen Joulukon-
sertti Helsingin tuomiokirkossa.

Kristiinankaupunki — Joulukoteja
Merikaupungin tapaan

Kristiinankaupunki on yksi Suomen parhaiten sii-

lyneistd puutalokaupungeista. Kaupungin joulu-
markkinat on jarjestetty 1800-luvun hengessi jo
vuosikymmenié. Joulukauden avajaisia Kristiinan-
kaupungin torilla vietetddn tdnd vuonna lauantai-
na 22.11. Kaupungin ytimessa sijaitseva Kirkkoka-
tu koristellaan niin ikd&n kimaltelevaksi jouluka-
duksi, jossa voi virittyd joulun tunnelmaan glogin-
tuoksun ja joululaulujen avulla.

Puutalokaupungin joulutunnelmasta voi nauttia
Merikaupungin joulukodit -tapahtumassa 13.12.
Maksuton tapahtuma tarjoaa kiinnostuneille kur-
kistuksen Kristiinankaupungin historiallisen kes-
kusta-alueen koteihin ja siihen, miten vanhan
rannikkokaupungin puutalokortteleissa vietetddn
joulua.

Loviisa — Puutalokaupungin
jouluidyllia

Loviisan keskustan idylliset vanhat puutalot avaa-
vat joulun aikaan ovensa matkailijoille. Joulukuun
toisena ja kolmantena viikonloppuna kaupungin
vanhat puutalot koristellaan Wanhan Ajan joulu-
kodeiksi ja asukkaat toivottavat vieraat tervetul-
leiksi koteihinsa.

Vuonna 2005 alkaneesta perinteestid on tullut
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vuosien saatossa kansainvilisestikin tunnettu. Joulutunnelman
luomisen lisdksi tapahtuma pyrkii sdilyttimé@in Loviisan van-
haa kaupunkimilj66té ja edistimé@édn yhteisollisyytta.

Oulu - Vanhanajan joulua ja
tiernapoikaperinnetta

Joulun tunnelmaan voi kirjaimellisesti astua Oulun idyllisessa
Pikisaaressa, jossa sijaitsevan Merimiehen kotimuseon joulu-
ikkunat tarjoavat vilauksen vanhanajan joulusta. Museon ikku-
noihin on luotu kauniita asetelmia, jotka esittelevit perinteista
joulunviettoa.

Kauppakeskus Valkean edustalla Kauppurienaukiolla jérjes-
tetddn puolestaan joulumarkkinat. Jouluostosten liséksi kysei-
selld Tiernatorilla voi tavata joulupukin ja porot ja ndhda pe-
rinteisen Tiernapoikien esityksen. Oulussa tiernapoikaperinne
on jatkunut yli 100 vuotta, ja kaupungissa jérjestetddn edelleen
vuosittaisia tiernapoikakilpailuja.

Porvoo - Joulunajan vanhakaupunki hurmaa

Porvoon ainutlaatuinen joulutunnelma on parhaimmillaan
vanhankaupungin alueella. Raatihuoneentorin historiallinen
miljoo luo kaupungin kuuluisille joulumarkkinoille erityisen
tunnelman. Joulusesonki nédkyy kuitenkin ympari kaupunkia;
vanhan Porvoon liikkeet koristelevat ndyteikkunansa juhlan
mukaisesti, ja myos monet kodit saavat itselleen jouluisen il-
meen. Kaiken kruunaa kaupungin keskiaikainen tuomiokirkko.

Porvoon oma Lucia kruunataan 13.12. Vanhan raatihuoneen
portailla ja samassa paikassa julistetaan jouluaattona joulurau-
ha. My®6s historiallisten Holmin talon ja J. L. Runebergin kodin
joulunéyttelyt tarjoavat kurkistuksen paikallisen joulunvieton
pitkiin perinteisiin.

Rovaniemi = Joulupukin kotikaupunki

Rovaniemi on ollut Joulupukin virallinen kotikaupunki jo vuo-
sia. Joulupukin Pajakyld Rovaniemelld on yksi Suomen tunne-
tuimpia joulukohteita. Napapiirilla sijaitseva Pajakyld on hou-
kutellut sekd matkailijoita ettd paikallisia jo 1980-luvulta ldhtien
tutustumaan joulupukin tydpajaan ja tapaamaan joulupukkia.

Rovaniemelld joulutunnelmasta pédédstdén nauttimaan muu-
tenkin verrattain hyvissé ajoin: Liht6laskenta jouluun -tapahtu-
maa vietetddn Joulupukin Pajakyldssa jo lokakuun lopulla. Toi-
nen odotettu joulutapahtuma on perinteikds Joulupukin Mat-
kaanl&dhtd, joka jarjestetddn vuosittain aatonaattona.

Tampere - Jouluparaati kdaynnistaa
joulunodotuksen

Tampereella joulunvietto aloitetaan marraskuun lopussa jou-
luparaatilla, joka huipentuu Keskustorin joulukuusen valojen
sytyttimiseen. Samalla kédynnistyy jo perinteeksi muodostunut
Kaunein Jouluikkuna -kilpailu, jossa kaupungin yritykset koris-
tavat ndyteikkunansa joulutunnelman mukaisiksi.

Marraskuun lopulla vietetddn myds Tampereen Keskustorin
Joulutorin virallisia avajaisia. Vaiheittain avautuvat myyntiko-
jut ja jouluisat glogiravintolat ovat auki aina 22.12. saakka. To-
rin esiintymislavalla ndhd44dn myos jouluisia musiikkiesityksié.

Tampereella jirjestetddn joulun alla lisdksi monenmoisia jou-
lukonsertteja ja pienempid joulumarkkinoita, joista mainitta-
koon etenkin Finlaysonin historiallisella alueella sijaitsevan Tal-
lipihan joulutori. Perinteisten késitdiden lisdksi tapahtumassa
on hevoskyytejd, musiikkia - ja tietenkin joulupukki!

Turku = Joulurauhan julistus ja
joulumarkkinat

Viimeisend vaan ei suinkaan vihdisimpidnd mainittakoon vield
joulunvietto Turussa - tunnetaanhan Turku Suomen Joulukau-
punkina. Kaupungin tunnetuin joulutraditio on joulurauhan
julistus, joka on luettu ldhes katkeamattomana perinteené 700
vuoden ajan aina 1300-luvulta asti. Vanhan Suurtorin Brinkka-
lan talon parvekkeelta joulurauha on julistettu vuodesta 1886
lahtien.

Joulurauhan julistuksen liséksi Vanhalla Suurtorilla jirjeste-
tddn marras—joulukuussa perinteiset joulumarkkinat sekd pal-
jon muuta jouluhenkisté koettavaa koko perheelle. Myos Turun
linnassa on tarjolla monenlaista jouluaiheista tehtdvdi himme-
li- ja piparkakkukursseista aina piparkakkumuotin kaiverrus-
kurssiin.

00 0 000000 000000000000000000000000000000

Joulupaketteja tarjoavat
esimerkiksi:

Haikon kartano
Wuolteen kartano
Toyrylan kartano
Tertin kartano
Inkalan kartano
Hirvihaaran kartano
Sanndsin kartano

Hameenkyldan kartano

Liahde: www.kotimaatutuksi.fi
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Joulunviettoa
kartano- tai

kylpylamiljoossa

Joulu on monille juhla, jota halutaan viettaa oman ko-
din rauhassa tai korkeintaan laheisten luona vieraile-
malla — ja mieluiten tismalleen samalla tavalla kuten
aina ennenkin!

Kotijoululle on kuitenkin nykyisin tarjolla houkuttele-
va vaihtoehto, silla useat matkakohteet ovat alkaneet
tarjota omia tunnelmointipakettejaan joulunaikaan.
Esimerkiksi joissain kylpylahotelleissa voi nauttia sau-
nomisesta ja jouluaterioista, joiden eteen ei tarvitse
huhkia itse.

Tai miten olisi romanttinen kartanojoulu? Ympari
Suomen l6ytyy tunnelmallisia kartanohotelleja, joiden
kauniit, vanhat rakennukset luovat upeat puitteet idyl-
liseen joulunviettoon.

Majoituksen lisédksi monet kartano- tai kylpylahotel-
lit tarjoavat jouluisia buffetaterioita ja perinteisia joulu-
ruokia, hemmotteluhoitoja seka juhlaan sopivaa ohjel-
maa ja viihdetta.

Joulunajan paketit ovat kuitenkin usein suosittuja,
joten ne kannattaa varata hyvissa ajoin! ®

Freepik
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Tontut suomalaisessa kansanperinteessa

Nykyiset punalakkiset joulutonttumme ovat
1800-luvun lopun perua, mutta sita ennen
suomalaisen kansanperinteen tuntemat
tontut olivat jotain aivan muuta. Useimmiten
harmaavaatteisena pikku ukkona kuvatut
tontut olivat kodinhaltijoita, jotka vastasivat
talon onnesta ja hoitivat erilaisia talon aska-
reita talonvaen avuksi.

Samassa taloudessa saattoi olla useita, eri
tehtavista vastaavia tonttuja. Kotitontun rin-
nalla toimivat usein etenkin riihi- ja sauna-
tonttu, jotka valvoivat naissa rakennuksissa
tulen kayttoa.

Tontun keskeinen tehtava olikin suojella
talonvakea ja varoittaa vaaroista. Tonttu kui-
tenkin myos tarkkaili talonvakea herkeamat-
ta ja saattoi ojentaa huonotapaisia asukkaita
aiheuttamalla hairiota — tai jopa lahteéa talos-
ta tyystin vieden onnen mukaan.

Joulunaikaan kotitontut huomioitiin vie-
malla jouluyona tontulle lautasellinen puu-
roa sen asuinpaikkaan; saunaan, riilheen, tal-
liin tai ullakolle. My6s joulupdytaan oli tapa-
na jattaa jouluyoksi ruokaa tontuille.

Lahde: www.kansallismuseo.fi

Freepik
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Katto joka kestaa!

Hei lukij
el ulkua Aidosti paikallinen!

Kokeneet alan ammattilaiset
Meri-Lapin alueella.

Askarruttaako kodin remontointi?

Jaa remonttikokemuksesi tai
toivo juttuaihetta osoitteessa:

omakotilehdet.fi/palaute

RESTAK

Virkamaankatu 3
95420 Tornio
www.restak.fi

LARDUKKAAT TIMANTTIPORAUS -,
TIMANTTISAHAUS- JA PURKUTYOT
SEKA ASBESTIPURKUTYOT
POHJOIS-SUOMEN ALUEELLA

KEMI-TORNIO - ROVANIEMI - LAPPI

HEm BVE Esko Hietala 040 018 5372
esko.hietala@removetimanttityot.fi

Timanttityﬁt Oy www.removetimanttityot.fi
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Tilaa maksuton
kartoituskdynti!

0103719230
info@lumorakennus.fi

Lumo Rakennus Oy
Karpalotie 9, Oulu

AR
_ IR
PALVELEVA PUTKILIIKE
Kaikki LVI-tyot Meri-Lapin alueella

S W, .
9 PITKALA

[;lHabeo Company

ELAMASI HELPOIN

KEITTIOREMONTTI

Keittisremonteissa ja niiden sisélldissé on eroja.
Puustellilta saat halutessasi yhden sopimuksen
ratkaisun, joka siséltéd kaiken suunnittelusta

asennukseen mukaan lukien LVIS- ja pohjatyst.
Kaikki takuutydnd. Siksi sind voit ottaa rennosti.

Keittion lisdksi saat meiltd myds yksilslliset
sek& yhteensopivat

KOKO KODIN

TEHTY SUOMESSA
® J| MADE IN FINLAND

HARJAVALTA oY

.............

KALUSTERATKAISUT!

VARAA MAKSUTON SUUNNITTELUAIKA,

niin saat tietdd unelmiesi keittion kokonaishinnan
tdineen ja tarvikkeineen.

Kemi-Tornion Puustelli, Kauppakatu 15, Kemi
p. 010 277 7313

MA-PE 9-17

KET6 JO
VUODESTA 1983 4
N, ALKAEN /2

TUTUSTU MYOS KEITTIOGALLERIA.FI
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PARAS OSA KOTIA

- KEITTIOGALLERIASSA NAHTAVILLA NYT JO YLl 1700 PUUSTELLIN ASIAKASKOHDETTA.




