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KUNNOSTAMME 
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seinäkellot • könninkellot 
pendyylit • taskukellot 

kaulakellot • rannekellot

Kuljetuspalvelu

Avoinna: ark. 10-18, la-su suljettu

MEILAHTI, KT 84,5 m²
3h+k+rt+kph+parveke

Mannerheimintie 91 A. Seitsemännen 
kerroksen valoisa perheasunto. Ikkunoi-
ta kolmeen suuntaan. E=D/2007.  
Esittely yksityisnäytöin!

Mh. 524 957 €   Vh. 528 000 €  

20262545 

TAKA-TÖÖLÖ, KT 92,5 m²
3-4h+avok+kph+erillinen wc+sauna

Linnankoskenkatu 11 A. Viidennen ker-
roksen valoisa kulmahuoneisto. Hyvin 
hoidettu yhtiö on peruskorjattu 1995. 
E=E/2007. Esittely yksityisnäytöin! 

Mh. 645 000 €  

20175121

TAKA-TÖÖLÖ, KT 73 m²
2-3h+k+kph+erill.wc+vh+parveke

Nordenskiöldinkatu 3b B. Valoisa läpi-
talon koti hyvässä yhtiössä. Keittiö ja 
pinnat uusittu 2020. E=F/2013. 
Esittely yksityisnäytöin!

21263004

Mh. 492 163 €   Vh. 498 000 €

MEILAHTI, KT 65 m²
2-3h+avok+kph

Kuusitie 14 A. Kuudennen kerroksen 
valoisa läpitalon koti. Avara pohjaratkai-
su, takka ja upeat näkymät. Heti vapaa. 
E=E/2018. Esittely yksityisnäytöin!

Mh. 425 000 €  

20002872

M A R K K U  H A K A L A
Kiinteistönvälittäjä LKV, KTM

markku.hakala@neliotliikkuu.fi
+358 40 486 1986
Museokatu 7, 00100 Helsinki

www.markkuhakalalkv.fi

T U L O S S A  M Y Y N T I I N

ETU-TÖÖLÖ, KT 168 m² 
5h+k+3kph+erill.wc+2vh+parveke
Museokatu 21 A. E=F/2013.  
Mh. 1 079 939 € Vh. 1 090 000 € 

TAKA-TÖÖLÖ, KT 72,5 m² 
3h+k+kph+erill.wc+ransk.parveke 
Topeliuksenkatu 25 B. E=D/2018.
Mh. 525 000 €    

TÖÖLÖ, KT 130,2 m²
3-4h+k+kph+s+erill.wc+vh+parveke
Mannerheimintie 56 E. E=G/2007.
Mh. 968 304 €   Vh. 1 090 000 €   

TAKA-TÖÖLÖ, KT 59 m²
3h+avok+kph+vh 
Päivärinnankatu 7b A. E=E/2007.
Mh. 448 000 €   

Kyseisistä kohteista on myyntitoimeksiannot. 
Niistä ei toistaiseksi voi jättää tarjouksia 

eikä sopia esittelystä.
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S E U R A AVA  L E H T I  I L M E S T Y Y  24 . 9 .
Sari Sarkomaa

VARAA AIKA 
MAKSUTTOMAAN
IMPLANTTIHOIDON 
ARVIOINTIIN

1200€

HAMMASIMPLANTTI 
+ KRUUNU

09 23 174

Fabianinkatu 31 C, 4 krs. 
00100 Helsinki Hammasklinikka

Soita ja varaa aika 
09 586 8150  

Maksat meillä  
vain todelliset  

hammashoitokulusi  
– emme veloita  

toimistomaksua!   

Freda 77
apollonianhammaslaakarit.fi

Suomessa syöpään sairastuu vuo-
sittain noin 35 000 ihmistä, jois-
ta 5000 on naisten rintasyöpiä. 
Vuonna 2035 syöpiin arvioidaan 
sairastuvan jopa yli 46 000 suo-
malaista. 

Maailman terveysjärjestö WHO 
on pitkään suositellut syöpästra-
tegian laatimista varmistamaan 
yhdenvertainen ja kustannusvai-
kuttava hoito tilanteessa, jossa 
syöpäsairauksia on yhä enemmän. 
Myös Suomen on aika valmistella 
syöpästrategia. Se sopii mainios-
ti pääministeri Orpon hallituksen 
ohjelman terveyden edistämistä ja 
oikea-aikaista hoitoon pääsyä pai-
nottavaan sekä hoitojonoja pur-
kavaan linjaukseen. 

RINTASYÖPÄ on naisten yleisin 
syöpä. Se aiheuttaa eniten naisten 
syöpäkuolemia. Rintasyöpä löy-
tyy useimmin väestöseulonnalla, 
joihin helsinkiläiset 50–69-vuoti-
aat naiset kutsutaan kahden vuo-
den välein. 

EU:n antama tutkimustietoon 
perustuva suositus seuloa kaikki 
45–74-vuotiaat naiset on viisas-
ta toteuttaa. Seulonta on kustan-
nusvaikuttava keino varhentaa 
rintasyövän havaitsemista, lisä-
tä sairastuneen mahdollisuuksia 
voittaa syöpä, vähentää hoidon 
kustannuksia ja inhimillisiä kär-
simyksiä. 

Lisäksi tarvitaan toimia seulon-
taan osallistumisen lisäämiseksi. 
Kaupungissamme on maan alhai-
sin rintasyövän seulontaan osal-

listumisaste. Seulontaan kannat-
taa osallistua. Seulontaikäisten 
naisten rintasyövistä noin kak-
si kolmasosaa löydetään seulon-
nassa.

OMAKOHTAISEN kokemuksen 
syövän hoidosta sain tänä kevää-
nä sairastuttuaan rintasyöpään. 
Ehdin osallistua hallitusneuvot-
teluihin mutta pitkien neuvotte-
luiden toiseksi viimeisellä viikolla 
pääsin leikkaukseen ja jäin saira-
uslomalle. 

Syövän hoidon kehittäminen 
on ollut kansanedustajan työs-
säni tärkeä osa. Olen johtanut 
eduskunnan syöpäverkostoa use-
amman eduskuntakauden ajan. 
Verkosto on vapaamuotoinen ryh-
mittymä kansanedustajia eri edus-
kuntaryhmistä. Verkoston pyrki-
myksenä on tuoda esille syöpää 
sairastavien ja heidän läheistensä 
ääntä. Toiminnan tavoitteena on 
turvata kansalaisille yhdenvertai-
set mahdollisuudet päästä tasok-
kaaseen, oikea-aikaiseen hoitoon 
ja kuntoutukseen sekä edistää 
syöpätutkimusta.

VIIVEET hoitoon pääsyssä ovat ai-
na ja varsinkin vakavan sairauden 
kohdatessa epäinhimillisiä. 

Töölöläiset pääsevät terveyskes-
kukseensa kiireettömässä hoidos-
sa keskimäärin 29 vuorokaudes-
sa. Se on aika, jota helsinkiläiset 
joutuvat keskimäärin odottamaan 
jonottaessaan terveyskeskukseen. 
Syyskuun alusta jonotusaika saa 
lain mukaan olla korkeintaan 14 
vuorokautta. 

Kevään hallitusneuvotteluissa 
sovimme useista toimista, joiden 
tarkoitus on nopeuttaa hoitoon 
pääsyä ja purkaa kohtuuttomia 
hoitojonoja. Osana hallituksen 
investointiohjelmaa tehdään 400 
miljoonan euron kertaluonteinen 
panostus sosiaali- ja terveyspal-
veluiden vaikuttavuuden lisäämi-
seen ja hoitojonojen purkuun.

Palvelusetelilainsäädäntöä uu-

distetaan. Jos sairastunut ihmi-
nen ei saa tarvitsemaansa julkis-
ta palvelua hoitotakuuajan sisällä, 
on hänelle jatkossa tarjottava pal-
veluseteliä. Myös hoitotakuun to-
teutumisen valvontaa tehostetaan. 
Näin kiritetään Helsinkiä ja mui-
ta hyvinvointialueita laittamaan 
lisävauhtia palveluiden vahvista-
miseen ja oikea-aikaisen hoidon 
toteutumiseen. 

Työn alle on myös laitettu osin 
romutetun yksityisen terveyden-
huollon Kela-korvauksen uudis-
taminen. Ydinkysymys helsinkiläi-
sille on tietenkin se, että Helsinki 
ja HUS saavat oikeudenmukai-
sen osuuden valtion sote- rahoi-
tuksesta.

Useat kunnat ovat lyhentäneet 
hoitojonoja omatiimimalilla. Hel-
singissä asiaan on nyt tartuttu ja 
tuloksia pitäisi alkaa pian näkyä. 
Omatiimimallissa lääkäreiden ja 
muun terveydenhuolloin ammat-
tihenkilöstön tiiviillä yhteistyöllä 
sujuvoitetaan ihmisten hoitoon 
pääsyä ja hoidon jatkuvuutta.

SYÖPÄ seuraa vielä monin osin 
tuntemattomia polkuja. Toivoa 
antavaa on se, että hallitusohjel-
massa saimme sovittua mittavista 
panostuksista tutkimus-, kehittä-
mis- ja innovaatiotoimintaan. Se 
vauhdittaa myös syövän hoidon 
kehittymistä. 

Laadukkaan hoidon lisäksi on 
varmistettava, että potilaat saavat 
tarvitsemaansa psykososiaalista 
ja kuntoutumisen tukea. Syöpään 
sairastuneen ihmisen hoidon on-
nistumisen ja hyvän elämän kan-
nalta liikkumaan kannustaminen 
on olennaisen tärkeää. Meillä ei 
ole inhimillisesti eikä kansanta-
loudellisesti varaa siihen, että po-
tilas paranee taudistaan mutta 
menettää syövän ja syöpähoito-
jen vuoksi työ- ja toimintakykyn-
sä. Kuntoutuksen keskeinen rooli 
koskee kaikkia sairauksia.

Kirjoittaja on kansanedustaja

Helsinkiläisten syöpähoidot eivät saa 
viivästyä hoitojonojen takia

verkkokauppa: putinki.fi    instagram: @putinkihelsinki 

Paperikauppa Putinki Töölö

Olemme muuttaneet!  
Tervetuloa tutustumaan uusiin 
tiloihimme Runeberginkatu 30!

Tällä kupongilla saat -15% vapaa-
valintaisesta tuotteesta uudella kaupallamme 
30.9.2023 asti (ei koske postimerkkejä ja ei voi 

yhdistää muihin tarjouksiin).

Myymälä auki: ma-pe 10–18, la 10–16
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TÄSSÄ
NUMEROSSA 14

SIVU

4

SIVU

7

SIVU Taloyhtiö Museokadulla 
laittoi sisäpihansa 
viihtyisään kuntoon

Kuntatalon tontin 
kehittäminen pohdituttaa 
asukkaita Kalliossa

Eivätkö yhteiskunnan 
merkkihenkilöt osaa ostaa 
enää taidetta?

ALEKSI POUTANEN, HELSINKI DESIGN WEEK 

Muotoilu kutsuu kadulle

Munkkiniemen puistotie 14, avoinna ma-pe 08-20.00
Ajanvaraus p. (09) 425 77 361 • www.vetsy.vet

ENNEN JÄLKEEN

LEMMIKKIEN FLUNSSAKAUSI LÄHESTYY!

MEILTÄ LAADUKASTA 
JA LEMPEÄÄ 
HOITOA NOPEASTI

Klinikkamme on hyvin varusteltu ja hoidamme niin 
ajanvaraus- kuin poliklinikkapotilaita.

Edulliset ja turvalliset 
hammaskivenpoistot anestesiassa

Lokakuun loppuun asti 
hammaskivenpoistopotilaille lääkkeen (n.11€) hinnalla

• koiralle kennelyskärokote (Nobivac KC) tai
• kissalle kissaflunssarokote (Nobivac Ducat).

Säästö rokotuksissa lähes 50€.

Hammaskivenpoisto 
• kissa 190-255€ + lääkkeet 
• koira 260-325€ + lääkkeet

Töölöläinen

Helsinki Design Week 
-festivaali esittelee hyvän 
muotoilun ja arkkitehtuurin 
merkitystä kaupungille.

Pohjoismaiden suurin muotoi-
lu- ja arkkitehtuurifestivaali le-
vittäytyy ympäri Helsinkiä 8.–17. 
syyskuuta. Ohjelmassa on kiin-
nostavia tapahtumia muotoilun 
ja arkkitehtuurin ystäville Lasten 
designviikosta Design Diplomacy 
-keskusteluihin ja arkkitehtuuri-
kierroksiin. Helsingin kaupunki 
tuo festivaalin aikana esille, mikä 
merkitys muotoilulla on toimival-
le arjelle ja viihtyisälle kaupunki-
ympäristölle, sekä palkitsee ansi-
oitunutta muotoilua. 

”Helsinki Design Week kuuluu 
erottamattomasti Helsingin syk-
syyn. Reilun viikon aikana alan 
parhaat osaajat meiltä ja maail-
malta kokoontuvat yhteen lukui-
siin tapahtumiin ja kaupunkilaiset 
pääsevät tutustumaan kotikau-
punkinsa muotoiluun ja arkkiteh-
tuurin ympäri Helsinkiä”, sanoo 
Helsingin kaupungin designjoh-
taja Hanna Harris. 

”Festivaalin pääyhteistyökump-
panina haluamme näyttää, miten 
hyvä muotoilu ja arkkitehtuuri ra-

kentavat yhdenvertaista ja toimi-
vaa arkea meille jokaiselle. Muo-
toilun menetelmiä hyödynnetään 
niin rakennetun ympäristön ke-
hittämisessä kuin palveluiden ja 
kaupunkiorganisaation uudista-
misessa käyttäjälähtöisesti.”

TÄNÄ vuonna Helsinki Design 
Weekin ja Helsingin kaupungin 
yhteisellä Helsinki Design Awar-
dilla nostetaan esille arkkitehtuu-
ri- ja muotoilukasvatusta. Ark-
kitehtuuri- ja muotoilukasvatus 
ovat oppiainerajoja rikkovaa luo-

vaa ongelmanratkaisua, jotka an-
tavat oppilaille välineitä ajatella 
rohkeasti ja löytää uusia, luovia 
tapoja hahmottaa ympäristöä ja 
kohdata tulevaisuuden haasteita.

Helsinki on systemaattisesti pyr-
kinyt vahvistamaan arkkitehtuuri- 
ja muotoilukasvatusta koulujen 
opetussuunnitelmissa ja tarjonnut 
opettajille koulutusta muotoilun 
menetelmien hyödyntämisessä. 
Tämän vuoden Helsinki Design 
Awardilla palkitaankin helsinki-
läinen muotoilukasvatusta edistä-
nyt tai alan tunnettuutta lisännyt 

henkilö tai taho. Helsinki Design 
Award -voittaja julkistetaan osana 
Helsinki Design Weekin päänäyt-
telyn avajaisia 12. syyskuuta. Voit-
tajan ajatuksia kuullaan myös 15. 
syyskuuta Helsinki Design Wee-
kin Weekly Talks -ohjelmassa.

HELSINKI Design Weekin ohjel-
mistoon oleellisesti kuuluva Las-
ten designviikko juhlistaa tänä 
vuonna Suomen Muotoilukasva-
tusseura SuoMun 10-vuotisjuhlaa. 
Lasten designviikon kohokohta-
na järjestetään lasten mielenosoi-
tus, jonka kylttejä tehdään Kaa-
pelitehtaalla työpajoissa 9.–10. 
syyskuuta. Kyltit tuodaan kau-
punki-installaatioksi Punavuoren 
Telakkapuistikkoon 11.–17. syys-
kuuta väliseksi ajaksi. 

Lasten ja nuorten ajatuksia 
kuullaan myös PechaKucha-esi-
tyksissä. Osana Helsingin kau-
pungin viidesluokkalaisten kult-
tuuripolkua Helsinki Design 
Week kutsuu koululaisia mukaan 
festivaaliin suunnittelemalla ja 
järjestämällä PechaKucha-esityk-
siä haluamistaan aiheista.
 
HELSINGIN kaupungin muotoi-
lutarinasta ja muotoilutoiminnan 
kehittymisestä keskustellaan 15. 
syyskuuta järjestettävässä verkos-
totapahtumassa. Muotoiluajatte-
lu ja palvelumuotoilu vaikuttavat 
moniin kaupungin palveluihin, 
toimintoihin ja fyysisiin tiloihin. 
Kaupungilla työskentelee yhä 

kasvava joukko muotoilun osaa-
jia kaikilla toimialoilla. Helsinki 
on myös aktiivinen Julkis-muo-
toilijat yhteisössä, joka kokoaa 
yhteen muotoilijoita ja muotoilu-
henkisiä työntekijöitä ympäri jul-
kishallintoa. 

Kaupungintalon Tapahtumato-
rilla järjestettävässä tilaisuudes-
sa kuullaan kokemuksia ja tari-
noita muotoilun hyödyntämisestä 
ja opitaan käytännönläheisesti 
muotoilutarina (”design narrati-
ve”) -menetelmästä. Tilaisuus jär-
jestetään osana ympäri vuoden 
kokoontuvia kaupungin muo-
toiluyhteisön verkostotapahtu-
mia ja se on suunnattu erityisesti 
kaupungin työntekijöille ja Jul-
kis-muotoilijat yhteisön jäsenil-
le, mutta kaikki julkishallinnon 
palvelumuotoilusta kiinnostuneet 
ovat tervetulleita mukaan.

Uusia ideoita Helsingin keskus-
tan kehittämiseen opiskelijakil-
pailulla

Helsingin ydinkeskustan tu-
levaisuuteen etsitään uusia ide-
oita 13. syyskuuta käynnistyväl-
lä opiskelijakilpailulla. Helsingin 
kaupungin, Helsingin yliopis-
ton, Aalto-yliopiston ja Helsin-
gin kauppakamarin järjestämän 
kilpailun tavoitteena on tuottaa 
raikkaita ja toteuttamiskelpoisia 
ideoita Helsingin ydinkeskustan 
eläväisyyden ja vetovoiman kas-
vattamiseksi sekä ydinkeskustan 
omaleimaisuuden vahvistamisek-
si.

Helsinki Design Week kutsuu kaupunkilaiset osallistumaan muotoilun 
ja arkkitehtuurin tapahtumiin ympäri Helsinkiä.
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Ajankohtaista

Kuntatalon kaavamuutos etenee
Töölöläinen 
Harri Markkula

Kuntatalon kortteliin 
Kalliossa suunnitellaan  
5-8-kerroksisia asuintaloja.

Kuntatalon korttelin kaavamuu-
toksen ensimmäinen ja tässä vai-
heessa tärkein toimenpide eli 
osallistumis- ja arviointisuunni-
telma on ollut nähtävillä ja toimii 
asian jatkokehittelyn välineenä.

”Kun alueen asukkailta ja osal-
lisilta kuten paikallisilta järjes-
töiltä saatuihin mielipiteisiin on 
perehdytty, viedään suunnittelua 
eteenpäin, jotta päästään toiseen 
tärkeään etappiin eli kaavaehdo-
tusvaiheeseen”, kertoo Helsingin 
kaupungin asemakaavoituksen 
arkkitehti Jani Jansson.

”Kokonaisuutta arvioitaessa 
voidaan olettaa, että seuraava lau-
suntokierros olisi käyty ja kom-
menttien perusteella tarkistet-
tu vuoden 2025 alkuun mennessä.
Lisäksi tehdään paljon muita asi-
aan liittyviä selvityksiä, jotka kuu-
luvat prosessin tähän vaiheeseen.”

Hankkeen edistämiseen osal-
listuvat arkkitehdin lisäksi useat 
kaupungin asiantuntijat. Maan-
omistajan edustajana hanketta ve-
tää Trevian Asset Management ja 
rakennuksen kaavavaiheen viite-
suunnittelusta vastaa Verstas Ark-
kitehdit Oy.

”Kaavamuutosta hakee maan-
omistaja. Hakijan taustaorga-
nisaatio on kuntaliitto, jonka 
kanssa yhdessä katsotaan, miten 
hanke kehittyy, kun kuntalais-
mielipiteet on kuultu. Seuraavak-
si etsitään niiden toteuttamisen 

mahdollisuuksia ja samalla raken-
nusvalvonnan ja muiden asian-
tuntijoiden mukanaan tuomia ky-
symyksiä.”

PÄIVITETTY suunnitelma-aineisto 
ja kaavaselostus tulevat kaupun-
gin nettisivujen karttapalveluun 
osoitteessa kartta.helsinki.fi. Siel-
tä löytyvät kaikki muutkin valmis-
teilla olevat asemakaavat ja niihin 
liittyvät lisätiedot. Karttapalvelua 
täydennetään ennen uutta kaa-
van nähtävilläoloaikaa aineiston 
kehittyessä koko ajan. Tällä het-
kellä on nähtävillä se aineisto, jol-
la kaavamuutosta on lähdetty ha-
kemaan.

”Kuntaliiton palkkaamana Tre-

VERSTAS ARKKITEHDIT OY

Kalliossa sijaitsevan Kuntatalon sivusiipien tilalle on suunniteltu uutta asuinrakentamista. 
Havainnekuvassa avautuu näkymä etelästä Wallininkadun suuntaisesti. Uudet asuintalon ovat etualalla.

vian Asset Management toimii 
hankkeen vetäjänä ja eräänlai-
sen isännöitsijän roolissa hoita-
en kiinteistöön liittyviä tehtäviä. 
Se arvioi tulevien vuokralaisten 
tarpeen ja sen, millaisilla sopi-
muksilla hoidetaan esimerkik-
si pysäköinti ja muut kiinteistön 
käytännön asiat. Edelleen se eh-
dottaa, mikä osa tulevasta kiin-
teistöstä myydään tai vuokrataan 
ulkopuolisille toimijoille. Valmis-
telussa käytettävät suunnitelmat 
laatii Verstas Arkkitehdit Oy.” 

Asemakaava on se asiakirja, jo-
hon tehdään mahdolliset suoje-
lumerkinnät. Rakennushistorial-
lisessa selvityksessä on arvioitu 
arkkitehtuuriltaan merkittäväksi 

talon keskiosa 1980-luvun arkki-
tehtuurin ansiokkaana esimerk-
kinä. Se kattaa sisääntuloaulan, 
joka on korkea eritasoisia aula-
tiloja käsittävä kokonaisuus. Ra-
kennuksen erikoispiirteenä se on 
katsottu rakennushistoriallisilta 
arvoiltaan kaikkein arvokkaim-
maksi. Sen sijaan virastosiipiä 
koskee purkamisehdotus, sillä on 
todettu, että niillä ei ole saman-
laista erikoisuusarvoa ja niiden 
korjaaminen olisi sekä vaikeaa 
että kallista.

Muutoshakemuksen mukainen 
suunnitelma sisältää H-kirjaimen 
muotoisen rakennuksen siipisa-
karoiden purkamisen. Tilalle on 
ehdotettu uusia asuinrakennuk-

sia, kolme kappaletta Toisen ja 
kaksi Ensi linjan puolelta. Näistä 
Eläintarhan huviloille ja Töölön-
lahdelle avautuvat on esitetty ra-
kennettavaksi matalammiksi kuin 
Toisen linjan puoleinen. Yhteen-
sä ehdotetaan toteutettaviksi viisi 
5-8-kerroksista asuinrakennusta 
erilaisine palveluineen.

”KAAVAMUUTOS edustaa kau-
pungin kasvustrategiaa siten, että 
aiemmin rakennettuun kaupun-
ginosaan ja hyvillä joukkoliiken-
neyhteyksillä varustettuun kort-
teliin saadaan sijoitettua lisää 
asukkaita. Samalla synnytetään 
strategian mukainen sekoitettu-
jen toimintojen kortteli, jossa on 
sekä asumista että liiketoimintaa. 
Ylipäätään toimintojen sekoitta-
minen on kaupungin tavoitteiden 
mukainen, ja alue onkin yleiskaa-
vassa merkitty juuri sekoitettu-
jen toimintojen korttelialueeksi”, 
Jansson selvittää.

”Näin lähellä keskustaa ei ole 
mielekästä varata tonttia pelkäs-
tään asumiselle. Liiketoiminta, 
kuten esimerkiksi ravintolapalve-
lut, tuo enemmän mahdollisuuk-
sia, jotka noudattavat kaupungin 
strategiaa. Kaupungin intressis-
sä ei ole kieltää erityisesti mitään 
tiettyä palvelu- tai liiketoimintaa, 
kunhan se soveltuu kokonaisuu-
teen. Asemakaavamääryksellä 
voidaan kuitenkin linjata, täyt-
tyvätkö esimerkiksi ravintolatoi-
mintaan soveltuvat kriteerit.”

”Seuraava vaihe, kaavaehdo-
tus valmistunee ensi vuoden aika-
na, viimeistään kuitenkin vuoden 
2025 alkupuolella. Siihen men-
nessä se on jo käynyt läpi uuden 
kommenttikierroksen asiantun-
tijayhteisön ja vuorovaikutuksen 
edellyttämällä tavalla”, Jansson 
summaa. 

Töölöläinen 
Harri Markkula

FT, tutkija Mika Mäkelä 
arvioi kuntatalon tontin 
tulevaisuutta sekä 
kaupunkihistoriasta 
väitelleenä tutkijana että 
lähialueen asukkaana.

”Alun perin Kuntatalon kortteli 
varattiin oikeustalolle, joka kui-
tenkin rakennettiin Länsi-Pasi-
laan, jossa se edelleenkin toimii. 
Silloisella Kaupunkiliitolla oli 
laajenemisen tarvetta, ja nykyi-
nen sijainti Toisen linjan ja Walli-
ninkadun kulmassa näytti tarkoi-
tukseen sopivalta. Merkitystä ei 
nähty sillä, että uudisrakennuk-
sen alta purettiin ainutlaatuinen 

1800-luvun lopun puutalokort-
teli, jolla olisi ollut hyvät edelly-
tykset suojelukohteeksi. Tuolloin 
kuitenkin vain kulttuurihistorial-
lisesti tärkeät rakennukset saivat 
suojelun. Kaupungin hallinnon 
mielestä kortteli ei ollut suojelun 
tarpeessa.”

”Kun asukasyhdistykset haki-
vat suojelua, pyydettiin lausunto 
Museovirastolta, joka totesi, että 
kortteli olisi ollut historiallisesti 
merkittävä ja kaupungin olisi pi-
tänyt suojella se kaavassa. Toisin 
kuitenkin kävi.”

”Lääninhallitus antoi kaupun-
gille moitteen siitä, että kaupungin 
olisi pitänyt huolehtia suojelusta 
kaavan avulla. Surullista on, että 
rakennushistoriallisista arvoista 
vähät välitettiin. Kaupunkiliitol-
la taas oli kova kiire purkaa van-
hat rakennukset uudisrakennuk-
sen tieltä.”

”Nyt tilanne on toinen. Kuntata-
lon osalta on päädytty kaavamuu-
tokseen, joka sallisi siipiraken-

nusten purkamisen vähemmän 
arvokkaina ja asuinrakennusten 
kohoamisen niiden tilalle. Toi-
sen linjan puolelle on suunnitel-

tu huomattavan massiiviset uudis-
rakennukset. Katukuva muuttuisi 
niiden myötä olennaisesti. Paikal-
liset järjestöt vastustavat runsasta 
uudisrakentamista.”

”Sen sijaan sisäpihan keskiosan 
rakennus hienoine sisääntuloau-
loineen jää paikoilleen ja siihen 
jää riittävästi toimistotilaa Kun-
taliiton tarpeisiin. Vaihtoehtoises-
ti olisi ollut mahdollista purkaa 
kaikki rakennukset, mutta tähän 
ratkaisuun ei päädytty.”

”Kun vertaa nykytilannetta 
Kuntatalon rakentamisen histo-
riaan, tulee olemaan jännittävää 
nähdä, vaikuttavatko asukasmie-
lipiteet lopputulokseen. Kun kaa-
vamuutosehdotus aikanaan saa-
daan, siitä voi jättää lausuntoja 
ennen kuin kaava menee kaupun-
ginvaltuuston päätettäväksi.”

Ongelmana Mäkelä näkee läh-
tökohtaisesti sen, että kaupun-
kitilaan suunnitellaan usein lii-
an korkeaa uudisrakentamista, 
joka ei sopeudu ympäristöönsä. 

VERSTAS ARKKITEHDIT OY

Kuntatalon tapauksessa tuleviksi 
suunniteltujen asuinrakennusten 
arkkitehtuurin tyyli on sama kuin 
vaikkapa Kalasatamassa tai vielä 
lähempänä, parin korttelin pääs-
sä Lyyra-kokonaisuuden kohdal-
la. Mitä se kertoo ajastamme, on 
sitten toinen kysymys.

Ydinongelma on Mäkelän mie-
lestä liian massiivinen uudisraken-
taminen Toiselle linjalle. Asukkai-
den huoli ei ole aiheeton ja heillä 
voi olla paljon sanottavaa asiaan. 
Kansalaismielipide kertoo välittä-
misestä alueen kehittämisessä. 

”Kyseessä ei ole vain Kuntata-
lon tapaus: Samansuuntaista ke-
hitystä tapahtuu muuallakin kau-
pungissa, kun vanha saa väistyä 
uuden tieltä. Purkamista ei tule 
varoa, mutta tilalle tulisi rakentaa 
esteettisesti kestävää ja ympäristö 
huomioiden. Tässä on onnistuttu 
hyvin Kaarlenkadulle rakennetus-
sa 1920-luvun klassismista vaikut-
teita ottaneessa uudisrakennuk-
sessa.”

Massiivista uudisrakentamista

Mika Mäkelän mukaan 
ydinongelma Kuntatalon 
kaavassa on liian massiiviseksi 
kaavailtu asuinrakentaminen 
Toisen linjan puolelle.

JUHA LAITALAINEN
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Tarjous on henkilökohtainen ja koskee alkaen 69 euron kehyksiä ostaessasi silmälasit voimakkuuksilla eikä sitä voi yhdistää muihin tarjouksiin, 
sopimus- tai pakettihintoihin. Toinen linssi 0 € koskee Yksilöllinen-, Yksilöllinen PLUS- ja Yksilöllinen PRO -tason linssejä. Kaikki muut linssitasot 
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-50 % tarjous koskee kehyksiä, linssejä ja aurinkolaseja voimakkuuksilla. Tarjous on voimassa toistaiseksi ja koskee vain uusia tilauksia. Lisäpariin 

voi linssittää myös oman kehyksen, tällöin peritään hiontamaksu 50 €/linssi. 
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0€
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Me näemme, mitä silmäsi kertovat

Instrumentarium Töölöntori
Sandelsinkatu 6, p. 0203 32891

Töölöläinen 
Harri Markkula

Kuntalon korttelia vastapäätä 
Wallininkadulla asuva Seija Ran-
tanen-Tuuha ei anna kaupungille 
kiitosta kaavasuunnitelman tie-
dottamisesta.

”Juuri ennen juhannusta keskel-
lä vilkkainta lomaaikaa tuli tieto 
seuraavan viikon infotilaisuudes-
ta. Kuntatalon ympärillä olevia ta-
loyhtiöitä ei ollut millään tavalla 
virallisesti tiedotettu asiasta, vaan 
se tuli todella yllätyksenä”, Ranta-
nen-Tuuha harmittelee.

”Ajankohta ei olisi voinut olla 
huonompi, kun ajatellaan ihmis-
ten tavoitettavuutta. Aika palaut-
teenantoon 14.8. mennessä tuntui 
nopealta ja herääkin kysymys sii-
tä, miten pitkälle suunnitelmat oli 
jo viety ennen kuin ne tulivat näh-
täville. Tämä on lisännyt niin har-
mittelua kuin kiukkuakin.”

”Erityisesti asukkaita harmit-
taa uudisrakennusten Toisen lin-
jan puoleisen kerrostalon korkeus 
verrattuna Kuntatalon toimistosii-
ven korkeuteen, sekä ylipäätään 
Toisen linjan puolelle suunnitel-
tu 8-kerroksinen uusi asuinra-
kennus, joka massiivisuudellaan 
sulkisi korttelin umpeen. Suojel-
tavaksi luokiteltu Kuntatalon osa 
jäisi näiden rakennusten uume-
niin. Uudisrakennus ylittäisi esi-
merkiksi vastapäisen Wallinin-
katu 6:n korkeuden ja tulisi siten 

pimentämään näkymiä todella 
paljon”, Rantanen-Tuuha kuvai-
lee. 

”Kaiken kaikkiaan suunnitel-
tu rakentaminen on massiivista ja 
peittää paljon alueen aiempaa ra-
kennuskantaa.”

”Miten 1970-1980 luvun talot 
voivat olla niin huonokuntoisia, 
että ne täytyy purkaa? Ja onko 
todella niin, että Kuntatalon sii-
pirakennuksia ei voitaisi remon-
toimalla ottaa johonkin muuhun 
käyttöön?”

”Toisen linjan ja Wallininka-
dun leimaa-antava piirre on kau-
nis puukuja, jonka on sanottu säi-
lyvän. Mutta kaadetaanko puut ja 
istutetaanko sitten niiden tilalle 
taimia, se jää nähtäväksi. On vai-
kea kuvitella, että ne rakennusvai-
heessa voisivat siinä säilyä. Alue 
on vihreä henkireikä Kalliossa. 
Tuntuu pahalta, että se rakenne-
taan umpeen”, Rantanen-Tuuha 
pohtii.

Rantanen-Tuuha miettii myös 
alueen liikenteen lisääntymistä 
Hämeentien remontin myötä. 

”Kun uusia asuntoja rakenne-
taan, se lisää tietysti entisestään 
liikennettä läpiajon muodossa. 
Jatkossa suunnitelma poikii var-
masti asukasmielipiteitä. Kun 
kommentoinnin aikataulusta tie-
dettäisiin ajoissa, oltaisiin tietoi-
sia siitä, mitä suunnitelman jat-
kokäsittelyssä on luvassa. Siten 
on tarpeen tiedottaa hankkeen 
etenemisestä hyvissä ajoin”, Ran-
tanen-Tuuha muistuttaa.

Asukkaita on kuultava

Näkymä korttelin pohjoispuolelle muodostuvasta piha-aukiosta
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Pyydä tarjous ja jätä yhteydenottopyyntö 
KONEen asiakaspalvelukeskukseen numeroon 0800 150 63 
tai sähköpostitse osoitteeseen asiakaspalvelu@kone.com

Pohjoismaissa on tapahtunut viime vuosina useampi 
vakava onnettomuus ja useita “läheltä piti” -tilanteita 
pienille lapsille hisseissä, joissa korin ovi on 
veräjämallinen. Jotta lapsi ei pääse jäämään tason 
oven ja veräjän väliin, kerrostason oven sisäpinnalle 
voidaan asentaa suojakotelo. Tällöin ovet eivät mahdu 
menemään kiinni, jos välissä on lapsi. 

Läpinäkyvä, polykarbonaatista valmistettu suojakotelo 
on huomaamaton ratkaisu, joka estää lapsen joutumisen 
veräjän ja tason oven väliin jäävään tilaan. Se soveltuu 
lähes kaikkiin veräjähisseihin ja on nopea asentaa. 
Lisäratkaisuna on mahdollista asentaa myös sivusuojat, 
jotka estävät oven sivuille jäävään tilaan joutumisen.
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www.taidehalli.fi
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Kulttuuri

Suomen vanhin toimiva galleria
Taide

Timo Elo

Bulevardin Taidesalonki on 
yli 100-vuotisen toimintansa 
aikana vaalinut perustajansa 
Leonard Bäcksbackan 
rakkautta taiteeseen.  

Suomen vanhin toiminnassa ole-
va galleria Taidesalonki sijaitsee 
arkkitehti Sigurd Frosteruksen 
piirtämässä vuonna 1912 valmis-
tuneessa arvokiinteistössä Bule-
vardi 3:ssa. 

Taidesalonki on perustettu 
vuonna 1915 Leonard Bäcks-
backan toimesta. Se syntyi rak-
kaudesta taiteeseen. Gallerian 
perustaminen toi Leonard Bäck-
sbackalle mahdollisuuden ol-
la läheisessä suhteessa aika-
laistaiteeseen ja sen edustajiin, 
taiteilijoihin. Varsinaisen sysäyk-
sen gallerian perustamiseen antoi 
senaikainen koulutoveri taiteilija 
Ragnar Ekelund.

Leonard Bäcksbacka oli alun 
perin ajatellut pitää näyttelytoi-
minnan ohessa myös antikva-
riaattia, mutta joutui sittemmin 
luopumaan hankkeesta sen edel-
lyttämän suuren työmäärän vuok-
si.

FT CHRISTINA Bäcksbacka edus-
taa kolmatta sukupolvea Taide-
salongin johdossa isänsä Ingjald 
Bäcksbackan jälkeen. Tällä het-
kellä galleria on tauolla kiinteis-
tön remonttisuunnitelmien vuok-
si.

”Vuosien mittaan Taidesalongin 
toiminta on säilynyt periaatteessa 
samantapaisena. Hyvänä lisänä 
näyttelytoiminnan ohella on har-
joitettu taide- ja antiikkikauppaa, 
jonka tuottojen avulla on voitu 
säilyttää näyttelytoiminnan edul-
liset ehdot taiteilijoille”, Cristina 
Bäcksbacka sanoo.

”Siirtyessäni Taidesalongin 
johtoon vuonna 1978 taide-elä-
mässä vallitsi voimakas vasem-
mistosuuntaus, jonka mukaan yk-
sityisgalleriat olivat pahasta. Nyt 
näkemys on onneksi muuttunut.” 

”Näyttelyvieraiden joukossa 
muutos näkyy myös ostajissa. Ai-
kaisemmin, kun oli paljon rahaa 
liikenteessä, pankit ja yritykset 
tekivät runsaasti taidehankinto-
ja. Nykyään näin ei juuri ole. Mo-
net pankit ovat myyneet taiteensa, 
mutta onneksi yksityiset keräilijät 
ovat edelleen taiteesta kiinnostu-
neita.” 

TAIDESALONGIN dekoratiivinen 
tunnus, henkilöhahmo liikettä 
esittävine aiheineen, on somis-
tanut tauotta Taidesalongin kut-
sukortteja ja katalogeja. Se on 
vuosien varrella muodostunut 
ikoniseksi kuvaksi Helsingin tai-

de-elämässä. Tunnuksen on muo-
toillut puolalaissyntyinen taiteilija 
Maria Lagorio ja se on julkaistu 
ensi kertaa Taidesalongin ilmoi-
tuksessa Hufvudstadsbladetissa 
12.9.1920. 

Venäjän vallankumous oli tuo-
nut Maria Lagorion ja hänen mie-
hensä arkkitehti Nikolai Iszelen-
novin emigrantteina Suomeen. 
Maria Lagorion ensimmäinen yk-
sityisnäyttely oli pidetty vuonna 
1919 Taidesalongissa, joka tuohon 
aikaan toimi Kasarmikatu 48:ssa. 

Sittemmin taiteilijapari lähti 
vuonna 1921 Suomesta päätyen 
lopulta Pariisiin.

MISTÄ oli lähtöisin Leonard Bäck-
sbackan rakkaus taiteeseen? Ko-
toako? 

”Päinvastoin. Hänen isänsä oli 
ankarana lestadiolaisena pikem-
minkin kauhuissaan poikansa 
aikomuksista. Niinpä tämä en-
si alkuun ryhtyi opiskelemaan 
luonnontieteitä, kunnes siirtyi lu-
kemaan taidehistoriaa ja julkaisi 
vuosien varrella kirjoja useista tai-
teilijoista. Hänen kynästään ovat 
lähtöisin kirjat Tyko Sallisesta, 
Jalmari Ruokokoskesta, Ragnar 
Ekelundista, Mauno Markkulas-
ta sekä Ellen Thesleffistä. Leo-
nard ajatteli, että kun hän ei itse 
osannut tehdä taidetta, hän voi-
si ainakin yrittää edistää nuorten 
taiteilijoiden asemaa.” 

”Sukumme on alun perin lähtöi-
sin Pohjanmaalta. Siellä on Bäck-

sbacka-niminen tila, josta Leo-
nardin isoisä lähti nälkävuosina 
jalkaisin Helsinkiin. Perhe tuli 
sittemmin perässä, ja osa paik-
kakunnalle jääneistä sukulaisis-
ta kuoli lopulta nälkään. Minul-
la on Marcus Collinin valokuvan 
perusteella tekemä hieno muoto-
kuva isoisästä myhäilevänä ja par-
rakkaana hahmona. Sen sijaan 
Leonardin isästä tehdystä kuvas-
ta näkyy, että siinä oli kyllä an-
kara mies.”

”Leonardin poika Ingjald, mi-
nun isäni, oli myös suuri taiteen 
ystävä, joka tuli hyvin toimeen ih-
misten kanssa. Näin ollen joista-
kin taiteilijoita tuli hänelle myös 
hyviä ystäviä”, Christina Bäcks-
backa sanoo.

CHRISTINA Bäcksbackan ja San-
na Tuulikankaan Taidesalongin 
historiaa esittelevään teokseen 
Satavuotisen toiminnan jälkiä 
(SKS 2015) on koottu galleriassa 
pidettyjen näyttelyjen kavalkadi, 
josta myös ilmenevät Taidesalon-
gissa sadan vuoden aikana näytte-
lyjä pitäneet taiteilijat. 

”Viime aikoina on ollut kovas-
ti juttua, miten naistaiteilijoita on 
sorrettu eivätkä he ole päässeet 
Suomessa tarpeeksi esiin. Mut-
ta kun selailee gallerian näytte-
lyluetteloja, huomaa että vuosien 
varrella siellä on ollut hyvinkin 
paljon naistaiteilijoiden näyttelyi-
tä. Minulla onkin käynyt mieles-
sä, että pitäisi oikein laskea, onko 

heitä ollut alle vai yli puolet esil-
lepanijoista.” 

”Maamme taide-elämässä on 
toki esiintynyt naistaiteilijoiden 
syrjintää ja väheksyntää. Tämä 
tulee esiin muun muassa vanho-
ja kritiikkejä lukiessa. Osa kirjoi-
tuksista on ollut varsin vähättele-
viä. Niissä on saatettu vaikkapa 
käyttää ilmaisua, jonka mukaan 
fröken se ja se on tehnyt hyvin 
naisellista taidetta ja että hänel-
le sopivat parhaiten hempeät ai-
heet.”

”Toisaalta naistaiteilijoiden jou-
kosta nousee esiin Taidesalongis-
takin tuttu Ellen Thesleff, joka 
teki mitä tahtoi ja viis veisasi ylei-
sestä mielipiteestä.”

CHRISTINA Bäcksbacka kertoo 
omana aikanaan panostaneensa 
esimerkiksi Vuoden 2005 Nuo-
reen taiteilijaan Viggo Wallens-
kiöldiin sekä Suomen Taideyh-
distyksen dukaattipalkinnon 1999 
saaneeseen Tiina Laitaseen.

”Heistä Tiina Laitanen on viime 
aikoina ollut harvoin esillä, vaik-
ka hän on todella hyvä. Hänen 
töissään on jännä fiilis ja hän on 
käyttänyt niissä paljon luonnon-
materiaaleja. Viggo Wallenskiöld 
puolestaan on taiteilija, jonka 
kanssa on myös ollut hirveän ki-
va keskustella.” 

”Pääosin meillä on ollut esillä 
aikalaistaiteilijoiden töitä. Ja noin 
kerran vuodessa on ollut tapana 
pitää jonkin merkittävän kotimai-
sen taiteilijan muistonäyttely. Sen 
sijaan ulkomaisia taiteilijoita ei 
juuri kannata esitellä, ellei näyt-
telylle koidu kylliksi julkisuutta. 
Mutta nykyään kun taidekritiikki 
on vähentynyt lehdissä lähes ko-
konaan, julkisuuttakin on vaikea 
saada.”

Leonard Bäcksbackalla oli sil-
mää hyvälle taiteelle. Hänen aika-
naan kokoelmia kartuttivat muun 
muassa Ragnar Ekelundin, Mik-
ko Oinosen, Alvar Cavenin sekä 
Marcus Collinin teokset. Ingjald 
Bäcksbackan aikana panostettiin 
etenkin Per Steniuksen, Anitra 
Lucanderin, Rafael Wardin ja Ta-
pani Raittilan taiteeseen.

Leonard Bäcksbacka oli tutki-
jana kiinnostunut myös Pietarin 
kulta- ja hopeaseppien aikakau-
desta, josta hän on kirjoittanut 
kirjankin.  

”Hän kävi aikanaan alaan liit-
tyvän valtavan arkistomateriaa-
lin läpi tallentaen suuren määrän 
muistiinpanoja menneen maail-
man käsityöläisistä ja taiteilijoista. 
Muistan hänet hahmona, joka ai-
na istui työhuoneessaan kirjoitus-
pöydän ääressä”, Christina Bäcks-
backa muistelee.

Leonard Bäcksbackan kiinnos-
tuksen kohteita olivat taideteos-
ten ja hopeaesineiden ohella myös 
posliini ja lasi sekä antiikkihuone-
kalut.

Leonard Bäcksbacka ja hä-
nen vaimonsa Katarina tahtoi-
vat aikanaan varmistaa, että hei-
dän vuosien varrella keräämänsä 
tasokas taidekokoelma olisi jat-
kossakin taideyleisön nähtävillä. 
Niinpä valtaosa kokoelmasta lah-
joitettiin vuonna 1976 Helsingin 
kaupungille. Kokoelma sijoitet-
tiin vasta valmistuneeseen Mei-
lahden taidemuseoon, joka sit-
temmin vuonna 2012 kuitenkin 
jouduttiin sulkemaan kosteusvau-
rion vuoksi.

”Helsingin kaupungille lah-
joitettu ’Kokoelma Bäcksbacka’ 
on Taidesalongin pitkän toimin-
nan tärkein tulos. Nykyään ko-
koelman töihin voi tutustua Ten-
nispalatsin HAM-taidemuseossa 
kerran vuodessa pidettävässä ko-
koelmaan liittyvässä näyttelys-
sä, jossa aina on keskeisenä esillä 
kokoelmassa edustettu taiteilija. 
Olen tyytyväinen tähän järjeste-
lyyn, onhan Tennispalatsi keskel-
lä kaupunkia ja helposti taideylei-
sön saavutettavissa.”

VUOSIEN varrella Taidesalongin 
näyttelyissä on käynyt runsaasti 
myös silmäätekeviä henkilöitä.

”Näyttelyiden avajaisissa on 
yleensä aina ollut kovasti väkeä. 
Tässä mielessä muistan hyvin 
etenkin Taidesalongin 100-vuo-
tisjuhlanäyttelyn, jossa oli ihmisiä 
ihan jonoksi asti.”

”Etenkin alkuaikoina monet yh-
teiskunnan merkkihenkilöt kävi-
vät henkilökohtaisesti näyttelyis-
sä, koska he olivat kiinnostuneita 
taiteesta. Useimmiten he myös 
päättivät itsenäisesti mahdollisis-
ta taidehankinnoista. Eikä siinä 
turvauduttu valintakomiteoihin. 
Nyt kaikki on tehty sellaiseksi, et-
tä asioita hoitamaan tarvitaan ai-
na byrokratiaa. Kysytään neuvoa 
vaikkapa ministeriöstä. Tämä ei 
ole hyvä asia. Jos on selkärankaa, 
niin sitä on, ja ellei ole, sitä ei ole.”

”Joku on kysynyt, miten taide-
näyttelyn pitäjä valitaan. Tähän 
olen vastannut, että taiteilijan 
töissä tulee olla myös jokin selittä-
mätön tekijä. Tietysti taiteilijan on 
oltava taiteellisesti lahjakas, mut-
ta hänen töissään tulee olla myös 
jotakin sellaista, mikä tekee niistä 
näyttämisen arvoisia, vaikkeivät 
ne ehkä olisikaan aina yhtä slii-
pattuja ja taitavasti tehtyjä. Pelk-
kä taidokkuus ei riitä. Tietysti työt 
vaikuttavat eri ihmisiin eri tavoin, 
mutta minusta niissä on aina olta-
va jotakin koskettavaa.” 

”Kiinnostunut yleisö ja osaavat taiteilijat ovat muodostaneet 
Taidesalongin yli satavuotisen toiminnan kivijalan,” Christina 
Bäcksbacka sanoo. Taidemaalari Anitra Lucander maalasi Christina 
Bäcksbackan muotokuvan vuonna 1970.

Taidesalongin ikoninen tunnus on 
Maria Lagorion suunnittelema.

SAKARI SOININEN
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MIKKO KESKI-VÄHÄLÄ

Enemmän improa kiitos

Autiotalon aarre Omenapuutalossa

Lapinlahden Lähteen uusi näyttely esittelee tuntemattomaksi jääneen outsider-taiteilija Valentina Kozinetsin 
tuotantoa ja kysyy: Mitä on ”inspiraation etiikka” – kuka saa omistaa ja muokata menehtyneen taiteilijan tuo-
tantoa ja millä tavoin postuumi taide voi käydä vuoropuhelua mielenterveysteemojen kanssa? Because of The 
Letter D, Curated by SASHAPASHA 8.9.–1.10. Omenapuutalossa Lapinlahden Lähteellä, avoinna ke–su klo 12–17.

Lipunmyynti (09) 4342 510, ti klo 11–17 ja  
ke-pe klo 11–14, Erottajankatu 5, 00130 Helsinki

avoimetovet.fi

FEDERICO FELLINI – HANNA KIRJAVAINEN

ENSI-ILTA   

12.9.2023
ESITYKSET   

11.9.–16.12.2023

Musiikki

Töölöläinen 
Minna Karila

Sakari Puhakka 
tekee hartiavoimin 
vapaaehtoistyötä 
pohjoismaisten 
jazzmuusikoiden ja 
improvisoidun musiikin 
puolesta.

Helsinki Jazz ry:tä ja sen järjestä-
miä jaZZanti-konsertteja vetävä 
Sakari Puhakka ei saa heti mie-
leensä mikä yksittäinen keikka tai 
levy olisi saanut hänen jazzjalkan-
sa vipattamaan ensimmäistä ker-
taa.

”Musiikki on abstrakti asia, 
jokainen kokee sen aina omal-
la tavallaan. Minulle jazzin pe-
ruslähtökohdat, improvisaatio ja 
musiikin eläminen hetkessä sy-
tyttivät heti. Esimerkiksi Maha-
vishnu Orchestra, Miles Davis ja 
Shakti 1970-luvun alussa olivat 
kiinnostavia. Kuuntelin toki pal-
jon muutakin musiikkia ja kuun-
telen edelleen. Olihan Tasavallan 
Pressan ekoissa keikoissakin pal-
jon jazzillisia elementtejä”, Puhak-
ka muistelee.

HELSINKI Jazz ry:n juuret ovat 
Helsingin Yliopistossa, sillä 60-lu-
vun lopulla perustettiin Akatee-
minen Jazzkerho, jonka perintö-
nä syntyi vuonna 1972 Helsinki 
Jazz ry.

Puhakka on ollut ry:n touhuis-
sa mukana lähes alusta asti. Pu-
heenjohtajaksi hän ajautui kuten 
nyt vapaaehtoishommiin yleensä 
ajaudutaan, rakkaudesta lajiin.

70-luvun alusta pääkaupungin 
musiikkielämä on kasvanut pal-
jon. Jatsiakin kuulee festareilla ja 
kuppiloissa ehkä enemmän kuin 
koskaan ennen. Ja jos lasketaan 
kaikissa paikoissa pidetyt jazz-
tapahtumat, lienee Helsinki Jazz 
ry:n keikkatoiminta kaikkein pit-
käikäisintä yhdistyksen järjestä-
mää jazzmusiikkitoimintaa tässä 
kaupungissa. Vai mitä Sakari Pu-
hakka?

”Kyllä se varmasti näin on. Hel-

singin kaupungin Kulttuurikes-
kus toimi aikoinaan Lasipalat-
sissa ja sitä pitänyt Eelis Sella 
agiteerasi meille tilat Annatalos-
ta joskus 80-luvun alkupuolel-
la konserttisarjaa varten. Sitten 
pidettiin kaksipäiväisiä Jazz Act 
-tapahtumia Jumo Jazz Clubissa 
Helsingin asematunnelissa ja ai-

nakin yhden kerran myös Van-
halla. 70- ja 80-luvuillahan esi-
merkiksi Tavastian torstai-illoissa 
kuuli jatsia ja myös Johnny Lee 
Hookeria, Albert Kingiä ja muita 
blues-artisteja. Myös Espan laval-
la järjestimme pitkään muutamaa 
jazzkeikkaa kesässä. Pitkäaikai-
sin meidän käyttämistä keikka-

paikoistamme on ollut ravintola 
Laulumiehet Töölössä. Siellä alkoi 
jaZZanti-keikat vuonna 2010.”

JAZZANNISTA on kasvanut hy-
vinkin järjestäjänsä näköinen 
konserttisarja. Puhakka myös ny-
kyisin valokuvaa kaikki järjestä-
mänsä keikat.

”Minulle on kertynyt ihan hir-
veästi kuvia. Ajattelin, että niistä 
jäisi sitten jonkinlainen konkreet-
tinen tieto, mitä kaikkea tässä on 
tullut tehtyä. Pitäisi varmaan ka-
sata myös jonkinlainen ry:n his-
toriikki. Sitäkin kamaa nimittäin 
on.”

”Käyn paljon keikoilla ja jos pi-
dän jostain kokoonpanosta tai ar-
tistista, pyydän heitä soittamaan 
meidänkin tapahtumiin. Kuu-
lin esimerkiksi Oskari Siirto-
lan Séance-yhtyeen ensimmäisen 
keikan ja pyysin heitä heti ohjel-
mistoomme. Kulttuuripoliittinen 
kannanottoni on, että lähialueel-
la pitää tehdä enemmän yhteis-
työtä. Suomessa saisi olla paljon 
laajempi spektri soitettavan mu-
siikin suhteen. Jatsin puolella ol-
laan liikaa jenkkivaikutuksen alla, 
ja joitain sikäläisiä muusikoita nä-

kee melkein joka vuosi täällä. Itse 
vähän karsastan sitä. jaZZannin 
osalta olemme jo pidempään kut-
suneet pohjoismaisia muusikkoja 
soittamaan duona suomalaisten 
kanssa. Tänä syksynä 6.10. kuul-
laan saksofonisti Pauli Lyytisen 
ja basisti Nina de Heneyn duo 
ja 4.12. saksofonisti Mikko Inna-
sen sekä basisti Ingebrigt Håker 
Flatenin duo. Yhteistyö Charles 
Gillin Vapaat äänet -keikkojen 
kanssa tuo tänne puolestaan kes-
kieurooppalaisia bändejä. Rans-
kassa valtio tukee 2%:lla valtion 
budjetista kulttuuria. Olisipa meil-
läkin niin.”

RAVINTOLA Laulumiesten jälkeen 
jaZZannin kotipaikaksi vakiintui 
Hakasalmen huvila.

”Keikat ovat mahdollisimman 
pitkälle akustisia ja flyygeli tai 
piano pitää löytyä talosta, eikä ti-
la saa olla liian iso. Hakasalmen 
huvila vastasi näihin tarpeisiin hy-
vin”, Puhakka kertoo.

HELSINKI Jazz ry täyttää en-
si vuonna 50 vuotta. Myös jazz-
keikkojen yleisön harmaantumi-
nen on maailmanlaajuinen ilmiö. 
Millainen lovi Helsingin musiik-
kielämään syntyisi, jos toimintan-
ne jostain syystä loppuisi?

”Kyllä se tarjontaa yksipuolis-
taisi. Kaupungissa on aktiivisia 
toimijoita kuten We Jazz, Koko 
Jazz Club, Hietsun Paviljonki ja 
me muutamia mainitakseni. Sit-
ten on jameja klubeilla ja baareis-
sa, mutta eurooppalaista vapaata 
improa saisi olla paljon enem-
män”, Puhakka summaa.

Siihen vajaukseen tulee het-
kellinen muutos, kun jaZZannin 
pohjoismainen improvisaatio-or-
kesteri nousee Balderin salin la-
valle 24.-25.11. Sen aikana suo-
malaiset, ruotsalaiset ja norjalaiset 
muusikot improvisoivat eri ko-
koonpanoilla ja yhdessä. Eikä ky-
seessä ole mikään maaotteluvitsi. 

➤➤ Syksyn keikkaohjelma 
osoitteessa helsinkijazz.fi

Hakasalmen huvilan flyygeli oli oleellinen syy siihen, miksi jaZZanti-konserttisarjan keikat siirtyivät tänne. 
”Tämä soitin on ollut Töölön kirjastossa, kirjasto Kympissä ja missä lie kaikkialla. Meille keikkapaikan pitää 
olla myös sopivan pieni, koska keikat ovat mahdollisimman akustisia ja intiimejä”, huvilan konserttisalissa 
kuvattu Sakari Puhakka sanoo.

Sakari Puhakka on kuvannut valtavan määrän jazzkeikkoja. Kuvassa 
Andy Emler ja Eero Tikkanen tunnelmoivat Hakasalmen huvilassa 
jaZZannin keikalla.

"Jatsin puolella  
ollaan liikaa  
jenkkivaikutuksen 
alla. Itse vähän  
karsastan sitä."

SAKARI PUHAKKA

Sirkusta ja teknologiaa

Suomalais-australialaisen Hands some Feetin Colorsphere on huikea 
lapsille ja heidän aikuisilleen suunnattu nykysirkusteos, jossa yhdis-
tyy jongleeraus, akrobatia, fyysinen teatteri ja oivaltavasti käytetty 
teknologia. Cirko, Suvilahti ke-to 20.–21.9 ja pe 29.9. klo 18.
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Kirjallisuus

Töölöläinen 
Minna Karila

Kjell Westön uutuusromaanin 
näyttämönä on Helsinki 
sodan keskellä.

Kjell Westön Molly & Henry -ro-
maanin aikajana kaartaa talviso-
dan loppuvaiheista jatkosodan al-
kuun. 

”Pitäisi oikeastaan ihmetellä, 
miksi en ole aiemmin kirjoittanut 
tästä ajanjaksosta. Teos on minul-
le syvän henkilökohtainen. Tarina 
itsessään on fiktiivinen fiktiivisine 
päähenkilöineen, mutta aikajanaa 
reunustavat isoisieni kuolinajat ja 
-paikat. Toinen heistä kuoli tal-
visodassa, toinen jatkosodassa. 
Minun täytyi elää 62-vuotiaak-
si ennen kuin pystyin kirjailija-
na menemään näihin aikoihin ja 
paikkoihin”, kirjailija Kjell Westö 
kertoo. 

Hänen maatessaan siinä lop-
puaan odottamassa tapahtui kui-
tenkin jotain merkillistä, paniikki 
katosi ja sen tilalle tulivat rauha 
ja hiljaisuus. Niin tapahtui kun 
koneet lähestyivät kolmatta ker-
taa, ne lensivät joka kerta alem-
pana ja niiden ärjyntä hänen 
yläpuolellaan melkein rikkoi hä-
nen tärykalvonsa, mutta yhtäk-
kiä tuntui kuin hän ei olisi enää 
kuullut ääntä, hänen sisällään 
oli aivan hiljaista, ja hän päätti 
että hänen viimeiset ajatuksensa 
olisivat kauniita. (Ote Kjell Wes-
tön romaanista Molly & Henry)

Mollyn & Henryn pääosassa on 
kaksi levotonta taiteilijasielua. 

”Kirja kertoo mm. siitä, miten 
sota-aika muuttaa kaiken, niin 
ihmissuhteet kuin yhteiskunnan-
kin. Puolustuksekseni totean, et-
tä aloitin kirjan tutkimusvaiheen 
jo loppusyksyllä 2019, ja helmi-
kuussa 2022 olin puolivälissä kir-

Sota ja rakkaus

jaa. Tämä on tärkeä huomio, sillä 
muuten saattaisin vaikuttaa op-
portunistilta kirjoittaessani täl-
laisen kirjan, kun samaan aikaan 
Euroopassa käydään sotaa.”

Westötä pidetään Helsingin ja 
sen historian taitavana kuvaajana. 

”Olen itse ottanut kaupungin 
haltuun, tutkinut sitä. Olen ensim-
mäisen polven helsinkiläinen, jo-
ten en kuulu samaan sarjaan kuin 
hyvin tuntemani edesmennyt Jörn 
Donner, jolla oli monen sukupol-
ven mittainen Helsinki-tausta. 
Molly & Henry on suurimpia rak-
kaudentunnustuksiani Helsingille 
juuri siksi, että kaupunki on tari-
nan aikajanalla koko ajan uhattu-
na”, Kjell Westö sanoo.

Olivatko helsinkiläisen koke-
mukset sodasta kovin erilaisia 
riippuen siitä, missä päin kaupun-
kia he asuivat? 

”En usko, että sotakokemuk-
sissa oli erityisen isoja eroja. Esi-
merkiksi jatkosodan pommituk-
set helmikuussa 1944 keskittyivät 
keskustan alueelle. Toisaalta sii-
hen aikaan Helsinki oli myös val-
tavan paljon pienempi. Esimer-
kiksi nykyisin hyvin keskeinen 
pohjoishelsinkiläinen kaupungin-
osa Malmi oli pommitusten ai-
kaan oma pitäjänsä tai kauppa-
lansa.”

MILLAISEN näyttämön sota tarjo-
aa romaanikirjailijalle? 

”Järkyttävän ja haasteellisen.”
 Onko sota-aikaan sijoittuvassa 

kirjassa se vaara, että tarina voi 
alkaa kulkea liian dramaattiseen 
suuntaan? 

”Voi olla. Mutta minulla on hyö-
tyä siitä, että olen kirjoittanut 40 
vuotta: Molly & Henry on 9. ro-
maanini ja 16. kirjani. Ensimmäi-
sissä kirjoissani minulta karkasi 
välillä mopo käsistä, kun mennei-
syydessä oli niin paljon kiehtovaa. 
Tiedän paljon paremmin nyt kuin 
30 vuotta sitten, mistä haluan kir-
joittaa ja teemat pysyvät parem-
min käsissäni.” 

Mutta kerta kerran jälkeen, niin 
päivänvalossa kuin yön painajai-
sissa, hän näki mielessään kuin-
ka yhteislaukaus pamahti ja kuo-
lemaantuomitut miehet kaatuivat 
maahan. Kuinka he vain vajosi-
vat kasaan, kuinka hirvittävän 
helposti se kävi, eikä vaatinut 
Henryltä eikä muilta sen enem-
pää kuin sormen päättäväisen 
koukistamisen ja sitä seuraavan 
liikkeen. (Ote romaanista Molly 
& Henry)

Sotatilanteessa ihminen voi jou-
tua tekemään moraalisesti vaikei-
ta valintoja. Oletko kirjailijana 
kiinnostuneempi näiden valinto-
jen syistä vai seurauksista? 

”Molemmista, en osaa erotella 
niitä. Molly & Henry kertoo juu-
ri näistä valinnoista ja paineista.” 

Entä onko romaanikirjailijalla 
se etu historioitsijoihin, että hän 
voi kirjoittaa henkilöille tunteet? 

”Olen aina tuntenut suurta su-
kulaissieluisuutta historioitsijoi-
den kanssa. Mutta jo monta vuo-
sikymmentä on ollut olemassa 
historiankirjoituksen laji nimeltä 
mikrohistoria, jossa voidaan kir-
joittaa tunteista. Isoin ero kauno-
kirjallisuuden ja historiankirjoit-
tamisen välillä on se, että minä 
saan valehdella, keksiä ihan mitä 
haluan. Mutta sitä ei pidä tehdä 
helppohintaisesti. Kun Suomella 
on tällainen historia, katson, että 
fiktiossakin historiallisten fakto-
jen tulee olla oikein. Ja jos kirjai-
lija ottaa historiallisia vapauksia, 
niistä tulisi mainita jälkisanoissa. 
Uuden romaanini kiitossanoissa 
olen maininnut ainakin 5 ammat-
tihistorioitsijaa. Kiitosten jälkeen 
totean kuitenkin, että vastuu on 
minun”, kirjailija Westö summaa.

NIKLAS SANDSTRÖM

Kirjailija Kjell Westö pitää uusinta kirjaansa yhtenä suurimmista rakkaudentunnustuksista Helsingille.

M A  -  P E  
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Lounasbuffet 

Runeberginkatu 14-16 | ravintola-toolo.fi

14,90 €

Nauti runsas ja herkullinen 
buffetlounas sisältäen salaattipöydän,

tuoreet leivät ja pääruuan. 

Töölön elämykselliset brunssit
tuovat artistikattauksellaan ja

makuelämyksillään vaihtoehtoja
jokaiseen makuun. 

Musabrunssi
Marion Rung

49,90 €

1 6 . 9 . 2 0 2 3
L A  1 2 . 0 0  -  1 5 . 0 0

Osta musabrunssin liput ennakkoon
Ennakkoliput lahjakorttikaupastamme. 

Hinta sisältää musiikkiesityksen ja brunssimenun.
Lue lisää ravintola-toolo.fi/tapahtumat

Vapaa pääsy / Free entry

 JANÁČEK | NELHÝBEL | DVOŘÁK | BĚLOHOUBEK 
STANĚK | LUKÁŠ | FUČÍK

HELSINGIN 
POLIISISOITTOKUNTA

KLASSINEN II

Johtaa Václav Blahunek 

Solistina Mari Tirkkonen, käyrätorvi

to 14.9.2023  klo 19

Temppeliaukion kirkko, Helsinki
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Töölöläinen 			 
S. Soininen

Omakohtainen asiakaspalvelu 
kannattelee PUR 
Hyvinvointikauppaa.

Kampissa, presidentti Urho Kek-
kosen nimikkokadulla jyhkeät 
ja elegantisti ikääntyneet puna-
tiilitalot röyhistelevät modernil-
le kauppakeskukselle. Urho Kek-
kosen katu 8:ssa, Fredrikinkadun 
kulmassa sijaitsevan vuonna 1932 
valmistuneen Kiinteistö Oy Sali-
xin kivijalassa sijaitseva PUR Hy-
vinvointikauppa on palvellut asi-
akkaitaan ansiokkaasti pyöreät 10 
vuotta. Terveyteen ja  kauneuteen 
keskittyvän liikkeen asiakkaat 
kiittelevät yritystä eritoten palve-
lusta ja tietämyksestä. 

”Henkilökohtaisen asiakaspal-
velun voimassa on myös tulevai-
suus. Vaikka olemme huoman-
neet, että keskustassa asioivien 
ihmisten määrä on vähentynyt, 
uskomme vakaasti asiatuntevan 
ja elämyksellisen kivijalkaliik-
keen vetovoimaan”, yrittäjä Anu 
Pekkonen sanoo.

IKKUNOISTA tulviva luonnonvalo 
valaisee viehättävän puodin, jon-
ka hyllyissä ja laareissa on suuri 
määrä tuotteita ihmeteltäväksi. 
Kivijalkakaupan nerokkuus piilee 
siinä, että sieltä voi löytää asioita, 
joita ei tiennyt tarvitsevansa pu-
humattakaan aidosta palvelusta.

Hyvinvointikaupan melkoises-
ta repertoaarista voi poimia niin 
luontaistuotteita nautittavaksi 
kuin luonnonkosmetiikkaa. ”Si-
säistä kauneudenhoitoa, jossa elä-
mäntavat ovat keskiössä, edustaa 
vaikkapa kollageenijauheesta val-
mistettu maukas juoma tai ayur-
veda-yrttivalmiste. Ei ole myös-
kään samantekevää mitä iholleen 
laittaa. Esimerkiksi tahitilainen 
suloiselle vaniljalle tuoksuva Mo-
noi-öljy kosteuttaa ja pehmentää 
ihoa”, myymälävastaava Veronika 
Krogius mainitsee esimerkkinä.  

OLOAAN VOI kohentaa eteerisillä 
öljyillä, samalla, kun perehtyy aro-
materapian saloihin puodista os-
tetun tietokirjan parissa. 

Hyvinvointi on monen tekijän 
summa. Mikään pilleri ei häivy-
tä rahahuolia, mutta ihminen, jo-
ka liikkuu, syö terveellisesti sekä 
nukkuu riittävästi ja levollisesti, 
jaksaa paremmin.

Pekkonen kertoo, että ihmis-
ten terveystietoisuus on kasva-
nut valtavasti Hyvinvointikaupan 
olemassaolon aikana. Mutta miksi 
ihmeessä ihminen, jonka ostosko-
rissa on pellolta poimittuja kasvik-
sia, tuoretta kalaa ja joskus lihaa-
kin, tarvitsee ravintolisiä? Muun 
muassa maaperän köyhtyminen 
on vakava asia, johon on havah-

duttu EU-komissiossakin, joka 
valmistelee maaperän terveysla-
kia. ”Esimerkiksi B-vitamiinia ja 
magnesiumia sisältävillä lisära-
vinteilla voi tukea hyvinvointi-
aan. Ylipäätään itse suosin mah-
dollisimman vähän prosessoitua 
ruokaa”, Pekkonen kertoo.

Omaa syömistään voi analysoi-
da ruokapäiväkirjaa pitämällä. 
Magnesiumin puute voi olla seu-
rausta kesäterasseilla tissutellusta 
alkoholista, mutta toisaalta myös 
raskaasta henkisestä kuormituk-
sesta. 

Auringonvalo tuottaa ihmiselle 
tärkeää, vastustuskykyä ylläpitä-
vää D-vitamiinia. Suomi on melko 
pimeä maa puolet vuodesta. Ihmi-
nen, joka ei syö kalaa eikä nau-
ti maitoa tai rasvalevitteitä, joihin 
Suomessa lisätään D-vitamiinia, 
tarvitsee D-vitamiinivalmistei-
ta. Laboratoriotutkimuksella voi-
daan selvittää onko ruokavalio 
riittävän monipuolista. ”Mittaa-
minen on kasvava trendi. Esimer-
kiksi Oura-sormuksella voi muun 
muassa tarkkailla unenlaatua ja 
huomata miten elintavat vaikut-
tavat nukkumiseen.”

Ravintolisien ja luontaistuottei-
den kirjo on mittava, ja aiheesta 
tarjolla oleva tietotulva hämmen-
tävä. Hyvinvointikaupan netti-
sivut ovat hyvin informatiiviset. 
Meeri Koutaniemen innoittamana 
tutustuin ayurvedalle ominaiseen 
ashwagandhaan eli Intian ginsen-
giin. PUR:in kotisivuilla sen ker-
rotaan tukevan stressin hallintaa. 
Ihminen, joka on hukassa netin 
syövereissä, voi aina marssia puo-
tiin keskustelemaan asiantuntijan 
kanssa. Etäneuvonta onnistuu 
myös henkilökohtaisella videoyh-
teydellä. 

JATKAN KIERTELYÄ puodissa. 
Luontaistuoteala on kehittynyt 
elämäntapahippien puuhastelusta 
ammattimaiseksi liiketoiminnaksi. 
Houkuttelevasti pakattujen tuot-
teiden taustalla on tuotekehitys-
tä ja tutkimusta. ”Olen valinnut 
valikoimiimme puhtaita tuottei-
ta, jotka täyttävät laatukriteerim-
me ja ekologiset arvomme, olkoon 
kyseessä luonnossa kasvanut yrtti, 
kasvista eristetty uute tai fermen-
toitu ravintolisä. Kolmannen osa-
puolen riippumattomat analyysit 

ovat tärkeitä. Seuraan aktiivises-
ti alamme kehitystä ja esittelen 
asiakkaillemme uutuuksia”, Pek-
konen tähdentää.

RUOKAKAAPISTANI löytyy ome-
ga-3-rasvahappoa sisältävää pel-
lavarouhetta, jota ujutan kaura-
puuroon. ”Kasvikunnan tuotteissa 
omega-3:t ovat tavanomaisesti al-
falinoleenihapon (ALA) muodos-
sa. Koska se ei ole yhtä aktiivinen, 
täytyy sen konvertoitua kehossa 

aktiivisiksi DHA ja EPA omega-
3:ksi. Koska keho pystyy konver-
toimaan ALA:a vain rajallisesti, ja 
mikäli omegoja ei saa eläinkun-
nan tuotteista kuten rasvaises-
ta kalasta, on tärkeää huolehtia 
kasviperäisen omega-3 runsaasta 
saannista”, Pekkonen neuvoo. 

Ihmiskunnan hyvinvointia ras-
saa lihavuus. ”Mielestäni ylipai-
noa tulee arvioida ihmisen elä-
mäntapojen kokonaisuutena. 
Quick fix -menetelmät johtavat 
harvoin pysyvään muutokseen. 
Suosittelen armeliaita, päivittäisiä 
hyviä pikkutekoja, jotka johtavat 
elämäntapamuutokseen”, Pekko-
nen kannustaa. 

PEKKOSEN äiti Onerva Pekko-
nen toimi Hakaniemen apteek-
karina. Hän turhautui lapsen-
sa jatkuviin korvatulehduksiin ja 
antibioottikuureihin. Siksi hän 
alkoi etsiä vaihtoehtoista hoito-
muotoa, minkä myötä hän tutus-
tui homeapatiaan. ”Hoitomuoto 
auttoi. Äitini innostui ja opiske-
li homeopaatiksi sekä varusti ap-
teekkinsa homeapaattisella va-
likoimalla. Olin Saksassa töissä, 
kun Hakaniemen apteekissa oli 
tulipalo vuonna 2013, ja äitini 
oli joka tapauksessa eläköitymäs-
sä lähivuosina. Minun piti päät-
tää jatkanko yrityksen toimintaa. 
Palasin Suomeen ja järjestelimme 
yritystoiminnan uudelleen PUR 
Hyvinvointikaupaksi”, Pekkonen 
iloitsee.

Puodin perällä sijaitsee homeo-
paatti Filippa Nyqvistin valtakun-
ta. Sievissä lokerikoissa on satoja 
homeapaattisia tuotteita. Ne ovat 
Lääkealan turvallisuus ja kehittä-
miskeskuksen rekisteröimiä lää-
kelain piiriin kuuluvia tuotteita. 
Muun muassa Saksassa suosittu 
homeopatia ei korvaa länsimais-
ta koululääketiedettä tai lääkärin 
määräämään lääkettä. ”Homea-
patia perustuu samankaltaisuu-
den periaatteeseen. Aine, joka 
suurena määränä aiheuttaa vai-
vaa, parantaa vaivan laimennet-
tuna. Kyseessä on luontainen ja 
kokonaisvaltainen lääkintämen-
etelmä”, Nyqvist sanoo. Hänen 
pakeillaan käy ihmisiä eri syistä, 
joiksi hän mainitsee muun muas-
sa tapaturmat, stressin, uniongel-
mat, liikuntaelinvaivat ja fluns-
san. Myymälässä voidaan antaa 
tuoteneuvontaa oikean valmis-
teen löytämiksi itsehoitoon, mutta 
parhaan tuloksen saamiseksi suo-
sitellaan aina käymään ensin ho-
meopaatin vastaanotolla.

Homeopatiaan luottavat Ny-
qvistin mukaan erityisesti lapsi-
perheet ja paluumuuttajat, jotka 
ovat tutustuneet menetelmään 
Keski-Euroopassa. 

”VAIKKA nettikauppamme edus-
taa jo yli puolta liikevaihdostam-
me, arvostamme aina henkilökoh-
taisia kohtaamisia puodissamme,” 
myymälävastaa Veronika Krogius 
sanoo.

Hyvinvoivan ruuti on kuivaa

Yrittäjä Anu Pekkosen (vas.) ja myymälävastaava Veronika Krogiuksen valtakunnassa keskitytään mielen 
ja kehon hyvinvointiin. 

Homeopaatti ja fytonomi 
Filippa Nyqvist on erikoistunut 
homeapatiaan.

SAKARI SOININEN



L I I K E T T Ä   OV I P U M P P U U N !
H O I D A   K O T I K U L M AT   K U N T O O N   J A   P Y Y D Ä M A I N O S TA R J O U S :

i l m o i t u k s e t @ p a i k a l l i s l e h d e t . c o m

Jopa joka kolmas 
sairastaa kivuliaan 
vyöruusuun. 
Riski kasvaa iän 
myötä. Kivulias 
tauti voi tuntua 
kuin sähköiskuilta.

Jos olet yli 50-vuotias, 
kysy lisää sairaanhoitajiltamme.

Tiesitkö, 
että kivuliaan 
vyöruusun 
voi ehkäistä 
rokotteella?

*Molecular Medicine Reports 8: 1542-1538/2013

Mimi, 57,

Helsinki

86 kliinistä tutkimusta todistavat tehon
29 patenttia
30 voitettua palkintoa Yhdysvalloissa

curaMIN on paras

Helsinkiläinen Mimi, 57, kokeili palkittua 
curaMIN-niveltuotetta ja yllättyi positiivi-
sesti! Mimi toteaakin: 
- Olen käyttänyt curaMINiä muutaman kuukau-
den ja ilahtunut sen tuomista vaikutuksista 
niveliin.
- curaMINin ansiosta olan nivelten liikkuvuus on 
parantunut sekä "rutina" vähentynyt. Myös 
polvissa on tapahtunut samoja parannuksia kuin 
olkanivelissä. Ilolla suosittelen muillekin!

Mimin nivelet voivat hyvin, koska curaMINin sisältä-
mä, maailman dokumentoiduin BCM95-kurkumiini-
uute auttaa suojaamaan niveliä ja tukemaan normaalia 
nivelterveyttä ja koska Bospure-boswelliauute tukee 
nivelten liikkuvuutta ja mukavuutta. curaMINin teho 
perustuu näiden kahden tutkitun uutteen ainutlaatui-
seen yhteisvaikutukseen. www.curamin.fi

curaMIN valittiin USA:n parhaaksi niveltuotteeksi 

neljänä vuonna peräkkäin: 2020, 2021, 2022 ja 2023

2020 2021 2022 2023

sekä muista terveys- ja verkkokaupoista kautta maan

curaMINilla on maailmanlaajuisesti miljoonia tyytyväisiä käyttäjiä – OLE SINÄKIN YKSI HEISTÄ!
OSTA OITIS OMAKSESI SEURAAVILTA JÄLLEENMYYJILTÄ:



12 Töölöläinen   Nro 17  I  23

Tyyli

Käytetty käy kaupaksi
Töölöläinen 
Minna Karila

Albertinkadun second hand 
-putiikki Kaunis Veera 
avasi ovensa kadun toiselle 
puolelle jo 50 vuotta sitten. 

Jaana Frantsi tuli second hand 
-alalle vuonna 2015. 

”Näiden kahdeksan vuoden ai-
kana on tapahtunut hurja kas-
vu, kuvioihin on tullut monia uu-
sia toimijoita. Erityisen paljon 
on tullut itsepalvelukirpputoreja 
ja käytetyn vaatteen all inclusive 
-palveluja, jolloin mm. nouto ja 
hinnoittelu hoidetaan asiakkaan 
puolesta. Monia laadukkaisiin 
kuratoituihin valikoimiin keskit-
tyneitä second hand -liikkeitä on 
sen sijaan lopettanut. Osa yrittä-
jistä on eläköitynyt, eikä heille ole 
löytynyt jatkajaa”, Kauniin Veeran 
yrittäjä Jaana Frantsi kertoo. 

Asenne käytettyä vaatetta koh-
taan on joka tapauksessa vuosien 
varrella ratkaisevasti muuttunut, 
käytetty vaate on monelle tänä 
päivänä ennen muuta ekologinen 
valinta. 

KAIKKI Kauniin Veeran myynnis-
sä olevat vaatteet tulevat yksityi-
siltä henkilöiltä. Mitä et ota myyn-
tiin? 

”Niin sanottuja semiselektiivi-
siä brändejä, joilla tarkoitetaan 
mm. Hennes & Mauritzin, Kap-
pahlin ja Lindexin vaatteita. Näil-
lä on ihan hyviä vaatteita, mut-
ta olen ottanut linjakseni myydä 
vain merkkituotteita.” Frantsi ei 
myöskään suosi vintagea. 

”Minulla saattaa olla jokin yk-
sittäinen vintage-tuote, mutta vin-
tagelle on omat liikkeensä, joi-
ta on erityisen paljon Kalliossa.” 
Frantsi toteaa myös, että vintage-

termin ryöstöviljely on rantautu-
nut meille Yhdysvalloista, jossa 
vuoden vanhaa tuotettakin kut-
sutaan helposti vintageksi, sillä 
brändätään mitä milloinkin.” 

”Mielestäni tuotteen pitää ol-
la vähintään 40 vuotta vanha en-
nen kuin sitä voidaan kutsua vin-
tageksi.” Jos neulepusero maksaa 
uutena 150 euroa, mitä se maksaa 
Kauniissa Veerassa? ”Noin 70 eu-

roa. Hinta on pääsääntöisesti joko 
puolet tai alle puolet uuden vaat-
teen hinnasta, riippuen vähän sen 
kunnosta. Itsepalvelukirppiksil-
lä jokainen rekki on eri ihmisen 
hinnoittelema ja sama vaate voi-
kin maksaa viereisillä rekeillä 
10 ja 50 euroa. Hinnoittelen itse 
kaikki tuotteet. Johdonmukainen 
hinnoittelu on mielestäni kaikki-
en etu”, Jaana Frantsi sanoo. 

KAUNIISSA Veerassa ei ole mies-
ten valikoimaa. Voidaanko tästä 
päätellä, että miehet ovat huono-
ja käytetyn vaatteen ostajia? 

”Miehet ovat kautta aikojen ol-
leet huonoja shoppailijoita. He 
eivät kiertele kaupoissa, mutta 
tämäkin asia varmasti muuttuu 
uusien sukupolvien myötä. Tyy-
pillinen asiakkaani on laatua ja 
vaivattomuutta arvostava nainen, 
jolla ei ole aikaa käydä läpi kirp-
putorien loputtomia rekkirivejä. 
Olenkin lajitellut kaikki tuotteet 
koon ja tuoteryhmän mukaan. 
Laukut liikkuvat aina hyvin, kos-
ka ne eivät ole kokosidonnaisia.”

Suomalaiset suosivat hillittyjä 
värejä ja yksivärisiä kankaita. 

”Mutta viime vuosina on tullut 
enemmän värikkäitä kesämallis-
toja, joita päätyy minullekin.” 

Entä ostaako suomalainen syys-
takin vasta silloin, kun syksy on 
tullut vai ennakoidaanko seson-
keja? 

”Suurin osa ostaa syystakin tai 
-neuleen vasta sitten, kun seson-
ki on jo päällä. Ennakointi ei sel-
västikään ole suomalaisten juttu”, 
Jaana Frantsi toteaa.

MITEN pitkään merkkivaate par-
haimmillaan kestää? 

”Se riippuu vaatteen käyttöker-
roista ja siitä, miten sitä hoitaa. 
Harvoin käytetty juhlavaate voi 
kestää kymmeniä vuosia. Toivoi-
sin, että niin asiakkaat kuin val-
mistajatkin kiinnittäisivät enem-
män huomiota pesuohjeisiin, 
jotka ovat vaatteen hoidon kan-
nalta oleellisia. Pitkät paperiset 
pesuohjeet leikataan kuitenkin 
ymmärrettävästi usein pois, koska 
ne raapivat ihoa.” 

MILLAISTA luonnetta työsi vaatii? 
”Ainakin stressinsietokykyä, 

kun tavaraa tulee paljon. Tarvi-
taan myös määrätietoisuutta va-
linnoissa, koska tilat ovat rajalli-
set. Jos haluaa miellyttää kaikkia, 
silloin ei miellytä oikein ketään. 
Pyrin kuitenkin siihen, että tarjol-
la olisi eri tyylejä ja erilaista väri-
valikoimaa. Joskus asiakkaat ryh-
tyvät toistensa makutuomareiksi. 
Yritän itsekin olla rehellinen, jos 
malli tai koko on mielestäni asiak-
kaalle vääränlainen. Valehtelemi-
sen ja tuputtamisen tiet nimittäin 
päättyvät hyvin lyhyeen.” 

Kauniin Veeran markkinointi 
tapahtuu pääasiassa somessa. 

”Mutta vaikka Kaunis Veera on 
ollut olemassa jo 50 vuotta, ei se 
ole kaikille tuttu, tietoisuutta on 
siis varaa kasvattaa. Uusia tava-
rantoimittajia ja ostajia tulee myös 
puskaradion kautta.” 

ETÄTYÖ on saanut aikaan sen, et-
tä ihmisiä liikkuu nykyisin tasai-
sesti pitkin päivää. 

”Helsingin kaupungin lukuisat 
katuremontit eivät tosin helpo-
ta yrittäjän elämää, sillä jokainen 
sisääntuloväylä kaupungin kes-
kustaan on nyt motitettu. Onko 
kaikki katuremontit pakko tehdä 
samaan aikaan?”, yrittäjä Jaana 
Frantsi kysyy.

 
➤➤ Kaunis Veera, Albertinkatu 8.

Käytetty vaate on monelle tänä päivänä ekologinen valinta. Jaana Frantsi myy Albertinkadun Kaunis 
Veerassa ainoastaan merkkivaatteita. Oikein hoidettuna laadukkaat vaatteet voivat kestää käytössä 
vuosia.

JUHA LAITALAINEN

Hyödynnä syksyn tarjoukset

urheiluhallit.fi/tarjoukset

KALLIO I KONTULA I MALMI I MÄKELÄNRINNE I PASILA I SILTAMÄKI I TÖÖLÖ I VUOSAARI

Ryhmäliikunta 10 krt
Kokopäivä 75 € (norm. 85 €) 

Sisältää kaikkien halliemme ryhmä- ja vesiliikuntatunnit sekä uinnin. 
Aamupäivä 55 € (norm. 75 €) 

Sisältää kaikkien halliemme ryhmä- ja vesiliikuntatunnit ma-pe klo 8.30–14.30 sekä uinnin.  

Kuntosali 3 kk 110 € (norm. 146 €)  

8 hallia ja 10 kuntosalia. Uinti sisältyy hintaan!
(Välimaksu Vuosaaressa 2 € ja Mäkelänrinteessä 3 €, Pasilassa ei uintimahdollisuutta).

Lisäetuna kuntosaliohjelma etuhintaan 30 €.

Asusteet kiinnostavat käytettyinäkin.
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Asuminen

MIKKO KESKI-VÄHÄLÄ

Kaartin lasaretin kaavoitusproses-
si etenee. Kortteliin suunnitellaan 
liike-, toimisto-, opetus- ja päivä-
kotitiloja. Korttelin pihan alle on 
tarkoitus sijoittaa pysäköintilai-
tos. Jälleen kerran kaupunkilais-
ten kuuleminen on jäänyt kau-
pungilta puolitiehen.

On ilahduttavaa, että ränsisty-
nyt ja käyttämättä jäänyt kortteli 
saa uuden elämän. Sitä varmasti 
suurin osa alueen asukkaista kan-
nattaa. Asukkaat olisivat kuiten-
kin halunneet säilyttää vanhat 
puurakennukset alueella. Kaartin 
lasaretti on toiminut historiassaan 
sotilassairaalana. Myöhemmin ti-
lat olivat Teknillisen Korkea-
koulun käytössä. Kaupunki on 
päättänyt siirtää kauniit puura-
kennukset muualle. Toivoisin Hel-
singin kunnioittavan rakennushis-
toriaansa. Aika vähän meillä on 
Helsingissä jäljellä 1800-luvulta 
peräisin olevia rakennuksia.  

Vaikkakaan puurakennukset ei-
vät ole suojeltuja olisi ollut toivot-
tavaa, että kaupunki olisi omaeh-
toisesti suojellut koko korttelin. 
Myös museovirasto on pitänyt 
puutalojen katoamista korttelin 
katukuvasta ja pihamiljööstä on 
valitettavana. Uudisrakennuksen 
henki ei myöskään kaikilta osin 
tunnu sopivalta ympäristöön-
sä. Vaikkakin talon muodos-

sa on selkeästi yritetty huomi-
oida ympäröivä rakennuskanta, 
on esimerkiksi ullakon isot koko 
kerrosalan korkuiset ikkunat häi-
ritseviä. Suunniteltu uudisraken-
nuksen kerroskorkeus myös var-
jostaa piha-aluetta merkittävästi, 
erityisesti iltapäivä- ja ilta-aurin-
gon suuntaan.

JÄLLEEN KERRAN kaupunki ha-
luaa rakentaa lisää toimistotilaa, 
kuitenkin samaan aikaan kau-
pungissa on merkittävästi toimis-

Kaartin lasaretti muutoksen kourissa	

toja tyhjillään. Työtilojen tarve 
on pandemian myötä vähenty-
nyt huomattavasti. Naapurus-
ton asukkaiden kannalta parem-
pi olisi massiivisen rakennuksen 
alentaminen kahdella toimisto-
kerroksella. Näin näkymät säilyi-
sivät avarampina Hietalahden to-
rin alueella.

Kaavoitusprosessin eri vaiheissa 
asukkaille on luvattu, että kortte-
lin piha-alue avautuisi asukkaiden 
käyttöön. Ikävää on, että nyt näyt-
tää siltä, että käytännössä sisäpiha 

olisi kokonaan kortteliin tulevien 
koulun ja päiväkodin käytössä. 
Annetut lupaukset tulisi muistaa 
myös toteutusvaiheessa. On täysin 
mahdollista suunnitella piha laa-
jasti eri ikäisten asukkaiden käyt-
töön, vaikka pihalla olisikin leik-
kipaikat arkipäivisin koululaisille 
ja pienemmille lapsille.  

Alueen asukkaat ovat myös ko-
keneet kuulemisprosessin han-
kalana. Palautetta ei esimerkiksi 
ole voinut antaa ollenkaan verk-
kopohjaisella lomakkeella. Mitä 

hankalammaksi palautteen anto 
tehdään, niin sitä negatiivisemmin 
kaupunkilaiset suhtautuvat hank-
keeseen. Perustellusti tulee olo, et-
tei palautetta todellisuudessa edes 
haluta. Kaupungilla on mahdolli-
suus aidosti huomioida annetut 
kommentit kaavaluonnoksen jat-
kovalmistelussa. Yhteisellä suun-
nittelulla saavutamme kaikkien 
kannalta parhaan lopputuloksen. 

Kirjoittaja on asukasaktiivi 
Rööperistä

Risto  
Savolainen 
kiinteistönvälittäjä 
LKV, LVV
044 274 7206

Ann-Mari  
Tiainen
kiinteistönvälittäjä
LKV, LVV, KiAT
050 345 8321

Sami  
Rautanen
kiinteistön- 
välittäjä, LKV
0500 559 589

Juha-Pekka  
Ryhänen 
kiinteistön- 
välittäjä, LKV
0500 615 534

Sari Vartia
kiinteistönvälittäjä 
LKV, LVV, KTM 
040 358 9246

Max Meder
myyntijohtaja 
LKV, kaupan- 
vahvistaja
0400 504 007

Maarit Puha
kiinteistönvälittäjä 
LKV, BPS
040 162 5736

Tarja Hartonen
kiinteistönvälittäjä 
LKV, LVV
0500 508 578

Riikka Hollo
asuntomyyjä
KiLAT
040 162 9017

Raine  
Lamberg
myyntipäällikkö 
LKV, LVV, KED
040 504 3949

Jarmo  
Kaipainen
kiinteistön- 
välittäjä, LKV
0500 408 612

Annu Kristiina 
Dobre 
kiinteistönvälittäjä 
LKV, KiAT
050 432 7216

Soile Auvinen 
kiinteistön- 
välittäjä
LKV, KiAT
050 383 8069

VUONNA 1953 HUONEISTOKESKUS toi modernin kiinteistönvälityksen  
Suomeen. Tänään palvelemme osana Suomen suurinta kiinteistöalan konsernia.  
Olemme rinnallasi, kun ostat, myyt tai vuokraat – minkä lisäksi tunnemme  
taloyhtiöiden arjen paremmin kuin kukaan muu. Kun sinun tarinasi on saamassa  
uuden käänteen, lupaamme maan laajimman tarjonnan kohteista ja ostajista.  
Lähde mukaan: huoneistokeskus.fi

Tarinamme on kasvanut 
kiinteistönvälitystä suuremmaksi

Huoneistokeskus Oy LKV, Runeberginkatu 30, 00100 Helsinki

Sami Paulig
asuntomyyjä
040 533 2289

Kalevankadun ja Hietalahdenkadun kulmassa sijaitsevan puutalon kohtalosta käytiin pitkään kädenvääntöä. Vielä vuonna 2013 Roihuvuori-
Seura oli kiinnostunut siirtämään taaempana näkyvän puutalon Roihuvuoreen.

Taru Reinikainen
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JUHA LAITALAINEN

Töölöläinen 
Juha Laitalainen

Museokadulla pistettiin 
sisäpiha uuteen uskoon.

Yli 100 vuotiaan Asunto Oy Mu-
seokatu 30:n sisäpihalla vietettiin 
elokuun viimeisenä perjantaina jo 
perinteeksi muodostuneita piha-
juhlia sään ollessa kesäisen suo-
siollinen sateiden pysyttyä poissa 
juhlien ajan. Mikäpä siinä oli ko-
koontua hyvän seuran ja pöydän 
antimien pariin talon hulppealla 
pihalla uuden pergolan ja talkoo-
voimin koko kesän hoidettujen 
istutusten keskelle. Tapasimme 
taloyhtiön hallituksen puheenjoh-
tajan Juha Wahlroosin kysymyk-
sinemme pihajuhlien yhteydessä.

Mistä idea pihanne kunnostami-
seen lähti ja kenen ajatuksesta? 

”Noin kymmenen vuotta sitten 
talossamme tehtiin linjasaneera-
us, uusittiin hissit ja rakennettiin 
ullakkoasunnot. Mittavan projek-
tin yhteydessä järjesteltiin piha-
maa lähes nykyiseen muotoonsa. 
Tammikuussa 2021 toteutimme 
laajan osakaskyselyn, jossa ky-
selimme osakkaiden näkemyksiä 
erilaisiin edessä oleviin PTS-kor-
jaushankkeisiin. Ylivoimaisesti 
suosituin ja pikaisin kehityskoh-
de oli piha-alueiden siistiminen 
ja kunnostaminen. Pihaprojektin 
aikana tavoitteeksi kiteytyi pihan 
viihtyisyyden parantaminen.”

Kuka teki suunnitelmat ja mil-
loin piha valmistui?

”Pihasuunnitelman teki arkki-
tehti Marjut Kauppinen. Suun-
nitelmaa työstettiin useaan ot-
teeseen hallituksessa ja siitä 
keskusteltiin yhtiökokouksessa. 
Käytännön haasteeksi muodostui 
se, että suunnitelma sisälsi puu- ja 
kivirakentamista, sähkö- ja valais-
tustyötä sekä viherrakentamista, 
eli vähän kaikkea, mutta ei riittä-
vän paljoa, että olisimme saaneet 
yhden urakoitsijan toteuttamaan 
koko suunnitelman avaimet kä-
teen -periaatteella. Tästä syystä 
urakka jouduttiin jakamaan kol-
meen osaan ja puuttuvat osat teh-
tiin talkootyönä. Mutta valmista 
tuli. Pihaa ympäröivä muuri on 
nyt saanut lautaverhoilun, pihaa 
kiertävät upeat ruukut viheristu-
tuksineen ja pihan perällä on viih-
tyisä kasviston ympäröimä pergo-
la ja grilli. Polkupyörät on siirretty 
sivummalla ja talven lumikasoil-
lekin on varattu oma paikkan-
sa. Suunnittelu aloitettiin kevääl-
lä 2021 ja piha valmistui keväällä 
2023.”

Millainen budjetti teillä oli? 
”Alkuperäinen budjetti oli 25 

000 euroa. Ajan kuluessa pro-
jekti kuitenkin laajeni ja jakaan-
tui kolmelle vuodelle. Lopullinen 
kustannus oli noin 45 000 euroa, 
mutta olisi ollut paljon enemmän-
kin, ellei viherrakentamiseen liit-
tyviä työvaiheita olisi tehty useilta 
osin talkootyönä.”

Millainen on asukkailta pihasta 
saatu palaute? Entä pihan toi-
mivuus?

”Asukkaat ovat olleet erittäin 
tyytyväisiä uudistettuun pihaam-

Anna Sippeli ja Tea 
Wahlroos näyttävät kuinka 
linnunpesäkeinu soveltuu hyvin 
myös aikuisille. 

Kesäkauden päätös

Juha Wahlroos ja Ari Poikonen tarkistavat pihagrillin kunnon ennen 
pihajuhlia.

me. Pihaprojekti on selvästikin li-
sännyt talomme asukkaiden vä-
listä yhteisöllisyyttä: keväisin 
järjestettäviin pihatalkoisiin osal-
listuu 20–25 henkeä ja loppuke-

säisin järjestettäviin pihajuhliin 
jopa 35–40 henkeä. Huoltoyhtiö 
kastelee kasvit kerran viikossa. 
Sen lisäksi talon asukkaat tart-
tuvat ahkerasti kastelukannuihin 

Pihajuhlia vietettiin pimenevässä loppukesän illassa.

Museokatu 30:n pihatiimiläiset Juha Wahlroos (vas.), Anna Sippeli, Ari Poikonen ja Tea Wahlroos asettuivat 
uuden pergolan alle.

kesän kuumimpien ja kuivimpien 
viikkojen aikana. Pergolassa on 
tänä kesänä järjestetty syntymä-
päiviä, rippijuhlia, sukulaisten ja 
ystävien tapaamisia sekä illanis-
tujaisia. Grilli on lämmennyt ah-
kerasti. Päällekkäisyyksiltä näi-
den käytössä on vältytty kaikkien 
talon asukkaiden käytössä ole-
van sähköisen varausjärjestelmän 
avulla.”

Onko pihakeinunne suosittu?
”Pihallamme on varsin laaja 

alue varattuna lasten leikkejä var-
ten. Leikkipaikan ehdoton tähti 
on suuri linnunpesäkeinu. Siinä 
käyvät keinumassa talomme lap-
set kavereineen ja heidän kave-
rinsa kavereineen. Keinu on ollut 
paikalla jo lähes kymmenen vuot-
ta ja tästä syystä se on kaikkien 
korttelin lasten tiedossa. Monet 
keinun käyttäjät ovat jo ohitta-
neet lapsuusiän. Heidän vauhtin-
sa näyttää joskus aika hurjalta, 
jopa vaaralliselta, mutta onneksi 
keinu on kestänyt ja suuremmil-
ta onnettomuuksilta on vältytty.”

Millaiset olivat fiilikset elokuun 
viimeisen perjantain juhlissan-
ne? 

”Sää suosi pihajuhliamme. Pai-
kalla oli ennätyksellinen mää-
rä talomme asukkaita, yhteen-
sä 40 henkeä. Tarjoilun teemana 
oli lähipalveluiden hyödyntämi-
nen läheisestä pienleipomosta ja 
uudistetusta juustokaupasta, toki 
unohtamatta grillin herkkuja ja 
runsasta salaattipöytää. Ilta su-
jui rattoisasti naapureiden kans-
sa seurustellen. Elokuiseen iltaan 
loi erityistä tunnelmaa Flamenco-
duo laadukkaine esityksineen. Ta-
loyhtiömme perustettiin vuonna 
1920. Sen satavuotisjuhlia vietet-
tiin vuonna 2020 pihajuhlien yh-
teydessä. Talomme valmistui kui-
tenkin vasta vuonna 1924. Illan 
aikana useat asukkaat lausuivat 
hartaan toiveensa uusien satavuo-
tisjuhlien järjestämisestä taas ensi 
vuonna, jälleen pihajuhlien yhte-
ydessä. Taloyhtiömme hallitus jäi 
pohtimaan ehdotusta, joka vai-
kuttaa varsin houkuttelevalta ja 
toteuttamiskelpoiselta!”

Flamencosävelmiä esittivät Anna 
Murtola ja Tony de Maria.

"Ylivoimaisesti  
suosituin ja  
pikaisin  
kehityskohde oli 
piha-alueiden  
siistiminen ja  
kunnostaminen."

HEIDI SANDBORG

HEIDI SANDBORG



Laadukasta senioriasumista 
kaikilla mukavuuksilla
Juhlistamme sadonkorjuun aikaa keskiviikkona 13.9. Sagan Sadonkorjuu -tapahtumalla. 

Talon esittelykierros alkaa klo 13, ja haitaristi Sami Majamäki esiintyy klo 14 alkaen.

Saga Villa Kari on kodikas 24 kodin palvelutalo Meilahdessa. Hyvinvointi-, kuntoutus- ja 
hoitopalvelumme joustavat omien tarpeiden mukaan. Tarjoamme vireän ympäristön, mielekästä 
tekemistä sekä sosiaalisia verkostoja, jotka parantavat elämänlaatua.

Talossamme on vapaana ylimmän kerroksen ihastuttava yksiö. Katso lisätiedot kodista ja 
tulevasta tapahtumasta osoitteessa sagacare.fi/helsinki tai ota yhteyttä talon johtaja Kirsi-Marja 
Kujalaan, puh. 050 468 4304.

Saga Villa Kari | Mäntytie 8 | 00270 HelsinkiSagan Sadonkorjuu 

-tapahtuma keskiviikkona 

13.9. – tervetuloa!

Hietsun Paviljonki, Hiekkarannantie 9, www.hietsunpaviljonki.fi

JUHLAPAIKKA
STADILAISILLE!
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Munkkiniemi-Extra

On vain yksi Tonelle
toNelleN arkIsto

petrI laaksoNeN

Tonellen kaltaisia kauppoja ei ole enää montaakaan Helsingissä. Vai onko yhtään? Kaisa Kauppinen (oik.)
ja Mari Ilomäki kertovat, että yksi kaupan valttikortti on huippubrändit, joista osaa ei ole muualta 
Suomesta saatavilla. Holebrook Sweden, Stenström, Wolford ja esimerkiksi Bonsoir of London ovat kaikki 
haluttuja merkkejä, joita tullaan hakemaan lähikulmia kauempaakin.

Tonelle perustettiin vuonna 
1938 silloiselle Isolle-
Puistotielle. Vanha lehtimainos 
julkaistiin vuonna 1939 
Munkkiniemen Posti -lehdessä. 
Siihen aikaan mainosten 
visuaalisuus oli erilaista 
nykypäivään verrattuna.

Töölöläinen   
petri laaksonen

Pienen vaatekaupan 
keskiössä on ihmisten 
kohtaaminen, palvelu sekä 
hintavertailun kestävät 
laadukkaat tuotteet.

Kyllä kaikki munkkalaiset Tonel-
len tietävät. Se ison Alepan naa-
puri Munkkiniemen Puistotiel-
lä. Useat kulkevat ikkunoiden ohi 
päivittäin, ja aika moni tarttuu 
ovenkahvaankin. 

Sisääntulijoita tervehtii iloises-
ti äiti ja tytär, Kaisa Kauppinen 
ja Mari Ilomäki. Eikä Tonellessa 
aleta heti tuputtumaan. Ihan rau-
hassa saa olla, tutkia ja hypistellä 
materiaaleja. ”Ei me yritetä koko 
kauppaa asiakkaille myydä, vaik-
ka hyvin palvellaankin”, Tonellen 
naiset nauravat yhteen ääneen.

Tonellessa on hiljaista. En-
kä tarkoita asiakkaiden määrää, 
vaan ääntä. Se voi olla vierasta 
kauppakeskusten vaatekaupois-
sa käyville, joissa taustameteli on 
lakkaamatonta.

TonEllE perustettiin Munkki-
niemeen vuonna 1938, silloisel-
le Isolle-Puistotielle. Sen jälkeen 
toinen, isompi myymälä avattiin 
Perustielle. Ajan hengen mukai-
sesti lyhyttavarakaupassa myytiin 
vaatteiden lisäksi muun muassa 
kankaita ja vuodevaatteita.

Kaisa Kauppinen siirtyi omista-
jaksi 29 vuotta sitten, joten koh-
ta on juhlan paikka. 30 vuotta on 
pitkä aika muotialalla.

Miten näette muodin muuttu-
neen tänä aikana?

”Ei mitenkään, vaatemuoti 
kiertää ympyrää.”

Miten on materiaalien kanssa?
”Teknisten vaatteiden ominai-

suudet ovat kehittyyneet paljon, 
mutta esimerkiksi villan laatu on 
huonontunut. Se on maailman-
laajuinen ilmiö, mikä johtuu maa-
perän köyhtymisestä ja lampaille 
syötettävästä ravinnosta.”

”Hyvä laatu maksaa, kuten en-
nenkin ja lähituotanto on kau-
komaita kalliimpaa. Näin se me-
nee tiiviisti sanottuna”, äiti ja tytär 
kertovat.

Tonellessa käy erilaista väkeä, 
ylioppilasikäisistä yli 100-vuoti-
aisiin. Varttuneempi väki on kiin-
nostunut laadusta, nuorta polvea 
mietityttää ekologisuus. Vegaa-
niset vaatekuidut, kuten pellava, 
hamppu ja nokkonen innosta-
vat nuorta ostajakuntaa. Niitä on 
hyödynnetty vaate- ja kangasma-
teriaalina tuhansia vuosia.

”Meillä on ollut myynnissä mel-
kein 15 vuoden ajan kierrätysma-
teriaaleista, kuten kalaverkoista 
ja muovipulloista tehtyjä vaat-

teita. Tärkeitä asioita ovat laa-
dun lisäksi se, että tuote käyttää 
mahdollisimman vähän luonnon-
varoja sekä se, että vaatetta kul-

jetetaan niin vähän kuin mahdol-
lista. On hyvä olla perillä myös 
valmistusprosessista”, Mari Ilo-
mäki sanoo.

TiEdoksi niillE, jotka eivät ole 
Tonellessa vielä käyneet: kaupas-
sa myydään tasapuolisesti naisten 
ja miesten vaatteita. Valikoimaa 
on aluspukeutumisesta päällys-
vaatteisiin, asusteita unohtamat-
ta.

Onko nuorisoa vaikea saada 
asiakkaiksi?

”Mielestäni nuoret ovat avara-
katseisempia, kuin minun aika-
nani. He eivät koe vaikeaksi tulla 

palveltavaksi. Tarve voi olla vaik-
ka paremmat sukat juhlatilaisuu-
teen tai muhkea villapusero”, Ilo-
mäki kertoo.

Ajatteleeko asiakas, että kivijal-
kakaupassa on kallista?

”Voi semmoista ajatusta to-
ki olla, mutta meillä hinnat ovat 
kilpailukykyisiä ja toisinaan hal-
vempia kuin verkkokaupoissa. 
Tonellen hinnat ovat hinnaston 
mukaisia”, Kauppinen sanoo.

VuodEsTa 1938. Ja hyvä toimin-
ta vaan jatkuu ilman verkkokaup-
paa. Joku taika Tonellessa on ol-
tava.

”Ensinnäkin emme ajattele si-
sääntulevia asiakkaina, vaan ih-
misinä. Ollaan toisinaan herkäl-
lä alueella, kun viritellään oikeaa 
taajuutta uusien ihmisten kans-
sa. Oikeanlainen yhteys syntyy 
yleensä muutamilla kysymyksillä. 
Täällä keskustellaan päivän asi-
oista, niin iloista kuin suruista, ei 
semmoista tapahdu kaikissa kau-
poissa. Lisäksi olemme itse aivan 
tavallisia ihmisiä, jotka palvelevat 
täällä vuodesta toiseen. Henki-
lökunnan pysyvyys onkin tärkeä 
seikka kivijalkaliikkeessä.”

”Ja kun vaatekaupassa ollaan, 
niin kyllähän meillä palvelu pe-
laa. Housuja lyhennetään tarpeen 
mukaan ja autetaan asuvalintojen 
kanssa. Laadulla on myös merki-
tyksensä - tuotteen pitää vastata 
hintaa.”

Joku tarvitsee yläosaa, toinen 
alaosaa, kolmas jotain muuta. 

”Katsomme aina, että vaate is-
tuu hyvin asiakkaalle, ja onhan 
pukukopista tuleva hymyilevä 
asiakas paras palaute. Tarkoituk-
semme on, että Tonellesta tulee 
hyvä olo ja mieli.”

TonEllEn oVi on ollut avoinna 
muutaman minuutin. Nuori nai-
nen astuu sisään ja kysyy toppia 
juhlapaidan alle.

”Löytyisikö teiltä?”
”Tottakai, odota hetki. Kas täs-

sä. Onko hyvä?
”Ihanaa, se on täydellinen.”

 ➤ tonelle   
Munkkiniemen puistotie 18

”Vuodesta 1938. Ja 
hyvä toiminta vaan 
jatkuu ilman verkko-
kauppaa. Joku taika 
Tonellessa on oltava.

Tonellessa on laaja valikoima erilaisia sukkia. Falke ja Wolford ovat 
klassisia sukkamerkkejä, joilla on pitkä historia.
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Huopalahdentie 4-6, 00330 Helsinki 

Puh. 010 4229800. E-Mail: info@daniel.fi 

Palvelemme ma-pe 9-17 la klo 10-14

www.daniel.f  i

Daniel`s - kylpyhuonemyymälä 
palvelee asiakkaitaan vuosikymmenien 
kokemuksella. Ammattitaitoinen henkilö-
kunta, laaja valikoima ja alan parhaat 
merkit - niistä meidät tunnetaan.

YHTEISTYÖSSÄ

Esimerkiksi putkiremontin 

yhteydessä on oiva 

tilaisuus muokata 

kylpyhuoneesta omien 

toiveiden mukainen.

Tule myymäläämme 

pohjapiirroksen tai mittojen kanssa, niin 

suunnittelemme kylpytilastasi toimivan 

ja tyylikkään kokonaisuuden.

Toteutamme niin pienen peruskylpyhuoneen, 

kuin tilavan luxus-kylpylän.

Varaa suunnittelupalaveri etukäteen, näin vältyt 

turhalta odottamiselta. Tervetuloa!

ät tunnetaan.

n

en kanssa, niin

MEILTÄ MYÖS 
3D-SUUNNITELMAT!

Twitterissä tuli vastaan Huolto-
varmuuskeskuksen entisen johta-
jan Tomi Louneman twiitti, jos-
sa hän muisteli Neuvostoliiton 
hyökkäystä Prahaan 55 vuotta 
sitten. Hän kommentoi sitä edel-
leen ajankohtaisena uhkakuva-
na Suomessakin, sillä Venäjällä 
on yhä kykyä ja röyhkeyttä. Hän 
heitti spekuloiduille tapahtumien-
kululle sellaisen lähtötilanteen, et-
tä itänaapurin lentokoneelle tulisi 
”moottorivika”, minkä seurauk-
sena se tekisi yllättävän ”hätälas-
kun” Ahvenanmaalle.

Jäin miettimään, että onneksi 
olemme Natossa. Uutissuomalai-
sen gallupin mukaan jopa yli 70 
% suomalaisista kertoo turvalli-
suuden tunteensa vahvistuneen 
jäsenyyden myötä. Viime vaali-

Onneksi olemme Natossa!
kausi jääkin upeasti historiaan sen 
vuoksi, että eduskunta päätti Suo-
men liittymisestä Natoon.

ViiME vuoden alkukevät oli stres-
saavaa aikaa. Venäjä oli hyökän-
nyt Ukrainaan, eikä kukaan tien-
nyt, miten nopeasti sota päättyisi. 
Luulin Venäjän armeijaa tehok-
kaaksi. Ilmeisesti maa uskoi myös 
itse nopeaan voittoon. Hyökkäys-
kalustossa oli mukana rummut ja 
liput valmiina, eli Venäjä oli val-
mistautunut helppoon salamaso-
taan ja voitonparaatiin.

Aika moni mietti tuolloin huo-
lestuneena, että kun Venäjä oli 
hyökännyt Suomea isommankin 
maan kimppuun, niin mitä takei-
ta olisi, ettei se voisi uhata myös 
pienempää Suomea.

AlussA Ukrainalle annettu apu 
kuulostaa vaatimattomalta jälki-
käteen, hallitus kursaili varsin-
kin asemateriaalien lähettämises-
sä. Toisaalta kun Suomi kiistelyn 
jälkeen ilmoitti lähettävänsä Uk-
rainaan parituhatta kivääriä, osa 
kansalaisista suuttui ja lähetti po-
liitikoille vihaista postia. He pel-
käsivät hyökkäystä Suomeen ja 
olivat sitä mieltä, että tarvitsemme 
kaiken materiaalin omaan puolus-

tukseemme. Noihin aikoihin Talo-
ustutkimuksen gallupin mukaan 
jopa 74 % suomalaisista oli huo-
lissaan Venäjän aiheuttamasta so-
tilaallisesta uhasta.

Iltapäivälehdissä pohdittiin, 
miten Suomi kestäisi hyökkäyk-
sen verrattuna Ukrainaan. Kansa-
laisille annettiin ohjeita, mitä vä-
estönsuojaan saa ottaa mukaan. 
Yleisiä hälytyssireeneitä testattiin, 
mutta ne eivät toimineetkaan toi-
votusti ja Hätäkeskuslaitos selvit-
teli yllättävää teknistä vikaa Hel-
singin väestöhälytinjärjestelmissä. 
Palveluestohyökkäyksistä rapor-
toitiin usein ja välillä pankkien 
nettipalveluissa oli häikkää.

Huolta lisäsi se, että Venäjä lä-
hetti noihin aikoihin Suomelle ja 
länsimaille kummallisen kirjeen. 
Se vaati länneltä selvitystä siitä, 
miten Nato ja Etyj aikovat täyttää 
velvollisuutensa olla vahvistamat-
ta omaa turvallisuuttaan toisen 
turvallisuuden kustannuksella. 

Mediassa pohdittiin kyseen-
alaistiko Putin puheessaan Suo-
men itsenäisyyden, kun hän nimit-
ti Ukrainaa historiallisen Venäjän 
maiksi ja valitteli, miten Lenin oli 
erottanut sen omaksi alueekseen.

Kun presidentti Niinistö matkus-

ti pikaisesti Yhdysvaltoihin tapaa-
maan presidentti Bidenia, moni 
odotti tapaamiselta konkreettisia 
askelmia Natoon liittymiseen ja 
pettyi. Lopputulos oli epämääräi-
seltä kuulostanut ”Suomen ja Yh-
dysvaltojen suhteen syventäminen 
puolustusyhteistyössä uuden pro-
sessimuotoisen menettelyn kaut-
ta”. Kuulosti siltä, että Yhdysvallat 
pelkäsi sodan eskaloitumista kol-
manneksi maailmansodaksi.

Suoria turvatakuitakaan Wa-
shingtonin matkalta ei tullut, vaan 
toteamus, että ”Nato ei tunne eril-
lisiä määräaikaisia turvatakuita 
hakemusprosessin ajaksi”. Vaikut-
ti hetken siltä, että Suomi ei pääsi-
si Natoon ainakaan Ukrainan so-
dan kestäessä vaan pitäisi odottaa 
vakaampia aikoja.

Oli helpotus, kun prosessi lähti 
myöhemmin käyntiin. On kunni-
akasta, että hallitus ja eduskunta 
saivat jäsenhakemuksen lähetet-
tyä laajan yksimielisyyden vallites-
sa. Se osoitti, että kun isänmaan 
etu vaatii, niin päivänpoliittiset 
kiistat pystytään laittamaan si-
vuun. Stressi alkoi lieventyä pik-
kuhiljaa, kun jäsenyydenhakupro-
sessi eteni ja mm. Britannia antoi 
Suomelle turvatakuut, jotka vas-
tasivat Naton 5. artiklan mukaisia 

turvatakuita. Loppujen lopuksi jä-
senyyden ratifiointi myös Turkissa 
ja Unkarissa meni maaliin, vaik-
ka Suomen ja Ruotsin jäsenyystiet 
vähän erkaantuivatkin. 

Suomi vahvisti rajaturvallisuut-
taan viime kesänä toisellakin ta-
paa. Kansanedustajien kesälomat 
viivästyivät tuolloin, kun päätim-
me pika pikaa lakiuudistuksista, 
joilla itärajan voi sulkea tarvit-
taessa kokonaan myös turvapai-
kanhaulta, jos Suomea uhattaisiin 
käyttämällä suuria väestömääriä 
hybridivaikuttamisen välineenä.

VAiKKA Euroopan turvallisuus- 
ja toimintaympäristössä onkin 
tapahtunut perustavanlaatuista 
heikkenemistä Venäjän hyökättyä 
Ukrainaan, niin oma tilanteemme 
on nyt parempi. Suomen lippu lie-
huu Naton lipputangoissa! Venä-
jä ei ole vielä koskaan hyökännyt 
mihinkään Nato-maahan. 

Vuoden kestäneen prosessin 
huipentumana presidentti Biden 
teki Suomeen näyttävän valtiovie-
railun ja totesi että ”puolustamme 
jokaista Naton kolkkaa, Suomi 
mukaan lukien.”

Kirjoittaja on Munkkivuoressa 
asuva kansanedustaja
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RIIKKA ERKKILÄ
riikka@bo.fi

040 832 2195

SARI AALTONEN
sari.aaltonen@bo.fi 

0400 600 323

ELINA VALKEINEN
elina.valkeinen@bo.fi

050 427 0101

PETRI KORHONEN
petri.korhonen@bo.fi

0400 790 598

MIKKO RANTA
mikko.ranta@bo.fi

040 547 8937

TIINA VIRJONEN
tiina@bo.fi

044 011 1066

PIPSA SAARINEN
pipsa@bo.fi

045 136 0980

BO LKV HELSINKI, TÖÖLÖ | Tunturikatu 18, 00100 Helsinki 

TAKA-TÖÖLÖ 90 m2. Mannerheimintie 43 A. KT, 4 h, avok., kph, 
2 wc, p. Rv. 1937,  D2018. 21856506. Mh. 671 606,09 €, vh. 698 
000 €. Sovi esittelyaikasi! MAARIT NIEMELÄ 040 166 0248

TAKA-TÖÖLÖ 60,8 m2. Merikannontie 3. KT, 2 h, avok., 
kph, et, p. Merinäköala. Rv. 1952,  E2018. 20719168. Mh. 617 
388,41 €, vh. 620 000 €. SARI AALTONEN 0400 600 323

TAKA-TÖÖLÖ 82 m2. Humalistonkatu 1 A. KT, 3 h, halli, kph. 
Rv. 1937, C2007. 21485558. Mh. 495 000 €. 
Sovi esittelyaikasi! MIKKO RANTA 040 547 8937

ETU-TÖÖLÖ 76 m2. Sammonkatu 7 A. KT, 3 h, k, kph, 2 wc.
Rv. 1926, F2013. 21484222. Mh. 544 297,01 €, vh. 628 000 €. 
Sovi esittelyaikasi! PETRI KORHONEN 0400 790 598

MARTTI JAAKO
martti.jaako@bo.fi

050 304 1440

SATU SALONEN
satu.salonen@bo.fi

045 135 5135

ROSA-MARIA ILMOLA 
rosa.ilmola@bo.fi

050 336 6916

MAARIT NIEMELÄ
maarit@bo.fi

040 166 0248

JAANA LÅNGSTRÖM
jaana.langstrom@bo.fi

040 616 4155

NIKO KARHU
niko.karhu@bo.fi

040 500 2789

TAINA VUORI
taina.vuori@bo.fi

050 527 4106

TANJA PÄIVINEN
tanja@bo.fi

040 1420 115

JAANA BERGLUND
jaana.berglund@bo.fi

050 324 2192

MINNA WIIK
minna.wiik@bo.fi

050 594 4554

ANNIKA TANSKA
annika.tanska@bo.fi

050 344 9917

ASIAKKAANI ETSII

Ylempien kerroksien 3-4 h asuntoa, jossa reilun kokoinen keittiö, 
parveke, hissi, ei isoja remontteja tulossa. Hinta max. 860 000 €. 
Ostaja maksaa välityspalkkion. SATU SALONEN 045 135 5135

TÖÖLÖ 84,5 m2. Mechelininkatu 34 B. KT, 3 h, k, kph, s, 
wc, vh, p. Rv. 2001, C2018. 21765771. Mh. 838 000 €. 
Sovi esittelyaikasi! RIIKKA ERKKILÄ 040 832 2195

AITOA AMMATTITAITOA
ASUNNONVAIHTOON

Ensiaskel uuteen kotiin on nykyisen 

asunnon myynti. Tämän hetken markki-

nassa tarvitaan edelleen vankkaa osaa-

mista oikean hinnoittelun suhteen, jotta 

myyntiprosessi saa sujuvan alun.

Ammattilaisina tunnemme alueesi

asuntokaupan erityispiirteet ja teemme 

aktiivisesti töitä, jotta kaupassasi saa-

daan loistava lopputulos.

Ole meihin yhteydessä,

 kun haluat toteuttaa asumisen unelmasi.

helsinki@bo.fi | 040 808 6832
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Ruoka

Töölölänen

MaRa:n mukaan matkailu- ja 
ravintolayritysten kesä oli 
kohtuullinen.

Matkailu- ja Ravintola-alan jä-
senkyselyn mukaan noin puolel-
la alan yrityksistä liikevaihto kas-
voi kesäkuukausina. Suurimman 
osan liikevaihdon kasvusta selit-
tää hintojen nousu. 

Kustannusten nousu rasittaa 
alan yrityksiä myös syksyllä sa-
malla kun erityisesti korkeat ko-
rot syövät asiakkaiden ostovoi-
maa. Palvelualat ovat kannatelleet 
Suomen taloutta, kun teollisuus ja 
etenkin rakentaminen ovat olleet 
vaikeuksissa. Nyt myös palvelu-
alojen näkymät ovat heikentyneet 
euroalueella.   

MaRan syyskuun alussa teke-
mässä jäsenkyselyssä yrityksiltä 
kysyttiin pahinta uhkaa liiketoi-
minnan kannalta. Peräti 44 pro-
senttia vastaajista katsoi kustan-

nusten nousun jatkumisen olevan 
pahin uhka. Kysynnän vähäisyyt-
tä piti pahimpana uhkana 20 pro-
senttia ja ammattitaitoisen työ-
voiman saatavuutta 15 prosenttia 
vastaajista.

Kysely kuvaa hyvin suhdanneti-
lannetta. Jo koronarajoitusten ai-
kana syksyllä 2021 alkanut kus-
tannusten nousu jatkuu edelleen 
tilanteessa, jossa kuluttajien luot-
tamus ja ostovoima heikentyvät. 
Suhdannetilannetta kuvaa myös 
se, että ammattitaitoisen työvoi-
man saatavuus ei ole juuri nyt 
suurin yritysten ongelmista. 

ON erittäin harvinaista, että mat-
kailu- ja ravintola-alan yritys-
ten palvelujen kysyntä sinnitte-
lee BKT:n heikosta kehityksestä 
huolimatta. Varsinkin vuoden en-
simmäiset kuusi kuukautta olivat 
vahvoja: sekä majoitus- että ra-
vintolatoiminnan myynnin määrä 
kasvoi viisi prosenttia verrattuna 
vuoden 2019 ensimmäiseen vuo-
sipuoliskoon.

”MaRan edustamista toimialois-
ta parhaimmat näkymät syksyyn 
ovat hiihtokeskuksilla, kahviloil-

la ja liikenneasemilla. Heikom-
mat näkymät ovat pubeilla ja yö-
kerhoilla, joista hieman yli puolet 
odottaa liikevaihdon alenevan 
syksyllä verrattuna edelliseen vuo-
teen”, MaRa toimitusjohtaja Timo 
Lappi sanoo.

ULKOMAILTA Suomeen suuntau-
tuva matkailu on elpynyt merkit-
tävästi hitaammin kuin muissa 
Pohjoismaissa. Tästä kärsivät eri-
tyisesti Itä-Suomi ja pääkaupun-
kiseutu. 

”Erityisesti hotellialaa rasittavat 
venäläisten asiakkaiden puuttumi-
nen sekä kiinalaisten ja japanilais-
ten vähyys. Hotellikapasiteetti on 
kasvanut enemmän kuin koskaan 
aiemmin: esimerkiksi pääkaupun-
kiseudulla on nyt noin 4 000 huo-
netta enemmän kuin vuonna 2018 
ja parin vuoden sisällä on tulossa 
yli 1 000 huonetta lisää. Hallituk-
sen vuoden 2025 alusta suunnitte-
lema 10 prosentin arvonlisäveron 
korotus 14 prosenttiin olisi kylmä 
suihku matkailu- ja kulttuurialan 
yrityksille, jotka olivat korona-
rajoitusten pahimpia kärsijöitä”, 
Lappi sanoo.

Nyt on aika herkutella 

kotimaisilla saksiniekoilla!

Sirpalesaari 

(Merisatamanranta 10)

p. 09 7425 5566

ti–la 16–23, 28.9. asti

www.ravintolasaari.fi 

 ravintolasaari

kotimaisilla saksi

SiSirprpalalesesaaaariri

Hyviä uutisia kahviloille
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Hietsun Paviljonki, Hiekkarannantie 9, www.hietsunpaviljonki.fi

JUHLAPAIKKA
STADILAISILLE!

Tokyokan • Annankatu 24 • p. (09)  622 5553 • info@tokyokan.fi

MAC-keittiöveitset suoraan maahantuojalta   Japanilainen Yukata

Oloasu, 
aamutakki ja 

kylpytakki 
100% puuvillaa

79€

La
hja
vin
kk
i! Tule tutustumaan 

suosittuihin  
japanilaisiin 

keittiöveitsiin!

Töölöläinen

Hävikin torjunnassa pakkaus 
on avainroolissa.

Elintarvikepakkauksen tärkein 
tehtävä on torjua itseään huomat-
tavasti suurempi ympäristöhaitta 
– ruokahävikki. Ensi viikolla jär-
jestetään Hävikkiviiko. etenkin 
silloin on hyvä muistaa, että pak-
kausta tärkeämpää on keskittyä 
pakkauksen sisältöön ja siihen, 
että se tulee syödyksi kokonaan. 
Kun syömäkelpoista ruokaa hei-
tetään roskiin, on sen tuottami-
sen aiheuttama ympäristökuorma 
syntynyt turhaan. Pakkauksen voi 
puolestaan käyttää uudelleen.

MUOVIPUSSIEN ja -pakkausten 
ympärillä käytävä keskustelu pyö-
rii usein muovin ympäristöhaitois-
sa. Muovisten elintarvikepakkaus-
ten kohdalla on hyvä huomioida, 
että pakkauksen valmistuksen 
ympäristökuorma kattaa vain 
murto-osan itse elintarvikkeen 
aiheuttamasta kuormasta. Pak-
kausmateriaali on siksi valittava 
ennen kaikkea sen mukaan, miten 
hyvin se suojaa elintarviketta, pa-
rantaa sen säilyvyyttä ja sitä kaut-

ta vähentää hävikkiä. Suomessa 
syntyy ruokahävikkiä keskimää-
rin 20–25 kiloa vuodessa jokais-
ta suomalaista kohden. Leipä on 
yksi yleisimpiä hävikkiin päätyviä 
ruokia. Konkreettisimmin ruoka-
hävikin arvo tuntuu omassa talo-
udessa: Suomessa nelihenkisel-
lä perheellä menee ruokahävikin 
mukana rahaa roskiin noin 500 
euroa vuodessa.

”Meidän tehtävämme on pa-
kata leipä niin, ettei kotona tar-
vitse heittää yhtäkään leipäpalaa 
roskiin. Muovinen leipäpussi suo-

jaa leipää hävikiltä tehokkaasti, 
emmekä jatkuvasta kartoitus- ja 
testaustyöstämme ole vielä löy-
täneet sille voittajaa. Kestävän 
ja puhtaan leipäpussin voi käyt-
tää uudestaan vaikka useampaan 
kertaan, ennen sen lajittelua muo-
vinkeräykseen. Leipäpussin uu-
delleenkäyttö vaikkapa eväspus-
sina on konkreettinen ja helppo 
arjen teko, josta saa hyvän oma-
tunnon”, Vaasanin vastuullisuus-
päällikkö Anna-Leena Teppo 
vinkkaa.

Leipäpussille uusi elämä

➤➤ Kokonsa puolesta leipapussi on 
juuri sopiva pienen koululaisen tai 
harrastajan eväille

➤➤ Säilytyspussina kodin 
pikkuesineille, kuten legoille, 
ruuveille ja muttereille

➤➤ Reissuun mukaan alusvaate-  
ja sukkapyykille

➤➤ Taimien ja pistokkaiden 
kasvatuspussina – Kääräise 
pussista kevyt ruukku 
ikkunalautaistutuksille

➤➤ Lopuksi leipäpussi kuuluu 
muovinkeräykseen

Leipäpussit kiertoon

Muovinen pakkauspussi sopii 
myös leipien säilytykseen.
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➤➤ Ostetaan

WWW.NETTIKULTA.FI

Asiakkaiden suosittelema

Tule ilman ajanvarausta tai 
varaa aika puh. 044 9877 049. 

Teemme myös kotikäyntejä.

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki
ma-pe 10-16, la-su ja iltaisin 

sop. mukaan

KULTAA & HOPEAA
OSTAMME

LAKIPIST
E

Atik Ali

Uudisasunnon yhtiövastikkeen 
alennuksista ei synny ostajalle tulo- tai 
lahjaveroseuraamuksia

Verohallinnolta on viime aikoina 
kysytty, miten uudisasuntojen os-
tajien saamia yhtiövastikkeiden 
alennuksia verotetaan. Moni ra-
kennusliike on kysynnän hiipues-
sa tarjonnut uudisasuntojen osta-
jille alennuksia, joita on toteutettu 
eri tavoin ja erilaisin ehdoin.

Verotuksen näkökulmasta vasti-
kealennuksissa ja -eduissa on ky-
se lähtökohtaisesti kauppahinnan 
alentamisesta. Tuloverotuksessa 

näitä alennuksia ja etuja voidaan 
siis pitää kauppahinnan alennuk-
sena, joista ei aiheudu ostajalle 
veroseuraamuksia. Ostajan saa-
ma kauppahinnan alennus alen-
taa ainoastaan hänen ostamiensa 
osakkeiden hankintamenoa.

Varainsiirtoverotukseen vasti-
kealennus vaikuttaa vain silloin, 
jos se on merkitty kauppakirjaan 
kauppahintaa pienentäväksi eräk-
si. Toisin sanoen varainsiirtovero 
lasketaan sopimukseen merkityn 
kauppahinnan mukaan.

Rakennusliikkeiden tarjoamia 
vastikealennuksia ja -etuja ei pi-
detä lahjaveron alaisina lahjoina, 
koska alennuksia ja etuja ei an-
neta lahjoitustarkoituksessa vaan 
myynninedistämisen vuoksi.

Lähde: www.vero.fi

Kuulumisia Meilahdesta

Saunat kuumottavat

Matti Pyhtilä

Aborttilain muutokset tulivat voimaan
Syyskuun alusta alkaen raskaus 
voidaan keskeyttää yksin raskaa-
na olevan pyyntöön perustuen 
kahdennentoista raskausviikon 
loppuun saakka. Aikaisemmin 
tällaisen raskauden keskeyttämi-
seen vaadittiin useimmissa tapa-
uksissa kahden lääkärin lausun-
to, ja raskauden keskeytykselle 
tuli esittää peruste.

Lakimuutoksella ei muuteta 
kahdennentoista raskausviikon 
jälkeen tehtävien keskeytysten 
menettelyjä. Kahdennentoista ras-
kausviikon jälkeen keskeytys on 
pääsääntöisesti mahdollista Val-
viran myöntämän luvan perusteel-
la. Tietoa raskauden keskeyttämi-
seen liittyvistä menettelyistä eri 
raskausviikoilla on koottu Usein 
kysytyt kysymykset -sivustolle:

Lakiuudistuksen myötä lais-
sa raskauden keskeyttämisestä 
säädetään myös psykososiaali-
sen tuen antamisesta. Raskauden 
keskeytystä pyytävällä tai sitä har-
kitsevalla ja toisella vanhemmal-
la on oikeus saada tarvitsemaansa 
psykososiaalista tukea. Tuen tar-

ve voi ilmetä ennakollisesti har-
kittaessa raskauden keskeytystä ja 
punnittaessa eri vaihtoehtoja sekä 
raskauden keskeytyksen jälkeen.  

Aiemmin yksityisessä tervey-
denhuollossa toimiva lääkäri tar-
vitsi Valviralta luvan toimia lau-
sunnonantajalääkärinä. Lisäksi 
yksityinen sairaala tarvitsi Valvi-
ran luvan toimia keskeyttämissai-
raalana. Raskauden keskeytyksen 
sai suorittaa luvan saaneen sai-
raalan palveluksessa oleva lääkä-
ri. 1.9. alkaen yksityiset sairaalat 
ja lääkärit eivät enää tarvitse ras-
kauden keskeyttämiseen erillislu-
paa Valviralta.

Raskauden keskeyttämisessä 
täytettävät lomakkeet on uusittu 
vastaamaan lakimuutoksia. Lo-
makkeet löytyvät THL:n verkko-
sivuilta. Jokaisesta suoritetusta 
toimenpiteestä tehdään THL:lle 
erillinen rekisteri-ilmoitus. THL 
julkaisee tarkemmat ohjeet uusi-
en lomakkeiden täyttämisestä al-
kusyksyn aikana.
  Lähde: www.valtioneuvosto.fi

Lausuntopyyntö luonnoksesta 
hallituksen esitykseksi eduskunnalle 
laiksi kiinteistöverolain muuttamisesta
Valtiovarainministeriö pyytää 
18.9.2023 mennessä lausuntoja 
luonnoksesta hallituksen esityk-
seksi kiinteistöverolain muutta-
misesta.

Maapohjan kiinteistöveropro-
sentti eriytettäisiin yleisestä kiin-

teistöveroprosentista ja sen vaih-
teluvälin alaraja korotettaisiin 
yleisen kiinteistöveroprosentin 
alarajasta 0,93:sta 1,30:aan. Ylä-
raja säilyisi 2,00 prosentissa.
  Lähde: www.lausuntopalvelu.fi

Helsingissä on perinteisesti ollut 
ns. yleisösaunoja eri kaupungin-
osissa, joissakin jopa useampia. 
Saunominen on Suomessa liit-
tynyt paitsi peseytymiseen, niin 
myös viikottaiseen yhdessäoloon. 
Uimahallit syrjäyttivät osittain 
tämän tarpeen puhumattakaan 
asuintalojen ja jopa asuntojen 
saunoista. Vanhat klapi- ja hiili-
kellarit muutettiin saunoiksi.

Yhteisöllinen saunominen on 
jälleen kasvussa ja kaupunkiin on 
hankkeilla ja rakennettukin usei-
ta uusia saunamaailmoita ravinto-
loineen ja uima-altaineen. Monia 
perinteisiä yhdistysten saunoja si-
jaitsee myös vesistöjen rannoilla, 
kuten Vantaanjoella ja merenran-
noilla. Joissakin niissä on mahdol-
lisuus myös talviuintiin.

OLIN viime viikolla tilaisuudessa, 
jossa esiteltiin mahdollisen Seura-
saareen hankkeilla olevan saunan 
suunnitelmia. Kaupunkiympäris-
tölautakunta on päättänyt esittää 
kaupunginhallituksen elinkeino-

jaostolle alueen varaamista Seu-
rasauna-nimisen saunahankkeen 
suunnittelua ja toteutusta var-
ten. Varaus on suunnittelua var-
ten voimassa 30.4.2026 saakka. 
Vuokrattavan alueen pinta-ala on 
tuhat neliötä. Tontille saa raken-
taa 130 kerrosneliöisen saunara-
kennuksen. 

Tilaisuus oli vuorovaikuttei-
nen ja siinä esiteltiin vaihtoeh-
toja saunan sijainnista, sisään-
käynnistä ja muista palveluista. 
Päinvastoin kuin samoille vesil-
le kaavailtu Taivalsaaren kylpylä, 
tämä Seurasauna-nimellä esitelty 
luonnos oli vasta paperilla arvioi-
tavana alueen muiden toimijoiden 
kesken. Merkittävin niistä on pai-

kalla vuodesta 1906 toiminut ai-
dattu uimala, jonka tontille suun-
nitelma on osittain laadittu. 

Sauna ymmärrettävästi elävöit-
täisi Seurasaaren ympärivuotista 
käyttöä. Suuret kysymykset rahoi-
tuksen lisäksi lienevät saunatilan 
koko ja kapasiteetti, avoimuus, 
aukioloajat sekä mahdollinen 
huoltoliikenteen lisääntyminen. 
Toisaalta läheiseen ravintolaan 
on jo olemassa kuljetusreitti, jo-
ten tarvetta väylien rakentami-
seen tuskin on. Saunalle kulku 
sujuisi liikuntakykyisiltä edelleen 
reippaillen jalan, esteetön pääsy 
paikalle tietenkin huomioiden.

Kirjoittaja on Meilahti seuran pj

Rakennetaan lisää "töölöä" muualle 
Helsinkiin

KOLUMNI

Matti Niiranen

Korkea rakentaminen herättää 
kaupunkilaisissa tunteita puolesta 
ja vastaan. Helsingissä runsaasti 
keskustelua ovat herättäneet niin 
Jätkäsaaren tornihotelli kuin Ka-
lasataman ja Pasilan tornitalot.

Korkeassa rakentamisessa on 
sekä hyviä että huonoja puolia. 

Toisaalta korkea rakentaminen 
säästää maapinta-alaa, mutta toi-
saalta se muokkaa usein ympä-
ristöä katutasolla kolkoksi ja kyl-
mäksi.  

KANTAKAUPUNKI, eli Helsingin 
niemi on pääkaupunkimme van-
hin urbaani ympäristö. Kantakau-
pungin vanhimmat alueet on ra-
kennettu 1800-luvulla. Pääosin 
kantakaupunki valmistui Töölöä 
ja Kalliota myöden 1950-luvun 

mennessä. Kantakaupunkimme 
on suhteellisen nuoresta iästään 
huolimatta kaunis kokonaisuus, 
jonka arvoja ja arkkitehtuuria 
on syytä vaalia. Sitä ei saa tuho-
ta nousukasmaisella korkealla ra-
kentamisella tai sellaisen ”suuruu-
den” tavoittelulla, jota Helsingin 
niemi ei perinteisesti edusta.

Helsingin niemellä on säilytet-
tävä nykyinen ihmisen mittakaava 
ja vihreät sylit. Puistoja ja viher-
alueita ei saa enää nakertaa ra-
kentamiselle. Wow-arkkitehtuuria 
mahtuu toki silti myös kantakau-
punkiin. Hyvä tuore esimerkki sii-
tä on keskustakirjasto Oodi.

TIIVISTÄMINEN ja korkea raken-
taminen on eräiden mielestä kes-
tävää kehitystä. Niin varmaan on-
kin uusilla asuinalueilla, joissa ei 
jo ole arvokasta vanhaa arkkiteh-
tonista kokonaisuutta. 

”High rise” -rakentamisen kan-
nalta hyviä alueita ovat Kalasa-
taman metroaseman ja Pasilan 
aseman tienoot. Sinne onkin jo 
kaavoitettu runsaasti tornitaloja. 
Kokonaan toinen asia on sitten 
se, riittääkö Suomessa vielä osta-
jia tornitalojen osakkeille. 

Kuka Suomessa haluaa ostaa 
asunnon tornitalon alemmista 
kerroksista? Ainakin Kalasata-

massa on ollut ongelmia asunto-
jen myynnin kanssa ja osa tornien 
asunnoista on muutettu vuokra-
asunnoiksi. 

UUSIEN asuinalueiden kaavoituk-
sessa on Helsingissä tehty virhei-
tä, joista on otettava opiksi. 

Monin paikoin uusilla, tiivis-
ti rakennetuilla kerrostaloalueil-
la on liian kapeita katuja, minkä 
seurauksena asuntoihin ei juuri-
kaan tule luonnonvaloa. Kaupal-
lisia palveluita on vähän ja ne si-
jaitsevat urbaaniksi ympäristöksi 
aika etäällä olevissa massiivisissa 
kauppakeskuksissa. Puistoja ja vi-
hersylejäkin voisi olla enemmän. 
Tässä vain muuta esimerkki.

TÖÖLÖN mittakaavaa ja mallia on 
hyödynnettävä Helsingin uusi-
en asuinalueiden suunnittelussa. 
Töölö on tiivis, mutta silti vihreä 
ja palveluiltaan monipuolinen ur-
baani ympäristö. Kadut ovat sopi-
van levyisiä, pihat ovat avaria ja 
puistoja on runsaasti. 

Töölön mittakaava ja palvelu-
rakenne on suorastaan ihanteelli-
nen. Siitä vaan rakentamaan lisää 
”töölöä” muualle Helsinkiin!

Kirjoittaja on Töölö-Seura ry:n 
puheenjohtaja

Pihlajatie 28:ssa sijaitsi eräs yleisistä saunoista vielä 1980-luvun 
alussa. Lämmin vesi koteihin ja uimahallit syrjäyttivät sittemmin ne. 
Nyt saunoja jälleen kaivataan mm. Helsingin rannoille.

PERTTI NISONEN / HKM



➤➤ Isännöintiä

➤➤ Työsuorituksia

äIhmisiä Töölöss
Sarjassa annetaan puheenvuoro Töölöä eri tavoin havainnoiville ihmisille. 

JUHA LAITALAINEN

Raka ja Anssi leipurit 
"Olemme aviopari ja pyöritämme kahdestaan pientä suomalais-intialaista leipomoamme. Avasimme 
hiljattain Raka's kotileipomon myymälän Töölöön osoitteeseen Mechelininkatu 12-14. Juuremme ovat 
Liperissä Pohjois-Karjalassa ja Kalkutassa Intiassa. Töölöläisille tarjoamme kotipaikkojemme herkkuja, 
kuten käsintehtyjä karjalanpiirakoita ja samosoja. Täysipäiväisestä leipomoelämästä olemme nauttineet 
yhdessä pari vuotta harrastuksen muututtua yritystoiminnaksi. Olemme alunperin tekniikan tohtoreita ja 
Töölön myymälään voi poiketa rupattelemaan torstaista lauantaihin monista aiheista."

SÄLEKAIHTIMET

Mittauksesta asennukseen 
nopeasti ja edullisesti...
Netissä tarjouslaskuri !

salekaihtimet.fi
045 175 7370

➤➤ Sälekaihtimia➤➤ Ostetaan

➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

➤➤ Tulostuspalveluita

 
 

 
Töölöläisten välittäjäksi
pääsee ahkeroimalla
”Pidän sinut ajan hermolla asunto-
kaupassasi ja neuvottelen sinulle 
elämäsi asuntokaupat.”

Kutsu minut Kotikäynnille!

 

Jonna Torikka
KiLAT, BBA

050 552 5508
jonna.torikka@km.fi

  
Kiinteistömaailma Etu-Töölö
Mechelininkatu 17 

➤➤ Lakimiehiä

➤➤ Kampaamot ja 
	 kauneushoitolat

Kampaamo Marita Dahlman 
Minna Canthin katu 18
p. 09 446 773

➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

Ylinkerros Oy LKV [A]
Kotisi arvoista välitystä 
vuodesta 1990, Tomi Sarlin   
Runebergink.61, 050-365 9200

➤➤ Lääkäripalveluita 

Naistentautien erikoislääkäri 
Leena Larva
Vastaanoton uusi osoite 
Topeliuksenkatu 17, 00250  
p. 040 5947 900
info@amia.fi
amia.fi/ajanvaraus

▸ Liikehakemisto 
Ilmoitukset p. (09) 441 051 tai (09) 441 658

➤➤ Terveyspalveluita
➤➤ Ompelimoita

Aipaette Oy 
Urheilukatu 2 
p. 09 498 125 
www.aipaette.fi

T Ö Ö L Ö L Ä I N E N   O Y

➤➤ Autojen talvisäilytystä

➤➤ Seurakuntien toimintaa
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➤➤ Myydään



Energia kumppanuus

Tuntuvaa 
energiansäästöä 
taloyhtiöösi

Moi töölöläinen!
Haluaisitko rahassa 
mitattavia tuloksia taloyhtiösi 
energiaratkaisulla, alkaen heti? 

Vatajankosken kanssa säästät 
enemmän kuin maksat – takuulla. 

vatajankoski.fi/energiakumppanuus

-17 %
Lämmön-

kulutus

As Oy Mechelininkatu 25 leikkasi 
lämmönkulutustaan Vatajankoski 
Energiakumppanuuden avulla 17 %.
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