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Asumisen unelmista totta

MUNKKINIEMI KT 274 m2

6 h, avok, halli, 2 kph, saunaosasto, khh, 
2 wc. Huikea luxuskoti jugend-linnan
tornissa. Upeat näköalat. Mh. 3.850.000 €
Hollantilaisentie.  Energiatodistusta ei 
tarvita. Tied. 0400 37 3620

MUNKKINIEMI RT 164 m2

5h, k, sauna, 3 wc, 2 kph, vh, 2 terassia/
parveketta. Uudenveroinen perheasunto, 
rv. 2019. Mh. 922.495 €  Vh. 1.745.000 €. 
Munkkiniemen Puistotie 25. 
E=C2018. Tied. 0400 54 8888

Haluatko onnistuneet asuntokaupat? Kodin myynti onnistuu 
parhaiten siellä, missä välitetään aidosti. Tässä markkinatilanteessa 
ammattitaito, kokemus ja laajat verkostot tuovat turvaa asuntokauppaan.
Panosta sinäkin laatuun ja tehokkuuteen -  myy kotisi kauttamme!

TOMMI KARHULA
Myyntiedustaja, KiAT
040 484 8888
tommi.karhula@westhouse.fi

MIA HOLLANDS
Kiinteistönvälittäjä LKV
0400 54 8888
mia.hollands@westhouse.fi

ETU-TÖÖLÖ, KT 74,5 m² 
3h+avok+kph+erillinen wc

Ilmarinkatu 14 B. Ylimmän kerroksen 
koti huippuyhtiössä. Asunto remontoitu 
putkiremontin yhteydessä. Heti vapaa. 
E=E/2013. Ensiesittely yksityisnäytöin!

Mh. 547 933 €   Vh. 635 000 €

21394213

MEILAHTI, KT 85 m² 
3h+k+kph+parveke

Mäntytie 7 A. Valoisa koti, ikkunoita 
kolmeen suuntaan. Toimiva pohja ja 
oma parveke. Rauhallinen sijainti. 
Esittely yksityisnäytöin!

Mh. 535 000 €   

 21725938

TAKA-TÖÖLÖ, KT 72 m²
2h+halli+k+kph

Urheilukatu 20 A. Gripenbergin kortte-
lissa 4-kerroksen koti. Hyvässä yhtiössä 
isot remontit tehty ja vuokratuottoja. 
E=D/2007. Esittely yksityisnäytöin!

20377668

Mh. 535 000 €  

TAKA-TÖÖLÖ, KT 40 m²
1h+kk+kph+alkovi

Päivärinnankatu 3 A. Sisäpihan rau-
hallinen asunto. Lautalattiaa. Yhtiöllä 
tuottoja ja autohalli. E=D/2007.
Ensiesittely yksityisnäytöin!

Mh. 265 000 €  

21235394

TAKA-TÖÖLÖ, KT 58 m²
2h+k+kph+2vh

Ruusankatu 8 A. Selkeäpohjainen 
ja valoisa viidennen kerroksen kak-
sio. Rauhallinen sijainti. Heti vapaa. 
E=G/2013. Ensiesittely yksityisnäytöin!

Mh. 397 218 €   Vh. 398 000 €

20555106

M A R K K U  H A K A L A
Kiinteistönvälittäjä LKV, KTM

markku.hakala@neliotliikkuu.fi
+358 40 486 1986
Museokatu 7, 00100 Helsinki

www.markkuhakalalkv.fi

T U L O S S A  M Y Y N T I I N

KAMPPI, KT 70,5 m²
2-3h+k+kph+lasitettu parveke
Runeberginkatu 4c A. E=E/2007.
Mh. 518 000 €   

ETU-TÖÖLÖ, KT 65,5 m²
3h+avok+kph+erillinen wc
Fredrikinkatu 68 B. E=D/2018.
Mh. 635 000 €   

Kyseisistä kohteista on myyntitoimeksiannot. 
Niistä ei toistaiseksi voi jättää tarjouksia 

eikä sopia esittelystä.



Riippumaton kaupunginosalehti. Päätoimittaja: Mikko Keski-Vähälä, mikko@paikallislehdet.com Jakelulevikki: 23 000 kpl, Etu- ja Taka-Töölö, Meilahti ja 
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KOLUMNI

Daniel Sazonov

Matti Niiranen
Tarvitsemme uudistuksia ja toimivaa markkinataloutta. 
Suomen kilpailukyky on saatava takaisin. Kannustetaan 
ahkeruuteen ja yrittäjyyteen. Karsitaan byrokratiaa.
Stoppi velkaantumiselle.

Helsinki tarvitsee osaavan ja kokeneen puolustajan 
eduskuntaan. Vahva Helsinki on koko Suomen etu. 
Helsingin erityispiirteet on otettava huomioon.

EU tuo vakautta ja Nato turvaa. Maanpuolustuksesta ja 
suomalaisten turvallisuudesta ei saa tinkiä! 

 
 

www.mattiniiranen.fi Helsinki

Valitse uusi kansanedustaja ja 
UUSI OTE ASIOIHIN.

Eläkkeiden ostovoima on turvattava. Kela-korvausten ja 
kotitalousvähennyksen tasoa on korotettava. Ikäihmisten 
hoidosta ei tingitä. Stoppi ikärasismille.
Sivistys, tutkimus ja kulttuuri ovat Suomen menestyksen 
peruskivet. Koulutuksesta ei leikata.
Pelastetaan Itämeri ja suojellaan vanhoja luonnonmetsiä. 
Tehdään Suomesta päästöttömän energian suurvalta. 

KOKOOMUS

Valtiotieteiden maisteri. Yrittäjä. Kansanedustajaehdokas.
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Matti on tavattavissa: Cafe Regatan kulmilla 18.3.2023 klo 11-12.45 . 
Töölöntorilla 18.3. klo 13-13.45 ja 20.3. klo 12.30-14. Kaivopuiston Kompassitori 
19.3. klo 14-16. Eiranpuiston ja Laivurin K-Valinnan kulmalla 20.3. klo  9-10.30. 
Kasarmitori 20.3. klo 11-12. IS-vaalitorilla Sanomatalossa 21.3. klo 14-16. 
Narinkkatorilla kokoomuksen vaalimökillä 22.-24.3. ja 27.-28.3. klo 12-13. 

Kysy lisää Matilta:
matti@mattiniiranen.fi
puhelin 041 579 7523

 Matti Niiranen - Stadin asioiden osaava puolustaja.

Töölön 1900-luvun alussa raken-
nettua maisemaa pitkin askeltaes-
saan tulee vastaan monia kymme-
niäkin vuosia toimineita yrityksiä. 
Ravintoloita, erityiskauppoja, pal-
veluita. 

Töölöläiset kivajalkamme ovat 
täynnä alansa huippuammattilai-
sia, joiden intohimo ja sitoutumi-
nen työnsä jälkeä kohtaan ovat 
merkittävä osa Töölön vetovoi-
maa.

Jokaisella meistä on töölöläisiä 
yrityksiä, jotka ovat kiinteä osa 
omaa arkeamme. Nostan muuta-
man omastani – moni hieno toi-
mija jää mainitsemattakin. 

Innostuin pohtimaan töölö-
läisten yritysten merkitystä viime 
viikolla, kun vierailin Kasarmin 
K-supermarketissa tapaamassa 
kaupan kauppiaspariskuntaa. 

Kasarmin ruokakauppa on lajis-
saan tuoreempi, mutta on ottanut 
paikan tiiviinä osana monen töö-
löläisen arkea. Kasarmi on selvästi 
Suomen parhaita K-supermarket-
teja ja se myös näkyy. Lämmin-
henkinen kauppiaspariskunta on 
rakentanut kokonaisuuden, jos-
sa laatu näkyy ja tuntuu valikoi-
massa. 

Vielä lisäsilaus saataisiin, jos 
lainsäädäntö sallisi poimia liha- 
tai kalatiskin kyljestä ostoskoriin 
myös aterian makumaailmaan so-
pivan viinipullon. Siinä yksi piste-
mäinen tavoite seuraavalle edus-
kunnalle.

MYÖS erinomaisia erityisliikkeitä 
ja palveluita on Töölöön siunaan-

tunut useita. Esimerkiksi Rolling 
Cheese tarjoaa odotukset ylittä-
viä juustovalikoimia, Töölön put-
kiliikkeestä olen saanut palvelua 
nopeasti, ammattimaisesti ja hin-
takin on alittanut arvioidun ja 
Räätälin Werstaasta on kuulunut 
pelkästään positiivista palautetta.

Voimme olla tyytyväisiä myös 
kahvilatarjontaan. Kaikkien töö-
löläisten ja myös muualta tulevien 
olohuoneina toimivat esimerkiksi 
rantaraitin Regatta ja Töölönto-
rin TinTin Tango, jotka ovat aivan 
uniikkeja ja selvästi rakkaudel-
la rakennettuja levähdyspaikko-
ja. Töölön uimahallin kahvilakin 
erottuu positiivisesti lajissaan.

Ravintoloitakaan ei Töölössä 
tarvitse hävetä; Esimerkiksi Sog-
no ja kortteliravintola Kuukuu 
ovat saavuttaneet paikan helsin-
kiläisten sydämessä – puhumatta-
kaan sellaisista paikoista kuin Eli-
te, Manala tai Jaskan grilli, jotka 
ovat suorastaan ikonisia. 

EI ole liioittelua sanoa, että yri-
tykset luovat ison osan siitä, mikä 
Töölössä viehättää. Yrittäminen ei 
kuitenkaan ole helppoa, eivätkä 
juurevat yritykset synny itsestään. 
Jokainen, joka kantaa itse yritys-
riskiä tietää, miltä tuntuu viettää 
unettomia öitä esimerkiksi suh-
dannekäänteiden tai kaupungin 
tai valtion päätösten epävarmuu-
den varjossa.

Yrityksiä ajatellen vakaalla, en-
nakoitavalla ja yritystoimintaa tu-
kevalla kaupunkipolitiikalla on 

merkittävä rooli. Jotta töölöläi-
nen kivijalkakauppakulttuuri voi 
säilyä, tuleekin edellytykset liike-
toiminnalle varmistaa jokaisessa 
sellaisessa asiassa, johon Helsin-
gissä voidaan vaikuttaa.

Liikennejärjestelyjen tulee mah-
dollistaa liikkeisiin saapuminen 
eri kulkumuodoilla. Katutyöt eivät 
saa halvaannuttaa katutilaa niin, 
että asiointi muuttuu mahdotto-
maksi tai epämiellyttäväksi. 

Lupahakemukset vaikkapa te-
rassille tai huoneiston käyttö-
tarkoituksen muutokselle tu-
lee tapahtua nopeasti ja yhdeltä 
luukulta. Valtakunnan päätösten 
osalta taas on taas oltava tarkka-
na, ettei kannattava yrittäminen 
vaarannu. Yritysten verotuksen 
kiristämiseen tai lisäbyrokratian 
luomiseen ei ole varaa.

TÖÖLÖ on suunniteltu aikanaan 
asumisen kaupunginosaksi, joka 
on aivan Helsingin liikekeskustan 
kyljessä. Sijainti on niin Helsingin 
ytimessä kuin mahdollista säilyt-
täen kuitenkin ihmisen kokoisen 
arkkitehtuurin ja elämän. Samal-
la asuminen on sen verran tiivistä, 
että asukasmäärä riittää kannat-
telemaan monipuolista yritystoi-
mintaa.

Kantava ajatus on: Kun yrittä-
jät sitoutuvat Töölöön ja tarjoavat 
parastaan, me töölöläiset innos-
tumme ja sitoudumme yrityksiim-
me. Positiivinen kierre kantaa.

Kirjoittaja on apulaispormestari

Yrittäjille kiitos!
JUHA LAITALAINEN

Yrittäjien katujuhlan iloa Museokadulla 1990-luvulla.
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TÄSSÄ
NUMEROSSA 11

SIVU

4

SIVU

8

SIVU Vanha tavara kiertää 
uudelle omistajalleen 
Wanhassa Satamassa

Mannerheimintiellä 
mietitään hukkatekstiilien 
tehokasta kierrätystä

Koronahiljaisuuden 
jälkeen Kalliossa juhlitaan 
kesällä ja syksyllä

Liisa Tarjanne 
Kaija Santaholma

Senaatintorille kaavailtu 
terassihanke kaatui, 
syystäkin.

Senaatintorin klassinen ja suhteil-
taan kaunis aukio kertoo kävijälle 
käsin kosketeltavasti historiaa, ja 
on perustellusti maamme symbo-
linen sydän. Tori on ollut monien 
merkittävien historiallisten tapah-
tumien paikka. Se olisi nimetty 
maailmanperintökohteeksi, jos 
lounaiskulmaa ei olisi purettu ai-
kanaan SYP:n pääkonttorin tieltä.

Nykykansalainen, huonosti-
kin historiaa tunteva, aistii alueen 
merkityksen ja tunnistaa valtakol-
mion: yliopiston, tuomiokirkon ja 
valtioneuvoston, hallintovallan. 

Paremmin historiaa tunteva 
muistaa koko kansaa koskettavia 
ainutkertaisia tapahtumia torilla 
ja erottaa pylväiden kapiteeleista 
rakennusten toiminnan tunnus-
merkit. 

Torin  keskellä oleva hallitsija-
patsas muistuttaa ajasta, jolloin 
valtiopäivät aloittivat toimintan-
sa, ja itsenäisen Suomen perustus 
valettiin. Kauniisti kivetty avara 
aukio sitä reunustavine julkisivui-
neen viestii kaupunkirakennustai-
teen kukoistusajasta.

ETELÄISEMMÄSSÄ Euroopassa 
monumentaaliaukioilla voi olla 
ravintolatoimintaakin. Jos jollain 
sivulla on liiketalo ja pohjaker-
roksessa ravintola, sen usein arka-
dissa olevan ulkoterassin sallitaan 
levittäytyä aukiolle ja palvelu hoi-

detaan ravintolasta. Monumen-
taaliaukion keskelle ei hyväksytä 
ravintolapöytiä ja -tuoleja, myyn-
timökeistä puhumattakaan. Au-
kioiden reunoilla on yleensä ar-
vorakennuksia, kuten kirkko, 
kaupungintalo, ruhtinaan palatsi 
tai oikeuspalatsi. Niiden eteen ei 
sallita mitään. 

Toisin näyttää olevan Helsin-
gissä, jonne vuoden 2020 jättike-
sätori pystytettiin nopeasti. Tila-
päisiä festivaalityylisiä myynti- ja 
WC-kojuja rakennettiin torin reu-
noille ja keskellekin rikkomaan 
ehjää aukiota. Valtioneuvoston 
linnan eteen nousi vastenmieli-
nen ja tyylitön WC-rakennusten 

rivistö. Näinkö arvostamme itse-
näisen maamme parlamentaarista 
hallintoa? 

Helsingin Kaupunkitilat Oy 
suunnitteli laajan ulkoterassialu-
een pystyttämistä Senaatintoril-
le vuosille 2023-2026 kolmen 
ja puolen kuukauden ajaksi ke-
säkaudella. Ravintolayrittäjille 
vuokrattava alue olisi kattanut 
koko Senaatintorin lukuun otta-
matta pientä kolmion muotois-
ta aluetta Aleksanteri II:n pat-
saan ja tuomiokirkon portaiden 
välissä. Vuokrattavaan alueeseen 
olisi kuulunut myös pitkä alue 
Snellmaninkadulta, joka mahdol-
listaisi WC-rakennelman raken-

tamisen paikalle kuten vuonna 
2000 järjestetyn terassikauden ai-
kana. Kaupunkilaisia ei osallistet-
tu hankkeessa ja se jäi onneksi to-
teutumatta.

KESÄISTEN ulkoterassien laajen-
taminen Senaatintorin tuntumas-
sa on kannatettava ajatus, ja koko 
torin valtaavalle käytölle on tut-
kittava vaihtoehtoja. 

Torin eteläreunaa ja sen ete-
länpuolista katuosuutta voi-
taisiin käyttää kesäisin kahvi-
latoimintaan. Tältä kadulta ja 
jalankulkukorokkeelta avautui-
si mahtava näkymä koko Senaa-
tintorille kaikkiin kolmeen suun-

taan ja Aleksanteri II:n patsaalle. 
Tekeillä olleelle jättitorisuunnitel-
malle on tutkittava vaihtoehtoja 
tavoitteena vapaana näkyvä au-
kio ja sen hahmottaminen ilman 
rumia lisärakennelmia. 

Torin seremoniallinen käyttö-
mahdollisuus on jatkossakin säi-
lytettävä. Tarjoilualueen laajuus 
sekä sille tulevien mahdollisten 
rakennelmien sijoitus järjeste-
lyineen on pohdittava kriittisesti 
maamme ykkösalueen arvot huo-
mioon ottaen. Toria ei saa pila-
ta jatkossakaan luovuttamalla se 
kaupalliseen käyttöön. 

Kirjoittajat ovat arkkitehtejä

Espanjassa Salamancan maakunnassa sijaitseva Plaza Mayor (vas.) on peräisin 1700-luvulta. Aukiota ei täytetä holtittomasti markkina- ja WC-
kojuilla, kuten meillä Senaatintorilla on tehty. 

DANIEL
SAZONOV

Apulaispormestari • OTM  
Töölöläinen eduskuntavaaliehdokas

HELSINGIN ÄÄNI 
ARKADIANMÄELLE

149

HYVÄ TÖÖLÖLÄINEN,
Kantava tavoitteeni politiikassa on aina ollut luoda näköaloja 
ja uskoa tulevaan. Jokaisen on voitava lähtökohdistaan 
riippumatta rakentaa hyvää elämää ja tavoitella unelmiaan. 

Näiden asioiden eteen haluan tehdä töitä. Siksi pyydän luottamustasi 
eduskuntavaaleissa,

Politiikassa on jälleen kyse perustavanlaatuisista asioista: 
taloudesta ja turvallisuudesta, vakaudesta ja demokratiasta, 
luottamuksesta toisiimme, yhteiskuntaan ja tulevaan. Meidän on 
kyettävä nykyiseen verrattuna huomattavasti parempaan, jotta 
voimme huolehtia Suomesta ja suomalaisista - myös huomenna.

Käytännössä tämä tarkoittaa viittä asiaa: Pidetään huolta taloudesta. 
Vahvistetaan luottamusta ja uskoa tulevaisuuteen. Huolehditaan 
ulkoisesta ja sisäisestä turvallisuudestamme. Huolehditaan siitä, 
että Helsingin ääni kuuluu Arkadianmäellä riittävän vahvana. 
Pidetään kaikki mukana tiukkoinakin aikoina.

Daniel Sazonov
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Tutustu tarkemmin ajatuksiini verkkosivuilla www.danielsazonov.fi

LAURI NORDBERG

Senaatintorin arvot kunniaan
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Ajankohtaista

Lyhyet

Muistatko  
Meilahden kauppoja

MEILAHTI
Apteekin jälleen palatessa Mei-
lahteen on sopiva hetki muis-
tella aikoja, jolloin tämä kau-
punginosa todella alkoi nousta 
muiden kaupunginosien jouk-
koon. 

Meilahti liitettiin Helsinkiin 
vuonna 1906, jolloin alueella 
oli lähinnä metsää, kesähuviloi-
ta ja muutamia erillisiä asuinra-
kennuksia ja tiloja. Osa kerros-
taloista valmistui 1930-luvun 
lopulla, minkä jälkeen seurasi 
sodanjälkeinen aika ja tauko 
rakentamisessa. Jälleen 50-lu-
vulla alkovat vasarat paukkua 
ja korkeita taloja Töölön tyyliin 
alkoi ilmestyä katujen varsille 
ja myös uusia katuja perustet-
tiin. Samalla vuosikymmenel-
lä alueelle rakennettiin kaksi 
kirkkoa ja kolme koulua. 

Kaupunginosassa vietettiin 
itsenäistä elämää ainakin pal-
veluiden suhteen - kauppoja ja 
erilaisia korjaamoja oli lähes jo-
kaisessa talossa. Tässä lehdes-
sä niitä muisteli yli kymmenen 
vuotta sitten mm. Unnukka 
Stenqvist, joka on itsekin syn-
typeräinen meilahtelainen. Toi-
mijat talojen liiketiloissa ovat 
vaihtuneet moneen kertaan 
vuosien mittaan.  Jopa Pihlaja-
tien yleinen sauna lopetti 80-lu-
vun alussa talosaunojen ja ui-
mahallin vietyä asiakkaat.

Alueen lähihistoriasta ollaan 
jälleen kiinnostuneita. Kandi-
daattitutkielmaan liittyvällä ky-
selyllä kartoitetaan muistitietoa 
Meilahden alueen kadonneis-
ta palveluista. Kyselyn ensim-
mäisessä osassa voi merkitä 
kartalle erilaisia alueella ollei-
ta palveluita ja toisessa osassa 
nykyisiä palveluita. Viimeisel-
lä sivulla näkyy kartalla kyse-
lyyn vastanneiden merkitsemät 
kohteet. Kyselyn tuloksia käy-
tetään Rakennetun ympäristön 
kandidaatintutkielman aineis-
tona, ja käsitellään tutkimuk-
sen edellyttämissä tarkoituksis-
sa. Tutkimuksen tavoitteena on 
kartoittaa Meilahden palvelura-
kenteen muutosta sotien jälkei-
senä aikana sekä siihen vaikut-
taneita tekijöitä. Mahdollisissa 
kysymyksissä tähän kyselyyn 
tai tutkimukseen liittyen voit 
ottaa yhteyttä paula.mitikka@
aalto.fi. Linkki kyselyyn on 
Meilahden kylä -sivulla.

Tekstiilit pois varastoista
Töölöläinen 
Minna Karila

Texmari pyrkii 
verkkoalustallaan siihen, 
että tekstiilien ylijäämäerät 
ja ostajat löytäisivät 
toisensa.

”Olen toiminut tekstiilialalla eri-
laisissa tehtävissä 15 vuotta. Huo-
masin, että yrittäjiltä jää paljon 
tekstiilejä varastoon, mutta mo-
nelle on korkea kynnys lähteä 
selvittämään, kuka ylijäämäma-
teriaaleja voisi käyttää. Näimme 
tässä hyvän markkinaraon. Teks-
tiilien tuotannon ekologiset kus-
tannukset ovat todella korkeat, 
siksi jo tuotettuja tekstiilejä tulisi 
hyödyntää mahdollisimman pal-
jon”, Texmarin toinen omistaja 
Marita Koskinen sanoo.

Kun asiakas ostaa Texmarin 
kautta kangaserän, miten ostopro-
sessi käytännössä menee? 

”Myyjä saa meiltä ilmoituksen, 
että kangaserä on ostettu. Hän saa 
myös rahtilapun, jonka hän laittaa 
pakkaamansa paketin kylkeen. 
Kuljetusyritys hakee paketin ja 
toimittaa sen ostajalle. Verkkoalu-
stan kautta maksu ohjautuu suo-
raan myyjälle. Oli selkeä päätös, 
että tavara on aina myyjän varas-
tossa, sillä haluamme mennä ym-
päristönäkökulma edellä.” 

OMPELIMOT, verhoomot ja suu-
tarit ovat Texmarin potentiaalisia 
asiakkaita. 

”Monelle pienet erät ovat iso 
kynnys lähteä mukaan, mut-
ta myyntin voi laittaa vaikkapa 
vain yhden kangaspakan. Kun 
myyntiin on tullut esimerkiksi 
lampaantaljoja, ne ovat menneet 
heti”, Texmarin toinen omista-

ja Jarmo Nissinen kertoo. Onko 
turkis vaikea tuote tänä päivänä? 

”Uuden turkiksen ostopäätös ei 
tänä päivänä tosiaan ole helppo, 
mutta jos turkis on jo olemassa, 
kaikkein huonoin vaihtoehto on 
heittää se pois”, Marita Koskinen 
painottaa. 

Harjoittaako Texmari laadun-
valvontaa vai onko se myyjän vas-
tuulla? 

”Toistaiseksi se on myyjän vas-
tuulla, mutta pyydämme, että yrit-
täjät ilmoittaisivat ja huomioisivat 
hinnassa, jos kankaassa on esi-
merkiksi värivirhe.”

”Olen ihaillut tekstiilialan nope-
utta ja toimintavalmiutta. Olem-
me toimineet vasta muutaman 
kuukauden, mutta jo nyt voin sa-
noa, että pienemmät ompelimot 
ovat löytäneet tämän materiaali-
virran, mikä kertoo niiden kette-
ryydestä.” 

MITEN koronapandemia kohteli 
tekstiilialaa? 

”Korona sai ihmiset tekemään 

kaikenlaista käsillään: ostettiin 
kotiompelukoneita, kankaita ja 
lankoja. Erilaisten käsityömateri-
aalien kysyntä vilkastui siis hur-
jasti.” 

Yritykset ovat huomanneet, et-
tä kuluttajien ekologinen valveu-
tuneisuus kasvaa koko ajan. Ihmi-
set haluavat tietää, missä, miten ja 
millaisista materiaaleista tuote on 
valmistettu. 

”Yrityksissä mietitään kovasti 
päästöjä ja ympäristön kuormit-
tamista, mutta ajatusten aktivoi-
misessa toiminnaksi on vielä te-
kemistä”, Jarmo Nissinen toteaa. 

Tällä hetkellä Texmarin verk-
koalustalla on mukana kolmi-
senkymmentä yritystä ympäri 
Suomen. Tavoitteena on saada 
mukaan lisää käyttäjiä Suomesta 
sekä laajentaa toimintaa Pohjois-
maihin ja Baltiaan.

MILLAINEN työnjako teillä on? 
”Minä hoidan markkinointia, 

Jarmo ideoi ja hoitaa asiakas-
kontakteja, mutta me molemmat 

teemme vähän kaikkea”, Koski-
nen kertoo. 

”Tavoitteenamme on säästää 
ympäristöä, siksi laskemme sääs-
tetyt hiilidioksidipäästöt ja sääs-
tetyn veden aina jokaisen materi-
aalierän kohdalla. Näin voimme 
todentaa ja seurata saatuja vaiku-
tuksia. Palvelun käyttäjätkin voi-
vat hyödyntää näitä tietoja myy-
dessään ja ostaessaan tuotteita.” 

Texmarin tavoite vuodelle 2023 
on se, että yrityksen välittämien 
tekstiilierien ansiosta säästyisi 100 
miljoonaa litraa vettä ja 500 000 
kiloa CO2-päästöjä.

Kuinka ekologisia olette omassa 
arjessanne? 

”Käytän joukkoliikennettä, la-
jittelen jätteeni ja korjaan vaattee-
ni”, Marita Koskinen sanoo. 

”Minä taas asun maalla järven-
rannassa. Kompostoin kaiken 
mahdollisen, viljelen ja pyrin lä-
hituotantoon. Ja voin kertoa, et-
tei se ole helppoa”, Jarmo Nissi-
nen kuittaa.

Kuusikaistainen 
Mannerheimintie oli toimiva 
kaupunkibulevardi jo 
1960-luvulla. Talojen pihoista 
pääsee suoraan liikenteeseen 
ilman liittymiä.

Tuotannon ekologiset kustannukset ovat tekstiilialalla korkeat. Kun Texmarin verkkoalustan kautta 
saadaan myytyä kankaiden ylijäämäeriä, tekstiilin elinikä pitenee. "Toimimme ympäristönäkökulma edellä", 
sanovat Texmarin yrittäjät Jarmo Nissinen ja Marita Koskinen.

JUHA LAITALAINEN
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SARI
SARKOMAA

järki ja tunteet
HELSINKI KOKOOMUS

147

•
•
•

•

Maksaja: Sarin tukiyhdistys

Tekstiilit pois varastoista
Yleisöluento aiheesta käden ja 

ranteen nivelrikon hoito. 
Kampin palvelukeskus 

(Salomonkatu 21 B, 2. krs, Helsinki). 
Luennoitsijana käsikirurgian 

erikoislääkäri, LT, dos.  Eero Waris. 
Tilaisuuden järjestäjä 

Suomen Nivelyhdistys ry. 
LUENNOLLE VAPAA PÄÄSY. 

YLEISÖLUENTO 
käden nivelrikosta

Torstaina 23.3.2023 
klo 17.30–18.30 

Mukana

Hietsun Paviljongin

toiminnassa

vuodesta 2013
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”

TEHDÄÄN  PALUU 
TULEVAISUUTEEN.

152
Mietimme liian usein, mikä on parasta järjestelmälle, 
kun pitäisi keskittyä siihen, mikä olisi parasta ihmisille. 
Annetaan määräysvalta elämästä ihmisille itselleen ja 
vapautetaan heidät tavoittelemaan unelmiaan.

Nyt on oikea aika rakentaa Suomesta 
mahdollisuuksien maa!

M A K S A J A :  P O L I T I I K K A PA J A  R Y

Fida secondhand Roba 
Iso Roobertinkatu 28
00120 Helsinki
ma–pe 9–20, la 10–18, su 12–18

Fida secondhandin avulla tavarasi löytävät 
uuden kodin ja muuttavat maailmaa.

Tee kevätsiivouksesta helppoa -
Lahjoita tarpeettomat
tavarasi FidaLLe!

tiLaa iLmainen  
noutopaLveLu  
Soita p. 09 566 00 200

1. 

2. 

3. 

tuo lahjoituksesi 
myymäläämme

pudota tekstiilit ja  
vaatteet keräys-
laatikkoomme

154



7Töölöläinen   Nro 6  I  23

Kulttuuri

Kaupunginvaltuuston ja
Naisasialiitto Unionin 
puheenjohtaja, ihmisoikeuksien 
ja antirasismin asiantuntija

Fatim
Diarra

Minun Suomeni on maa, joka panostaa 
koulutukseen ja tulevaisuuteen. Maa, 
jossa sukupuoliroolit eivät kahlitse 
ja ihmisille luodaan mahdollisuuksia 
leikkausten sijaan. Minun Suomeni 
saa voimaa eläväisistä kaupungeista.

Ennen kaikkea: minun Suomeni tekee 
töitä rasismia vastaan ja puolustaa 
ihmisoikeuksia myös oman napansa 
ulkopuolella.

Minun Suomeni tehdään näissä vaaleissa

Tutustu teemoihini fatimdiarra.fi • Instagramissa @fatimwdiarra
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HELSINKI

Tapahtuma

Juhani Styrman

Kalliossa järjestetään 	
18.-19.3. kulttuuriympäristö 
viikonloppu.

Viikonlopun aloittaa lauantaina 
18.3. Helsingin kaupunginmuseon 
arkkitehdin Mikko Lindqvistin 
esitelmä Suvilahden voimalaitok-
sen historiasta ja nykyisyydestä. 
Sunnuntaina 19.3. on vuorossa 
kävelykierros ”Kallion arkkiteh-
tuurin monet kasvot”.

Kulttuurihistoriallisesti arvok-
kaalle Suvilahden voima-alueelle 
ollaan suunnittelemassa uudisrak-
entamista, joka palvelisi lähinnä 
alueen nykyistä kulttuuri- ja vii-
hdekäyttöä.

Suvilahteen rakennettiin Hel-
singin ensimmäinen höyrytur-
biinivoimalaitos vuonna 1909. 
Seuraavana vuonna valmistui 
kaasuntuotantolaitos. Suvilahden 
sähkö- ja kaasulaitoksen toimin-
ta päättyi lopullisesti 1990-luvun 
puoleen väliin mennessä. Arkkite-
hti Selim A Lindqvistin suun-

Kulttuuriympäristöaiheinen 
viikonloppu Kalliossa

HELSINGIN KAUPUNGINMUSEO

Lauantaina 18.3. kaupunginmuseon arkkitehti kertoo Suvilahden 
voimala-alueen historiasta ja tulevaisuuden suunnitelmista.

19.3. kävelykierroksella 
perehdytään Kallion eri 
aikakausien rakennuksiin.

-Voi voi! 
Juhlat tulossa, 

mutta ei paikkaa. 

-Oletko käynyt 
vielä Hietsun 

Paviljongissa?

-En. Onko se 
hyvä?

-On se kelvannut 
jo tuhansille 
stadilaisille. 

Hietsun Paviljonki, 
Hiekkarannantie 9, 

www.hietsunpaviljonki.fi

nitelmat voimalarakennukset ovat 
suomalaisen teollisen rakentamis-
en keskeisimpiä monumentteja.

Kallion arkkitehtuurin mon-
et kasvot -kävely esittelee pu-
olestaan eri aikakausien arkkite-
htuuria Kalliossa. Kierroksella 
perehdytään myös rakennusten 
yksityiskohtiin ja erilaisiin koris-
teaiheisiin. Kävely perustuu hel-
mikuussa ilmestyneeseen Kiv-
italojen Kallio-kirjaan, joka 
esittelee suomalaisen kiviraken-
tamisen arkkitehtuuria 1800-lu-
vun lopulta modernismiin saakka.

Kulttuuriympäristö viikonlopun 
järjestävät Kallion kävelyfestivaa-
li ja Siltasaariseura. Viikonloppu 
on myös osa Euroopan kulttuuri-
ympäristöpäivien 2023 ohjelmis-
toa, jonka teema on elävä perintö.

LA 18.3. klo 14.00-16.00 Suvilah-
den voimala-alueen rakennushis-
toriaa – arkea ja juhlaa. Helsingin 
kaupunginmuseon arkkitehti 
Mikko Lindqvist kertoo Suvilah-
den voimala-alueen rakennush-
istoriasta sekä sen nykyisyydestä 
ja alueen tulevaisuuden suun-
nitelmista. Paasitorni, Siltasaaris-
ali,Paasivuorenkatu 5 A. Vapaa 
pääsy.

Su 19.3. klo 15.00 Kallion ark-
kitehtuurin monet kasvot -käve-
ly. Kävelykierros esittelee eri 

aikakausien arkkitehtuuria Kal-
liossa. Kierroksella perehdytään 
myös rakennusten yksityiskohti-
in ja erilaisiin koristeaiheisiin. 
Kävely perustuu helmikuussa ilm-
estyneeseen Kivitalojen Kallio-kir-
jaan. Vapaa pääsy. Lähtöpaikka: 
Helsinginkatu 26.
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Taidetta verkossa

HAM Helsingin taidemuseo on julkaissut noin 1 400 taideteosta kokoelmastaan valtakunnallisessa Finna.fi-haku-
palvelussa. Sivulla teoksiin voi tutustua taiteilijoiden, aiheiden ja tekniikan mukaan tai valmiiden kokonaisuuksien 
kautta. Kokonaisuudet esittelevät mm. Tennispalatsin näyttelyitä, Bäcksbackan lahjoituskokoelmaa ja julkisen 
tilan taidetta sekä ulkona katukuvassa että sisällä. Sivu löytyy osoitteesta ham.finna.fi. fi-hakupalvelusta.

”Iloitsen siitä, että 
Kallion kulttuuriver-
koston toimintaan on 
saatu uusia nuoria 
aktiiveja, onhan alue 
perinteisesti  
opiskelijoiden ja 
lapsiperheiden  
asuinaluetta."

Kallio kukkii ja kipinöi jälleen
PETRI LAAKSONEN

Ateneum avautuu pian

Ateneumin taidemuseon uusi kokoelmanäyttely Ajan kysymys  
avautuu 14.4. Rakastettujen klassikoiden lisäksi näyttelyssä näh-
dään harvemmin esillä olleita teoksia, modernia ja nykytaidetta. 
Esillä on mm. Essi Renvallin teos Pojan pää vuodelta 1963.
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Tapahtuma

Töölöläinen 
Harri Markkula

Perinteinen Kallio Kukkii 
-festivaali on tänä vuonna 
6.5.-14.5. ja Kallio Kipinöi 
-tapahtumaa vietetään  
puolestaan 18.-26.11.

Kallion kulttuuriverkosto toimii 
nimensä mukaisesti verkostoija-
na monilla kaupunkikulttuurin 
alueilla.

”Viime syksynä saimme jo kool-
le Kipinöi-festaria suunnittele-
maan hyvän kokonaisuuden alu-
een toimijoita. Tätä haluamme 
jatkaa edelleen kevään Kukkii-
työpajoilla ja sitten taas syksyllä 
Kipinöi-työpajoilla”, kertoo ver-
koston uusi puheenjohtaja Vita 
Linfast.

”Kallion Kulttuuriverkosto ei 
jäänyt pyörittelemään peukaloi-
taan korona-aikana, vaan kehitti 
pandemiasta huolimatta toimin-
taansa. Viime vuonna toteutet-
tiinkin uutena ohjelmamuotona 
Mesikämmen-markkinat, jotka 
olivat yhdistyksen toiminnassa 
täysin uusi avaus. Markkinoita on 
tarkoitus jatkossa järjestää edel-
leenkin eri toimijoiden välisenä 
yhteistyönä”, seuran rahastonhoi-
taja Maiju Rohkea kertoo.

”Myönteinen kokemus tapah-
tumasta luo hyvän pohjan sen 
toteuttamiseen uudelleen tänä-
kin vuonna. Toivomuksemme on 
luoda markkinoista jatkuva ja uu-
distuva jouluperinne. Samalla on 
tarkoitus kehittää sitä aikaisem-
paa enemmän oikeiden markki-
noiden suuntaan.”

”Työpajatoiminnan avulla kerä-
tään ohjelmistoa ja luodaan mah-
dollisuuksia erilaisten toimintojen 
ja tapahtumien yhteentuomiseksi. 
Pyrimme entistä enemmän toteut-
tamaan verkostoijan roolia alu-
eella sen sijaan, että tuottaisim-
me itse mahdollisimman paljon 
tapahtumia. Roolimme mukaista 
olisikin saada hyviä yhteistyöku-
voita aikaan ja näin lisätä myös 
yhteisöllisyyttä alueella.”

”Uutuutena verkoston toimin-
nassa oli Mesikämmen-mark-
kinat, joiden lopputulemana oli 
lämminhenkinen tapahtuma, jos-
sa syntyi spontaaneja kohtaamisia 
puistossa. Omana osana puiston 
viime joulumarkkinoiden yleisölle 
suunnattua toimintaa oli tanssin-

opetus, jollaista suunnitellaan nyt 
myös osaksi Kallio kukkii -tapah-
tumaa”, Rohkea kuvailee.

”Haluamme pitää Karhupuis-
ton toimintamme ydinalueena, 
johon monet tapahtumat liittyvät, 
niistä keskeisimpänä Mesikäm-
men-markkinoiden yhteydessä jo 
perinteeksi muodostunut joulu-
rauhan julistus, joka luetaan sekä 
suomeksi että stadin slangiksi. Se 
on monelle odotettu joulunajan 
avaus”, Rohkea kertoo.

KALLIO Kukkii 2023 -tapahtu-
man ohjelmien keruu jatkuu huh-
tikuun puolelle saakka ja ohjelma 
ilmestyy ennen vappua.

Festivaalin avajaiset järjestetään 
lauantaina 6.5. Karhupuistossa, 

jota Kulttuuriverkosto pitää toi-
mintansa sydämenä ja haluaa elä-
vöittää tapahtumillaan. 

Ohjelmaa yli viikon pituiseen 
Kallion Kukkii -festivaaliin odo-
tetaan laajasti alueen toimijoilta, 
yksityisiltä taiteilijoilta ja yrityksil-
tä. Ohjelmassa on ainakin musiik-
kia, tanssia, runoiltoja, taidenäyt-
telyitä, kävelyjä ja luentoja.

Kallio kukkii -festivaalin ohjel-
man painettu versio tulee jake-
luun keskeisissä paikoissa pitkin 
Kalliota. Myös viestintä sosiaali-
sessa mediassa on tärkeä kanava 
tapahtumista tiedottamiseen yh-
dessä Kulttuuriverkoston omien 
nettisivujen kanssa.

YHTEISTYÖ Kalliolan kanssa jat-

kuu vaihtotapahtumissa.  ”Tam-
mikuussa toteutettiin Kalliolan 
Naapuruusolohuoneessa Luke-
mattomat kirjat -vaihtotapah-
tuma. Viherkasvien vaihtajaiset 
ovat ohjelmassa seuraavana 26.3. 
Näiden lisäksi on vaihdettu myös 
askartelut arvikkeita ja käsitöitä. 
Tapahtumien yhteydessä järjes-
tettävän pop up -kahvilan tuotto 
tuloutetaan Ukrainan tukemiseen 
Unicefin kautta. Seuraava vaihta-
ripäivä on 26.3.”

KALLION kulttuuriverkostolla on 
nimensä mukaisesti vahvat ver-
kostot alueen toimijoihin. Puutet-
ta yhteistyökumppaneista ei ole, 
toimivathan alueella niin Kallio-
Seura, Merihaka-Seura kuin Sil-
tasaariseura, Kallion kirjasto ja 
seurakunta, Kalliola ja Helsingin 
työväenopisto, HEO-kansanopis-
to, Kallion kävelyfestivaali, Stadin 
slangi ja Diakonissalaitos. Kaik-
ki ovat yksittäisten asukkaiden 
lisäksi potentiaalisia ohjelman 
tuottajia ja yhteistyökumppaneita.

”Erityisesti kirjastosta on tullut 
läheinen yhteistyötaho jolta on 
saatu apua niin sisältöjen kehit-
tämiseen kuin konkreettisesti esi-
merkiksi antaen varastotiloja ta-
pahtumien tarpeistoa varten.”

Maiju Rohkea esittelee Kallio-kassia, joka tekee omalla tavallaan aluetta tunnetuksi.

Helsinki
Helsingfors

POHJOISMAINEN 
SOSIALIDEMOKRAATTI

NORDISK 
SOCIALDEMOKRAT

Torstaina 30.3. Lahden 
kaupunginteatterissa 
nähdään Jarkko Lahti 
Putinin saappaissa poliitti-
sessa trillerissä Totuuden 
hinta. Näytelmä kertoo 
Venäjän turvallisuuspalve-
lun agentista Aleksandr 
Litvinenkosta ja hänen 
vaimostaan Marinasta. 
Samalla matkalla tutustum-
me Marjatta Tapiolan 
puhuttelevaan taiteeseen 
Visuaalisten taiteiden 
museossa Malvassa.

Töölöläisen Kulttuurikerho kutsuu Lahteen

• 9.00 lähtö Kiasmalta
• 11.00 lounas Sibelius-talossa
• 13.00 teatteriesitys
• 15.30 Marjatta Tapiolan 
   näyttely Malvassa
• Hinta 195€
Varaukset puh. 045 1377 881



umohelsinki.fi

L e v y n j u l k a i s u k o n s e r t t i 

UMO HELSINKI 
JAZZ ORCHESTRA 
& NINA MYA – 
SEARCHING MY SOUL

Ma 8.5. klo 19 // G Livelab, Helsinki

Glivelab.fi  25 € / 33 €

T ä m ä  n a i n e n  v i e  j a z z i n 
u u d e l l e  a i k a k a u d e l l e  j a 
l u o  o m a t  s t a n d a r d i n s a

CHINA MOSES (US) 
FEAT. UMO HELSINKI 
JAZZ ORCHESTRA – 
GREAT VOICES
Ke 29.3. klo 19 // G Livelab, Tampere
To 30.3. klo 19 // Sellosali, Espoo
La 1.4. klo 19 // Tanssin talo, Helsinki

Lippu.fi  15 € / 29 € / 39 €

Y k s i  v i r k i s t ä v i m m i s t ä 
u u s i s t a  s k a n d i n a a v i s i s t a 
j a z z s ä v e l t ä j i s t ä

KATHRINE WINDFELD (DK) 
& UMO HELSINKI 
JAZZ ORCHESTRA – 
SILENT MUSIC

To 6.4. klo 13 // Musiikkitalo, Helsinki
Pe 7.4. klo 18 // Agricolan kirkko, Helsinki

Ticketmaster.fi  
9,50 € / 15 € / 20 € / 25 €

www.operart.fi

Liput: 52,00€ Ticketmaster.fi ja myyntipisteet /
Ryhmät min. 10 hlöä 44,50€
Ryhmämyynti: ryhmat@musiikkitalo.fi, puh. 020 707 0426.
Lisätietoja: tuottaja@operart.fi, puh. 044 980 1167 (J. Anttila)

SOLISTEINA: Jyrki Anttila, Tiina Vahervaara, Emilia Vesalainen-Pellas,
Hannakaisa Nyrönen, Jouni Kokora, Vikke Häkkinen

kapellimestari: Mikael Loponen
juontaa: Aarno Cronvall
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”On todella hienoa, että kirjas-
to ei ole vain paikka kirjoille, vaan 
monipuolinen kulttuuritoimija, 
jonka kanssa saamme toteuttaa 
monenlaisia tapahtumia”, Maiju 
Rohkea kiittelee.

MERELLISEN Venetsialais-tapah-
tuman järjestäminen Helsingissä 
eri kaupunginosayhdistysten voi-
min lisääntyy. Myös Kulttuuriver-
kosto on pohtinut tapahtuman 
järjestämistä Kalliossa, mutta va-
paaehtoisvoimin toimivan yhdis-
tyksen resurssit eivät ainakaan tä-
nä vuonna riitä kokonaan uuden 
tapahtuman toteuttamiseen.

”Ajatus elokuun viimeisenä 

lauantaina järjestettävien Venet-
sialaisten levittäytymisestä esi-
merkiksi Tokoinrantaan, Siltasaa-
renrantaan, Säästöpankinrantaan 
ja Merihakaankin kuulostaisi kyl-
lä todella hienolta. Miksipä eivät 
kaikki alueen toimijat voisi yhdis-
tää voimiaan ja järjestää koko alu-
een yhteisiä venetsialaisia meren 
äärellä”, Rohkea pohtii.

”Iloitsen siitä, että Kallion kult-
tuuriverkoston toimintaan on saa-
tu uusia nuoria aktiiveja, onhan 
alue perinteisesti opiskelijoiden ja 
lapsiperheiden asuinaluetta.

”Myös maahanmuuttajien 
määrä kasvaa koko ajan, ja hei-
dän huomioimisensa yhteises-

sä kulttuuriohjelmassa on yksi 
toiminnan kehittämiskohteista. 
Erityisesti Kalliolan kanssa on 
suunnitteilla erilaisia yhteistyön 
malleja maahanmuuttajien saa-
miseksi mukaan asukastoimin-
taan. Pyrimme olemaan monien 
asukasryhmien yhteensaattaja”, 
Rohkea tiivistää.

Kallion kulttuuriverkoston yti-
messä on alueen paikallisten toi-
mijoiden yhdistäminen.

”Olemme verkostoija ja mah-
dollistaja, jolla ei ole juurikaan 
omaa kulttuurituotantoa, mutta 
joka tekee sitäkin enemmän työ-
tä kalliolaisen vapaaehtoistoimin-
nan ja verkottumisen parissa.”

”Yhdistys saa kaupungilta toi-
minta-avustusta, mutta varsinai-
nen toiminta tapahtuu itse kun-
kin toimijan vapaaehtoistyönä. 
Ainoa, jolle on maksettu muodol-
lista korvausta, on Kallio kukkii ja 
Kallio kipinöi -festivaalien tuotta-
ja, muuten kaikki toiminta on tal-
kootyötä ja koostuu alueen omien 
toimijoiden tekemisistä”, Rohkea 
luonnehtii.

YHDISTYS toivottaa tervetulleiksi 
mukaan toimintaansa kaikki Kal-
lion alueen kehittämisestä ja elä-
vöittämisestä kiinnostuneet asuk-
kaat. Osallistuminen ei katso ikää: 
Ikähaitari on nuorista senioreihin. 

”Tosin on todettava, että erityi-
sesti miehiä kaivattaisiin mukaan 
Kulttuuriverkoston toimintaan, 
vaikkapa vain avuksi tapahtumien 
pystyttämiseen”, Rohkea toivoo.

Vuonna 2019 Kallio Kukkii -festareilla nautittiin sambaesityksestä. 
"Tapahtuma oli viimeinen täysi Kukkii, ennenkuin korona keskeytti 
festarien järjestämisen", Maiju Rohkea kertoo.

KALLION KULTTUURIVERKOSTO
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Muistisairaan ja läheisten tukikohta
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Hyvinvointi

TERHI KOULUMIES

Olen kansanedustaja, sote-valiokunnan jäsen, 
valtiotieteiden maisteri ja koulupojan äiti. 

Lue lisää: www.terhikoulumies.fi

Hyvinvointivaltiota tarvitaan tulevaisuudessakin. Elämä on 
arvaamatonta ja kuka tahansa voi joutua tilanteeseen, 
jossa tarvitsee apua.

Olen tehnyt eduskunnassa kirjallisia kysymyksiä ruuan ja 
energian kallistumisesta, koulujen tilasta, opettajien 
jaksamisesta ja jengiväkivallasta.

Hyvinvointivaltio perustuu terveeseen talouteen, 
velkaantuminen on pysäytettävä.
 
Äänestin Natoon liittymisen puolesta ja olen tehnyt 
aloitteita Suomen omavaraisuuden parantamiseksi.

Ydinvoima ei pahenna ilmastonmuutosta. Maapallo 
on ainoa kotimme, pidetään siitä huolta.

Töölöläinen 
Minna Karila

Amia Muistikeskuksessa 
Topeliuksenkadulla 
muistisairasta ihmistä 
ja hänen läheisiään 
hoidetaan ja tuetaan 
kokonaisvaltaisesti.

Muisti on hyvä testauttaa silloin, 
kun itsellä tai läheisillä on epäi-
lyksiä siitä, ettei kaikki ole koh-
dallaan tai jos suvussa on muisti-
sairauksia. 

”Alzheimerin tauti ei ole suo-
raan perinnöllinen, mutta sairau-
delle altistavia riskigeenejä on 
olemassa. Elämäntapojen vaiku-
tuksesta muistisairauksiin on pu-
huttu paljon. Niillä voidaan siirtää 
taudin puhkamista, mutta taudin 
tuloa ne eivät estä”, dosentti Ulla 
Eloniemi-Sulkava sanoo. 

Kun ihminen saa diagnoosin, 
oli kyseessä sitten mikä tahansa 
pitkäaikainen vakava sairaus, so-
peutuminen on osa hoitoa sekä 
sairastuneelle että hänen läheisil-
leen. 

”On tärkeää kuunnella sairas-
tunutta ja hänen omaisiaan, kun 
kyseessä on pitkäkulkuinen sai-
raus. Kokemuksen itsemääräämi-
sestä tulee aina säilyä. Diagnoosin 
jälkeen lääkärimme kannusta-
vat mahdollisimman normaaliin 
elämään. Jos ihminen on ennen 
matkustellut, hänen kannattaa 
edelleenkin matkustella, tai jos 
sairastuneella on puoliso, hänen 
tulee jatkossakin olla puoliso ei-
kä pelkkä omaishoitaja. Mitä ai-
kaisemmin tauti diagnosoidaan 
ja aloitetaan hoito, sitä parempi 
on ennuste. Alzheimerin taudin 

kanssa voi elää 10-15 vuotta var-
sin hyvää elämää.”

AMIASSA työskentelee muisti-
koordinaattori, joka varmistaa ih-
misen laadukkaan asumisen ko-
tona. 

”Useimmiten kotona halutaan 
asua niin pitkään kuin mahdollis-
ta, mutta ei se ole mikään itseisar-
vo, jos ihminen on yksin tai puoli-
so vanha ja sairas.” 

Muistikoordinaattori kulkee 
perheen rinnalla, kuuntelee muut-
tuvia tuen tarpeita ja toimii niiden 
mukaisesti. 

”Jos esimerkiksi kävelykyky 
yhtäkkiä heikkenee tai nukkumi-
nen häiriintyy, muistikoordinaat-
tori yrittää ripeästi ratkaista näi-
tä käytännön ongelmia. Hän on 
ikään kuin asioiden järjestelijä ja 
ongelmatilanteiden ratkaisija, jo-
ka osaa hyödyntää eri ammatti-
ryhmien osaamista perheen hy-
vinvoinnin varmistamisessa.” 

Millainen tausta muistikoordi-
naattoreilla on? 

”Koulutamme heidät itse. 
Useimmiten muistikoordinaattori 
on sairaanhoitaja, mutta hän voi 
olla myös sosiaalialan ammatti-
lainen. Taitavana ammattilaisena 
hän kykenee useimmiten ennalta 
ehkäisemään ongelman syntymi-
sen. Tehtävä vaatii koulutuksen 
lisäksi tietynlaista luonnetta”, Ul-
la Eloniemi-Sulkava toteaa.

SAIRAUS pitäisi aina diagnosoida 
oikein, jotta sitä voitaisiin hoitaa 
oikein. 

”Hyvää hoitoa on varhainen oi-
kea diagnoosi ja oikein kohden-
nettu lääkehoito.” 

Lääkitäänkö meillä muistisai-
raita liikaa? 

”Kyllä, varsinkin psykoosilääk-
keillä. Kun ihmiseltä katoaa ky-
ky ilmaista kipua tai keino ker-
toa kokevansa tulleeksi huonosti 
kohdelluksi, hän saattaa huutaa 
tai lyödä, koska ei osaa ilmaista 
tunteitaan muilla tavoin. Tällai-
siin purkauksiin annetaan usein 
psykoosilääkkeitä. Muistisairai-

siin liitetäänkin usein aggressiivi-
sen ja hankalan ihmisen stigmoja.”

Hyvä uni ja säännöllinen liikku-
minen ovat tärkeitä kaikissa muis-
tisairauksissa, sillä syvä uni puh-
distaa ja liike aktivoi aivoja. 

”Alzheimerin taudissa ihminen 
vääjäämättä laihtuu. Muistisairail-
le ihmisille on usein tyypillistä le-
voton liikkuminen, mikä kuluttaa 
valtavasti kaloreita. Laihtumista 
voidaan ehkäistä runsaskalori-
sella ja proteiinipitoisella ruoal-
la. Oikean ravinnon lisäksi täytyy 
muistaa myös juominen, jonka 
merkitys kasvaa kesällä”, Ulla Elo-
niemi-Sulkava sanoo. 

KUINKA pitkät jonot julkisella 
puolella on muistisairauksien hoi-
dossa? 

”Riippuu paljon asuinpaikka-
kunnasta. Helsingissä otetaan en-
sin yhteyttä terveyskeskukseen, 
jossa terveydenhoitaja tekee CE-
RAD-testin. Sen perusteella pää-
see terveyskeskuslääkärille, joka 
kirjoittaa lähetteen geriatrian poli-

klinikalle. Ensimmäisestä kontak-
tista diagnoosiin voi tänä päivänä 
mennä pahimmillaan lähemmäs 
vuosi kaikesta hyvästä tahdosta 
huolimatta. Mm. koronan aiheut-
tama hoitovelka on pahentanut ti-
lannetta. Amiaan on valittu tiimi, 
jolla on yhteinen toimintafilosofia 
ja jonka moniammatillista yhteis-
työtä jatkuvasti kehitetään. Ilman 
hierarkiaa ja byrokratiaa Amiassa 
voidaankin päästä optimaaliseen 
hoitoprosessiin.”

”Suomessa on tapana puhua 
hoidon laadusta. Itse pidän hoi-
don laatua alakäsitteenä elämän-
laadulle, joka on Amiassa toimin-
nan päämäärä.” 

Miten Suomi pärjää muistisai-
rauksien hoidon kansainvälisessä 
vertailussa? 

”Huonosti, lukuun ottamat-
ta diagnosointia, jossa Suomi on 
monia maita edellä. Tutkimus-
ta tehdään hyvin vähän muil-
la kuin lääketieteellisillä aloilla. 
Meillä ei ole myöskään selkeää 
toimintamallia, jonka mukaan 
muistisairasta ihmistä tulisi hoi-
taa. Suomessa arvioidaan suorit-
teita, vaikkapa sitä, montako ker-
taa ihminen pääsee ulos. Hoidon 
taso näyttäisi korreloivan suoraan 
tutkimuksiin kohdennettavan ra-
han kanssa. Esimerkiksi Hollan-
nissa on useampia psykososiaalis-
ten interventioiden professuureja, 
joita meillä ei ole Suomessa aino-
atakaan”, dosentti Ulla Eloniemi-
Sulkava kertoo.

KUN ihminen soittaa tai tulee 
Amiaan, apua annetaan halutta-
essa myös hoitotukien anomises-
sa ja lakimiespalveluissa, jos on 
tarvetta esimerkiksi edunvalvon-
tavaltakirjalle. 

”Ihminen saa yhdestä paikasta 
keskitetysti kaiken avun. Panos-
tamme asiakaspalveluun sen si-
jaan, että antaisimme numeroita, 
joihin voi soittaa.”

Muistikeskus Amian tiimiläisiä yhteiskuvassa. Vasemmalta oikealle Tuomas Tenkanen, Raimo Sulkava, 
Jaakko Törrönen, Ulla Eloniemi-Sulkava, Tarja Kähkönen, Eeva Hölttä, Maria Dancso ja Leena Larva. 
Kuvasta puuttuvat Outi Mäenpää, Anna-Maria Wasenius, Marjo Forder sekä Maj-Lis Kartano.

#sinuntarusi www.tarureinikainen.fi
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• Julkisoikeuden maisteriopiskelija
• IndustriAll Eurooppa lääke- ja kemian-
   teollisuuden verkoston puheenjohtaja
• SDP Helsinki 1. varapuheenjohtaja 
• Helsingin Satama Oy hallituksen jäsen 
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Asuminen

paljon, koska ihmiset ovat tällä 
hetkellä erityisen kiinnostuneita 
sisustamisesta. Järjestäjänä olem-
me huolehtineet siitä, että kaikille 
on jotain tarjolla.”

”Tänne voi tuoda myös omia 
esineitä Stockholms Auktions-
verkin arvioitavaksi. Tai voit tulla 
keskustelemaan Alvar Aalto asi-
antuntijan, maailman suurimman 
Aalto-kokoelman omistajan Pert-
ti Männistön kanssa. Uutuutena 
tapahtumassa on myös lasinpu-
hallusta tekevä yritys, joka valmis-
taa rikkoutuneen valaisimen kuu-
pan tilalle uuden, lasista tietenkin. 
Jos tarvitset valaisimeesi uusia la-
sisia osia, niin apua on saatavilla.”

VANHAN tavaran kauppiaat ar-
vostavat hyvää laatua ja kestä-
vyyttä. Samoilla linjoilla ovat 
useat ostajat. Vaikka tuote olisi 
saatavissa uudistuotantona, on 
vanha ja käytetty usein kiinnosta-
vampi. Se voi olla myös paremmin 
valmistettu, kuin uusi.

”Meidän silmäämme sopii, jos 
tuolin pinta on hieman kellastu-
nut. Nykyään käytössä on sellaisia 
lakkoja, jotka eivät kellastu vuosi-
en aikana, mutta kuten arvaat ne 
eivät ole mieleemme. Ikä saa nä-
kyä.”

”Vinkki messuvieraille: jos so-
pivaa tuotetta ei löydy myynti-
pöydiltä, niin kysykää myyjältä, 
häneltä saattaa löytyä sellainen 
omasta liikkeestä tai hän voi aut-
taa sen etsinnässä. Moni on myös 
kokenut sen karvaan tunteen, kun 
jättää juuri sen halutun tuotteen 
pöydälle siinä toivossa, että naa-
purilta löytyisi se halvemmalla. 
Sitten kun ei löydykään, on tuote 
jo myyty seuraavalle halukkaalle. 
Messuilla nopeus on yksi valtti-
kortti”, Lähteinen opastaa.

➤➤ Helsinki Antique - Design - Art, 
25-26.3. klo 10-17. Wanha Satama, 
Pikku Satamakatu 3-5. Sisäänpääsy 
15e, alle 16-vuotiaat ilmaiseksi. 
tammitori.fi

PETRI LAAKSONEN

Ensimmäistä kertaa Helsingissä
Töölöläinen			 
Petri Laaksonen

Wanha Satama täyttyy 
antiikista, designista, 
taiteesta ja keräilykohteista 
25.-26.3.

Katajanokalla sijaitsevassa tapah-
tumatalo Wanhassa Satamassa 
on järjestetty erilaisia tilaisuuksia 
90-luvulta alkaen. Punatiiliraken-
nuksessa on muun muassa vietet-
ty häitä, luennoitu, pidetty näyt-
telyitä, kilistelty maljoja ja myyty 
vanhaa tavaraa.

Maaliskuun lopulla 2000m2 
kokoinen avara näyttelytila 
muuntautuu antiikin ystävien, 
sisustajien ja keräilijöiden mes-
sutapahtumaksi, kun 60 eri alan 
kauppiasta tuovat mielenkiintoi-
simmat myyntiartikkelinsa kau-
pattavaksi. Järjestäjänä toimii 
Tammitori, Hyvinkäällä toimi-
va yritys, jonka omistajat Kari ja 
Sanna Lähteinen ovat ilolla puu-
hastelemassa perinteistä antiikki-
tapahtumaa klassisiin puitteisiin.

”Olemme järjestäneet paljon 
antiikkialan tapahtumia ja esi-
merkiksi Billnäsin Perinne- ja an-
tiikkipäivät ovat käsialaamme. 
Billnäs on kasvanut Suomen suu-
rimmaksi antiikkitapahtumaksi 
niin kävijä kuin kauppiasmääräl-
tään. Wanhan Sataman Antique - 
Design - Art -tapahtumaan odo-
tamme kävijöitä 3000-5000.”

”Helsinkiläiset kauppiaat ovat 
pyytäneet meitä järjestämään 
messut täällä ja nyt se sitten to-
teutuu, ensimmäistä kertaa. Jat-
koakin seuraa, sillä seuraavat an-
tiikkimessut järjestetään täällä 
loppuvuonna pyhäinpäivän vii-
konloppuna. Ja ensi vuonna jat-
ketaan hyväksi todetulla konsep-
tilla”, Kari Lähteinen sanoo.

KARI ON ollut alalla pitkään ja 
tuntee alansa tekijät. Miksi kiin-
nostuit aikanaan antiikista?

”23-vuotiaana muutin Ruotsiin, 
olin seikkailunhaluinen. Siellä 
vanhaa tavaraa tuli vastaan kaik-
kialla. Kiinnostuin, vaikka ei mi-
nulla mitään taustaa ollut, minä-
hän tein timpurin töitä ja rakensin 
myöhemmin hirsitaloja. Ruotsissa 
ostin jonkun verran antiikkia sekä 
muuta vanhaa tavaraa ja myin nii-
tä eteenpäin Suomeen tullessani. 
Huomasin toiminnan olevan kan-
nattavaa.”

”Palasin muutaman vuoden jäl-
keen Suomeen, mutta 90-luvun 
laman myötä muutin Belgiaan. 
Siellähän vasta markkinat oli. 
Mielenkiintoisia tuotteita ja erityi-
sesti huonekaluja oli paljon tarjol-
la. Oman työni ohessa puuhaste-
lin antiikin parissa, ostin tavaraa 
ja toin Suomeen. Kauppa kävi. 
Viimeisenä vuonna Belgiassa olin 
jo ammattikauppias ja sillä  tiellä 

ollaan edelleen.”
”Muutin Hyvinkäälle, jonne ra-

kennutin 600m2 kokoisen antiik-
kihallin. Eurooppalaiseen tapaan 
se oli auki vain viikonloppuisin, 
silloinhan ihmisillä on aikaa os-
toksille. Myin hallin vuonna 2007 
ja sen jälkeen olemme kiertäneet 
messuja, liiketilaa meillä ei ole.”

”Tämä on mielenkiintoinen ala, 
koska ikinä ei ole valmis. Aina tu-
lee uusia trendejä, nimiä ja kiin-
nostuksen kohteita. Mutta se pi-
tää virkeänä”, Lähteinen sanoo.

USKOTKO verkkokauppaan?
”Vaikka meillä ei ole itsellä ver-

kossa myyntiä tiedän sen olevan 
tärkeä ja kannattava myyntikana-
va osalle kauppiaista.

”Itse kauppiaana olen vanhan-
aikainen. Pidän siitä, että asiakas 

pääsee kokeilemaan ja kosketta-
maan tuotetta. Kun kauppias ja 
ostaja kohtaavat, syntyy yleensä 
keskustelua. Se voi koskea suun-
nittelijaa, tuotteen syntyhistoriaa 
tai se voi olla neuvottelua hinnas-
ta ”, Lähteinen kertoo.

Antiikkikauppiailla on erikois-
osaamista. Mikä on Tammitorin 
spesialiteetti?

”Minulla huonekalut ja valaisi-
met, Sannalla lasi, keramiikka ja 
korut. Vapaa-ajallani kunnostan 
huonekaluja myyntikuntoon, se 
taitaa olla peruja aikaisemmasta 
ammatistani”, kauppias hymyilee.

MITÄ ASIAKKAAT voivat odottaa 
tulevilta antiikkimessuilta?

”Messujen yksi tärkeä ajatus on 
se, että yhdellä kierroksella näkee 
melkein koko Suomen tarjonnan. 

Kauppiaita tulee koko Suomes-
ta, Virosta, Ruotsista ja Sveitsistä. 
Koska tilaa on, tuodaan paikalle 
myös huonekaluja, ne kiinnosta-
vat ihmisiä. On paljon kaikkea: 
vintagea, designia, sisustamista, 
taidetta, pienesineitä, militariaa, 
vanhoja rahoja ym.”

Onko jokin varma sektori, joka 
messuilla myy aina?

”Design. Siihen voi luottaa. De-
signiin kuuluvat myös astiat, jotka 
tekevät kauppansa, erityisesti 50-, 
60- ja 70-luvun tuotanto. Ne voi-
vat tuoda asiakkaille muistoja lap-
suudesta, myös niiden muotokieli 
ja hyvä laatu miellyttävät.”

”Antiikissakin myös trendit 
muuttuvat nopeasti. Talonpoikai-
santiikki myy hyvin, sitä tuleekin 
messuille runsaasti tarjolle. An-
tiikkiin ja taiteeseen sijoitetaan 

Kari Lähteinen on pitkänlinjan ammattikauppias ja tapahtumajärjestäjä. Tuleville messuille hän odottaa 
noin 3000-5000 kävijää.

"Vinkki messuvie-
raille: jos sopivaa 
tuotetta ei löydy 
myyntipöydiltä, niin 
kysykää myyjältä, 
häneltä saattaa  
löytyä sellainen 
omasta liikkeestä tai 
hän voi auttaa sen 
etsinnässä."
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Aaltoa juhlitaan

Munkkiniemi-Extra

Töölöläinen    
Petri Laaksonen

Alvar Aallon syntymän 125 
-juhlavuosi päivittää Aallon 
perinnön 2020-luvulle.

”Mikään vanha ei synny uudes-
taan. Mutta se ei myöskään täy-
dellisesti katoa. Ja se, mikä ker-
ran on ollut, tulee aina uudestaan 
uudessa muodossa.” -Alvar Aalto 
1921.

Alvar Aallon syntymästä on ku-
lunut 125-vuotta. On aika liput-
taa suomalaiselle arkkitehtuuril-
le ja muotoilulle. ”Juhlavuoden 
aikana haluamme kertoa suurelle 
yleisölle Alvar Aallon elämäntyön 
ulottuvuuksista eri aikakausina. 
Mukana ovat hänen lapsuuten-
sa ja nuoruutensa, yhteistyö se-
kä Aino että Elissa Aallon kans-
sa, arkkitehtitoimiston historia 
ja lopulta sen perinnön vaalimi-
nen. Aallon toimiston monipuo-
linen tuotanto eri teemoineen on 
yhä ajankohtaista. Aalto puhui 
inhimillisen suunnittelun ja luon-
non huomioimisen puolesta – ai-
heista, jotka puhuttelevat ihmi-
siä juuri nyt”, kertoo Alvar Aalto 
-säätiön toimitusjohtaja Tommi 
Lindh.

Alvar Aallolle (1898–1976) se-
kä hänen arkkitehtipuolisoil-
leen Aino Aallolle (1894–1949) 
ja Elissa Aallolle (1922–1994) oli 
ominaista pyrkimys kokonaisval-
taiseen suunnitteluun, jossa ra-
kennuksen arkkitehtuuri ja sisäti-
lat – valaistus, kalusteet, tekstiilit, 
sekä ulkotilat nivoutuivat lähes 
saumattomasti yhdeksi kokonai-
suudeksi. Aallon arkkitehtitoi-

mistossa kaikki työskentelivät 
yhteisen päämäärän – kestävän, 
ihmisläheisen arkkitehtuurin ja 
muotoilun puolesta.

AAllon TuoTAnToon voi tu-
tustua monessa eri paikassa Hel-
singissä. Kävelykierros Helsin-
gin keskustan Aalto-kohteissa on 
mainio ajatus, ja mikä parempi 
paikka päättää arkkitehtuurikä-
vely, kuin Akateemisen kirjakau-
pan kahvila. Aalto on sielläkin 
läsnä niin valaisimissa, kalusteis-
sa kuin koko miljöössä.

Kotimuseokierros Alvar Aal-
lon kotitalolla Munkkiniemessä 
ja työpaikalla ateljeessa Tiilimäel-
lä on myös hyvin virkistävä ja ins-
piroiva tapa tutustua arkkitehtien 
maailmaan. Riihitiellä sijaitseva 
koti on lämminhenkinen, mie-
lenkiintoisia yksityiskohtia täyn-
nä oleva lapsiperheen asunto, jos-
sa yhdistyi myös työntekeminen.

Jos haluat lähteä pois pää-
kaupunkiseudulta, voi suunta-
na olla vaikka Jyväskylä. Siellä 
kansainvälinen Alvar Aalto -tut-
kijaseminaari keskittyy modernin 
arkkitehtuurin perintöön ja tule-
vaisuuteen. Uudessa, toukokuun 
lopulla avautuvassa Jyväskylän 
Aalto2-museokeskuksessa ratko-
taan 14.–15.6. ajankohtaisia mo-
dernin arkkitehtuurin kysymyk-
siä sekä juhlistetaan Alvar Aalto 
125 -juhlavuotta. Seminaarissa 
”Whose Modernism?” nähdään 
maailmanluokan esiintyjiä: kuten 
kansainvälisesti palkittu elokuva-
ohjaaja Klaus Härö, kiinnostavia 
keynote-puhujia ja 36 Call for pa-
pers -esitystä eri puolilta maail-
maa.

”Moderni arkkitehtuuri vanhe-
nee nyt ripeästi. Rakennustaide, 
jota vielä viime vuosikymmenel-
lä kutsuimme ’uudeksi’, alkaa olla 

jo vanhaa. Se on pikemminkin ra-
kennusperintöä, kuin tuoretta uu-
disrakentamista. Haastamme se-
minaariin osallistuvia pohtimaan, 
keiden olisi tärkeää tulkita mo-
dernismin historiaa ja nykytilaa, 
sekä päättää sen tulevaisuudesta”, 
pohtii FT, Cambridgen yliopiston 
tutkijatohtori Sofia Singler semi-
naarin ohjausryhmästä.

Tutkijaseminaarissa noste-
taan keskusteluun, paitsi moder-
nin arkkitehtuurin suunnittelijat, 
myös kaikki sen luomisprosessei-
hin, kriittiseen keskusteluun, ra-
kennusten käyttöön, rahoittami-
seen sekä säilyttämiseen liittyvät 
muut osapuolet. Tiivistäen, ket-
kä osallistuvat – ja keiden olisi 
tärkeää juuri nyt osallistua mo-
dernin arkkitehtuurin suunnitte-
luun, suojeluun ja perinnön vaa-
limiseen?

Kaksipäiväinen, englanninkie-
linen seminaari etsii vastauksia 
kysymyksiin kolmen pääteeman 
kautta: tarkoitus, tekijyys ja pe-
rintö. Ketkä olivat loppukäyttä-
jiä viime vuosisadalla, ketkä nyt? 
Ovatko tekijyyteen liittyvät ky-
symykset yhä ajankohtaisia tä-
nään? Millä perusteilla modernia 
arkkitehtuuria esitetään Unescon 
Maailmanperintölistalle?

 ➤ 5. Alvar Aalto 
-tutkijatapaaminen ”Kenen 
modernismi?”, 14.–15.6.   
Aalto2-museokeskus, Alvar Aallon 
katu 7, Jyväskylä.    
Liput www.alvaraalto.fi

Suomen huoltovarmuutta ja 
omavaraisuutta pitää vahvistaa

Venäjän hyökkäyssota ja pande-
mia ovat pakottaneet Suomen 
miettimään tarkemmin huoltovar-
muuttaan ja riippuvuuttaan mui-
den valtioiden toiminnasta sekä 
pitkistä alihankintaketjuista. 

Ukraina on ollut yksi maailman 
keskeisimmistä viljan tuottajista. 
Maan joutuminen tuhoisaan so-
taan on tarkoittanut myös viljan 
viennin pysähtymistä, mikä näkyy 
ruoan hinnassa pitkän aikaa. 

Myös suomalainen maatalous 
on kriisissä. Tuotantokustannuk-
set ovat nousseet energian hinnan 
sekä lannoitteiden kallistuttua, ja 
tuottajilla on ollut vaikeuksia sel-
vitä laskuistaan. Viime kesän sa-
to on ollut huono. Kun maailman 
viljantuotannon tila heikkenee, 
korostuu suomalaisen ruoantuo-
tannon merkitys ja sen myötä 
omavaraisuus entisestään.  

Valitettavasti viime vuonna uu-
tisoitiin suomalaisten maatalous-
yrittäjien ahdingosta. Maatalous-
yritysten määrä vähenee noin 
tuhannen vuosivauhdilla. Kah-
dessa vuodessa vuosina 2020—
2021 maatalous- ja puutarhayri-
tysten määrä väheni yhteensä yli 
2 100:lla, eli joka päivä on ka-
donnut keskimäärin noin 2—3 
alan yritystä. Tämä kehitys on py-
säytettävä, tai maataloustuotta-
jien kato vaarantaa suomalaisen 
elintarviketuotannon omavarai-
suuden. 

VEnäjän hyökkäys Ukrainaan 
on tehnyt näkyväksi myös ener-
giantuotannon omavaraisuu-
den merkityksen. Kylmien talvi-
en maassa kotien lämpenemiseen 
on voitava luottaa, eivätkä maa-
ilmanpolitiikan mullistukset saa 
vaikuttaa sähköntuotantoomme. 

Ulkomailta ostettavan ydinvoi-
man sijasta Suomen pitää panos-
taa omaan osaamiseen ja teknii-

kan kehitykseen. Ydinvoiman ja 
etenkin pienydinvoimaloiden pi-
tääkin olla keskeinen osa ratkai-
sua ilmastonmuutoksen hidasta-
miseksi ja hiilivapaan energian 
tuottamiseksi.

Teknologiamme on vahvasti 
riippuvaista kiinalaisesta tuotan-
nosta. Samalla kun EU-maat ovat 
pyrkineet nopeasti eroon Venä-
jän energiariippuvuudesta, vihre-
än siirtymän ja liikenteen sähköis-
tymisen tarvitsemat raaka-aineet 
tuotetaan suurimmaksi osaksi Kii-
nassa. 

Kun myös esimerkiksi lääkkei-
den saatavuudessa on ilmennyt 
yhä enemmän puutteita, olem-
me alkaneet havahtua siihen, et-
tä yli 75 % lääkkeiden raaka-ai-
neista tulee länsimaihin Kiinasta 
ja Intiasta. 

Myös ilmastonmuutos tulee tule-
vaisuudessa olemaan yksi huolto-
varmuutta haastava tekijä, johon 
meidän on varauduttava. Vaik-
ka kasvukausi voi pidentyä Suo-
messa, voi muuttuva ilmasto tuo-
da mukanaan uudenlaisia tauteja 
ja tuhoeläimiä, joihin ruokatuo-
tannon on sopeuduttava. Maa- ja 
metsätaloutta ei pidä kehittää lii-
an yksipuoliseksi, vaan monipuo-
linen tuotanto ja kasvit parantavat 
selviytymistä kriiseissä. 

Suomi tarvitseekin kokonais-
valtaisen, kaikkia yhteiskunnan 
aloja koskevan pitkän aikavälin 
suunnitelman omavaraisuutem-
me ja huoltovarmuutemme vah-
vistamiseksi. 

Tarvitsemme myös selvityksen 
keskinäisriippuvuuksistamme ja 
heikkouksistamme erityisesti suh-
teessa ihmisoikeuksia polkeviin 
autoritaarisiin valtioihin. 

Varautumisen ja erilaisten uh-
kakuvien kartoituksen tulee olla 
monipuolisempaa ja ennakoivam-
paa, jotta emme tule yllätetyiksi 
kriiseissä.  

TEinkin eduskunnassa aloitteen, 
että hallitus ryhtyisi toimenpi-
teisiin suomalaisen huoltovar-
muuden kokonaisvaltaiseksi tur-
vaamiseksi. Omavaraisuuteen 
panostaminen on viisasta varau-
tumista.

Kirjoittaja on Munkkivuoressa 
asuva kansanedustaja

PetrI LAAKsoNeN

Aallot arvostivat kodikkuutta, valoisuutta ja tilantuntua. Isojen ikkunoiden ansiosta Riihitien kodin 
olohuone on tiiviissä yhteydessä puutarhaan. Vaikka sisustuksessa on ilmentymiä myös japanilaisesta 
arkkitehtuurista, ei Alvar Aalto itse kuitenkaan koskaan päässyt Japanissa käymään.

Munkkiniemi
hyvä paikka ihmiselle

”Aallon toimiston 
tuotanto on yhä 
ajankohtaista.
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Suomen tärkeimpiä tavoitteita on, 
että jokainen lapsi saa varhais-
kasvatuksesta ja perusopetukses-
ta oppimisen ilon, riittävät tiedot 
ja taidot, jotka kantavat toisen as-
teen tutkintoon, sieltä työelämään 
tai jatko-opintoihin sekä tavoitte-
lemaan unelmiaan. 

Iloitsen, että saimme nostettua 
Helsingin tämän vuoden budje-
tin kasvatuksen ja koulutuksen 
rahoja 600 eurolla lasta ja nuor-
ta kohti.

Teen työtä sen eteen, että Hel-
singissä tuetaan oppimista ja hy-
vinvointia siten, että jokainen päi-
väkoti on hyvä päiväkoti, jokainen 
koulu on hyvä koulu. Rahoitusta 
lisäämällä tähtäämme erityisesti 
henkilöstön saatavuuden paranta-
miseen varhaiskasvatuksessa sekä 
eriarvoistumiskehityksen torjumi-

seen tarveperustaista rahoitusta 
vahvistamalla. Palkkaohjelmalla 
lisätään kaupungin veto- ja pito-
voimaa työnantajana.

HElsingissä on jatkettava vai-
kuttavia toimia laadukkaan var-
haiskasvatuksen ja opetuksen 
turvaamiseksi. Toimet koulujen ja 
päiväkotien eriytymisen kitkemi-
seksi ovat välttämättömiä. 

Alueellinen ja sosiaalinen segre-
gaatio ei ole koulujen synnyttämä 
eivätkä koulut voi eriarvoisuuden 
ongelmaa yksin ratkaista. Alueel-
lisen ja sosioekonomisen eriarvoi-
suuden kitkemiseen tarvitaan vai-
kuttavia keinoja kaavoituksesta ja 
asuntopolitiikasta lähtien.

Toimissa on oltava tarkka. Hel-
singissä kaavailtu esitys painote-
tun opetuksen lakkauttamises-
ta nykyisessä luokkamuodossaan 
on vahingollinen, eikä sitä pi-
dä toteuttaa. Toteutuessaan esi-
tys vauhdittaisi eriytymistä, kun 
asuinpaikan merkitys painottuisi 
entisestään.

Esityksen myötä Helsingin kau-
pungin kouluissa kiellettäisiin esi-
merkiksi liikunta-, musiikki- ja 
matematiikkaluokat.

OlEn ehdottanut, että Helsingis-
sä luodaan puitteet eri muotoisen 

painotetun opetuksen tarjonnan 
lisäämiseksi eri puolilla kaupun-
kia. Kysytään lapsilta ja nuoril-
ta sekä opettajilta mikä heitä in-
nostaa, eikä lannisteta eri asioista 
kiinnostuneita. 

Helsingin on lisättävä ohjausta 
ja tietoa painotetusta opetukses-
ta perheille sekä lapsille. Niin, et-
tä tieto painotetusta opetuksesta 
saavuttaa yhdenvertaisesti ja in-
nostaa lapsia löytämään oman in-
nostuksen kohteen. Se ei ole muil-
ta pois. 

Vanhempainillat, kodin ja kou-
lunyhteistyö ovat varmasti vielä 
tässä asiassa osin käyttämättömiä 
voimavaroja. Myös koulun infor-
maatiota painotuksista voidaan 
kehittää. 

Tietoa varmasti monissa per-
heissä tarvitaan muutoinkin kou-
lupolun mahdollisuuksista. Lapset 
ja nuoret ovat erilaisia ja saman-
arvoisia. Koulun on saatava olla 
monien mahdollisuuksien paikka 
oppia ja kasvaa jokaiselle lapselle 
omaan parhaaseensa.

En ymmärrä ajattelutapaa, että 
ottamalla esimerkiksi liikunnasta 
tai matematiikasta innostuneim-
milta lapsilta mahdollisuus kes-
kittyä intohimoonsa, auttaisi mui-
ta lapsia. Saamani palautteen ja 
kokemukseni mukaan painotettu 

opetus on erittäin tärkeää oppi-
laille ja opettajille. Painotettu ope-
tus on usein vuosien tai jopa vuo-
sikymmenten kehittelyn tulosta.

PääTösvalTa painotetun ope-
tuksen käytännön järjestelyistä tu-
lee jättää kouluille. Kouluissamme 
on osaamista hoitaa ryhmittely ta-
valla, joka vähentää koulun sisäis-
tä segregaatiota. 

Erilaisia tapoja järjestää pai-
notettua opetusta on käytössä jo 
nyt. Painotettu luokkamuotoinen 
opetus on hyvä lisä kaupunkim-
me koulujen toimintaan ja sitä on 
lakkauttamisen sijaan kehitettävä.

suOMEssa oppimistulokset ovat 
edelleen kansainvälisesti vertail-
len hyviä, mutta laskeva trendi on 
välttämätöntä katkaistava. 

Kyseessä on monisyinen ilmiö, 
jonka syistä tutkijatkaan eivät 
ole yksimielisiä. Yhteiskunta on 
muuttunut, oppiminen on mur-
roksessa, some-maailma varastaa 
aikaa hupikäyttöön, liikunta on 
vähentynyt ja lukuharrastus on 
hiipunut. 

Se ei ole muuttunut, että lu-
kutaito on oppimisen perusta. 
Toimia lukutaidon ja lukemisen 
edistämiseksi on jatkettava. Lu-
keminen on kotien ja koulujen 

yhteinen asia. Myös liikkeen ja 
liikunnan lisääminen kouluihin 
edistää lasten ja nuorten hyvin-
vointia ja oppimista.

Erilaisten oppijoiden tukena 
kouluissa on käytettävä moni-
puolisia materiaaleja, tarvitaan 
oppikirjoja tehtäväkirjoineen riit-
tävästi, mutta myös sähköistä op-
pimateriaalia. Oppimateriaali-
ratkaisuissa on kuunneltava ja 
luotettava opettajiin.

Reistaileva oppimisen tuki on 
laitettava kuntoon. Kyse on tu-
kea tarvitsevan oppilaan sekä ko-
ko opetusryhmän oikeudesta op-
pia sekä opettajan oikeudesta 
opettaa. Tuen on oikeasti toimit-
tava. Olennaista on huolehtia, et-
tä opettajat voivat keskittyä opet-
tamiseen.

Helsingin on syytä tiivistä yh-
teistyötä opettajien kanssa kau-
pungin pito- ja vetovoiman vah-
vistamiseksi sekä työolosuhteiden 
ja työhyvinvoinnin vahvistamisek-
si. Ilman opettajia ei ole opetus-
ta ja kasvatusta eikä päiväkoteja 
ja kouluja.

Kirjoittaja on Munkkiniemessä 
asuva kansanedustaja, 
eduskuntaryhmän 
varapuheenjohtaja ja kolmen 
nuoren äiti

Musiikki- ja liikuntaluokkien on oltava osa Helsingin peruskouluja

Huopalahdentie 4-6, 00330 Helsinki 

Puh. 010 4229800. E-Mail: info@daniel.fi 

Palvelemme ma-pe 9-17 la klo 10-14

www.daniel.f  i

Daniel`s - kylpyhuonemyymälä 
palvelee asiakkaitaan vuosikymmenien 
kokemuksella. Ammattitaitoinen henkilö-
kunta, laaja valikoima ja alan parhaat 
merkit - niistä meidät tunnetaan.

Esimerkiksi putkiremontin 

yhteydessä on oiva 

tilaisuus muokata 

kylpyhuoneesta omien 

toiveiden mukainen.

Tule myymäläämme 

pohjapiirroksen tai mittojen kanssa, niin 

suunnittelemme kylpytilastasi toimivan 

ja tyylikkään kokonaisuuden.

Toteutamme niin pienen peruskylpyhuoneen, 

kuin tilavan luxus-kylpylän.

Varaa suunnittelupalaveri etukäteen, näin vältyt 

turhalta odottamiselta. Tervetuloa!

ät tunnetaan.

n

en kanssa, niin

YHTEISTYÖSSÄ

MEILTÄ MYÖS 
3D-SUUNNITELMAT!

Sari Sarkomaa
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 MAALISKUUN MUUTTOVALMIIT KODIT
KUTSU MINUT ILMAISELLE ARVIOKÄYNNILLE

Nord LKV  |  Mähönen & Mähönen Oy LKV

y-tunnus: 2464815-1 , itsenäinen välittäjäyrittäjä

Juhannusmäki 9 I Espoo, Mankkaa
4h+avok.+kh/wc+s+wc+vh+p+kaksi pihaa

Pyrstökuja 2 I Espoo, Laurinlahti
4h+k+kh/wc+s+khh/wc+kaksi pihaa

Upeasti remontoitu valoisa perheasunto. Laadukkaat 
materiaalit. Suuri suojainen piha-alue, sähköautolle la-
tauspaikka. (G) Vmh 445 000 €, Mh 413 708 €. 
Kohdenumero 21622229

Upea täysin remontoitu perheasunto suositulla Laurin-
lahden alueella. Laadukas keittiö ja peseytymistilat, Erin-
omainen pienen perheen koti. (F) Vmh 389 000 €,  
Mh 386 538,54 €. Kohdenumero 20990363

Pohjoisranta 6 A I Kruununhaka
4h+avok.+rt+kh+wc

Siilikuja 2 A I Herttoniemi
3h+avok.+rt+kh/wc+s+kattoterassi

Heinolankatu 6 A I Alppiharju
2h+k+kh+wc+s+kattoterassi

Upeasti remontoitu arvoasunto, esteetön merinäköala, 
kolme makuuhuonetta, 4/5-kerros. (F) Vmh 1 330 000 €, 
Mh 1 290 769,85 €. Kohdenumero 20506692

Kattohuoneisto, koko huoneiston levyisellä kattoterassil-
la oleva näköalahuoneisto. 8/8-kerros, korkealuokkaiset 
materiaalit, oma tontti, hissillä pääsy suoraan parkkihalliin. 
(C) Vmh 489 000 €. Kohdenumero 21917301

Upeasti remontoitu korkea ullakkoasunto, avarat näkymät, 
laadukkaat materiaalit. Oma sauna ja kattoterassi, ei hissiä. 
5/5-kerros. (G) Vmh 420 000 €. Kohdenumero 20708671

KT 121,5m2

RT 101m2 RT 89,5m2

KT 67m2 KT 51m2

Gyldenintie 12 I Lauttasaari
3h+avok.+kh+p

Kaunis täysin remontoitu kolmio, upealla sijainnilla Laut-
tasaaressa. Korkealuokkainen keittiö kivitasot ja laaduk-
kaat kodinkoneet. Parveke etelään. (C) Vmh 429 400 €. 
Kohdenumero 20979374

KT 60m2

J UHAN I  
MÄHÖNEN 

0 50 388 8467 
juhani@nordlkv.fi 
nordlkv.fi/juhani

Ki i n te i s tönvä l i t tä j ä ,  LKV,  LVV
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Ruoka

Töölöläinen

29,55 kg turska on Suomen 
ennätyskalarekisterin suurin 
kala.

Ennätyskalalautakunta hyväk-
syi kuluneen vuoden aikana nel-
jä uutta Suomen ennätystä. Uusia 
ennätyskaloja ovat turska 29,55 
kg, pasuri 0,980 kg sekä 26 cm 
nahkiainen (järvimuoto) ja 7,2 cm 
idänsieraintokko, joka on koko-
naan uusi laji Suomen ennätyska-
lalistalla. 

Ennätyskalalautakunta teki ko-
kouksessaan myös historiallisen 
päätöksen ja avasi kokonaan uu-
det ainoastaan kalojen pituuteen 
perustuvat sarjat vapautettaville 
isoille kaloille.

TURSKA oli 1980-luvulla taval-
linen saaliskala rannikollamme. 
Nykyään niitä saadaan rannikol-
tamme saaliiksi harvakseltaan, 

Troolari Madonnan verkolla 
Ahvenanmaalta 9.5.2022 
pyytämä turska painoi perattuna 
29,55 kiloa, mikä on uusi 
Suomen ennätys. Pituutta kalalla 
oli 141 senttimetriä. 

PATRIK LUNDIN / ÅLANDS LANDSKAPSREGERING

mutta Ahvenanmaan vesillä se on 
hieman yleisempi. Viime touko-
kuussa Luonnonvarakeskuksen ja 

Ahvenanmaan maakunnan halli-
tuksen tutkimushankkeessa saa-
tiin verkolla 141 cm ja 29,55 kg 
turska, joka oli itse asiassa vielä-
kin painavampi, sillä kala punnit-
tiin vasta perattuna.

Pasuri on särkikalalaji, joka jää 
kuitenkin huomattavasti pienem-
mäksi kuin sitä muistuttava lahna. 
KVVY Tutkimus Oy:n Tampereen 
Iidesjärvellä elokuussa tekemien 
kalatutkimusten yhteydessä saa-
ma 0,980 kg pasuri lähentelee 
maagista kilon painorajaa.

Nahkiaisella on merimuotoa 
huonommin tunnettu sisävesissä 
elävä järvimuoto, joka kutee jär-
vestä lähtevissä tai sinne laske-
vissa joissa. Puruvedeltä uistelun 
yhteydessä marraskuussa täky-
raksiin tarttunut 26 cm nahkiai-
nen on järvimuodon uusi ennätys.

Idänsieraintokko on vierasla-
ji, joka löydettiin Suomenlahdel-
ta keväällä 2022. Laji on alkujaan 
kotoisin Kaspianmereltä. Virolah-
delta kesäkuussa onkimalla pyy-
detty 7,2 cm idänsieraintokko on 
samalla Suomen ennätyskalare-
kisterin 81 kalalaji.

ENNÄTYSKALALAUTAKUNTA te-
ki helmikuun kokouksessa histo-
riallisen päätöksen avaamalla ko-
konaan uudet ainoastaan kalojen 
pituuteen perustuvat sarjat. Uudet 
sarjat ja niiden ilmoitusrajat ovat: 
ahven 50 cm, harjus 58 cm, karp-
pi 90 cm, kuha 100 cm ja hauki 
120 cm. 

Tällä lautakunta haluaa paran-
taa kalastajien mahdollisuuksia il-
moittaa lautakunnalle kaloja, jot-
ka vapautetaan takaisin veteen. 
Kalat merkitään samaan tauluk-
koon vanhojen painon mukaisten 
ennätysten kanssa, mutta omalle 
riville. Jatkossa ennätyskalarekis-
terissä voi näiden kalalajien osal-
ta olla sekä vanha kalan painoon 
perustuva ahvenennätys että uusi 
kalan pituuteen perustuva ahve-
nennätys.

Ennätyskalalautakunta on pi-
tänyt uutta 2000-luvun ennätys-
kalojen listaa yli 20 vuotta. SE-
listalla on 81 kalalajia ja kuusi 
rapulajia. 

Ennätyskokoisen kalan pyytä-
minen on haastavaa, koska listal-
la on jo monta kovaa tulosta. 

ENNÄTYSKALAN saatuaan on pi-
dettävä pää kylmänä. Paras tapa 
on viedä kala lähimpään ruoka-
kauppaan ja käyttää punnituk-
seen kaupan palvelutiskin vaakaa. 
Punnituksen todistajiksi kannat-
taa pyytää kaupan henkilökun-
taa. Kotoa mahdollisesti löytyvä 
vanha talousvaaka tai kalastajan 
kädessä heiluva digivaaka eivät 
kuulu hyväksyttyihin Suomen en-
nätyskalan punnitusvälineisiin.

Uudessa kalan mittaan perustu-
vassa sarjassa tulee olla aivan yhtä 
tarkka. Kala mitataan vaaka-asen-
nossa ja mitan tulee olla suorana 
kalan alla. Kalan kuonon tulee ol-
la mitan nollakohdassa ja pyrstön 
kiinni mitassa. Mittauksesta ote-
tuissa valokuvissa tulee olla koko 
kala ja lisäksi kalan kuono koh-
tisuoraan yläpuolelta kuvattuna.

 
➤➤ Kaikki ennätyslautakunnalle 

ilmoitetut tiedot talletetaan 
ennätyskalarekisteriin, joka 
löytyy täydellisenä osoitteesta 
www.vapaa-ajankalastaja.fi/
ennatyskalat/

Ennätykset uusiksi
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Lounas

Runeberginkatu 14-16 | ravintola-toolo.fi

Lounas 14,90 €

Lounasmenu 36,00 €

Sisältää runsaan salaattipöydän, 
tuoreen leivän ja levitteet sekä 

päivittäin vaihtuvan lounasannoksen.

Sisältää viikoittain vaihtuvan 
pöytiintarjoillun kolmen ruokalajin lounaan. 

Päivittäin saatavilla myös kasvispääruoka sekä
vegaaninen vaihtoehto.

STADIN SNYGEIMMÄT 
SCHNITZELIT JA 

LUNGIA TUNNELMAA!
Tehtaankadun ”Rööperbahnille” on avattu 

Helsingin leppoisin ravitsemusliike, 
jossa nautit elämän pienistä suurista iloista!

Avoinna ti–la 16–23 • Tehtaankatu 21, 00150 Helsinki 
050 321 2168 • www.santpauli.fi
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Vaalikeskustelu Paviljongilla

Hietsun Paviljongilla pidetään vaalikeskustelu kulttuuripolitiikasta sunnuntaina 19.3 klo 20. 
Hietsun paviljonki jatkaa avantgardistista ohjelmaansa ottamalla taiteen ja kulttuurin aseman 
keskeiseksi vaalikeskustelunsa teemaksi. Nyt ei puhuta SOTEsta tai NATOsta vaan TAKUsta 
ali taide- ja kulttuurialan poliittisesta ja yhteiskunnallisesta merkityksestä, ahdingosta ja 
tulevaisuudesta. Mukana ehdokkaat Minna Lindgren (vihr.), Matti Niiranen (kok.), Jukka Kekkonen 
(SDP) ja Tuomas Nevanlinna (vas.). Tilaisuuden vetäjänä toimii Markku Koivusalo. Tule paikan 
päälle tai katso suorana striiminä Hietsun Paviljongin kulttuurikanavalta.

Töölöläinen

Valmistusaineiden ja 
kalorimäärien ilmoittaminen 
alkoholijuomissa on 
kuluttajalle tärkeää tietoa.

Valtaosa suomalaisista (80 %) pi-
tää valmistusaineiden ilmoitta-
mista alkoholijuomissa hyödylli-
senä. Kalorimäärien ilmoittamista 
alkoholijuomissa hyödyllisenä pi-
tää 71 % suomalaisista. Vain pieni 
osa vastaajista piti näiden tietojen 
ilmoittamista täysin tarpeettoma-
na. Tiedot käyvät ilmi Panimo- ja 
virvoitusjuomateollisuusliiton Ta-
loustutkimuksella teettämästä ky-
selystä.

Taloustutkimuksen kyselystä 
selviää, että tieto tuotteiden si-
sällöstä on kuluttajalle tärkeää. 
Kalorimäärien ilmoittamista pi-
tää keskimääräistä tärkeämpä-
nä tutkimuksen nuorimmat eli 
18−34-vuotiaat ja toisaalta tutki-

muksen vanhimmat vastaajat eli 
64−70-vuotiaat. Valmistusainei-
den ilmoittamista pitävät erityisen 
tärkeänä 18−34-vuotiaat.

Panimo- ja virvoitusjuomateol-
lisuusliitto on osana yhteiskunta-
vastuutaan suosittanut jäsenyri-
tyksilleen vuodesta 2005 lähtien 
merkitsemään kaikkien kotimaas-
sa valmistettujen oluiden, siide-
rien ja long drink -juomien eti-
ketteihin ainesosaluettelon sekä 
vuodesta 2008 lähtien elintar-
vikelain mukaiset ravintoarvo-
merkinnät. Valmistusaineiden ja 
kalorimäärien merkitseminen al-
koholijuomiin on vapaaehtoista, 
mutta komissio valmistelee esi-
tystä näistä merkinnöistä.

Kotimainen panimoteollisuus 
on edelläkävijä tuotetietojen avoi-
muudessa, sillä tuotetietojen mer-
kitseminen alkoholijuomiin on 
eurooppalaisittain vielä harvi-
naista. The Brewers of Europe on 
myös Suomen innoittamana suo-
sittanut jäsenilleen näitä merkin-
töjä olutpakkauksiin. Väkevien 
alkoholijuomien ja viinien valmis-
tajat suosivat tietoja QR-koodista 
luettavaksi.

”Kysely osoittaa, että kuluttajia 
kiinnostavat tiedot alkoholijuomi-
en sisällöstä. Kaikkein parhaiten 
tiedon löytää, kun se on pullon tai 
tölkin etiketissä nähtävillä”, sanoo 
viestintäpäällikkö Outi Heikki-
nen Panimo- ja virvoitusjuomate-
ollisuusliitosta.

Alkoholijuomien pakkausmer-
kinnät antavat kuluttajalle tärke-
ää tietoa, jonka pohjalta voi tehdä 
tietoisia valintoja. Alkoholijuo-
missa ravintoarvojen ja ainesos-
aluettelon merkinnät ovat vapaa-
ehtoisia ja ravintoarvomerkintä 
voi rajoittua pelkästään energiasi-
sältöön. Kaikki ravintoarvot tulee 
merkitä pakkaukseen, jos myyn-
nin yhteydessä tai etiketissä esite-
tään ravitsemuksellinen väite. Sik-
si merkinnät löytyvät esimerkiksi 
kevyt- ja light-juomista sekä glu-
teenittomista oluista.

Panimo- ja virvoitusjuomateol-
lisuusliiton teettämä tutkimus to-
teutettiin online-kyselynä Talous-
tutkimuksen kuluttajapaneelissa 
1.−6.9.2022. Tutkimukseen vas-
tasi 1342 suomalaista, jotka ovat 
iältään 18−70-vuotiaita. 

Töölöläinen

Suomalaisten alkoholin tuonti 
Virosta kasvoi vuonna 2022 pe-
räti 110 prosenttia edellisvuodes-
ta. Koronarajoitusten vuoksi mat-
kustaminen oli vähäistä edellisenä 
vuotena. Tuonnin seurauksena 
Suomen valtion menetykset ve-
rotuloina nousivat 125,1 miljoo-
naan euroon verrattuna siihen, et-
tä alkoholi olisi ostettu Suomessa. 
Myyntituloja menetettiin 217 mil-
joonaa euroa.

Samaan aikaan ulkomailta teh-
tyjen alkoholin verkko-ostojen 
määrä on noussut huomattavas-
ti. Verkko-ostoista aiheutuvat ve-
romenetykset ovat noin 115 mil-
joonaa euroa. Laskelmassa ei ole 

huomioitu, että arvioiden mukaan 
muutama prosentti ostajista mak-
saa asianmukaiset verot tuonnis-
taan.

Yli kolmannes (37 %) suoma-
laisista Viroon matkustaneista 
ilmoitti tuotteiden halvempien 
hintojen olevan joko ainoa syy 
matkustamiseen tai sen vaikutta-
van merkittävästi matkustuspää-
tökseen. Alkoholi on yleisin tuote, 
jota Virosta tuodaan. 63 prosent-
tia matkailijoista toi alkoholia.

Suurtuojien eli vähintään 100 
litraa tuovien osuus oli 6 % mat-
kustajista, mutta he toivat kai-
kesta alkoholista 48 prosenttia. 
Osuus on 8 prosenttiyksikköä 
enemmän kuin ennen koronapan-
demiaa vuonna 2019.

Virosta alkoholia tuotiin noin 

27,3 miljoonaa litraa kun vuon-
na 2021 määrä oli noin 13,0 mil-
joonaa litraa. Sataprosenttiseksi 
alkoholiksi muutettuna vuoden 
2022 tuontimäärä vastaa 2,1 mil-
joonaa litraa. Alkoholin tuonnin 
kasvu on seurausta matkailija-
määrien kasvusta. Vuonna 2022 
tehtiin noin 1,5 miljoonaa matkaa 
kun vuonna 2021 matkoja oli vain 
noin 560 000. Matkustajamäärien 
ollessa yhä kasvussa myös alko-
holin tuonti sekä vero- ja myyn-
titulomenetykset tulevat kasva-
maan tulevaisuudessa.

Tulokset selviävät Tutkimus- ja 
Analysointikeskus TAK Oy:n vuo-
desta 2014 lähtien toteutetusta 
haastattelututkimuksesta suoma-
laisten Viron-matkailusta. 

Menetetyt verotulot

Kalorit kylkeen

S E U R A AVA  L E H T I  I L M E S T Y Y  2 6 . 3 .
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P I E N E T K I N

M A I N O KS E T

H U O M ATA A N .

K YSY  TA R J O U S TA .

➤➤ Terveyspalveluita

➤➤ Lakimiehiä

➤➤ Ostetaan

➤➤ Kampaamot ja 
	 kauneushoitolat

Kampaamo Marita Dahlman 
Minna Canthin katu 18
p. 09 446 773

➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

Ylinkerros Oy LKV [A]
Kotisi arvoista välitystä 
vuodesta 1990, Tomi Sarlin   
Runebergink.61, 050-365 9200

➤➤ Lääkäripalveluita 

Naistentautien erikoislääkäri 
Leena Larva
Vastaanoton uusi osoite 
Topeliuksenkatu 17, 00250  
p. 040 5947 900
info@amia.fi
amia.fi/ajanvaraus

➤➤ Ompelimoita

Aipaette Oy 
Urheilukatu 2 
p. 09 498 125 
www.aipaette.fi

▸ Liikehakemisto 
Ilmoitukset p. (09) 441 051 tai (09) 441 658

WWW.NETTIKULTA.FI

Asiakkaiden suosittelema

Tule ilman ajanvarausta tai 
varaa aika puh. 044 9877 049. 

Teemme myös kotikäyntejä.

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki
ma-pe 10-16, la-su ja iltaisin 

sop. mukaan

KULTAA & HOPEAA
OSTAMME

➤➤ Hautauspalveluita

Töölöntorin korvilla

Talous nousuun ahkeruudella ja yrittäjyydellä

KOLUMNI

Matti Niiranen

HOK-Elannon Hautauspalvelun

KIVIPÄIVÄT 4.–15.2.

hok-elannonhautauspalvelu.fi

Kivipäivien ajan uuden  
kiven tilauksesta  

S-Etukortilla –10 %  
ja lisäksi Bonusta.

Kiviesittelijä paikalla:
MA–TI 11.–12.2. 

Hyvinkää, Suokatu 8, 
Prismakeskus  

puh. 010 76 66580
(0,0835 € + 0,1209  €/min)

hok-elannonhautauspalvelu.fi  hok-elannonlakipalvelu.fi  hok-elannonkukkasitomo.fi

Forum: Yrjönkatu 23, 
puh. 010 76 66620
Töölö:Sibeliuksenkatu 1, 
puh. 010 76 66530
Muut toimistot:
hok-elannonhautauspalvelu.fi

⬁ Parantaa turvallisuutta ja esteettömyyttä

⬁ Nostaa asuntojen jälleenmyyntiarvoa

⬁ Hissin esteettömyyskorjauksiin ja
jälkiasennushankkeisiin saatavilla 
45% avustusta!

ÄLÄ MUUTA – ANNA HISSIN MUUTTAA KIINTEISTÖÖSI

KYSY LISÄTIETOJA JA TILAA  
ILMAINEN HANKEKARTOITUS! 

petri.hamalainen@kone.com 
www.kone.fi/peruskorjaus

Asennamme uuden hissin vanhan tilalle pienellä vaivalla ja pystymme jälkiasen-
tamaan hissin lähes kaikkiin hissittömiin taloihin asukkaiden arkea helpottamaan.

Suomen talous on kuralla ja vah-
vasti velkavetoinen neljän puna-
vihreän hallitusvuoden jäljiltä. 
Pysyviä kuluja on lisätty ja lisää 
velkaa on otettu miljarditolkul-
la - paljon muuhunkin kuin ko-
ronakuluihin ja maanpuolustuk-
seen. 

Valtiovarainministeriön asian-
tuntijoiden mukaan menoja ja ku-
lujen kasvua on tulevina vuosina 
pakko leikata ja hillitä. Jos tarvit-
tavia päätöksiä ei tehdä on alijää-
mä vuosina 2024-27 arviolta jopa 
10 miljardia euroa vuodessa. Tä-
hän meillä ei ole yksinkertaisesti 
varaa tilanteessa, jossa korkojen 
rajuakaan nousua ei voi sulkea 
pois.

Suomi on elänyt yli varojensa 
jo pitkään. Kyse ei siis ole ainoas-
taan nykyisen hallituksen tuhlai-
lusta, vaikka punavihreä hallitus 
onkin tehnyt velanoton ennätyk-
sen. Valtion budjettitalouden me-
not ovat olleet tuloja suuremmat 
vuodesta 2009 lähtien.

VALTIOVARAINMINISTERIÖ las-
keskeli vuoden 2022 lopussa, et-

tä julkista taloutta tulee vahvis-
taa vähintään 9 miljardilla eurolla 
vuosina 2023-2031, eli kahden 
seuraavan vaalikauden aikana. 
Se tarkoittaa valitettavasti leikka-
uksia jostakin – ellei muuten niin 
juustohöylällä. 

Menoja vähentävien ja tuloja li-
säävien toimien on oltava tulevi-
na vuosina pysyvästi yli 1600 eu-
roa vuodessa jokaista suomalaista 
kohden. Siinäpä aihe, josta moni 
poliitikko ei halua puhua vaalien 
alla.

Omalla listallani säästökohteita 
voisivat olla esimerkiksi pienimpi-
en hyvinvointialueiden yhdistämi-
nen, byrokratian karsiminen sekä 
toimintojen tehostaminen. Harki-
ta kannattaa myös vaikkapa opis-
kelijoiden asuntotuen saamisen 
ehtojen tiukentamista: moni opis-
kelija voisi asua soluasunnoissa 
yksiöiden sijasta.

Hallitusneuvotteluista on odo-
tettavissa vaikeat. Menojen karsi-
minen ei ole helppoa.

SUOMI tarvitsee eduskuntavaa-
lien  jälkeen hallituksen, jolla on 
rohkeutta tehdä uudistuksia, edis-
tää toimivaa markkinataloutta se-
kä tahto tehdä suuria ja vaikeita-
kin ratkaisuja. Siten turvaamme 
hyvinvointivaltion tuleville polvil-
le. Vahva julkinen talous on köy-
hän paras ystävä. 

Huomio on kiinnitettävä leik-
kauslistojen ohella myös ahkeruu-
teen ja yrittäjyyden edellytyksiin.

Yksityisen yrittäjyyden toimin-
taedellytyksillä on suuri merki-
tys Suomen talouden kannalta. 

Erityinen huomio on kiinnitettä-
vä yksinyrittäjien sekä pienten ja 
keskisuurten yritysten omistajien 
motivaatioon.

Työn tekemisen ja yrittäjyyden 
tulee aina olla selvästi kannatta-
vampaa kuin joutenolon. Kynnys-
tä tarjota työtä toiselle on madal-
lettava. Työn tekemisen verotusta 
ei saa kiristää, vaan päinvastoin 
työntekijän on saatava nykyistä 
enemmän palkastaan käteen. Pai-
nopistettä on siirrettävä kulutuk-
sen verottamiseen ja haittaveroi-
hin. Yritysverotuksen on tuettava 
yrittäjyyttä, yrittäjän riskinottoa 
sekä yritystoiminnan kasvatta-
mista. 

SOTE-PALVELUITA kehitettäessä 
on kiinnitettävä huomio julkisten 
palvelujen kustannustehokkuu-
teen ja vaikuttavuuteen. Me tar-
vitsemme sekä julkisia että yksi-
tyisiä sote-palveluita. 

Asiakkaan kannalta on tärkein-
tä, että hän saa aina tarvitsemansa 
hyvinvointi- ja terveyspalvelunsa - 
laadukkaasti ja tehokkaasti. 

Erityisesti ikääntyneiden ihmis-
ten valinnanvapautta tulee vahvis-
taa ja lisätä mahdollisuutta ostaa 
palvelu yksityiseltä palveluntuot-
tajalta julkisen palvelun sijaan. 
Keinoja edistää yksityisten pal-
veluiden käyttöä sote-sektorilla 
ovat esimerkiksi Kela-korvauksi-
en ja kotitalousvähennysten taso-
jen korotukset. 

Kirjoittaja on Helsingin sosiaali-, 
terveys- ja pelastuslautakunnan 
jäsen (kok.)
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➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

➤➤ Isännöintiä

➤➤ Työsuorituksia

äIhmisiä Töölöss
Sarjassa annetaan puheenvuoro Töölöä eri tavoin havainnoiville ihmisille. 

JUHA LAITALAINEN

Teemu Koskela evankelista 
"Olen nuorisotyöntekijä ja evankelista Helsingin Siion seurakunnasta. Olen Mannerheimintiellä matkalla 
seurakuntaamme. Voit kuunnella Helsingin Siionin saarnoja ja minunkin puheitani Youtubesta. Olen siellä 
kertonut mm. tulevasta nälänhädästä, josta uskon Jumalan puhuneen minulle. Miksi tulla Siioniin? Koska 
Jeesus parantaa, pelastaa ja vapauttaa! Tervetuloa seurakuntaamme Nordenskiöldinkatu 3, Helsinki."

➤➤ Tulostuspalveluita

➤➤ Tapahtumatiloja

 
 

 
Töölöläisten välittäjäksi
pääsee ahkeroimalla
”Pidän sinut ajan hermolla asunto-
kaupassasi ja neuvottelen sinulle 
elämäsi asuntokaupat.”

Kutsu minut Kotikäynnille!

 

Jonna Torikka
KiLAT, BBA

050 552 5508
jonna.torikka@km.fi

  
Kiinteistömaailma Etu-Töölö
Mechelininkatu 17 

SÄLEKAIHTIMET

Mittauksesta asennukseen 
nopeasti ja edullisesti...
Netissä tarjouslaskuri !

salekaihtimet.fi
045 175 7370

➤➤ Sälekaihtimia

Punainen  

Vaaleanturkoosi 

Sinivioletti 

Oranssi 
#f0693b

Tummanharmaa 
#313033

➤➤ Etsitään kuvia

➤➤ Ostetaan



ANTIQUE DESIGN ART

WANHA SATAMA
HELSINKI

tammitori fairstammitori www.tammitori.fi
Pikku Satamakatu 3-5, 00160 HELSINKI

Tickets 15 €

25.-26.3.2023, klo 10.00-17.00
ANTIQUE DESIGN ART

WANHA SATAMA
HELSINKI

Antiikkimessut | Antikmässan

Villa Vuoranta on osa suomalaista Päiväkumpu-perheyritystä. Lue lisää asumisratkaisuistamme osoitteesta villavuoranta.fi

Tässä on hyvä.

Villa Vuoranta,korkeatasoinen ja viihtyisä hoitokoti meren rannalla Helsingin Vuosaaressa avataan pian!
 
Villa Vuorannassa on tarjolla hyvää elämää, joka merkitsee turvallisuutta, palveluja ja yhteisöllisyyttä. Villa 
Vuorannassa kohtaaminen on aina kunnioittavaa ja arvostavaa. Osaava moniammatillinen tiimimme varmistaa,  
että jokainen asukas nauttii elämäniloisesta arjesta juhlineen.

Tarjoamme tasokasta ympärivuorokautista palveluasumista sekä senioriasumista kotihoidon palveluilla.
Villa Vuorannassa on myös viihtyisiä ja monikäyttöisiä tiloja varattavissa läheisten yksityiskäyttöön.


