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Oma lehtesiOma lehtesiArjen asiat. Ihmisten äänet.

Liikenneturvan tuoreen kyse-
lyn mukaan jopa 99 prosenttia 
suomalaisista kokee jalankul-
kijan heijastimen käytön todel-
la tai melko tärkeänä. Ei mitään 
mutkuja -kampanja muistut-
taa ottamaan heijastimet nyt 
syksyn tullen käyttöön. Jotta 
unohdus ei olisi mahdollinen, 
kannattaa heijastimet kiinnit-
tää jo valmiiksi takkeihin ja 
laukkuihin.

Liikenneturva kysyi suoma-
laisten mielipiteitä turvavarus-
teista toukokuussa 2025. Kysely 
osoitti, että heijastin koetaan 
tarpeelliseksi pimeällä ja hä-
märässä myös kaupungissa. 

– Suomalaiset pitävät heijas-
timen käyttöä pimeällä itses-
täänselvyytenä. Niin hyvin aja-
tus on meihin iskostunut. On 
myös ilo huomata, että heijas-
tin on havaittu tärkeäksi myös 
kaupungissa.

– Vaikka kaupunkien keskus-
tat ovat valaistuja, katvealu-
eita, puita ja muita valoja sekä 
heijastuksia on paljon. Tällöin 
heijastimet auttavat kävelijää 
näkymään, painottaa Liiken-
neturvan suunnittelija Tomi 
Niemi.

Vastaajilta kysyttiin myös, 
miten he suhtautuvat turva-
vyöhön henkilö- ja linja-au-
tossa sekä kypärään pyöräil-
lessä että sähköpotkulautail-

lessa. Suhtautumisen lisäksi 
haluttiin tietää miten he itse 
käyttävät eri turvavarusteita.

Jalankulkijan heijastinta piti 
todella tai melko tärkeänä 99 
prosenttia vastanneista.

– Kaikki turvavarusteet ovat 
tärkeitä. Turvavyö auttaa on-
nettomuuden sattuessa au-
ton sisällä. Heijastin ei poista 
autoilijoiden vastuuta liiken-
teessä, vaan se edesauttaa käve-
lijöiden ja pyöräilijöiden näky-
mistä. Autoilijan on aina ajet-
tava sellaista nopeutta, että hän 
pystyy pysäyttämään autonsa 
suojatien eteen myös pimeällä 
tai sateella, Niemi muistuttaa.

– Heijastimella voidaan eh-
käistä, ettei onnettomuutta 
pääse tapahtumaan. Heijasti-
men käyttö koetaan tärkeäksi, 
sillä kaikki meistä kulkee jal-
kaisin. Tässä on hyvä muis-
tuttaa, että heijastin on hyvä 
olla autoilijankin hihassa, sillä 
harva meistä pystyy ajamaan 
työpöytänsä ääreen, vaan jos-
sain kohtaa päivää ollaan jalan-
kulkijana liikkeellä.

Heijastinta kertoi käyttä-
vänsä aina tai yleensä 82 pro-
senttia vastaajista.

Liikenneturvan Ei mitään 
mutkuja -heijastinkampanjan 
tavoitteena on muistuttaa nä-
kyvästi, että viimeistään nyt on 
aika ottaa heijastimet käyttöön.  

LISÄTIEDOT JA VARAUKSET: 0400 137 055,  LISÄTIEDOT JA VARAUKSET: 0400 137 055,  
myynti@alvariini.fi  ·  www.alvariini.fimyynti@alvariini.fi  ·  www.alvariini.fi

Hausmylly Hausmylly 
 la 11.10. la 11.10.

DJ Kimble DJ Kimble 
pe  17.10.pe  17.10.

Irwin & Irwin & 
Ryysyranta Ryysyranta 
la   8.11.la   8.11.

Tauski Tauski 
pe 14.11.pe 14.11.

Sani Sani 
pe 28.11.pe 28.11.

Sipsetti Sipsetti 
pe 5.12.pe 5.12.

Pulkkinen Pulkkinen 
pe 12. ja  pe 12. ja  
la 13.12.la 13.12.

Mättöpuffa 8.11. Mättöpuffa 8.11. 
Isäinpäivälounas 9.11.Isäinpäivälounas 9.11.

–––  Pikkujoulut  –––––––  Pikkujoulut  ––––
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Uutuus!Uutuus! • minimi 5 kk
• 12–17-vuotiaille
• aikarajoitettu  

sisäänpääsy  
klo 07–20.

Nyt 29€/kkNyt 29€/kk

www.sisustusrustiikki.fiwww.sisustusrustiikki.fi  ·    ·  Paletti, Kyyjärvi  ·  P. 050 537 3706Paletti, Kyyjärvi  ·  P. 050 537 3706

Erä Erä Chic Antique TalolyhtyjäChic Antique Talolyhtyjä. . 
Värit hiili ja mocca Värit hiili ja mocca 17€17€/kpl/kpl

KylpypyyheKylpypyyhe 80x180cm eri värejä  80x180cm eri värejä 17€17€/kpl/kpl

Käsipyyhkeitä Käsipyyhkeitä eri värejä  eri värejä  17€17€ / 2 kpl / 2 kpl

Miehille pitkähihainen  Miehille pitkähihainen  
Blend-logopaitaBlend-logopaita  17€17€

Valikoima Valikoima Muumi-vaatteitaMuumi-vaatteita    
lapsille lapsille 17€17€/kpl./kpl.
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Kukka- ja sisustuspuoti  Kukka- ja sisustuspuoti  
Rustiikki 17 vuotta!Rustiikki 17 vuotta!

Tervetuloa!Tervetuloa!

Piirakkakahvit  
lauantaina 11.10.    
sekä paljon tarjouksia 17 eurolla!sekä paljon tarjouksia 17 eurolla!

Mutkuttelu ei auta  
– nyt on aika kiinnittää 
heijastimet

Kotikäynnit ja tiedustelut 0800 160 060

OSTAMME SEKÄ MYYMME.
timanttisormukset, designkorut, kultakorut,  
hopeakorut, pöytähopea, kultaharkot, romukulta,  
romuhopea, kellot, kolikot, setelit myös Moneta,  
militaria, arvoesineet ja muut keräilytuotteet.

MYYMÄLÄ avoinna ma-la klo 10.00–17.00
Runeberginkatu 40, 00260 Helsinki

Kotikäynnit ja tiedustelu 0800 160 060

timanttisormukset, designkorut, kultakorut, hopeakorut, 
pöytähopea, kultaharkot, romukulta, romuhopea, kellot, kolikot ja 
setelit myös Moneta, militaria, arvoesineet ja muut keräilytuotteet.

www.kultavintage.fi

www.kultavintage.fi

SUOMALAISTA 
PALVELUA

OSTAMME SEKÄ MYYMME:

17.2.2025 maanantai
Klo 11.00-12.00 Lahnajärvi Taukopaikka

Klo 12.10-13.10 Suomusjärvi Sale

Klo 13.30-14.30 Toija Sale

Klo 14.45-15.45 Muurla M-Market

Klo 16.10-17.10 Kiikala Sale

Klo 17.30-18.30 Pertteli Sale

Klo 18.40-19.00 Kuusjoki Sale

Klo 19.20-20.00 Piihovi ABC

18.2.2025 tiistai
Klo 10.00-10.45 Somero Tokmanni

Klo 11.00-12.30 Somero tori

Klo 13.00-14.15 Koski TL Kosken tori

Klo 14.40-15.20 Vaskio Sale

Klo 15.40-16.20 Pertteli K-Market

Klo 16.40-18.30 Salo Virtasenkauppa

Klo 18.40-19.00 Piihovi ABC

19.2.2025 keskiviikko
Klo 10.00-11.20 Perniö ABC

Klo 12.10-13.00 Taalitehtaan tori

Klo 13.25-14.00 Kemiö Shell

Klo 14.20-16.00 Perniö K-Supermarket

Klo 16.25-17.45 Salo juna-asema

Klo 18.00-19.00 Halikko Tokmanni

Klo 19.15-19.45 Salo K-Market Taika

20.2.25 torstai
Klo 9.30-10.45 Ollikkala K-Market

Klo 11.00-12.30 Virtanen kauppa Salo

Klo 13.00-14.00 Paimio Neste

Klo 14.15-15.45 Paimio S-Market

Klo 16.00-17.15 Sauvon tori

Klo 17.30-18.45 Piikkiö S-Market

Klo 19.00-20.00 Kaarina Shell

Kiertuepaikat: (olemme parkkipaikalla)

www.kultavintage.fiwww.kultavintage.fi

www.kultavintage.fiwww.kultavintage.fi
KIERTUEPAIKAT.
Olemme parkkipaikallaOlemme parkkipaikalla

8.10.2025 Keskiviikko
10.00–11.00  Uusikaarlepyy tori
11.30–12.00  Jepua kirjasto parkkipaikka
12.30–13.30  Härmä tori
14.00–14.30  Kortesjärvi tori
15.00–15.30  Evijärvi Mäntyhovi
16.30–17.00  Perho K–Market
17.30–18.00  Halsua Osuuspankki
18.30–19.00  Lestijärvi tori
 
9.10.2025 Torstai
10.00–11.00  Kaustinen pelimannitori
11.15–11.45  Veteli SEO
12.30–13.30  Lappajärvi Maneesitie 1,  
   parkkipaikka
14.00–14.30  Vimpeli SEO
15.00–16.30  Alajärvi tori
17.15–17.15  Kauhava K–Supermarket
 
10.10.2025 Perjantai
10.00–11.00  Kauhava tori
11.30–12.30  Lapua tori
13.00–13.30  Isokyrö Neste Express
14.00–14.30  Neste Vähäkyrö Tervajoki
15.00–16.30  Laihia tori (lipposentie 2)
17.00–18.00  Maalahti K–Market
18.30–19.00  Sundom K–Market

 

11.10.2025 Lauantai
10.00–11.30  Vaasa kauppatori
12.00–13.00  Mustasaari tori
13.30–14.30  Vöyri tori
15.00–15.30  Vaasa K–Market Koulukatu
15.45–16.15  Vaasa rautatieasema
16.30–17.00  Vaasa K–Supermarket  
   Huutoniemi
17.15–17.45   Vaasa K–Market Vanha  
   Vaasa
18.00–19.30  Kivihaka Citymarket
 
12.10.2025 Sunnuntai
10.00–11.00  Närpiö tori
11.30–12.00  Kaskinen tori
12.30–13.30  Kristiinankaupunki tori
14.00–14.30  Lappfjärd SEO
15.00–15.30  Karijoki kirjasto
16.00–17.00  Teuva tori
17.30–18.00  Jurva tori
 

13.10.2025 Maanantai
10.00–11.00  Kauhajoki tori
11.30–13.00  Kurikka tori
13.30–14.00  Koskenkorva SEO
14.30–15.30  Ilmajoki tori
16.00–17.30  Seinäjoki Minimani
18.00–18.30  Nurmo K–Market
18.45–19.15  Seinäjoki rautatieasema

 14.10.2025 Tiistai
10.00–11.00  Seinäjoki keskustori
11.45–12.30  Jalasjärvi tori
13.00–14.00  Peräseinäjoki tori
14.45–15.45  Kuortane tori
16.15–17.30  Alavus K–Supermarket
18.00–18.45  Ähtäri tori
19.15–20.00  Virrat tori

HELSINGIN MYYMÄLÄ ma–la klo 10–17 
Runeberginkatu 40, 00260 Helsinki

TURUN MYYMÄLÄ ti–la klo 10–17 
Yliopistonkatu 24, 20100 Turku

Kulta Vintage kiertää myös sinun paikkakunnallasi!Kulta Vintage kiertää myös sinun paikkakunnallasi!

HELSINGIN MYYMÄLÄ ma–pe 12–19, la 10–15 
Annankatu 6, 00100 Helsinki

soita heti: soita heti: 0400 731 8480400 731 848

Torstai-lehden Torstai-lehden 
Autot, liikenne  Autot, liikenne  
ja kuljetus -liiteja kuljetus -liite 

Hinnat teemassa esim.:

2  x  50 mm   = 75 € 
2  x  100 mm  = 140 €
2   x   150 mm  = 210 €  
3   x  180 mm  = 370 €  

Puoli sivua*  = 590 €  
Koko sivu*  = 990 €

ALENNUS PALSTAMILLIMETRI ALENNUS PALSTAMILLIMETRI 
-HINNOISTA VÄHINTÄÄN-HINNOISTA VÄHINTÄÄN

TULOSSA TULOSSA 

22.10.22.10.

-50-50%%
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Tuula Jokiaho

10.10. tulee kuluneeksi tasan 
vuosi siitä, kun upouuden ja 
nykyaikaisen Sale Lehtimäen 
ovet avautuivat asiakkaille.

Myymäläpäällikkö Aili Halla-
aho kertoo, että vuosi on ollut 
vaihteleva. Talvet ovat Leh-
timäellä paljon hiljaisempia 
kuin kesät, sillä kesällä saapu-
neet kesäasukkaat siivittivät 
Salen kaikkien aikojen huip-
pumyyntiin ja kesäkuukausista 
etenkin heinäkuun myynti oli 
aivan poikkeuksellinen.

– Kesäasukkaiden tulon li-
säksi kesän myyntiimme vai-
kutti selvästi se, että Soinissa 
oli toinen päivittäistavara-
kauppa sulkenut ovensa ja Soi-
nin S-Market oli siitä syystä vä-
liin ruuhkainen. Niinpä moni 
sellainen kesäasukas joka oli ai-
kaisemmin asioinut Soinissa, 
tulikin nyt meille.

Lehtimäen Salessa tilaa on-
kin mukavasti kiireisimpinä-
kin aikoina, sillä myymälä on 
Saleksi ja Lehtimäen kokoon 
nähden varsin suuri. 

Henkilökuntaa Salessa on 
talvikaudella seitsemän ja ke-
sällä väkeä oli selvästi enem-
män. Halla-aho on iloinen siitä, 
että hyviä tekijöitä on aina löy-
tynyt, onhan Eepee hyvämai-
neinen työnantaja ja kesätön-

tekijät perehdytetään huolella 
tehtäviinsä eikä heitä jätetä yk-
sin.

Koko kesän ajan työssä oli 
mukana myös 13-17 vuotiaita 
nuoria Tutustu ja tienaa -kah-
den viikon harjottelujaksolla. 
Nuoria oli aina kaksi kerral-

laan työssä ja oli mahtavaa, kun 
Lehtimäen omien nuorten li-
säksi työhön hakeutui nuoria 
myös muun muassa Töysästä, 
Alajärveltä ja Vaasasta!

– Meillä oli täällä tosi hyviä 
nuoria ja erityisesti minua ilah-
dutti, että hakijoista peräti 70 

prosenttia oli poikia! On hie-
noa että pojatkin ovat huoman-
neet kaupan alan mahdollisuu-
det. Kauppa työllistää ja työssä 
tarvitaan myös voimia, sillä 
tehtävänä se on keskiraskasta.

Ensimmäisen vuoden aikana 
Salessa on järjestetty myös on-

nistuneita tapahtumia, kuten 
Kyläkauppapäivä, ja myös Ju-
hannuksen ajan myynti meni 
nappiin. 

Hiljaiseen syksyyn saatiin 
kaivattua piristystä 2.9., kun 
hintoja laskettiin kaikkiaan 
1500 eri artikkelissa. Tämä on 

otettu asiakkaiden keskuu-
dessa hyvin vastaan, onhan 
hintoja laskettu monissa ihan 
arkipäivän tuotteissa, kuten 
leivissä, leikkeleissä, jauhoissa, 
jogurteissa ja monissa virvoi-
tusjuomissa.

Seuraava tulossa oleva ta-
pahtuma on luonnollisestikin 
yksivuotissynttärit! Niitä juh-
litaan täsmälleen merkkipäi-
vänä 10.10. kello 12-18, jolloin 
300 ensimmäistä kävijää saa 
käteensä höyryävän lautaselli-
sen hernesoppaa!

Tarjoilu on piha-alueella, 
jossa tarjoillaan myös kahvit!

Samana päivänä on Super-
tilipäivä ja silloin Salen väen 
tunnistaa vihreistä paidoista. 

Synttäriohjelmaan kuuluu 
myös avajaissa suuren suo-
sion saavuttanut onnenpyörä, 
Apsi Apina on paikalla, samoin 
S-Biili kello 11-17, jossa voi hoi-
taa S-pankki ja asiakasomista-
juus -asioitaan.

Bonusyhteistyökumppani 
LähiTapiola on niin ikään juh-
lassa mukana ja Lehtimäen 
opisto järjestää omaa arvon-
taa. Salen omassa arvonnassa 
pääpalkintona on urheilukello!

Lapsille on luvassa myös il-
mapalloja, joten Salessa toivo-
taan kaikkien lähtevän mukaan 
juhlimaan oman kylän kaup-
paa!

Sale Lehtimäki juhlii jo ensimmäistä 
täyttä vuottaan!

Sale Lehtimäen myymäläpäällikkö Aili Halla-aho kertoo menneen heinäkuun olleen myynniltään hurja. Kesäasukkaat tuovat Lehtimäelle niin paljon lisää ostovoimaa, 
että ero talveen on huomattava. 
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Kun Vimpelin uuden kirjaston 
oven avaa, ensimmäinen aja-
tus on ihana, puhtaan ilman 
tuoksu! Sen jälkeen katse kiin-
nittyy kirjahyllyihin – ne ovat 
asiakasystävällisiä korkeudel-
taan ja tilaa tunne on hämmäs-
tyttävä, mikä selittyy sillä, et-
tä nykyaikaiset hyllyt ovat il-
man taustalevyjä. Niinpä hyl-
lyjen läpi näkyy aina seuraaviin 
hyllyrivistöihin.

Eipä ihme, että kun ovet kir-
jastoon avautuivat keskiviik-
kona kuukauden muuttotauon 
jälkeen, on kirjaston henkilö-
kunta saanut kuulla uusista ti-
loista kiitosta ja hämmästelyä. 
Samaa tyytyväisyyttä on myös 
henkilökunnalla, joka saa nyt 
hengittää työpäivissään puh-
dasta hengitysilmaa ja kun 
kaikki on yhdessä tasossa, 
myös työn fyysinen kuormit-
tavuus on vähentynyt.

Vimpelin kirjaston vastaava 
kirjastosihteeri Riitta Alatalo 
kertoo, että avajaisissa huo-
masi, miten kirjastoa oli odo-
tettu. Vaikka ovet olivat kiinni 
vain kuukauden ajan, niin kir-
jaston poissaolo oli todella 
huomattu.

– Sulkuajasta ensimmäiset 
kaksi viikkoa pakkasimme, sen 
jälkeen kaikki aineisto otsonoi-
tiin, jonka jälkeen aloimme 
tuoda kirjoja uusiin tiloihin, 
Alatalo kertoo.

Uudessa kirjastossa tietokir-
jat löytyvät kadun puoleisesta 
päädystä ja samassa yhteydessä 
on toinen Alatalon lempipai-
koista – pieni nurkkaus tuolei-
neen, jossa voi lukea vaikkapa 
lähistöltä löytyviä aikakausleh-
tiä, tai vain katsella kadulla kul-
kijoita.

Lasten nurkkaus hehkuu värejä
Kaunokirjallisuus löytyy kes-
keltä salia ja tilan toisessa 
päädyssä on herkullisen väri-
nen lasten ja nuorten osasto! 
Ja tämä onkin sitten se Alata-
lon toinen lempipaikka – van-
hassa kirjastossa lapsille ei ol-
lut mitään muuta erityisempää 
kuin korkeissa hyllyissä olevat 
kirjat.

Nyt lastenkirjat ovat lasten 
tasolla olevissa, kirkkaanväri-
sissä hyllyissä. Lisäksi on ihana 
pieni leikkinurkkaus, jossa on 
pikkuinen pöytä ja tuolit sekä 
vähän muutakin kivaa puuhat-
tavaa!

Tämä nurkkaus myös on 
mitä ilmeisemmin kohderyh-
mänsä suosiossa, sillä ainakin 

kun Jenna Liikala saapui kir-
jastoon kolmivuotiaan Armas-
poikansa ja 7-kuukautta van-
han Ulla tyttärensä kanssa, sai 
Armas nopeasti päällysvaatteet 
pois ja ryhtyi leikkimään!

Jenna ihastui lasten nurk-
kaukseen yhtä lailla kuin lap-
sensa ja uskoo, että kirjastoon 
on nyt enstistäkin mukavampi 
poiketa lasten kanssa. – Toivot-
tavasti myös sellaisten pienten 
lasten vanhemmat jotka eivät 
ole aikaisemmin kirjastossa 
käyneet, löytävät tänne, hän 
toivoo.

Jenna käy lastensa kanssa 
kirjastossa säännöllisesti ja 
kotona on ollut kirjaston kir-
joja siitä saakka, kun Armas oli 
noin yksivuotias. Jenna lainaa 

pääasiassa juuri lasten kirjoja, 
sillä aika kahden pienen kanssa 
ei riitä juurikaan muuhun lu-
kemiseen, mutta joskus mat-
kaan lähtee myös esimerkiksi 
käsityökirjoja.

Kirjaston sulkuun Jenna va-
rautui lainaamalla ison säkilli-
sen kirjoja, mutta kuukauden 
sulku osoittautui silti pitkäksi 
ja kirjastoon olikin päästävä 
pian, kun ovet olivat taas auki. 
– Oli mukavaa, että täältä löy-
tyi edelleen Armaksen suosi-
kit Maisa- sekä Teemu ja Sanna 
-kirjat.

Tilaa näyttelyille ja vierailuille
Kirjastosalin päädyssä on ovi, 
joka johtaa isolle, koko talon 
levyiselle terassille. Riitta Ala-

talo miettii, että terassia voi-
daan hyvällä säällä hyödyntää 
vaikkapa satutunneilla! Teras-
sille on kulku myös viereisis-
tä uusista nuorisotiloista, jo-
ten käyttöä sille tulee varmaan 
myös nuorisotoimen puolelta.

Kirjaston ”hiljainen tila”, on 
paikka, jossa kokoontuu esi-
merkiksi lukupiiri ja se sopii 
myös opiskelijoille sekä kirjai-
lijavierailuille. Kirjailijavierai-
luille saadaan lisätilaa avaa-
malla väliseinä nuorisotoimen 
tilojen puolelle. 

Tilan seinälle on valmiiksi 
asennettuna gallerialistat tau-
lujen ripustamista varten eri 
näyttelyissä ja listoja on myös 
kirjastotilan puolella. 

Järkevä neliöiden käyttö hal-

litseekin koko kirjaston tunnel-
maa, sillä vaikka tilat eivät ole 
entisestä kasvaneetkaan, niin 
hukkaneliöitä ei ole ja silti vai-
kutelma on avara. 

Tilan tunne ei katoa jatkossa-
kaan, vaikka vuoden vaihteen 
jälkeen saadaan loput uudet 
kirjastohyllyt seinille ja silloin 
varastosta tuodaan esille loput 
tietokirjat ja dekkarit.

Tietokirjojen osalta tilanne 
on nyt se, että uusiin tiloihin 
on tuotu ne, joita lainataan eni-
ten. Muita tietokirjoja kaipaa-
ville ne tilataan naapurikirjas-
toista.

– Sen sijaan, jos haluat lai-
nata jonkun varastossamme 
olevan dekkarin, joka ei ole 
vielä mahtunut uusiin hyllyi-
hin, ne saadaan asiakkaalle 
omista varastoista, Alatalo 
kertoo.

Kaikkiaan Vimpelin kirjas-
tossa aineistoa on noin 35000 
kappaletta. Kirjojen lisäksi kir-
jastosta löytyy elokuvia, ääni-
kirjoja aikuisille ja lapsille, mu-
siikkia, tietokonepelejä ja yksi 
pelikonsoli.

Omatoimikirjasto tulee pian
Yksi asia mikä asiakkaita voi 
tällä hetkellä harmittaa on se, 
että omatoimikirjasto on tois-
taiseksi pois käytöstä ja kirjas-
toon pääsee vain henkilökun-
nan ollessa paikalla.

Syy sille, että omatoimi-
kirjastoa joudutaan nyt hetki 
odottamaan on se, että laite-
toimittaja vaihtui ja uutta sys-
teemiä ei ole vielä toimitettu. 
Odotusajan ei kuitenkaan pi-
täisi olla pitkä.

Sillä välin kirjastoon pääsee 
henkilökunnan ollessa paikalla 
maanantaisin, tiistaisin ja tors-
taisin kello 12-19 ja keskiviik-
koisin sekä perjantaisin kello 
10-15.

Tehy vastustaa Etelä-Pohjan-
maan Sosiaalipalveluiden yh-
teistoimintaesityksen kohtaa, 
jossa esitetään, että sairaanhoi-
tajien toimia muutetaan lähi-
hoitajan/hoiva-avustajan tehtä-
väksi sosiaalipalveluissa Ikään-
tyneiden palveluiden asumis-
palveluiden vastuuyksikössä.

– Potilasturvallisuutta ei voi 
rakentaa säästökärjellä. Kun sai-

raanhoitajien tehtäviä korva-
taan hoiva-avustajilla, vaaran-
tuu potilasturvallisuus. Tällai-
nen heikennys on vastuuton ja 
Tehy vastustaa sitä jyrkästi, sa-
noo Tehyn puheenjohtaja Milla-
riikka Rytkönen.

Ikääntyneiden palveluiden 
työntekijöiden vastuulla on 
turvata asiakkaiden terveys, toi-
mintakyky ja hyvinvointi. Te-

hyn selvityksen mukaan jo nyt 
yli puolet hoitajista kokee, että 
potilas- ja asiakasturvallisuus 
vaarantuu viikoittain tai use-
ammin henkilöstön osaamis-
vajauksen vuoksi. Riskit näky-
vät esimerkiksi kaatumisissa, 
painehaavaumissa ja aliravit-
semuksessa.

Sairaanhoitajan koulutus ja 
vastuu eroavat selvästi lähihoi-

tajien ja hoiva-avustajien osaa-
misesta. Sairaanhoitajat vastaa-
vat hoidon kokonaisuudesta ja 
vaativasta lääkehoidosta, johon 
muilla ei ole kelpoisuuksia.

Hoiva-avustaja ei ole sosiaali- 
ja terveydenhuollon ammatti-
henkilö ja tämän vuoksi hoiva-
avustajien työtä eivät voi viran-
omaiset valvoa. Silti hoiva-avus-
tajille halutaan siirtää vastuuta 

ikääntyneiden hoidosta – tämä 
on potilasturvallisuuden näkö-
kulmasta kestämätöntä.

Rekrytointihaasteita ei rat-
kaista laskemalla osaamisvaa-
timuksia. Sen sijaan on vahvis-
tettava sairaanhoitajien ura-
polkuja, erikoistumismahdol-
lisuuksia ja työoloja.

Laadukas vanhuspalvelu edel-
lyttää koulutettua henkilöstöä – 

ei kelpoisuuden rapauttamista.
Tehy kannattaa hallittua ja 

suunnitelmallista sote-henki-
löstön työnjaon kehittämistä, 
mutta vastustaa kelpoisuuk-
sien alentamista, erityisesti ko-
konaisuutta ymmärtämättö-
mällä säästökärjellä. Työnjaon 
lähtökohtina tulee olla palvelu-
jen laatu sekä asiakas- ja potilas-
turvallisuus.

Kakkoslaatu Kakkoslaatu -50%-50%, lisäale , lisäale -10%-10%
Normaalihintaiset Normaalihintaiset -20%-20%, lisäale -10%., lisäale -10%.

Maneesintie 4 G 
Lappajärvi  
040 508 5121  VM Carpet  VM Carpet  

Oy:n matot:Oy:n matot:

SYYSLOMATARJOUS vko 42-43SYYSLOMATARJOUS vko 42-43

TERVETULOA TEKEMÄÄN SYYSLÖYTÖJÄ! TERVETULOA TEKEMÄÄN SYYSLÖYTÖJÄ!  HUOM: Meiltä ompelijoille kankaat ja ompelutarvikkeet! HUOM: Meiltä ompelijoille kankaat ja ompelutarvikkeet!

Vimpelin uusi kirjasto otettiin  
vastaan kiitoksin

Jenna Liikala saapui kirjastoon kolmivuotiaan Armas-poikansa ja 7-kuukautta vanhan Ulla-tyttärensä kanssa. Vastaava kirjastosihteeri Riitta Alatalo sai ilokseen 
huomata, miten innolla lapset ottivat uuden lastennurkkauksen omakseen!

Tehyltä eriävä mielipide E-P:n Sosiaalipalveluiden  
toimialueen YT-esitykseen

AVAJAISET

Ford Focus
valkoinen, EcoBoost, Trend M6, 1.6L
Vm. 2014 aj. 176 tkm.
Hp. 11 900 euroa

www.uurinmaki.com

TEHOKAS SUOMI-AUTO!

KYSY TARJOUS!TAKUUHUOLTO 
UURINMÄKI
040 545 2600

TALVIRENKAAT SAAPUNEET!
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Päätoimittajan palsta

Päätoimittaja: Tuula Jokiaho
toimitus@torstai-lehti.fi · 040 736 7873

Koulunuorisotyö  
sai jatkoa
Koulunuorisotyö jatkuu Alajärvellä valtuuston 
myöntämän määrärahan turvin. Tämä tärkeä 
toimintamuoto oli päättymisuhan alla, koska ra-
hoitusta aluehallintovirastolta ei sille enää saatu.

On hienoa, että kaupungin päättäjät näkivät, 
että kyseessä on tästä huolimatta asia, johon pa-
noksia kannattaa laittaa. Toiminta tukee nuorten 
hyvinvointia ja kouluarjen sujuvuutta. Sen avulla 
on pystytty puuttumaan kiusaamiseen, edistä-
mään tunne- ja vuorovaikutustaitoja sekä vahvis-
tamaan oppilaiden sosiaalisia suhteita.

Koulunuorisotyö on koettu erittäin vaikutta-
vaksi toimintamuodoksi, joka edistää merkittä-
västi oppilaiden hyvinvointia ja vähentää syrjäy-
tymisen riskiä.

Se, että koululla on yksi aikuinen lisää, joka 
kulkee nuorten parissa ja jonka kanssa voi käydä 
juttelemassa ihan kaikista arjen asioista, on suu-
rimerkityksinen asia. Koulunuorisotyöntekijän 
tärkein tehtävä onkin kohdata nuoria, olla heille 
matalan kynnyksen aikuinen, jolle voi jutella niin 
isot kuin pienetkin ilot ja murheet. 

Työ on hyvin pitkälle ennaltaehkäisevää ja 
nuorten hyvinvointia sekä koulunkäyntiä vah-
vasti tukevaa. Ja mikäpä olisi meille tärkeämpää, 
kuin se että lapset ja nuoret voivat hyvin? 

Nuoruus on haastavaa aikaa, se on ollut sitä 
aina ja nykyisin se ei varmasti ole helpompaa 
kuin silloin, kun nykyisten teinien vanhemmat 
itse olivat murrosiässä.

Kun nuoruuden haasteissa lähellä on järkevä 
aikuinen, jolle voi puhua myös niistä asioista 
joita vanhempien, opettajien tai edes kavereiden 
kanssa ei puhuta, niin se on parasta, mitä nuoril-
le voidaan antaa.

Ninni Kettuli ja Jänis Jättikor-
va-seikkailu kertoo erilaisuu-
desta ja ystävyydestä. Tästä Sa-
tumetsän taikapölystä pääsee 
nauttimaan koko perheen voi-
malla Kivitippuun 16.10. kel-
lo 15. 

Jänis Jättikorva löytää tiensä 
Satumetsään, eikä hänellä ole 
yhtään kaveria. Hän on arka, 
mutta auttaa aina pulassa ole-
vaa kaveria, vaikkei tuntisi-
kaan. Korviensa avulla hän 
kuulee kaukaisimmat äänet. 
Ninni ystävineen kuulee uro-
työstä ja etsivät Jättikorvan. 
Siitä alkaa ystävyys.

Lopuksi taidenurkka avau-
tuu Satumetsässä ja lapset saa-
vat taikoa omia piirustuksiaan 
jättipaperille!

Seinäjoen ammattikorkeakou-
lusta on jälleen valmistunut 
uusia ammattilaisia. 

Valmistuneiden joukossa 
Järviseudulta oli kaksi uutta 
ammattilaista: Vimpelistä 

Iida-Miina Karoliina Hankkila, 
joka valmistui agrologiksi, 
sekä Alajärveltä Jarkko Johan-
nes Juoperi, joka valmistui ko-
netekniikan insinööriksi.

Soinin kunnan tekninen lauta-
kunta kokoontui ja päätti kah-
desta asiasta.

Ensimmäisenä kohtana oli 
Korkeamaan tuulivoima-alu-
eelle haetun 110 MW/220MWh 
sähköenergiavaraston raken-
nusluvasta päättäminen. Ener-
giavaraston on tarkoitus tasata 
suunnitellun tuulivoima-alu-
een energiatuotannon vaihte-
luita.

Aidattu varastoalue sijoit-
tuisi Ristikankaantien varteen 
ja on noin kahden hehtaarin 
suuruinen. Alueelle sijoittuu 

energiavarastokontteja 56 kap-
paletta, keskijännitemuuntajia 
28 sekä varaosa-/toimistokont-
teja kaksi kappaletta. 

Tekninen lautakunta myönsi 
rakennusluvan esityksen mu-
kaisesti.

Toisena päätettävänä koh-
tana oli yksityistien nimeämi-
nen. Kyseinen tie sijoittuu Jo-
kivarrelle Kuninkaanjoen var-
teen. Tiellä ei ole ollut virallista 
nimeä ja tiekunta on pyytänyt 
tien nimeämistä Ranta-Keisa-
lan tieksi. Lautakunta päätti ni-
metä tien pyydetyn mukaisesti.

Kaksi miljoonaa suomalaista 
liikkuu arjessaan ja elinkeino-
toiminnassaan pitkin teitä, jot-
ka ovat yksityisten maanomis-
tajien ja tieosakkaiden omista-
mia ja ylläpitämiä. Toisinaan 
yksityisteihin tarvitaan muu-
toksia.

Tie voi kulkea esimerkiksi 
naapurin pihapiirin läpi ja sitä 
halutaan siirtää. Siirtotarpeen 
voi synnyttää myös tien var-
relle osuva mäki, joka on tal-
vella hankalan liukas ajettava. 
Maanviljelijä voi kaivata lisää 
leveyttä tiehen, jotta sitä pitkin 
pääsisi paremmin leikkuupui-
murilla pellolle. Välillä on tar-
peen tehdä kokonaan uusi yk-
sityistie.

– Ensimmäiseksi näistä tar-
peista kannattaa keskustella 
niiden henkilöiden kanssa, 
joita muutokset koskevat. Eli 
muiden tienkäyttäjien ja maan-
omistajien kanssa. Sen jälkeen 
tulisi hoitaa viranomaispuoli 
kuntoon hakemalla yksityis-
tietoimitusta Maanmittaus-
laitoksesta. Siten muutokset 
saadaan pysyviksi rekisteriin 
ja ne ovat voimassa, vaikka so-
pimuksen tehneet henkilöt jäi-
sivät myöhemmin pois ja toiset 
tulisivat tilalle, Maanmittaus-
laitoksen kehityspäällikkö Panu 
Karhu neuvoo.

Puhu ajoissa, vältät turhat kus-
tannukset
Jos välit naapureihin ovat syys-
tä tai toisesta solmussa, muu-
tokset saattavat herättää vas-
tustusta. Asiat voidaan tällöin 
ratkaista yksityistietoimituk-
sessa ilman sopimista. Toimi-
tuksen aikanakin pyritään kui-
tenkin löytämään vielä sopu 

osapuolten välille.
– Periaatteena on, että asi-

oista tulisi pyrkiä aina ensiksi 
keskustelemaan ja sopimaan ne 
osapuolten kesken. Muutostoi-
veet etenevät siten nopeammin 
ja pienemmillä kustannuksilla. 
Jos muutosten suhteen on eri-
mielisyyksiä, käsittely kestää 
pidempään ja maksaa enem-

män. Jos apuun tarvitaan ju-
ristia, kustannukset nousevat 
väistämättä, Karhu linjaa. 

Yksityistietoimituksia ja 
muita kiinteistöihin liittyviä 
toimituksia voi hakea Maan-
mittauslaitoksen sähköisessä 
asiointipalvelussa. Maanmit-
tauslaitos tekee vuosittain noin 
1 200 yksityistietoimitusta.

Soinissa lupa energia- 
varastolle ja uusi tiennimi

SEAMKista  
valmistuneita

Yksityisteiden muutoksista  
sopiminen ensiksi naapureiden 
kanssa säästää aikaa ja  
kustannuksia

Ninni Kettuli ilahduttaa  
lapsia syyslomaviikolla

Ninnin Kettuli viihdyttää Kivitipussa.

Kaksi miljoonaa suomalaista liikkuu arjessaan ja elinkeinotoiminnassaan pitkin teitä, jotka ovat yksityisten maanomistajien 
ja tieosakkaiden omistamia ja ylläpitämiä. Toisinaan yksityisteihin tarvitaan muutoksia. Kuva: Lotta Polviander, 
Maanmittauslaitos.
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Vaasan Ulataksi Oy

Pohjanmaan KELAVÄLITYS

KELA-KYYDIT 

0800 500 100
HUOM! Kelakorvauksen saat vain viralliselta 
Kelan hyväksymältä palveluntuottajalta!
Käytä yllä olevaa numeroa, kun tilaat kyydin.

Tärkeää tietoa 
Etelä-Pohjanmaalla!

Torstai-lehti on täynnä superhyviä  
ilmoituspaikkoja! 

Arjen asiat.Arjen asiat.
Ihmisten äänet.Ihmisten äänet.

Uutisia omasta lehdestä:Uutisia omasta lehdestä:
www.torstai-lehti.fiwww.torstai-lehti.fi

Torstai-lehti kertoo alueen ihmisistä, tapahtumista ja ilmiöistä tavalla,  
jota suuret mediat eivät tavoita. Se vahvistaa yhteisöllisyyttä, tukee paikallista 
identiteettiä ja tarjoaa foorumin alueen yrityksille, yhdistyksille ja päättäjille. 
Torstai-lehti tuo meille merkittävät uutiset meidän kaikkien saataville myös 
digiaikana.

Tarjoamme ilmoittajillemme monia käytännössä toimiviksi todettuja ja edullisia mainostus- 
vaihtoehtoja kotisivuillamme! Mediamyynti 0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi

Tuula Jokiaho

Järvi-Pohjanmaan kansalais-
opistossa käynnistyi syksyllä 
lavatanssikurssit, joille tulijoi-
ta oli enemmän kuin oli mah-
dollista ottaa!

Peräti 60 innokasta lavatans-
sien opiskelijaa sai kuitenkin 
kurssipaikkansa kauhavalais-
ten Niina ja Heikki Karin vetä-
mistä ryhmistä.

Karit ovat itse tanssineet la-
vatansseja jo pitkään enemmän 
ja vähemmän säännöllisesti. 
Suomen Seuratanssiliiton oh-
jaajakoulutuksen he suoritti-
vat vuonna  2014.

– Myöhemmin, vuosittain 
olemme osallistuneet useisiin 
lajikohtaisiin ohjaajakoulutuk-
siin. Lisäksi käymme tanssilei-
reillä ja -kursseilla oppimassa 
uusia tuulia ja vinkkejä omaan 
opetukseen, Karit kertovat.

Viikoittaisia tanssikurs-
seja pariskunta alkoi ohjata jo 
vuonna 2014, ensin Härmässä, 
ja myöhemmin toiminta siirtyi 
Kauhavalle, Tanssiseura Vaih-
toaskeleen kursseilla, jatkuen 

edelleen.
Lapuan Kansalaisopiston vii-

koittaisten lavatanssikurssien 
ohjaukset h aloittivat vuonna 
2018 ja myös nämä jatkuvat 
edelleen. Lisäksi he ovat vuo-
sien aikana ohjanneet yksittäi-
siä lyhytkursseja lähiympäris-
tössä, kuten häätanssikursseja, 
sovittuja ryhmiä ja kaikenlaista 
sen mukaan, miten aikatauluja 
on saatu soviteltua.

Kansalaisopistojen lava-
tanssikursseja Karit pitävät ni-
menomaan matalan kynnyk-
sen kursseina, joille voi osal-
listua edullisesti ihan jokai-
nen, joka haluaa oppia tans-
simaan, saada iloa ja eloa elä-
mään. Kursseille voi osallistua 
yksin, kaksin tai porukalla.

– Tanssi on hyvä liikunta-
muoto, joka vahvistaa sydäntä, 
kehittää tasapainoa, liikku-
vuutta, lihasvoimaa ja kehon-
hallintaa. Lavatanssi musiikin 
myötä kohottaa myös mie-
lialaa, vähentää stressiä ja li-
sää yhteenkuuluvuuden tun-
netta esimerkiksi juuri kurs-
seille ja tansseihin osallistu-

misen myötä.
– Kursseilla tavoitteena on 

tutustua ja oppia yleisempien 
lavatanssilajien perusteet. - 
Opitaan kuuntelemaan musii-
kin rytmiä, liikkumaan lajin-
omaisesti musiikkiin. Kurssilla 
opitaan myös parityöskentelyä 
- vientiä ja seuraamista-, perus-
askeleita ja kuvioita eri tanssi-
lajeissa.

Karit myöntävät, että Alajär-
vellä järjestettävien kurssien 
suosio yllätti! – Meitä pyydet-
tiin ohjaamaan Järvi-Pohjan-
maan kansalaisopiston kurs-
seja syksylle 2025. Pohdimme, 
kuinka ehdimme, kun meillä 
molemmilla on myös päivä-
työkin.

– Onneksi kansalaisopis-
tolle sopi niin, että ohjaamme 
kursseja Alajärvellä Alakylän 
koululla joka toisella viikolla. 
Näille kursseille, perusteet ja 
perusteiden osaajat, on osal-
listujia ilmoittautunut yli 60 
henkilöä ja jonossakin on vielä 
useita!

Kansalaisopisto oli saanut 
myös toivetta päiväkurssin jär-

jestämisestä, koska kaikki eivät 
voi sitoutua viikkokursseihin. 
Lavalauantain nimellä kurssi-
päivä pidettiin syyskuussa Ala-
järvellä Alvariinissa ja myös se 
oli todella suosittu, kun noin 30 
henkilöä osallistui!

– Uusintapäivääkin on ko-
vasti toivottu, ehkä keväälle 
saadaan sovittua uusi ajan-
kohta.

Millaista porukkaa kursseilla 
sitten on ja uskaltaako sinne 
lähteä mukaan? - Tanssikurs-
seille osallistuu kaikenikäisiä, 
miehiä ja naisia. Pariskuntia 
ja yksin osallistuvia, Niina ja 
Heikki kertovat.

- Pyrimme pitämään kurs-
sien ilmapiirin rentona ja jo-
kainen saa osallistua sellaisena 
kuin on.

- Tanssiessa huolet ja mur-
heet unohtuu! Jokaisen kan-
nattaisi käydä tutustumassa 
lavatansseihin, niitä järjeste-
tään lähiympäristössä viikoit-
tain. Nyt myös nuoret ovat löy-
täneet tansseihin ja opettelevat 
innolla tätä sosiaalista lajia! La-
vatanssi elää ja voi hyvin! Maakuntahallitus valitsi Ete-

lä-Pohjanmaan liikennejärjes-
telmätyöryhmän puheenjoh-
tajaksi Janne Sankelon ja vara-
puheenjohtajaksi Mikko Savo-
lan. Työryhmän esittelijäksi 
nimettiin suunnittelujohtaja 
Mari Pohjola ja valmistelijaksi 
maakuntainsinööri Jani Palo-
mäki. 

Vuonna 2014 perustettu lii-
kennejärjestelmätyöryhmä 
kokoaa yhteen kuntien, viran-
omaisten ja elinkeinoelämän 
edustajia edistämään maakun-
nan liikennejärjestelmätyötä. 
Ryhmä käsittelee muun mu-
assa väylähankkeita, liikenne-
turvallisuutta ja joukkoliiken-
nettä. Sen toimikausi noudat-
taa kunnallisvaalikautta. 

Maakuntahallitus päätti, 
että Mikko Savola jatkaa jäse-
nenä ja Heli Seppelvirta varajä-
senenä Merenkurkun neuvos-
ton hallituksessa kuluvan toi-
mikauden loppuun. Samalla 
heidät valittiin edustajiksi 
myös neuvoston seuraavalle 
toimikaudelle.   

Merenkurkun neuvosto on 

pohjalaismaakuntien sekä 
Ruotsin Västerbottenin ja Väs-
ternorrlandin maakuntien yh-
teinen rajat ylittävä yhteistyö-
foorumi. Se kehittää aluetta 
muun muassa elinkeinoelä-
män, koulutuksen, tutkimuk-
sen, matkailun ja liikenneyh-
teyksien osalta sekä vahvistaa 
sen näkyvyyttä kansallisesti ja 
Euroopan tasolla.  

Maakuntahallitus valitsi 
Juha Viitasaari Pohjanmaan alu-
eellisen riistaneuvoston jäse-
neksi toimikaudelle 1.8.2024–
31.7.2027. Aiemmin maakunta-
hallituksen edustajana riista-
neuvostossa toimi Matti Saari-
koski, joka ei ole enää maakun-
tahallituksen jäsen. 

Riistaneuvosto toimii Suo-
men riistakeskuksen yhtey-
dessä ja sen tehtävänä on so-
vittaa yhteen alueellisia näkö-
kulmia metsästyksen ja riista-
talouden kysymyksissä. Neu-
voston kokoonpanossa huo-
mioidaan tasa-arvolain mukai-
sesti sekä naisten että miesten 
riittävä edustus.

Maakuntahallitus päätti hyväk-
syä jatkovalmistelun pohjak-
si Etelä-Pohjanmaan liiton ta-
lousarvioehdotuksen ja toimin-
tasuunnitelman vuodelle 2026 
sekä taloussuunnitelman vuo-
sille 2027 ja 2028.  

Etelä-Pohjanmaan liiton vuo-
den 2026 talousarvion toimin-
tamenot ovat 3 492 459 euroa ja 
toimintatulot ovat 3 344 822 eu-
roa. Talousarvioehdotus on ra-
hoituserien jälkeen vuosikat-

teeltaan –117 637 euroa alijää-
mäinen.  Alijäämä katetaan ker-
tyneistä ylijäämistä, jolloin jä-
senkuntien maksuosuuksia ei 
ole tarvetta korottaa. 

Talousarvio sisältää edellis-
ten vuosien tapaan Etelä-Poh-
janmaan liiton 100 000 euron 
suuruisen tuen korkeakoulu-
toiminnan kehittämiseen. 

Vuonna 2026 Etelä-Pohjan-
maa kohtaa yhtäaikaisia laajoja 
haasteita, kuten suhdannevaih-

telut, turvallisuuskysymykset 
ja väestön vähenemisen. Liitto 
vastaa niihin maakuntastrate-
gian ja maakuntakaavan toi-
meenpanolla sekä vaikuttamalla 
EU:n budjettikauteen 2028+. 

Kasvua tavoitellaan teolli-
suuspoliittisella kehittämi-
sellä, investointien houkutte-
lulla, puolustusteollisuuden 
mahdollisuuksilla ja saavutet-
tavuuden parantamisella. Li-
säksi panostetaan koulutusta-

son ja TKI-toiminnan vahvista-
miseen. 

– Vuonna 2026 keskitymme 
tiedolla johtamiseen ja vah-
vaan edunvalvontaan, mikä te-
kee päätöksenteostamme enna-
koivaa ja varmistaa, että Etelä-
Pohjanmaan ääni kuuluu valta-
kunnallisesti. Erityisesti tulevan 
hallitusohjelman valmisteluun 
vaikuttaminen on keskeistä, 
kertoo maakuntahallituksen 
puheenjohtaja Janne Sankelo.

Kansalaisopiston kurssit ovat 
houkutelleet alajärveläiset 
lavatanssien pyörteisiin!

Talousarvioehdotus ja toiminta- 
suunnitelma hyväksyttiin  
jatkovalmisteluun

Järvi-Pohjanmaan kansalaisopistossa käynnistyi syksyllä lavatanssikurssit, joille tulijoita oli enemmän kuin oli mahdollista ottaa! Opetusta antavat kauhavalaiset 
Niina ja Heikki Kari (edessä).

MAAKUNTA

TANSSI

Maakuntahallitus teki  
valintoja
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Alajärven AA-ryhmä. Kokoontuu joka ma 
klo 19 osoitteessa Järvikatu 3 B 3, Alajärvi.

Alajärven Nuorisoseura. Bingo su 12.10. 
klo 16 Alajärven Nuorisoseuran talolla, 
Sairaalatie 9. Pelimuoto: 3-rivin bingo, 90 
palloa, 4 kierrosta. Palkintoina Coca-Cola, 
langattomia vastamelukuulokkeita ja 
kannettavia kaiuttimia. Kahvio avoinna.

Al-Anon. Vertaistukea alkoholistien lähei-
sille joka kuukauden kolmas keskiviikko klo 
19 Vimpelissä MLL:n Perhetupa Vimpulassa, 
Patruunantie 20. Käynti takaovesta. Tiedus-
telut p. 040 556 9241.

Alavoli. Aikuisliikunnan tunnit Jamin 
salissa, os. Hoiskontie 25. Huom. erityisesti 
eläkeläisille suunnatut iltapäiväryhmät: ma 
klo 15–15.45 Senioritanssi (ei paritanssia, 
ryhmään voi tulla yksin ) ja klo 15.45–16.15 
ProS, senioreiden esiintyvä ryhmä, Ohj. 
Minna Latvala sekä to klo 16–17 Ikiliike, Ohj. 
Anneli Paavola. Muut aikuisliikuntaryhmät: 
ma klo 18–19 Lihaskuntotreeni, Ohj. Tuija 
Mattila, ma klo 19–20 Miesten kuntotreeni 
Ohj. Terhi Herrala,  ti klo 18.15–19 Lavis, Ohj. 
Minna Latvala, ti klo 19–20 FasciaMethod 
(kehonhuolto), Ohj. Terhi Herrala, ke klo 
18–19 Aeromix, Ohj. Tuija Mattila, to klo 
18–18.45 Kuntotanssi ja klo 18.45–19.30 
Aallot, esiintyvä ryhmä, Ohj. Tiina Uitto ja 
Maiju Korkea-aho. Osallistumismaksut 50 
€/ 10 seteliä (seteli käy mihin tahansa ryh-
mäliikuntatunnille) + 15 € vakuutuksellinen 
jäsenmaksu koko kaudelta 2025–2026 tai 
kertamaksu 5€ (jäsen), 7€ (ei jäsen).

EL Alajärvi. Bingo ke 8.10. klo 18 Alajärven 
LähiABC:llä. Palkintoina mm. lahjakortteja, 
tuotepaketteja ja Jokerikierroksella kolmen 
rivin bingossa 100 euron lahjakortti. Runo-
piiri kokoontuu ke 8.10. klo 14 Alajärven 
kirjastossa. Runopiirin ohjaajana toimii Rit-
va Leppäaho. Otamme mielellämme jouk-
koomme uusia runon ystäviä niin naisia 
kuin miehiä. Yhdistyksen elokuvailtapäivä 
to 23.10. klo 13 Alareksissä. Elokuva Kyllä 
isä osaa Lapissa. Yhdistyksen jäsenille 
lipun hinta 10 euroa. Käteismaksu! Liikettä 
Ikääntyneille pe klo 10 Makasiinin tiloissa 
(Sairaalatie 3). Tuolijumppaa ja sisäpelejä. 
Ryhmä kokoontuu viikoittain. Ryhmä 
on kaikille avoin ja maksuton. Kävelyä 

Pallohallilla ma, ke ja pe klo 10-11. EL:n 
Etelä-Pohjanmaan piirin jäsenille jäsenetu 
Pihlajalinnan Seinäjoen yksiköstä +70-v 
ajokorttitarkastus. Tarkempaa tietoa asiasta 
löytyy eläkeyhdistyksen nettisivulta. 

EL Kyyjärvi. Entistennuortenviikko / 
Vanhustenviikko "Onni kasvaa yhteisössä": 
Ke 8.10.klo 17 Kivirannan takapiha Kyvyn 
järj.ulkoilutapahtuma, lettukestit. To 9.10. 
klo 18 koululla kunnanhallituksen kyse-
lytunti, kahvittelua. Pe 10.10. klo 9-18.30 
EL-sokkoretki, lähtö kirkon P-paikka, 
30€/55€. La 11.10. ulkoilua Harsunkan-
kaalla (ks.Nopolanews). Su 12.10. klo 10 
jumalanpalvelus kirkossa.

EL Lappajärvi. Bocciaa pelataan Itäkylässä 
Rantakankaan koululla ke klo 12-14. 
Kaikille avoin bingoilta vietetään ti 14.10. 
klo 16 Kivitipun ravintolasalissa. Huom uusi 
aika! Tule viettämään hauska ilta bingoilun 
merkeissä. Hyvät ja entistä paremmat pal-
kinnot. Yhdessä hyvinvointia perjantait -pal-
velu on maksuton ja avoin kaikille 63 vuotta 
täyttäneille ja vanhemmille Lappajärven 
kuntalaisille. Palvelun mahdollistaa Lappa-
järven kunta kunnalle lahjoitetun perintö-
rahan kautta. Liikuntaryhmät ohjaa Sanna 
Takala. Hyvinvointiperjantain liikuntaryh-
mät Lappis-Areenalla: klo 14-14.45 Kaikille 
soveltuvaa kevyttä voimistelua ja liikku-
mista (toiminta suunnattu kohderyhmälle, 
joilla fyysisen toimintakyvyn rajoitteita), 
klo 15-15.45 Aktiivisempi liikkumistuokio, 
joka sisältää kuntopiirityyppistä harjoittelua 
(kohderyhmä yli 63-vuotiaat, joilla ei 
terveydellisiä esteitä sykettä kohottavaan 
liikkumiseen). Tulossa Lokakuussa: Kuu-
kausikerho 16.10. klo 13 Nuorisotiloilla. 
Mukana on Muistiyhdistyksen Urho hank-
keesta Katja Kujala, joka luennoi aiheesta 
Mielen hyvinvointi ja muutosjoustavuus. 
Arvontaa, ilmainen bingo ja kahvitarjoilu 
alkaen klo 13. EL E-P piiriin ja Lappajärven 
yhdistyksen järjestämä lavatanssiopetusta " 
Tanssien hyvinvointia elämään" Kiviti-
pussa alkaen 22.10. klo 11-13, jatkuen 
seuraavat keskiviikot 29.10 ja 5.11 samaan 
kelloaikaan. Tanssikurssi on kaikille avion 
ja ilmainen, toivomme että kurssille tulee 
osallistujia koko järviseudun alueelta. Ei ole 
ennakkoilmoittautumisia vaan ilmoittaudut 

paikan päällä. 

EL Lehtimäki. 9.10. klo 11 kuntosali, klo 
14 keilailu Kuortaneen keilahallilla, klo 17 
- 20 hätäensiapukurssi seurakuntakodilla. 
13.10. klo 12.15 pickleball nuorisoseu-
ralla ja klo 18 kuntosali. 14.10. klo 13.30 
koppis nuorisoseuralla. 16.10. Järviseudun 
eläkeyhdisten kehittämispäivä ja aluekoko-
us Vimpelissä.

EL Soini. Kuntosalivuorot ti klo 12-14 ja 
pe klo 10-12 Sauna ja uima-allas ei ole 
käytössä, mutta suihkut on. Yhtenäiskoulun 
liikuntasali on yhdistyksen käytössä aina 
to klo 16-18.

EL Vimpeli. Kuntosalivuoro entisissä Siwan 
tiloissa Karoliina Joohsin ohjaamina ke klo 
9-10 ja pe omatoimisina klo 10-11. Kara-
okea to klo 17 alkaen Aapiskujankoulun 
luokka 5 (kirkonkylällä) ylin kerros, käynti 
päätyovesta. Kävelysählyä Aapiskujan kou-
lulla ti ja pe klo 14.30-16. Boccian peluu-
ta Aapiskujan koulun liikuntasalissa ma 
klo 10-11.30. Aapiskujan liikuntasaliin 
käynti takaoven kautta. Kansalaisopiston 
maksullinen tuolijumppa Aapiskujan 
koululla to klo 14-14.45, tähän pitää ilmoit-
tautua kansalaisopistoon p. 044 297 0310. 
Lentopalloilua ke klo 18-19.30 Rantakylän 
koululla. Myös ei-eläkeläiset mukaan! 
Keilailua Kuortaneen urheiluopiston 
keilahallissa seuraava to 9.10. klo 14.-15.30 
omakustanteinen. Keilailuun osallistuvia 
pyydetään ilmoittautumaan Heimo 
Höykinpurolle p. 040 041 7261 viimeistään 
2 pv ennen kulloistakin keilavuoroa.

E-P:n Muistiyhdistys. Läheisestään 
huolehtivalle valmennusta (tietoa ja tukea) 
Vimpelissä 28.10. alkaen 4 kertaa. Ilmoitt. ja 
lisätied. 17.10. mennessä p.050 595 6588.

Järvi-Pohjanmaan kansalaisopisto. 
Lukuvuoden 2025-2026 kursseihin on 
mahdollista tutustua netissä sivulla https://
uusi.opistopalvelut.fi/jarvipohjanmaa/
fi/. Useille kursseille mahtuu vielä hyvin. 
Maksuton yleisluento: Teema ja muunnel-
mia – Topi Linjama, keskiviikko 29.10. klo 
18–19, Alajärven kirkko, Kirkkotie 6. Bach 
ja muunnelmat: erilaiset muunnelmatyypit 
(chaconelli, passacaglia tai melodiamuun-
nelma). Luennossa mukana pyöräretken 
tarinoita (teoksesta Bach ja pyöräilyn taito). 
Maksuton yleisluento: Rakentamisen lyhyt 
oppimäärä by Rakastajat 2.0, Beata Kallio 
ja Johanna Sikkilä, torstai 30.10. klo 18–19, 

Alajärvi-Sali, Kaupintie 7. Rakentamisesta 
ja lupa-asioista huumorin avulla. Seuraavat 
kurssit kaipaavat lisää opiskelijoita: 
Kiinalainen keittiö sekä sushit, op. Liu 
Eteläaho, Taimelan koulun kotitalousluok-
ka, keskiviikkoisin 17.30–19, 22.10.–19.11. 
Luonnonkasvien piirtäminen, Alajärven 
koulukeskus, kuvataideluokka, op. Anni 
Viitasaari, lauantai 18.10.–1.11. klo 10–14. 
Lisätiedot opinto-ohjelmassa. Piirustus ja 
maalaus, päiväkurssi, Aapiskujan koulu, 
Vimpeli, op. Ritva Lindberg, to 11–14.15. 
Piirretään ja maalataan perinteisillä tek-
niikoilla kurssilaisten omien mieltymysten 
mukaan. Kurssi kokoontuu joka toinen 
viikko: 9.10., 23.10., 6.11., 20.11.2025 sekä 
29.1., 12.2., 26.2., 12.3., 26.3. ja 9.4.2026. 
Kuvataide: Viiva, väri ja muoto, Aapiskujan 
koulu, Vimpeli, op. Elina Försti, joka toinen 
ti 13–16.15, 7.10.–25.11., 13.1.–7.4. Taide-
kurssilla perehdytään piirtämisen (lyijykynä, 
hiili, värikynät ja erilaiset väriliidut) ja 
maalaamisen eri tekniikoihin (öljyväri- ja 
akryylimaalaus). Kokoontumiset: 7.10., 
21.10., 4.11., 18.11., 25.11. ja 13.1., 
27.1., 10.2., 17.2., 10.3., 24.3. 7.4. Satoa 
metsäpuutarhasta, Alajärven koulukeskus, 
luokka C1.1, op. Titta Väänänen, la 25.10. 
klo 10–15. Olisiko sinulla kiinnostusta 
hyödyntää pienempää tai suurempaa maa-
aluetta. Kurssilla saat tietoa satoa antavista 
monivuotisista kasveista ja metsäpuutarhan 
perustamisesta.

Järvi-Pohjanmaan seniorit ry. Tuolijump-
paa ja sisäpelejä Makasiinissa Sairaalatiellä 
pe klo 10. Ei ennakkoilmoittautumista. 
Kuukausitapaaminen 9.10. klo 13.30 Kir-
kontuvalla, kahvitus alkaa klo 13. Marjatta 
Juuti kertoo Jamin Kurejoen toimipisteen 
/ entisen maamieskoulun alkuajoista. 
Arpajaiset. "Iloa ja eloa liikunnasta 65+" 
-loma Peurungassa 5.-7.11. Pirkko Mannola 
ohjaa jumpan ja kertoo elämänsä poluista 
musiikin kera. 2 vrk:n majoitus + täysihoito 
257 €/hlö. Yhteiskuljetus. Ilmoittautumiset 
8.10. mennessä Tapani Hänniselle p. 040 
056 5400.

Järviseudun Omaishoitajat ry. Alajärvi 
Oivala ke 8.10. klo 13-15 Kohtaamistaide-
ryhmä. Alajärvi uimahalli to 9.10. klo 11.30-
12.15 omaishoitajien ohjattu vesijumppa. 
Omavastuu 4/6€. Vimpeli liiketilat/etätyöti-
la (Patruunantie 13) päivystys ma 13.10. klo 
10-12. Poikkea juttusille omaishoitoon liit-
tyvissä asioissa. Alajärvi Oivala ke 15.10. klo 

12.30 Digihappy -tuotteiden ja palveluiden 
etäesittely. Kahvitarjoilu. Ilm.  tilaisuuteen 
10.10. mennessä p. 045 3275441/Tiina. 
Omaishoito-puhelinpäivystys to 16.10. klo 
9-11 Tuula p.  040 765 3327.  Mahdollisuus 
kysyä ja keskustella omaishoitoon liittyvistä 
asioista asuinpaikasta riippumatta. Alajärvi 
Alvariini to 16.10. Miesten Voimaa-ryhmän 
lounas klo 12 ja Darts-tikkakisa klo 13-14. 
Omavastuu 5€/hlö maksetaan Martille 
paikan päällä. Ilmoittautumiset p. 040 
067 2926/Martti. Alajärvi Oivala pe 17.10. 
päivystys klo 10-14. Poikkea juttusille 
omaishoitoon liittyvissä asioissa.Vimpeli 
kuntalaisten olohuone (Patruunantie 15) 
maksuton Ovet-valmennus Järviseudun 
alueella asuville henkilöille, jotka auttavat 
apua tarvitsevaa läheistään. Kokoontumiset 
ti 28.10, 4.11, 18.11. ja 25.11.2025 klo 
12-15.30. Ilm. 17.10. mennessä p. 045 
3275441/Tiina.

Järviseudun Selkäyhdistys ry. Valtakun-
nallista selkäviikkoa vietetään viikolla 43. 
Järviseudun Selkäyhdistys järjestää kaikille 
ilmaisen "Satsaa selkääsi" illan 13.10. klo 
18.00 Luoma-ahon kylätalolla, Luomantie 
100. Osallistu hyvinvointijumppaan ja ren-
toutukseen. Ohjaa Katariina Latvala. Oma 
jumppamatto ja peitto mukaan. Tervetuloa 
tutustumaan yhdistyksen toimintaan.

Keidas – kohtaamispaikka ja olohuone 
keskellä kylää. Avoinna ma 12-15, ti-pe 
9-13. Ma pullakahvit, ti ja to lounas (3€), 
ilm. etukäteen. Ke ilmainen aamupuuro 
klo 9. Joka kuun viimeinen pe PB-ilta klo 
18. Poikkea kahville, lukemaan lehdet, pe-
lailemaan tai muutoin aikaasi viettämään. 
Saatavilla tukea ja neuvoa arkesi asioissa. 
Keidas, os. Järvikatu 3B3 / Citykortteli, p. 
044 304 8002. 

Lehtimäen Joulu -lehti. Keräämme 
aineistoa vuoden 2025 lehteen. Tarvit-
semme tiedot kuvineen pois nukkuneis-
ta ajalta 1.10.24-30.9.25. Samoin samalta 
ajalta tiedot syntyneistä, lasten kuvat ja 
vanhempien nimet. Aineiston voi lähettää 
19.10 mennessä s-postiin: jaana.ks@gmail.
com. Lisätietoja Tarja Pukkio p. 050 062 
6660. P:S: juttuvinkit ja mainostajat myös 
tervetulleita!  Terv. Lehtimäen Rannankylän 
kyläyhdistys.

Lehtimäen kohtaamispaikka Ikioma. 
8.10. ja 15.10. Ikioman toimintapäivä 
seurakuntakodilla. Klo 11 jumppaa, kahvia 
ja kuulumisten vaihtamista, alkuhartaus ja 

yhteistä toimintaa, pelejä yms. klo 16:een 
saakka.

Lehtimäen Silmu. Allasjumppa Lehtimäen 
opiston uimahallilla ti klo 16.45, Vetäjänä 
Tiina Hietakangas. Maksu 6e jäsen/ 8e ei 
jäsen, maksu kerätään viimeisellä kerralla 
ennen joulua 9.12. Syyslomaviikolla (viikko 
42) ei vesijumppaa.

Lehtimäen Vaatepankki. Avoimet ovet 
to 9.10, 23.10, 6.11., 20.11., 4.12 ja 18.12. 
klo 16-18 kunnantalon yläkerrassa. 
Kunnantalon postilaatikkojen takana on 
puutarhalaatikko, mihin voi tuoda tavaraa 
pankin ollessa kiinni. 

Soinin kirjasto. Sissi Saljaksen Rakkaus 
eläimiin ja luontoon -taidemyyntinäyttely 
1.-30.10. välisenä aikana. 

SPR Alajärven osasto. Kohtaamispaikka 
Aaltola, Lääkärintie 1. Ystäväkahvila on 
avoinna ke klo 11-15. Ensiapuryhmän 
harjoitusillat ovat parittominen viikkojen 
ma klo 18.30-20. EA-päivystyksistä vastaa 
Lahja Halla-aho p. 050 566 9656. Osaston 
puheenjohtaja Irja Harju p. 040 080 5980, ir-
jaheleena@gmail.com. Osaston toiminnas-
ta lisätietoa: oma.punainenristi.fi, Facebook 
SPR Alajärvi, Instagram spralajarvi.

SPR Soini. Ystäväkerho kokoontuu paril-
lisen viikon torstaina klo 12 alkaen Soinin 
Kahvituvalla, Alajärventie 5. Yhdistyksen 
syyskokous Kahvituvalla to 16.10. klo 14. 

SPR Vimpeli. Tulossa Henkisen tuen 
kurssi Vimpelissä la 18.10. klo 9-16 (sisältää 
ruokatunnin) kuntalaisten olohuoneella 
Saarikentän vieressä. Kuka tahansa voi 
kohdata hädässä olevan ihmisen, joka 
tarvitsee tukea. Ketä tahansa meistä voi 
kohdata jokin kriisi. Kurssi antaa valmiuksia 
auttaa paitsi muita myös itseään. Olet ter-
vetullut myös kuntarajojen yli. Kurssin hinta 
30 e laskutetaan jälkikäteen. Ilmoittaudu 
13.10.mennessä Terttu Viita p. 040 593 4795 
tai terttu.viita52@gmail.com tai https://
oma.punainenristi.fi/event/41445. 
Ystävävälitys ti klo 16-18. Puhelinnumero 
on 046 684 0070.

Suomenselän Samoilijat ry. Hämärähom-
mat su 12.10. Lehtimäen Valkealammella 
klo 19 alkaen yhdessä Alajärven kaupungin 
kanssa. Ohjattu retki hämärään luontoon. 
Olosuhteiden mukainen varustus ja otsa-
lamppu. Tarjolla makkaraa ja mehua. Kts. 
facebookista @suomenselansamoilijat.

Julkaisemme Torstain Päivyripalstaa myös verkkosivuillamme!     Lähetä päivyriaineisto lehteen sähköpostitse:  toimitus@torstai-lehti.fi

Torstain Päivyripalsta

Tuula Jokiaho

Moms For Kidsin Lehtimäen 
Vaatepankki avattiin vajaat 
kaksi vuotta sitten. Pankkiin, 
jossa rahaa ei käytetä lain-
kaan, on tuon jälkeen tutus-
tunut jo paljon ihmisiä, mutta 
toiminnassa aktiivisesti mu-
kana oleva Pirjo Vuori kuulee 
edelleen valitettavan usein, et-
tei paikkaa tunneta eikä tie-
detä.

– Meillä on paljon vakikä-
vijäitä mutta sitten on myös 
heitä, jotka eivät ole kuulleet-
kaan koko paikasta.

Pari viikkoa sitten Vaate-
pankki muutti Wilhelmiinan 
alakerrasta entiselle kunnan-
talolle. Tilaa ei vieläkään ole 
kovin valtavasti, mutta tilat 
saadaan maksutta käyttöön 
kaupungilta, mikä on suuri 
etu. Isompia tavaroita ei uu-
teen osoitteeseen kuitenkaan 
voitu muuttaa, mutta ne ovat 
varastoituna vanhaan paik-
kaan ja tarvittaessa sieltä hae-
taan nopeasti tarvitsijalleen 
esimerkiksi lasten rattaat tai 
amme.

Vaikka Vaatepankki sijaitsee 
Lehtimäellä, sinne saa tulla 
ihan kuka tahansa mistä päin 
tahansa. Idea on yksinkertai-
nen. Jos löydät jotain, jolle si-
nulla tai lähipiirilläsi on tar-

vetta tai käyttöä, voit viedä sen 
mennessäsi.

– Meillä on esimerkiksi lä-
hes uusia tai uudenveroisia 
vauvojen ja lasten vaatteita 
niin, että mitään ei ole pakko 
mennä kaupasta ostamaan, 

Pirjo vinkkaa.
Vaatepankissa kukaan ei 

kysy, miksi tulet tänne ja mi-
hin tarpeeseen jotain viet. 
Moni haluaa mieluummin 
kierrättää kuin ostaa uutta, 
jollain toisella taas voi olla 

tarve ja rahasta juuri silloin 
tiukkaa. Oli niin tai näin, se-
littää ei tarvitse.

– Ainoa asia mistä pidämme 
kirjaa, on kävijöiden määrä ja 
se, että kun tavaraa viedään, 
kysytään kirjanpitoa varten 

monelleko ihmiselle ne me-
nevät käyttöön.

Kierrätettäviä vaatteita ja 
muita tarvikkeita voi Vaate-
pankkiin lahjoittaa kuka ta-
hansa. Vaatteiden osalta linja 
on se, että niiden pitää olla 

niin hyväkuntoisia ja ajan-
mukaisia, että voisit itsekin 
niihin pukeutua.

Lahjoituksia varten on ul-
kona laatikko postilaatikkojen 
luona ja lahjoituksia sinne tu-
leekin kiitettävästi. Vapaaeh-
toiset, joita listoilla on kaik-
kiaan 14 mutta aktiiveja sel-
västi vähemmän, lajittelevat 
lahjoitukset ja asettavat oikei-
siin paikkoihin esille. 

– Avoimiin oviin saamme 
hyvin ihmisiä mukaan työ-
hön, mutta etenkin tähän la-
jittelun otamme mielellään li-
sää väkeä, Pirjo sanoo.

Lahjoittaa voi siis miesten, 
naisten ja lasten vaatteita, le-
luja, astioita, pienkoneita ja 
erilaista kausitavaraa. Huone-
kaluille ei ole tilaa. 

Lahjoituksina onkin saatu 
todella hyväkuntoista tavaraa. 
Hetken vaatepankilla kierret-
tyään voi vain todeta, että val-
taosin vaatteet, astiat ja muut 
tarjolla olevat ovat niin hyvä-
kuntoisia, että kaikkia ei ole 
varmasti käytetty koskaan.

Kannattaakin poiketa tu-
tustumassa uusiin tiloihin 
ja laittaa tavara kiertämään! 
Avoimet ovet ovat joka toinen 
torstai kello 16-18. Seuraavat 
avoimet ovet ovat huomenna 
torstaina 9.10. ja siitä seuraava 
23.10. 

Vaatepankki muutti Lehtimäellä uusiin tiloihin 
– raha ei edelleenkään vaihda omistajaa

Pirjo Vuori esittelee, miten hyväkuntoisia vaatteita Lehtimäen Vaatepankilta löytyy lapsille arkeen ja myös juhlaan! 
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Windal-puolimaraton kerä-
si Vimpeliin yli 200 osallistu-
jaa nauttimaan syksyisestä ke-
listä ja vauhdikkaasta kisatun-
nelmasta.

Miesten yleisen sarjan 
voitti Juha Laitinen (LaVi) ajalla 
1.14.24, kun taas naisten yk-
köstilan vei Tanja Rauma-Pinola 
(GIF) ajalla 1.32.25. Moninaiset 
ikä-, kunto-, kävely- ja pyöräi-
lysarjat täydensivät päivän tu-
loslistat. 

Tulokset:
Myl: 1) Juha Laitinen LaVi 
1.14.24, 2) Matias Noponen Kyy-
järvi 1.21.00, 3) Simeon Hyyppä 
ViHs 1.21.14, 4) Juha Hiipakka, 
Lapua 1.28.07, 5) Filip Holm 
Team Holm 1.28.13, 6) Jani Rin-
tala AA 1.31.31, 7) Esa Harlin 
Konneveden Urheilijat 1.35.36, 
8) Robin Eriksson 1.38.26, 9) 
Jaakko Alalantela 1.39.07, 10) 
Olli-Pekka Niskanen Reisjärvi 
1.45.51, 11) Marko Kukkonen 
1.51.21, 12) Jouko Arkkola, Iso-
kyrö 2.00.51, 13) Aukusti Saari 
2.19.07.

M 40: 1) Jyri Ruha Pedersöre 
1.23.21, 2) Mats Eklung 1.33.24, 
3) Teppo Laitala 1.35.47, 4) Rune 
Bodoagka Koivulahti 1.43.52, 5) 
Christoffer Pörn 1.58.48.

M 45: 1) Toni Huhtamäki 
Vaasa 1.22.38, 2) Juho Savola 
Team Silverfox 1.47.46, 3) Tuo-
mas Niemi Kauhava 2.26.13.

M 50: 1) Sami Viitasalo If 
Äsarna 1.23.46, 2) Niclas Carls-
son Vaasa 1.29.22, 3) Mikko Pel-
tonen SSU Triathlon 1.35.43, 4) 
Pekka Kangas Lappajärven ko-
netyöstö Oy 1.50.41.

M 55: 1) Jouni Poikola Perho 
1.38.17, 2) Mika Lehtonen Wasa 
Endurance 2.26.23.

M 60: 1) Bo-Göran Lindvall 

IF Nykarlebynejden 1.28.17, 2) 
Max Pesola IF Drott 1.29.05, 3) 
Mikael Backlund Maxmo SK 
1.36.02, 4) Markku Ainali KV 
1.54.07, 5) Jukka Hautaniemi 
LeJy 1.59.41, 6) Tommi Poski-
parta Kurikka 2.26.39.

M 65: 1) Brynold Dalaholm 
Maxmo SK 1.39.51, 2) Pekka 
Murtomäki Häjyt Lehtimäki 
1.51.13, 3) Arto Alaspää Häjyt 
1.57.40.

M 70: 1) Seppo Laitinen 
1.51.28, 2) Göte Granholm Ma-
xmo Sk 1.51.42, 3) Pertti Keski-
Honkola Seinäjoki 1.54.50, 4) 

Rune Paro Kvevlax Idrottsvän-
ner 1.56.53, 5) Janne Rautio To-
holampi 2.06.06, 6) Erkki Kytö-
nen Seinäjoki 2.18.56.

M kunto: 1) Marko Kangas 
1.41.19, 2) Tuomo Kyläinpää La-
pua 1.49.16, 3) Eeli Hautakangas 
Alajärvi Trailblazers 1.54.23, 4) 
Samuli Salmela Plastec Finland 
Oy 1.57.43, 5) Juho-Joel Mäen-
pää 2.07.29, 6) Viljami Vähälä 
Alajärvi Trailblazers 2.08.13, 7) 
Eemeli Myllylahti 2.45.37.

M kävely: 1) Eero Saarenketo 
AA 2.48.17, 2) Lasse vanhamäki 
3.13.57.

M pyöräily: 1) Pentti Pajala 
44.44, 2) Taisto Keisala SoSi 
44.47, 3) Esko Hyyppä ViHs 
46.56, 4) Esko Pohjoispää 48.48, 
5) Jimi-Jaakko Mäenpää 56.32, 
6) Yefym Kurdukov 58.32, 7) 
Anatoli 1.01.37, 8) Antti Yliah-
tela 1.04.12.

Nyl: 1) Tanja Rauma-Pinola 
GIF 1.32.25, 2) Lisa Niemistö 
1.38.24, 3) Veera Timo LaVe 
1.50.32, 4) Eerika Laakso TU 
2.09.02, 5) Marianne Kemppai-
nen Saarijärvi 2.10.28, 6) Sandra 
Back Wasa Endurance 2.26.20.

N 40: 1) Sari Tuuri SSU- 
Triathlon 1.43.50, 2) Linda Löf-
backa-Skog 1.59.00, 3) Riikka 
Matilainen Seinäjoki 2.04.04, 4) 
Mari Myllylä Saarijärvi 2.21.44, 
5) Satu Honkonen KarstKiva 
2.31.27, 6) Minna Aro Laihia 
2.53.55.

N 50: 1) Merja Honkonen-
Pohjonen Häjyt 1.38.49, 2) 
Virpi Rantamaa VirtU 1.46.14, 
3) Minna Nieminen 1.49.36, 4) 
Helene Björklund Oravainen 
1.54.46, 5) Ritva Björkbacka 
TU 2.02.53, 6) Auli Ahonen 
TU 2.08.06, 7) Christina Aro 
2.58.42.

N kunto: 1) Päivi Rauma 
VetU 1.52.57, 2) Leea Naamanka 
Oulu 1.57.16, 3) Anneli Kinnu-
nen Kuopio 2.25.43, 4) Eveliina 
Niemi Evijärvi 2.47.05, 5) Mi-
kaela Frostdahl Uusikaarlepyy 
2.44.45, 6) Sara Kamula 2.45.37, 
7) Riitta-Liisa Rinne 3.03.46.

N kävely: 1) Irina Isberg 
3.28.18, 1) Minna Kuivanen 
3.28.18. 1) Susanna Klemola 
3.28.18, 4) Taru Koskela 3.51.28, 
5) Ritva Päällysaho 3.51.29.

N pyöräily: 1) Marja-Leena 
Juoperi ViHs 55.02, 2) Anni 
Metsälä 1.02.18, 3) Tamara 
1.03.33, 4) Aino Passinen 1.04.12.

Mestaripyöräilijä -tittelin saa-
miseen edellytettiin perintei-
seen tapaan vähintään tuhan-
nen  pyöräilykilometrin yhteis-
saavutusta 1.5.-31.8. välisenä ai-
kana.

Kampanja-aikana saavutuk-
sen sai Vimpelissä täyteen 38 
pyöräilijää. Mestaripyöräilijä 
tuotepalkinnot ovat noudetta-
vissa kunnanviraston aulassa 
lokakuun ajan. Kampanjan ai-
kana nimensä kirjaamisvihkoi-
hin laittaneiden kesken arvot-
tiin polkupyörä, jonka voitti 
Aino Passinen.

Mestaripyöräilijät 2025: 
Aho Jorma 1200, Aho Leila 
2053, Harju Olli 3286, Herrala 
Juha 1204, Hietala Jaana 3200 
Hyyppä Esko 1218, Hyyppä Sa-
muel 1437, Hyyppä Simeon 

1620, Juoperi Marja-Leena 3255, 
Kataja Harri 5181, Kataja Kalevi 
1884, Kivinen Pentti 1741, Kor-
kea-aho Eila 1354, Korkea-aho 
Esko 2081, Korpi Lasse 2070, 
Kuivanen Maija 1326, Laa-
jala Soile 2400, Lahtinen Aki 
3400, Leppäniemi Maija 1875, 
Luoma-aho Onni 1546, Mä-
kelä Anita 1006, Mäkelä Paula 
1450, Mäkelä Teuvo 1109, Mä-
kinen Raija 2350, Nygård Reijo 
1353, Pakkala Erja 1764, Passi-
nen Aino 1174, Patana Jouni 
1040, Suominen Erkki 1200, 
Suominen Orvokki 2360, Uu-
situpa Eija 3220, Uusitupa 
Markku 3011, Takala Jari 1271, 
Takala Mirja 1246, Vesterbacka 
Harri 1187, Vesterbacka Pirjo 
1160, Yliahtela Antti 2012,Yli-
nen Anita 2520.

KOVA KAMPPAILU! 

VIVEVIVE  
- KOUVOTTARET- KOUVOTTARET

LAUANTAINA  LAUANTAINA  
11.10. KLO 16 11.10. KLO 16 

LAPUAN URHEILUTALOLLALAPUAN URHEILUTALOLLA  

OTTELUISÄNTÄ:  
VIMPELIN YRITTÄJÄT

FANIKULJETUSFANIKULJETUS LÄHTEE KLO 14 
K-MARKET VETO (HINTA 10€)

2025–2026

LIPUT 15€/10€

Windal-puolimaraton  
huipentui Laitisen ja Rauma-
Pinolan voittotaistoihin

Numerolla 3 miesten sarjan voittaja Juha Laitinen ja numerolla14. Simeon 
Hyyppä sekä numerolla 5 Matias Noponen pinkomassa Windal-puolimaratonia. 

Vimpelissä 38  
mestaripyöräilijää

Kampanjan aikana nimensä kirjaamisvihkoihin laittaneiden kesken arvottiin 
polkupyörä, jonka voitti Aino Passinen.

LIIKUNTA

Vimpelin Veto taipui viime 
kauden pronssijoukkue EBT:lle 
Naisten Korisliigan sarja-ava-
uksessa.

Vauhdikas ja yleisöönme-
nevä ottelu pelattiin Lapuan 
Urheilutalolla. EBT:n voitto-
numerot olivat 84-95 (21-26,16-
18,24-27,23-24).

EBT otti alkuun salamas-
tartin ja vieraat siirtyivät no-
peassa tahdissa 2-12 johtoon. 
Veto heräsi otteluun kaventaen 
taukotilanteeksi 37-45. Tauon 
jälkeen Vedon kaukoheitot al-
koivat upota, mutta EBT myös 
upotti koreja kovilla tehoilla 
ja ottelu eteni EBT:n muuta-
man pisteen johdossa. Kolmen 
jakson jälkeen tilanne oli 61-71 

EBT:lle. Veto taisteli loppuun 
asti mutta EBT:n johto piti ja 
pisteet matkasivat Espooseen. 

Vedon parhaana palkittiin 
24 pistettä upottanut Sara 
Puckett. EBT:n ykkönen oli 
Erica Mace, joka pussitti myös 
24 pistettä.

Espoolaisten päävalmen-
taja Niko Hellman oli tyytyväi-
nen joukkueensa terävään al-
kuun. – Tämän jälkeen pelin 
luonne muuttui ja Veto asetti 
meille fyysisen haasteen var-
sinkin levypallopelissä. Hyvä 
heittopeli ratkaisi meille voi-
ton, Hellman jatkoi.

Vedon päävalmentaja Jukka-
Pekka Kujalan mukaan EBT 
pääsi alussa turhan helposti 

karkumatkalle. – Taisteltiin 
itsemme takaisin peliin mu-

kaan, voitettiin levypallot ja 
saatiin enemmän heittoyri-
tyksiä, mutta annettiin kui-
tenkin 95 pinnaa, joka on lii-
kaa, Kujala kertoi.

Veto: Terry 11/10/8, Puckett 
24/14, Thil 0/2, Kujala 9/1, Viita 
9/7/4, Kert 7/2, Jaatinen 2/3, Koi-
vukangas 10/3, Jones 13/6.

EBT: Tuomisto 14/3 ,Melni-
kova 18/0, Ogun 18/7, Määttä-
nen 8/4, Salovaara 4/4, Mace 
24/4, Pekkalainen 3/2, Nelskylä 
4/1, Ariel 2/2, Rokolampi 0/3.

Vedon seuraava kotiottelu 
on lauantaina 11.10. kello 16, 
jolloin Vedon vieraaksi saapuu 
Kouvottaret. Fanikuljetus otte-
luun lähtee klo 14 K-Market Ve-
don pihasta.

Vedolle tappio sarja-avauksessa

KILPAILUT

Toista kautta Vedossa pelaava Carolina 
Kert upotti 7 pistettä. Kuva: Joonas 

KORIPALLO
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06 557 1122

Varaa aikasi optikolle

tai silmälääkärille!Alajärven
Optiikka

Silmätautien erikoislääkäri
Ville Karjalainen

JÄRVIKATU 3 B 5, ALAJÄRVI

Ma - Pe    9-17

Silmälääkärin vastaanotto:

(ent. Silmäseutu)

terveyspalvelut

sähköasennukset ja -urakointi

kirjanpitopalvelut, tilitoimistot

ALAJÄRVI · LAPPAJÄRVI · SEINÄJOKI · VIMPELI
terhi.kotipelto@talenom.fi  ·  044 755 8605

katto- ja seinäpellit

KATTO- JA SEINÄPELLIT
Johanna Taipale 040 8235 938
Jouko Taipale 0400 661 379

Linjalantie 4, Kyyjärvi | taipaleenteras.fi

SUORAAN
VALMISTAJALTA

S Ä H K Ö T E K N I I K A N  A S I A L L A
-Sähkö- ja automaatioasennukset
-Sähkösuunnitelmat
-Aurinkosähköjärjestelmät
-Ilmalämpöpumput
-Huollot ja korjaukset
-Tarvikkeiden myynti

Tero Rentola
040 413 3961

Rauli Piispanen
044 281 6694

info@sahtek.fi • www.sahtek.fi
Juurikaskydöntie 5 • 62900 Alajärvi

lvi-asennukset ja tarvikkeet 

Aidosti palveleva Putkimies!
LVI-työt ja –tarvikkeet | Jätevesijärjestelmät | 

Lämpöpumput | Huollot ja puhdistukset

SOITA! 040 508 8883
www.putkiasennuskosunen.fi

HU
SQ

VA
RN

A
 · 

IG
N

IS
 · 

IN
DE

SI
T

AEG · ASEA-SKANDIA · BLOMBERG · CANDY · ELECTROLUX · EUROTECH

GO
REN

JE · GRA
M

 · HA
IER · HO

OV
ER

LG · MIELE · ROSENLEW · STRÖMBERG · UPO · WHIRLPOOL · ZANUSSI YM.

Hannu Åby

Järvikatu 5, Alajärvi

· Kodinkoneiden ja kylmälaitteiden huolto ja asennus
· Kodinkoneiden varaosat ja tarvikkeet
· Ilmalämpöpumput + asennus

JÄRVISEUDUN 
KOTITALOUSKONEHUOLTO OY

www.jarviseudunkotitalouskonehuolto.fiwww.jarviseudunkotitalouskonehuolto.fi

p. 0400 260 516p. 0400 260 516

kotitalous– ja kylmäkonehuolto

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

Järviseudun Hammas
Erikoishammasteknikot:

Jukka Ropponen ja Marjukka Rinne
Järvikatu 3, Alajärvi · P. 0500 890 005

06 557 1122

Varaa aikasi optikolle

tai silmälääkärille!Alajärven
Optiikka

Silmätautien erikoislääkäri
Ville Karjalainen

JÄRVIKATU 3 B 5, ALAJÄRVI

Ma - Pe    9-17

Silmälääkärin vastaanotto:

(ent. Silmäseutu)

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

Torstain Kärkipalvelut

Soita! 044 283 1386    ·    www.tilitoimistosalo.fi

Kauppakatu 9, Alajärvi

Kysy tarjoussähköisestäkirjanpidosta!

KATTOREMONTIT · KONESAUMAKATOT · KOURUT 
KATTOTURVATUOTTEET · RAKENNUSPELTITYÖT

0500  367  010   ·   WWW.PSL-TURJA.FI
Soita!

KATTOREMONTTEJA  
JO VUODESTA 1988

remontit ja rakentaminen

050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi

Pelti- ja tiilikattojen pesut ja maalaukset
sekä ulkovuorien maalaukset.

Kattojen pesut ja maalaukset
Pelti-, tiili- ja mineriittikattoihin

Vesikourut, tikkaat, lumiesteet
• Myös vanhojen
   uusimiset ja korjaukset

SOITA JA KYSY TARJOUS
050 594 2992
kjkmestarit.fi
Kotitalousvähennysmahdollisuus

010 319 8370

Minna Kujala
fysioterapeutti, työfysioterapeutti

Fysioterapia, fysioterapian suoravastaanotto, kotikäynnit, 
hieronta.  Meillä käy ePassi, Smartum ja Edenred.

Anni Kujala, fysioterapeutti

Maneesintie 1, Lappajärvi (1.12.2024 alk)

H.T. Paalijärvi Oy
MAANRAKENNUS JA KAIVUUTYÖT

MURSKEET, PERUSTUSTEN KAIVUUT, TIENHOITOTYÖT

0400 160 532 WWW.HTPAALIJARVI.FI

maanrakennustyöt

hinaukset ja tiepalvelut

Automaalaus J. Kataja-aho

040 163 3527040 163 3527    
Sahatie, 63800 SoiniSahatie, 63800 Soini

Kaikkien vakuutusyhtiöiden vahinkokorjaukset ja tarkastukset · Tuulilasinvaihdot

WWW.ANKKURITPESIS.FI

Taksit ja BussitTaksit ja Bussit
1+32 paikkaa!1+32 paikkaa!

TILAUSLIIKENNETILAUSLIIKENNE

taksit ja tilausliikenne

YLIHÄRMÄ

Aito  
eteläpohjalainen 

välityskeskus
keskustaksi.fi

Tilaa Kela-taksi 0800 92 440. Tilauspuhelu on maksuton.

Askarruttaako oma tai läheisesi kelareissu 
sairaalaan? Osaatko oikeaan paikkaan, 
oikeaan aikaan? 
Me saattelemme perille asti – ja noudamme mukaan 
paluukyydille. Kun tiedät ajankohdan, soittele meille,  
niin sovitaan kyydistäsi – ja mahdollisesti kuskista.
Ajamme kahdella 1+8 inva-autolla (pyörätuoli ja paarikuljetukset).

Taksi Kultavuori 0400 789 719

Tilauspuhelu on maksuton

TILAA KELA-TAKSI
0800 92 440

Taksi Jorma Saarela  
0400 661 134  

TIESITKÖ, ETTÄ KELA-KYYTEIHIN VOIT  
VALITA TUTUN KULJETTAJAN?

automaalaamo ja kolarikorjaus

Annin Maaseutuapu Oy

Kysy lisää! 040 576 1515

Freepik

Koti- ja muuttosiivoukset. Pihatyöt ym.  
Olemme nyt tukipalvelutuottajia!

kotien apupalvelut

Annin Maaseutuapu Oy
Koti- ja muuttosiivoukset. Pihatyöt. 
Pensasleikkuut. Raivaussahatyöt. Ym.

Kysy lisää! 040 576 1515

KOKONAISVALTAISTA  
KIINTEISTÖNHOITOA  
AMMATTITAIDOLLA
• KIINTEISTÖNHOITO
• LUMENAURAUS
• HIEKOITUS
• ASFALTTIEN HARJAUS
• VIHERALUEIDEN HOITO
• REMONTTITYÖT

KIINTEISTÖ- JA
RAKENNUSPALVELU

HIRVELÄ
050 375 2941  ·  MATTI

KYSY TARJOUS!

kiinteistöpalvelut

TARVITSETKO APUA  
KIINTEISTÖHUOLTOON? 

Ota yhteyttä!

040 665 0821
asiakaspalvelu@protekijat.fi

www.nemik.fi

ME AUTAMME!
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Toimistoon paikan päällä, kirjeitse, sähköpostitse tai puhelimitse jätettyjen  
ilmoitusten hinnat: Normaali-ilmoitus 16 €, tupla-tila 20 € (yli 120 merkkiä) tai 

kuva. Hintaan lisätään mahdollinen laskutuslisä 3,60 €. 
Huom! Emme toistaiseksi ota ilmoituksia vastaan nettisivuillamme.

Torstai-tori

TOIMITUS 
Tuula Jokiaho, päätoimittaja  
040 736 7873, toimitus@torstai-lehti.fi 
· Toimitukselliset asiat, Päivyri-palsta
 
MAINOSMYYNTI 
Merja Lahtela, mediamyyjä
0400 731 848,  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi 

Käyntiosoite: Paavolantori,  
Keskuskatu 14, Alajärvi

Toimisto avoinna ma–pe 9–16. Aukioloaika- 
muutokset mahdollisia. 

ILMOITUSHINNAT (18.4.2024 alkaen)
Kansi 1,89 €/pmm, takakansi 1,65 €/pmm, sisäsivut 
1,54 €/pmm. + alv 25,5 %. Laskutettaviin ilmoituksiin 
lisätään laskutuslisä 3,60 € + alv 25,5%.

SIVUNVALMISTUS Mainostoimisto Ikonos,  
AD Jani Levijoki, 050 555 4454

AINEISTOAIKATAULU Ilmestymispäivä on  
keskiviikko. Valmistettavat ilmoitukset to klo 16 
mennessä, valmiit ilmoitukset pe klo 12 mennessä.

TEKNISET TIEDOT
Ks. www.torstai-lehti.fi/ilmoittajille

PAINOPAIKKA Botnia-Print Oy, Kokkola

JAKELU Suomen Suoramainonta Oy –SSM

LEHDEN VASTUU Lehti ei vastaa puhelimella annettuihin 
ilmoituksiin mahdollisesti tulleista virheistä tai ilmoittajille 
mahdollisesti koituneista vahingoista, vaikka ilmoitus ei olisi kä-
sikirjoituksen mukainen tai sitä ei olisi julkaistu määräpäivänä. 
Huomautukset on tehtävä 8 päivän kuluessa ilmoituksen 
julkaisemisesta tai tarkoitetusta julkaisupäivästä. 
Lehden suurin vastuu ilmoituksen julkaisemisessa  
sattuneesta virheestä on ilmoituksen hinta.
Laista, asetuksista tai viranomaisten toimenpiteistä aiheutuvat 
kustannuslisäykset korottavat hintoja vastaavasti määräysten 
voimaantulohetkestä lukien. Korotukset koskevat myös jo teh-
tyjä ilmoituksia ja sopimuksia. Lehti toimitetaan force majeure 
(lakko, tuotannolliset häiriöt, alihankkijoiden viivästykset 
yms.) -varauksin.

JULKAISIJA Järvi-Pohjanmaan Viestintä Oy
Keskuskatu 14, 62900 Alajärvi

TÄMÄNKOKOINEN  
KÄRKIPALVELUILMOITUS

57 € + ALV/ VIIKKO.
Varaa heti omasi ja ota yhteyttä myyntiimme:  

ilmoitukset@torstai-lehti.fi tai p. 0400 731 848

KYSY UUDEN 
KÄRKIPALVELUILMOITTAJAN 

KOKEILUPAKETTIA!

MYYDÄÄN kuivaa koivu- ja sekaklapia. Kuljetus 
tarvittaessa. P. 040 729 5525.

VUOKRALLE TARJOTAAN yksiö 35 m2, sauna, 
Alajärven keskustassa. Soita 17–21.  
P. 050 523 7880.






OSTETAAN Metalliromut, maatalouskoneet, 
kattopellit, autot (romutustodistus), akut yms. 
Metallinkierrätys H. Lampimäki P. 050 402 0020.


MYYDÄÄN kuivaa koivuklapia, lokakuun tarjous  
rahtivapaasti. Myytävänä myös 1,5 kuution klapi-
säkkejä täytettyjä. Myytävänä 7 tonnin kippikärry.   
P. 0400 631 563.

VUOKRALLE TARJOTAAN  talvisäilytystilaa Vimpelissä. 
Todella hyvä kuiva, ilmava halli. Asuntoautot, autot,  
moottoripyörät, veneet ym. Tiedustelut: P. 040 777 7682.



Tuula Jokiaho

Alajärven kaupunginvaltuus-
to myönsi 18 000 euron lisä-
määrärahan koulunuoriso-
työn palkkakuluihin. Toimin-
nan tavoitteena on tukea nuor-
ten hyvinvointia ja kouluarjen 
sujuvuutta.

Koulunuorisotyön kautta 
on pystytty puuttumaan eri-
tyisesti kiusaamiseen, edis-
tämään tunne- ja vuorovai-
kutustaitoja sekä vahvista-
maan oppilaiden sosiaalisia 
suhteita. Toiminnan keskeyt-
täminen vaarantaisi jo saavu-
tetut myönteiset vaikutukset 
ja heikentäisi oppilaiden ar-
jen tukea.

Lisämääräraha mahdol-
listaa koulunuorisotyön jat-
kumisen ilman ulkopuolista 
hankerahoitusta. Samalla tur-
vataan tärkeän ja vaikuttavan 
ennaltaehkäisevän työn jatku-
vuus kouluissa.

Valtuusto myönsi 40  000 
euron suunnittelumäärära-
han Mäntymäen päiväkodin 
laajentamiselle. 

Alajärven varhaiskasvatus-
palveluissa on akuutti ja kas-
vava tilapula erityisesti kes-
kustan alueella. Syntyvyys 
on viime vuosina vakiintu-
nut noin 60 lapseen vuosit-
tain, ja suurin syntyvyys koh-
distuu juuri keskustan vaiku-
tusalueelle. 

Mäntymäen päiväkoti toi-
mii tällä hetkellä viidellä ryh-
mällä, vaikka sen tilamitoitus 
on neljälle ryhmälle. Myös 
Myllyvainion päiväkodissa 
on ryhmämitoituksen ylitys, 
ja yksi ryhmistä toimii liikun-
tasalissa. 

Valintoja ja uusi virka
Myönnettiin Siiri Ahopellol-
le ero sivistyslautakunnan jä-
senyydestä 1.10. alkaen ja va-
littiin uudeksi jäseneksi Mer-

vi Ukonmäki ajalle 1.10.2025–
31.5.2029. Ahopelto oli pyytä-
nyt eroa sivistyslautakunnan 
jäsenyydestä perustellen hake-
mustaan opetustunneilla ylä-
koulussa.

Myönnettiin Mervi Ukon-
mäelle ero teknisen lauta-
kunnan jäsenyydestä 1.10. al-
kaen ja valittiin tekniseen lau-
takuntaan uudeksi jäseneksi 
Siiri Ahopelto ajalle 1.10.2025–
31.5.2029. Ukonmäki oli pyytä-
nyt eroa siirtyessään toiseen 
luottamustehtävään.

Kaupunginvaltuusto päätti 
nimetä Kuntayhtymä Kympin 
yhtymäkokoukseen valtuus-
ton toimikaudeksi 2025–2029 
Sari Palmun (varalla Timo Ma-
riapori) ja Heikki Honkon (Jari 
Hämeenniemi) sekä esittää, 
että Kuntayhtymä Kympin yh-
tymähallitukseen valtuuston 
toimikaudeksi 2025–2029 ni-
metään Esko Rintamäki (Aino-
Maija Ojala) sekä Jari Mäenpää 

(Pentti Joensuu).
Päätettiin perustaa hyvin-

vointisuunnittelijan virka 
elinvoimatoimialalle 1.1.2026 
alkaen. Virka laitetaan avoi-
meen hakuun. Viran kelpoi-
suusehtona on soveltuva kor-
keakoulututkinto.

Hyvinvointisuunnittelijan 
tehtävään on aiemmin perus-
tettu määräaikainen toimi. 
Sen aikana on tunnistettu, että 
kyseessä on pysyväluonteinen 
tehtäväkokonaisuus. 

Kokouksen lopussa Jenni 
Kuisti ja vihreä valtuusto-
ryhmä sekä 23 muuta valtuu-
tettua teki valtuustoaloitteen 
koskien vieraslajien torjuntaa 
Alajärven kaupungissa. Aloit-
teessa esitetään, että Alajärven 
kaupunki selvittää Crowd-
sorsa-mobiilisovelluksen (tai 
vastaavan) hankinta- ja käyt-
töönottomahdollisuuden sekä 
varaa vuoden 2026 talousarvi-
oon määrärahan.

Koulunuorisotyö jatkuu 
Alajärvellä

KYSY UUDEN 
KÄRKIPALVELUILMOITTAJAN 

KOKEILUPAKETTIA!

VPTVPT  keittiöt

  Uudista keittiösi!

040 520 9405  · VIMPELIN PUUTYÖ KY 

keittiön kiintokalusteet

Avuksi arkeen!
SIIVOUKSET  |  IKKUNANPESUT  |  HOIVAPALVELUT  |  PIHATYÖT YM.

Tmi Rajalan kotiapu    (Lehtimäki, Alajärvi ja kaikki lähikunnat)

Soita heti! 045 787 7 5172    rajalankotiapu@gmail.com

siivous- ja hoivapalvelut

Puh. 06 557 1111

katsastus- ja rekisteröinti

Ajanvaraus kätevästiAjanvaraus kätevästi
nettisivujemme kautta!nettisivujemme kautta!

Arjen asiat.Arjen asiat.
Ihmisten äänet.Ihmisten äänet.

Uutisia omasta lehdestä:Uutisia omasta lehdestä:
www.torstai-lehti.fiwww.torstai-lehti.fi

Torstai-lehti kertoo alueen ihmisistä, tapahtumista ja ilmiöistä tavalla,  
jota suuret mediat eivät tavoita. Se vahvistaa yhteisöllisyyttä, tukee paikallista 
identiteettiä ja tarjoaa foorumin alueen yrityksille, yhdistyksille ja päättäjille. 
Torstai-lehti tuo meille merkittävät uutiset meidän kaikkien saataville myös 
digiaikana.

Tarjoamme ilmoittajillemme monia käytännössä toimiviksi todettuja ja edullisia mainostus- 
vaihtoehtoja kotisivuillamme! Mediamyynti 0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi
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ALAJÄRVI

Palvelutoimisto avoinna ke 8.10 klo 9-13
To 9.10. klo 14.30 Hartaus Villa Toukola.
klo 18 Kansanlähetyksen raamattupiiri 
Kirkontuvan alasalissa.
Klo 18 Tuomas-messun harjoitukset kirkossa.
La 11.10. klo 19 Ry:n seurat srk-talolla.
Su 12.10. klo 10 Messu, Ann-Mari Häggman-
Niemi, Virve Männikkö.
Klo 12 Satakielen perhepyhäkoulu.
Klo 13 Ry:n pyhäkoulu ja seurat klo 14 
srk-talolla.
Ma 13.10. klo 18 Virvoita tää kuiva maa 
rukousilta Olotilassa.
Ti 14.10. klo 12 Ry:n Tiistaikerho Kirkon-
tuvalla. 
Klo 18 Yliskuoro Kirkontuvalla.
Klo 18 Sinutkin luovaksi luotu raamattupiiri 
Olotilassa. 
Klo 18 Juurileipää Raamatusta, Sley. 
Roomalaiskirje 4. Matti Rusama. Ylistyskuoro. 
Kahvit alussa. 
Lapsityö: Perhekerho Satakielessä tiistaisin 
klo 9.30-11.15. Tervetuloa! 
Diakoniatyö: Päivystys ma, ke, pe klo 9–11. 
Puh. 044 3271119 Marja-Terttu tai 044 493 
9102 Virpi. Diakonian kirppis keskiviikkoisin 
klo 10-17! Kahvit Olotilassa.70-vuotiaiden 

juhla to 9.10. klo 10 viikkomessu kirkossa, 
jonka jälkeen ruokailu srk-talolla, ilmoittau-
tumista ei tarvita. Tervetuloa!
Nuorisotyö: Tiedot kotisivuilla. 
Muuta: Aamun raamattu/rukoushetki srk-
talon alakerrassa ma, ke, pe klo 7. Raavaat 
miehet ma klo 18.30 Kirkontuvalla.  
Kastettu: Elsa Olivia Nelimarkka, Miida 
Lyydia Hakala, Petrus Manuel Kuusjärvi, Senja 
Maria Rentola.
Kuollut: Eila Annikki Harju 96 v, Paavo Sakari 
Kujala 73 v, Martti Juhani Sippola 92 v.

LEHTIMÄKI

Su 12.10. klo 13 Messu Ann-Mari Häggman-
Niemi, Virve Männikkö.
Ma 13.10. klo 19 Raamattupiiri srk-kodin 
pikkupuolella.
La 18.10. klo 14 Juhani Kuoppa-ahon 
syntymäpäiväseurat srk-kodilla. Mukana 
Marketta Veikkola. Toiveena ei kukkia 
eikä tavaraa, mahdolliset muistamiset 
FI2852240120007041.

Ikioma kokoontuu srk-kodilla keskiviikkoisin 
klo 11. 
Aamupuuro ja hartaushetki srk-kodilla tors-
taisin klo 9. Tilaisuus on avoin ja ilmainen. 

Tervetuloa!
Lapsityö: Perhekerho torstaisin klo 9.30-
11.15 srk-kodilla Tervetuloa!
Diakonia: päivystys ja hävikkiruokajako to 
klo 10-12. 
Lehtimäen kirkkokuoron harjoitukset srk-
kodilla to klo 14.30.
Kuollut: Aune Helena Rantakangas 95 v

LAPPAJÄRVI

Ke 8.10. klo 18.30 Miesten raamattupiiri 
Valtion virastotalon kahviossa.
To 9.10. klo 13.30-15.30 Perhekerho 
Kivikoululla.
Su 12.10. klo 10 Messu Jenny Kärki, Satu 
Pohjonen.
Klo 16 Ry:n seurat.
Kuollut: Eva Maria Keskinen 83 v.
Lappajärven toimisto suljettu viikolla 42. 
Alajärvi palvelee ma, ke ja to klo 9-14 puh. 
044 493 9101.  
VIMPELI

To 9.10. klo 9 Hyvän mielen aamiainen srk-
talolla. Hartaushetki, aamupala, vapaaeht. 
maksu lähetystyölle. 
Su 12.10. klo 13 Messu, Jenny Kärki, Satu 
Pohjonen.

Ti 14.10. klo 11-12 Keittolounas srk-talolla 4 
€/annos, voi ostaa myös mukaan 3 €/l astian 
saa emännältä. 
Klo 18 Miesten raamattupiiri kerhotiloissa.
Ke 15.10. klo 13 Naisten raamattupiiri 
kerhotiloissa. 
Klo 18.30 Ry:n seurat srk-talolla.
La 18.10. klo 18 Ry:n lauluilta kirkossa, 
Siionin laulujen ja virsien ilta.
Diakonia: Päivystys ti klo 9-11 Johanna 
Rauhala 0400 759210. 
Lapsityö: Torstaisin klo 9.30-11.30 Avoin 
kerho srk-talolla.
Nuoret: tiedot kotisivuilla. 
Kastettu: Reino Helge Pyhälahti. 

YHTEISET

Hiljaisuuden retriitti Haapaniemessä 
Kuortaneella pe 24.- su 26.10. Tervetuloa 
myös uudet osallistujat. Ilm. 20.10. mennessä 
Ritva Leppäaho 040 5191544 tai Marja-Terttu 
044 3271119
Avantouintikausi Suvirannassa: saunat 
kuumana lauantaisin klo 15-19.
Radio-ohjelma Kotikirkon kanava YouTu-
bessa torstaisin klo 17.

www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi

Tulevat tilaisuudet:
Ke 8.10. klo 18-19 Lasten keskiviik-
kokerhot: pienille Aarrekerho, isoille 
Jippiikerho.
To 9.10. klo 18 Sanan ja rukouksen ilta: 
Mika Ainonen, Jani Kantonen, musiikissa 
Maarit, Marita ja Marja.
Pe 10.10. klo 18 Naistenilta.
Klo 18 Junnuyö.
La 11.10. klo 18 Iltakirkko: Niina Män-
nistö, Minna Pollari, musiikissa Kirkas. 
Mahdollisuus tukea Lauran aktiomatkaa 
kahvituksessa.
Su 12.10. klo 16 Suurkuoron harjoitukset.
Klo 18 Rukousilta: Mika Ainonen, Jani 
Kantonen, musiikissa Minna.
Ma 13.10. klo 11 Käsityöpiiri A-M Kyrön-
lahden luona, os. Koskenvarrentie 106.
Ti 14.10. klo 10 Rukousta lasten, nuorten 
ja perheiden puolesta Bunkkerissa.
klo 10 Ovi auki -kahvila. Ilmainen 
herkkuhetki kaikille. Elintarvikejakelu 
vähävaraisille.

Seuraa meitä: 
www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi
Facebook/ Alajärven helluntaiseurakunta
YouTube/ Alajärven helluntaiseurakunta
Seurakunnan jäsenille tiedoksi tilinro: 
FI25 5188 0720 0074 03 Viite: 13

Alajärven
VAPAASEURAKUNTA
www.alajarvenvapaaseurakunta.fi

ALAJÄRVEN SEURAKUNTA

KYYJÄRVI SOININ SEURAKUNTA

Ke 8.10. klo 18 Rukousilta: Suopurot.
To 9.10. klo 10.30 Aamurukoushetki.
Su 12.10. klo 17 Sanan voimaa,
Seppo Särkioja, Jorma Suopuro.
Ma 13.10. klo 12 Naisten Raamattupiiri.
Ti  14.10. klo 17.30 Miesten ilta.
Ke 15.10. klo 18 Rukousilta.

Seuraa kotisivujamme:
www.alajarvenvapaaseurakunta.fi

Su 12.10. klo 10 Vanhustenviikon messu 
kirkossa. Kirkkokahvit.
Kolehti Suomen Lähetysseuran kautta 
Saarijärven seurakunnan omiin nimikko-
kohteisiin Senegalissa syrjäytymisvaarassa 
olevien parissa tehtävään työhön ja Nepalissa 
vammaisten lasten koulutukseen.
Su 12.10. klo 13 Ry:n seurat kirkossa
Ma 13.10. klo 10 Lähetyksen käsityöpiiri 
Pappilassa
Ti 14.10. klo 13–15 Näkökerho Karstulan 
Kirkonkulmassa, Virastotie 8
Ke 29.10. klo 17.30 Sururyhmän 1. tapaami-
nen Saarijärven srk-keskuksen toimitushuo-
neessa. Ilm. 22.10. mennessä Erja Tammelin 
p. 0405963449
Kuolleet: Veikko Armas Kuusinen 89 v, Jorma 
Jaakko Kangasluoma 79 v

 
Välikatu 6, Alajärvi · www.laukkosen.fi

  Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut    Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut  
sekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueellasekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueella

liike 
06 557 2178
leo ketonen 
040 730 9963
riitta
040 550 7958
Liike avoinna
Ma-pe 9–17, La 9–14  
Su ja ilt. itsepalvelu

To 9.10. klo 11 Vanhusten viikon tapahtuma 
alkaen ruokailulla
Su 12.10. klo 10 Messu, Lehtonen, Hildén. 
Vanhemman väen kirkkopyhä, lounas 
seurakuntatalolla.
Ma 13.10. klo 19 Koko perheen pimeäpiilo-
leikki kirkon ympäristössä. Ota mukaan oma 
taskulamppu. Iltapalaa tarjolla srk-talolla. 
Olethan lastesi mukana illassa.
Ti 14.10. klo 18 Operaatio Joulun lapsi 

käsityöilta seurakuntatalon kerhotilassa 
alakerrassa. Tule tekemään yhdessä hyvää. 
Monenlaista tekemistä, jokaiselle innokkaal-
le oman taitotason mukaan. Kahvit, maksu 
operaation hyväksi.
Pe 17.10. klo 19 Miesten ilta, Joh.19
Su 19.10. klo 10 Sanajumalanpalvelus, 
Kanervikkoaho, Hildén
Lapset, perheet, nuoret:
To 9.10. klo 10 Perhekerho srk-talon alaker-

rassa klo 10 päättyen lounaaseen 11.30
To 9.10. klo 15 Lapsikuoro Säde kokoontuu 
Jennin johdolla. Tervetuloa mukaan!
Pe 10.10. klo 18 Nuortenilta seurakunta-
kodilla
 
Toimisto avoinna to klo 12-14

”Elämää eivät ole päivät
jotka ovat menneet, vaan
hetket jotka muistetaan.”

Hautamuistokivet Perhosta
suoraan valmistajalta edullisesti.

Mallisto esillä, tule tutustumaan tai tilaa esite!
Kaiverrukset ja lisätekstit hautakiviin paikan päällä.

PERHON HAUTAKIVI / RAKENNUSKIVI OY
Porasentie 929, 69950 Perho  www.perhonrakennuskivi.com

Myynti: Veijo Viitala p. 0400 327 431, Ritva Viitala p. 0400 865 012Myynti: Ritva Viitala p. 0400 865 012

PERHON HAUTAKIVI / RAKENNUSKIVI OYPERHON HAUTAKIVI / RAKENNUSKIVI OY
Porasentie 929, 69950 Perho · www.perhonrakennuskivi.comPorasentie 929, 69950 Perho · www.perhonrakennuskivi.com

www.vimpelinhelluntaiseurakunta.fi

Vimpelin
Helluntaiseurakunta

Su 12.10. klo 11 Jumalanpalvelus Mies 
ja kitara Tarvo Vallineva. Kahvitus Laura 
Ventilän aktiomatkan tukemiseksi.
Ti 14.10. klo 18 Rukousilta

Vainajia

Lauri Koskinen
Lauri Koskinen Alajärven Levijoelta kuoli 
30.9.2025 Seinäjoen Keskussairaalassa. Hän 
oli syntynyt 20.8.1929 Alajärvellä.

Kaipaamaan jäivät lapset ja lastenlapset 
perheineen, edesmenneiden sisarusten 
lapset perheineen sekä muut sukulaiset ja 
ystävät.

Pentti Honkola 
Pentti Tapio Honkola Soinista kuoli maanan-
taina 29.9.2025 Seinäjoen sairaalassa. Hän oli 
syntynyt 9.12.1960 Soinissa.

Kaipaamaan jäivät puoliso, lapset 
perheineen, sisarukset perheineen sekä muut 
sukulaiset ja ystävät.

Syksy
Sataa, sataa ropisee, syksy tulee, 
puitten lehdet muuttaa väriään, aina syksyn tullen.

Syksyn- väri loistossaan, 
auringossa heijastaa, kauneudessaan.

Syksy on harmaa, päivä sateinen, 
on linnut lähteneet, maille kaukaisille.

Sataa, sataa ja tuulee voimakkaasti, 
lehdet lentelee, alas maahan.

Syksy on luopumista, 
kesän muistot vain jää - talvea odotellessa.

Syksyllä luonto menee lepäämään, 
keväällä luonto taas on, voimissaan…

Syksyn jälkeen talvi, sitten kevät ja kesä, ovat vuodenaikamme. 
Kaikki ovat tarpeellisia luonnonkierrolle…

Jumala on kaiken luonut, 
Kiittäkäämme kaikesta, Taivaallista Isäämme…

Raija Helena

Rakkaamme

Martti Juhani 
NURMELA
s. 18.2.1939 Isokyrö
k. 20.9.2025 Alajärvi

Kiittäen ja kaivaten
Jarmo ja Sirpa 
    Tuomas ja Roosa 
    Laura ja Jussi 
Jouni 
    Vili, Routa ja Jerry 
Raija, veli ja sisaret perheineen 
sekä muut sukulaiset ja ystävät

Lähdit niin hiljaa, että aamu vain kuuli. 
Sylissään matkalle sinut kantoi tuuli, 
mutt` sydämiimme läpi elämän 
jätit muiston lämpimän.

Ystävällisenä kutsuna ilmoitamme, että rakkaamme siunataan  
Alajärven kirkossa lauantaina 18.10.2025 klo 12, jonka jälkeen  

muistotilaisuus Kirkontuvalla omaisille ja kutsutuille.  
Muistamiseen toivomme yhtä ruusua.

Agapisti-säätiö ja Kirkon kes-
kusrahasto perustavat yhteis-
työssä Agapisti-rahaston. Sen 
tarkoituksena on edistää ja 
tukea Kirkon diakoniarahas-
ton kautta Suomessa tapah-
tuvaa diakoniatyötä. Varo-
ja voidaan käyttää seurakun-
tien diakoniatyöntekijöiden 
hakemuksesta yksityishenki-
löiden avuntarpeessa.

Agapisti-rahaston arvo on 
noin 730  000 euroa. Kirkon 
diakoniarahasto voi jakaa 
avustuksena vuosittain 3–10 
prosentin osuuden rahaston 
pääomasta, joten lahjoitettu 
pääoma auttaa taloudellisissa 
vaikeuksissa olevia suomalai-
sia yli 10 vuoden ajan.

– Agapisti-säätiön halli-
tus pitää lahjoittamista Kir-

kon diakoniarahaston kautta 
tehokkaana tapana toteuttaa 
säätiön tarkoitusta kotimai-
sen diakonian tukemisessa, 
koska kirkko ja seurakun-
nat satsaavat diakoniarahas-
ton avustushakemustyöhön 
osoittamalla sille ammattitai-
toista henkilökuntaa ja vas-
taamalla hallinnollisista ku-
luista, Agapisti-säätiön hal-

lituksen puheenjohtaja Päivi 
Korkee toteaa.

– Agapisti-säätiö pitää tär-
keänä Diakoniarahaston avus-
tusten myöntämistä niin, että 
avuntarvitsijaa autetaan sel-
viämään elämässä eteenpäin. 
Olemme siten lahjoituksella 
mukana ihmisten elämään 
toivoa antavassa työssä.

Uusi Agapisti-rahasto tukee seurakuntien  
diakoniatyötä Kirkon diakoniarahaston kautta

DIAKONIA

Risti-ilmoitukset
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Tiesithän, että  
julkaisemme  
Seurakunnat  
tiedottavat  
-aukeamalla myös 
kuolinilmoituksia

Ilmoitukseen tuleva teksti ja 
mahdolliset muut toivomukset 
lähetetään osoitteella:  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi 
  
Ilmoituksen jättö onnistuu myös 
puhelimitse: 0400 731 848.

Julkaisemme myös  
surukiitosilmoituksia. 
 
Ilmoituksista laskutetaan  
lehtemme normaali  
palstamillimetrihinta -20%  
sekä laskutuslisä 3,60 €.

Kuolinilmoitukset  
Torstai-lehdessä

Rakkaamme

Etunimi
SUKUNIMI 

o.s. Sukunimi

s. 1.10.1924 Alajärvi 
k. 1.10.2024 Alajärvi

Kun aika päättyy,  
alkaa ikuisuus.

Kaivaten 
Maija, lapset  ja lasten  

lapset perheineen

Hautaan  siunaaminen toimi-
tettu läheisten läsnäollessa. 
Lämmin kiitos osanotosta.

Muista!  
Yhdistysten  

kokousilmoitukset  
Torstai-lehdessä aina 

Kokoukset

-50%

SPR-Kirppis Alajärvi   
>  Avoinna ma–pe 10–18  
 la 10–15
>  Järvikatu 5 
>  Puh. 040 678 6060 

 
 

SPR Soinin yhdistyksen  
sääntömääräinen  

syyskokous Kahvituvalla 
torstaina 16.10.2025  

klo 14. 
Esillä sääntöjen 

määräämät asiat.
Tervetuloa!   SPR Hallitus

Tuula Jokiaho

Alajärven Sydänyhdistys jal-
kautui Maailman Sydänpäivä-
nä Alajärven Apteekille jaka-
maan aina yhtä ajankohtaista 
tietoa sydänterveydestä ja sii-
tä, mitä meistä itse kukin voi 
tehdä sen hyväksi.

Vaikka asiat ovat tuttuja 
ja tietoa aiheesta on jaettu jo 
vuosikymmeniä, niistä muis-
tuttamisen tarve ei ole kadon-
nut mihinkään.

Sydänyhdistyksen materi-
aaleihin tutustumaan saapu-
nut Kaarina Höykinpuro on hyvä 
esimerkki ihmisestä, joka ker-
too periaatteessa tietävänsä 
hyvin, miten sydänterveyttä 
ylläpidetään ja pyrkii muista-
maan asiat omassa arjessaan, 
mutta kokee silti, että aiheesta 
on hyvä saada välillä muistu-
tusta ja tuoretta tietoa.

– Poikkesin tänne ihan asi-
akseni mittauttamaan veren-
paineeni ja tutustumaan ma-
teriaaleihin. Minulla on kyllä 
verenpainemittari kotona-
kin, mutta koen että veren-
paine on välillä hyvä mitata 
muuallakin.

Verenpaineen mittauksen li-
säksi Kaarina täytti esillä ol-
leita kaavakkeita ja tutustui 
tuotteisiin. Hän kertoo, että 
pyrkii ylläpitämään terveyt-
tään seuraamalla päivittäistä 
otettujen askelten määrää ja 
yrittää muutenkin toimia niin, 
että sydän voisi hyvin.

Kaarinalla itsellään ei on-
neksi olekaan vielä ollut mi-

tään sydänoireita, mutta hän 
tiedostaa sukurasitteensa ja 
ymmärtää, että sydänterveys 
on asia, jota kannattaa vaalia.

Tätä muistuttamista pai-
kalle saapuneille kävijöille Sy-
dänyhdistyksen aktiivit pyrki-
vätkin jakamaan, sillä kuten 
puheenjohtaja Anneli Murto 
sanoo, tietoa ihmisillä kyllä 
tänä päivänä on, mutta asioi-
den saaminen käytäntöön ei 

silti ole itsestään selvää.
Anneli antaa kiitosta eläke-

yhdistyksille, joiden toimin-
nassa liikunta ja kokonais-
valtainen hyvinvointi on tär-
keällä sijalla, mutta eri tilanne 
on nuoremmissa ikäluokissa. 
–  Stressi on asia, joka huo-
lestuttaa minua erityisesti. 
Stressi ei ole hyväksi sydä-
melle ja nykyisin jo hyvin nuo-
rillakin on valtavia paineita ja 

stressiä, työikäisistä ja lapsi-
perheistä puhumattakaan.

– Ihmiset eivät enää pysähdy 
ja muista, että sekä henkinen 
että fyysinen lepo on yhtä tär-
keää kuin liikunta ja sydänter-
veellinen ruoka. 

Anneli toteaakin, että kun 
liikunta, ruokavalio ja lepo 
ovat tasapainossa ja ihminen 
voi hyvin, myös sydän voi hy-
vin.

Oireista aina lääkäriin
Sydänyhdistyksen jalkautumi-
nen apteekin kulmille on Ala-
järvellä pitkä ja suosittu pe-
rinne, sillä paikalle on muka-
va poiketa monenlaisin asioin. 
Tarjolla on tietoa ja vertaistu-
kea sekä järkeviä neuvoja.

Aina, jos paikalle saa-
puu joku, joka on huolissaan 
omista oireistaan, on selvää, 
että hänet ohjataan lääkäriin. 

– Mittaamme verenpaineen 
ja kehotamme hakeutumaan 
lääkärin vastaanotolle. Sydän-
filmi on hyvä otattaa aina, jos 
jotain epämääräistä oiretta ha-
vaitaan.

Mistä sitten kannattaa huo-
lestua? Yksi huolen aihe on se, 
jos hyväkuntoinen ihminen al-
kaa hengästyä normaalia hel-
pommin. Myös närästys, jo-
hon lääkkeet eivät ole autta-
neet, on syy hakeutua tutki-
muksiin, sillä se ei välttämättä 
olekaan närästystä, vaan sy-
dänoire.

– Yleensäkin epämääräiset 
oireet kannattaa selvityttää ja 
etenkin jos oireita on rinnan 
alueella tai vasemmassa käsi-
varressa.

Sydänyhdistys esitteli tie-
don jakamisen ohessa myös 
elvytystä Anne-nuken avulla 
sekä sydäniskurin käyttöä. 
Vaikka sydäniskureita Alajär-
ven alueella on jo paljon, niin 
edelleenkään niitä ei ole joka 
kylällä ja tarpeen tulleen mi-
nuutit voivat olla ratkaisevia.

Yksi iso puute sydäniskurei-
den kohdalla Alajärvellä on nyt 
saatu kuntoon, kun Osuuspan-
kin seinään on saatu 24/7 käy-
tössä oleva iskuri. 

Jotta tarpeen tullen lähim-
män sydäniskurin paikan löy-
tää helposti, kehottaa Anneli 
Murto kaikki lataamaan pu-
helimeensa viimeistään nyt 
112 sovelluksen. Monen muun 
hyvän asian lisäksi siitä näkee 
aina ajantasaisesti sydänisku-
reiden sijainnit.

Poliisi haluaa painottaa, et-
tä nuoret kuljettajat eivät ai-
na ole valmiita vastuulliseen 
ajamiseen. Jo 17-vuotiaana B-
luokan ajokorttiin oikeutta-
van ikäpoikkeusluvan tulisi 
olla aidosti poikkeuksellinen, 
ei nuorille rutiininomaisesti 
myönnettävä. Tilastokeskuk-
sen tilastot osoittavat huoles-
tuttavan kehityksen 17-vuoti-
aiden tieliikennekuolemissa.

Vuosina 2019–2024 liiken-
teessä 17-vuotiaita henkilö- ja 
pakettiauton kuljettajia kuoli 
13, kun edeltävällä kuuden 
vuoden jaksolla 2013–2018 vas-
taavia kuolemia oli vain yksi.

Kuolemat 17-vuotiailla ovat 
selvästi yleistyneet juuri au-
toilun osalta – muissa liikku-
mismuodoissa samanlaista 
nousua ei ole havaittavissa. 
Kaikkiaan vuosina 2019–2024 

tieliikenteessä 17-vuotiaita 
kuoli 34, kun vuosina 2013–
2018 heitä kuoli 20.

Samanaikaisesti viime vuo-
sina 17-vuotiaiden liikenneri-
kokset ovat kasvaneet jyrkästi 
ja lähestyvät jo 18–20-vuoti-
aiden nuorten liikennerikol-
lisuuden tasoa ikäryhmän 
koko huomioiden. Nuorilla 
korostuvat erityisesti liiken-
neturvallisuuden vaaranta-
misrikokset, jotka tyypilli-
sesti liittyvät ylinopeudella 
ajamiseen.

Ylinopeudet ovat keskei-
nen kuolonkolarien taustate-
kijä myös nuorten kuolemaan 
johtavissa onnettomuuksissa. 
Onnettomuustietoinstituutin 
tietojen mukaan lähes puo-
lessa kuolemaan johtaneista 
onnettomuuksista on ajettu 
reilua ylinopeutta kaikkia ikä-

luokkia tarkasteltaessa.
Nuorten riskikäyttäytymi-

nen kumpuaa usein kypsy-
mättömyydestä, asenteista ja 
sosiaalisesta paineesta. Pieni, 
mutta vaarallinen riskiryhmä 
aiheuttaa suhteettoman osan 
vakavista onnettomuuksista.

Tilannetta voitaisiin pa-
rantaa esimerkiksi poikkeus-
luvan rajoittamisella erityisti-
lanteisiin, yöajokiellolla, mat-
kustajamäärän rajoittamisella 
ja kokeneen apukuljettajan 
edellyttämisellä. Myös ajoter-
veys ja relevantti rikoshistoria 
tulisi ottaa huomioon ajo-oi-
keutta myönnettäessä.

Turvallinen liikenne ei 
synny vain liikennesään-
nöistä – se vaatii välittämistä 
ja kulttuuria, jossa turvalli-
suus menee näyttämisenha-
lun ja kiireen edelle.

Lepo, liikunta ja terveellinen ruoka  
– sydän voi hyvin, kun elämä  
on tasapainossa

Autoilu, ylinopeus ja riskikäyttäyty-
minen 17-vuotiaiden lisääntyneiden  
tieliikennekuolemien taustalla

Hellevi Mannila Alajärven Sydänyhdistyksestä esitteli Kaarina Höykinpurolle esillä olevaa Maailman Sydänpäivän materiaalia. 
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Tuula Jokiaho

Pikkupappilan vintillä sijaitsi ai-
koinaan seurakunnan nuorisotyön 
toimisto, ja toimiston ikkunasta oli 
näkymä suoraan koululle. Koululle, 
jonka kanssa yhteistyö on aina suju-
nut mutkattomasti. 

Sen ikkunan ääressä kirjattiin ylös 
ja suunniteltiin monenlaisia asioita. 
Nyt kirja ”Pikkupappilan vintin ikku-
nasta – välähdyksiä ja muistikuvia Ala-
järven seurakunnan nuorisotyöstä” on 
nähnyt päivänvalon ja sen kirjoitta-
jana on nuorisotyötä sen alkuajoista 
28 vuoden ajan eteenpäin tehnyt 
Kimmo Niskala.

Kimmo Niskala on kotoisin Hä-
meenkyröstä ja hänen puolisonsa 
Ulla Ikaalisista. He opiskelivat yh-
dessä ja kun keväällä 1977 oli aika et-
siä työpaikkaa, monet arvelivat työn 
löytämisen olevan haastavaa, koska 
samasta paikasta pitäisi löytää töitä 
kahdelle nuoriso-ohjaajalle!

Näin ei kuitenkaan ollut, sillä yl-
lättäen tarjolla olikin peräti kolme 
seurakuntaa, jossa oli kaksi virkaa 
avoinna. Alajärvi oli niistä yksi, 
ja siitä tuli paikka, jonne Ulla ja 
Kimmo muuttivat.

Kun pariskunta asettui aloilleen 
ja aloitti työt, he kotiutuivat nope-
asti. Tästä iso kiitos kuuluu joiden-
kin nuorten vanhemmille, joista tuli 
pian jopa perheystäviä.

Myös työkenttä oli innostava. Ala-
järvelle oli perustettu nuorisotyön 
virat vuonna 1975, mutta tehtäviä 
ehti hoitaa vain lyhyen aikaa Aira ja 
Reino Hildèn, jotka lähtivät suuron-
nettomuuden jälkeen Lapualle.

– Nuorisotyön virkoja oli perus-
tettu moniin seurakuntin jo 50- ja 
60-luvulla, mutta 70-luvulla elet-
tiin nousukautta, sillä monet seu-
rakunnat lisäsivät nuorisotyön vir-
koja ja toiset perustivat ensimmäi-
siä – tai kuten Alajärvellä, perustet-
tiin kerralla jopa kaksi virkaa, Nis-
kala muistelee.

Koska Alajärvellä ei ollut aikai-
semmin ollut pitkäaikaista viran-
hoitajaa, niin työkenttä oli varsin 
avoin. – Kun tulimme, Suvirantaa 
rakennettiin ja työolosuhteet olivat 
kaikin puolin hyvät. Työyhteisö oli 
lämmin ja innostava. 

– Suvirannan myötä alkoi rippilei-
rien ja muun leiritoiminnan kehittä-
minen. Pian varhaisnuorten kerhoja 
eri puolilla Alajärveä oli noin 20.

Asuttuaan noin vuoden Alajär-
vellä Niskalat muuttivat tyhjilleen 
jääneeseen Pikkupappilaan, josta 
oli päätetty tehdä myös nuoriso-
työn tilat.

Yhdeksän vuoden ajan Niskalat 
asuivat ja työskentelivät samassa 
osoitteessa, käytännössä tehden 
nuorisotyötä 24/7. Se ei koskaan ol-
lut ongelma, sillä nuorisotyö ei ole 
koskaan ollut vain työtä, vaan elä-
mäntapa.

Pikkupappilasta muodostui nuor-
ten kohtaamispaikka. Alussa sinne 
kokoontui vakituisesti 30-40 nuo-
ren porukka, josta kaikki olivat aina 
paikalla. Myöhemmin kantaporukka 
muodostui noin sadan nuoren jou-

kosta.
Mitä nuorten kanssa sitten teh-

tiin? – Alajärvellä emme ole kos-
kaan pyrkineet kilpailemaan mui-
den harrastusten, esimerkiksi urhei-
lun kanssa, vaan seurakunnan nuo-
risotyössä on pitäydytty seurakun-
nan tarkoittamassa asiassa. Se on ol-
lut raamattuopetusta ja vahvaa mu-
siikkityötä.

Alajärven seurakunnan nuorilla 
onkin vuosikymmenten aikana ol-
lut yli 20 erilaista bändiä sekä kuo-
roja. Niskala antoi myös kitaraope-
tusta, kunnes koululle tuli musiikin-
opettajia, jotka ottivat tämän hoi-
taakseen.

Pikkupappilassa on kokoontunut 
myös partio, vintillä on kehitetty va-
lokuvia, välillä on käyty pelaamassa 
sählyä ja osallistuttu rovastikunnal-
liseen toimintaan. Niskala muiste-
lee, miten noin kerran kuukaudessa 
lähdettiin linja-autoilla johonkin 
päin rovastikuntaa nuorten iltoihin.

Monet vanhemmat olivat hyvin 
sitoutuneita asiaan ja kuljettivat 
nuoria Pikkupappilaan omilla au-
toillaan, sillä tuolloin nuorten oma 
liikkuminen ei vielä ollut niin help-
poa kuin nykyisin.

Pitkään kytenyt projekti
Kimmo Niskala oli Alajärven seu-

rakunnan nuorisotyössä 28 vuo-
den ajan. Ajatus kirjan kirjoitta-
misesta nousi pintaan kymme-
nen vuotta sitten. Työ alkoi päät-
tyäkseen kahteen otteeseen useam-
maksi vuodeksi.

Uusi herätys asiaan tuli seura-
kunnan nuorisotyön 50-vuotis-
juhlien lähestyessä. Tuli tunne, että 
kirja olisi saatava valmiiksi nyt, jos 
ei koskaan. 

– Alajärven seurakunnan histo-
ria on tehty vuonna 1977 ja siinä ei 
ole vielä mitään nuorisotyöstä. Mie-
lestäni on tärkeää kirjata ylös tämä-
kin vaihe.

– Lisäksi olen huomannut, että 
monet entiset nuoret ovat nyt siinä 
iässä, että he alkavat muistella noita 
aikoja.

Niskala ei luonnehdi kirjaansa 
historiikiksi, vaikka se on sitäkin. 
Se kertoo Alajärven seurakunnassa 
toteutuneesta nuorisotyöstä, sen 
kasvusta ja vaikutuksesta lähiym-
päristöönsä. Samalla se on muistel-
mateos seurakunnan nuorisotyöstä 
noin 30 vuoden ajalta.

Kirja sisältää 76 valokuvaa, osa 
mustavalkoisia ja osa värillisiä, 
sekä 14 lehtileikettä. Kirjasta löy-
tyy myös taustaa ajalta ennen var-
sinaisen nuoristyön alkamista ja 
myös muiden henkilöiden kirjoit-
tamia omakohtaisia muistoja.  

Suvirannassa rippileirinsä käy-
neet löytävät kirjasta tuttua ajan-
kuvaa, samoin Pikkupappilan toi-
minnoissa mukana olleet. Leville 
ja Pallakselle seurakunnasta teh-
tiin nuorten ja aikuisten reissuja 
yli 30 kertaa, ja ne ovat tietenkin 
kirjassa mukana, kuten myös ul-
komaanreissut Norjaan, Saksaan 
ja Itävaltaan.

Omat osionsa on 2000-luvun 
taitteessa toteutetuista Israel-rip-
pikouluista, partiosta ja lukui-
sista matkoista, joita tehtiin kir-
kon nuorten tapahtumiin, erilai-
sista tapahtumista oman seurakun-
nan alueella ja naapureissa.

– Olemme kerran toteuttaneet 
myös musiikkinäytelmän, Terve-
tuloa Tuomas, jota esitettiin pal-

jon ja osallistuimme sillä myös tai-
detapahtumaan, josta saimme kun-
niamaininnan! Raadin mielestä esi-
tys oli kuitenkin liian uskonnolli-
nen lähetettäväksi eteenpäin, Nis-
kala kertoo.

Julkistus Nuorisotyön 50-v gaalassa
Kirjan sivuilta löytääkin moni var-
masti jo unohtuneitakin muisto-
ja ja ne on kerrottu Niskalan suju-
valla, helppolukuisella ja sopivas-
ti yksityiskohtia sisältävällä taval-
la, ilman että niihin olisi liiallises-
ti takerruttu.

Viimeiset vuosikymmenet nuori-
sotyön osalta, eli ne, jolloin Niskala 
itse ei enää ollut työssä mukana, on 
käyty kirjassa läpi ohuesti, mutta 
tärkeimmät asiat, kuten seurakun-
taliitoksen vaikutukset, käsitellen. 

Kirjan taiton on tehnyt Mainos-
toimisto Ikonos Jani Levijoki, ja kirja 
on myös taitoltaan helppolukuinen 
ja selkeä.

Kirjan virallinen julkaisu ta-
pahtuu seurakunnan nuorisotyön 
50-vuotisgaalassa lauantaina 18.10. 
kello 15 Alvariinissa. Gaalaan ovat 
tervetulleita kaikki, niin nyt ja 
menneinä vuosikymmeninä nuo-
risotyössä mukana olleet. Mukana 
juhlassa ovat Jukka ja Tove Leppilampi 
– he olivat myös aikanaan aivan en-
simmäisiä Alajärven nuorisotyössä 
vierailleita esiintyjiä - sekä kolme 
seurakunnan bändiä menneiltä 
vuosikymmeniltä.

Nämä ovat Pekka Pokela 70-lu-
vulta, Feedback 80-luvulta ja Kum-
misetä 90-luvulta.

Nuorisontyön juhlat jatkuvat 
vielä teemalla ”50 vuotta ja matka 
jatkuu” tämän päivän nuorille 
suunnatussa tilaisuudessa perjan-
taina 24.10. Alvariinissa kello 19. 
Esiintymään saapuu Kotiinpalaa-
jat Gospel -yhtye, jonka lämppärinä 
on paikallinen bändi.

”Pikkupappilan vintin ikkunasta 
– välähdyksiä ja muistikuvia Ala-
järven seurakunnan nuorisotyöstä” 
-kirjaa voi tiedustella ensisijaisesti 
tekijältä ja sitä on jatkossa tulossa 
myyntiin muuallekin.

Pikkupappilan vintin ikkunasta piirtyy  
monipuolinen kuva Alajärven seurakunnan 
nuorisotyön 50-vuotisesta historiasta

Pikkupappila oli Kimmo Niskalalle pitkään paitsi työpaikka, myös koti. Taloon liittyy valtava määrä muistoja niin Kimmolle kuin 
siellä kokoontuneella nuorisollakin.

”Pikkupappilan vintin ikkunasta – välähdyksiä ja 
muistikuvia Alajärven seurakunnan nuorisotyöstä” 
kertoo nuorisotyön historiaa Alajärven seurakunnassa 
vivaihteekkaasti ja monipuolisesti.

Suvirannan ensimmäisen rippikoululeirin isosen Pekka Pokelan vetämä raamattuhetki.

Pikkupappilan nuortenilta 70-luvun loppupuolella.
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