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Puheenjohtajan palsta

Keilailu ja pandemian jalkeinen maailma

ei keilaajaystivit, Uusi Suomen Keilailuliiton hallitus aloitti toimintansa ja olen iloinen, ettd toiminta lahti sopivasti uudis-
tuneella ja keski-iéltadn neljalla vuodella nuortuneella tiimilla mukavasti kdyntiin. Jouduimme tosin jo toisessa kokoukses-
samme taas siirtiméan valtakunnallisia kilpailuja eteenpéin. Téma oli kutenkin vélttimatontd, jotta keilaajia ei pakotettaisi
liikkumaan alueelta toiselle, kun pandemia vield jyllda. Sekd Porin senioreiden ettd Jarvenpdan veteraanien SM-kisajérjestajat
onneksi myds nikivit, ettd jos pelaamme kisat syksylld, rokotteen saatuaan my9s osallistujaméarat ovat myos todennékoisesti paremmat.

Valtakunnansarjoja siirrettiin samasta syystd, mutta hyvin tarkeé paitos oli, ettd tilld kertaa kautta ei tulla katkaisemaan, vaan kaik-
ki pelatut pisteet ovat voimassa, kunnes kausi on pelattu loppuun. Tamai voi tarkoittaa, ettd pelaamme peleji pitkille kevidseen ja jopa
syksylld, mutta vuoden 2021 liigavoittajat, putoajat ja nousijat 1ytyvit kaikista sarjoista.

Tatd kirjoittaessani ei ole vield selvdd, mité valtioneuvoston maaliskuuhun suunniteltu sulku tulee kdytannossé vaikuttamaan, mutta
tiedén, ettd kilpakeilailua voidaan jatkaa vain, jos onnistumme edelleen toimimaan terveys edelld. Muistetaan siis kaikessa keilailussam-
me edelleen turvavilit ja muut tarkeit koronaohjeet.

Jasenistomme on ansiokkaasti pysynyt rekisterdityneena huolimatta pandemiasta, eli jasenié ei koronavuonna 2020 jainyt pois juu-
rikaan enempad kuin edellisend vuonna, kiitos siité kaikille tielle. Suurin ikdiryhmamme ovat kuitenkin edelleen 70-75-vuotiaat ja sitd
vanhemmat, miké vddjadmatta tarkoittaa, ettd jasenidamme ja4 joka vuosi joka tapauksessa runsaasti pois terveyden ja loukkaantumisten
takia. Hyv4 asia on, ettd lahtijit ovat kyselyjenkin mukaan ihan tyytyviisina lajiimme, eli tuote on ollut hyv.

Korona on samalla aiheuttanut sen, ettd uuden harrastuksen aloittamista on lykitty, emmeka liittonakaan ole voineet kdynnistdd
suunnittelemaamme tehosomemarkkinointia aloittaa uusi harrastus. T4lld kaudella 1.7.2020 jilkeen Keilailuliittoon on kuitenkin tullut
tammikuun loppuun mennessi 307 uutta keilaajaa, joista 50 tuli nyt tammikuussa. Vertailuna vuosi sitten tammikuussa meille tuli 101
uutta jasentd eli korona siis todella vaikuttaa. Kokonaisuutena jasenméaramme nettovahennys 31.1.20-31.1.21 oli 610 keilaajaa eli -6.6 %.
Eli tysarkaa on, mutta onneksi pandemian tulossa oleva paittyminen avaa myos mahdollisuuksia.

Talouspuolella pandemia on Keilailuliitolle merkinnyt, ettd monet isot kulumme ovat viime vuonna laskeneet. Isoimpina arvoki-
sojen siirtyminen eteenpdin, mutta my9s erilaiset monet maajoukkue- ja muut leiritykset ovat peruuntuneet. Niin sddstynyttd rahaa
on pditetty strategiamme mukaisesti kdyttda tdssd vaiheessa erityisesti uusien keilaajien tuomiseksi lajimme piiriin. Toiminnanjohtaja
Sami Jarvild on tehnyt tdssd ansiokasta tyotd, josta lehdessa kuvattu uusi keilakoulukonsepti on hyvé esimerkki. Koronan takia moni
vanha harrastus on keskeytynyt, ja nyt kun kesa ja syksy koittaa, uskon, ettd ihmisten ajankayttokin menee uusjakoon ja tassa keilailul-
la on hyvd sauma ottaa osansa nimenomaan muita urheilulajeja koronan takia lopettaneet. Toivonkin, ettd tutustutte tdhdn malliin ja
mahdollisimman moni liitto ja/tai halli tarttuu téhan etuun. Toisaalta kaikki keilaajat voivat esimerkiksi kesélld kannustaa ystavidin ja
tuttujaan aloittamaan harrastus juuri keilakoulun kautta. Omakin keilailuni alkoi muuten Himeenlinnan vanhassa hallissa juuri keila-
koululla vuonna 1978.

Toinen strategian mukainen aivan uusi malli, mit4 ollaan miettiméssd, on luoda keilailuun moderni kiannykkéapplikaatio, jolla sai-
simme samalla uusia jasenid houkuteltua mukaan. Ajatus on, ettd kuka tahansa vapaa-ajan keilaaja pystyisi helposti
siirtdmdén keilaamansa pelinsd applikaation tietokantaan, josta voisi kinnykastd helposti ndhdé esimerkiksi
keskiarvonsa, mitd ja missd on keilannut ja jakaa vaikkapa somessa. Applikaatiosta nikyisi myos, mité
kisoja on tarjolla ja voi helposti liitty4 jaseneksi. T4td kautta kynnys kehittdd keilaajana itseddn ja ryh-
tyd harrastamaan ja kilpailemaan laskee. Alussa pilotti on tarkoitus tehdd Bowling Oy:n ja Helsin-
gin Bowling-liiton kanssa, mutta rajapinta luodaan niin, ettd se toimisi kaikkien Suomessa olevien
tuloslaskimien kanssa. Applikaation siis ensisijainen tarkoitus on koukuttaa uusia keilaajia, mutta
toki sitd voivat my6s jasenemme kayttdd. Aikataulu pilotille on vield auki, mutta projekti voidaan
nyt kunnolla kdynnistaa.

Lopuksi haluan omastakin puolesta onnitella Koivuniemen Mikaa mahtavasta saavutuksesta
paistd Suomen Urheilun Hall of Fameen. Olen tuntenut Mikan jo 80-luvulta asti ja ndhnyt hinen
nousevan tamperelaisesta juniorikeilaajasta huippuammattilaiseksi ja maailman parhaaksi kei-
laajaksi. Mika on Suomen urheilun Hall of Famen jdsen numero 71 ja Mikan ansiosta keilailusta
tuli samalla 19. urheilulaji, joka nousi Suomen urheilun kunniagalleriaan. Historiallinen teko!

Keilailuterveisin,

OLLI HOSSI,

puheenjohtaja
Suomen Keilailuliitto
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"Taman lehden tekovaiheessa koronavirustilanne Suomessa aiheutti
epatietoisuutta erityisesti kilpailuiden aikatauluihin. Nopeasti vaihtuvista
tilanteista johtuen tassa lehdessa ei kerrota kilpailuiden siirroista eika
mukana ole runkokalenteria, koska emme pysty takaamaan tietojen
olevan ajantasalla lehden saapuessa tilagjille. Kilpailuiden aikataulujen

L4 e o o o
I S a l O osalta ajankohtaiset tiedot l6ytyvat netista SKL:n sivuilta keilailu.fi.
Kiitos ymmarryksesta! ”
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Toiminnanjohtajan palsta

Iso mahdollisuus
keilailulle

loitan palstani erittdin merkittévilla huomionosoituksella lajamme kohtaan,
jonka jo useat toivottavasti tammikuun puolivilissd noteerasivat. Keilailule-
gendamme Mika Koivuniemi nimettiin Urheilugaalan yhteydessd Suomen
urheilun Hall of Fameen ensimmaiisend keilaajana. Mika Koivuniemi vas-
taanotti Urheilugaalassa jaetun Uno-palkinnon Ylen suorassa T'V-ldhetyksessd. Keilailu
sai urheilulajina ison tunnustuksen, jonka merkityksen niemme vasta tulevaisuudessa.
Haluan henkilokohtaisesti ja liittomme puolesta kiittdd ja onnitella vield kerran Mikaa
ja hdnen puolisoaan Leenaa suomalaisen keilailun eteen tehdysté tyosté ja saavutuksista.
Lisdd ilahduttavia uutisia tuli vuoden alussa Opetus- ja kulttuuriministerion tekemésta
harrastamisen Suomi-koululaiskyselystd 2020, jossa peruskoululaisilta (1-9 luokkalaisilta)
kysyttiin, mitkd harrastukset kiinnostaisivat sinua, jos niit4 jarjestettdisiin omassa koulus-
sasi tai lahialueella heti koulupiivén jilkeen? Kyselyyn vastasi periti 197 040 koululaista
1759:sté eri koulusta ja keilailu sijoittui kaikkien vastausten koonnissa sijalle 8. Ur-
heilulajeista keilailu oli sijalla kolme! Tdmé on iso mahdollisuus lajillemme.
Liittomme hallitus on korvamerkinnyt vuoden 2020 taloustuloksen
ylijadmastd sekd kuluvan vuoden 2021 vastaavista (arvokilpailujen perumi-
sista ja siirtymisistd syntynyt ylijadma) tukieuroja muun muassa keilakou-
lukonseptille, joka on kohdennettu keilahalleille ja jasenliitoille eli ken-
talle toimintaan. Téstd tukihausta ja konseptista lisdd lehden sivulla 11.
Myos SKL:n markkinoinnin, sosiaalisen median ja siind erityisesti
YouTube-kanavan kehittdminen siséltéineen pitkilld aikavililld, on
hallituksen strategiassa tuettavien asioiden listalla. Kertynyttd yli-
jaamad tullaan kdyttdmadn ndin aluksi toiminnan kehittdmiseen.

SKL:n vuosittain OKM:1té saama liikuntajérjest6jen tukipddtos saatiin
myo6s alkuvuoden aikana ja se pysyi vallitsevasta tilanteesta huolimat-
ta (Veikkausvoittorahojen epavarma jakamistilanne) lahes ennal-
laan ollen 257 000 euroa. Edellisvuosina tuki on ollut 258 000 euroa.

Kiitos koko keilailuyhteisollemme kaikesta, jotka olemme yhdessi
lajissamme saavuttaneet ndind vaikeina aikoina. Kestetdén vield hetki.

Pidetdén huolta toisistamme ja aloitetaan itsestimme.

SAMI JARVILA
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Kﬁ lailulegenda Mlka Koivuniemi nlmett
Urheilugaalan yhteydessa Suomen urheil
of Fameen ensimmiisend keilaajana numer
71. Koivuniemi oli saapunut Suomeen Lee
vaimonsa kanssa vastaa;mttamaan pafl(mto
eivitki edes tihtikeilaajan vanhemmat tienn
nimityksesti etukiteen. ' i R




Koivuniemi suunnittelee osallistuvansa viela
talla kaudella PBAS50 Tourin kilpailuihin, mikali ne
jarjestetaan.

selle keilailulle. Kunniagalleriaan on nimetty
eri urheilulajeista toinen toistaan suurimpia
nimi4, yhteensi 71 timén vuoden valintojen
jalkeen. Koivuniemen lisdksi kunniagalleriaan
nimettiin torstaina Heikki Mikkola (moto-
cross) ja Peter Tallberg (purjehdus).

Seuraavana péivind valinnasta Koivun-
iemi antoi SKL:lle haastattelun helsinkildisen
hotellin aulassa. Hinen ja Leena-vaimon ai-
kataulu Suomessa oli tiukka. Valinta Suomen
urheilun Hall of Fameen sai keilailulegendan
noyraksi ja tunteet ovat lahelld tulla pintaan
Urheilugaalaan jélkeenkin.

— Joulukuun alussa Urheilugaalan vielta
tuli puhelu, ja se oli kylld tunteisiin vetoava
hetki minulle ja Leenalle. Olimmekin molem-
mat sen puhelun jélkeen aika liikuttuneessa
tilassa. Témai on niin erilainen palkinto ver-
rattuna aikaisempiin saamiini tunnustuksiin.
Esimerkiksi valinta ammattilaiskiertue PBA:n
Hall of Fameen oli tavallaan tiedossa, kun siind
piti tayttad tietyt kriteerit, jotka taytinkin. Ta-
mad valinta tuli tdysin puskista, enkd osannut
odottaa tatd, Koivuniemi kertoo.

Koivuniemi on nyt ikuistettu muiden suo-
malaisten urheilulegendojen joukkoon isosti.

- Kylmié vireitd tulee, kun mietin, ettd se
paikka on koko suomalaisen urheilun Hall
of Famessa, ei pelkistdin keilailun, Koivu-
niemi sanoo.

”Oli vaikea salata”

Tieto Koivuniemen valinnasta tuli jo hyvis-
sd ajoin, mutta asiaa pidettiin visusti salassa
monta viikkoa.

— T4t oli vaikea salata. Esimerkiksi omat
vanhempani eivit tienneet tdstd ennen kuin
se TV:std ldhetettiin, hdn paljastaa.

Kun katsoo perusteluita, joilla urheilija
ylipditdan voidaan nimetd Suomen urhei-
lun kunniagalleriaan, on helppo ymmirtaa,
kuinka isosta asiasta on kyse. Valinnat Hall of
Fameen tekee Suomen Urheilun Hall of Fame
-valintatoimikunta.

”Suomen urheilun Hall of Fame on kun-
nianosoitus suomalaisen urheilun sankareille.
Kunniagalleriaan voidaan nimeté henkil6it,
jotka ovat kuuluneet lajissaan maailman eliit-
tiin tai heilld on ollut muuten poikkeuksellinen
merkitys urheilun historiassa’, Urheilumuseon
sivuilla kerrotaan.

- Kun katsoo, ketkd 70 muuta urheilijaa
siind listassa ovat, voimme todeta keilailun
olevan mukana nyt kovassa porukassa. Siind
listassa on lapsuuden sankareitani, mikd tuntuu
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hienolta. Téhén ei paistd yhdelld voitolla tai
yhdelld hyvilld vuodella, vaan pitdd olla koko
matka kuljettuna, Koivuniemi sanoo.

Koivuniemen valintaa perustellaan seuraa-
vin sanoin Urheilumuseon sivuilla:

”Mika Koivuniemi on yksi kaikkien aiko-
jen menestyneimmistd eurooppalaisista am-
mattilaiskeilaajista. Amatoorind Koivuniemi
voitti henkilokohtaisen maailmanmestaruuden
Singaporessa vuonna 1991 sekd muun muas-
sa Euroopan cupin vuonna 1995. Hén siirtyi
Yhdysvaltoihin ammattilaiseksi 2000-luvun
alussa, ja ylsi ensimmdisend eurooppalaisena
PBA-ammattilaiskiertueen turnausvoittoon.

Kaikkiaan Koivuniemi saavutti 14 voittoa
ammattilaiskiertueen turnauksissa. Niistd kol-
me oli arvostetuimman tason Major-kilpailuja:
USBC Masters 2000, U.S. Open 2001 ja Tour-
nament of Champions 2011. PBA-kiertueen
vuoden pelaajaksi Koivuniemi valittiin kah-
desti, kausina 2003-04 ja 2010-11.

Mika Koivuniemi on ensimmadinen Suo-
men urheilun Hall of Fameen valittu keilaaja.”

Kylmia vareita

Koivuniemi on asunut ulkomailla yli 20 vuotta.
Hin sanoo olevansa kiitollinen siitd, ettd naista
vuosista huolimatta suomalainen urheilukent-
td muistaa hinen urotekonsa keilaradoilla.

— Totta kai se aina tuntuu hyviltd, kun
tunnustusta tulee. Nyt, kun se tulee nimen-
omaan Suomessa ja ndin isosti, se asia saa
minulla edelleen kylmii viéreitd aikaiseksi.
Jokainen urheilija kylld itse tietdd omat saa-
vutuksensa, mutta ulkopuolisen ja varsinkin
oman lajin ulkopuolisten ihmisten antama
tunnustus tuntuu todella hyvalta.

Koivuniemi toivoo, ettd nimitys kunnia-
galleriaan olisi merkKki siitd, ettd Suomen upea
menestyminen keilailussa alkaisi nikyméan
myo6s laajemmin.

- Suomessa on kova menestymisen kult-
tuuri keilailussa, ja oli ilo huomata, etté lajia
arvostetaan myos keilailun ulkopuolella. Kyl-
14 Suomessa on tehty hyvid asioita keilailun
eteen, kun ndin lajia arvostetaan.

Koronarajoitusten takia Urheilugaala jou-
duttiin jérjestiméddn tiukin rajoituksin.

- Palkinnon arvoahan tdma ei laske ol-
lenkaan. Urheilugaala oli tietysti erilainen
ndissd poikkeusoloissa, mutta olen erittdin
tyytyvéinen, ettd gaala jarjestettiin haasteista
huolimatta. Téhan liittyi tietysti paljon jarjes-
tettdvid asioita, kun meidén piti tulla ulkomail-
ta Suomeen, ja se vaati paljon jarjestamista.

Ehki Koivuniemen nimitystd padstaian
vield keilailuyhteison voimin juhlimaan yh-
dessi, kun aika on oikea.



"Totta kai se aina tuntuu hyvalta, kun tunnustusta
tulee. Nyt, kun se tulee nimenomaan Suomessa
ja nain isosti, se asia saa minulla edelleen kylmia

vareita aikaiseksi.”

- Kylld varmasti ja mielelldan, kun tinne
tulen. Sit4 pitda katsoa, kun maailma avautuu.
Olisi hauska jérjestda tilaisuus keilailuystéville,
Koivuniemi sanoo.

”Onhan tama ollut erilainen vuosi”
Koronarajoitukset ovat vahvasti vaikuttaneet
my6s Koivuniemen arkeen. Hdn tygskentelee
Arabiemiirikunnissa keilailun maajoukkue-
valmentajana, ja maassa rajoitukset ovat olleet
tiukempia verrattuna Suomeen.

- Onhan tdm4 kulunut vuosi ollut erilaista.
Itselldni ei ole ollut mitd4n kisoja, eikd meidan
joukkueellamme Dubaissa. Omista tulevista
kilpailuista on vield vaikea sanoa, mutta ha-
luaisin kdyda pelaamassa muutaman PBA50
Tourin kilpailun, jos niité jarjestetddn. Taalla
on ollut todella tiukat rajoitukset ja maa toimii
hyvin eri tavalla. Kun paattéjat padttavit sadn-
noét, ne ovat jo seuraavana pdivand voimassa.
Maskirajoitus on sellainen, ettd astuessasi il-
man maskia kotiovesta ulos, tulee 800 dollarin
sakko kaikille. Maasta voi joutua myos pihalle,
jos ei noudata koronaohjeita.

Tiukimmillaan Dubaissa on koettu todel-
linen lockdown.

- Saimme kerran kolmessa pdivissd poistua
pariksi tunniksi kotoa. Sellaisen sovelluksen
kautta sai pyydettyé luvan, jonka avulla padsi

pariksi tunniksi hoitamaan asioitaan. Muuten
oltiin neljan seinin sisélld. Ja sitd tosissaan val-
vottiin. Kun menin luvan saatuani kauppaan,
poliisit tarkistivat kaupassa ihmisten luvat.

Lyhyen vierailun aikana Koivuniemi naut-
tikin siit3, ettd liilkkuminen oli vapaampaa.

- Eihidn t4illd ole ollut mitddn todellista
sulkua, eikd missddn vaiheessa ole ollutkaan,
paitsi nyt tietysti se Uudenmaan hetkittdinen
sulku. T44ll4 pddsee sentddn vapaasti liikku-
maan, mutta meilld pdin ei padssyt. Vililld olen
kavellyt kotona edes takaisin, ettd tulee viisi
kilometri4 liikuttua.

Kuten sanottu, kuluvan vuoden kilpailu-
kalenteri on Koivuniemellekin arvoitus niin

pelaajana kuin valmentajana. Suomen urheilun
Hall of Fame -valinta oli suomalaislegendalle
piristysruiske nykyisen haastavan arjen keskel-
le. Hin toivoo valinnan antavan myos voimia
suomalaiselle keilailuyhteisolle ja nuorille.

- Toivottavasti se antaa lisdd motivaatiota
nuorille keilaajille ja sellaista viestid, ettd kei-
lailu lajina kylld huomioidaan korkeallakin,
kun vain jaksaa tehd toitd. Haluan nuorien
kokevan, etté keilailu on sellainen laji, joka
kannattaa sdilyttad omana ykkoslajina ja sel-
laisena, ettd sithen kannattaa panostaa.

Suomen urheilun Hall of Famen jasenet:

Paavo Aaltonen, voimistelu
Kalle Anttila, paini

Gunnar Bérlund, nyrkkeily

Erik von Frenckell, urheilujohtaminen
Lea Hakala, koripallo

Veikko Hakulinen, hiihto

Heikki Hasu, yhdistetty

Kalevi Heinila, likuntatutkimus
Veikko Huhtanen, voimistelu
Mika Hakkinen, kilpa-autoilu
Heikki Ikola, ampumahiihto
Volmari Iso-Hollo, juoksu
Ludovika Jakobsson, taitoluistelu
Walter Jakobsson, taitoluistelu
Martti Jukola, urheilujournalismi
Matti Jarvinen, keihdanheitto
Verner Jarvinen, kiekonheitto
Eino Kaakkolahti, pesapallo

Elin Kallio, naisvoimistelu

Kaarlo Kangasniemi, painonnosto
Veikko Kankkonen, makihyppy
Kaarina Kari, naisvoimistelu
Tanja Kari, vammaisurheilu
Pertti Karppinen, soutu
Marja-Liisa Kirvesniemi, hiihto
Mika Koivuniemi, keilailu
Hannes Kolehmainen, juoksu
Jari Kurri, jagkiekko

Janne Lahtela, freestylehiihto
Samppa Lajunen, yhdistetty
Tiina Lillak, keihaanheitto

Curt Lincoln, kilpa-autoilu
Pentti Linnosvuo, ammunta

Jari Litmanen, jalkapallo

Tauno Luiro, makihyppy

Aappo Luomajoki, hiihto

Juha Mieto, hiihto

Heikki Mikkola, motocross

Kaija Mustonen, pikaluistelu

Timo Makinen, ralliautoilu

Elmer Niklander, heittolajit

Paavo Nurmi, juoksu

Matti Nykanen, makihyppy

Liisa Peltola, suunnistus

Robert Petersen, koripallovalmennus
Lauri Pihkala, urheilufilosofia
Kustaa Pihlajamaki, paini

Tomi Poikolainen, jousiammunta
Tanja Poutiainen-Rinne, alppihiihto
Ville Porhola, heittolajit

Siiri Rantanen, hiihto

Tapio Rautavaara, keihaanheitto,
jousiammunta

Ville Ritola, juoksu

Seppo Réty, keihdanheitto

Jarno Saarinen, moottoripyoraily
Veli Saarinen, hiihto

Sylvi Saimo, melonta

Riikka Sallinen, jaakiekko

Heikki Savolainen, voimistelu
Teemu Selanne, jagkiekko

Helena Takalo, hiihto

Peter Tallberg, purjehdus, urheilujohtaminen
Clas Thunberg, pikaluistelu

Pekka Tiilikainen, urheilujournalismi
Pertti Ukkola, paini

Jukka Uunila, urheilujohtaminen
Pekka Vasala, juoksu

Lasse Virén, juoksu

Juha Vaatainen, juoksu

Verner Weckman, paini

Ivar Wilskman, jarjestotoiminta
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Koululaisten harrastustoiveet

D% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
Parkour I <] 0
Kuvataide I < 1 %
Elokuva ja animaatio I L 1 %5
Ruuan valmistaminen I < (06
Kiipeily e 7,
Pelisuunnittelu ja koodaus I 5%
Valokuvaus I 7
Keilailu I GO
Kadentaidot, muotoilu ja kasityot I 54

Lumilautailu, laskettelu S 5O

T | 1142.2000

Kyselyn mukaan peruskouluikéiset kokivat keilailun kiinnostavana harrastuksena heti koulupaivan jalkeen.

Keilailu karkisijoilla lasten harrastustoiveissa

Opetus- ja kulttuuriministerion Harrastamisen Suomi -koululaiskyselyssa
peruskoululaisilta kysyttiin harrastustoiveita, ja lahes kahdensadantuhannen vastaajan
otannalla keilailu oli kahdeksanneksi kiinnostavin harrastus.

TEKSTI: SAMI JARVILA
GRAFIIKKA: OPETUS- JA KULTTUURIMINISTERIO
KUVA: HENRI HAVUSELA

HARRASTAMISEN SUOMEN mallin suunnittelua ~ Kyselyyn vastasi periti 197 040 koululaista. Keilai-
varten tiede- ja kulttuuriministeri Hanna Kosonen  lu sijoittui kaikkien vastausten koonnissa sijalle 8.

asetti valmisteluty6ryhmin, jonka tehtdvina oli tuot- T4amd on erittdin hyvi ja tirked tieto keilailuyh-
taa tietopohjaa sekd valmistella esitys mallin ensim-  teisollemme sekd mahdollisuus. Nyt kannattaakin
madisestd vaiheesta. Ryhmi jitti esityksensd tiede-ja  paikallisesti olla kuntiinne yhteydessa kos-
kulttuuriministerille kesidkuussa 2020. kien ensimmaisen haun tukipaatoksié ja

Suomen mallin ensimmadisen vaiheen kohderyh- ~ mahdollista keilailun harrastamisen
ménd on perusopetuksen vuosiluokkien 1.-9.sekd iltapiivitoiminnan hyédyntdmis-
lisdaopetuksen oppilaat. Tavoitteena on juurruttaa  ti keilahalleissanne, tietysti ko-
Suomen malli pysyvaksi toimintatavaksi kunnissa. ~ ronasuositukset ja rajoitukset

Suomen mallin pilottihaussa 3.11.-2.12.2020  huomioiden.
haettiin mukaan kuntia, jotka ovat valmiit kdynnista-
maén mallin mukaisen harrastustoiminnan alkuvuo-
desta 2021. Toinen haku on kevéilld 2021 ja koskee
syksylld alkavaa toimintaa.

Mukana kyselyssd oli opetus- ja kulttuuriminis-
terion mukaan ennitykselliset 62 harrastusvaihto- o tarjoamista
ehtoa. Koululaisilta kysyttiin, mitkd harrastukset | |.izisille. Kuvassa Pyry Puharinen
kiinnostaisivat sinua, jos niitd jérjestettdisiin omassa junioreiden EM-kilpailuiden Masters-
koulussasi tai ldhialueella heti koulupdivian jialkeen.  finaalissa 2019.

Kyselyn tulos tulos kannustaa
koko keilailuyhteisca panosta-
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Osku Palermaan elama Ruotsissa on sujunut
korona-arjen keskella. Seuraavaksi kaikki
tahtaa PBA-kiertueelle.

ona-arki
‘Ru tsissa
- Osku Palermaa
valmis PBA-
kiertueelle

Ammattilaiskeilaaja ja kaksikétisen keilailun pioneeri Osku Palermaa on viettanyt
korona-ajan kotonaan Ruotsissa. 37-vuotias Palermaa kertoo panostaneensa
harjoitteluun ja seuraavaksi tie vie Yhdysvaltoihin PBA-kiertueelle, mikili koronavirus

GOTEBORGIN KUPEESSA Partillen kun-
nassa perheensd kanssa asuva Palermaa on
kohdannut korona-ajan eri tavoin kuin suoma-
laiset, kun Ruotsin rajoitustoimet ovat reilun
vuoden aikana poikenneet Suomen vastaavista.
Viime vuoden keviilld keilailussakin kilpailut
jatkuivat siiné vaiheessa, kun Suomessa kilpai-
lutoiminta laitettiin jéihin, mutta nyt Ruotsissa
tilanne on toinen ja t4td haastattelua tehdessa
kaikki kilpailut ovat naapurimaassa jdissa.

- Alkuun t44lld asiat olivat pitkélti pdinvas-
toin. Suomessa oli vuosi sitten keviilld tilanne,
kun kaikki oli hetkellisesti kiinni, niin taalla
pelattiin. Liigakausi oli kdynnissi ja pelasimme
muistaakseni seitsemén ottelua, mutta finaa-
leita ei ehditty pelata, ettd ne sitten peruttiin.
Syksylld kausi aloitettiin Ruotsissa vield nor-
maalisti, mutta sen jalkeen alkoivat linjaukset
muuttumaan.

el estd sen jarjestamista.

TEKSTI: HENRI HAVUSELA

KUVAT: PBA MEDIA GALLERY JA HENRI HAVUSELA

Postiviinen puoli on se, ettd Palermaalla
on ollut aikaa perheelleen. Partille on pieni
kunta, joten ihmismassat on helppo vilttaa.

— Arki on aika normaalia, eiké katukuvassa
korona paljoa ndy. Keilahallilla olen joka péiva,
kunhan sinne vain saa menné.

Suomessa pystytddn jirjestimadn paikal-
lisesti kilpailuita, mutta Ruotsissa ei vakavan
koronatilanteen takia kilpailla ollenkaan.

- Reilut kaksi kuukautta on nyt mennyt
talld tavalla. Keilahallit ovat kuitenkin au-
ki, joten on mahdollisuus treenata. Ruotsissa
on vasta nyt paadytty siihen ratkaisuun, ettd
taudin levidmisen ehkdisemiseksi on myos
laitettava tapahtumat jaihin. Thmisilld taalla
oli aika lapsellista kdytostd pitkddn, kun ei
otettu asiaa tosissaan, eikd kylld joka paikassa
vieldkddn, mutta parempaan suuntaan se on
mennyt, hin huokaa.

Kuntosalilla kuntoon

Palermaa edustaa Ruotsin liigatasolla mainei-
kasta keilaseuraa Team Pergamonia. Ruotsin
liigan pelitapa on erilainen kuin Suomessa ja
ottelutahti tiivis. Suomalaistahti on kaivannut
nditd peleja koronatauon aikana.

— Liiga on kéytdnnossa taalld suurin juttu
keilailussa. Se on sindnsé hauska ilmio, koska
sielld ei ole rahaa jaossa.

Ruotsissa keilaajat pelaavat my6s paikalli-
sia kilpailuita, kuten Suomessa, mutta liigapele-
ja on iso madri keilaajille, jotka sielld pelaavat.

— T4alld keilailun liigassa pelitapa muis-
tuttaa jalkapalloa. Joukkueet pelaavat toisiaan
vastaan koti- ja vierasotteluita tiiviilla tahdil-
la joukkue joukkuetta vastaan. Liigafinaalit
tadlld ovat yksi hauskimpia juttuja. Jos tykkaa
keilailusta, se on asia, mika pitad kokea. Se on
urheilutapahtuma, jossa jokaisella joukkueella
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on fanit paikalla ja hallissa kova meteli, Paler-
maa kuvailee.

Kun kilpailemaan ei pidse, Palermaa on
pystynyt pitkéstd aikaa panostamaan parem-
min fysiikkaharjoitteluun.

- Positiivista on se, ettd tauon aikana sain
itseni kuntosalilla oheisharjoittelulla parem-
paan kuntoon, mité olen pitkdan aikaan ollut.
Saliharjoitteluun panostaminen on haastavaa
normaalissa keilaajan arjessa. Kun matkustaa
keilakilpailuiden takia paljon, on reissujen
jalkeen vastustuskyky heikompi ja siini tu-
lee helposti kipeéksi, jos tekee kovaa treenia.

PBA kutsuu

Pddnvaivaa Palermaalle on aiheuttanut myos
tilanne Yhdysvalloissa, koska suomalainen
ammattilaiskeilaaja kilpailee aktiivisesti kei-
lailun ammattilaiskiertue PBA:ssa. Hén jitti
kiertueen timéan kauden avauskilpailun viliin
useammasta syystd, joista yksi oli epdvarma
tilanne kiertueen jatkumisesta.

- Silloin my6s olkapai vihoitteli, eiké ol-
lut tiedossa, milloin avauskilpailun jilkeiset
kisat pddstaisiin pelaamaan, joten en yhden
kilpailun takia matkustanut Yhdysvaltoihin.
Tietysti sen paitoksen jalkeen meni kolme
péivéd ja PBA julkaisi aikataulut. Jos oisin ne
tiennyt, olisin osallistunut my®s sithen avaus-
kilpailuun. Oli siiné sekin, ettd koronatilanteen
lisaksi juuri samoihin aikoihin USA:ssa vaih-
tui presidentti, joten se oli siind kohtaa kaikin
puolin heikko aika lahted.

Palermaan oma valmistautuminen on kui-
tenkin pitkddn tdhdannyt ammattilaiskiertu-
een turnauksiin.

- Viime kesdna oli useamman kuukauden
tauko, etten keilannut ollenkaan. Silloin ei ol-
lut vield tiedossa, ettd aletaanko PBA jo heti
syksystd, niin sithen valmistauduin ja keilasin
ja harjoittelin paljon.

PBA jatkuu helmikuun lopussa ja maa-
liskuun alussa kahden kilpailun merkeissa.

- Sinne ldhdetéén, kun tietenkéddn en halua
missata kautta. Me keilaajat saimme PBA:n
avustuksella viisumit, joiden ansiosta pddsen
sinne vuoden ajan matkustamaan. Kuvittelisin,
ettd se helpottaa asioita matkustamisen suhteen
korona-aikana. My6s PBA tekee koronatestit
pelaajille pari pdivdd ennen kisojen alkamista.

Pitké pelaamattomuus asettaa ammattilais-
keilaajan kuitenkin poikkeukselliseen tilan-
teeseen pelivireen ollessa kysymysmerkkina.

— Vaikea sanoa, kun en ole kisannut pitkdan
aikaan. Varmasti jannittdd vahin eri tavalla,
mutta uskon sen olevan hyvikin asia. Kuten
sanottu, koen olevani nyt hyvéssd kunnossa,
joten on hyvi fiilis ldhted ja nalkaa riittaa.
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"Aivan varmastil”,

Palermaa vastaa kysymykseen
siita, voisiko han kuvitella siirtyvansa valmennus-
tehtaviin oman keilailu-uran jalkeen.

Valmentaminen kiinnostaa
Entd mitd muuta mahtuu Palermaan tihin
vuoteen?

— Rehellisesti sanottuna ei tissé paljoa voi
suunnitella, kun tilanne on mika on. Yksi mi-
ki tietysti tulee mieleen, on elokuun miesten
EM-kilpailut Suomessa. Sielld haluan pelata,
koska se on iso juttu. Omana aikanani ei ole
pelattu EM- tai MM-kilpailuita Suomessa.

Niin, kahteen kertaan siirretyt miesten
EM-kotikilpailut jirjestetdan niilla ndkymin
elokuussa, mutta niiden toteutuminen on vie-
14 kysymysmerkki. Joukkue paitetddn myo-
hemmin, mutta Palermaa on motivoitunut
pukemaan Suomi-paidan péélle ja hdn uskoo

Maajoukkuepaita on ylpeyden aihe
Palermaalle. Han toivookin paasevansa
edustamaan Suomea Talissa miesten

: - EM-kotikilpailuissa.

vahvasti Suomen menestysmahdollisuuksiin
pelaajille tutussa Talin keilahallissa.

- Jos sielld saa hyvan alun, paljon hyvéi voi
tapahtua. Kotikisat ovat tietysti kotikisat. Paine
on eri, joten silld on iso merkitys, miten kisat
lihtevit kdyntiin. Suomella on mahdollisuudet
useaan mitaliin, Palermaa uskoo.

Palermaalla on téysi tohina péilld oman
keilailu-uransa osalta, mutta onko keilailua
hengittévi laji-ihminen miettinyt esimerkik-
si tulevaisuudessa valmentamista, kun oma
kilpakeilailu joskus jdi taakse? Vastaus tulee
kuin apteekin hyllylta.

- Aivan varmasti! Ainakin ldhelle sitd se
tulee meneméén. Ikini ei tied4, mihin keilai-
lu kehittyy, ja mika on sitten omalla kohdal-
lani se kiinnostava juttu, joka tulee vastaan.
Siind on sekin, ettd viihdyn hyvin porukassa
ja haluan oppia muilta ihmisilt4, niin omalle
luonteellenikin olisi sopivaa toimia keilailu-
urani jalkeenkin porukassa. Olen kasvanut
ajan saatossa ihmisend paljon ja uskon, ettd
olen erittdin hyvé tuomaan joukkueessa eri
ihmisistd parhaat puolet esille, han pohtii.

Korona-aika on antanut Palermaalle ai-
kaa myos keskittyd asioihin, jotka ovat nor-
maaliarjessa jadneet paitsioon. Yksi ndistd on
sisdllon tuottaminen nettiin, ja huippukeilaaja
on panostanut viime kuukaudet omaa nimed
kantavaan YouTube-tiliin. Seuraajia on kerty-
nyt hyvin ja katsotuimmalla videolla on perati
yli 300 tuhatta katselukertaa.

- Pitkdén on ollut mieless, etté sinne pitdd
sisaltod tehdd, ja nyt koronan tuoma aika on
mahdollistanut sithen panostamisen eri tavalla.
Haluan néyttaa ihmisille keilailua opettavas-
ti, mutta hauskasti. Tykkd4dn opettaa muita.
YouTube-homma on ldhtenyt yllattidvan hyvin
liikkeelle ja se on my®s sellainen asia, johon
panostan nyt kunnolla. Jossain vaiheessa tyo
palkitaan ja siihen tuokin homma perustuu,
ettd sisdltod tuottamalla siannollisesti on mah-
dollisuus saada hyvé nakyvyys.



Peruskurssin jarjestamiseen
haettavissa tukea SKL:lta

SUOMEN
KEILAILULITTO

Suomen Keilailulitto avaa haun keilahalleille ja jasenliitoille koskien tuettua peruskurssien jarjestamista
paikallisesti. SKL:n myontama tuki kohdennetaan maksimissaan 30:lle ensimmaiselle hakijalle, jotka
jarjestavat peruskurssin vuoden 2021 aikana. Hakuaika on 19.2.-19.3.2021.

Peruskurssin raamit tuen saamiseksi;

- valmis kahdeksan tunnin/neljan kerran materiaali SKL:n
puolesta, kerrat ja kestot raataloitavissa

- minimi osallistujamaéra kurssin toteutumiseen 6 henkiloa
ruskurssin rata- ja luentotilamaksut ja etukortin/ensili-
senssin 20 euroa), konseptin kayttoonoton yhteydessa
halli littyy (jos ei jo ole) Uuden keilaajan etukortti — hal-
liksi, jolloin halli voi myos rekisteroida koko kurssiryhman
ensilisenssilla.

- paikalliset ja alueelliset koronarajoitukset seka suositukset
on huomioitava ja noudatettava maksimi osallistujamaa-
rassa ja muissakin suosituksissa, turvallisuus tuotava esiin
markkinoinnissa

- kurssin markkinointiin kaytettava vahintaan sama 200
euron oma panostus kuin SKL:n markkinointiin kohdistu-
va tuki

Peruskurssin voi jarjestaa yleisena tai kohdennettuna esim.
juniorit, naiset, seniorit, veteraanit ym.

Suomen Keilailuliitolta saa valmiin ragtaloitavissa olevan
kurssirungon, kurssin luentomateriaalin, kurssin materiaa-
livihkon osallistujille, diplomipohjan seka mainospohjan (voi
kayttaa omaakin mainosta).

SKL:n tuki kohdentuu vetdjalle, markkinointiin (Henri Ha-
vusela SKL:n puolelta apuresurssina esim. some-markki-
noinnissa), kurssin jalkeisiin yhteistreenikertoihin (tuki veta-
jalle) ja keilahallin ratamaksuihin (4 kertaa).

Kurssimaksun tulee siséltéda uuden keilaajan etukortin/ensili-
senssin ja sen kautta vastaanottoseuraan tai harrastajaseu-
raan liittymisen seka kurssin rata- ja luentotilamaksut (4h).

Keilakoulukonseptin tavoite:

Peruskursseja on jarjestetty jo vuosikymmenia. Useasti ta-
pahtuu niin, ettei kurssin loputtua osallistujille ole tarjontaa
mita seuraavaksi? Vaarana on, etta kurssin kayneet jaavat
“kaytaville” yksikseen ihmettelemaan ja jattavat keilailun,
kun ohjattua toimintaa ei enaa ole ja ryhmaa/seuraa, jonka
mukana jatkaa. Monesti on myos vaikeaa l6ytaa kurssille
vetdjaa, kun siita ei mitaan makseta...

Tassa konseptissa halukkaat voivat jatkaa kurssin vetajan
opastamalla vield nelja yhteista treenikertaa (SKL:n tuke-
mana), jolloin kynnys lajiin hurahtamiselle pienenee entises-
taan. Samalla taméan polun onnistumisen myota seurojen,
jasenliittojen ja SKL:n on mahdollista saada uusia aktiivisia
jasenia.

SKL:n tuki kustannuksista tarkemmin:
peruskurssista (nelja tuntia teoriaa ja nelja tuntia rata-
koulutusta)

- tuki vetdjalle neljan kerran yhden tunnin kestoisista yh-
teistreenista 100 euroa

- tuki neljan kerran yhden tunnin kestoisista yhteistreenis-
ta (ratamaksut) 500 euroa, laskettu viiden radan mukaan

- markkinointikorvaus 200 euroa

Maksimituki SKL:Ita 1 000 euroa/kurssi

Selvitys pidetyn kurssin jalkeen:

Lyhyt selvitys SKL:lle tositteineen pidetyn kurssin jalkeen
(markkinointisumma vah. 400 euroa, kouluttajan korvauk-
set 300 euroa, osallistujaluettelo rekistersidyista henki-
|oista, kurssin jalkeiset ratamaksut 500 euroa. Tositteiden
tulee aidosti tayttaa toteutuneet kustannukset.

Hakemukset

Laheta hakemus toiminnanjohtaja samijarvila(at)keilailu.fi
19.3.2021 mennessa. Hakemukseen liitettava suunnitelma
peruskurssin toteutuksesta;

- paikkakunta (keilahalli)

- gjankohta

- kurssin kesto (kertamaara ja tuntimaara)

- kurssin jalkeisten yhteistreenikertojen ajankohdat

- kurssimaksu

- hyvaksynta SKL:n méaarittelemista raameista
Hyvaksytyista hakemuksista ilmoitetaan jarjestajia sahko-
postiosoitteeseen, josta hakemus on tullut, heti hakuajan
paatyttya viikolla 12. Samalla toimitetaan myos SKL:n
kurssimateriaalipaketti seka lomake kurssille osallistujia
varten.

Lisatietoa hakemukseen ja kurssiin liittyen voitte tarvit-

taessa kysya toiminnanjohtaja Sami Jarvilalta (pois lukien
viikko 9).
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Tuula Tamminen ja Mika Oksanen mitalitunnelmissa. Tamminen on elava esimerkki keilailun moninaisuudesta. Aikuisélla aloitettu harrastus ja kova tyo-
maara veivat hanet Euroopan mestariksi.

Tuula Tamminen
urheilutoimittajien valinta
vuoden keilaajaksi

Urheilutoimittajain Liiton Lajien parhaat urheilijat 2020 -valinnoissa vuoden
2020 keilaajaksi valittiin senioreiden EM-kilpailuissa henkilokohtaista
kultamitalia juhlinut Tuula Tamminen.

TUULA TAMMINEN voitti kultaa Itdvallan
Wienissd senioreiden EM-kilpailuiden Mas-
ters-osiossa alkuvuodesta 2020. Kilpailut olivat
ensimmidiset viralliset senioreiden EM-kilpai-
lut, ja Suomi toi niistd mukanaan yhteensd viisi
mitalia. Suomen naiset saavuttivat myos toisen
kultamitalin, kun Jaana Taavitsainen ja Reija
Lundén saavuttivat parikilpailussa kirkkaim-
man mitalin. Naisten joukkue paisi ldhelle
kultaa my6s joukkuekilpailussa, kun Jaana
Taavitsainen, Pia Palviainen, Tuula Tammi-
nen ja Reija Lundén ylsivit joukkuehopeaan.

Lisaksi miehissdé Mika Oksanen saavutti
Masters-pronssia ja miesten joukkuekilpai-
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TEKSTE HENRI HAVUSELA
KUVA: JARMO AHOKAS

lusta irtosi pronssia. Oksasen lisdksi miesten
joukkueessa keilasivat Jarmo Sinilaakso, Ari
Jehkinen ja Kai Virtanen.

Henkil6kohtainen kultamitali oli upea saa-
vutus Tammiselle ja Urheilutoimittajain Liiton
antama kunnianosoitus vuoden keilaajaksi
kruunasi hinen keilailuvuotensa 2020.

- Se valinta tuli itselleni yllatyksend ja veti
noyréksi. On hienoa saada tuollainen tunnus-
tus. Ensimmadisté kertaa virallisesti jarjestetyt
senioreiden EM-kilpailut olivat mahtavat ar-
vokilpailut. Sielld koko joukkue sai mitaleita
sekd Suomen miehet ettd naiset. Ennen tuota
kultamitaliani meilld oli naisten joukkueella

hopea alla, ja Masters-osiossa sitten tuntui,
ettd kaikki vain sujui, Tamminen muistelee
viime vuoden tapahtumia Itdvallan Wienissa.

Hén voitti huippujdnnittivissid Mastersin
loppuottelussa Saksan Martina Beckelin sar-
join 2-1 ja ratkaisevan kolmannen sarjan vain
neljan pisteen erolla.

- Mastersissa oli huippukeilaajia vastassa
ja senkin takia tuo voitto tuntui hyvilta. Mi-
nulla oli todella rauhallinen olo pelata ja se on
kummallinen tunne, kun voi ihan sellaisessa
flow-tilassa pelata. Minulla oli my6s hieno tuki
takana meidédn koko joukkueelta sekd tietysti
valmentaja Jarmo Ahokkaalta.



Tamminen on elava
esimerkki siita, kuinka
keilailun voi valita
lajiksi missa vaiheessa
elamaa tahansa ja
kehittya tyonteolla
maajoukkuetasolle
asti.

Aikuisialla lajin pariin ja Euroopan
mestariksi

Tamminen on elédvé esimerkKki siitd, kuinka
keilailun voi valita lajiksi missd vaiheessa
elaiméa tahansa ja kehittyé tyonteolla maa-
joukkuetasolle asti.

- Olen aloittanut keilailun aikuisialla
ja vasta viimeisen kymmenen vuoden ai-
kana olen pédssyt sisille arvokilpailuiden
maailmaan, hiljattain 59 vuotta tayttinyt
Tamminen kertoo.

Kipini keilailuun syttyi 90-luvun lopulla
ja Tammisen omien sanojen mukaan silloin
hén tajusi 16ytdneensd lajin, jossa on vield
paljon saavutettavaa.

- Seniori-ikiiselld on tietysti erilaiset ta-
voitteet kuin nuorilla keilaajilla, jotka ovat
pienestd asti kilpailleet tavoitteellisesti, mut-
ta tdssd nakeekin tdmadn lajin moninaisuu-
den ja hienouden. Kun tavoitteet ja unelmat
ovat oikeassa mittakaavassa, mitd vain voi
saavuttaa, sanoo Tamminen, joka on my6s
edustanut Suomea kolme kertaa senioreiden
MM-kilpailuissa ja saavuttanut kertaalleen
MM-pronssia EM-kullan liséksi.

Tamminen myds sanoo, etti tavoitteita
on lisdd. Hyvinkaalld asuva kultamitalisti
on padssyt rajoituksista huolimatta harjoit-
telemaan ja my6s kilpailemaan, kun Hy-
vinkiélld ja sen lahiseuduilla paikallinen
kilpailutoiminta on ollut aktiivista. Tammi-
selle kilpasarjoja on kauden aikana kertynyt
jo paille 400.

- Meilla taalla Hyvinkadlla on vilkas
kilpailutoiminta. Korona on tietysti tuonut
haasteita, mutta rajoituksia noudattamalla
on onneksi pddsty myos kisaamaan. Seu-
raavaksi tavoitteena on senioreiden MM-
kilpailut ja karsinnat niihin ovatkin aluil-
laan. Kisapaikkaahan niihin kisoihin ei ole
vield madritelty, mutta mennéén pelaamaan
karsintoja ainakin, Tamminen nauraa.

Tomas Kayhko keilasi koko vuoden
2020 kovalla tasolla ja oli SKL:n
valinta vuoden keilaajaksi.

Tomas

keilaajaksi
2020

Suomen Keilailuliitto valitsi vuoden keilaajaksi
24-vuotiaan Tomas Kayhkon, joka hallitsi kotimaan

kilpailuita 14pi vuoden.

[EKSTI JA KUVA: HENRI HAVUSELA

MIKKELISSA ASUVA ja Varkauden Maina-
reita edustava Tomas Kayhko voitti elokuussa
Finnish Masters -lopputurnauksen, minka
lisaksi hdn juhli nuorten SM-kultaa. Miesten
SM-kilpailuissa Kdyhko saavutti Juho Rissa-
sen kanssa parikultaa sekd joukkuekilpailun
hopeaa Mainareiden kanssa.

— Suuri kunnia tdimé on, kun valinta osui
omalle kohdalle ja Suomessa on keilailussa
niin kova taso. Vuosi 2020 oli erilainen ko-
ronaviruksen vuoksi ja ulkomaille ei alku-
vuotta lukuun ottamatta padssyt keilaamaan.
Vuoden aikana keskityin harjoittelemiseen
ja kotimaassa kilpailemiseen, Kiyhko sanoo.

Kayhkon menestyksestd kotimaan kil-
pailuissa kertoo paljon se, ettd hin on selva
karkinimi Finnish Masters -kiertueen ko-
konaispisteissd, joita siis kerdtdan kiertueen
osakilpaluista ympéri vuoden.

- Viimeiset puoli vuotta on ollut tosi hy-
vd ja olen pystynyt tasaisesti keilaamaan.
Finnish Mastersin lopputurnauksen voitto
tuli kovalla tyolld, kun muistaakseni sielld
kaikki pudotuspelit ratkesivat kohdallani
kymppiruudussa, mutta pystyin ne kdan-
tdmadn. Nuorten SM-Kkilpailuissa oli kiva

paattad nuorisoaikani kultamitaliin. Vaikka
olenkin jo aikuisten puolella keilannut pal-
jon, on nuorten SM-kilpailuissa kova taso ja
maajoukkuetason keilaajia, joten hyva suo-
ritus oli sekin.

Miesten SM-kilpailuissa Kayhko sijoittui
kuudenneksi, mutta oli karsinnan kérkinimi,
ja tdmd tulos siivitti hidnet yhdessd Suomen
mestari Juho Rissasen kanssa SM-parikultaan
sekd Mainareiden kanssa joukkuehopeaan.

- Hyvit kilpailut olivat my6s miesten SM-
kilpailut, kun kaksi mitalia tuli. Henkil6koh-
taisessa kilpailussa vahén jai hampaankoloon,
kun voitin karsinnan, mutta jéin TV-finaalien
ulkopuolelle, mutta ei tuo kuudes sijakaan
mikédén katastrofi ollut.

Kéyhko on kiitollinen siitd, ettd niin mo-
net ovat olleet hdnen tukenaan lapi keilailu-
uran.

- Kiitettdvid tahoja on paljon ollut uran
varrella. Kiitokset kaikille, jotka ovat olleet
apuna ja tukena. Perheelle kuuluu kiitos,
kuten myos maajoukkuevalmentajille. Toi-
vottavasti pian pddstian myos ulkomaille
kilpailemaan. Toivottavasti myos padstaian
kisaamaan tdnd vuonna Suomessa miesten
EM-kilpailut ja tavoitteeni on mahtua sithen
joukkueeseen.
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Urheiluhullun Reima Virta-
sen elamaan on mahtunut
paljon ja palkintokaappi-
kin kertoo vaiheikkaasta
elamaésta. Harvalla on
palkintoja seka nyrkkeilysta
etta keilailusta.

I mpiakehasta
k€ilaradoilles

Nyrkkeilyn olympiamitalisti Reima Virtanen harrastaa nykydan
keilojen kaatamista: "Keilailussa saa mahtavia fiiliksid”

TEKST MARKUS VILJANEN
KUVAT: REIMA VIRTASEN ARKISTO
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”KEMISSA ON nyt keilailun kannalta han-
kala tilanne, kun kunnan omistama keilahalli
on ollut koronatilanteen takia kiinni. Tornion
ja Rovaniemen yksityisomisteiset hallit ovat
auki, mutta td4lla Kemissd tulee monelle pit-
ka tauko heittdmisestd. Onneksi hiihtdmaian
sentddn padsee.

Néin tuumaa Kemistd kotoisin oleva ja
sielld yhéd asuva 73-vuotias Reima Virtanen.
Entinen olympiatason huippunyrkkeilija on
viettdnyt aikaansa keilaradoilla jo kymme-
nid vuosia. Keilailu oli ensin Virtaselle rentoa
ajanviettoa nyrkkeilyn yhteydessd, kunnes kil-
pailuvietti sai hinet kaatamaan keiloja myos
hieman totisemmin.

- Toinen valmentajistani keilasi jo 1970-1u-
vun alussa ja hdnen kauttaan paidyin keilahal-
lille. Treenasimme nyrkkeilyssé varsin kovaa,
joten kévin aina vililld keilahallilla “loysaa-
missd” itsedni. Olihan se jinndd hommaa, ei-
kd siind saanut samalla tavalla selkdénséd kuin
nyrkkeilyssd, Virtanen nauraa.

Keilailu tuli mukaan Virtasen nyrkkei-
lyuralla edustamaan seuraan Kemin Intoon
vuonna 1987. Tuolloin hin alkoi keilaamaan
aktiivisesti ja my6s kilpailulappujen tayttami-
nen tuli tutuksi.

- Tuolloin aloin saman tien my®ds kilpaile-
maan lajin parissa. Siind oli meilld entisié pai-
nijoita, nyrkkeilijoité ja vaikka kuinka monen
muun lajin harrastajia. Seurassa oli parhaim-
millaan yli 40 keilaajaa. Keskindisté kilpailua
oli paljon, seuraotteluita ja vaikka mitd, Vir-
tanen muistelee.

- Pyrin nykyédankin heittdmaan mahdolli-
suuksien mukaan jokaisen paikallisen seuran
kilpailua vdhintddn kerran. Siind saa hyvaa
virikettd omalle kilpailuvietille.

Kesiisin Virtanen pelaa golfia. Pelikave-
rina on ajoittain myos Martti Koskela, joka
tunnetaan keilailumaailmassa muun muassa
kaksinkertaisena SM-kultamitalistina ja Eu-
rooppa Cupin mestarina.

— Aloitin golfin viisikymppisena. Sitd on
varsin mukava pelailla keséisin. Hole in onea
en ole vield kertaakaan lyonyt, mutta birdiei-
td on kertynyt ja eaglekin, Virtanen kertoo.

Olympiamenestys toi ihailijoiden
lisaksi myos vastoinkaymisia

Virtanen valittiin Suomen parhaaksi nyrkkei-
lijaksi vuosina 1969, 1971 ja 1972. Hin voitti
EM-pronssia vuosina 1969 ja 1971. Vuoden
1972 Miinchenin olympialaisista Virtanen
saavutti olympiahopeaa 75-kiloisten sarjassa.
Finaalissa Vjat$eslav Lemesev oli liian kova
pala purtavaksi, mutta mitalijuhlat olivat kui-
tenkin tosiasia.

Nyrkkeilykengat ripustettu jo olalle. Reima Vir-
tanen ei kaipaa enaa kehaan, mutta 73-vuotias
olympiamitalisti viihtyy keilaradoilla.

Kyseiset kesdolympialaiset muistetaan ur-
heilun ohessa my6s Miinchenin veriloylysta.
Palestiinalainen terroristijirjesto Musta syys-
kuu otti 12 Israelin olympiaedustajaa pantti-
vangiksi. Panttivankien pelastusyritys epa-
onnistui pahasti ja poliisien sek terroristien
vilisessd tulitaistelussa menehtyi lopulta 17
ihmistd. Nuo hetket muistuvat edelleen hyvin
Virtasen mieleen.

- Olihan se jarkyttdvéd tapahtuma. Kisat
meinattiin keskeyttdd, mutta kansainvilinen
yhteis6 pdisi yhteisymmaérrykseen kisojen
jatkamisesta. Minulla oli jo varma pronssimi-
tali ennen iskua ja finaali oteltiin, kun kisoja
padtettiin jatkaa. Iskua seuranneina péivind
konekivadrimiehid ilmestyi vartioimaan joka
paikkaan ja tuntui, ettei oikein mistdan us-
kaltanut kulkea. Emme saaneet enda kéyttad

Suomen maajoukkueen asua, kun se oli niin
samanlainen kuin israelilaisilla.

— Suomelle ne kisat olivat toki urheilulli-
sessa mielessd menestys. Pekka Vasala ja Lasse
Virén voittivat olympiakultaa. Lisdksi useam-
massakin lajissa tuli pronssia.

Virtanen palasi Suomeen ja kotikaupun-
kiinsa Kemiin juhlittuna sankarina. Olympia-
laisten hopeamitali toi julkisuutta ja juhlalli-
suuksia, mutta ajan mittaan siitd muodostui
rasite. Liika oli liikaa, eikd muuttunut arki ollut
pian enidd kasiteltdvissa.

- Minulla ei ollut minkéinlaista mana-
geria siihen aikaan ja olin muutenkin aika
yksindinen. Kiersin niihin aikoihin Osuus-
tukkukaupan tavarataloja tuote-esittelijina
ja iltaisin ei ollut pahemmin tekemistd, niin
juopottelin aika lahjakkaasti téiden jédlkeen.
Ei ollut sellaisia ystdvig, jotka olisivat jarrut-
taneet menoa. Enkd kestédnyt sitd julkisuutta
Kemissd. Oli vaikeaa kulkea, kun joka paikassa
oli selkdantaputtelijoita ja viinan tarjoajia. Sitd
olympiafinaalia hehkuteltiin jatkuvasti, eiké
pédni kestdnyt sellaista.

- Mychemmin olin Kemin kaupungilla
tOissd ja sain viimeisen varoituksen. Pitéisi
menni katkolle tai lahted. Minulla meni siind
vaiheessa viinaan varmaan enemmén rahaa
kuin ruokaan. Hddissdni sanoin, ettd menen
AA-kerhoon,ja sinne lopulta my6s suuntasin.
Siitd alkoi matkani kohti raittiutta ja tuntui, ettd
olin kuin taivaassa, kun sain alkoholin pois.
Rahaakin alkoi jaddd enemmin tilille ja asiat
parantuivat, Virtanen avaa vaikeita vuosiaan.

Keilailu tuo hyvan olon tunnetta
Virtasen keho on kokenut kuluneiden vuosi-
kymmenten aikana kovia. Nivelrikon, leikatun
seldn ja katkenneen hauislihaksen lisaksi hinen
oikeasta polvestaan 16ytyy tekonivel. Vammat
eivit kuitenkaan tulleet nyrkkeilyaikoina, vaan
raskaiden tybhommien seurauksena.

Mieli vetda silti edelleen kilpailemisen pa-
riin, vaikka kroppa prakaakin ajoittain vastaan.
Kehédnkin hin ehti vield pari vuotta takaperin,
mutta kerta jai télld erdd viimeiseksi.

— Keilailussa saa mahtavia fiiliksia, var-
sinkin, jos onnistuu. Jos vaikka firmaliigassa
voittaa tai heittdd hyvin sarjan, niin kylld se
vield fiilistd nostattaa, Virtanen tunnelmoi.

- Yksi kaveri haastoi minut kolmisen vuot-
ta sitten ja otimme kolmierdisen naytdsotte-
lun virallisen kilpailutapahtuman yhteydessa.
Nitisti se meni ja yleisokin taisi tykdta. Oli
upea tunne pédastd kehdan. Nyrkkeilykehit
ovat kuitenkin jadneet minun osaltani taak-
se, eikd kaipuuta endi ole. Silloin téll6in kiyn
salilla katselemassa harjoituksia — se riittaa.
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Naisaktivit tarkeissa

"00le

ssa kellalussa

Naisten maara keilailun péattavissd asemissa on ollut kautta historian varsin
vahdinen. Naisia on toki toiminut korkeissakin asemissa, mutta yleismaara on ollut
vaatimaton. Viime vuoden lopulla Suomen Keilailuliitossa valituista valiokunnista

sekd valtuustosta 16ytyy jo aktiivisempi osanotto ja suunta on ylospdin.

TEKST: MARKUS VILJANEN

KUVAT: TULJA HILTUSEN JA HANNE IMPOLAN ARKISTOT SEKA HENRI HAVUSELA

SUOMALAISESTA KEILAILUYHTEISOSTA
16ytyy useampiakin naisaktiiveja, joilla on vah-
va nakemys, miten suomalaista keilailua pitéisi
kehittai kohti elinvoimaisempaa tulevaisuutta.
Muun muassa naisten EM-joukkuehopeaa
pelaajaurallaan voittanut Heidi Manninen toi-
mii tammikuussa perustetun naisvaliokunnan
puheenjohtajana. Tamén liséksi han on vara-
jasenend Hannele Impolalle Suomen Kei-
lailuliiton hallituksessa. Yhdessd he vetavit

myos naisvaliokuntaa.
Manniselle on kertynyt lukuisia luotta-
mustehtévid ennen nykyisiakin.

- Olen toiminut naiskeilailun edus-
tajana SKL:n valtuustossa toiminta-
kaudesta 2016-2018 lihtien. Sitd
ennen olin Helsingin 2. varaval-

tuutettuna valtuustossa kausina
2013-2016. Liséksi olen toi-
minut Helsingin Bowling-
liitossa niin hallituksessa

kuin kilpailuvaliokunnassakin, jonka puheen-
johtajana olen toiminut vuodesta 2016 alkaen,
Manninen luettelee.

— Valtuuston tehtivind on valvoa SKL:n hal-
lituksen toimintaa ja hyviksya vuosittain halli-
tuksen esittamit budjetit ja toimintakertomukset
sekd valita kahden vuoden vilein uusi hallitus.
Olen ainoa dénivaltainen valtuuston jdsen ilman
paikallisliiton sidosta. Yritan katsoa péitoksid ja
pohtia niitd naisndkokulmasta, mutta mitdan
erityistd roolia minulla ei liittovaltuustossa ole,
vaan olen perusjdsen. Olen my®6s iloinen siitd, ettd
naisvaliokunta on perustettu, ja silld on liitossa
virallinen asema.

Kahden vuoden toimintakausille valittavassa
Suomen Keilailuliiton hallituksessa on ollut aina
selvd miesenemmist6. Manninen sanoo naisten
maaran olevan menossa kohti parempaa, mutta
toteaa silti nykytilanteessa naisten méiran olevan
halyttivin pieni, niin hallituksessa kuin mones-
sa muussakin valiokunnassa. Samoilla linjoilla
on myos viime joulukuussa neljan varajasene-
nd vietetyn vuoden jalkeen hallitukseen valittu
Hannele Impola, joka edustaa télld hetkelld ai-
noana naisena.

Impola toteaa sukupuolella olevan merkityk-
sensd, mutta ei lijaksi.

— Totta kai sukupuolella on vilid, mutta en
ajattele olevani jonkinlaisella naiskiintiopaikalla.
Naisia ei missddn nimessa ole tarpeeksi seurojen
tai liittojen johtotehtévissd. Pyrin rohkaisemaan ja
tukemaan muita naisia, ettd he uskaltaisivat lih-

Hannele Impola on hallituksen jasen
ja haluaa saada siina roolissa vietya
asioita eteenpain.



"Huippukeilailu ja maajoukkuetoiminta toimivat
mielestani erinomaisesti. Taloudelliset edellytykset
toiminnan jatkumiselle pitaa taata tulevaisuu-
dessakin”, liittovaltuuston puheenjohtaja Tuija
Hiltunen sanoo.

ted jarjestokentille. En koe kuitenkaan olevani
mikéddn naisten asioiden sanansaattaja, vaikka
sitd ty6td tulen varmasti tekemaan.

- En vieti keilahallilla end4 niin paljon
aikaani, mutta teen kuitenkin t6itd urheilun
parissa Suomen Urheiluopistolla Vieruméelld.
Koen, ettd minulla olisi paljon annettavaa kei-
lailulle tyoni ja toki my6s oman keilailu-urani
kautta. Kehitdn tyokseni prosesseja ja nden ko-
konaisalaisesti urheilun kenttad, Impola toteaa.

Viime vuoden loppupuolella valittiin suo-
malaisen keilailun paattsjid hallituksen lisdksi
my0s liittokokouksessa. Tampereen Keilailu-
liitto esitti monessa luottamustehtévéssa mari-
noitunutta Tuija Hiltusta valtuuston puheen-
johtajaksi ja hdnet my6s valittiin. Ehdokkuus
toi aluksi Hiltuselle pienen himmennyksen,
mutta tarmoa l6ytyi kuitenkin tarttua toimeen.

Hiltunen on ollut aiemmin muun muassa
keilailuliiton hallituksessa kymmenen vuo-
den ajan, liittohallituksen jdsenend vuosina
2010-2016 seka seuratasolla sihteerind ja pu-
heenjohtajana.

- Kun minuun oltiin yhteydessi ehdokkuu-
desta, niin ensin ihmettelin, miksi min4. Olin
ollut jo nelj vuotta poissa sekd valtakunnallisen
ettd paikallisen liiton luottamustehtévista. Olin
toiminut luottamustehtévissd yhteen menoon
16 vuotta ja tunsin antaneeni jo riittévasti kei-
lailun hyviksi. Yhteydenoton jalkeen oli itsetut-
kiskelun paikka, kun pohdin, 16ytyyko minulta
vield intoa. Kun lihden mukaan johonkin, pa-
neudun siithen mys sataprosenttisesti. En ole
ikind karttanut haasteita ja puheenjohtajuus
vaikuttaa mielenkiintoiselta ja antaa mahdol-
lisuuden olla mukana keilailun kehittimisessa,
Hiltunen pohtii.

g

Heidi Manninen (kesk.) on ollut mukana monissa keilailun luottamustehtavissa ja nyt naisvaliokunnan pu-
heenjohtajana. Kuva on vuoden 2020 Brunswick Ballmaster Openista ja kuvassa ovat myos Reija Lundén

(vas.) ja Nina Haavisto.

Hiltunen on samalla Suomen Keilailulii-
ton historiassa ensimmdinen nainen valtuus-
ton puheenjohtajana. Hiltunen nikee valinnan
olevan hieno asia tasa-arvon kannalta, mutta
hénen ajatusmaailmassaan tehtdviin valitaan
kuitenkin ensisijaisesti patevyyden, ei suku-
puolen perusteella.

- Olen totta kai iloinen, jos saan esimerkil-
lani rohkaistua lisd4 naisia mukaan sekd valta-
kunnallisiin ettd paikallisiin luottamustehtéviin.

Rakkaus keilailuun saa panostamaan
sen kehittamiseen

Rakkaus omaan lajiin on jokaisen haastatel-
lun jarjestoaktiivisuuden taustalla. Keilailun
kehittymisen ja olosuhteiden parantamisen
kokee tarkedksi, kun on itse saanut lajilta pal-
jon sisdltod elamdansa. Manninen ja Hiltunen
nékevit, ettd keilailua pitéisi saada markkinoi-
tua mahdollisimman laajalle kohderyhmalle
nuorista vanhuksiin ja hupikeilaajista aina
absoluuttiselle huipputasolle asti.

- Keilailu on minulle rakas harrastus. Ha-
luan saada oman lajini tunnettavuutta pa-
remmaksi ja tuoda samalla lisdd harrastajia
keilailun pariin. Ikdvi tosiasia on se, ettd har-
rastajisto on ikdantynyttd. Lajimme kiinnos-
tavuuteen tarvitaan muutosta, jotta saamme
uusia harrastajia mukaan, eiki keilailu kuihdu
pois. Toivoisin, ettd keilaajia 16ytyisi jatkossa
tasaisemmin kaikista ikdluokista ja nykyistd
enemman. Keilailun parissa on paljon eri
alojen ammattilaisia, joita haluaisin nahda
jotenkin hyédynnettdvan paremmin lajin edis-
tamiseksi, Manninen sanoo.

- Olen saanut keilailulta paljon — muka-
van harrastuksen, luottamustehtévid ja ennen

kaikkea mahdollisuuden tutustua ihaniin ih-
misiin, joista osasta on tullut ldheisid ysta-
vid. Huippukeilailu ja maajoukkuetoiminta
toimivat mielestdni erinomaisesti. Taloudel-
liset edellytykset toiminnan jatkumiselle pi-
tdd taata tulevaisuudessakin. Jasenmairian
viheneminen on suurin haaste ja siind riit-
tad tekemistd. Hupi- ja perhekeilaajille tulee
liséksi tarjota matala kynnys harrastamiseen,
Hiltunen jatkaa.

Impola korostaa my6s yhteistyon ja kom-
munikaation merkitystd. Vanhoja toimintata-
poja olisi hyvi tuulettaa ja katsoa rohkeasti
tulevaisuuteen. Tervettd ylpeyttd omasta lajista
olisi my6s hyva yllapitaa.

- Liiton viestintdd ja nakyvyyttd pitdisi
muuttaa merkittdvésti. Pitdisi nostaa esille
ihmisié ja persoonia, ei tuloksia. Keilailu on
talla hetkelld niin sanotusti hajuton ja mau-
ton, eli siitd ei saa oikein mitenkddn kiin-
ni. Keilaajien pitdd unohtaa vanhat “kaunat”,
puhaltaa enemmain yhteen hiileen ja puhua
yhdessé arvostavasti keilailusta. Meilld ei ole
endd varaa kinastella keskendmme, kun po-
rukka alkaa kdyd4 véhiin. Keilaajat puhuvat
monesti varsin negatiivissavytteisesti omasta
lajistaan, ja se heijastuu. Pitdd oppia arvosta-
maan ja kannustamaan muita, Impola nikee.

- Koen tietynlaista vastuuta, ettd nyt pi-
tdd saada jotain aikaankin, kun minut va-
littiin hallitukseen. Hirveinta itselleni olisi,
ettd huomaisin kahden vuoden jélkeen vain
kayneeni kokouksissa sydméssé pullaa, eiké
mitdén olisi tapahtunut. Toki tekeville sattuu
ja voimme tehdd véddriakin ratkaisuja, mutta
jos mitddn ei tehdd tai kokeilla, ei mitddn voi
tapahtuakaan, Impola toteaa.
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Liike,
laake,
lysti ja

”Keilailu sopii hyvin

parkinsonintautia sairastavien

elamaa helpottamaan. Siind ovat
liike ja lysti ladkkeend hankalaan
olotilaan’, kirjoittaa Sakari Perkola. \

TEKSTIJA KUVA: SAKARI PERKOLA

SUOMESSA PARKINSONIN tautia sairastaa
noin 16 000 henkil64. Sairastuvissa on enem-
mén miehid kuin naisia. Taudin aiheuttaja ei
ole toistaiseksi tiedossa, mutta Kohtalo valit-
see mielensd mukaan yleensé 55-65-vuotiaita
kansalaisia. Kolme pédoiretta ovat lepovapina,
liikkeiden hidastuminen sek lihasjaykkyys.
Usein oireet ovat jatkuneet pitkddn, jopa useita
vuosia, ennen kuin tajutaan menna neurologin
vastaanotolle. Tauti on parantumaton, etenevi
sairaus, mutta ldakkeet, liikunta, lystinpito ja
lepo mahdollistavat usein hyvinkin nautittavan
elamén. On kuitenkin todettava, ettd kahta ai-
van samanlaista sairastavaa ei ole. Parkinsonin
tauti ilmenee jokaisella omalla tavallaan, usein
joko lepovapinana tai jaykkyytend, mutta asian-
tilan hyvaksyminen ja pyrkimys normaaliin
elimdin on hyviksi havaittu itsehoitomuoto.

Laakityksen lisdksi litkunnalla on erittdin
tarked merkitys taudin kanssa parjadmisessa.
Parkinsonia sairastavat eivit voi ihan kaikkea
liikuntaa harrastaa. Esimerkiksi kolmiloikka
tai telinevoimistelu soveltuvat hyvin harvoil-
le. Kavelylenkkien lisédksi on 16ydettivd myos
muuta. Miten olisi keilaaminen?

Suomen eri Parkinson-yhdistyksissd on
150-200 keilailua harrastavaa henkil6d. Meilld
Lahdessa on parikymmentd aktiivia. Yhdistyk-
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Osmo Mankkinen keilaamassa avustajansa kanssa Lahden keilahallissa. Laakityksen
lisaksi likunnalla on erittain tarkea merkitys Parkinsonin tautia sairastaville.

set jarjestdvit kilpailuja, ja kisaamisen lisdksi
eri paikkakuntien kohtalotovereiden kohtaa-
minen piristdd niin, ettd tuskin malttaa odottaa
seuraavaan kisaan asti. Vuosittain jarjestettava
SM-keilailu peruttiin viime kevédani koronan
vuoksi, ja seuraavan kerran SM-Kkilpailut jar-
jestetddn syyskuun lopussa 2021.

Hallitseva mestari on Kymenlaakson Ai-
mo Koski, joka on monipuolinen keilaaja.
Parkinson vaikeuttaa oikealla kidelld heit-
tamista ja Aimo kaataa keiloja joko vasenta
kattd tai molempia kdsid kdyttiden. Tand ke-
vadna kisat on tarkoitus jarjestda Kokkolassa
ja karsintojen kautta loppukilpailuun paisee
16 miestd ja kahdeksan naista. Viime vuosina
on karsinnoissa pitdnyt heittdd 530-550 kol-
meen sarjaan pédstikseen loppukilpailuun.
Tiukkaa tekee meikildiselld, vaikka tasaisesti
heittelen 100-170 pisteen sarjoja.

Keilailu sopii hyvin
Parkinsonin tautia
sairastavien elamaa
helpottamaan.

Lahti on erinomainen keilailukaupun-
ki. Meilld on hieno 20 rataa sisiltdvé halli
sekd mukava, joviaali henkil6kunta. Kiitos
siis Teemu Asplundille, Juuso Tiaiselle ja
muille. Unohtaa ei saa ruokalan vikei eikd
keilapallokauppiaita Jouni Helmisti ja Pau-
liina Aaltoa. Huonotkin sarjat unohtuvat,
kun kaytavalld tulee vastaan maajoukkue-
valmentaja Jarmo Ahokas ja morjenstaa.

Veteraanikilpailuihin osallistuu useita
“parkiksia’ja he kaatavat keiloja tai putsaa-
vat rinnejd muiden tapaan. Voi sanoa, ettd
keilaajat ovat hallilla yhté perhettd, jossa ei
erotella huonosti heittivid kaatajakoneista,
eikd jaykasti liikkuvia vapisijoita vetreistd
neitosista ja nuorukaisista. Tasa-arvo to-
teutuu.

Keilailu sopii hyvin Parkinsonin tautia
sairastavien eldimai helpottamaan. Siiné ovat
liike ja lystilaakkeend hankalaan olotilaan.
Lepo, rauhallinen uni takaa jaksamisen péi-
vé kerrallaan “herra Parkinsonin” kanssa.
Paketti on kasassa. Keilailun merkitys hy-
vinvoinnille todistettu.

Joka harjoituksen jalkeen haaveilen, et-
td seuraavalla kerralla menee 250 rikki ja
keilahallin herra Asplund tarjoaa ilmaisen
tunnin radoilla. Sité sarjaa odotellen.



Kyle Trou

ensimmal
PBA:n Ma

Nen

Yhdysvaltalainen 29-vuotias tdhtikeilaaja
Kyle Troup voitti helmikuun lopussa Players of

Championsin finaalissa Dick

Allenin ja saavutti

ensimmaisen Major-tittelinsd sekd muhkean
250 tuhannen dollarin padpalkinnon.

TEKSTE PEKKA KORPI JA HENRI HAVUSELA
KUVA: HENRI HAVUSELA

VOITTO OLI Troupille samalla seitsemis
PBA-titteli. Pitkddn tahkottu PBA Players
Championship pelattiin Floridan Jupiterissa.

Finaalisarjassa kohtasivat ykkossijoitettu,
kahdella kéddelld palloa kauhova Kyle Troup
jakolmosportaalta aloittanut Dick Allen. Mo-
lemmat kaverit ovat jo rutinoituneita PBA-
voittajia, mutta kummallakaan ei ollut ansio-
listallaan Major-voittoa. Kumpikin mies pelasi
kunnon koukulla nelosmerkin vasemmalta
puolelta suunnilleen viitosriman breikin kaut-
ta pesddn. Molemmilla oli tupla alkupuolella,
sitten Allen aloitti paikkonsa jilkeen kaatojo-
non ja otti puolivilissi 20 pisteen johdon, kun
Troupilla oli kaksi perakkaistd kymppipaikkoa.
Seiskaruutuun Allen jatti oman kymppinsi ja
jai odottelemaan vastustajaansa.

Troup tuli kolmella kaadolla rinnalle ja
otti ennen ysiruutua kolmen pisteen johdon.
Siind peli sitten ratkesi Allenin hyvésté vajaas-
ta osumasta jadneeseen 7-10 reikddn. Troup
hoiti homman kahdella komealla kaadolla ja
kaappasi isot rahat pistein 258-222. Dick Allen
on varmaan jonkin ajan toipumisen jilkeen
tyytyvdinen 130 000 dollarin tilipussiin.

- Uskomaton tunne ja kova ty6 palkittiin.
Minulla oli itsevarma olo palloni reaktioon ja
pelipaikkaan, josta pelasin. En ollut ollenkaan
hermona, vaan pystyin keskittyméan ja paineet
sekd hermoilu olivat poissa, voitostaan liikut-
tunut Troup kommentoi upeaa voittoaan.

Palyers of Championsin viisi
parasta ja palkntosummat
1. Kyle Troup, $250,000

2. Dick Allen, $130,000

3. Frangois Lavoie, $80,000

4. Tom Smallwood, $60,000

5. Anthony Simonsen, $50,000

777

dille uran

or-tittel,

Kyle Troup nahtiin ensimmaista kertaa myos
Suomessa reilu vuosi Brunswick Ballmaster
Openissa, jossa han sijoittui neljanneksi.

LAADUKKAAT SUBLIMOIDUT KEILAPAIDAT
‘."ﬂPMVﬁLIHTMSILLﬂ GRAFIIKDILLA
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PELIPAII]AT

Yhteydenotot: Mika Lahti, +358 40 867 3387, mika@jerseyad.f

Saapastie 2, 33950 Pirkkala = www jerseydd R
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Yrjo Sarahete 31.3.1929 — 23.1.2021

Im memoriam Yrjo Sarahete

Suomen Keilailuliitto ottaa osaa
omaisten suruun Yrjo Saraheten
poismenon johdosta

TEKSTI HENRI HAVUSELA

KUVAT: SKL:N ARKISTO SEKA YRIO SARAHETEN OMAISTEN ARKISTO

YRJO SARAHETE, yksi kaikkien aikojen
suomalaisista keilailuvaikuttajista, on nukku-
nut pois 91-vuotiaana (31.3.1929 - 23.1.2021)
pitkillisen sairastelun jalkeen.

Yrj6 ”George” Sarahete (s.31.3.1929) toimi
Kansainvilisessi Keilailuliitossa (FIQ) yli 30
vuotta tydskennellen muun muassa liiton mo-
nivuotisena pddsihteerind aina vuoteen 1997
asti.Tamin liséksi hin oli jarjestimassd kei-
lailun suurimpia kilpailuita ympéri maailman
ja oli yksi merkittdvimmistd eurooppalaisista
keilailun suosion kehittamisessa.
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Sarahete kuului my6s 60-luvulta alkaen
EM- ja MM-kilpailuiden jérjestelytoimikun-
tiin. Vuonna 2000 USA:n Keilailuliitto USBC
valitsi Saraheten Hall of Fameen ”Salute to
Champions”-kategoriaan toisena ei-amerik-
kalaisena.

Innokkaana vesipalloilijanakin tunnettu
Sarahete keilasi my6s itse edustaen yli 50 vuot-
ta Helsingin Keilaajia, jonka puheenjohtaja-
nakin hin toimi noin kaksikymmenti vuotta.

Sarahete toimi kansainvilisten tehtdvien
lisaksi my6s muun muassa Helsingin Bowling-

liiton (HBL) toiminnanjohtajana sekd monissa
muissa luottotehtdvissi suomalaisen keilailun
hyviksi.

Sarahete on nimetty Suomen Keilailuliiton
Hall of Fameen numerolla 3.

Ystava muistelee Yrjoa — ”joviaali ja
pidetty”

Saraheten poismeno on koskettanut suoma-
laista keilailuyhteis6d ja eniten heita, jotka
hénet hyvin tunsivat. SKL:n entinen pitka-
aikainen puheenjohtaja seké Saraheten hyva



ystavd Heikki Sarso muistelee ystavad, jonka
hén tunsi vuosikymmenet.

Sarso kertoo, mika teki Sarahetesta mer-
kittavin keilailuvaikuttajan.

-Yrjo oli keilailussa monessa mukana Suo-
messa jo 50-luvulla ja sitd kautta hinelle aukesi
paikka Kansainvilisen Keilailuliiton paasihtee-
riksi. Han oli jakamassa tietoa ja neuvomas-
sa kansainvilisten kilpailuiden jarjestdmista.
Hénen osaamisensa ja intonsa ansiosta hin
pérjdsi niissé tehtéavissa erittdin hyvin, minka
lisaksi hin puhui kielia.

- Yrj6 tuli toimeen eri kulttuureista tulevi-
en ihmisten kanssa ja se teki hanestd suositun.
Sekin antoi hinelle mahdollisuuden menestya
ja sen ansiosta hdn loi vuosikymmenten uran
ja kehitti merkittavasti keilailun jarjestotoi-
mintaa kansainvilisesti. Hinen sitoutumisensa
teki hanestd merkittavin keilailuvaikuttajan.
Saraheten aika meni kansainvilisissd tehtavis-
sd, mutta se auttoi myos kotimaista keilailua.

- Hién vahvisti Kauko Ahlstromin ja Eero
Routamon viitoittamaa tietd siind, ettd suo-
malaiset olivat kansainvilisessd keilailussa
pidettyjd, arvostettuja ja osaavia. Koin itsekin
tyotehtavissd ulkomailla, ettd meitd arvoste-
taan ja Yrjolld oli tdssd asiassa iso merkitys.
Kokouksissa Yrjo oli aina vaikuttamassa ja siind
on selked ero siihen, ettd olisi vain paikalla.

Sarso nikee, ettd yksi merkittavimmistd
Saraheten saavutuksista oli viedd keilailua
maailman eri kolkkiin.

- Jarjestdytyneen keilailun laajeneminen
eri maihin oli tirkeimpié asioita, joissa hin
oli tietysti Kansainvilien Keilailuliiton paa-
sihteerind isossa roolissa.

Entd millainen ystava Sarahete oli?

—Yrjohén oli joviaali ja tuli kaikkien kanssa
toimeen, eikd hinen kanssaan tullut aika pit-
kaksi. Meilld oli aina hauskaa ja tunsin hénet
70-luvun alusta ihan tdhdn loppuun asti. Vield
ennen joulua puhuin hdnen kanssaan.

Sarso kertoo esimerkin siitd, kuinka hyvin
Saraheten muisti pelasi loppuun asti. Hiljat-
tain Ruotsista soitettiin Sarsolle ja kysyttiin
vuoden 1954 Ruusulassa pidettyjen keilailun
MM-kisojen tuloksista.

— Tuloslistasta kysyttiin, ettd mink3 ih-
meen valtion lyhennelma on SR, kun tulok-
sissa kahdella keilaajalla oli tima merkittyna.
Keskustelimme siitd, emmeka 16ytineet rat-
kaisua. Mietin siin4, ettd Yrj6 on ainoa, joka
tdman voi tietad. Soitin hinelle ja sanoin, ettd
kyllihdn sind nyt timén tieddt, kun muistelet
vaan vuotta 54, Sarso nauraa.

Vastaushan 16ytyi vuoden 1954 MM-kil-
pailuiden jérjestelyissd mukana olleelta Sa-
raheteltd.

- Silloin USA:n sotajoukkoja oli sijoitettu
Saksaan, niin kahdelle henkil6lle sielld my6n-

nettiin osallistumisoikeus kilpailuihin ja ne
olivat ndma kaksi USA:n armeijan tyonteki-
jad. Yhdysvallat ei kuulunut vield silloin kan-
sainviliseen liittoon. Yrjo sen muisti, eli kylld
hénelld pad pelasi loppuun asti, Sarso sanoo.

” Yrjohan oli joviaali ja tuli kaikkien kanssa toimeen, eika hanen kanssaan tullut aika pitkaksi.”, kertoo
ystava Heikki Sarso.
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N SUOMEN
KEILAILULITTO

Paivitetty 22.11.2020
Suomen Keilailuliiton ohjeistus keilailuun koronapandemian aikana

Toivomme ja odotamme keilaajilta ja keilailuyhteis6ilta vastuullisuutta yhteisen hyvinvoinnin ja terveyden
turvaamisessa. Suosittelemme seuraamaan ja noudattamaan viranomaisten seka Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen (THL) viestintaa ja ohjeistusta seka aluehallintoviranomaisen ja kaupunkien ohjeistusta.

SKL noudattaa valtioneuvoston linjauksia vallitsevan tilanteen aikana.

Ohjeistus COVID-19-tartuntojen ehkdisemiseksi keilailussa:

Keilaajille:
v Pese kasia vedella ja saippualla ainakin 20 sekunnin ajan. Kddet kannattaa pesta erityisesti, kun tulet
ulkoa sisaan, aina wc-kadynnin jalkeen tai kun olet niistanyt, yskinyt tai aivastanut.
v Jos vetta ja saippuaa ei ole saatavilla, kdyta alkoholipitoista kadsihuuhdetta.
v Koko ajan pidetdan kaikkiin henkildihin sosiaalinen turvaetdisyys eli vahintaan kaksi metria ja
muistetaan pelaajan henkilékohtainen vastuu ohjeistuksen noudattamisesta.
v' Kasvomaskin kayttda suositellaan aina silloin, jos turvaetaisyyden noudattaminen koetaan
haasteelliseksi.
Anna tilaa pelikavereillesi. Kdyta vain omia pelivalineitasi ja tarvikkeitasi (esim. pallopyyhe).
Valta kattelya ja lapyttelya pelikavereiden ja muidenkin kanssa.
Suojaa suusi ja nenasi kertakdyttonenaliinalla, kun yskit tai aivastat.
Jos sinulla ei ole nendliinaa, yski tai aivasta puserosi hihan yldosaan, ala kasiisi.
Voit epailld koronavirustartuntaa, jos sinulla on kuumetta, yskaa, kurkkukipua, pdansarkya tai
hengenahdistusta. Jos taudin oireet ovat lievia etka kuulu riskiryhmiin, ladkarin tekemaa
taudinmaaritysta ei padsaantdisesti tarvita, vaan taudin voi sairastaa kotona.
v Jos sinulla on lievidkin hengitystieinfektion oireita, kannattaa pysytellad kotona.

SRR NN

Keilahalleille:
Suosittelemme mm. seuraavia toimenpiteitd koko keilahallin alueella ja ettd keilahalli tarkentaa ohjeistusta
omaan ymparistoonsa ja toimintaansa soveltuvaksi

v Keilahallin tulee varmistaa, etta keilaajat ovat tietoisia poikkeustilanteesta johtuvista

erikoisjarjestelyista ja ohjeistusten tulee olla nakyvilla paikoilla. Jokainen keilaaja on vastuussa, etta
noudattaa ohjeistuksia.

v Keilahallin henkilokunnan tulee mahdollisuuksien mukaan valvoa, etta ohjeistuksia noudatetaan.

v Kaikenlaista lahikontaktia muihin henkil6ihin ja ihmisjoukkojen syntymista tulee valttaa.

Radoituksessa tulee huomioida, etta turvaetaisyyksia voidaan noudattaa.

v' Kasvomaskien kayttoa yleisissa tiloissa tulee edellyttd3 silloin, kun alueellinen koronatilanne sit
vaatii. Pelatessa kasvomaskia ei tarvitse kayttaa, kunhan varmistetaan tosiasiallisesti turvavalit.
Pukuhuone- ja kaytavatilojen ruuhkaisuuden ehkaisemineen on syyta tehda toimintaohjeita

v Valtakunnansarjapeleja jarjestavia keilahalleja pyydetdadan huomioimaan mahdollisuuksien mukaan

pallokassien sailytykset pelien aikana niin, etta pelialueelle jaisi mahdollisimman paljon pelaajille tilaa
turvavalien noudattamiseen.

Kilpailutoiminta
Suositellaan vahentdamaan kilpailussa tapahtuvia kohtaamisia. Sdantojen puitteissa on mahdollista keilata
rataparia vaihtamatta.

Keilailuopetus- ja valmennus
Keilailuopetusta- ja valmennusta voidaan antaa. Opetuksessa tulee noudattaa THL ja TTL ohjeistusta
asiakaspalvelutilanteista.

Lisatietoja

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL):  thl.fi

Suomen Olympiakomitea: olympiakomitea.fi
Tyoterveyslaitos (TTL): ttlfi
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Kimmo Lehtonen keilasi
voittoon Pori Senior Openissa
ja Tali Senior Openissa.

Finnish Mastersin karjessa
vahan muutoksia

Finnish Masters -kiertuetta on keilattu alkuvuonna viisi osakilpailua.
Kaksi osakilpailua on siirretty myohempaén ajankohtaan.

VUODEN PITTI alkaa Finnish Mastersin osal-
ta Ballmaster Openilla, mutta se on siirret-
ty pelattavaksi toukokuulle. Nahtaviksi jaa,
pédstaanko kilpailua pelaamaan silloinkaan.

Rauman keilailuliiton talviturnaus jii kes-
ken, kun alkukilpailua jdi pelaamatta péivé
ja loppukilpailu kokonaisuudessaan. Kilpai-
lu pelataan loppuun, kun koronarajoitukset
hellittavat.

Alkuvuoden aikana on kuitenkin paisty
pelaamaan viisi FM-tason kilpailua. Junnu
Toureja on ollut tind vuonna kaksi, Kokkolassa
ja Adnekoskella. Seniorit ovat pelanneet seka
Pori Senior Openin etté Tali Senior Openin.
Ainoa yleisen tason kilpailu on ollut Kouvolan
Kaatoputki 2021.

TEKST!: OLLI PAKONEN
KUVA: HENRI HAVUSELA

Junnu Toureilla voittoon keilasivat Simon
Tissarinen, Pinja Laukkanen, Max Risinen
ja Nanna Salakka.

Kimmo Lehtonen voitti sekd Pori Senior
Openin ettd Tali Senior Openin. Kaatoputki
2021 voittoon pelasi Niko Oksanen.

Miesten kategorian kérjessd jatkaa 2.3.2021
péivitetyilld pisteilld Tomas Kéyhkd, kannoil-
laan Niko Oksanen ja Teemu Putkisto. Nais-
ten kérjessd on Sanna Oksanen ja Eliisa Hiltu-
nen viijyy alle 200 pisteen pédssd. Kolmantena
on Ani Juntunen.

Seniorimiesten ykkosend on Kimmo Leh-
tonen, toisena on Jarmo Ahokas ja Kai Vir-
tanen kolmantena. Seniorinaisten kategori-
assa kérjessd on Jaana Taavitsainen, toisena

on ainoastaan kuuden pisteen pdissd Reija
Lundén ja kolmantena Sanna Ohrimovitsch.
Junioripoikien kirkinimi on Simon Tis-
sarinen. Seuraavina tulevat Luukas Védni-
nen ja Rami Mukkula. Tyttojen kategoriassa
johdossa on Mila Nevalainen ja seuraavina
tulevat Peppi Konsteri ja Pinja Laukkanen.
Kahdeksan parasta miesté ja kolme parasta
naista selviytyvat SM-loppukilpailuun touko-
kuun ensimmaisen maanantain pistetilanteen
perusteella riippumatta siitd pelataanko kisat
kevialld vai siirtyvatko ne syksyyn.
Senijoreiden ja veteraanien SM-kilpailut
on siirretty jo pelattavaksi syksylle, muista
SM-kilpailuista paitetdan kevadn aikana.

KEILAAJA | 23



"Ehka tasta hutista
kannattaa kuitenkin
ottaa opiksi se,
ettei yhteistyo-
kumppaneiden
haussa pida lahtea
soitellen sotaan.”

Jarvinen jarkeilee

GB ja GB yhteistyohon?

ansainvilisen jadkiekkoliiton yhteistyokump-

panina, sponsorina monia vuosia toiminut Sko-

da taisi lopulta ratkaista sen, ettei jaakiekon

MM-kisoja pelata ténd vuonna Valko-Venajalla.

Autojitti ndet ilmoitti, ettei rahaa tipu, ellei ki-
soja siirretd ihmisoikeuksia loukkaavasta maasta pois. Ndin
rahan merkitys néytti taas suuruutensa verrattuna poliittiseen
paineeseen, jota sitdkin oli osoitettu Valko-Vendjai vastaan
ympéri maailmaa.

Olipa lopulta syy kisojen
poisottamisesta Valko-Ve-
néjaltd mikid tahansa, se oli
oikea ratkaisu. My6s Skodan
toimet ansaitsevat kiitosta.
Mutta silti voi yleisemmin
kysyd: rahan mahtiko sitten
kuitenkin on vahvempi kuin
politiikka. Taménkin kisa-
héssakédn yhteydessd on kay-
ty kovaakin keskustelua ur-
heilun ja politiikan keskinai-
sestd suhteesta, mutta rahan
osuus on téssi keskustelussa
jaanyt mielestdni taka-alalle.
Ehki Skoda sitten néytti sen
merkityksen.

Sponsorointia urheilussa on laidasta laitaan; sadoista mil-
joonista kymmeniin euroihin. Niin ollen my6s sponsorointiin
liittyvit sopimukset ovat hyvin erilaisia. Miljoonasopimuksia
laativat lakimiesjoukot, pienemmissé riittdd yleensd suullinen
sopimus, jos sitakédan.

Oleellista kuitenkin on, ettd kumppanuuden molemmat
osapuolet ovat tietoisia omista ja kumppanin oikeuksista ja
velvollisuuksista. Ndin ollen mahdolliset sopimusrikkomuk-
setkin ovat helpommin todennettavissa. Skodan vetdytyminen
MM-kisojen sponsoroinnista kertonee siitd, ettd sopimuksessa
on ainakin jollain tavalla viitattu ihmisoikeuksiin.

Puheenjohtajakaudellani Suomen Keilailuliitolle haettiin
yhteistyokumppaneita monin eri tavoin, mutta erityisen mit-
taviin tuloksiin ei paasty. Télld hetkelld SKL:lla on kymmen-
kunta yhteistybkumppania, mutta yksittdisten tukijoiden osalta
puhutaan vieldkin mieluummin tuhansista kuin kymmenista
tuhansista euroista. Mutta suunta on ylospdin. Onhan keilai-
lulla rahan vastineeksi paljon annettavaa.

”Pakko” téhdn loppuun vield muistella kahta omakohtaista
seuratason sponsorikuviota, joista toinen on varsin onnistunut,
toinen varsin epdonnistunut.
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PaPen Keilaajat julkaisi 20 vuoden ajan jokaisen kuusan-
koskelaiseen talouteen jaettavaa keilailulehted. Lehden tuotoilla
rahoitettiin niin seuran erilaisten joukkuepelien maksut mat-
koineen kuin kokous- ja saunailtakulut. Yhteistykumppanit
saivat puolestaan ilmoituksen lehteen. Sen monimuotoisem-
masta kumppanuudesta ei ollut kyse, mutta seuratasolla — ja
myds paikallisille yrityksille - se riitti mainiosti. Markka-aikana
lehden bruttotulot olivat keskiméarin 20 000 markkaa vuodessa.

Mutta ei raha ilmaiseksi tullut. Itsekin tein jalkaty6td mo-
nena vuonna kiertdmilld paikkakunnan liikkeitd ovelta ovelle.
Sadan markan tuki-ilmoitukset esimerkiksi paikkakunnan
parturi- ja kampaajaliikkeiltd olivat kullanarvoisia.

Useat niistd pienistd liikkeistd olivat mukana
lehden sivuilla vuodesta toiseen. Pankeilta,
joiden paikalliskonttoreita oli tuolloin Kuu-
sankoskellakin puolisen tusinaa, saatiin tu- ',- o
hannenkin markan ilmoituksia vuosittain. £

Sitten se heikompi veto. My6hemmin
GB:n jdsenend ollessani sain muka
mainion idean ldhestyd GB Gla-
ce -jdatel6itd myyvad Unileverid.
Lahetin innokkaan sahkopostin
yhtioon, jossa parilla virkkeelld
kerroin mahtavasta ideastani:
GB ja GB yhteistychon! No,
muistini mukaan en tainnut
saada edes vastausta...

Ehka téstd hutista kannat-
taa kuitenkin ottaa opiksi se,
ettei yhteistyokumppaneiden
haussa pidi lihted soitellen so-
taan. On syytd miettid tarkkaan
etukiteen ainakin se, mit4 itselld
on tarjottavana — muutakin kuin
nimi.

Harri Jarvinen



50 vuotta
— Jari Ratia

keilasi

uhlaturnaukse

v0|ttoon

Menestynyt lohjalaisseura
RéaMe taytti 50 vuotta
loppuvuodesta 2020.
Juhlaturnauksen voittajaksi

keilasi Lahden Bayn Jari Ratia.

TEKSTI: OLLI PAKONEN
KUVA: SAMI YLIKARJULA

LOHJALAISEN KEILAILUN lippulaiva
Rénnimestarit juhlivat 50 vuotista taivaltaan
juhlakilpailun merkeissi. Kilpailuun osallistui
liuta Suomen kérkikeilaajia, kuten Pasi Uotila,
Tomas Kiyhko ja Jari Ratia.

Loppukilpailuun 20.12.2020 Lohjan kei-
lahalliin selviytyi 20 keilaajaa. Loppukilpailu
oli todellakin urheilullinen, silld siind pelattiin
aluksi kahdeksan sarjaa ja timén jalkeen kah-
deksan parasta vield toisen kahdeksan sarjaa.

Rataolosuhde oli haastava, silld vaikka ra-
doilla nihtiin suomalaisen keilailun kirkkaim-
pia tahtid, niin ensimmdisen osion paras tulos
oli Helsingin GB:n nuoren Pyry Puharisen
tekemd maltillinen 1733. Hinen perdssdan
tulivat RiMeen Jesse Lindholmin 1716 seka
Jessen isd Pekka Lindholm pisteen poikaansa
perissa. Kahdeksan joukkoon pelasivat myos
Ailec Teamin Pasi Uotila, syksyn SM-hopea-
mitalisti Yl6jdrven Kierrehirmujen Santtu
Tahvanainen, miesten maajoukkueryhman
Varkauden Mainarien Tomas Kéyhko ja Lah-
den Bayn Jari Ratia sekd suomalaisen naiskei-
lailun yksi kovimmista toivoista Porin Giantsin
Peppi Konsteri.

Toisessa osiossa kokeneet maajoukkue-
pelaajat néyttivit kaapin paikan. Ratia aloitti
toisen osion sarjoin 226, 268, 265 ja 300 pon-

Pertti Tapola (vas.) haastattelee Rénnimaljan voittoon keilannutta Jari Ratiaa.

nistaen seitseméannelti sijalta kirkeen. Myos
Kéyhko ja Uotila nostivat tasoaan ensimmai-
sestd osiostaan. Voittokamppailu oli ndiden
kolmen herran kauppa ja vaikka Kéyhko teki
isoja sarjoja loppuun, niin Ratia varmisti voiton
tehden neljadn viimeiseen sarjaan 835 pistettd.

Jari Ratian voittotulos 16 sarjaan oli 3567
pistettd. Kayhko oli toinen pistein 3493 ja Uo-
tila kolmas 3471.

Juhlaturnauksen voitto maistui voitontah-
toiselle Ratialle.

— Toisessa blokissa pelini parani ja sain
toistettua hyvin ja tehtyd muutokset ajoissa,
joten eikohin siiné ollut avain voittooni.

Lohjan RaMe

Keilaseura Rannimestarit perustivat 2.10.1970
Kimmo Nikkild, Per Andersson ja Pekka Lau-
rila. Ehkd he eivit tuolloin voineet kuvitella
minkélainen menestystarina RdMesti tulee.

SM-liigan voittoja RdéMe on juhlinut nelja
kertaa, minka liséksi palkintokaapista 16ytyy
my6s himmedmpid mitaleja.

RdMeen pelaajat ovat kunnostautu-
neet myos SM-kilpailuissa. Henkilokohtai-
sia miesten Suomen mestaruuksia ovat kei-
lanneet Lasse Lintild periti viisi kertaa seki
Sami Konsteri ja Olli Tiainen kertaalleen

edustaessaan RaMettd. Naisten SM-kultaa
RédMeen vireissd on juhlinut Pdivi Wiman.
Olli Tiainen on voittanut myos senioreiden
SM-kultaa ja veteraaneissa kultaa ovat kei-
lanneet Risto Halme sekid Seppo Eskolin.
Junioreiden SM-kultaa ovat voittaneet Kai
Siltala ja Petra Koukkari.

Himmeadmpid mitaleja sekd pari- ja jouk-
kuemitaleja RaMeltd 16ytyy kymmenittédin.

Suomi-paidassa RdMeen pelaajat ovat par-
janneet my9s hienosti. Mika Luoto edustiloh-
jalaisseuraa voittaessaan Singlen MM-kultaa
vuonna 2003. RéMett4 edelleen edustavat Lin-
tild sekd Ari Halme voittivat trion MM-kultaa
vuonna 1999 yhdessa Antti-Pekka Laxin kanssa.
Halme pokkasi noista kisoista my6s viimeisim-
mién suomalaisen miesten henkilokohtaisen
Masters-mitalin, voittaen pronssia. Lintilin mi-
talikaapista 16ytyy monenmoista, muun muas-
sa kolme Ballmaster Openin voittoa edelld mai-
nittujen meriittien lisiksi sekd paljon muuta.

RdMe on tind paivand Lohjan suurin 13:sta
keilaseurasta 41 jasenellddn. Edelleen RiMe
keilaa sekd miesten SM-liigaa ettd veteraanien
mestaruussarjaa.

Suomen Keilailuliitto onnittelee 50-vuo-
tiasta Rdnnimestareita.
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Nanna Salakka ja Max Rasanen nousivat voittoihin viimeisimmassa helmikuussa

jarjestetyssa osakilpailussa.

Simon Tissarinen ja Pinja Laukkanen ovat molemmat voittaneet kauden
aikana jo kolme Junnu Tourin osakilpailua

Junnu Tourille paasty viidesti

kauden aikana

Junnu Touria on pédsty keilaamaan kauden aikana viidesti, ja timénkin vuoden
puolella kiertuetta keilattiin kahdesti ennen tiukentuneita rajoituksia. Tammikuun
Kokkolan osakilpailussa voittoihin ylsivdt perdti kolme voittoa tilld kaudella
kiertueella juhlineet Simon Tissarinen ja Pinja Laukkanen, kun taas helmikuussa
viimeisimmassa kiertueen kilpailussa voittoa juhlivat Max Rédsdanen ja Nanna Salakka.

TEKST!: JONI OKSANEN, SAMI JARVILA |2 HENRI HAVUSELA

AANEKOSKELLA PELATTU kauden vii-
des ja samalla viimeisin Junnu Tour -osakil-
pailu oli varkautelaisten seurojen juhlaa, kun
WBT:n Nanna Salakka ja Mainareiden Max
Risdnen kaappasivat suurimmat voittopo-
kaalit hyllyihinsa.

Nanna Salakan loppukilpailu oli nousujoh-
teinen, eikd hinelle I6ytynyt pudotuspeleissd
haastajaa. Vilierdssd Peppi Konsteria vas-
taan hén teki sarjan 252 (8) ja loppuottelussa
hén paukutti Mila Nevalaista vastaan 255 (8)
pistettd. Neljis tyttojen vélierdssd keilannut
oli Marjaana Hytonen, joka taipui finaaliin
yltineelle Nevalaiselle. Salakka oli syystikin
tyytyvdinen viikonloppuunsa.

- Hienolta tuntuu nyt. Alussa oli hieman
vaikeuksia, mutta loppua kohden linjat 16ytyi-
vit. Pudotuspeleissé oli kovat vastukset, joten
vahdn jannitti, mutta hyvin se lopulta meni,
Salakka kertoi hymyillen.

Max Résisen loppukilpailusta ei kaatoja
puuttunut. Pitkit jonot olivat tuki ja turva,
kun ajoittain luotto paikkopalloon oli koe-
tuksella. Vilierassa kaatui Lenni Juutilainen,
jaloppuottelussa Jussi Laine, joka oli omassa
vilierdssddn voittanut Sebastian Rosin.

- Hyviit fiilikset, eka voitto Junnu Tourilla!
Vililla oli pienid ongelmia paikkojen kanssa,
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KUVAT: JONI OKSANEN /A SAMI JARVILA

mutta muuten sujui hyvin. Viime aikoina olen
heittédnyt aika paljon, on tullut treenattua ja
heitettyd myos kisoja, Résdnen tunnelmoi.
Loppukilpailussa nahtiin my6s 300-sarja,
kun Peppi Konsteri avasi pelinsd taydellisesti.

Kolmen voiton Tissarinen ja
Laukkanen

Bowlling.fi Kokkolan Junnu Tourin osakilpailu
pelattiin paitokseen puolestaan tammikuun
puolella.

Loppukilpailun viiden sarjan jalkeen nel-
jd parasta jatkoivat pudotuspeleihin. Poikien
puolella Raision Alfa BC:n Niko Rasi tykitti
ykkoseksi hienolla 1179 tuloksellaan viiteen
sarjaan. Muut jatkajat olivat Helsingin Boltsi-
72:n Karo Hilokoski, Kokkolan CPS:n Simon
Tissarinen ja Helsingin GB:n Jussi Laine.
Tampereen TKK:n Markus Lahti koki kovan
kohtalon ja jéi pisteen padhén Jussista.

Pudotuspeleistd loppuotteluun selviytyivat
Niko Rasi, joka kukisti Jussi Laineen 216-191
ja Simon Tissarinen voitettuaan Karo Hilo-
kosken 236-202.

Kokkolan omapoika Simon nousi loppu-
ottelun viimeisissd ruuduissa Nikon ohi ja
viidenteen tourin osakilpailuvoittoon.

— Taman kauden kolmas voittoni Junnu

Tourilta varsinkin kotihallissa tuntuu hyvilta.
Téama voittoni oli kaiken lisiksi ensimmainen
talld kaudella Kokkolassa, Tissarinen kertoi.

Tytoissd Seindjoen Kukun Roosa Leppi-
nen oli vahvin viiden sarjan karsinnassa pistein
1002. Kolme muuta pudotuspeleihin selvin-
nyttd olivat Raision Nasevien Pinja Laukka-
nen, Helsingin GB:n Stella Lokfors ja Lahden
Bay:n Tiiamari Laukkanen.

Vilierissd Tiiamari pudotti Roosa Leppa-
sen selvin lukemin 188-142. Toisessa pelissd
Pinja Laukkanen teki saman Stella Lokforsil-
le 209-175.

Pinjan ja Tiiamarin vélinen loppuottelu
koki jannittavian lopun. Pinja heitti ensimmidi-
send kymppiruudun ja sai sarjaksi 186. Tiia-
mari olisi tarvinnut kolme kaatoa viimeiseen
ruutuun voittoon, mutta sité ei tullut ja tulok-
sella 175 toinen sija. Voitto ndin Laukkaselle ja
myos hén Tissarisen tavoin napannut jo kolme
voittoa kiertueella kauden aikana.

- Kolmas voittoni tourilta. Paikkopeli kul-
ki koko viikon ja ratkaisi ehkdpa voiton talld
kertaa. Pallot toimivat paria sarjaa lukuun
ottamatta hyvin ja aika lailla samoilla palloil-
la heitin. Junnujen EM-kilpailut toivottavasti
pystytddn vield tdnd vuonna pitdmaén ja sinne
treenaat, iloisen oloinen Pinja kertoi.



MAINOS

Nivelkipu ei kaatanut

RAKASTA HARRASTUSTA

Keilailua pidetdan helppona lajina aloittaa, mutta vaikeana lopettaa. Eika rakasta lajia onneksi
tarvitsekaan lopettaa - edes silloin, kun nivelkivut alkavat vaivata. Sen on oppinut 69-vuotias
kilpakeilaaja Jouko Kuossari. Menestyksekas keilailu-ura oli vaakalaudalla, kun nivelrikko alkoi
oireilla. Avun Kuossari l0ysi tekonivelsairaala Coxassa tehdyista tekonivelleikkauksista.

uossarin kilpaurheilutausta alkoi
K painista. Han lopetti sen 30-vuo-
tiaana ja aloitti keilailuharrastuksen. Siita
saakka Jouko on keilannut kilpaa, jo yli
30 vuotta. Painitausta auttoi vauhdik-
kaaseen alkuun, kun tasapaino ja kun-
to olivat valmiiksi kohdillaan. Nykyaan
meriiteistad Oytyy niin Suomen mesta-
ruus kuin Ballmaster-turnauksen voitto
— mies on voittanut oikeastaan kaikki
Suomen merkittavimmat kilpailut.

"Alussa kehityin tosi nopeasti. Mutta en

koskaan kuvitellut, etta keilaisin talla ta-
solla”, Kuossari kertoo.

Peli jatkuu kipujen jalkeenkin

Keilaaminen alkoi kuitenkin vaikeutua,
kun lonkassa ja polvessa alkoi tuntua

kipua. Kuossari oli jutellut tutun laakarin
kanssa nivelen vaihdosta, ja tama oli suo-
sitellut Coxan ladkarien tapaamista.

"Menin taalla Helsingissa Coxan laakarin
vastaanotolle. Han totesi, ettd lonkka on
leikkauskunnossa. Leikkaus oli 3—4 viikon
paasta. Leikkauksen jalkeen lonkka parani
todella nopeasti ilman mitdan ongelmia.”

Jouko palasi keilaradalle. Mutta nyt alkoi
oireilla vuorostaan polvi. Keilailu ei enaa
onnistunut ilman polvitukea ja sarkylaak-
keitd. Jouko suuntasi uudestaan Coxaan.
Talld kertaa toipuminen oftti kuitenkin
enemman aikaa.

"Polvi paranee selkedsti vaikeammin
kuin lonkka. Mutta kovalla harjoittelulla,
jumpalla ja Coxan ohjeilla se tuli huip-
pukuntoon”

MAINOS

Kaikki toimii taas

Liikunta merkitsee Joukolle valtavasti.
Siksi on erittéin tarkeaa, ettd kipu ei enaa

varjosta liilkkumista.
Kovalla

” harjoittelulla,
jumpalla ja Coxan
ohjeilla sain niveleni
huippukuntoon.

- Jouko Kuossari, 69

"Olen harrastanut liikuntaa koko elama-
ni. Elimistoni tarvitsee sitd. Nyt pystyn
periaatteessa tekemaan taas kaikkea.
Vain hyppia en saa, eikd minun tarvitse
sitd tehdakaan. Keilailun liséksi harras-
tan pyorailya ja punttisalia. Kesalla kayn
Eldintarhan kentalld heittdmassa kuulaa
ja kalastan paljon, talvella hiihdan. Kaikki
toimii’

Haittaako kipu sinunkin peliasi?
Testaa Coxan sivuilla voisiko
tekonivelleikkaus sopia sinulle!
www.coxa.fi

Coxa — Tekonivelkirurgian koti.
Eldmaénilo asuu taalla.

Tekonivelsairaala

CcO QO

Niveltie 4, Tampere | 03 3117 8023 | www.coxa.fi
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Finsoffat on suomalainen perheyritys,
joka on tehnyt sohvia jo 50 vuoden
ajan. Yrityksen ideologia ei ole muut-
tunut vuosien saatossa; asiakkaille
tarjotaan kestdvia kotimaisia tuotteita,
eika asiakaspalvelun laadusta tingita.

Yli 80% Finsoffien myymisté sohvista val-
mistetaan késityén& Keravan tehtaalla, jos-
ta |8ytyy myds tehtaanmyymala. Yrityksen
toimitusjohtaja, perustajien poika Jarmo
Honkanen, vietti koko lapsuutensa sohva-
tyynyjen keskelld tutustuen jo nuorella iglla
jokaiseen sohvatehtaan tydvaiheeseen.

- On tdrkedé tuntea tuotantoprosessi alusta
loppuun, jotta voi luvata asiakkaalle laa-
dukkaan, kotimaisen ja kestévén tuotteen,
Honkanen tarkentaa. Saan  suurimman
inspiraatiomme  asiakkailtamme.  Omien
tehtaanmyymalsidemme vélityksella kuulen
suoraan millaisia ominaisuuksia tuotteisiin
toivotaan ja millainen muotoilu miellyt&d.

Raataloitavat kotimaiset tuotteet

Kotimainen valmistus tuo mukanaan monia
etuja. Tuotteiden r&étéldinti on helppoa ja
edullista. Kun mieleinen malli 16ytyy, réaa-

FiINSOFFAT

www.finsoffat.fi

téldidadn se kodin mittojen mukaan ilman
suuria  lisékustannuksia.  Verhoiluvaihto-
ehtoja on lukematon mééré ja korkean laa-
dun takeena sohville annetaan 20 vuoden
runko- ja joustintakuu. Finsoffien kotimaisille
sohville on my&nnetty Avainlippu-merkki
osoituksena suomalaisesta tydstd.

Laadusta ei edelleenkaén tingitd

Finsoffien toiminnan ytimess& on perustami-
sesta asti ollut kotimaisten ja laadukkaiden
tuotteiden valmistus, asiantunteva palvelu
ja hyvé huolenpito tydntekijsisté. Finsoffat
tysllistaa télla hetkellé 30 alan ammattilais-
ta.

- Huippulaatu nékyy myés siing, ettd yha
useammat  asiakkaamme
sohvansa vuosien pé&éstd vudelleen sopi-
maan nykyiseen sisustukseensa. Témé& on
ystévéllinen teko sekd lompakolle ettd ym-
paristslle.

verhoiluttavat

Finsoffien mallistoon voi tutustua Kera-
van toimipisteen lisdksi Vantaan tehtaan-
myymdléssd seké verkkokaupassa. Kera-
van tehtaanmyymdléstd nékee suoraan
sohvatehtaan eri osastoille, joissa voi seu-
rata eri valmistusprosesseja.

Alennus lasketaan ovh-hinnasta. Etu on voimassa 31.12.2021 asti Suomen Keilailuliiton jésenille.

p— KERAVAN TEHDAS JA TEHTAANMYYMALA

Finsoffat-tuotteet

=25 %

Suomen Keilailuliiton

j@senille vuoden
2021 ajan!

- Huhtimontie 4, Kerava

VALMISTETTU
® JJ SUOMESSA

VANTAAN TEHTAANMYYMALA

Porttisuontie 4, Vantaa




