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Kattoremontin voi toteuttaa
talvellakin

Hairiotilanteisiin varautuminen
alkaa kotoa

MUTKATONTA
KIINTEISTOKAUPPAA

yli 18 vuoden kokemuksella

Nyt on loistava aika myyda - hyvakuntoisille perhe-
asunnoille on paljon kysyntaa. Autan sinuakin asunnon-
vaihdossa yli 18 vuoden vankalla kokemuksella. Olen
palkittu ja asiakkaideni luottama valittaja, joka tekee

kiinteistdkaupasta sujuvaa ja tuloksellista.

CHRISTINA TAPOJARVI
kiinteistonvalittaja LKV, LVV, KiAT, sisustusstailaaja

HARKITSETKO ASUNTOSI MYYNTIA?

Kun haaveissasi on uusi koti, toteutan mielellini
asumisen unelmasi. Kutsu minut kavmddn.
Annan asunnostasi ajantasaisen hinta-arvion,

Ja laadin tehokkaan myyntisuunnitelman.
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KODISSASI

TERVEELLISTA 5

SISAILMAA?

Vdsymys, pddnsdrky, yskd
sekd kodin sisdilman

pahat hajut liitetddn usein
vain hometaloihin, mutta
ilmanvaihdon puutteet
aiheuttavat samankaltaisia
oireita.

Lahestulkoon kaikissa vanhoissa taloissa

on puutteita ilmanvaihdossa, koska
rakennuksista puuttuvat joko osittain tai
kokonaan korvaus- ja poistoilmaventtiilit, tai
venttiilit on tukittu. Asukkaiden terveydelle
ja talon rakenteille aiheutuvat ongelmat
ilmenevat pahimmillaan vasta vuosien tai
jopa vuosikymmenten paasta.

Onhan tama toiminut ennenkin
- Miksi se ei toimi nykyaan?

Tana paivana nelihenkinen perhe tuottaa
noin kymmenen litran kosteuskuorman
paivittain, kun viela kolme vuosikymmenta
sitten kuorma on ollut huomattavasti
pienempi. Siina missa talon edelliset asukkaat
ovat kayneet saunassa kerran tai pari
viikossa ja elanyt villasukat jalassa, nuoressa
perheessa kaydaan suihkussa useita kertoja
paivassa.

Ikkuna- tai lammitysmuotoremontin
yhteydessa tulee muistaa huolehtia siita, etta
asuntoon tulee riittava maara korvausilmaa.

> TILAA MAKSUTON
KUNTOKARTOITUS.

Timo Laukkanen, 050 479 0378
ilmakas.fi

llimakas - Edullinen ja
turvallinen vaihtoehto

IlImakas on vanhojen talojen ja
taloyhtididen ilmanvaihtoremonttien
edellakavija Suomessa. Olemme tehneet
tuhansia ilmanvaihdon parantamisia ja
[ahtékohtanamme on tarjota seka edullisia
etta turvallisia ilmanvaihtoratkaisuja
asiakkaillernme. Hyédynnamme vuosien
varrella hankittua osaamistamme talojen
kuntokartoituksissa. Talla varmistamme,
etta jokainen asiakkaamme saa laadukkaan
ja toimivan ilmanvaihtoratkaisun — Olipa
kyseessa millainen talo hyvansa.

imakaz
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Jakelu ja levikki
Jakelulevikki 18 000 kpl

Pientalot Espoon alueella.

Julkaisija ja kustantaja
Nexus Media Oy
Kuninkaankatu 24 A
33210 Tampere
toimisto@nexme.fi

Paatoimittaja

Petri Kaukonen

p. 0400770 203
petri.kaukonen@nexme.fi

Toimitus

Mari Pihlajaniemi
p. 045 276 5998
toimitus@nexme.fi

Mediamyynti

Nexus Media Oy toimisto
p. 0400 772 229
toimisto@nexme.fi

Taitto ja
ilmoitusvalmistus
Nexus Media Oy
aineistot@nexme.fi

Paino
Sanoma Manu Oy

Etukannen kuvat
Paakuva Joona Kotilainen /
Kuvia Suomesta

Silmékulma Freepik

Lehti noudattaa ilmoitusten julkaisu-
saantoja. Reklamaatiot on tehtava
7 vrk:n aikana ilmoituksen julkaise-
misesta Nexus Media Oy:lle. Suurin
mahdollinen vastuu ilmoituksen jul-
kaisemisessa sattuneesta virheesta
tai poisjgamisesta seké sen aiheut-
tamista vahingoista on ilmoituksen
hinta. Mikali iimoitusmateriaali saa-
puu aineistopaivan jalkeen Nexus
Media Oy ei ole velvollinen korvaa-
maan painovirheitd. lImoituksesta
lahetetaan oikovedos sopimuksen
mukaan. Peruutukset viimeistaan
aineistopaivana. Jos ilmoitus on eh-
ditty valmistaa ennen peruutusta,
veloitetaan siita 50 % ilmoituksen
hinnasta.
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Petri Kaukonen
Paatoimittaja

Laittaako sahkon
tehomaksu arjen uusiksi?

Energiavirasto julkaisi loppuvuodesta 2025 maaraysluonnok-
sen, joka sai monen omakotiasujan niskakarvat nousemaan
pystyyn. Luonnos sisélsi ehdotuksen séhkon tehomaksusta el
ylimaaraisesta lisamaksusta, jonka sahkoyhtion asiakas jou-
tuisi maksamaan kulutushuipusta kuukaudelle, mikali hanen
sahkonsiirtosopimuksensa siis moisen tehomaksun siséaltaa.

Ehdotuksen mukaan tehomaksu maaraytyisi jatkossa 15
minuutin huipputehon mukaan viisi kilowattia ylittavan tehon
osalta. Muun muassa Omakotiliitto alahti asiasta heti tuoreel-
taan, pitaen esitettya viiden kilowatin tehomaksurajaa aivan lii-
an alhaisena tavanomaiseen arkikayttoon nahden. Esimerkiksi
samanaikainen sahkoauton lataus ja sahkokiukaan lammitys,
suihkussa kaynti ja ruuan valmistus uunissa nostavat omakoti-
talon kulutuksen &kkia esitetyn rajan yli. Myos huipputehon 15
minuutin mittausaikaa pidettiin liian lyhyena.

=i
Freepik

Maarayksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2029, mutta sah-
koverkkoyhtiot voivat alkaa noudattaa sité vaikka jo téna vuon-
na, kun maarays on hyvaksytty. Perimmiltaan tavoitteena on
tasoittaa sahkonkayton tehohuippuja ja nain tasapainottaa
sahkoverkkomme kuormitusta. Toteutuessaan maarays tulee
kuitenkin edellyttamaan omakotiasuijilta uudenlaista ajattelua
arkeen, ja kenties uusia teknologisia ratkaisuja tuomaan jous-
toa ja suunnitelmallisuutta sahkonkulutukseen.

Lampimin terveisin,
Petri Kaukonen

paatoimittaja
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Halpalaitteiden paloriskit unohtuvat
helposti ostohuumassa

Keskinainen Vakuutusyhtié Turva muistutti
marraskuussa, aivan joulun ostoshuuman ja
Black Fridayn alla, etta halpaverkkokaupoista
tilatut sahkolaitteet voivat aiheuttaa paloriskin
ja séhkoiskun vaaran.

Nettishoppailu voi saastaa aikaa, rahaa ja vai-
vaa, mutta vain, jos ostokset tehdaan harkiten.
Hetken huumassa tehty tilaus voi johtaa petty-
mykseen tai jopa suurvahinkoon, jos esimerkik-
si edullisesti ostettuun sahkolaitteeseen tulee
vika.

Sahkon aiheuttamat rakennuspalot ja raken-
nuspalovaarat aiheuttavat Turvallisuus- ja ke-
mikaaliviraston Tukesin mukaan pelastuslaitok-
sille vuosittain yli 2 000 hélytystehtavaa. Tur-
vassa on havaittu, etta sahkolaitteiden ja latu-
reiden vioista aiheutuvat tulipalot ovat olleet
kasvussa.

— Osassa tapauksista laite on tilattu halpa-
verkkokaupasta. Vaikka vahinkoja korvataan, ne
aiheuttavat aina huolta ja harmia ja joskus me-
netyksia, joita raha ei korvaa, sanoo Turvan pal-
velupaallikkd Matti Hamaladinen.

Tulipaloriski voi syntya, jos laitteessa on val-
mistusvirhe, huonolaatuisia osia tai se ei kesta
Suomen sahkdverkon jannitetta. Erityisesti hal-
patuotteissa voi olla puutteita ylikuumenemis-
suojauksessa, ja laturit voivat aiheuttaa oikosu-
lun tai ylikuumenemisen.

— Halpaverkkokaupasta tilatun laitteen aihe-
uttama tulipalo on pahimmillaan tuhonnut koko
kodin. Eradssa tapauksessa latauksessa ollut
sahkolaite johti yli 300 000 euron palovahin-
koon. Turvallisuudesta saastaminen voi lopulta
koitua erittain kalliiksi, Hdmalainen jatkaa.

Muista nama turvallisuusvinkit
sahkolaitteiden kanssa

Turvallinen ostaminen alkaa luotettavasta verk-
kokaupasta. Varmista, etta verkkokauppa on
tunnettu ja toimii EU:n lainsddadanndén mukai-
sesti. Epailyttdvan halpa hinta voi tarkoittaa,
ettd tuotetta ei ole testattu turvallisuusstandar-
dien mukaan.

Tuotteiden latureina on suositeltavaa kayttaa
ainoastaan alkuperaisia, laadukkaita latureita.

Tulipaloriskin voivat aiheuttaa myds vikaantu-
neet sahkolaitteet, kuten televisio, tietokoneet,
kylmalaitteet, pesukoneet ja laturit. Jos jotain
vikoja ilmenee, pistorasia tai laite tulee ottaa
pois kaytosta ja tutkituttaa vika ammattilaisel-
la mahdollisimman pian vian havaitsemisen jal-
keen.

Toimi oikein sahkopalon sattuessa

Katkaise virta mahdollisimman nopeasti. Irrota
laitteen virtapistoke, jos se on turvallista.

Jos pistoketta ei voi irrottaa, sulje taiirrota su-
lake virran katkaisemiseksi.

Tukahduta alkava palo kasisammuttimella,
sammutuspeitteelld tai paksulla matolla (ei kui-
tenkaan muovi- tai tekokuitumatolla).

Huomioi, etta akkulaitteiden palo voi olla eri-
tyisen vaikea sammuttaa itse.

Tulipalotilanteessa tarkeintad on huolehtia
omasta ja muiden turvallisuudesta. Jos palo
levida tai on hallitsematon, poistu valittémas-
ti, sulje ovet perédssasi ja soita hatanumeroon
112.

Tilkkuilu mahdollistaa luovuuden ja kierratyksen

Taitoliitto valitsi vuoden 2026 k&-

mista.

sityotekniikaksi tilkkuilun. Tilkkui-
lussa eli tilkkutdissa yhdistyvat pe-
rinteet ja rajaton maara luovuut-
ta. Lisaksi tilkkuty6t antavat hyvéan
mahdollisuuden hyoédyntaa huk-
ka- ja ylijadmakankaita kasityéhar-
rastuksessa.

— Tilkkutoéihin voi hyvin kayttaa
uusien materiaalien sijaan myos
muista kasitoista jaaneita kan-
gaspaloja tai kierratysmateriaale-
ja. Nain sellaisetkin palat, joita ei
muuten voisi hyddyntaa, tulevat
jarkevaan kayttéon, sanoo Taitolii-
ton toiminnanjohtaja Minna Hyy-
tidinen.

— Ajan saatossa olemme osin ka-
dottaneet ymmarryksen materi-
aalien arvokkuudesta. Nyt on hyva
hetki pysahtya pohtimaan neit-
seellisten materiaalien tuotannon
ymparistékuormaa seka tekstiili-
teollisuuden ylijaamamateriaalien
hyotykayttoa. Kaikenlainen mate-
riaalien elinkaaren pidentaminen

on vastuullisempaa kuluttamista.

Kaytannon tarpeista
luovaksi taiteeksi ja
harrastukseksi

Monipuoliset tekniikat avaavat tilk-
kutoista kiinnostuneelle lahes ra-
jattomasti erilaisia tapoja, kurin-
alaisesta ja tarkasta mallin mukai-
sesta ompelusta vapaaseen tilkku-
maalaukseen. Kierratysmateriaa-
lien kaytossa tilkkuompelijan kan-
nattaa kiinnittda huomiota mate-
riaalien laatuun: tilkkutydsséa kan-
kaiden olisi hyva olla keskenaan
samanpaksuisia ja -laatuisia.
Suomessa tilkkutoiden perinne
on saanut vaikutteita muun muas-
sa Pohjois-Amerikkaan suuntau-
tuneen siirtolaisuuden ja paluu-
muuton myo6ta, joka toi vaikutteita
1900-luvun alkupuolella erityises-
ti Pohjanmaan rannikkoseuduille.
Teollisen tekstiilituotannon ja talo-
udellisten muutosten myota koti-
talouksien tilkkuty6t ovat muuttu-

neet valttamattomasta tarpeesta
harrastukseksi.

Nykyaan tilkkutyota tehdaan
seka perinteisin mallein etta hy-
vin modernina, taiteellisena ilmai-
suna. Suomessakin toimii useita
tilkkukiltoja, joissa tilkkuilu on mita
suuremmassa maarin myos yhtei-
sollista oppimista ja taitojen jaka-

Tilkkuty® ei ole siis vain tekniik-
ka — se on ajattelutapa, jossa jokai-
nen pala on mahdollisuus, kuvailee
Taitoliitto. Ei ole yhta oikeaa tapaa
tehda tilkkutoita, vaan tilkkuilussa
tarkeaa on erilaisten tekniikoiden,
materiaalivalintojen ja tapojen hy-
vaksyminen.

Erik Mclean / Unsplash
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Kiinteistojen jarjestelmat
kuntoon ennen pakkasia

Jarkevaa kiinteiston yllapitoa on varmistaa
kaikkien laitteiden ja jarjestelmien toiminta jo
ennen kovinta talvea. Motiva nosti aiheen esil-
le tiedotteessaan jo loppuvuodesta ja korosti,
ettd myds energiankulutus pysyy kurissa, kun
laitteet ja jarjestelmat toimivat oikein. Oikeat
saadot ja asetukset pitavat niin ikdan huolta ti-
lojen viihtyisyydesta.

— Rakennusta ei pida lammittaa tuloilman
kautta, jollei kyseessa ole ilmalammitteinen
kohde. Eli tuloilman sopiva lampétila kannat-
taa asettaa valille 16-18 celsiusastetta. Nain
ilma vaihtuu tehokkaasti eri tiloissa eika lam-
min ilma jaa katonrajaan. Tuloilma lampenee
huonetilassa sitten sopivaksi lammitysjarjes-
telman avulla, muistuttaa asiantuntija Minna
TolvanenMotivasta.

Tarkista, varmista ja sadda oikein

Kun ilmanvaihdon nestekiertoinen lammontal-
teenottojarjestelma on puhdas ja sen LTO-pii-

rin glykolipitoisuus oikea, se toimii tehokkaas-
ti. Muun tyyppisissa LTO-malleissa puhtauden
lisaksi keskeista on tiiveyden varmistaminen.

— Erityisesti talvella tarpeenmukaisesta il-
manvaihdosta on hyotya, jottei tuhlata turhaan
energiaa. Myos lampatilat kannattaa saataa ti-
lakohtaisesti. Oleskelutiloissa oikea lampotila
on 20-21 C, porrashuoneissa 16-18 C ja muis-
sa tiloissa, kuten varastoissa 10-12 C. Autotal-
lissariittaa 5 C, Tolvanen lisaa.

Sahkoisia lisalammittimia ei normaalisti tar-
vita, kun lammitysverkosto on tasapainossa ja
toimii suunnitellusti. Ennakoivassa lammityk-
sessd varataan lampoda rakennukseen ennen
pakkasjaksoa tai séhkon hintapiikkeja, erityi-
sesti sahkdlammitys- tai lampdpumppukoh-
teisissa.

Sahkon tehopiikkeja voi pienentaa esimer-
kiksi ajoittamalla ilmanvaihtolaitteiden kayn-
nistymisen eri ajankohtiin. Myos autoséhkoéla-
taukseen voi tarvittaessa asettaa rajoituksia.

Samalla tasaantuu tehontarve. Lamp&pump-
pujen ja muiden lammityslaitteiden toiminta
on varmistettava ja tarvittaessa huolehditta-
va huollosta ennen kovimpia paukkupakkasia.
Lampopumpun toimintaa kannattaa seurata ja
vikailmoituksiin reagoida pikaisesti, jottei lam-
popumppu jaa tuottamaan lampoa sédhkovas-
tuksilla.

Automaatio ja anturit
tarkistuslistalle

Hybridilammityksessa saadot ja automaatio
ovat keskeisid. On harkittava tarkkaan, milloin
kannattaa hyoédyntaa lampoépumppua ja mil-
loin kaukolamp®a. Erityisesti uusien asennus-
ten jalkeen on varmistettava ohjauksen toimi-
vuus. Automaatiota kannattaa seurata ja mit-
tausantureiden toiminta korjata tarvittaessa.
Kiinteistojen kayttajilta voi kysya palautetta ti-
lojen viihtyisyydesta, rakennuksen toiminnasta
ja sisdilmasta.

Kaukosaadin on kodin yllattava bakteeripesake

Milloin olet viimeksi puhdistanut televi-
sion kaukosaatimen? Siivousyritys Koti
Puhtaaksi Oy:n toimitusjohtaja Reetta
Alastalo epailee, etta suurin osa suo-
malaisista ei osaa vastata kysymykseen.
Kaukosaadin on kuitenkin monen ylla-
tykseksi yksi kodin likaisimmista esineis-
ta.

— Kaukoséaadinta kosketaan paivittain,
mutta sen puhdistaminen unohtuu hel-
posti. Kun useat ihmiset kayttavat sa-
maa laitetta, bakteerit kulkeutuvat ka-
desta toiseen ja pop6t leviavat, Alastalo
kertoo.

Syksyisin flunssien, norovirusten ja
muiden tautien levidmisriski on erityi-
sen suuri. Yksinkertaisilla toimilla, kuten
kaukosaatimen saannollisella puhdista-
misella, voi vahentaa tartuntojen maa-
raa kotona.

— Kodin siivouksessa keskitytaan usein
nakyvasti likaisiin kohteisiin, kuten lat-
tioihin ja tasoihin. Todelliset bakteeri-
pesdkkeet ovat kuitenkin usein esinei-
ta, jotka eivat nayta likaisilta, mutta joi-
ta kosketaan jatkuvasti. Kaukosaatimen
pyyhkiminen kerran viikossa ja sairas-
telukauden aikana useamminkin voi eh-

kaista koko perheen sairastumista, Alas-
talo sanoo.

Puhdista myos kahvat,
nupit ja valokatkaisijat

Napparimmin kaukosaatimen puhdistus
onnistuu kevyesti kostealla siivousliinal-
la ja vanupuikolla, jolla pieniinkin valeihin
paasee kasiksi. Halutessaan kaukosaa-
timen voi my6s desinfioida pyyhkimalla
sen talouspaperilla ja tipalla kasidesia.
Alastalo muistuttaa, etta patterit tulee
aina poistaa laitteesta ennen puhdistuk-
sen aloittamista ja antaa laitteen kuivah-
taa kunnolla ennen niiden takaisin lait-
toa.

Kaukosaatimen lisaksi saanndllinen
puhdistus kannattaa tehda myos tieto-
koneen nappaimistolle, hiirelle ja peli-
konsoleille seka valokatkaisijoille, kah-
voille ja kodinkoneiden nupeille.

— Tiheastakaan kasienpesusta ei juu-
ri ole hyotya, jos paivittain koskettavat
esineet jaavat puhdistamatta, Alastalo
toteaa.

Flunssakaudella hdn neuvoo kiinnitta-
maan huomiota myos tiheaan kasipyyh-
keiden ja siivousliinojen pesuun.

Freepik
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On hyvin tunnettu tosiasia, ettd uu-
denvuodenlupauksilla on tapana
saada kuntosalit tdyttymé&an alku-
vuodesta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edisté-
minen vaikuttavat kiinnostavan suo-
malaisia kuitenkin jo muiltakin osin -
jahyva niin. Esimerkiksi vuonna 2024
julkaistut ruokasuositukset ndkyivit
lihajalosteiden ja leikkeleiden myyn-
nissd, jonka marraskuussa kerrottiin
kddntyneen viime vuoden aikana las-
kuun.

Samaan aikaan sosiaali- ja terveys-
palvelumme ovat kuitenkin myller-
ryksessd. Sosiaali- ja terveysminis-
terio (STM) julkaisi syksylld vuoteen
2040 ulottuvan sote-visionsa, jossa
tuotiin esille sote-palveluiden ydin-
ongelmia. Visiossa todettiin muun
muassa palvelujen yhdenvertaisen
saatavuuden olevan nykyisellddn riit-
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Terveytta ja

vinvointia
- mutta mista?

Suomen julkiset sosiaali- ja terveyspalvelut ovat myllerryksessa samalla kun vaesto ikaantyy, ylipainon
maara on nousussa ja kokemus henkisesta kuormituksesta kasvanut. Muutospaineissa myds yksityisten
terveyspalveluiden rooli suomalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa on menossa uusiksi.

tdmaédton, ja monikanavaisen sote-
jarjestelmin vaikea ohjata.

Tilanteeseen tavoiteltiin korjauslii-
kettd perustamalla hyvinvointialueet,
joihin on kuitenkin kohdistunut viime
vuosina suuria sddstopaineita. Vaikka
sote-uudistus koski varsinaisesti vain
julkisia palveluita, se on vaikuttanut
myos alan yksityisiin toimijoihin. Toi-
miala on yleisesti suurten muutosten
ddrelld, toteaa terveyspalvelujohtaja,
asiantuntijalddkdri Emma Kajander
Hyvinvointiala Hali ry:sté.

- Kaikki, mika tapahtuu julkisissa
sotepalveluissa, oli se sitten hyvaa tai
huonoa, heijastuu yksityisiin palve-
luihin ja niiden kysyntdan.

Yksityinen sektori tuottaa
osan julkisista palveluista

Hyvinvointiala Hali ry edustaa sosiaa-

li- ja terveysalan yrityksid, yhdistyk-
sid ja jdrjestdjd, jaseninddn noin 1500
alan toimijaa. Emma Kajander kertoo
jasenkunnan siséltdvdn niin suurimpia
sotealan yrityksid kuin esimerkiksi pie-
nid hoiva-alan palveluntuottajiakin.

- Jasenemme tuottavat aika paljon
my0s julkisia palveluita. Hoivapalve-
luja ostetaan vaikka nailta yksityisiltd
palveluntuottajilta.

Sosiaali- ja terveysministerion sote-
visio nostikin esille my6s niin sanotun
monituottajuuden roolin palvelui-
den saatavuudessa. Kajander toteaa,
ettd monituottajuutta tarvitaan, jotta
hyvinvointialueiden vastuulla olevat
palvelut voidaan ylipddtdén jarjestaa.

- Niitd voivat tuottaa sekd hyvin-
vointialueet itse, mutta myos yksi-
tyiset yritykset, jrjestot ja itsendiset
ammatinharjoittajat.

Hyvinvointialueet ovat kuitenkin

ryhtyneet sddstimédn myds ostopal-
veluista, miki voi pahimmillaan en-
nen pitkdd heikentd palvelujen saa-
tavuutta. Yhtend ratkaisuna rajallisiin
sote-resursseihin Kajander esittda va-
linnanvapausmallia, jossa soten ra-
havirrat seuraisivat asiakasta tdmén
haluaman palveluntuottajan pariin.
Niin voitaisiin kenties saada my6s uu-
sia pienid palveluntuottajia niille paik-
kakunnille, joissa hyvinvointialueet
ovat lakkauttaneet terveyskeskuksen.

- Ei tarvitsisi aina olla isoa sotekes-
kusta kaikkine palveluineen, vaan aika
monelle voisi riittdd peruspalveluna,
ettd olisi ladkdri-hoitaja -pari.

Ty6évoiman saatavuudessa
odotettavissa haasteita

Hyvinvointialueiden viimeaikaiset
sddstokuurit ja henkilostévdhennyk-
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set ovat Kajanderin mukaan johta-
neet vdahin yllattdenkin siihen, ettd
tdlld hetkelld tybvoimaa on sote-sek-
torilla yhtikkid poikkeuksellisen hy-
vin saatavilla.

- Nyt juuri sattuu olemaan tillai-
nen suvantovaihe. Hyvinvointialueet
ovat sddstdneet myds siind, ettd on ol-
lut ennétyksellisen paljon yt-neuvot-
teluja ja vihennetty tyontekijoita.

Vaikka sotealan tydvoiman saanti
on tdlla hetkelld hyvi, tilanne toden-
ndkoéisesti muuttuu ldhitulevaisuu-
dessa. Kajander arvioi alan ammat-
tilaisista tulevan suuri pula jo ennen
2030-lukua.

- Se johtuus siitd, ettd védesto vanhe-
nee niin paljon, ettd palvelun- ja hoi-
vantarve kasvaa ja hoidontarve kas-
vaa. Pienemmait ikdluokat eivét voi
olla sellaisia, ettd kaikki niissd kou-
luttautuvat sote-alalle.

Vaikka tekodlystd ja teknologian
kehityksestd odotetaan helpotus-
ta tilanteeseen, tyvoiman riittéavyys
tuleekin hdnen mukaansa olemaan
ldhivuosikymmenini yksi alan suu-
rimpia haasteita.

Kelan
valinnanvapauskokeilu
on koettu toimivaksi

Kela aloitti syyskuussa 2025 valinnan-
vapauskokeilun, jonka puitteissa 65
vuotta tdyttdneet voivat kdyda yksi-
tyiselld yleislddkarilla julkisen tervey-
denhuollon asiakasmaksun hinnalla.
Kokeilun sisédltdimien kdyntien maara
kuten niihin sisdllytetyt tutkimukset
ovat kuitenkin rajallisia.

Haastattelun hetkelld marraskuus-
sa kokeilua oli takana runsas pari
kuukautta. Emma Kajander toteaa
kokeilun kdynnistyneen hyvin.

- Arviomme mukaan ensimmaéi-
sen parin kuukauden aikana sen pii-
rissd on luultavasti tehty suunnilleen
20 000 kdyntia.

Heidén tietonsa pohjautuvat kui-
tenkin osin Hali ry:n jaseniltd kerit-
tyyn tietoon. Kajander huomauttaa
Kelan tilastojen perustuvan korvaus-
ten maksuhetkeen eiké asiakaskdyn-
nin ajankohtaan, joten ne laahaavat
hieman jéljessa. Jasenet ovat kerdn-
neet myos palautetta asiakkailtaan.

- Asiakkaat ovat olleet tyytyvdisid
siihen, ettd hoitoon on padssyt nope-
asti ja ettd he ovat itse saaneet mai-
ritelld hoidon tarpeen,

Kajanderin ndkemyksen mukaan
myo0s palveluntuottajat ovat olleet
kokeiluun tyytyvéisid. Etenkin jarke-
van kattohinnan maéarittely eri tutki-
mustoimenpiteille on vaatinut tark-
kaa harkintaa. Han pitaé sitd kuiten-
kin onnistuneena.

- Tédhén on lihtenyt mukaan hyvin
satoja palveluntuottajia ympéri Suo-
men - mutta ei mitenkddn yltiopdisen
innostuneena, mika viittaisi siihen
ettd korvaustaso olisi liian korkea.

Valinnanvapauskokeilu
antaa tilaa

mydos paivityksille

Kajander kehuu valinnanvapausko-

keilun suunnittelua onnistuneeksi.
Joustavana sitd voidaan tarvittaessa

pdivittdd, mikdli muutostarpeita il-
menee, ja uusien palveluntuottaji-
en on helppoa liittyd silhen mukaan
myShemminkin. Hdn uskookin uu-
sienkin toimijoiden innostuvan nédh-
dessddn miten esimerkiksi suurem-
mat ovat onnistuneet.

- Ja voi jopa muodostua ihan uu-
siakin yrityksid, jotka ovat huoman-
neet, ettd tdssd voi olla heille mah-
dollisuus toimia markkinoilla.

Kajander kertoo pohtineensa aluk-
si, oliko kokeiluun siséllytetty tutki-
musvalikoima liian suppea laborato-
riokokeiden ja erityisesti rontgentut-
kimuksen suhteen. Silld on kuitenkin
péarjatty hinen mukaansa ylldttdvéan
hyvin.

- Uskon, ettd kun kokeilussa men-
nddn vdahin pidemmaille, pitdd kui-
tenkin keskustella olisiko siihen jar-
kevia sisillyttdd enemmén kuin kol-
mea kdyntid vuodessa.

Vaikka vain harva tarvitsee niin
paljon palveluita, hoidon jatkuvuu-
den vuoksi hdnen mielestdédn olisi
arvokasta, ettd asiakkaat voisivat jat-
kaa hoitoaan samassa paikassa. Nyt
asiakas voi kidydd kolme ensimmadis-
td kertaa yksityiselld, mutta joutuu
sen jidlkeen jatkamaan hoitoaan jul-
kisella puolella.

Terveyspalveluiden
trendina digitaalinen
seuranta

Kajander toteaa monien olevan hyvin
kiinnostuneita hoitamaan terveyttdan
ja ennaltaehkdisemédn vaivoja. Vas-
taanotoilla on huomattu entistd use-
ampien asiakkaiden harrastama ter-
veyden ja kunnon optimointi ja digi-
taalisten ratkaisujen hyédyntdminen
terveyden seurannassa.

- Ja he myos kayttéavit erilaisia
apuvilineitd siihen; dlykelloja, unen
monitorointia ja aktiivisuuden mo-
nitorointia, timén tyyppistd. Kylld ne
tulevat esille esimerkiksi sielld 144k3a-
rin vastaanotolla ihan eri tavalla kuin
10 vuotta sitten.

Yksityisten terveyspalveluiden
pddpaino on Kajanderin mukaan
edelleen perinteisessd terveyden-
huollossa. Asiakkaat kuitenkin ha-
keutuvat nykyisin terveyspalvelujen
pariin ollessaan huolissaan esimer-
kiksi muuttuneesta pulssiprofiilis-
taan tai heikentyneestd unenlaadus-
ta.

- Ja sitten ollaan hyvin kiinnostu-
neita siitd miten pitdisi sydd4, ja mit-
tauttamaan erilaisia pitoisuuksia ve-
ressa.

Samalla védeston ikddntyminen,
suomalaisten kasvanut ylipaino ja
yleistynyt lilkkkumattomuus ovat olleet
jo pitkddn terveysalan haasteina. Ka-
jander mainitsee yhtend riskitekijina
my0s istumatyon. Asia ei kuitenkaan
ratkea tuijottamalla sitd, miten paljon
viikkoonsa saa mahdutettua suunni-
teltua liikunnanharrastamista. Sen si-
jaan hén kehottaisi ihmisid panosta-
maan aktiiviseen arkeen.

- Kaikki sellainen kévely, tekemi-
nen ja puuhastelu on dirimmaéisen
hyvi. Ja mitd enemman on ikad, sitd
tarkedmpaa on, ettd pysyy my®os liik-
keella. »

r

AUTO RAHAKSI
OSTAN

- Kaiken ikdiset autot
» My6s loppuvelan lunastus

ullllll__ll_llln
0400423248/ Tommi . s

~
ONNI

ERIKOISHAMMASTEKNIKOT OY

S
HAMMASPROTEESITYOT

NUMMELA, Asemantie 1b
EHT Sami Jatkola p. 050 4677 229

POLTTOOLJYT

Luotettava toimija yli
30 vuoden ajan.

TILAUKSET:

PULT 718 rr
tai puh. 0400 123 766

Myymme
Nesteen polttodljyja

Edullisesti ja
sujuvasti
omilla sailiéautoilla

Olemme
vusi kotimainen
Idakdriasemaketju.

Tarjoamme edulliset yleislddkarin,
sairaanhoitajan, laboratorion ja tyéterveyden palvelut.

Valinnanvapauskokeilun kéynti 65 vuotta tdyttéineille 28,20€*
Ajokorttitodistus ryhmat 1&2 99€, laajennettu 149€

*hinta ennen Kela-korvausta 100€

Varaa aika www.lahilaakarit.fi tai soittamalla:
Kalasatama 050 4108629 | Itékeskus 050 4135576
Tikkurila 050 4797800 | Soukka 050 3440000

«b LGhilaakarit
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Huolta omasta tai laheisen kuulosta?
Tervetuloa meille!

Uusikuulossa sinua palvelevat kokeneet
ammattilaiset lammolla ja antaumuksella.
Meilta saat kuulontutkimukset, kuulokojeet
Jjayksilolliset kuulonsuojaimet.

Kuulopalvelut myos kotiin
paakaupunkiseudulla.

UUSIKUULO

Eskolantie 4, 00720 Helsinki
p.010 319 9630 | info@uusikuulo.fi

(®) ONNI kotisiivous

1. siivous -50%

Raataloimme siivouksen tarpeidesi
mukaan. Tuomme tarvittavat siivous-
vdlineet ja -aineet mukanamme.

Voimassa uusille asiakkaille 15.2. asti.
Ei voi yhdistdaa muihin tarjouksiin.

Ota yhteytta 09 8564 6541
tai onnikotisiivous.fi \

yu lishd
sl

Kerta-ja muutto-
siivoukset -25%

Voimassa verkkokaupassa
onnikotisiivous.fi 15.2. asti
alennuskoodilla tammi20.

Huomiota hammasterveyteen

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) tiedotti
vuoden 2024 lopulla hampaiden eroosion olevan
hyvin yleista aikuisilla. Terve Suomi -vaestotut-
kimuksessa oli havaittu, ettd vahdista eroosiota
hampaissa esiintyy jopa 71 prosentilla suomalai-
sista ja vdhintddn kohtalaista eroosiota 17 prosen-
tilla.

Eroosiolla tarkoitetaan hampaan kiilteen liuke-
nemista ja hampaiden sy0pymista. THL:n mukaan
erityisesti happamat juomat, kuten energia- ja
urheilujuomat pehmentavat ja liuottavat hammas-
kiilletta ja aiheuttavat eroosiota.

Hampaiden reikiintyminen eli karies on puoles-
taan yleisin suun sairauksista ja aiheutuu baktee-
reista. Hampaiden reikiintymista voi ehkaista itse
muutamalla arkisella, mutta tehokkaalla keinolla:

1. Pese hampaat fluorihammastahnalla aamuin ja
illoin. Pese hampaita vahintddn kahden minuutin
ajan ja kay jokaisen hampaan kaikki pinnat lapi
hammasharjalla. Valitse hammasharjaksi mahdol-
lisimman pehmeédpdinen harja, jotta ikenet eivat
vaurioidu ja vetdaydy. Sdhk6hammasharja on taval-
lista hammasharjaa tehokkaampi puhdistaja.

2. Puhdista hammasvalit pdivittdin ennen ham-
paiden harjausta, jotta ruoantdhteet poistuvat
hammasvaleistd. Hammaslankaa tai hammasva-
liharjaa kayttamalla hammastahnan fluori paasee
vaikuttamaan hammasvileissa, mika ehkaisee
reikien muodostumaista.

3. Odota ruokailun jdlkeen vdhintdan puoli tuntia
ennen hampaiden harjausta. Jokainen ruokailu ai-
heuttaa suuhun happohyokkadyksen, jonka aikana
hampaat ovat hauraammat. Hampaat kannattaa
siis pestd aamuisin ennen aamupalaa tai odottaa
vahintddn 30 minuuttia aamupalan jalkeen ennen
harjausta.

4. Ruokailu aiheuttaman happohyokkayksen vuok-
si kannattaa my0s pitdaa ateriarytmi tasaisena ja
sy0da paivan aikana korkeintaan 5-6 ateriaa. Jos
suussa on jatkuvasti happohyokkdyksia, hampaat
altistuvat reikiintymiselle ja kulumiselle. Ruokai-
lun jalkeen otettu ksylitolipurukumi tai -pastilli
katkaisee ruokailun aiheuttaman happohyokkayk-
sen, jolloin hampaat altistuvat vihemmalle rasi-
tukselle.

5. Vesi ei aiheuta suuhun happohyokkaysta, joten
sitd kannattaa suosia ruokajuomana. Sita voi juo-
da myos aterioiden valissd, kun taas virvoitusjuo-
mat, mehut ja limsat on parempi sdastaa ennem-
min juhlahetkiin.

Léhteet: www.thl.fi, www.kaypahoito.fi. m
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KULTA VINTAGE KIERTUE |

Timanttisormukset « designkorut « kultakorut «
* pOytahopea -+ kultaharkot « romukulta - romuhopea « kellot —
* kolikot - setelit - Moneta « militaria * arvoesineet *

Kiertueaikataulu
Olemme parkkipaikalla

07.01.2026 Keskiviikko
09:00-09:55 Westend Kotipizza
10:10-11:30 Tapiolan tori
11:45-13:00 Kauppakeskus Merituuli
13:15-14:30 L&hderanta R-kioski
14:50-15:50 Espoon keskus, tori
16:10-16:50 Espoo Karakallion tori

08.01.2026 Torstai

09:30-10:10 Soukka K-Supermarket
10:30-11:15 Masala rautatieasema
11:35-12:15 Kirkkonummen tori
12:35-13:10 Siuntio Fizza Pizza-automaatti
13:30-14:20 Inkoo tori

14:35-15:05 Mustio K-Market

15:20-16:10 Karjaa tori (kavelykatu)
16:25-17:00 Tammisaari Tokmanni

09.01.2026 Perjantai

09:00-10:20 Hanko tori

10:25-11:15 Hanko Tokmanni
11:50-13:00 Tammisaari rautatieasema
13:20-14:15 Tenhola tori

14:30-15:15 Pohja kirjasto

15:30-16:30 Karjaa tori (kavelykatu)

11.01.2026 Sunnuntai

09:00-09:50 Vantaa Hesburger Jumbo Drive in
10:40-11:25 Karkkila tori

11:45-12:45 Vihti K-Supermarket

13:00-14:00 Ojakkala K-Market

14:10-15:40 Nummelan tori

16:05-16:40 Neste Veikkola

12.01.2026 Maanantai

09:00-09:40 Espoo K-Supermarket Mankkaa
10:15-11:30 Lohjan tori

11:40-12:40 Lohja Kahvila Synnerberg
13:10-14:00 Lohja Attendo Hiidensalmi
14:10-15:00 Lohja K-Market Puistokatu
15:20-16:30 Nummela Tokmanni

13.01.2026 Tiistai

09:00-10:30 Hameenkyla K-Supermarket
10:45-11:45 Martinlaakso Uimahalli
12:15-13:15 Koivuhaka Neste Vantaa Niittytie 2
13:30-14:30 Hiekkaharju K-Market Manteli
14:50-16:30 Kerava K-Supermarket Oregano

NAISTA MAKSOIMME

hopeakorut

/_-

keréilytuotteet

)J Palvelemme myés ‘

10 myyméldssé ympéri Suomen

14.01.2026 Keskiviikko
09:00-10:00 Martsari K-Supermarket
10:15-11:15 Vantaa K-Market Ristipuro
11:30-13:00 Koivukyld Neste Vantaa
Halmekuja 1
13:30-14:30 Jokela K-Supermarket
14:45-15:45 Kellokoski K-Supermarket
16:05-16:45 Jarvenpaa K-Market Kinnari

15.01.2026 Torstai

09:00-10:00 Tuusula Femmatori
10:15-11:30 Keravan tori (kavelykatu)
12:15-13:15 Jarvenpaa Tokmanni
13:55-14:55 Klaukkala tori
15:20-16:30 Klaukkala tori

16.01.2026 Perjantai

09:00-09:45 Sdderkulla kirjasto
10:00-10:55 Nikkila Sipoo paakirjasto
11:15-11:45 Pornainen kunnankirjasto
11:55-12:25 Monninkyla Sale
12:35-13:05 Askola Sale

13:30-14:15 Tarmola K-Supermarket
14:45-15:45 Loviisa kauppatori
16:15-17:00 Porvoo kauppatori

19.01.2026 Maanantai

09:00-10:20 Senaatintori

11:00-11:45 Lauttasaari, St1

12:15-13:00 Ruoholahti, entinen S-Market
13:30-14:15 T66I6N tori

14:45-15:30 Konala, K-Supermarket
16:00-17:00 Pohjois-Haaga, K-Supermarket

20.01.2026 Tiistai

09:00-09:45 Kulosaari, Metroasema
10:15-11:15 Kauppakeskus Saari
11:45-13:00 Itédkeskus ABC
13:15-14:00 Kontula, Teboil
14:30-15:30 Tapaninkyla, Kirjasto
16:00-17:00 Pasila, Neste K Eldintarha

21.01.2026 Keskiviikko

09:00-10:00 Hakaniemi Ympyrétalo
10:30-11:15 Alppila Shell

11:45-13:00 Yla-Malmi, tori

13:30-14:15 Pukinmaki, Kirjasto
14:45-15:45 Torpparinméki, K-Supermarket
16:00-17:00 Oulunkyla Kirjasto

22.01.2026 Torstai

09:00-10:30 T66I6, Kisahalli
11:00-12:00 Arabianranta, Posti
12:15-13:15 Jakomaki kirjasto
13:30-14:15 Latokartano K-Market
14:45-15:30 Vuosaari, Urheiluhalli
15:45-17:00 Herttoniemi K-Supermarket

23.01.2026 Perjantai

09:00-09:45 Kauppakeskus, Suuris
10:00-10:45 Nihtisilta ABC

11:00-12:30 Kauppakeskus, Grani
13:00-14:00 Espoo, Kunkku K-Supermarket
14:15-15:00 Saunalahti, Kirjasto
15:15-16:00 Otaniemi, Kirjasto

16:15-17:00 Haukilahti, Kirjasto

24.01.2026 Lauantai

09:00-09:45 Espoo K-Supermarket Mankkaa
10:00-10:45 Lahderanta, K-Supermarket
11:00-11:45 Niipperi K-Supermarket
12:00-12:30 Kalajarvi, K-market

13:10-14:30 Lommila, McDonald's
15:00-15:45 Soukka K-Supermarket
16:00-17:00 Matinkyla Neste

25.01.2026 Sunnuntai
09:00-09:45 Masala, Kirjasto
10:00-11:00 Kirkkonummi, Rusta
11:45-12:30 Siuntio, Kirjasto
13:00-13:45 Inkoo tori

14:15-15:00 Karjaa tori (kavelykatu)
15:45-16:30 Tammisaari Tokmanni

SUOMALAISTA
PALVELUA

®

Varaa aika helposti netissa

kultavintage.fi

Kotikaynnit ja tiedustelut 0800 160 060

12500€

2300€ 2400€ 1300€ 7300€

Gold Store Finland Oy + Myymalat (osto sekd myynti)
» Espoo Harakantie 2, 02650, ti-la 12-18 + Helsinki Annankatu 6, 00120, ma-pe 12-19, la 10-15 + Helsinki Askaistenpolku 2, 00300, ti-pe klo 9-17
+ Helsinki Hollantilaisentie 9, 00330, ma-pe 10-18  Helsinki Kellosilta 2 D 2krs, 00520, ma-pe 10-18 « Helsinki Runeberginkatu 40, 00260, ma-la klo 10-17
» Hyvinkada Uudenmaankatu 29, 05800, ma-pe klo 9-17 - Hameenlinna Viipurintie 32, 13210, ma-pe 10-18 - Tampere Aaltosenkatu 27, 33500, ma-pe klo 10-18
* Turku Yliopistonkatu 24, 20100, ti-la klo 10-17 - Vantaa Topaasikuja 2, 01700, ma-pe klo 9-17
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Omakotiasumisen
lakikiemuroita

Naapuruussuhdelaki ja yleinen jarjestyslaki toimivat yleisina ohjenuorina my6és omakotialueilla ja maarittelevat
omakotiasujan oikeuksia ja velvollisuuksia. Naapureiden kesken voi silti syntya erimielisyyksia arkisistakin asioista.

"Kotini on linnani, kuuluu sanonta.

Omakotitalossakaan ei voi kuiten-
kaan asua tdysin omavaltaisena itse-
valtiaana tai naapureistaan piittamat-
ta. Omakotiasujalle on sélytetty mo-
nia velvollisuuksia: esimerkiksi jéte-
laki edellyttdd omakotitaloasujia lajit-
telemaan biojdtteensd yli 10 000 asuk-
kaan taajamissa, ja hulevedetkin on
hallittava tontilla niin, ettei niista koi-
du haittaa naapureille.

Tiiviisti rakennetulla omakotialu-
eella oma tonttikaan ei anna auto-
maattisesti oikeutta aivan mihin ta-
hansa; pihalla ei voi muun muassa
sdilod liutaa autonromuja tai suuri-
kokoista venettd, eikd autotallissa sii-
lyttdd isoja méédrid polttoainetta. Pe-
rékédrryd tai asuntovaunua saa kylla

sdilyttdd pihalla, mutta ei asua siind
pysyvésti. Jos tontilla on kaavaan mer-
kittyjd puita, niitdkdédn ei voi kaataa
omin luvin.

Mikili omakotiasuja ei pysyttele
ruodussa esimerkiksi edelld mainit-
tujen asioiden osalta, naapurisopu voi
olla koetuksella. Kuka tahansa kunta-
lainen voi tarvittaessa pyytdd kunnan
rakennusvalvontaviranomaisia tar-
kastamaan kiinteistokohteen, ja ndma
voivat myds puuttua saamiinsa vali-
tuksiin.

Olipa kyseessi sitten luvaton raja-
aita, naapurin pihaa varjostava puu
tai naapuritontille valuvat vedet, pit-
kittyvdt naapuririidat voidaan vélt-
tdd, kunhan yhteisistd sddnndgista pi-
detddn kiinni - ja asioista ollaan val-

miita keskustelemaan.

Hairitseva melu ja siisteys
yleisia riidanaiheita
Omakotialueiden tyypillisid riidan-
aiheita ovat kiinteist6jen ja hallinta-
alueiden rajoille sijoittuvat asiat ku-
ten aidat ja kasvillisuus, kertoo han-
kepiédllikon sijainen Irja Hanelius
Asumisrauhan keskuksesta.
Aiemmin Naapuruussovittelun
keskuksena tunnettu Asumisrauhan
keskus on tarjonnut neuvontaa ja so-
vittelua asumiseen tai naapuruuteen
liittyvien riita- ja konfliktitilanteiden
késittelyyn jo reilut kymmenkunta
vuotta. Heilld on siis kattava késitys
siitd, millaiset asiat kiristdavat naapu-

reiden vileja pientaloalueilla.

- Muita riitatilanteita aiheuttavia
asioita ovat naapurista kantautuvat
ddnet kuten koirien haukkuminen,
naapurin piha-alueen siisteys, 1am-
mitysjdrjestelmiin liittyvét asiat ja
héiritsevéksi koettu kéyttdytyminen,
Hanelius lisda.

Talvisin naapuruussuhteita voi-
vat koetella puolestaan esimerkiksi
puunpolton pddstot ja lumenluon-
nista aiheutuvien lumikasojen si-
joittaminen tontilla. Hanelius toteaa
konfliktin aiheuttaneen asian maéa-
rittelyn olevan kuitenkin usein haas-
tavaa. Tilanteiden pitkittyessd on
yleensid tapahtunut jo paljon ja vuo-
rovaikutus naapureiden vélilld men-
nyt rikki.
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Rakennusoikeuden

maara sanelee
tontin arvon

Omakotitalojen rakentaminen on viime vuosina painottu-
nut kaupunkeihin ja kasvukeskuksiin, joissa tontitkin ovat
yleensa pienempia. Samalla omakotitalojen keskimaéarai-
nen huoneistoala on pienentynyt.

Kunnat ja kaupungit houkuttelevat mielellaan uusia asuk-
kaita, joten tontit pyritaan kaavoittamaan houkutteleviksi ja
niiden hintataso pitamaan kohtuullisena. Tontin hintaa sa-
nelevat paaasiassa sijainti ja koko, tai tarkemmin sanottu-
na rakennusoikeuden maara. Tontin koko vaikuttaa suoraan
siihen, millaisen kodin voit rakentaa ja kuinka paljon tilaa jaa
pihalle ja vapaa-ajan viettoon.

Rakennusoikeus voi vaihdella eri alueilla paljonkin kaava-
alueiden asemakaavamaaritysten mukaan. Asemakaavaa
saatelevat vuorostaan maankaytto- ja rakennuslaki seka
rakennusjarjestys.

Halutuimmilla alueilla ja kasvukeskuksissa mieluisan
pientalotontin saaminen voi olla kuitenkin kiinni arpaonnes-
ta. Jos onni ei kdy myoten, tontteja voi etsia myos yksityisil-
ta markkinoilta.

Espoon tontti- ja
talokaupan asiantuntijat
- kutsu meidat kotikdaynnille!

Saat selkedn arvion, parhaat myyntiratkaisut
ja paikallisen markkinatuntemuksen suoraan kotiisi.
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-

e r -, -
- N )
/ -
- ﬁ £ -
'
ar )

Ulla Helenius
myyntip&dallikks, kiinteistdn-
valittaja, LKV, LVV, tradenomi
ulla.helenius@km.fi
050 514 5131

Pauliina Koskela
kiinteistonvalittdja,
LKV, LVV, vuokrausvastaava
pauliina.koskela@km.fi
040 593 7950

Tiina Kallio
yrittdja, ylempi kiinteiston-
valittaja, YKK, LKV, LVV, KIAT
tiina.kallio@km.fi
040 763 3713

Tontti voidaan myyda kokonaan tai se voidaan jakaa loh-
komalla tai halkomalla. Lohkominen tarkoittaa, etta kiinteis-
to jaetaan useampaan maaraalaan, joista muodostuu uusia

Petra Mantere

Essi Nuotiomaa

kiinteistoja.

Tontin lohkominen on yleista erityisesti ostajia houkutte-
levilla alueilla, silla vapaita tontteja on rajallinen maara kas-
vukeskuksissa. Tontin halkominen tarkoittaa kaytannossa
myos tontin jakamista useammaksi maaraalaksi yhteisomis-
tajien kesken, mutta erona lohkomiseen on se, etté halkomi-
sessa el tehda erillista jakosopimusta tai haeta lainhuutoja.

Kunnat ja kaupungit myos vuokraavat tontteja yleensa 30
tai jopa 100 vuoden vuokra-ajaksi. Useimmiten tontin voi
halutessaan lunastaa omaksi, minka hinta vaihtelee paikka-
kunnittain. Vuokraoikeutta ei voida kuitenkaan purkaa akilli-
sesti, joten kaytannossa omakotiasujalle ei ole suurta valia,
onko tontti oma vai vuokralla. Jos vuokra-aika on paatty-
massa lahiaikoina, tontin lunastamista kannattaa kuitenkin
harkita. Suuremmissa kaupungeissa tontin vuokra voi ni-
mittain nousta kerralla tuntuvasti.

ylempi kiinteistonvalittgja, yrittdja,
YKV, LKV, MBA KiLAT
petra.mantere@km.fi essi.nuotiomaa@km.fi
050 365 1765 050 550 4228
[ — I . — —

Kiinteistémaailma | Espoo Leppéivaara Alberga Business Park
Bertel Jungin aukio 1, 02600 Espoo, Suur-Lepp&vaara LKV Oy

puh. 050 548 7675
leppavaara.albergabusinesspark@kiinteistomaailma.fi
www.kiinteistomaailma.fi/espoo-leppavaara-alberga-business-park

KM

Kiinteistémaailma

Muun muassa
naapuruussuhdelaki ja yleinen

Lahteet: Pientaloteollisuus, Suomen Kiinteistonvalittajét ry

- Esimerkiksi aitatilanteessa voi
tilanne konfliktoitua ei vain itse ai-
dasta vaan siitd syystd, ettd tieto ai-
tamuutoksesta tulee naapurille suo-
raan rakennusviranomaisilta eiki
naapurilta.

Erilaiset laintulkinnat
usein riidan juurisyyna

Muun muassa naapuruussuhdelaki
ja yleinen jarjestyslaki médrittelevét,
mitd omakotiasuja voi tontillaan teh-
da. Siind vaiheessa, kun asiakkaat ot-
tavat yhteyttd Asumisrauhan keskuk-
seen, konfliktia on Haneliuksen mu-
kaan usein jo yritettykin ratkaista ve-
toamalla lakiin ja sddnt6ihin.

- Ratkaisua ei ole kuitenkaan la-
kipykalistd 16ytynyt, koska naapu-
rit ovat tulkinneet niité eri tavalla tai
konfliktin syyné on eridvét ndkemyk-
set asian vakavuudesta.

Siksipd sovittelussa ratkaisua ei
ryhdytd hakemaan lakikirjoista vaan
osapuolten tarpeista ldhtien, keskus-
tellen sovittelijan avulla.

- Jos asiakkaat haluavat nimen-
omaan tietid enemman asiaa koske-
vasta lainsdddadnndsta tai varmistua
juridisista oikeuksistaan ja velvolli-
suuksistaan, ohjaamme heiddt juri-
diikan asiantuntijapalveluihin.

Uusi rakennuslaki ei
poistanut kaikkia
velvoitteita

Helsingin Sanomat uutisoi syksylld
naapuririidasta, joka oli aiheutunut
omakotitalon omistajan rakennettua
autotallinsa liian ldhelle naapuriton-
tin vastaista rajaa, mielestddn uuden
rakentamislain mukaisesti. Naapuri
- ja kaavamaéiraykset - olivat asias-
ta kuitenkin toista mieltd. Vaikka la-
kiuudistus helpottikin erilaisten pi-
harakennusten rakentamista, asias-
sa on syyta pitdd yhd mielessd alueen
rakennuskaava ja rakennusmaarayk-
set.

Uuden rakentamislain tulkinta ei
ole erottunut merkittdvasti Asumis-
rauhan keskukselle tulleissa sovitte-

jarjestyslaki maarittelevat, mita
omakotiasuja voi tontillaan tehda.

lutapauksissa. Hanelius toteaa vas-
taavia tilanteita ilmenneen jo koko
heiddn kymmenvuotisen toimintan-
sa ajan.

- Kokemuksemme mukaan par-
haiten konflikteja ennalta ehkiistdan
keskustelemalla naapurin kanssa en-
nen rakennushankkeeseen ryhtymis-
td. Keskustelussa mietitddn yhdess3,
miten toteutuksessa voidaan huomi-
oida my6s asumisrauhan jatkuminen
naapureiden kesken.

Sovitteluratkaisu
pitkittyneeseen
naapuririitaan

Mikali naapuririita pitkittyy ja siihen
ei saavuteta ratkaisua keskustellen,
Hanelius neuvoo olemaan yhteydes-
sd esimerkiksi Asumisrauhan kes-
kukseen.

- Joskus asiakas saattaa haluta pit-
kittyneessd ja raskaaksi kokemas-
saankin tilanteessa vain sitd, ettd tu-
lee kuulluksi ja mahdollisesti neuvo-
ja siitd, miten voisi aiempaa raken-

tavammalla ldhestymistavalla yrittda
vield itse ldhestyd naapuria, hédn ker-
too.

- Useimmiten asiakas kuitenkin to-
teaa olevansa niin vésynyt ja stres-
saantunut tilanteeseen, ettd hin ha-
luaa Asumisrauhan keskuksen sovit-
telijan mukaan asian ratkaisemiseen.

Mikali asiakas haluaa sovittelijan
mukaan, hdnen kanssaan kdyddan
lapi sovittelun kulku ja pyydetdian
naapurin yhteystiedot. Seuraavak-
si sovittelija on yhteydessd naapu-
riin, ja mikéli my6s naapuri on val-
mis kohtaamaan tilanteen déarell3,
voi sovittelija lIdhted auttamaan osa-
puolia.

Hanelius toteaa kayttdvansd sanaa
"valmis” tarkoituksella. Hian kertoo
riitojen pitkittyvén usein juuri siksi,
ettd osapuolet eivit ole vield valmiita
ratkaisun etsimiseen yhdessa.

- Oikeastaan vasta sitten, kun tilan-
ne on molemmista osapuolista sieta-
mattémampi kuin naapurin kohtaa-
minen sovittelun merkeissd, on hyva
hetki aloittaa. ®
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Teksti: Ulla Sirén

Moniin jalleenrakennuskauden taloihin
kylpyhuoneet ja wc:t on rakennettu
jalkeenpain. Ne voi tehda melkein
mihin tahansa talvilampimaan

tilaan, kunhan ne suunnitellaan ja

rakennetaan ammattimaisesti.

Kylpyhuone syntyy
vaikka vintikamariin

Ajanmukaiset ja turvalliset peseytymistilat tarvitaan jokaiseen kotiin. Vanhimmista taloista ne saattavat puuttua
kokonaan ennen peruskorjausta, mutta toisinaan muutaman vuosikymmenen ikaisiinkin omakotitaloihin taytyy
rakentaa uusi kylpyhuone. Ja se onnistuu kylld, joskus yllattavéllakin tavalla.

Peseytymistilojen kdytt6 on historian
kuluessa kokenut monia mullistuk-
sia. Siind missd sauna pihassa hoiti
entisaikoina kaikki mérkitilojen teh-
tévit kuppaamisesta pyykinpesuun,
tarvitsemme nykydin saunan lisédksi
erilliset kylpyhuoneet, vessat ja ko-
dinhoitohuoneet saman katon alle,
missd muukin asunto sijaitsee.
Kaikissa vanhoissa omakotitalois-
sa markaétiloja ei ole riittdvasti, tai ne
sijaitsevat kdyttdjien kannalta han-
kalissa paikoissa. Silloin joudutaan
pohtimaan, voisiko uuden rakentaa,

vaikka sille ei ole varausta rakennus-
piirustuksissa.

- Kyll& voi, kunhan suunnitellaan
ja rakennetaan huolella ja ammatti-
maisesti, vastaa Peruskorjaamisen ja
Rakentamisen Kehittdmiskeskuksen
(PRKK ry.) remonttineuvoja, raken-
nusmestari Timo Jokela.

Kohti nykyajan
mukavuuksia

Tyypillinen esimerkki talosta, johon
kylpyhuone ja sisd-wc on rakennet-

tu jilkeenpdin, on sotien jilkeisen
ajan rintamamiestalo. Alkuperdi-
siin piirustuksiin ei kuulunut kylpy-
huonetta eikd wc:td, vesijohtoa eikd
viemarointid, ainoastaan erillinen
saunarakennus ja ulkohuone sekd
kaivo pihassa. Sen kaltainen raken-
nussuunnittelu oli tavallaan jo syn-
tyessddn vanhentunutta, silld pa-
himpien pulavuosien kurjuudesta
selvittyddn Suomi alkoi kovaa vauh-
tia kehittyd moderniksi kaupungis-
tuvaksi hyvinvointiyhteiskunnak-
si. Asumisen taso nousi nopeasti, ja

nykyajan mukavuuksia alettiin vaa-
tia koteihin viimeistddn 1960-luvul-
ta alkaen. Rintamamiestalojen ne-
lididen kéytt6 vain oli laskettu val-
miiksi niin tarkkaan, ettd tilaa ei tah-
tonut riittdd mihink&an ylimaarai-
seen. Siksi ensimmadinen ratkaisu
pesutilakysymykseen oli pieni etei-
sen nurkkaan rakennettu wc sekd
kellarisauna.

- Samalla syntyivdt ensimmadiset
remonttien haittavaikutukset. Kun
vesijohdot ja viemadrit tuotiin talon
alle, tehtiin lattian alle kaivanto, josta
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muodostui salaoja. Vesi alkoi nousta
kellareihin, Timo Jokela kertoo.

Elintasosiivista
koitui ongelmia

Seuraavaksi rintamamiestalojen ja
muiden vanhanaikaisiksi kdyneiden
talojen kylkeen alettiin rakentaa elin-
tasosiipid, joihin markitilat sijoitet-
tiin.

- Se oli sindnsd hyvi ratkaisu, kos-
ka lisdsiipi ratkaisi talon tilakysymyk-
sen. Mutta kovin pitkdikdisiksi ne ei-
vit ehtineet, ennen kuin ongelmia al-
koi ilmesty4, silld rakennusteknisesti
ne olivat huonosti toteutettuja, Joke-
la toteaa.

Kylpyhuonerakentamisen lyhyt so-
tienjdlkeinen historia opetti siis aina-
kin sen, mité virheitid voi tehdi, kun
markétiloja rakennetaan jilkikdteen
taloon, johon niité ei ole alun perin
suunniteltu. Virheiden paras puoli
taas on se, ettd niistéd voi oppia.

Hyva suunnittelu ratkaisee

Hyvd uutinen uutta kylpyhuonetta
suunnitteleville on, ettd vanha talo,
olkoon se perdisin miltd aikakaudelta
tahansa, ei ole itsessddn este marka-
tilojen rakentamiselle, silld ratkaise-
va tekijd ei ole kylpyhuoneen sijainti
vaan suunnittelu.

- Kunnollisella suunnittelulla kyl-
pyhuoneen voi tehdd kidytdnnossa
minne tahansa, ellei aivan puun ok-
salle yritd, Timo Jokela naureskelee.

Suositeltavaa on silti keskittdd
suunnitelmat talvilimpimiin tiloihin.
Sellaiset kesdmokit ja piharakennuk-
set, jotka pidetdin talvella kylming,
eivét ole hyvid kylpyhuoneen paikko-
ja, koska niissd ne eivét tahdo kest&s,
Jokela muistuttaa.

Kylpyhuoneen voi periaatteessa ra-
kentaa mille tasolle tahansa. Vanhan
talon peruskorjauksen yhteydessd
markdtilat voi hyvin suunnitella yla-
kertaan, kunhan rakenteiden kanta-
vuus riittdd. Ne saa rakennettua jopa
sellaiseen kellariin, jossa viemari kul-
kee ylempéni kuin lattia.

Toisin kuin 60 vuotta sitten, nykyi-
sissd omakotitaloissa on pddsdian-
toisesti olemassa kylpyhuoneet, wc:t
ja sisdsaunat, mutta ne voivat sijai-
ta vadralla tasolla kdyttdjien kuntoon
katsoen. Omakotitaloissa asutaan
nykyaikana pitkélle vanhuuteen asti
ja yhd useammin yksin. Ik ja sairau-
det pakottavat suunnittelemaan asi-
oita uudelleen. Jos suihkutilat sijait-
sevat kellarikerroksessa tai yldkerras-
sa, mutta asukas ei endd pysty liikku-
maan portaissa, suihkusta tulee sa-
man tien kéyttdkelvoton. Uusi pitda
sovittaa sellaiseen tilaan, jossa sitd
voi kéyttad turvallisesti.

- Silloin tédytyy lohkaista pala jos-
takin sopivasta huoneen tai eteisen
nurkasta uutta kylpyhuonetta varten
vaikka sellaisella periaatteella, etti
joskus se voidaan purkaa ja palaut-
taa huonejdrjestys entiselleen, Joke-
la sanoo.

Lupia ja valvontaa

Kylpyhuoneen rakentaminen van-

haan taloon onnistuu siis loppu-
jen lopuksi aika helposti, mutta silld
edellytykselld, ettd toteutus tehdddn
asiantuntevasti ja huolellisesti ja ede-
tdan oikeassa jarjestyksessd. Timo Jo-
kelan mukaan asiantuntijan on olta-
va mukana projektin alusta loppuun
asti. Amatoorityond mérkitiloja ei voi
eikd saakaan rakentaa.

Ensimmadiseksi pitdéd selvittda ko-
tikunnan rakennusvalvonnasta, tar-
vitaanko rakentamislupa, vai riittda-
ko, ettd tehddian oma ilmoitus. Jos
on tarkoitus rakentaa lisésiipi, taytyy
varmistua, etta tontilla riittda raken-
nusoikeutta. Tyypillisesti korjaus- ja
muutosty6ltd vaaditaan rakennus-
lupa, jos ty6 voi vaikuttaa rakennuk-
sen kéyttdjien turvallisuuteen tai
terveydellisiin oloihin. Markétilan
laajentamiseen kuivaan tilaan tar-
vitaan aina rakentamislupa, samoin
silloin, jos huomattava osa kiinteis-
ton vesi- tai viemairijohdoista tai
molemmista uusitaan. Lupa tédy-
tyy olla my®s, jos olemassa olevaan
markédtilaan tehdddn suurehkoja
muutoksia, tai jos niitd tehddédn yhtd
aikaa useamman asunnon markati-
loihin. Jos uusitaan vain pohjaker-
roksen nékyvilld olevia putkia, luvan
tarvetta voidaan harkita tapauskoh-
taisesti.

Ammattilaisen tekemalla
kartoituksella alkuun

Varsinainen suunnittelu alkaa asian-
tuntevan ammattilaisen tekemélla
kartoituksella. Samalla muodostuu
késitys siitd, mitd kaikki tulee mak-
samaan, miki taas helpottaa kustan-
nusarvion laatimista. Ammattilainen
tarvitaan myos tekemé&&n varsinaiset
suunnitelmat, joiden valmistuttua voi
hakea rakentamislupaa. Ty6td ei saa
aloittaa, ennen kuin lupa on myo6n-
netty.

Kun kaikki luvat ja suunnitelmat
ovat kunnossa, on aika etsid, kilpai-
luttaa ja valita urakoitsija tai urakoit-
sijat. Timo Jokela suosittelee vahvas-
ti kdyttdméddn yhté urakoitsijaa, joka
hoitaa projektin kokonaisvastuulli-
sesti: rakennus-, LVI-, sahko- ja pin-
noitustyot.

- On paljon helpompaa hoitaa
kaikki tyét saman pddurakoitsijan
alaisuudessa, kuin pilkkoa homma
erillisille tekijoille, joiden kanssa pi-
tdisi itse sopia ja neuvotella kaikki
tyovaiheet. Ja kun kéyttda yhtd ura-
koitsijaa, on myds ainoastaan yksi
suunta, johon osoitellaan, jos tulee
ongelmia, hin muistuttaa.

Lisdksi tarvitaan rakennuttajan
oma ulkopuolinen, palkattu valvoja,
joka seuraa ja valvoo urakoitsijan toi-
mintaa.

Eristykset
erityistarkkailussa

Kun maérkdtiloja ollaan rakentamassa
tavalliseen huoneeseen, padhuomio
pitda alusta asti kiinnittda erilaisiin
eristyksiin. Kosteuden joutuminen
talon rakenteisiin téytyy estéd, joten
vesieristys ja rakenteiden hdéyrynsul-
ku on suunniteltava tarkoin. Kylpy-
huoneen lattiaan valetaan yleensd

x Oljypoltinhuolto ja asennus

x Lampokattiloiden uusiminen

X LV-varaajat

x Putkistosaneeraukset

X llmavesilampopumput

Parttiputki Oy
0400 401 612

www.parttiputki.fi

Kylpyhuoneen

vat kauempana.

ta.

Lisaksi:

Timo Jokela, PRKK ry.

rakentamisen hintahaitari

8000-12 000 €: Jos kylpyhuone tehdadan markati-
laan, jossa on jo olemassa viemari ja vesijohto.

12 000-20 000 €:Jos muutetaan kylpyhuoneeksi

vanhempi tila, jossa viemadri ja vesijohto sijaitse-

20 000-35 000 €:Jos kylpyhuone tehddédn uuteen
tilaan, jossa ei ole LVI-tekniikkaa eika vesieristys-

40 000-80 000 €:Jos kylpyhuonetta varten ra-
kennetaan alusta asti uusi tila.

Rakennusluvat ja suunnittelu noin 3000 €
Valvonta ja tarkastukset noin 1500 €

Hinta-arviot: rakennusmestari, remonttineuvoja

laatta, jonka sisdlld kulkee joko sdh-
kéinen tai vesikiertoinen lattialdm-
mitys. Laatta itsessddn sekd lattiaa
kuivana pitévé lampo torjuvat tehok-
kaasti kosteutta.

Kosteissa tiloissa on suositeltavaa
olla koneellinen ilmanvaihto, mutta
jos sellaista ei ole, tarvitaan jatkuvasti
pdélla oleva poistopuhallin seki kor-
vausilmaventtiili.

- Pelkkd putki katolle, siis vanha
painovoimainen ilmanvaihto, ei riit4,
Timo Jokela muistuttaa.

Keskeinen kysymys on tietenkin,
missd putket kulkevat, ja miten niihin
liitetddn uusi kohde. Yllattdavaa kylla
uusia maérkdtiloja voi rakentaa vaik-
ka vanhan viemérilinjan alapuolelle
kellariin.

- Silppurilla varustetun wc-pump-
paamon, joka nostaa jateveden ylos-
pdin, voi asentaa tavalliseen omako-
titaloon, ja se on aivan toimiva juttu,
Timo Jokela vakuuttaa.

Viemdrilinjan tuuletus kulkee aina
katolle, joten sithen voi liittaa yldker-
rassakin sijaitsevan kylpyhuoneen.
Vanhassa talossa pitdisi valttaa pit-
kid putkien vetoja vuotovaaran takia.
Jokelan mukaan vesijohtoja voi ve-
tdd lampimissa tiloissa minne vain,
paitsi ulkoseinien rakenteisiin. Put-
ket pitdisi jattdd padsadntoisesti na-
kyviin tai kevyiden rakenteiden, ku-
ten koteloiden ja alas laskettujen
kattojen suojaan, kuitenkin niin etté
mahdollinen vuoto tulee heti néky-
viin. @
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Teksti: Ulla Siren

Siisteys myy, mutta
sijjaintl ratkaisee

Koti pitdisi saada myytyd. Miten siitd saisi mahdollisimman korkean hinnan, ja milla houkuttelisi ostajaehdokkaat
kiinnostumaan siitd? Jokaisen asuntonsa myymista suunnittelevan mielessa pyorivat kysymykset ovat naina paivina
hankalampia kuin pitkdan aikaan. Alueet ovat eriarvoisia, ja tulevaisuus vaikuttaa epavarmalta. Muutamat perusasiat

pitavat silti aina pintansa.

ojoy,

www.e2sahko.fi

e Sihkoasennukset
saneeraus- ja uudiskohteisiin
¢ Huolto-, korjaus- ja
kunnossapitotyot
¢ Teleasennukset
e Suunnittelu

Ota yhteytté:

Puh. 010 324 8880
toimisto@e2sahko.fi

Olisi yksinkertaista kertoa, kuinka
monta tuhatta tai kymmentédtuhatta
euroa kannattaa varata remonttiin,
jotta saa asuntonsa arvon nousemaan
summalla X. Sellaisia laskelmia 16y-
tyykin nettid selaamalla, mutta nyky-
pdivand tarkkojen lukujen esittdmi-
nen on vastuutonta toimintaa, sanoo
toimitusjohtaja Maria-Elena Ehrn-
rooth Suomen Kiinteistonvalittdjat
ry:std. Asuntomarkkina on epévakaa
ja hinnat liian riippuvaisia sijainnis-
ta, jotta summien vélille voisi piirtda
yhtéldisyysmerkkejd. Parhaan ohjeen
osaa usein antaa oman alueen koke-

nut kiinteistonvalittdjd, joka tuntee
kyseisen mikromarkkinan erityispiir-
teet.

Ehrnroothin mukaan pelkdstdan
Helsingin sisélld on kymmenid mikro-
markkinoita, joissa asuntojen hinnat
madraytyvat pitkélti alueen ja sijainnin
mukaan. Kun verrataan koko Suomen
erilaisia alueita keskendén, periaat-
teessa samankaltaisia asuntoja myy-
ddin kymmenien tuhansien eurojen
hinnanerolla.

Ehrnrooth huomauttaa, ettd jos
myytévad kohde on esimerkiksi remon-
toimaton tasakattoinen syrjdseudun
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Kun arvokkain muuttuu
arvottomaksi

ltse rakennetun kodin myy-
minen on vaikea laji, kuten
toimitusjohtaja Maria-Elena
Ehrnrooth Suomen Kiinteis-
tonvalittajat ry:sta sanoo.

Omistajat laskevat mieles-
saan kotinsa hintaan kaikki
lainanlyhennykset, toteute-
tut remontit seka maaratto-
man paljon omia tyotunte-
ja monien vuosikymmenien
ajalta. Se on oikein ja inhimil-
lista, mutta ikava kylla se ei
ole realismia asuntomarkki-
noilla.

Monessa tapauksessa se
tarkoittaa, etta omistaja jou-
tuu vetamaan viivan koko
suurella tyolla ja uhrauksilla
saastetyn omaisuutensa yli.
Kiinteistonvalittajan on pak-
ko kertoa asiakkaalle, etta
sinansa kayttokelpoinen
talo taytyisi varautua myy-
maan purkukuntoisena, toi-
sin sanoen vain tontin hin-
nalla.

Vield 1900-luvun loppu-
puolella omakotitalon raken-
taminen tai asunto-osak-
keen saastaminen oli paa-
maara, johon monen ihmi-
sen tai perheen elama kes-
Kittyi. "Taman ainakin saim-
me, tassa omaisuutemme

on kerattyna yhteen turvalli-
seen paikkaan’, ajateltiin. On
julmaa, etta niin ei enaa ole.
Osa lahiodiden kerrostalois-
ta on purkutuomiolla, ja syr-
jaseudun omakotitalot eivat
mene kaupaksi. Oma koti ei
ollutkaan tulevaisuuden pe-
samuna vaan pahimmas-
sa tapauksessa perikunnan
taakka.

Kenenkaan ei pitéisi syyt-
taa itseaan siita, etta niin on
kaynyt. Sen sijaan kannattaa
etsia rohkeasti apua, jos tun-
tee jaavansa vaikeassa tilan-
teessa yksin. Pitkaan samal-
la alueella tydskennelleet va-
littajat tuntevat asiakkaiden-
sa tarpeet, he tietavat val-
miiksi sen, mita kukin etsii ja
tarvitsee. Heidan taskustaan
saattaa l6ytya ratkaisu, jota
itse ei keksisi. Myyja joutuu
silti todennakoisesti muut-
tamaan omaa nakemystaan
rakkaan kotinsa arvosta ja
luopumaan itse asettamis-
taan vahimmaisvaatimuk-
sista. Se satuttaa, mutta ul-
kopuolinen asiantuntija-apu
voi silti ohjata ulos umpiku-
jasta.

- Ulla Sirén.

omakaotitalo, sille ei valttamattd 16y-
dy ostajaa milldén hinnalla. Han to-
teaakin, ettd asunnon arvonnousun
automatiikkaan on uskottu liikaa. Se
on harhauttanut ihmisid luottamaan
turvaan, joka voi romahtaa alta, kun
yhteiskunta muuttuu.

Selkeys houkuttelee

Yleisesti ohjeistetaan siistimédidn
asunto pintaremonteilla ennen myy-
mistd. Keittion kaapinovien tai aina-
kin vetimien vaihtaminen, kulunei-
den pintojen maalaus, lattianp&al-
lysteiden korjaaminen ja kolhiintu-
neiden hanojen ja kaakeleiden vaih-
to lisddvit kohteen houkuttelevuut-
ta, mutta jos ei ole halua tai varaa
ryhtyd niihin, kaikkein tédrkeintd on
tehdd asunnosta siisti ja selked.

Maria-Elena Ehrnroothin mu-
kaan terveen talon paras kunnostus
myyntiesittelyd varten on kunnol-
linen siivous. Aluksi korjataan pii-
loon kaikki ylimé&érdinen tavara, sil-
14 valjyys ja tilan tuntu ovat kunnon
myyntivaltteja.

Yleensd ohjeistetaan jérjesti-
madn huoneet jirjestidd siten, ettd
niissd on vain muutama siisti huo-
nekalu ja sisustusesine. Johtoaja-

tuksena on, etti tila ja valo padsevét
oikeuksiinsa riippumatta asunnon
koosta. Puhtauden tuntu ja raikas
ilma tekevit paikasta kuin paikas-
ta miellyttdvén, joten kuluneet kaa-
pinovet ja kaakelit kannattaa aina-
kin pestd. Vastaavasti pihasta pitdisi
kerdtd yliméardiset rojut pois, siis-
tid nurmikko ja pensasaidat ja sel-
keyttdd ndkyma. Ostajaa kiinnostaa
sekad sisdlld ettd ulkona tila: miten
juuri miné voisin hyddyntda tata
paikkaa?

Sen sijaan uuden rakentaminen
ja kalliit sisdremontit eivdt aina vai-
kuta myyntihintaan niin paljon kuin
luulisi.

- Tdydellisen remontin tekemi-
nen voi olla turhaa, koska uusi omis-
taja haluaa usein valita itse tapetit
ja keittion ja kylpyhuoneen tyylin.
Silloin kallis tyd menee hukkaan,
Ehrnrooth muistuttaa.

Peruskunto ratkaisee

Maria-Elena Ehrnrooth muistut-
taa, ettd ostajan yksilolliset tarpeet
ja mieltymykset lopulta ratkaisevat
kaupan. Myyjén ei tarvitse miettid
asioita ostajan puolesta, silld jokin
yksityiskohta, johon omista-  »
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Energiatehokkuutta,
joka elavoittaa kotisi - joka paiva

Koe tasainen [dmp6 ja sddstd jopa 60 % Iammityskuluissa
modernilla iimaldmp&épumpputekniikalla.

Lampopumppujen myynti, asennukset, huollot
javianmaaritykset.
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010739 7620
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Talviasennus? Ei ongelmaa .
- uudet ikkunat ja ovet nopeasti

Asennamme kotimaiset ja laadukkaat
Piklas-ikkunat ja -ovet rakennusmestarin
ammattitaidolla ja vuosien kokemuksella
- nopeasti ja luotettavasti.

Olemme asentaneet Uudellamaalla
jo yli 20 000 ikkunaa ja ovea
- joten tiedamme, mita teemme!

Tarjoamme edullisen ja helpon
kokonaisratkaisun, joka sopii sekd ¢

omakotitaloihin etta taloyhtidille.

Meiltad saatte myos parveke- ja
terassilasitukset asennettuna. Kay

@ Kotimaiset ja energiatehokkaat tuotteet osallistumassa

@ Kokeneet ja koulutetut asentajat www.piklas.fi
@ lIkkuna- ja oviremontit ympari vuoden 3oooe
Hyédynna joustavat maksutapamme - kysy lisaa! arvontaan!

Ota yhteytta jo tanaan - soita Jarmolle!

Mondosec Oy

Jarmo Karjalainen

Ikkunat ja ovet
varmasti hyvin
asennettuna
rakennus-
mestarin
ammattitaidolla!

p. 044 555 9633

www.mondosec.fi
jarmo.karjalainen@mondosec.com

ja ei osaa itse kiinnittdd huomio-
ta, saattaa olla toiselle ratkaiseva
tekija.

Omakotitalon ostajaa kiinnos-
taa eniten se, ettd talo on ehjd ja
terve. Katon kunto ja toimiva sa-
laojitus, toimiva ldmmitys- ja il-
manvaihtojérjestelmi ansaitsevat
huomiota, jos haluaa asunnosta
hyvan hinnan. Huoltokirja, jossa
on perusteelliset tiedot talon ai-
kaisemmista remonteista, on eri-
tyisen hy6dyllinen, samoin tietysti
tuore asiantuntijan tekema kunto-
tarkastus.

Asunto-osakkeen myyntiin vai-
kuttaa asunnon kunnon ja sijain-
nin liséksi taloyhtié. Oman asun-
non tulevaan myyntiin kannattaisi
siis varautua pyrkimalla vaikutta-
maan positiivisesti yhtion asioihin
mieluiten siiti asti, kun tulee osak-
kaaksi. Koko yhtion yhteisid asioita
ei voi remontoida kuntoon parissa
kuukaudessa.

Ehrnrooth muistuttaa, ettd huo-
nosti hoidettu taloyhtid, jolla on
rasitteena paljon korjausvelkaa ja
rastiin jadneistd remontteja, kar-
kottaa ostajaehdokkaat tehok-
kaammin, kun nuhruiset tapetit.

- Ostajat ovat tarkkoja, joten ei
auta, vaikka asunto itsessdin olisi
kunnostettu viimeisimpien trendi-
en mukaan, jos on vaara, ettd yh-
tion kautta pédélle kaatuu isoja on-
gelmia ja kustannuksia, hdn sanoo.

Rehellisyys kannattaa

Jos tapetti repsottaa saumoista tai
lattian laminaatit irtoilevat reu-
noistaan, ne voivat heridttdd os-
tajaehdokkaissa epdilyksen kos-
teusvaurioista. Tapetoiminen, lat-
tiapinnan korjaaminen ja vastaa-
va siistimisremontti kannattaa sii-
né tapauksessa, ettd pintamateri-
aalien irtoilu ja kupruilu ei johdu
kosteudesta. Silloin ei pdése synty-
madn vddrdd mielikuvaa asunnon
kunnosta. Jos talossa sen sijaan on
tai on ollut kosteusongelma, sité ei
pitdisi yrittdd kitked ehostamalla,
vaan selittdd ostamista harkitsevil-
le mahdollisimman tarkasti, mistd
epdilyttavat jdljet ovat tulleet.

- Rehellisyys on ehdottoman tér-
kedd asuntoa myytdessd. Ongelmat
paljastuvat ennemmin tai myo-
hemmin, ja jalkeenpiin niistd seu-
raa myyjélle paljon suurempia ika-
vyyksid, kuin vastaantulo hinnas-
sa, Maria-Elena Ehrnrooth muis-
tuttaa.

Rehellisyys kannattaa siis talon
myyjidn mielenrauhankin kannal-
ta. Sama patee myos asunto-osa-
ketta myytdessd, vaikka myyjd ei
pystykdidn pimittdméén taloyh-
tion tietoja. Valveutunut ostaja tie-
tdd oikeutensa ja osaa hankkia ne
ajoissa itse, mutta jos myy asunto-
aan ilman valittdjad, on hyva ker-
toa heti alussa taloyhtion ongel-
mista, mikali sellaisia on késilla.
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Suuren kaupungin
sisalla asuntojen hinnat
voivat vaihdella alueen
mukaan niin paljon, etta
syntyy useita erillisia
mikromarkkinoita.

, On tarkedaa, ettd esimerkiksi

pistorasioita riittaa kaikkiin
nykyisiin tarpeisiin, ja etta ne

ovat riittavan laadukkaita ja

turvallisia.

Uudet sdhkét vai
pienempi hinta

Vanhentunut sdhkdjirjestelma vai-
kuttaa vdistdmaéttd omakotitalon
hintaan, joten sdhkéjen péivittami-
nen nyky-yhteiskunnan vaatimuk-
sia vastaavaksi on ilman muuta
hyvi asia. On tédrkeds, ettd esimer-
kiksi pistorasioita riittdd kaikkiin
nykyisiin tarpeisiin, ja ettd ne ovat
riittdvdn laadukkaita ja turvallisia.
My®6s valmiiksi asennettu ilmaldm-
popumppu ja vanhan 6ljykattilan
korvaava vesi-ilmaldmp6pump-
pu nostavat kiinteistén arvoa. Hy-
vin vanha ja huoltamaton sdhké-
jarjestelmd on riski my6s palotur-
vallisuuden kannalta, mika vaikut-
taa epdileméttd ostajaehdokkaiden
kiinnostukseen.

Mutta sdhkoremontti on suuri-
toinen ja kallis toteuttaa, joten sen
hyo6tyja kannattaa miettid perus-
teellisesti. Sahkoéremontti vaatii
paljon pintojen ja syvemmaélldkin
olevien rakenteiden avaamista, jo-
ten se tehdddn usein muiden laajo-
jen korjaustdiden yhteydessi eikd
erillisend.

- Usein myyjdn kannattaa en-
nemmin tinkid hinnasta sdhkore-
montin verran, kuin ryhtya toteut-
tamaan sitd itse, Ehrnrooth sanoo.

Poikkeuksena on halvalla hin-
nalla ostettu talo, joka on hankit-
tu nimenomaan remontoimista ja
jdlleenmyyntid varten. Silloin on
ilman muuta tarpeen uusia sahko-
ja LVI-jarjestelmit uudisrakennuk-
sen tasoa vastaaviksi ja antaa sen
nikyd hinnassa. ®

SAHKOTYOT HELPOSTI

» Uudiskohteet » Sahkodsaneeraukset » Sdhkoéurakointi
spkupari.fi

®

SAHKOPALVELU

KUPARI

Puh. 040 5511991

info@spkupari.fi

Asuntokaupan
kuntotarkastukset
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b kotitarkastukset.fi

Kuntotarkastaja Satu Lindgren A
satu@kotitarkastukset.fi - puh. 044 702 3085

G elfin

Séhkdistd osaamista

SAHKOTYOT
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- Sihkourakoinnit
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Freepik

Teksti: Ulla Siren

Katon vaihto sujuu
pakkasellakin

Kaikki talon korjaustyo6t eivat onnistu Suomen kylmén ja vdhévaloisen talven aikana, ja siksi ulkoremonttien
sesonkia eletadn kevaasta alkusyksyyn. Katon korjaus on niita toita, jotka voi paasaantoéisesti hoitaa talvellakin,
vaikka joskus kuulee vaitettavan toisin. Ulkokaton korjaaminen tai vaihtaminen sesongin ulkopuolella kannattaa
varsinkin silloin, jos haluaa saada nopeasti valmista, silla talvella jonot urakoitsijoille ovat lyhyimmillaan.

Yleensé ajatellaan, ettd kaikki ulko-
na tehtdvit remontit ovat kausiluon-
teisia ja sopivat vain ldmpimiin vuo-
denaikoihin. Kattamisen osalta se pi-
tdd paikkansa osittain, silld esimer-
kiksi kaikkia bitumihuopakattoja ja
huoltomaalauksia ei voi tehda talvi-
aikaan. Sen sijaan tiili- ja peltikatto-
ja voi vaihtaa yhtd hyvin talvella kuin
kesdlldkin, kertoo katto-asiantuntija
Teemu Talvia. Hin muistuttaa, ettd
talvella uuden katon voi saada jopa

edullisemmin kuin kesilld, ja useim-
mat omakotiasujia vaivaavat pelot
ja ennakkoluulot talviremontoin-
tia kohtaan ovat liioiteltuja. Niitd on
Talvian mukaan turha vatvoa lijkaa
omassa mielessdin; parempi ratkai-
su on neuvotella urakoitsijan kanssa.

- Urakoitsijan pitda tietdd, mitd on
mihinkin vuodenaikaan mahdollis-
ta ja turvallista tehdd. Ammattilai-
set kylld osaavat varautua erilaisiin
olosuhteisiin ja niiden aiheuttamiin

mahdollisiin riskeihin, Talvia selittaa.

Lumen saa pois katolta

Katon korjaustarve arvioidaan kun-
tokartoituksessa, jossa olennaista on,
ettd katon kaikki osat ovat nikyvissa.
Jo siind kohdassa herdd epdily, silla
hangen peitossa olevaa kattoa luulisi
olevan vaikea tutkia.

- Niinhédn se on, mutta ammatti-
laiset saavat kylld lumen pois katolta

niin tarkoin, ettei se estd tutkimusta,
Teemu Talvia selittaa.

Kuntokartoituksessa katto tutki-
taan ja arvioidaan my®ds yldpohjasta,
ei pelkéstddn ulkoa vesikaton puolel-
ta, joten se osa ty0dstd sujuu samaan
tapaan kaikkina vuodenaikoina.

Jos talvi on luminen ja sovittuna re-
monttiaikana sataa paljon lunta, sen
luominen katolta kuuluu urakkaan,
ja se hoidetaan firman puolesta. Ta-
lon omistajan ei siis tarvitse huoleh-
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tia lumitdistd, eikd ole suotavaakaan
mennd tydmaalle huhkimaan lapi-
on kanssa.

- Lumenpudotus remontin aika-
na kuuluu ammattilaisille, joilla on
riittdava taito ja tarvittavat turvava-
lineet, jotta he voivat tydoskennelld
turvallisesti liukkaalla lumisella ka-
tolla. Ulkopuolisille sielld sen sijaan
voisi olla vaarallista liikkua, Talvia
muistuttaa.

Urakoitsija hoitaa lumity6t myos
siltd alueelta pihaa, jota kdytetdan
remontissa tarvittavalle kalustolle
ja tavarakuormille. Tarkoitukseen
varattu osa pihaa on tydmaa-aluet-
ta, eikd sinne ole syytd menna eikd
padstdd myoskddn lapsia tai lem-
mikkieldimid. Muuta osaa tontista
voi yleensd kayttdd, kuten tavallises-
ti.

Pakkanen pysyy pihalla

Kattoremontti ei jadhdyté eika jaa-
dyti taloa, vaikka se mahdollisuus
tulee helposti mieleen. Teemu Tal-
via muistuttaa, ettd katon korjauk-
sessa ja vaihdossa késitellddn vesi-
kattoa, joka ei ole koskaan lammon-
eriste. Kaikkia katon kerroksia ei
muutenkaan poisteta kerralla, joten
taivasalle joutumisesta ei ole pel-
koa. Aluskate tehddin suojausten
turvin ensin ja vesikatto sen paille.

- Eristekerros sdilytetddn talvire-
montissa sellaisenaan. Eristettd voi-
daan kylla lisdtd sithen, mutta sitd ei
koskaan poisteta eikd vaihdeta kyl-
mani aikana, Talvia selittda.

Vesikaton hetkellinen purkami-
nen ei siis kylmennai taloa, eikd
sen vuoksi tarvitse miettid muut-
toa viéliaikaisesti muualle. Talvia
huomauttaa, ettd olosuhteet talos-
sa muuttuvat jonkin verran muun
muassa korjaustdistd aiheutuvan
melun takia, mutta poikkeusaika
jad yleensa lyhyeksi, silla kattore-
montit eivit tavallisesti kestd kovin
monta pdivad. Kesto riippuu tieten-
kin tapauksesta ja my0s sddstd, silla
jos kesken sovitun remontin iskee
ankara pakkaskausi, ty6t viivisty-
vét vikisinkin. Tyoskentely katolla
yli 20 asteen pakkasessa tai kovas-
sa pakkasviimassa on jo vaarallista
rakentajille.

Sdédn aiheuttamat ongelmat ovat
joka tapauksessa riskind kattore-
montissa, tehtiin se milloin tahansa.

- Samanlainen sdétilan aiheutta-
ma viivytys voi tulla kesilldkin, jos
sattuu tulemaan pitkd sateinen ja
tuulinen kausi, Talvia muistuttaa.

Vettd voi toki sataa my®ds talvella,
mutta asiantuntijat osaavat huoleh-
tia siitd, ettd vesikaton alla olevat ra-
kenteet eivit paddse kastumaan. Ka-
ton péaille pitda tehda huolellinen
suojaus, eikd sateella tehdé sellai-
sia t6itd, joiden aikana kosteutta voi
paastd rakenteisiin. Pakkasella ilma
on kuivaa, joten silloin materiaalit
ovat silloin hyvin turvassa kastumi-
selta. Pakkanen pitdd my0s omatoi-
misesti huolta, ettd katon rakenteet
pysyvit kuivina remontin ajan, eika
ole pelkoa, ettd kosteutta jdisi jon-
nekin katon kerrosten viliin.

Teemu Talvia huomauttaa, ettd

suojaukset pitdd joka tapauksessa
tehdd kaikissa olosuhteissa yhté pi-
tdvéksi, eivdtkd sddt ja vuodenajat
saa vaikuttaa siihen mitenk&én.

Talvi suojaa pihaa

Talvella tehtdvédn kattoremontin
parhaita puolia on, ettd piha nurmi-
koineen ja istutuksineen on silloin
hyvin suojattuna lumen ja roudan
alla. Raskaat koneet ja materiaali-
kuormat eivit tee jalkid kovaksi jaa-
tyneeseen pihaan eivitkd lumipei-
tossa talvilevossa olevat kasvit va-
litd, vaikka niiden yli kévelldén, jo-
ten korjaajien ei tarvitse varoa liik-
kumistaan yhté paljon kuin kesalla.
Piha-alueen kiyt6std on hyva kes-
kustella jo urakkasopimusta laadit-
taessa, jotta kaikille osapuolille on
alusta asti selvdd, miten talon pihas-
saremontin aikana liikutaan, minne
saa tyontdd lumen ja miten siilyte-
tddn remontissa tarvittavia koneita
ja materiaaleja. Tyomaalla urakoit-
sija vastaa tyostd, tyossa kdytettavis-
td vélineistd ja tyoturvallisuudesta.
- Tavallisesti materiaalikuormia
tarvitsee pitdd pihassa vain lyhyen
ajan, joten niistd ei yleensd aiheudu
suurta haittaa, ellei remontti jostain
ennalta arvaamattomasta syysté vii-
visty. Jos piha on ahdas, séilyttdmi-
nen voi tuottaa asukkaille enem-
main haittaa kuin véljdssa tilassa,
mutta ammattilaiset ovat tottuneet
tyoskentelemé@idn kaikenkokoisissa
pihoissa. He tietdvit, miten ahtais-
sa tiloissa toimitaan, Talvia selittaa.

Urakoitsija
vastaa tyosta

Teemu Talvia arvioi, etté kiireelli-
sen katonkorjauksen voisi saada tal-
viaikana jopa kuukauden kuluttua
tilauksesta ja tavallisenkin remon-
tin saman talven aikana, vaikka kor-
jaustarve ei olisi aivan akuutti. Mah-
dollisuuksista kannattaa ainakin ot-
taa selvdd, silld kevittd kohti kysyn-
td joka tapauksessa kasvaa ja jono
pitenee.

Jokainen kattoremontti on yksi-
16llinen, ja siihen liittyvét asiat pitdd
kdyda huolellisesti 1dpi ennen urak-
kasopimuksen tekemistd. Kattore-
monttiin pdtee sama perusohje kuin
minkd tahansa ty6n teettdmiseen
ulkopuolisella: urakoitsijan taustas-
ta ja aikaisemmista toistd kannattaa
ottaa selvdd ja kilpailuttaa urakka-
tarjoukset ainakin muutaman teki-
jan kesken. Urakkaa tilattaessa on
syytd varmistua, ettd urakkasopi-
mukseen on kirjattu kaikki tarpeel-
linen ennen sen hyvéksymista.

- Urakoitsija tulee aina pai-
kan paéille, kartoittaa ja arvioi. En-
nen kuin allekirjoitetaan sopimus,
on tarkedd varmistua, ettd kumpi-
kin osapuoli tietdd, mitd ostetaan ja
mitd myyd&én, Talvia muistuttaa.

Urakoitsijan vakavaraisuus on
my0s hdnen mukaansa hyva tarkis-
taa huolellisesti, niin ettd my6hem-
min ei tule ongelmia mahdollisten
takuukorvausten ynnd muiden ura-
koitsijan vastuulla olevien kustan-
nusten kanssa. »

KATOTTAVA

ONHAN SE KATOTTAVA

KATTOTOITA
VUODESTA 2017

Kattoremontit

Katon
rakentaminen

Peltityot
Kattojen
maalaukset

konsta@katottava.fi = 044 349 4032

WWW.KATOTTAVA.FI

SPKYLMI-\HUOLTO

KYLMALAITTEIDEN JA
LAMPOPUMPPUJEN

HUOLLON ASIANTUNTIJA

www.spkylmahuolto.fi
p. 045 631 2402 « huolto@spkylmahuolto.fi

Vo Tnotert
JASENYRITYS I“I‘I:Ipﬂ‘i
___kznm Hyvi luottokelpoisuus
Besnode 2019
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Toimittaa rakennuksille
kaikki tarvittavat kiviainekset.
Suorittaa maansiirtotoita.

Puh. 0400 301 311
Kiviainestilaukset 0400 443 590

www.ablindberg.fi

/

Arin 22 » Pienkonekaivu Oy

arinpienkonekaivuoy.fi

PIHAPUIDEN KAATOA JA
MAANRAKENNUSTA
TAIDOLLA JA KOKEMUKSELLA

o TALVIKUNNOSSAPITO  « PIENKAIVURITYOT
 ONGELMAPUIDEN o OJITUSTYOT

KAATO o SALAQJATYOT

o KAADETTUJENPUIDEN < VIHERTYOT
POISKULJETUS JA  MAANRAKENNUS-

HAKETUS URAKOINNIT

Conger Design / Pixabay

Katot ovat kovilla
Suomen kylmissa
olosuhteissa.

Jos haluat korjauttaa katon talvella:

1. Voit saada remontin edullisemmin ja nopeam-
min kuin kesalla.

2. Et palellu kotonasi, silla katto puretaan ja raken-
netaan katekerros kerrallaan.

3. Huomioi materiaali. Kaikkien bitumihuopa-
katteiden teko ei onnistu talvella, eiviat mydskaan
esimerkiksi huoltomaalaukset. Tiili- tai peltikaton
voi tehdé kaikkina vuodenaikona.

4. Et joudu itse lumitéihin. Lumen pudotus katolta,
rakennuskuormien suojaaminen ym. tehtavat kuu-
luvat urakkaan.

5. Varaudu kovan pakkasen tai muuten vaikeiden
sadolosuhteiden tuomaan viivytykseen.

6. Luota asiantuntijoiden ammattitaitoon. He ovat
tottuneet tyoskentelemaan kaikkina vuodenaikoina
ja kaikenlaisissa sadolosuhteissa, joten he tietavat,
mita voi tehdd milloinkin.

7. Valitse kattourakoitsija huolellisesti kilpailutuk-
sen ja taustaselvityksen kautta. Varmistu urakoit-
sijan vakavaraisuudesta, jotta voit luottaa yrittdjan
takuuvarmuuteen.

8. Pida huoli, ettd ennen kuin allekirjoitat urakka-
sopimuksen, tieddt varmasti, mita olet ostamassa,
ja mita kaikki sopimukseen kirjattu tarkoittaa. m
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»> LAKIPALSTA

Minna Ravi
asianajaja
Asianajotoimisto Lindblad & Co Oy
minna.ravi@lindblad.fi

Puh. 020 749 8193

Omakotitalon kauppa
- mita ostajan tulee tietaa

Omakotitalon ostaminen on monelle ela-
man suurin taloudellinen paatés. Samalla
se on myos juridisesti monimutkainen so-
pimus, johon liittyy useita riskeja — etenkin,
jos talo on kaytetty ja sen kunto ei ole taysin
selvilla. Useimmat ongelmat kiinteistokau-
poissa eivat johdu tahallisesta vilpista. On-
gelmia aiheuttaa se, etta osapuolet eivat ole
ymmartaneet vastuitaan ja velvollisuuksi-
aan ennen kaupan tekoa. Toisaalta on tyypil-
lista, etté kaupan osapuolet ovat toimineet
huolellisesti ja niin kuin pitéa, mutta tasta
huolimatta rakennuksessa ilmenee ongel-
mia kaupan teon jalkeen.

Ostajan tarkein velvoite on huolehtia se-
lonottovelvollisuudestaan eli tehda huolel-
linen tarkastus kiinteistolla ennen kaupan-
tekoa. Jos ostaja laiminlyd taman, han ei voi
mydhemmin vedota virheeseen, joka olisi
ollut havaittavissa ennakkotarkastuksessa.

Ostajan ennakkotarkastusvelvollisuuden
"toinen puoli” on myyjan tiedonantovelvolli-
suus. Myyjalla on velvoite antaa kaikki sellai-
set tiedot ostajalle, joilla voi olla vaikutusta
kaupasta paattamiseen.

Moni ostaja luottaa siihen, etta kun kun-
totarkastusraportti on kunnossa, talon os-
taminen on turvallista. Todellisuudessa ra-
portti on usein vain pintapuolinen arvio, joka
el paljasta rakenteiden sisaisid ongelmia.
Raportin lukeminen kriittisesti on tarkeaa,

ja tarvittaessa kannattaa kayttéda omaa asi-
antuntijaa, esimerkiksi rakennusinsinooria,
joka voi arvioida esim. mahdollisten riski-
rakenteiden kuntoa. Hyvassa kuntotarkas-
tusraportissa on selkeasti mainittu talon
puutteet ja mahdolliset lisatutkimustarpeet.
Mikali naihin tutkimuksiin ei ryhdyta ennen
kauppaa, ostaja ottaa mahdollisesti jopa
merkittavan riskin.

Ostajan tulee olla realisti talon kunnon
suhteen. Erityisesti vanhoissa taloissa voi
tulla ilmi yllatyksia kaupan jalkeen. Kun
hankitaan kymmenia vuosia vanhaa ta-
loa, ostajalla on toivottavasti ainakin jonkin
verran joustovaraa budjetissa mahdollisiin
yllattaviin - korjauksiin liittyen. Rakennus-
teknisten asioiden lisaksi on syyta tutustua
mm. rakennuslupa-asiakirjoihin, kaavaan ja
rasitteisiin.

Kauppakirjaluonnokseen on syyta tutus-
tua tarkoin ennen sen allekirjoittamista.
Sen sanamuodot maarittavat, mita osapuo-
let ovat sopineet — ja mita eivat. Erityisesti
mahdollisiin - vastuunrajoituslausekkeisiin
on kiinnitettava huomiota.

Mikali kiinteistossa havaitaan kaikesta
huolellisuudesta huolimatta virhe kaupan
teon jalkeen, ostajan tarkea velvollisuus on
reklamoida myyjaa kohtuullisessa ajassa ja
lain edellyttamalla tavalla eli ilmoittamalla
seka virhe etta vaatimukset.
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

iStock

Ennakointi on kodin
paras turva

Hyva ennakointi auttaa omakotiasujaa selviytymaan monista hairidtilanteista ja saastymaan
mahdollisesti suureltakin harmilta ja vaivalta. Kodin turvallisuutta ja varautumista kannattaakin
edistda jarjestelmillisesti — ja mieluiten koko perheen voimin.

Tulipalot, onnettomuudet, lilkenneyhteyksien kat-
keaminen, pitkittyneet sihkokatkot, myrskyt tai
tulvat... Erilaisia hdirio- ja vaaratilanteita voi sattua
melkoinen kirjo, ja myds yksittéisilld kotitalouksilla
on merkittdva rooli niihin varautumisessa.
Vanhempi asiantuntija Ilpo Leino Suomen Pe-
lastusalan Keskusjdrjestdo SPEKistd kehottaakin
omakotiasujia miettimdén jo etukdteen mahdolli-
sia vaara- ja hdiridtilanteita - ja ennakoimaan nii-
td. Hyvilld varautumisella moni uhka on jo osin
poistettu, ja mikali jotain sattuisikin, oikeaan toi-
mintaan on aina sitd paremmat edellytykset. Oma-
kotiasujan olisi myos hyva miettid, millaisia tilan-
teita asumisessa voi tulla vastaan, missa niistd voi

pdrjatéd itse ja missd tarvitaan apua - ja ennen kaik-
kea jos apua tarvitaan, mista sitd olisi saatavilla?

Kodin palotarkastuslista
auttaa alkuun

Esimerkiksi nuohous on lakisditeistd ja tdrked osa
omakotitalon paloturvallisuudesta huolehtimista.
Moni muu asia voi kuitenkin jadda unohduksiin ja
tekemadttd, jos niihin ei tartuta jéarjestelmallisesti.
Leino vinkkaa ensinndkin tutustumaan SPEKin
nettisivuilta 16ytyvddn Omatoiminen palotarkas-
tus -listaan. Listassa kartoitetaan koko talo ullakos-
ta kellariin saakka, niin keittiotd, makuuhuoneita,

saunaa, pesutiloja kuin porraskéytévidkin myéten.

- Eihén koko listaa tarvitse kerralla kdyda lépi,
vaan ldhtee tekemééin sitd vihitellen, yksi asia ker-
rallaan.

Koska keittié on kodin sydén, paloturvallisuu-
den ldpikdynti on Leinon mukaan luontevaa aloit-
taa sieltd. Han kehottaa kiinnittdmadn huomiota
etenkin lieden ympérist6on.

- Joku vakuutusyhtion edustaja on sanonut ker-
ran hyvin, ettd keittié on kotona ainoa huone, jos-
sa on laite, jonka pitdd olla vélilld todella polttavan
kuuma.

Sen mukaisesti ruuanlaittoon tulisi keskittya
rauhassa, ja varmistaa, ettd puitteet sithen ovat tur-
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Esimerkiksi nuohous

on lakisaateista ja

tarkea osa omakotitalon
paloturvallisuudesta
huolehtimista. Moni muu
asia voi kuitenkin jaada
unohduksiin ja tekematta,
jos niihin ei tartuta
jarjestelmallisesti.

valliset. Kokkaamisen lopuksi lieden péélle tai ymparil-
lekddn ei saisi jdddd yliméardistd palavaa materiaalia,
joka voisi kaatua lieden péélle ja aiheuttaa vaaran, jos
joku ohikulkiessaan onnistuu napsauttamaan lieden
vahingossa péille.

Alkusammutustaidot
voivat sadastiaa harmilta

- Jos kotoa 16ytyy alkusammutuskalusto, parhaimmil-
laan tilanteen voi hoitaa niin, ettd varoitin hélyttaa ja
palon alku sammutetaan alkusammutuskalustolla, Lei-
no kertoo.

Yksinkertaisimmillaan alkusammutusvéline voi olla
kuiva kattilankansi, joka sopii tiiviisti pataan ja kattilaan
rasvapalon ylléttdessd. Jos se ei tehoa, talossa olisi hyva
olla saatavilla sammutuspeite tai jopa kdsisammutin.

Kynnys alkusammutuskaluston hankkimiseen ma-
daltui hiukan vuoden 2025 alussa, jolloin voimaan tul-
lut lakimuutos salli my6s muunviristen kuin punaisten
sammuttimien myymisen kotitalouskaytt66n.

- Siind mentiin samaan suuntaan kuin sammutus-
peitteissd, joissa on tarjolla montaa kuosia. Saadaan se
omaan silmédin ja makumaailmaan sopiva.

Yksittdisen henkilén on Leinon mukaan kuitenkin
harmillisen vaikeaa pdéstd harjoittelemaan alkusam-
mutusta kidytdnnossd. Han vinkkaa, ettd esimerkiksi
paikalliset omakotiyhdistykset voisivat tilata jdsenilleen
alkusammutuskoulutusta, jolloin hintakin voi olla koh-
tuullinen. Asiaan kannattaa perehtya edes netistd 16yty-
vin videomateriaalin avulla.

- Mitd tutumpaa se on edes ajatustasolla, sitd hel-
pommin se sitten onnistuu.

Palovaroittimet ja poistumisreitit
asukkaiden turvana

Kodin henkil6turvallisuuden osalta ehdoton asia Lei-
non mukaan on saada asukkaat turvaan esimerkiksi tu-
lipalon syttyessd. Tdsséd olennaista ovat palovaroittimet
- eli siis se, ettd niitd on riittdvasti ja ettd ne ovat myos
toimintakunnossa.

- Sdanndksissd on sanottuy, ettd varoittimia pitdisi olla
1 per alkava 60 neliometrid. Siitd on nyt tullut jotenkin
madrittava tekijd, vaikka laki, joka on sen asetuksen yla-
puolella, sanoo etti varoittimia pitda olla riittavasti. Sii-
ni ei puhuta nelioméairistd mitdan, Leino korostaa.

Koska ihminen on nukkuessaan kaikkein haavoittu-
vin, hin toteaa palovaroittimia olevan riittdvd maara
vasta sitten, kun kaikki nukkujat eli makuuhuoneet sekd
ulos turvaan johtavat reitit on suojattu varoittimilla.

- Mitd tama itse kunkin omakotitalossa sitten tarkoit-
taa; onko yldaulaa, ala-aulaa, eteistilaa?

Varsinkin kaksikerroksisten pientalojen osalta pois-
tumisreitit ja niiden toimivuus on myos hyvé varmistaa.
SPEK on lanseerannut erillisen Perheen pelastautumis-
suunnitelman, jossa ohjataan kdyméaén lépi kodin pois-
tumisreitit ja harjoittelemaan poistumista. Lasten vart-

>
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» NUOHOUS » PALOTURVALLISUUS
» KIINTEISTOPALVELUT

045 333 O715

heimogroup@gmail.com | heimogroup.fi

7 Pikimy
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Niin mekin!

Tilaa nuohooja netin
kautta tai puhelimitse:

p. 040 662 5505
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Haaveiletko
uudesta
takasta?

Toteuta takkaunelmasi
helposti ja vaivattomasti.
Espoon myymalassa voit
tutustua tuotteisiimme
inspiraation iskiessa

— vuorokauden ympari.
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Studio Vantaa: Nilsaksenpolku 2 Tilaa 24/7

Jan Pelkonen p. 040 306 3130 ovikoodi
Lotta Holmstrom-Kurki p. 040 306 3131

Studio Espoo: Lautamiehentie 1

Niko Kontinen p. 040 306 3134
Marko Turunen p. 040 306 3139
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tuessa Leinon mukaan on hyvi kartoittaa, ketka
perheestd pddsevit mitenkin nopeasti ulos talosta
hétitilanteessa, ja olisiko tdimé hyvé ottaa huomi-
oon asumisjdrjestelyissa.

- Nuoriso voisi asua yldkerrassa, kun he padsevét
reippaasti alas ja ulos sielta.

Viisi perustarvetta
varautumisen runkona

Paloturvallisuuden lisdksi kotitalouksilla on tér-
ked rooli erilaisiin kriisi- ja hdiritilanteisiin varau-
tumisessa. SPEKin varautumispdillikko Markus
Latva-aho neuvoo miettiméédn kodin varautumis-
ta muutaman perustarpeen kautta.

- Eivit ne itse asiassa kauhean monimutkaisia
asioita ole. On vettd muutama litra valmiina ja val-
mis puhdas astia, jolla pystyy hakemaan vettd ve-
denjakelupisteestd, hédn kertoo.

- Ihminen tarvitsee aina vettd, 1ampd4 ja ruokaa,
ja sitten tulevat hygienia-asiat, ettd vatsataudit ja
muut tartuntataudit eivit ala levita.

Viidentend hidn mainitsee yhteydet, olivatpa ky-
seessd sitten puhelinyhteydet esimerkiksi héta-
keskukseen soittamista varten tai tietoliikenneyh-
teydet, joiden avulla voidaan saada tietoa tilan-
teesta ja vastaanottaa viranomais- ja héiriotiedot-
teita.

Esimerkiksi patteriradio siséltyy kotivara-lista-
uksiin, mutta 16ytyy Latva-ahon mukaan loppujen
lopuksi melko harvasta kodista. Hdn kuvailee sen
olevan "varajédrjestelmien varajérjestelmd’; joka
liittyy péddasiassa sodan ajan uhkiin ja poikkeus-
oloihin. Useimmissa héiriotilanteissa ensisijaisia
tiedotusvilineitd ovatkin sen sijaan matkapuhelin,
televisio, kunnan verkkosivut, paikallisuutiset tai
112 Suomi -sovellus.

Sahkokatko voi katkaista
vedensaannin ja lammityksen

Etenkin puhtaan veden saanti on héiri6tilanteissa
kriittinen asia. Aiheesta tehdyisté kyselyistd on kui-
tenkin kdynyt ilmi, ettd vesivarautuminen on Suo-
messa huonolla tolalla. Latva-aho pohtii suoma-
laisten tottuneen hyvédn vesihuoltojérjestelméén,
jonka lisdksi monella on haja-asutusalueella esi-
merkiksi oma porakaivo.

- Jos tulee sdhkdkatkos ja porakaivo ei toimi, tai
jos kunnalliseen vedenjakeluun tulee hiirioti, ve-
densaanti kuitenkin héiriintyy helposti.

Sdhkokatkos voi rampauttaa my6s omakotita-
lon ldmmityksen, vaikka kdytdssé olisi 6ljylammi-
tys: jos jarjestelmén kiertovesipumppu lamaantuu,
talo alkaa viiletd nopeasti. Takka olisi Latva-ahon
mukaan hyvé varajirjestelma ja 16ytyy useimmis-
ta omakotitaloista, mutta on toinen kysymys, onko
sitd varten varattu polttopuuta?

- Moni on ollut sitd mieltd, ettd se on niin kallis
jarjestelmd, ettd ei ole joko ostanut takkapuita tai
rakentanut takkaa olenkaan.

Hén kehottaa omakotiasujaa miettiméén, miten
talon - tai ainakin yhden huoneen - saisi pidet-
tyd héiridtilanteissa lampiména. Tarvitaanko tilan-
teessa lisdldmmitystd, esimerkiksi kaasuldmmitin-
td tai muuta varalla olevaa jérjestelmai?

- Ja pystyyko takalla tekem&ddn ruokaa? Tai onko
pihalla kaasugrilli, jolla voi tehd& ruokaa?

H&adan hetkella naapuriapu
on arvossaan
Latva-Aho toteaa sdiden diri-ilmididen yleisty-

neen viimeisten viiden vuoden aikana.
- Ennen oli syysmyrskyjd, mutta nyt myrskyja tu-

lee sithen aikaan, kun puissa on vield lehdet. Siini
on riski, ettd puita alkaa kaatua ajovéylille, ja kau-
pungissakin sdhkolinjojen péélle. Alueella jadddan
vdhin eristyksiin, ja veden ja sdhkén jakeluun tu-
lee héirigitd.

Hén lisdd my0s tulvien mé4rd samalla kasvaneen.

- Kaupunkitulvia on paljon ja voimakkaita sa-
teita, joissa hulevesiverkoston kapasiteetti ei riita.
Vettid tulee kaduille ja kellareihin ja aiheuttaa tei-
den sortumia ja vesi- ja sihkoongelmia.

Latva-Aho arvioikin hiiriotilanteiden olevan siis
vain lisddntymé&én pdin. Sitd varten kotivaran tulisi
olla kunnossa. Omakotiasujan olisi my6s hyva tar-
kistaa, onko omassa pihapiirissd esimerkiksi huo-
nokuntoisia puita, jotka voisivat aiheuttaa haittaa
kaatuessaan, ja miettid pitdisikd ne kaataa jo en-
nakkoon.

Kodeissa ei tarvitse kuitenkaan varautua erik-
seen sotaan tai syysmyrskyyn, korostaa Latva-aho.
Molemmissa tilanteissa tarvitaan perimmiltdin
samanlaista varautumista. Olennaista onkin lait-
taa kotivara kuntoon ja miettid valmiiksi, mita tai-
toja noissa tilanteissa tarvitaan - ja kdyda niitad
my0s yhdessi ldpi perheen kesken.

Hén painottaa my6s vanhan kunnon naapu-
riavun merkitystd. Jotta apua olisi tarvittaessa
helpompi tarjota ja vastaanottaa puolin ja toisin,
omakotiasujien olisi hyvé ottaa tavaksi edes ter-
vehtid naapureitaan aidan yli.

- Ja jos naapurustossa on idkkdampda viked,
niin talvella vaikka vdhén auttelisi heita.

Lisétietoja kotitalouksien varautumisesta 16ytyy
Suomen kansalliselta varautumissivustolta osoit-
teessa www.72tuntia.fi ja tulipalojen ehkdisemi-
sestd SPEKin verkkosivuilla www.spek.fi/esta-tu-
lipalo. »

!| I! Takkamestarit Kohonen Oy

Avotakka ennen
takkasydadnta

Avotakka on lammityslaitteena hyddyton ja tuottaa
suuren maaran vaarallisia hiukkaspaastdja. Avotakassa
ilmaa kuluu pahimmillaan jopa yli 100m3 / poltettu
puukilo. Tama tarkoittaa, etta hormin kautta poistuu
taysin turhaan jarkyttava maara [amminta ilmaa, jonka
talon paalammitysjarjestelma on [dammittanyt. Usein viela
tdma avotakan kayttdma suuri ilmamaara korvataan
kylmalla ulkoilmalla ilmanottoaukoista ja talon
vuotokohdista. Tama aiheuttaa pahimmassa tapauksessa
jopa kosteusongelmia talon rakenteisiin.

Avoinna ma-to 10-17, pe 10-16

Jotul 1620 FL

Tee sindkin itsellesi ja naapureillesi ekoteko,
samalla saastit energiaa ja selvaa rahaa!

Kayttamattomat avotakat varaavaksi takaksi Takkamestareiden

valurautaisella sydamella.

Myyntindyttely Espoon Suomenojalla, Suomalaistentie 1-3. Puhelin: 09-881 34 64

antti.kohonen@takkamestarit.eu www.takkamestarit.eu

Avotakka takkasydamen
asennuksen jilkeen

[A@mmityslaitteen,

MITTAA avotakkasi pesan mitat: korkeus, leveys, syvyys,
OTA VALOKUVA takasta ja laita meilia tai tule kdymaan.

KATSOTAAN YHDESSA teille sopiva vaihtoehto, jolla
teemme avotakastanne ekologisen ja erinomaisen

joka varaa my0Os lampda ja nostaa asuntonne arvoa
enemman kuin mita se maksaa.

SAASTATTE RAHAA merkittdvéasti, tdméa tyd maksaa
itsensa takaisin nopeasti!

Mallistomme on nahtavilla kotisivuiltamme.
- Laadukasta ja turvalllista tulisijarakentamista jo vuodesta 1995 -
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Geobe_ar auttaa rake_nteiden
painumaongelmissa

Jos talon seiniin tai sokkeliin alkaa ilmestya halkeamia tai ovet eivat enaa avaudukaan helposti, on aihetta epailla,
ettd maapera rakennuksen alla painuu. Geobear korjaa ongelmat itse kehittamansa geopolymeerihartsin avulla.

Talonomistajalle koituu herkasti unettomia
oita, jos jokin talon nurkka alkaa véahitellen
vajota tai taloon ilmestyy muita maan pai-
numiseen viittaavia vaurioita. Painuma-
ongelmat etenevat usein hitaasti ja ovat
aluksi vaikeita havaita. Ensimmainen varoi-
tusmerkki, johon asukkaat monesti havah-
tuvat, on lattian vinous.

— Kynat ja pallot vierivat aina tiettyyn
kulmaan talossa. Perustuksessa voi olla
halkeamia, ikkunat jumittaa ja ovet avau-
tua itsestaan, luettelee Geobear Oy:n Niko
Koponen.

Painumaongelmat liittyvat usein perus-
tusten alla olevan maaperan kosteuspitoi-
suuteen ja voivat ilmeta niin vanhoissa kuin
uusissakin rakennuksissa. Mahdollisia pai-
numien aiheuttajia ovat esimerkiksi huonol-
le maaperalle rakentaminen, puutteellisesti
tehdyt tai suunnitellut perustukset tai maa-
peran liikkuminen rakennuksen alla.

Geopolymeeri-injektio on
kustannustehokas ratkaisu

Kun painuma vihdoin huomataan, huolikin
voi olla melkoinen: onko talo menossa pur-
kukuntoon?

Mita nopeammin asiaan reagoidaan, sita
vahemmalla vaivalla se saadaan kuntoon,
lohduttaa Koponen. Vanhan talon paalut-
taminen maksaa kuitenkin usein enemman
kuin talolla onenaa arvoa. Jos talo on perus-
tettu maavaraisesti laatalle tai anturoiden
varaan, paalutusta varten olisi kaytannossa

muutettava koko perustamistapa.

— Se vaatii lupaprosessin ja maksaa,
kun kantavat rakenteet joudutaan paalutta-
maan joka kohdasta.

Geobear voi korjata painumat ja vajoa-
mat kustannustehokkaasti kehittéamansa
geopolymeerin avulla. Geopolymeerima-
teriaali injektoidaan maaperaan nestemai-
sessa muodossa, minka jalkeen se alkaa
nopeasti paisua. Paisuessaan geopoly-
meeritayttaa maaperassa olevat tyhjatilat,
tilvistda maaperaa ja liséda sen kantavuut-
taa.

— Suurimmalla osalla ei ole varaa paalut-
taa taloa jalkikateen. Tama on kustannuste-
hokkain tapa hoitaa asia.

Geobearin injektointi tekniikalla voidaan
kasitella vain kiinteiston painunut alue il-
man etta talon perustus rakenteeseen tulisi
muutoksia. Prosessi on nopea eika aiheuta
asumishaittoja. Halkaisijaltaan pienehkot
injektioputket porataan suoraan raken-
teiden lapi, joten ymparoivia rakenteita ei
tarvitse kaivaa auki tai rikkoa. Maaperaan
injektoitu geopolymeeri kovettuu nopeasti
jamuodostaa vakaan ja kestavan rakenteen
perustuksen tai lattian alle.

Erikoisosaamista myos
talon nostamiseen

Geopolymeeri kovettuu nopeasti, ei mata-
ne, ruostu tai hajoa biologisesti. Se on be-
toniin verrattavissa oleva, pysyva ratkaisu,
mutta siistimpi ja nopeampi hyodyntaa.

Injektiomenetelman avulla voidaankin oi-
kaista lattioita tai nostaa perustusraken-
teita. Jos talo on painunut vinoon ja vaatii
suoristusta, tilanne vaatii kuitenkin monesti
jareampia keinoja, Koponen toteaa.

- Kaikenlaisia taloja ei kuitenkaan voida
nostaa, joten jokainen kohde pitaa kartoit-
taa tapauskohtaisesti paikan paalla.

Nostoa varten talon perustukset kaive-
taan auki nostoalueelta ja perustuksen alle
asennetaan ilmatyynyja, jotka tayttamalla
nosto suoritetaan hallitusti. Tyon aikana pe-
rustuksen alle injektoidaan samanaikaisesti
geopolymeeria, joten perustus on tuettu
koko noston ajan. Kun haluttu korkotaso
on saavutettu ja painuma korjattu, voidaan
nostotyynyt poistaa. Lopuksi rakennus vaa-
itaan laserilla.

Koponen kertoo talon suoristamisen
estavan myos runkorakenteiden vaantymi-
sesta aiheutuvien lisavaurioiden syntymi-
sen.

— Rakennuksen suoristaminen vaikuttaa
myos talon jalleenmyyntihintaan seka pa-
rantaa asumismukavuutta.

geobear

www.geobear.fi

puh. 0400 400 800
asiakaspalvelu@geobear.com
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Teksti: Ulla Sirén
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Hus turha roju,
tervetuloa levollisuus

Ylimaaraisen tavaran pakkautuminen kotiin kuormittaa mielta ja haittaa kodin toimivuutta.

rauhattomalta. Silloin auttaa yksi paatos: nyt karsitaan pois kaikki turha!

Tavaran karsiminen kodista alkaa olla ajankohtais-
ta viimeistdén silloin, kun kaapit tuntuvat ahtail-
ta ja epasiisteiltd, vaikka ne olisivat jarjestyksessa.
Yhd enemmén tavaraa jda véliaikaisesti nékyville
koreihin, laatikoihin tai kasoihin. Ja viliaikainen
on toisinaan niin pitkd aika, ettd siitd tulee pysyva
asiantila.

Johtava asiantuntija Niina Silander Marttalii-
tosta muistuttaa, ettd tilan vapautuminen voi sel-
vittdd myos mielen kaaosta. Siisti ja selked koti on
rauhoittava: se luo mielikuvan hallittavuudesta ja
helppohoitoisuudesta.

Tavarakasoja selvittdessddn saattaa sitd paitsi
tehdd 16yt6jd jo unohtuneiden tavaroiden joukos-
ta, ja innostua niiden kautta jostakin uudesta asi-

asta - tai vanhasta, joka on jostakin syystd joutunut
eldamdssd taka-alalle.

Tavara tapaa kasaantua

Tavaraa kertyy kodin nurkkiin monenlaisista syis-
td. Joskus turhiksi tulleita tavaroita, kuten lasten
pieneksi jddneitd vaatteita, ei vain jaksa tai ehdi
alkaa selvittdd. On helpompi sysitd ne varastoon
odottamaan otollisempaa hetkea.

Yleinen syy panna kéytostd poistettua tavaraa
talteen on oletus, ettd sitd voi vield joskus tarvita.
Tavaran vihentdmiseen sisdltyykin aina riski, etta
hévitetddn jotakin, jota myohemmin kaivataan,
mutta loppujen lopuksi harva kéyttdesine on koko-

Millekdan uudelle ei tunnu Iéytyvan tilaa, siivoaminen arsyttaa ja ymparisto nayttaa

iStock

naan korvaamaton.

Niina Silander kannustaa ajatustestiin, milloin
viimeksi on todella tarvinnut esimerkiksi hyl&tty-
ja urheiluvilineitd tai vanhoja vaatteita. Jos jokin
tavara on ollut monta vuotta kokonaan poissa kay-
tostd, sitd tuskin tarvitaan jatkossakaan.

Myo6s uudet eldamaéntilanteet vaikuttavat kodin
esineiden mairdidn. Kun kaksi ihmistd muuttaa
yhteen, kummallakin on mukanaan aikaisemmin
hankitut tavaransa. Uudessa kodissa ei valttdmét-
td ole tarvetta kahdelle leivinpaahtimelle, kah-
vinkeittimelle tai imurille, mutta toisen voi vieda
varastoon ja ottaa esille sitten, kun ensin kéytéssa
ollut tulee tiensd padhédn. Samalla logiikalla tulee
kuitenkin laitettua talteen kaikkea sellaista, jolle ei
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koskaan 16ydy kayttod taloudessa.

Ylim&aarédista tavaraa voi lisdksi kulkeutua kotiin,
vaikka sitd ei varsinaisesti hankkisi itse. Yksi tavalli-
nen tapa on kuolinpesien selvitys, jonka seurauksena
tdytyy ottaa vastaan omien vanhempien tai muiden
ldheisten henkilokohtaista omaisuutta. Myos perheen
opiskelemaan ldhteva nuoriso saattaa jattaa sdilytetta-
viksi kaikenlaista, jota myohemmin ehka tarvitsee - tai
sitten ei.

Kirppiskassi tunteiden tueksi

Tunnesyyt ovat vahva vaikutin s#il6d erilaisia esineité
kotiin. Yhdelle muistot menneistad eliméanvaiheista liit-
tyvit tiettyihin esineisiin; jollekulle tutut tavarat ympa-
rilld tuovat merkittdvan turvallisuudentunteen. Jotkut
pitdvét tdrkednd, ettd suvun esineperintdd sdilyy jéalki-
polville.

Sellaisista tavaroista luopuminen voi tuntua siltd, kuin
hyvéstelisi samalla muistonsakin.

- Niin ei tietenkdén tarvitse eikd piddkdan tehda. Ka-
sitteend turha tavara merkitsee eri ihmisille eri asiaa. Ta-
varan karsiminen ei ole samaa kuin pyrkiminen d&drim-
madiseen minimalismiin. Se tarkoittaa, itselle sopivan,
hallittavissa olevan tavaraméirin tavoittelua, Niina Si-
lander selittaa.

Silanderilla on tarjota tdsmaéniksi, joka voi auttaa va-
linnan vaikeudessa: pakataan mahdollisesti pois ldhte-
vit esineet puhtaina ja lajiteltuina erilliseen kassiin, joka
pannaan sellaisenaan sivuun, mutta sdilytetdan edel-
leen kotona.

- Kirppiskassi on valmiina vietdviksi pois, mutta siel-
td voi vield hakea takaisin tavaroita, joita kaipaa tai tar-
vitsee. Jos pakattu kassi on odotellut pitkddn ilman, ettd
kukaan on halunnut ottaa sieltd mitdén, sen laittaminen
eteenpdin helpottuu. Luopuminen on silloin tavallaan jo
tehty, hdn sanoo.

Yksi hylly kerrallaan

Jos koko koti tuntuu olevan tdynné tavaraa, ja selvitta-
mattémid koreja, kasseja ja muovipusseja lojuu joka kaa-
pin alahyllylld, kannattaa aloittaa siivous yhdesté raja-
tusta kohteesta, Niina Silander neuvoo.

- Koko urakka voi tuntua ajatuksenakin niin isolta, ettd
sithen ei milld&n jaksa tarttua. Siksi on parasta olla miet-
timéttd sitd kokonaisuutena, vaan pienind osina, joita
voi laittaa kuntoon yksi kerrallaan, hén ehdottaa.

Esimerkiksi voi aloittaa keittion mukihyllystd tai etei-
sen lapas- ja villasukkakorista ja miettid, mitka tava-
roista oikeasti ovat kédytossd ja mitkd jadvat aina kaapin
perdlle. Poistamalla ylimé&&rdiset joukosta saa tehtya ti-
laa niille, joita oikeasti kédytetddn ja tarvitaan. Kun huo-
maa onnistuvansa yhdessé kohdassa, tavaroita karsivaa
siivousta voi véhitellen laajentaa, kunnes koko koti on
kayty lapi.

Projekti ei silti lopu vield siihen. Poistettu tavara pitda
lajitella ja hoitaa asianmukaisella tavalla eteenpéin. Tut-
tu perusohje on jakaa tavarat kolmeen ryhméin: hyvi-
kuntoisiin ja arvokkaisiin, jotka voi muuttaa rahaksi, eh-
jiin ja siisteihin mutta rahallisesti vdh&arvoisiin, jotka voi
lahjoittaa pois, seka rikkindisiin ja muuten kéyttokelvot-
tomiin, joiden osoite on jdtteenkierritys.

- Jos ei ole aikaisemmin tottunut myyméaén omia tava-
roitaan, kannattaa ensin tutustua netti- tai fyysisiin kirp-
putoreihin ja tutkia ja vertailla niiden hintatasoa, jotta
oppii hinnoittelemaan tavarat sopivasti. Arvokkaiden
esineiden hintaa, tai sellaisten, joiden arvosta on epé-
varma, on hyvi kysyi erikseen asiantuntijalta, vaikkapa
panttilainaamosta tai antiikkiliikkeestd, Niina Silander
neuvoo.

Jotkut kirpputorit ottavat tavaraa myyntiin myos silld
periaatteella, ettd ne hoitavat asiakkaan tuomien tava-
roiden hinnoittelun ja myynnin, ottavat provision itsel-
leen ja maksavat loput asiakkaalle.

Hybédytén muuttuu avuksi

Moni haluaisi mielelldén ohjata itselleen tarpeettomat
esineet hyvintekeviisyyteen. Siihen on monia erilaisia
tapoja riippuen siitd, millaisesta tavarasta on kysymys.
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LAHJOITTAMALLA
AUTAT.

Kontti tarvitsee apuasi
- lahjoittamalla Konttiin autat
Punaista Ristia auttamaan.

Meille voit lahjoittaa monenlaista:
myyntikuntoisia vaatteita, kirjoja, sisustus-
tavaroita, astioita ja muita kodintavaroita,
urheiluvalineita, leluja ja lastentarvikkeita.

9 @sprkontti * sprkontti.fi

Kontti secondhand

Espoo Galleria
Konstaapelinkatu 4,

02650 Espoo (Leppavaaran
kauppakeskus Galleria, 2. kerros)

puh. 040 750 5454 Punainen Risti
ma-pe 9-20, la 10-17, su 11-17 Kontti

KULLAN MYYNTI ON HELPPOA JA HAUSKAA.
ONKO SINULLA TARPEETTOMIA
KULTA- TAI HOPEAESINEITA"

Meilta henkilokohtaista ja joustavaa palvelua jalometallien kierratykseen.
Tutustu taalta: www.nettikulta.fi

NETTI

Asiakaspalvelu & Helsingin ostopiste ma-pe 10-16 « la-su ja iltaisin sop. mukaan
044 9877 049 - asiakaspalvelu@nettikulta.fi

Omakéti
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Tykkia

melsta Facebookissa'!
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Yksi osoite ovat tietysti hyvintekeviisyysjarjestét. Muun
muassa UFF, Fida, SPR:n Kontti ja Pelastusarmeija otta-
vat vastaan ehjid ja siistejd huonekaluja, vaatteita ja kodin
kayttdesineitd, samoin koriste-esineit, ryijyja, tauluja, va-
laisimia ja muuta kodinsisustukseen liittyvda. Myos kierra-
tyskeskuksiin voi viedd vastaavia tavaroita. Monilta jérjes-
toiltd ja kierrdtyskeskuksilta voi tilata hakijan, joka noutaa
lahjoituksen kotoa asti.

- Hyvéntekevdisyyteen voi lahjoittaa monenlaista tava-
raa, kunhan muistaa pari tarkedd asiaa. Ensinnédkin kaik-
kien lahjoitustavaroiden taytyy olla kéyttokuntoisia, ehjia
ja puhtaita. Rikkindiset vaatteet tai vaikka lelusarjat tai pa-
lapelit, joista puuttuu osia, eivét ole kelvollisia lahjoitusta-
varoita vaan jitettd. Toiseksi pitdd varmistua siitd, ettd lah-
joitukselle on tarve. Kaikki mahdollinen ei ole tervetullut-
ta joka paikkaan, joten kannattaa aloittaa kysymaélld, Niina
Silander muistuttaa.

Tavarat voi toki my6s myyda itse ja lahjoittaa rahat ha-
luamaansa kohteeseen.

Jotkut tarvikkeet, jotka eivét endd kelpaa kierrdtykseen
ihmisten hyviksi, voivat 16ytdéd paikkansa muualta. Ku-
luneet ja nuhruiset patjat, tékit, huovat, tyynyt, lakanat
ja pyyhkeet voi lahjoittaa 16ytoeldinkoteihin, joissa niitd
kdytetddn nukkuma- ja hoitoalustoina. Niidenkin tarvet-
ta pitdéd tietenkin tiedustella ensin vastaanottajalta, ja ne
on lahjoitettava puhtaina, kuten ihmistenkin kaytt66n tu-
levat tavarat.

Nopea kierratys saastaa

Niina Silander muistuttaa, ettd tavaroiden kierrattami-
sen tavoitteena on ennen kaikkea niiden pitka kayttoika,
joten parasta olisi saada ne eteenpdin nopeasti. Nurkkiin
seisomaan jaanyt ja unohtunut tavara vanhenee. Muo-
ti muuttuu, harrastusvélineet kehittyvit, vanha elekt-
roniikka ei kykene yhteistyohon uudempien laitteiden,
tallenteiden ja liitdntojen kanssa. Sindnsd kayttékuntoi-
set esineet muuttuvat jitteeksi, koska aika ajaa niiden
ohi.

Varastokomeron pimeydessd hyodyttoméné lojuva ta-
varakasa voisi sitd paitsi helpottaa jonkun eliméai jossa-
kin toisaalla. Kierrdtyskeskukseen viety lastensdnky voi
ratkaista yhden perheen akuutin ongelman; kasa hylattyja
matchbox-autoja taas saattaa sisiltdd aarteen, jota keriilija
on pitkddn metsastanyt.

Hankalimpia ovat ongelmaesineet, kuten muodista
poistuneet vaatteet tai esimerkiksi sukulaisten arvottomat
sisustustaulut. Kuka huolii 20 vuotta vanhoja vauvan pot-

, , Varastokomeron pimeydesséi llzuhousuj;l tai tauluja, joissa kehykset ovat kuvaa arvok-
aammat?
hyodyttomana 10]uva Niina Silander muistuttaa, ettd kirppistely on nyky4in
s x ey iy s suosiossa, ja se taas tarkoittaa, ettd retro kelpaa.

tavarakasa voisi sita paltSI - Nykyaikana ei ole olemassa vain yhtd muotia, vaan
helpotta a jOl’lkllI'l elamaa monien mielestd vanha ja erikoinen on kivaa, ja he etsivit

. . ) juuri sitd. Siksi veisin arvottomilta tuntuvat mutta ehjit ja
]ossakln toisaalla. kéyttokelpoiset esineet joka tapauksessa kirpputorille tai

kierratyskeskukseen. Aivan kaikelle ei 16ydy ostajaa, mutta
ylldpitdjat osaavat hoitaa sellaiset oikeaan lajitteluun, hdn
rohkaisee. ®

Pelasta tavarat vuteen elamaan.

Kierratys- Kierratyskeskukseen voi lahjoittaa melkein mit& vaan ja monella tapaa.
keskus I Kiorrailll ' Me puolestamme huolehdimme siit3, etta tavarat saavat
parhaan mahdollisen uuden eldman.

Tervetuloa tutustumaan myés 14 myymaélamme
monipuoliseen secondhand-valikoimaan iitos

ympéri pasdkaupunkiseutua.
tgvarafl

pe\astaia"

- kierratyskeskus.fi/lahjoita

- kierratyskeskus.fi/myymalat
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Tuulahduksia Euroopasta

Sirpa Pietikainen
Kirjoittaja on Euroopan
parlamentin jasen.

Yhteisollinen naapurusto kestaa
kriisit ja lisaa viihtyvyytta

Suomessa on aina osattu rakentaa
yhdessa. Ennen sotia maaseudulla ei
kukaan saanut taloaan pystyyn yksin,
joten kokoonnuttiin kokkaan eli tal-
koisiin, joiden avulla talot rakennettiin
kasaan yksi kerrallaan naapureiden
avulla. Tana paivana monella pihalla
on hiljaista, vaikka yhteisollisyys voisi
ollatarkeampaa kuin koskaan.

Kriisit, pandemiat ja aari-saailmiot
muistuttavat meita siita, etta tarvit-
semme toisiamme. Jos sahkot katkea-
vat tai tiet tukkeutuvat, naapurin apu
voi olla korvaamaton. Yhteisollisyys
ei ole pelkastaan nostalginen ihanne,
vaan kaytannon turvallisuusteko. Kun
tunnemme toisemme, huomaamme,
myos, jos jotain on vialla. Kun naapu-
reilla on keskinaista luottamusta, tieto
kulkee nopeammin ja apu tavoittaa
heidat, jotka sita eniten tarvitsevat.

Moni suomalainen kuitenkin ujos-
telee ja valttelee moikkausta kadulla
tai odottaa rappukaytavassa, etta
naapuri ehtii ensin ohi. Mutta mita jos
yhteisollisyys alkaisikin pienesta? Lai-
naa ruohonleikkuria, jaa ylimaaraiset
omenat portin pielessa, tarjoa kimp-
pakyyti kauppaan tai auta vanhem-
paa naapuria rannien puhdistuksessa.
Nama eleet rakentavat luottamusta ja
lisdavat kaikkien hyvinvointia. Lis&ksi

yhteisollisyys on myos arjen pieni il-
mastoteko. Kun jaamme tyokaluja ja
autokyyteja, saastamme luonnonva-
roja ja pienennamme hiilijalanjalkea.

Monilla paikkakunnilla kylayhdis-
tykset, kansalaisjarjestot ja seura-
kunnat tekevat jo hienoa tyotd yh-
teisollisyyden eteen. Mutta jokainen
voi aloittaa omasta pihastaan. Voisi-
ko naapurustoon perustaa yhteisen
viestintédkanavan, kuten WhatsApp-
tai Facebook-ryhman, jossa jaetaan
tietoa ja kuulumisia tai jossa voidaan
tarvittaessa pyytaa ja tarjota apua
arkeen? Tai jarjestaa pihakirppiksen
tai syystalkoot? Antwerpenissa, Bel-
giassa, kaupunki jopa tukee tallaisia
katujuhlia rahallisesti, silla ne vahvis-
tavat paikallistaloutta, viihtyvyytta ja
yhteishenkea.

Yhteisollisyys ei vaadi valttamatta
suurieleisia tekoja. Kun naapuri ter-
vehtii portilla, maailma tuntuu vahan
turvallisemmalta. Ja ehka ensi kesana
voittekin vaihtaa omenapiirakan re-
septeja samalla, kun haravoitte pihalla
yhdessa.

Yhteisollisyys ei synny hetkessa,
mutta se kasvaa jokaisesta hymysta,
lainatusta haravasta ja jaetusta ome-
nasta. Hyva naapuruus saa kotikadun
tuntumaan viela enemman kodilta.
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Radiosta tuli suomalaisten yhteinen kansanhuvi

1920-luvulla Suomi oli nuo-
ri tasavalta, joka vasta raken-
si monia tarkeita instituutioi-
taan. Esimerkiksi saannolli-
nen yleisradiotoiminta alkoi
meilla vuonna 1926, tarkal-
leen sanottuna perjantaina 9.
syyskuuta. Suomen Yleisra-
dio, ystavien kesken Yle, viet-
taasiis tana vuonna 100-vuo-
tisjuhlavuottaan!
Lahetyksen kuulutti alka-
neeksi kulttuuripersoona,

oopperalaulaja Alexis af Ene-
hjelm, josta tuli siten Ylen en-
simmainen kuuluttaja. Sa-
man vuoden joulukuussa al-
koi muun muassa Markus-
sedan Lastentunti, joka ilah-
dutti lapsia huikeat kolme-
kymmenta vuotta. Ensim-
maisena vuotenaan Yle aloitti
myos kieltenopetuksen, ra-
dioinnit eduskunnasta seka
sinfoniakonserttien lahetta-
misen.

Aluksi ohjelmia tallennettiin
vain kokeeksi, joten Yleisradi-
on ensimmaisilta vuosilta ei
ole harmillisesti sailynyt oh-
jelmia kuultavaksi. Radio séai-
lyi kuitenkin suomalaisten va-
lineena 1950-luvun loppuun
saakka, jolloin hiljalleen yleis-
tynyt televisio alkoi korvata
sen kansanhuvina.

Lahde: www.yle.fi
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SAUNA ULTRA AMBIENT

TUNNELMALLISTA EPASUORAA VALOA AARIMMAISIIN
OLOIHIN, SAUNASTA ULKOILMAAN.

Erityisen

Monipuolinen
kestava

kaytto
Saunat, terassit,

ulkoaltaat, laiturit,
kaiteet - vain

Sailyttaa suorituskykynsé
ja kauneutensa suurissa
lampétilavaihteluissa
-40...4125°C.

Mukautuva ja helppo
asentaa

Tunnelmallinen
epdsuora valo

Valonauhan taipuisa
rakenne mukautuu myds
mutkaisille pinnoille. Helppo
jalkiasentaa.

Lue lampiman ja
rauhallisen iimapiirin.
Voidaan myos

mielikuvitus on rajana.

himmentaa lisdosalla.

Erityisesti saunaan
suunniteltu

Kestad kuumimmat [8ylyt

katonrajassa. Sopii myds

louteiden ja selkénojien
taustavalaistukseen.

Valon suunta ja
voimakkuus

Saatavilla kapeampana
Side- ja leveampana
Top-versiona eri
pituuksissa.

ETU: -10 % ensimmaisesta onlinetilauksestasi koodilla NEW10
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AATUA
| PALVELLEN!

KOTIMAISTA L
JOUSTAVAST

OSAAVAA JA AMMATTITAITOISTA
RAKENNUS- JA SANEERAUSTYOTA
UUDENMAAN ALUEELLA

* Tilamuutokset
ASUNTO OY » Sisdremontit ja asunnon muutostyot

ESpOOH Lintulehto « Julkisivuremontit ja maalaukset

*+ Sahkotyot ja -asennukset
JUPPINLAITA 11, KURTTILA - IImaldmpdpumppujen asennus

» Paritalokoti (4 kpl) ja erillistalo (1 kpl), 4h+kt+khh+s * Esteeton rakentaminen

» Kokonaispinta-ala: 95 m* * Vesivahinkokorjaukset

» Velaton myyntihinta vuokratonttisena alk. 369 000 €

» Valinnainen vuokratontti, lunastusmahdollisuus 99 840 €

» Oma piha osittaisella tuija-aidalla tarjoaa omaa rauhaa ja kookas,
katettu terassi laajentaa elintilaa ulos

» Erillinen kodinhoitohuone ja varasto omalla sisGddnkdynnillé takaavat

RAKENNUSLIIKE
sujuvan arjen

» Valoa ja avaruutta — suuret ikkunat tuovat luonnonvalon osaksi kor-

keaa tilaa ja luovat ilmavan tunnelman Unelmiesi ammattitaitoinen rakentaja

® Juha Loppénen =
() I Aq = uh, 044748 4983 www.rkisundholm.fi
| | juha.lopponen@olas fi Tomi Saarelma, 050 386 1631

Kevaan uutuus, klassikko: Tervetuloa satujen kotiin

LS HULGERSSN - BTy R Y

Pahankurinen Nils kutistetaan taian voimasta peukalon

J A V I L L I HA N H ET -4 kokoiseksi, ja han tempautuu Martti-hanhen seléssa
| = il huimaan matkaan halki Ruotsin. Matkan varrella he
== : &

kohtaavat vaaroja, ystavia, villihanhia ja ovelan
Smirre-ketun. Seikkailut opettavat Nilsille kiltteyden ja
valittdmisen arvon, ja palkintona han saa palata ihmiseksi.

Lapsille 3 v. ylospain. Kesto noin 40 min

TIEDUSTELUT JA LIPPUVARAUKSET:
Teatteri Hevosenkengan toimistosta
arkisin klo 9.00 - 16.00, puh. 09 4391 220,
hevosenkenka@hevosenkenka.fi,

hevosenkenka.fi tai lippu.fi
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TEATTERI

HEVOSENKENKA

hevosenkenka.fi / Juhannusmaki 2, Espoo




