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044 239 3400, info@jsp-it.fi  
JSP-IT Solutions Oy
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It-ratkaisujen  

Joukkosidonta-

paikka!

Paikallista palvelua

Kauppakatu 3, Alajärvi
Nissintie 33, Lappajärvi
Vakuutukset 06 534 2100 (ark. 8-17, la 9-15)
Korvaukset 06 534 2100 (ark. 8-17)

Voit varata ajan puhelimitse tai verkossa
lahitapiola.fi/ajanvaraus

Olli Rehn
Alajärvellä
lauantaina 
13.1.
Makkaratarjoilu klo 14.45 
K-Supermarket Alajärven
edustalla. 

Tervetuloa 
juttelemaan! 

M
ak

sa
ja

: K
es

ku
st

an
 E

te
lä

-P
oh

ja
nm

aa
n 

pi
iri

 

KANNATTAA 
TULLA

KAUEM-
PAAKIN!

Tiedustelut puh. 040 527 8237

HURJA
SOHVA-ALE! jopa -70%

Hyvitämme vanhasta

sohvakalustosta
kunnon mukaan

50 -1000€
jopa

Meiltä myös
seniori-

kalusteet

Myymme 
käytettyjä
sohvakalustoja
alkaen 50€

Kotiinkuljetuskaupan päälle!

MYYMME VAIN
SUOMESSA 

TEHTYJÄ
SOHVA-

KALUSTOJA!

Kaikki
sohvat

saatavana
nahka- tai

kangas-
verhoiltuna!
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Parkanon urheilutalolla (Niementie 10) Avoinna
to klo 11-17

��������������������������Alajärvellä torstaina 11.1.Alajärvellä torstaina 11.1.
Alajärven Nuorisoseuran talolla, 

Sairaalatie 9.
Avoinna to
klo 11–16

Kiinnostus maaseutukiinteistö-
jen ostamiseen on pysynyt en-
nallaan, selviää ProAgrian jou-
lukuun alussa maaseutukiin-
teistöjen omistajille toteutta-
masta kyselystä. 

Isoilla tiloilla on laajentu-
mishalukkuutta, mutta enää ei 
tehdä kauppoja huippuvuosien 
tapaan hinnalla millä hyvänsä, 
arvoivat ProAgrian asiantunti-
jat. Maaseutukiinteistöjä osta-
vat nykyään erityisesti laajentu-
mishaluiset tilat, joiden talou-
dellinen tilanne on vakaa. 

Kokonaisuudessa lisämaan 
ostot toiminnan laajentamisen 
ja pääomien sijoittamisen näkö-
kulmasta kiinnostavat maaseu-
tukiinteistöjen omistajia.

– Maailmantilanteen epäva-
kaus ja korkotasojen muutokset 
ovat hillinneet kauppojen toteu-
tumiseen viime vuosina, toteaa 
ProAgria Kiinteistönvälitys Oy 
LKV:n toimitusjohtaja Markku 
Koivisto. – Nyt näköpiirissä on 
taas piristymisen merkkejä.

Viljelijäväestön ikääntymi-
nen kiihdyttänee maaseudun 
kiinteistökauppoja, kun aina ei 
omasta lähipiiristä löydy jatka-
jaa tilalle.

– Maaseutukiinteistöjä ja ko-
konaisia maatiloja tullaan tu-
levaisuudessa myymään yhä 
enemmän. Myös kuolinpesät 
maaseutukiinteistön myyjänä 
ovat yleistymässä, kertoo Koi-
visto.

Ikä, terveys ja jaksaminen  
korostuvat
Myyntihalukkuus on säilynyt 
ennallaan verrattaessa kahden 
vuoden takaiseen. Tärkeimmäk-
si syyksi myynnille maaseutu-
kiinteistöjen omistajat nostavat 
kiinteistön omistajan iän, ter-
veyden ja jaksamisen.

 – Rahoittajien vaatimukset 
liittyen ostoihin ja myynteihin 
ovat tiukentuneet, mikä hi-
dastaa osin omistajien vaihtu-
mista, kertoo Koivisto. 

ProAgrian toteuttamaan ky-
selyyn maaseutukiinteistöjen 
omistusmuutoksista vastasi 262 
maaseutukiinteistöjen omista-
jaa Suomessa. 

Maaseutukiinteistöjen osto- ja myynti-
aikeet pysyneet ennallaan
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Perussuomalaiset kansanedustajat

Anne Rintamäki Juha Mäenpää Pia Sillanpää

Maksaja:  Perussuomalaisten eduskuntaryhmä

Alajärvellä 
lauantaina 13.1.2023 kello 11.00-13.00

Kauppakeskus Maxin alueella osoitteessa Kurejoentie 2 

Tervetuloa!

Virpi Poikelin

Kolmen maakunnan alueella 
toimiva Pohjanmaan vapaa-
ajattelijat ry haluaa edistää 
tieteellistä maailmankuvaa ja 
maallista tapakulttuuria. Yh-
distys järjestää erilaisia tapah-
tumia ja infotilaisuuksia, osal-
listuu erilaisiin suurtapahtu-
miin, järjestää koulutuksia 
ja tekee kouluvierailuja sekä 
tarjoaa apua uskonnottomien 
juhlien järjestämiseen.

Yhdistyksen juuret lähtivät 
versomaan Seinäjoen vapaa-
ajattelijoista, jonka toiminnan 
lakkautuspäätöskutsu oli eh-
ditty lähettää jäsenistölle. Yh-
distyksen nykyinen puheen-
johtaja Venla Parantaja koki, 
että vapaa-ajattelijoiden jär-
jestäytynyt toiminta täytyy 
pitää pystyssä Pohjanmaalla.

Näin myös tehtiin ja Paran-
taja pyysi vimpeliläistä Jussi-
Matti Hilliä hallitukseen. Yhdis-
tyksessä on tällä hetkellä pa-
rikymmentä jäsentä Pohjan-
maalta, Etelä-Pohjanmaalta ja 
Keski-Pohjanmaalta.

Tiedepohjaista maailmankuvaa
Vuodesta 2020 lähtien vapaa-
ajattelijoiden toiminnassa 
mukana ollut Jussi-Matti Hil-
li kertoo, että uskonnottomi-
en alueellisena etujärjestönä 

Pohjanmaan vapaa-ajatteli-
joiden järjestötoiminta koos-
tuu muiden muassa tiedotta-
misesta. Vapaa-ajattelijat edis-
tää tiedepohjaista maailman-
kuvaa, kriittistä ja rationaalis-
ta ajattelua sekä humanistista 
etiikkaa.

– Emme usko ihmeisiin tai 
yliluonnollisiin tapahtumiin, 
valottaa Hilli.

Pohjanmaan vapaa-ajatteli-
joilta voi esimerkiksi pyytää 
puhujaa nimiäisiin, häihin, 
hautajaisiin tai muihin juh-
liin. Koulutuksia järjestetään 
tilauksesta.

Taustoiltaan vapaa-ajatte-
lijat ovat erilaisia – niin kuin 
minkä tahansa rekisteröidyn 
yhdistyksen jäsenet. Joku on 
saattanut aikaisemmin kuu-
lua kirkkoon. Toinen on voi-
nut kasvaa syvästi uskonnol-
lisessa perheessä ja myöhem-
min eronnut kirkosta. Kolmas 
ei ole koskaan kuulunut kirk-
koon.

– Esiteininä halusin itse 
erota kirkosta, mutta vanhem-
mat eivät antaneet lupaa. Kä-
vin rippikoulun. Erosin kir-
kosta heti 18 vuotta täytetty-
äni, sillä en uskonut Jumalaan. 
Kirkosta erottuani olen sääs-
tänyt tuhansia euroja, kun ei 
ole tarvinnut maksaa kirkol-
lisveroa.

Valtio ja kirkko pitäisi va-

paa-ajattelijoiden mukaan 
erottaa toisistaan. Hilli ker-
too, että Suomessa on 140 re-
kisteröityä uskonnollista yh-
teisöä, joilla ei ole oikeutta ke-
rätä jäsenmaksujaan verotuk-
sella: tähän on etuoikeus vain 
evankelisluterilaisella ja orto-
doksisella kirkolla.

– Näiden kahden kirkon pi-
täisi itse periä jäsenmaksunsa 
niin kuin muutkin uskonnol-

liset yhdistykset tekevät. Sa-
moin päiväkodeissa ja kou-
luissa toiminnan pitäisi olla 
tunnustuksetonta – ja että us-
konnoista puhuttaisiin vain 
yleisellä tasolla. Ja poistettai-
siin esimerkiksi ruokarukouk-
set ja uskonnolliset aamunava-
ukset.

Elämänkatsomustietoa uskon-
nottomille

Suomessa tuli viime vuonna 
kuluneeksi sata vuotta uskon-
nonvapauslain voimaantulos-
ta. Jussi-Matti Hilli miettii, 
että se on lyhyt aika sille, et-
tä ihmisillä on ollut oikeus ol-
la kuulumatta kirkkoon. Hän 
ihmettelee sitä, että vielä tä-
nä päivänä kirkosta voi erota 
vasta täysi-ikäisenä. Monissa 
muissa itseään koskevissa asi-
oissa 15–16-vuotiaalla on pää-

täntävaltaa.
Vapaa-ajattelijat haluavat 

tuoda esille sitä, että kouluissa 
elämänkatsomustiedon opis-
kelua pitää tarjota, jos koulu-
luokassa on kolme uskonno-
tonta tai muuta kuin evanke-
lisluterilaiseen kirkkoon kuu-
luvaa oppilasta – ja mikäli he 
haluavat elämänkatsomustie-
don opetukseen.

 – Nykyisin koulut eivät 
juurikaan tarjoa tätä mahdol-
lisuutta, vaikka oikeus elä-
mänkatsomustiedon opetuk-
seen on kirjattu lakiin.

Pohjanmaan vapaa-ajatteli-
jat ry osallistui viime vuonna 
muiden muassa Seinäjoella ja 
Vaasassa järjestettyihin Pride-
tapahtumiin sekä Seinäjoella 
pidetyille joulumarkkinoille. 
Tapahtumissa oli Jussi-Matti 
Hillin omien sanojen mukaan 
monenlaisia kohtaamisia. 

Joulumarkkinoilla käytiin 
monta mielenkiintoista ja ra-
kentavaa keskustelua myös 
kirkon työntekijöiden kanssa. 
Tänä vuonna yhdistys aikoo li-
sätä tiedottamista ja tehdä jä-
senhankintaa. 

Lisäksi on kehitteillä esi-
merkiksi koulutiedotuspa-
ketti. Tapahtumiin osallistu-
taan tiedotusmielessä eli ker-
rotaan yhdistyksen toimin-
nasta ja tuodaan esille vapaa-
ajattelijoiden ajatusmaailmaa.

Vapaa-ajattelijat edistää  
yhdenvertaisuutta

Alajärven kaupunginjohta-
ja Vesa Koivunen toteaa uuden 
vuoden käynnistyneen mie-
lenkiintoisissa asetelmissa 
suomalaisten peruspalvelui-
den saatavuuden ja tulevai-
suuden osalta.

– Takana on vuosi uusien 
hyvinvointialueiden olemas-
saoloa ja karkea arvio rahoi-
tusvajeesta on noin 1.5 mil-
jardia euroa koko Suomessa. 
Olemme saaneet lukea eri hy-
vinvointialueiden kymme-
nien miljoonien eurojen sääs-
töohjelmista, jotka tarkoitta-
vat kymmenien terveysase-
mien sulkemista ja monien 
palveluiden keskittämistä 
isoihin kaupunkeihin.

– Toteutuessaan nämä 
muutokset ovat peruutta-

mattomia ja laittavat sadat 
tuhannet suomalaiset kumi-
pyörien päälle palveluiden pe-
rään. Niillä on suorat vaiku-
tukset kuntien veto- ja pito-
voimaan, yritysten toiminta-
edellytyksiin ja ennen kaikkea 
ihmisten yhdenvertaisiin mah-
dollisuuksiin saada palveluita. 
Hyvinvointialueiden näennäi-
nen säästö siirtyy muiden ta-
hojen kustannukseksi, Koivu-
nen laskee.

– Nyt on viimeinen hetki pe-
lastaa ihmisten perustervey-
denhuollon palvelut lähellä 
ihmisiä. Palvelut, joita meistä 
suurin osa käyttää elämänsä ai-
kana. Uudistuksen tarkoitus 
ei ole ollut näiden palveluiden 
keskittäminen eikä rapautta-
minen. Nyt tarvitaan pieni ai-

kalisä näihin paniikinomaisiin 
palveluiden lakkauttamis- ja 
keskittämispäätöksiin.

– Vielä ei ole liian myö-
häistä! Tämä keskustelu kuu-
luu käydä valtakunnan tasolla, 
että onko tämä meidän suoma-
laisten tahtotila. Onko hyvin-
vointialueuudistus valuvikai-
nen?

– Tarvitaanko korjausliik-
keitä perusterveydenhuollon 
pelastamiseksi? Onko säästöt 
löydettävissä muutoin? Onko 
erikoissairaanhoito keskitet-
tävissä, onko hyvinvointialu-
eita liikaa ym. ym.? Tämä kes-
kustelu on syytä aloittaa heti 
ja julkisesti ennen kuin hyvin-
vointialueet ovat romuttaneet 
perusterveydenhuollon Suo-
men maalla.

Nyt on viimeinen aika  
pelastaa perusterveyden-
huollon palvelut lähellä 
ihmisiä

Pohjanmaan vapaa-ajattelijoiden vimpeliläinen hallituksen jäsen Jussi-Matti Hilli haluaa olla mukana edistämässä 
yhdenvertaisuutta eri-ikäisten kansalaisten välillä.

Alajärven kaupunginjohtaja  
Vesa Koivunen:

YHDISTYKSET

Tapani Tallbacka on vetänyt Järvi-Pohjanmaan kansalaisopiston miesten kuntoliikuntapiiriä Alajärvellä jo 40 vuoden ajan, 
eli vuodesta 1983 lähtien.Tästä poikkeuksellisesta saavutuksesta kuntopiiriläiset muistivat Tallbackaa Seppo Ojajärven ja 
Asko Aution ojentaessa voileipä- ja täytekakut juhlan kunniaksi.
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Ilmoituskoko 82 x 35 mm

1. 3.

2. 4.

Ilmoituskoko 82 x 42 mm
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MERCEDES-BENZ SPRINTER
 AVOLAVA 3,0L DSL, automaatti, takaveto
Vm. 2012 aj. vain 95 tkm, huoltokirja.  

  Hyvä varustelu, siisti! Hp. 34 200 (alv.väh.kelp.) 

www.uurinmaki.com

Hannilan  
Taksi Oy
044 231 6903

OMAN KYLÄN PALVELUT

Virpi Poikelin

Kolme vuosikymmentä sitten 
Alajärvellä oltiin uuden edes-
sä, kun Töysän Säästöpank-
ki avasi konttorin entisiin 
Suomen Yhdyspankin tiloi-
hin. Konttorin avauspäivä oli 
17.1.1994 ja juhlallisia avajai-
sia vietettiin kaksi päivää myö-
hemmin. Avausnauhan leikka-
si silloinen Vaasan läänin maa-
herra Tom Westergård. Pank-
kialalla on nähty monta muu-
tosta 30 viime vuoden aikana. 
Oma Säästöpankissa konttori 
on avoinna jokaisena arkipäi-
vänä ja tästä pidetään kiinni 
tulevaisuudessakin.

Oma Säästöpankki perustet-
tiin vuonna 2009, jolloin Töy-
sän Säästöpankkisäätiöstä 
tuli Oma Säästöpankin omis-
taja 60 prosentin omistuksella. 
Tänä päivänä Töysän Säästö-
pankkisäätiö omistaa Oma 
Säästöpankista 9,85 prosent-
tia. Alajärven konttorin asiak-
kaat tulevat Alajärveltä, Soi-
nista, Vimpelistä, Lappajär-
veltä, Evijärveltä, Perhosta, 
Kyyjärveltä ja Karstulasta. Kun 
S-Pankki halusi luopua yritys- 
ja maatalousasiakkaista, osti 
Oma Säästöpankki ne toimin-
not ja sai uusia asiakkaita.

Monta vaihetta
30 vuotta sitten Töysän Sääs-
töpankin Alajärven konttorin 
konttorinjohtajana toimi He-
lena Mäki-Kojola. Apunaan 
hänellä olivat Päivi Sironen 
ja Helena Marjomäki. Nykyi-
sin palvelupäällikkönä toimi-
va Marjomäki kertoo tulleensa 
Mäki-Kojolan ja Sirosen avuk-
si Töysästä kahdeksi kuukau-

deksi. Sittemmin pesti venäh-
ti puoleen vuoteen ja vuoteen 
– ja on kestänyt kolme vuosi-
kymmentä.

Nykyisiin, Paavolantorilla 
sijaitseviin tiloihin Töysän 
Säästöpankki muutti joulu-
kuussa 2002. Seitsemän vuotta 
myöhemmin Töysän ja Kuor-
taneen Säästöpankit yhdistyi-
vät ja nimeksi tuli Oma Sääs-
töpankki Oy. Konttoria laajen-
nettiin vuonna 2016.

Oma Säästöpankin tulos 
on kasvanut tasaisesti. Siinä 
missä vuonna 2018 pörssiin 
liittyneen pankin osakkeen 
hinta oli seitsemän euroa, on 
se nyt 20 eurossa. Alajärven 

konttorin asiakasmäärä ja tal-
letusten määrä ovat myös ol-
leet nousujohteisia.

– Kauppalehden äskettäin 
tekemän tutkimuksen mu-
kaan Oma Säästöpankki to-
dettiin Suomen kannattavim-
maksi pankiksi eli pankin asi-
akkaana voi olla luottavaisin 
mielin, kertoo palvelupääl-
likkö Helena Marjomäki.

Järviseutulaiset ovat Oma 
Säästöpankin väen mukaan 
hyviä säästämään ja ajattele-
vat tulevaisuuttaan myös ta-
louden näkökulmasta.

Ihmiseltä ihmiselle
Oma Säästöpankin Alajärven 

konttorissa asiakkaita palve-
lee kuusi pankkialan ammat-
tilaista. Asiakasläheisyys on 
OmaSp:n ykkösasia ja tätä ha-
lutaan vaalia. Palveluneuvoja 
Eija Uusituvan mukaan säännöl-
lisesti avoinna oleva kontto-
ri on valtava valttikortti. He-
lena Marjomäki toteaa asiak-
kaiden tehneen vastuullisen 
teon, kun he ovat pankin asi-
akkaita ja sitä kautta saadaan 
turvattua palvelut ja että kont-
tori on paikkakunnalla ja pys-
tytään pitämään kassaa auki 
myös heille, jotka eivät vält-
tämättä halua käyttää digitaa-
lisia palveluita. Konttorin pal-
veluita käyttää myös moni di-

gitaaliset palvelut haltuun ot-
tanut asiakas.

– Kun pankissa on tuttuja 
ihmisiä, he antavat pankille 
kasvot. On tuttuja ihmisiä 
hoitamassa asioita eikä asi-
akkaille vastaa robotti, sanoo 
arviointiasiantuntija Päivi Si-
ronen.

Jos asiakas soittaa kontto-
riin, eikä puheluun ehditä vas-
tata, kääntyy puhelu asiakas-
palveluun, jossa vastaa pan-
kin ammattilainen. Myös chat-
yhteyden toisessa päässä kysy-
myksiin vastaa ihminen.

Eija Uusitupa komppaa 
sanomalla, että verkkopan-
kin toimintaa voidaan käydä 

neuvomassa jopa asiakkaan 
kotona.

Digitaaliset palvelut kehit-
tyvät jatkuvasti niin pankki-
alalla kuin muuallakin. Esi-
merkiksi lainaneuvotteluja 
voi käydä verkossa. Myös sääs-
tämiseen ja pankki- ja luotto-
kortteihin liittyviä kysymyk-
siä ratkotaan verkon välityk-
sellä.

Juhlan paikka
Neljännelle vuosikymmenel-
le startataan Helena Marjo-
mäen mukaan sellaisissa aja-
tuksissa, että aina vain enem-
män voitaisiin auttaa asiakkai-
ta talouden ja heidän varalli-
suutensa kasvussa.

– Toivon, että fyysisesti py-
syisimme ihmisten saatavilla 
– ja näin meille on luvattukin. 
Haluamme olla turvaamassa 
yritysten toimintaa tällä alu-
eella ja että saataisiin lisää 
yrityksiä ja uusia työpaik-
koja. Yritykset elävöittävät 
tätä aluetta.

30-vuotisjuhlavuoteen star-
tattiin viime vuonna Alajär-
ven kirkossa pidetyllä kante-
letaituri Iida Elinan konser-
tilla. Kuluvan kuun 19. päivänä 
on luvassa täytekakkukahvit 
konttorilla. Kisailuja ja arvon-
taakin on järjestetään. Seuraa-
vana päivänä eli lauantaina 
20.1. pankki tarjoaa ilmaisen 
sisäänpääsyn OmaSp Aree-
nalla pelattavaan Järviseudun 
Pallokerhon ja Kraft Acade-
myn väliseen jääkiekon kol-
mannen divisioonan otteluun. 
Juhlallisuuksilla halutaan kiit-
tää asiakkaita ja myös houku-
tella uusia. Myös muuta ohjel-
maa on tulossa pitkin vuotta.

Kolme vuosikymmentä  
lähellä asiakasta

Liikenneturvan ennakkoarvi-
on mukaan liikenteen turval-
lisuus on tänä vuonna jatka-
nut hyvää kehitystä. Tieliiken-
teessä kuolleiden määrä on en-
nätysalhainen. Suurin hyppä-
ys alaspäin nähdään henkilö-
autossa matkustavien turval-
lisuudessa.

Tilastokeskuksen ennakko-
tietojen ja Liikenneturvan ke-
räämien lehtitietojen perus-
teella tieliikenteessä kuollei-
den määrä on tämän hetken 
tietojen mukaan 171 henki-
löä vuonna 2023. On todennä-
köistä, että määrä hieman kas-
vaa, kun tilastot täsmentyvät 
alkuvuonna.

– Kun tarkastellaan tielii-
kenteessä kuolleita, viime ja 
tämä vuosi ovat olleet mo-
lemmat ennätysturvallisia. 
Tavoitetasosta olemme kui-
tenkin vielä kaukana, eli ihan 
vielä ei juhlita. Suomi uusi si-
toutumisensa liikenteen kuo-
lemien ja vakavien loukkaan-
tumisten puolittamiseen vuo-
teen 2030 mennessä vuoden 
2020 tasosta. 

– Tämä tarkoittaa alle sataa 
liikennekuolemaa vuodessa ja 
siihen on vielä matkaa, toteaa 
Liikenneturvan tutkimuspääl-
likkö Marja Pakarinen.

Nuorten aikuisten liikennekuo-
lemat vähenivät
Kun ennakkotietoja verrataan 
viime vuoden vastaaviin lu-
kuihin, vähenemää näkyy lä-
hes jokaisen ikäryhmän koh-
dalla.

– Isoin parannus edellis-
vuoden vastaaviin tietoihin 
verrattuna on tapahtunut 
nuorissa aikuisissa. Vuonna 
2022 21–24-vuotiaita meneh-
tyi moottoriajoneuvoissa yh-
teensä 21, tänä vuonna kah-
deksan. Hyvä uutinen on myös 
se, ettei moottoriajoneuvoissa 
ennakkotietojen perusteella 
ole menehtynyt yhtään alle 
15-vuotiasta, Pakarinen sum-

maa.
Tienkäyttäjäryhmittäin 

tarkasteltuna turvallisuus pa-
rantui erityisesti henkilöau-
tossa matkustavien kohdalla. 
Muissa tienkäyttäjäryhmissä 
kuolemaan johtaneiden on-
nettomuuksien määrä oli suht 
lähellä edellisvuoden ennak-
kotietoja.

– Alle 100 kuolemaa henkilö-
autoissa on aivan poikkeuksel-
lisen alhainen määrä. Tällaista 
ei ole tapahtunut kymmeniin 
vuosiin. Esimerkiksi liikenne-
määrien kehityksessä ei kui-
tenkaan ole tapahtunut suurta 
muutosta verrattuna edellis-
vuoteen, Pakarinen tiivistää.

Vuosi 2023 ennätysturvallinen liikenteessä

Eija Uusitupa (vas.), Tuire Viinamäki, Joakim Övermark, Päivi Sironen, Vuokko Kraatari ja Helena Marjomäki haluavat olla lähellä ja läsnä, kuten Oma Säästöpankin 
sloganissakin kerrotaan. Oma Säästöpankin pyöreitä vuosia juhlistetaan seuraavaksi täytekakkukahveilla ja vapaalla pääsyllä jääkiekko-otteluun.

YRITYKSET

ke 17.1.2024 klo 14–18 
Seinäjoki Areena, A-halli

Maakunnan suurin rekrytointitapahtuma

Tarjolla yli 2500 avointa  
työmahdollisuutta eri aloilta!

Lisätietoja 
tapahtumasta:

https://toimistot.te-palvelut.fi/
etela-pohjanmaa/tapahtumat
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Valmistuneita

Päätoimittajan palsta

Valinnan aika
Presidentinvaalit ovat olleet otsikoissa jo koko 
viime vuoden ajan. Vaalikoneita löytyy sieltä ja 
täältä ja niiden avulla voi haarukoida omaa ehdo-
kastaan, jos se ei muuten ole vielä selvillä.

Vaikka vaaleista on puhuttu jo pitkään, niin no-
peasti ne silti ovat taas edessä. Ennakkoäänestys 
kotimaassa alkaa jo viikon kuluttua, keskiviikko-
na 17.1. ja kestää tiistaihin 23.1. saakka.

Varsinainen vaalipäivä on sunnuntaina 28.1. 
kello 9-20 ja sen jälkeen on vuorossa jännittävät 
vaalivalvojaiset tuloksia odotellessa.

Mikäli joku ehdokas saa yli puolet annetuista 
äänistä, hänet valitaan presidentiksi. Todennä-
köisempää on, että kahden eniten ääniä saa-
neen ehdokkaan välillä toimitetaan toinen vaali 
sunnuntaina 11.2. Mahdollisten toisten vaalien 
ennakkoäänestys kotimaassa on 31.1.-6.2.

Meillä äänestäjillä on vaaleissa mistä valita. Eh-
dokkaita on kaikkiaan yhdeksän: Li Andersson, 
joka haluaa olla seuraava koko kansan president-
ti, Olli Rehn, joka lupaa olla ”vakaa kuin kallio”, 
Harry Harkimo tunnuksella ”Johdan. En selitä.”, 
Jussi Halla-aho ajatuksella ”Suomen pitää olla 
turvallinen tila”,  Jutta Urpilainen ”Jotta ketään ei 
jätetä”,  Mika Aaltola sloganilla ”Viisautta nähdä 
– rohkeutta toimia”, Alexander Stubb ”Yhdistävä 
tekijä”, Sari Essayah ajatuksella ”Parasta Suomel-
le” sekä Pekka Haavisto kampanjoiden ”Yhteinen 
Suomi” -teemalla. 

Nyt onkin korkea aika alkaa tehdä valintoja. 
Olemme jälleen saaneet nähdä ja kuulla, että 
demokraattiset vaalit eivät ole itsestäänselvyys 
edes lähialueillamme. Meille ne sitä ovat, joten 
käytetään oikeuttamme ja täytetään velvollisuu-
temme. Ketä Sinä äänestät?

Päätoimittaja: Tuula Jokiaho
toimitus@torstai-lehti.fi · 040 736 7873

Alajärvelle saapuu näytök-
seen kotimainen dokument-
tielokuva Huntu, joka on en-
simmäinen suomalainen eso-
terian ja okkultismin historiaa 
laajasti esittelevä elokuva.

Esoterialla tarkoitetaan 
yleensä harvoille tarkoitet-
tua salattua, ei-yleistä tietoa, 
jonka aihepiirit liikkuvat hen-
kisessä maailmassa. Okkultis-
milla puolestaan tarkoitetaan 
mystisiä salatieteitä ja oppia 
magiasta.

Elokuva kertoo okkultismin 
vaiheista ja sen uudesta aal-
losta, joka käynnistyi Euroo-
passa 1800-luvun puolivälissä. 
Tuo liikehdintä on vaikuttanut 
laajasti kirjallisuuteen, kuva-
taiteeseen ja musiikkiin niin 
Suomessa kuin maailmalla.

Dokumentti esittelee ok-
kulttisten liikkeiden saapu-
mista Suomeen ja niiden vai-
kutusta taiteen kultakauden 
hahmoihin, kuten Jean Sibe-
liukseen, Akseli Gallen-Kalle-
laan, Eino Leinoon ja Minna 
Canthiin.

– Hunnun teko avasi itsel-
leni okkultismin roolia kulta-

kauden taiteilijoiden elämässä. 
Tiesin sen olemassaolosta, 
mutten laajuudesta. Kyseessä 
ei ollut pieni sivujuonne, vaan 
asia, joka oli aivan keskeisenä 
tekijänä monen taiteilijan tuo-
tannossa ja elämässä, Rikhard 
Larvanto sanoo.

lokuvassa on äänessä mo-
nia esoterian tutkijoita ja har-
rastajia, kuten muusikot A. W. 
Yrjänä ja Kauko Röyhkä, juon-
taja Sampo Marjomaa sekä kir-
kon tutkimuskeskuksen Jussi 
Sohlberg.

Huntu esitetään Kanavan 

Kevarin juhlasalissa perjan-
taina 26. tammikuuta kello 
18.30. Elokuvan jälkeen sen 
juontaja ja tuottaja Rikhard 
Larvanto vastaa yleisön kysy-
myksiin sekä kertoo tekeillä 
olevasta tietokirjastaan, joka 
ilmestyy syksyllä.

Tuula Jokiaho

Alajärveltä kotoisin olevan, 
nykyisin Lappajärvellä asuvan 
runoilija Laura Takalan Rakkau-
della runotyttö -trilogia on 
julkaistu 1.1.2024 äänikirjoina 
Nextoryssa!

Kuunneltavana ovat kaikki 
kirjasarjan kolme osaa, joiden 
lukijana toimii runoilija Laura 
Takala itse. 

– Tämä äänikirja on yksi 
unelmieni täyttymys, näin 
saan jakaa omiani luomuk-
siani muille aiheesta kiinnos-
tuneille. Samalla on vähän pe-
lottavaa jakaa näin niin henki-
lökohtaista itsestäni.

– Mahdollisuus on kuitenkin 
hieno ja ainutkertainen ja se 
tuo minulle lisää uskoa omaan 
tekemiseeni, Laura toteaa.

Trilogiassa on kolme runo-
kirjaa, joista ensimmäinen 
osa ”Kaunis Kipu” julkaistiin 
vuonna 2018 Lauran ollessa 
vain 17-vuotias, ja vieläpä ko-
konaiskustannussopimuksella 
Mediapinta Oy:n kanssa.

Runokirjoista toinen osa oli 
nimeltään ”Ehjempi kuin (kos-
kaan) ennen” ja kolmas, vii-
meinen osa ”Älä luovuta” jul-
kaistiin loppuvuodesta 2023.

Lauran lukijakunta koostuu 
suureksi osaksi keskiverto ru-
nonkirjan ostajaa nuorem-

masta ikäluokasta, sillä nuo-
ren kirjoittajan sanat kosket-
tavat erityisesti nuorta luki-
jaa. Iso osa hänen lukijoistaan 
on 20-30 vuotiaita ja tämä on-
kin Lauralle erittäin mieluisaa, 

sillä häntä harmittaa lukemi-
sen ja luovan kirjoittamisen 
harrastamisen kuolema.

Uutta kirjaa Laura on jo alka-
nut kirjoittaa, mutta se on pi-
dempi prosessi. – Toivon, että 

tästä projektista syntyy uusia 
mahdollisuuksia itseni toteut-
tamiseen ja taiteen luomiseen. 

– Olen avoinna uusille mah-
dollisuuksille, mitä äänikir-
jasta varmasti poikii!

Joni Virtanen on valmistunut 
30.11.2023 filosofian maiste-
riksi Turun yliopistosta.

Järviseudun Omaishoitajayh-
distys ja Etelä-Pohjanmaan 
Muistiyhdistys käynnistävät 
yhteistyössä vertaistukiryhmän 
soinilaisille omaishoitajille.

Kahvikupin ääressä on mah-
dollisuus kertoa kuulumisia ja 
vaihtaa ajatuksia samassa elä-
mäntilanteessa olevien ihmis-
ten kanssa. Ryhmässä saa myös 
tietoa omaishoitoon liittyvistä 
asioista. Ryhmä on avoin kai-
kille läheistään hoivaaville 
ikään ja sukupuoleen katso-
matta, eikä ryhmään osallistu-
minen edellytä yhdistyksen jä-
senyyttä tai kuulumista omais-
hoidon tuen piiriin. 

Ryhmään voi tulla yhdessä 
omaishoidettavan kanssa, 
sillä yhteisen kahvihetken jäl-

keen jaamme porukan kah-
teen osaan. Muistiyhdistyksen 
Leena Huhtala järjestää miele-
kästä tekemistä hoidettaville ja 
Omaishoitajayhdistyksen Tiina 
Silvonen ohjaa omaishoitajien 
ryhmää. Vertaistuki on tärkeää 
niin sairastuneille kuin lähei-
sillekin.

Kokoontumiset ovat kerran 
kuukaudessa Soinin liikekes-
kuksen nuopparilla, johon on 
esteetön käynti kuntosalin pää-
ovista. Ryhmä kokoontuu maa-
nantaina 22.1, 19.2, 18.3, 15.4 ja 
13.5. kello 14-15.30.

Ryhmään ei ole ilmoittautu-
mista, vaan osallistua voi sil-
loin, kun se sopii arjen aika-
tauluun. Olet lämpimästi ter-
vetullut!

Erikoinen dokumenttielokuva 
saapuu Alajärvelle

Laura Takalan Rakkaudella runotyttö 
-trilogia nyt myös Nextoryssa!

Omaishoitajien ryhmä 
alkaa Soinissa

Runoilija Laura Takalan Rakkaudella runotyttö -trilogia on julkaistu 1.1.2024 äänikirjoina Nextoryssa.

Dokumenttielokuvan juontaja ja tuottaja Rikhard Larvanto. Kuva: Huntu.
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ALAJÄRVI Kitrontie 1
Maanantaisin klo 14-17
ÄHTÄRI Mattilantie 5

Tiistaisin klo 10-12
KUORTANE Tuottajantie 4

Tiistaisin klo 14-17
Suljettu 22.12.2023-7.1.2024

Metalliromut ja lyijyakut rahaksi

Tuula Jokiaho

Rakastettu valokuvataiteilija 
Johanna Kare tuo Alajärvelle 
nähtäville jo toisen valokuva-
näyttelynsä. Moni meistä tu-
tustui Johannan teoksiin en-
simmäisen kerran kesällä 2021, 
jolloin hänen Alajärvellä ku-
vattu ”Erottamattomat” -valo-
kuvanäyttelynsä oli nähtävillä 
Villa Väinölässä.

Nyt esille tuleva näyttely 
”Onnellinen elämä” kertoo 
kolmesta pariskunnasta, joita 
yhdistää se, että heillä kaikilla 
on kehitysvamma. Vamma ei 
ole este onnellisuudelle tai elä-
mästä nauttimiselle.

Näyttely herättelee pohti-
maan elämän arvoa ja elämän-
arvoja. Mitkä asiat tuovat elä-
mään mielekkyyttä ja millai-
silla teoilla voimme tuoda iloa 
toinen toistemme elämään? 
Näyttely on osa valokuvatai-
teilija Johanna Kareen KATSO 
IHMINEN® -konseptia. 

– Katso Ihminen -valokuva-
näyttelyni nostavat esiin yh-
teiskunnan marginaaliin jää-
neitä ihmisiä ja ilmiöitä, jotka 
ansaitsevat tulla nähdyksi. 
Olen kuvannut mm. koditto-
mia, vankeja, kehitysvammai-
sia pariskuntia, perheväkival-
lan uhreja, koulukiusattuja ja 
sotiemme lottia sekä nostanut 
esiin ihmisarvon, lähimmäi-
senrakkauden ja oikeudenmu-
kaisuuden, Johanna Kare sa-
noo muistuttaen, että olemme 
kaikki saman arvoisia ja rak-
kaita Jumalan kuvia.

Ajatuksen näyttelyyn Kare 
on saanut tutustuessaan vuo-
sien varrella kehitysvammai-
siin ihmisiin. – Mielestäni he 
ovat upeita persoonia ja niin 
ihanan aitoja. Kehitysvam-
maisista pariskunnista ha-
lusin tehdä näyttelyn, koska 
myös heillä on oikeus parisuh-
teeseen ja rakkauteen.

Näyttelyn sanoma onkin se, 
että jokaisella on oikeus rakas-
taa ja jokainen ansaitsee tulla 
nähdyksi ja hyväksytyksi. Eri-

laisuus on rikkaus.
Alajärvelle näyttely saadaan, 

koska Alajärvellä on Johanna 
Kareelle hyvin suuri merkitys. 
– Palkitun näyttelyni ”Erotta-
mattomat”, rakkaat Mortin ja 
Vertin, kuvasin Alajärvellä ja 
olen viettänyt siellä aikaani 
monesti myös Fagerkullafes-
teillä.

– Mietimme ystäväni Sisko 
Halosen kanssa, josko tämä 
näyttely tuotaisiin myös Ala-

järvelle ja näin taas pian ta-
paamme! 

Johanna Kareen elämään 
ja uraan kuuluu muutoinkin 
kaikkea hyvää, mistä hän to-
teaa kaiken kiitoksen kuulu-
van Jumalalle! Hän vietti juuri 
kymmenvuotisjuhliaan, joissa 
myös Alajärvi oli edustettuna 
Sisko Halosen myötä, ja juh-
lissa ilahdutti pääministeri 
Petteri Orpon tervehdys.

Viime viikolla hänellä oli 

Lotta -näyttelyn avajaiset Hel-
singin Postitalolla, mikä oli 
ihanan isänmaallinen tilai-
suus.  Näyttelyssä toisen maa-
ilmansodan lotat ja rintama-
sotilaskotisisaret esittäytyvät 
kuvin ja kertomuksin. Lotta 
-näyttelyn suojelijana toimii 
tohtori Jenni Haukio.

Tulevia näyttelyitä Kare 
suunnittelee myös samaan 
aikaan ja hänen kuulumisis-
taan pääsee näkemään sivulta 
johannakare.com. – On niin 
paljon tehtävää ja paljon ker-
rottavaa. Itselleni usko Juma-
laan, omat lapseni, luonto, 
avantouinti ja urheilu antavat 
rakkautta ja ihania tunteita!

Johanna Kareen ”Onnelli-
nen elämä” näyttelyn avajai-
set ovat Villa Väinölässä lauan-
taina 20.1. kello 15. Näyttely on 
avoinna 20-26.1. välisen ajan. - 
Toivon, että mahdollisimman 
moni saapuisi avajaisiin pai-
kalle, koska näyttelyn yksi pää-
tähti -pari tulee kanssani ava-
jaisiin ja Alajärven kaupun-
ginjohtaja avaa näyttelyn.  
Avajaisissa on myös tarjoilua.

Lääkekorvausten vuosioma-
vastuu, eli niin sanottu lääke-
katto nousi tälle vuodelle. Vii-
meiset kaksi vuotta vuosioma-
vastuu on ollut 592,16 euroa. 
Tänä vuonna summa nousi 
626,94 euroon. 

Vuosiomavastuu on asiak-
kaan itse maksamien korvat-
tujen lääkekustannusten vuo-
sittainen yläraja, jonka ylitty-
misen jälkeen henkilöllä on oi-
keus lisäkorvaukseen. Tällöin 
jokaisesta korvattavasta lääk-

keestä täytyy maksaa vain 2,50 
euron omavastuu ostoa koh-
den.   Lisäkorvauksella pyri-
tään siihen, että lääkekustan-
nukset eivät nousisi kohtuut-
toman suuriksi kenelläkään. 

Lääkkeiden korvauspro-
sentteihin ei tullut muutok-
sia vuonna 2024. Peruskor-
vaus on 40 prosenttia, alempi 
erityiskorvaus 65 prosenttia ja 
ylempi erityiskorvaus 100 pro-
senttia. Myös ostokertakoh-
tainen omavastuu ylemmässä 

erityiskorvausluokassa säilyy 
4,50 eurossa per lääke.  

Lääkekorvausten vuosikoh-
tainen alkuomavastuu on edel-
leen 50 euroa. Eli Kela-korva-
uksia saa vuodenvaihteen jäl-
keen vasta, kun on ensin itse 
maksanut 50 euroa korvauksen 
piiriin kuuluvista lääkkeistä. 
Alkuomavastuu ei koske ala-
ikäisiä. 

Biologisten lääkkeiden reseptit 
uusittava vuoden sisällä 

Apteekkariliitto kehottaa kaik-
kia biologisia lääkkeitä käyt-
täviä, kuten insuliinia tarvit-
sevia diabeetikkoja sekä reu-
maa tai tulehduksellisia suolis-
tosairauksia sairastavia uusi-
maan reseptinsä vuoden sisällä 
lääkkeen määräämispäivästä. 
Kaikki vuonna 2023 kirjoitetut 
biologisten lääkkeiden resep-
tit ovat voimassa vain vuoden. 

Biologisten lääkkeiden re-
septit tulee uusia 12 kuukau-
den sisällä edellisestä lääke-

määräyksestä siinäkin tapauk-
sessa, että potilasohjeessa tai 
OmaKannassa näkyisi pidempi 
reseptin voimassaoloaika. 

Taustalla on tämän vuoden 
alussa voimaan tullut asetus, 
joka rajaa biologisten lääkkei-
den reseptien voimassaolo-
ajan kahdesta vuodesta yh-
teen vuoteen. Tieto biologis-
ten lääkkeiden reseptien voi-
massaoloajan lyhenemisestä 
on saavuttanut lääkärit vii-
veellä, eivätkä potilastietojär-

jestelmät ole olleet tilanteesta 
ajan tasalla. Vuoden 2023 ai-
kana kirjoitetut reseptit tulee 
siis uusia vuoden sisällä siinä-
kin tapauksessa, vaikka resep-
tiin olisi kirjattu voimassaolo-
ajaksi kaksi vuotta. 

Apteekista tai Fimean Lää-
kehausta (www.fimea.fi/laa-
kehaku) voi tarkistaa, onko 
käytössä oleva lääke biologi-
nen valmiste valitsemalla luo-
kitukseksi biologiset lääkkeet 
ja biosimilaarit.

Aluevaltuusto hyväksyi hyvin-
vointialueen vuoden 2024 ta-
lousarvion laajan keskustelun 
päätteeksi. Talousarvio on 35 
miljoonaa euroa alijäämäinen.

Talousarvio tullaan käsitte-
lemään aluevaltuustossa uu-
delleen keväällä 2024.

Lisäksi aluevaltuusto hyväk-
syi Etelä-Pohjanmaan hyvin-
vointialueen sosiaali- ja terve-
ydenhuollon asiakasmaksuoh-
jekirjan vuodelle 2024. Ohje-
kirjaa on päivitetty siten, että 
se sisältää asiakasmaksuja kos-
kevat indeksikorotukset sekä 
tiettyjä maksuihin liittyviä 
täydennyksiä ja muutoksia.

Sosiaali- ja terveydenhuol-
lon asiakasmaksut perustuvat 

asiakasmaksuista annettuun 
lakiin ja asetukseen. Kymme-
nen prosentin indeksikorotus 
koskee terveydenhuollon tasa-
suuruisia maksuja, kuten esi-
merkiksi käynti-, toimenpide-, 
tutkimus- ja todistusmaksuja.

Myös valtakunnallisesti 
määriteltyä sosiaali- ja terve-
ydenhuollon maksujen enim-
mäismäärää, eli maksukattoa 
on tarkistettu kansaneläkein-
deksin muutoksen mukaisesti. 
Vuodelle 2024 maksukatto on 
762 euroa.

Aluevaltuusto kävi kes-
kustelun ja merkitsi tiedoksi 
Etelä-Pohjanmaan hyvinvoin-
nin ja terveyden tilannekatsa-
uksen vuodelta 2023.

Valokuvataiteilija Johanna  
Kareen uusi näyttely pysäyttää 
pohtimaan elämänarvoja

Lääkkeiden vuosiomavastuu nousi

Johanna Kare ja hänen ihanat, iloiset Onnellinen Elämä -valokuvanäyttelyn tähtensä! Kuva: Johanna Kare. 

Johanna Kareen näyttely ”Onnellinen elämä” tutustuttaa katsojansa kolmeen 
kehitysvammaiseen pariskuntaan, muistuttaen meidän kaikkien oikeudesta 
rakkauteen. Kuva: Johanna Kare.

Aluevaltuusto  
hyväksyi hyvinvointi-
alueen talousarvion

NÄYTTELYT

Hintaan sisältyy salaatti- ja leipäpöytä, 
juomina vesi, maito ja kotikalja sekä 
jälkiruokana kahvi, tee tai kaakao

ABC: N LOUNAS MA-PE 12,70 € KLO 10.30–14
LA–SU 14,70 KLO 10.30–15

ABC ALAJÄRVI · Yrittäjäntie 5

Keskiviikko 10.1.2024 
Viljapossua omena-dijonkastikkeessa 
Maustettuja kanansiipiä 
Mifu-kasvispataa
Torstai 11.1.2024 
Makkarastroganoff 
Pinaattitäytteisiä kampelafileitä 
Karibian kasvispihvejä ja kookos-curry-
kastiketta
Perjantai 12.1.2024 
Grillattua kebabia ja tomaattikastiketta 
Kanan paistileikettä ja smetanakastiketta 
Härkäpapu-kasvispyttipannua
Lauantai 13.1.2024 
Haudutettua uunikirjolohta 
Lihapullia ja kermaista pippurikastiketta 
Tofu-kasvispyttipannua

Sunnuntai 14.1.2024 
Viljaporsaan paistia ja dijonkastiketta 
Kanaa Tikka Masala 
Gratinoitua kikherne-kasvispaistosta
Maanantai 15.1.2024 
Perinteistä jauhelihakastiketta 
Paahdettua kananfileetä ja barbequekas-
tiketta 
Kesäkurpitsa-tomaattimunakasta
Tiistai 16.1.2024 
Jauhelihapihvejä ja ruskistettua sipulia 
Rapeita kampelafileitä 
Tomaattista tofu-kasvispataa

MAAKUNTA
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Alajärven AA-ryhmä. Kokoontuu joka ma 
klo 19 osoitteessa Järvikatu 3 B 3, Alajärvi.

Alajärven kirjasto. Kirjavinkkausta 
aikuisille - esittelyssä kirjaston lukuhaaste 
2024! Kirjastonhoitaja Seita Rönkä esittelee 
ja vinkkaa kirjoja, jotka sopivat vuoden 2024 
lukuhaasteeseen. Vinkkaukset Alajärven 
kirjastossa to 18.1. klo 18 ja Lehtimäen 
kirjastossa ma 22.1. klo 18.

Alajärven Sydänyhdistys. Liikettä Ikäänty-
neille (tuolijumppaa ja sisäpelejä) alkaa pe 
12.1. Makasiinin tilassa Sairaalatie 3 klo 10.

Alajärven Vaatepankki. Avoimet ovet 
tammikuussa 2024: la 13.1. klo 11-12 ja ti 
23.1. klo 17.30-18.30. Lääkärintie 1.

Al-Anon. Vertaistukea alkoholistien läheisille 
joka kuukauden kolmas keskiviikko klo 19 
Vimpelissä Oivalassa, Patruunantie 15. Käynti 
takaovesta. Tiedustelut p. 040 556 9241.

EL Alajärvi. Bingo ke 10.1. klo 18 Alajärven 
LähiABC:llä. Palkintoina mm. 4 kpl tuote-
paketteja ja Jokerikierroksella kolmen rivin 
bingossa 100 euron lahjakortti. Kunto- ja 
vapaaehtoistoiminnan kortit voi palauttaa 
Osuuspankissa ja Oma säästöpankissa oleviin 

laatikoihin 15.1. mennessä. Palauttaneiden 
kesken arvotaan 20, 30 ja 50 euron lahja-
kortit. Uusia kortteja on jätetty pankkeihin 
ja niitä saa myös jäsenkerääjiltä. Runopiiri 
aloittaa kevätkauden ke 17.1. klo 13 Alajär-
ven kirjastossa. Ryhmä kokoontuu jatkossa 
joka toinen keskiviikko. Ryhmän vetäjänä 
toimii Liisa Heinilä. Otamme mielellämme 
joukkoomme uusia runon ystäviä niin naisia 
kuin miehiä. Kuukausitapaaminen ma 22.1. 
klo 11 Seurakuntatalolla. Poisnukkuneiden 
muistaminen sekä Alajärven Apteekin edusta-
ja pitää pienen esitelmän ja Apteekki tarjoaa 
kahvit. Liikettä Ikääntyneille (tuolijumppaa ja 
sisäpelejä) alkaa pe 12.1. Makasiinin tilassa 
Sairaalatie 3 klo 10. Kävelyä Pallohallilla ma, 
ke ja pe klo 10-12, Lentopalloa Monitoimihal-
lilla ti klo 15-16.30, Sählyä Monitoimihallilla 
pe klo 14-15, Kuntosalitoimintaa kuntosali 
Sykkeessä ti klo 10-11 ja Keilailua ke klo 
13-14.30 Alvariinissä.

EL Lappajärvi. Yhdistyksen vesijumppa 
alkaa Kivitipussa ke 17.1. klo 11. Kertamaksu 
5 euroa, kerätään ovella. Tammikuun kuu-
kausikerho ke 24.1. klo 13 Virastotalon val-
tuustosalissa. Ville Ala-aho tulee kertomaan 

hyvinvointialueen asioista. Kahvia, arvontaa 
ja pelataan bingoa.

EL Soini. Kuntosalivuorot jatkuu entisellään, 
eli ti ja pe klo 10-12  Hallituksen kokous pe 
12.1. klo 12.30 Op:n kokoustila. Palauttakaa 
kunto- ja vapaaehtoistyökortit Pekalle tai 
jollekin hallituksen jäsenelle 12.1. mennessä.

EL Vimpeli. Kuntosalivuoromme ke klo 9-10 
ja pe klo 10-11. Karoliinan ohjaus keskiviikon 
vuorolle käynnistyy ke 17.1. alkaen. Kävely-
sählyä ma ja pe klo 14.30. Lentopalloilua ke 
klo 18-19.30 Aapiskujankoulun salissa (kir-
konkylällä). Kausi käynnistyy ke 10.1. Myös 
ei-eläkeläiset mukaan! Keilailua Alvariinissa 
Alajärvellä to klo 10-11. Kausi käynnistyy to 
11.1. Karaokekerho tauolla. Seuraava kahvi-
kerho Nuorisotalolla ti 16.1. klo 13 alkaen. 
Kahvitus klo 12.30. MikäDigi hankkeesta 
ja sen tavoitteista tulee kertomaan Heini 
Harju: Digitaidot ovat kansalaisoikeus, ja 
kuuluvat kaikille, Hankkeen tavoitteena on 
tukea ja lisätä ikäihmisten arkea helpottavia 
digitaitoja. Tule kuuntelemaan, Kahvitarjoilu. 
Seinäjoen Kaupunginteatteri: näytös Ennen 
lintuja la 9.3. klo 13. Lippu väliaikakahvi ja 
bussikuljetus yht. 50€ kerätään bussissa. Sito-
vat ilm. viimeistään 5.2. Sirkka Ahvenkoskella 
p. 040 549 1088. Bussin lähtöaika ilmoitetaan 
myöhemmin.

Järvi-Pohjanmaan kansalaisopisto. 

Digitreenit, jatko, Makasiini, ATK-tila, op. Saija 
Ylinen, ma 9–11.15, 15.1.–25.3. Syvennetään 
digitaitoja. Eri teema-alueita. Digitreenit, 
Vimpelin yhteiskoulu, op. Saija Ylinen, ke 
17–19.30, 17.1.–27.3. Matalan kynnyksen 
kurssi digitaalisen maailman eri aihealueista.  
Vanhat vanuneet, Alajärven koulukeskus, 
tekstiilityöluokka, op. Tuula Latomäki, to 
17.30–20.45, 18.1.–1.2. Tuunataan vanhoja 
villavaatteita esim. tossuiksi, tyynyiksi ja 
peitoiksi. Aika käsitöille, Makasiini, op. Maija 
Yli-Hemminki, la 27.1. ja 6.4. klo 12–18. 
Kaksi päivää käsitöille, ilman keskeytyksiä, 
käytettävissä opettajan tuki ja neuvot. Puuk-
kokurssi, Heikkilän paja, Möksy, op. Kyösti 
Heikkilä, la 9–15, 13.1.–17.2. Valmistetaan 
käyttöpuukko ja puukolle tuppi. Suunnittele 
oma pihasi, Alajärven koulukeskus, op. 
Marko Ahola, la ja su 27.-28.1. klo 10–15. 
Oman unelmapihan suunnittelu/piirtäminen 
opettajan avustuksella millimetripaperille. 
Tarvitset mukaan asemapiirroksen tontistasi 
ja tontillasi olevien rakennusten mitat. Kiina-
lainen keittiö, Taimelan koulu, kotitalousluok-
ka, op. Liu Eteläaho, ke 17.30–19, 24.1.–21.2. 
Valmistetaan herkullista ja terveellistä 
kiinalaista ruokaa. Materiaalimaksu. Esiliina 
ja muistiinpanovälineet mukaan. 

Järvi-Pohjanmaan seniorit ry. Kuukausi-
tapaaminen to 18.1. klo 13.30 Kirkontu-
valla. Kahvitus klo 13 alkaen. Alajärven 

Apteekin proviisori kertoo ajankohtaisista 
apteekkiasioista/ lääkekorvauksista. 
Kahvitus alkaa klo 13.30. Arpajaiset. Käsityö-, 
runo- ja keskustelukerho ti 16.1. klo 12.30 
Pikkupappilassa. Mukana Ritva Leppäaho 
runoineen. Venyttelyjumppa alkaa 16.1. ja 
vesijumppa 18.1.

Järviseudun eläkkeensaajat ry ja Järviseudun 
invalidit. Ryhmäytymispalaveri Vimpelin 
nuorisotalolla ma 22.1. klo 13. Aiheina mm. 
kevään toiminnat. Kahvitarjoilu.

Järviseudun Omaishoitajat ry/OmaisOiva. 
Vimpeli Oivala ke 10.1. klo 15 suunnitellaan 
yhdessä Miesten Voimaa -ryhmän toimintaa. 
Kahvitarjoilu. Alajärvi Alvariini ti 16.1. klo 13-
14 omaishoitajien keilavuoro. Alajärvi Moms 
For Kids -tilat (Järvikatu 3b 4a, citykorttelin 
yläpiha) ti 16.1. klo 17.30 ryhmä Järviseudun 
erityislasten äideille.

Järviseudun Urheiluautoilijat ry. Yleinen 
kokous 18.1. klo 18 Alajärven Teboililla. 
Käsitellään sääntömääräiset asiat ja seuran 
tulevaisuus.

Keidas – kohtaamispaikka ja olohuone 
keskellä kylää. Avoinna ma 12–15, ti-pe 
9–13. Ti ja to lounas klo 11 (hinta 3 €, ilm. 
etukäteen). Ke ilmainen aamupuuro klo 9. 
Joka kuun viimeinen pe pitsa- ja biljardi-ilta 
klo 18. Poikkea kahville, lukemaan lehdet tai 
muutoin aikaa viettämään! Saatavilla myös 

tukea ja apua arkesi asioissa. Keidas, os. 
Järvikatu 3 B 3, p. 044 304 8002.

Lehtimäen Silmu. Kaikille avoin vesijumppa 
Lehtimäen opiston uimahallissa ti klo 17–18. 
Vetäjänä Tiina Hietakangas.

Senioriparkki. Hautakyläsalilla maanan-
taisin parittomilla viikoilla klo 12–14. Avoin 
kaikille!

Soinin kirjasto. Apilan töiden näyttely esillä 
ma 8.1. klo 12 - pe 12.1. klo 12 välisen ajan.

SPR Alajärven osasto. Kohtaamispaikka 
Aaltola, Lääkärintie 1, 62900 Alajärvi. 
Avoimet ovet: Kohtaamispaikka Aaltolassa 
(Lääkärintie 1) avoimet ovet ke 10.1. alkaen. 
Käsityönystävät klo 10-12, Ystäväntupa 12-14, 
Yhteislaulua 14-15.30. Kohtaamiskahvila 
maahan muuttaneille 17.1. alkaen (joka 
toinen ke) klo 17.30-19. Ensiapuryhmän 
harjoitusillat ovat parillisten viikkojen 
maanantaina. Osaston toiminnasta lisätietoa 
sivustolta oma.punainenristi.fi. Ryhmänoh-
jaus ja Ea-päivystykset Lahja Halla-aho 050 
566 9656 sekä Päivi Lautamaja 044 299 6655.  
Puheenjohtaja Tarja Åkerman 040 522 8543 
tarja.akerman@gmail.com. Sihteeri Raija 
Hankaniemi 050 599 7411 raija.hankaniemi@
alajarvi.com. Toiminta on maksutonta ja 
kaikille avointa. Älä jää yksin!

Lähetä päivyriaineisto lehteen sähköpostitse:  toimitus@torstai-lehti.fi

Torstain Päivyripalsta

Tämä on vuoden ensimmäi-
nen kolumnini. Vuosi vaihtui 
ystävien kanssa Savolankyläl-
lä. Ennustukset tehtiin ja pa-
ri rakettiakin ammuttiin. Kes-
kiössä oli kuitenkin hyvä koti-
mainen ruoka ja lämmin sau-
na.

Eduskunnan joulutauko 
kestää tammikuun ajan. Is-
tuntovapaa antaa mahdolli-
suuden kiertää kotimaakun-
nassa ja tavata niin kansalai-
sia kuin sidosryhmiä. Käytän-
nössä kuun ensimmäistä viik-
koa voi kutsua lomaksi.

Tammikuun kohokohta on 
28. päivä järjestettävät presi-
dentinvaalit. Silloin valitaan 
ehdokkaat, jotka jatkavat vaa-
likamppailua vaalien toiselle 
kierrokselle. Sen vaalipäivä on 

helmikuun 11. päivä.
Sauli Niinistö on hoitanut 

Tasavallan presidentin teh-
tävät hyvin. Hän on johta-
nut joukkoja edestä ja käynyt 
kahden kauden aikana vaikei-
takin tilanteita läpi. Toimies-
sani vuosi sitten puolustusmi-
nisterinä, oli Tasavallan presi-
dentti ylipäällikkönä yksi kes-

keisimmistä työkavereistani. 
Presidentin pöydälle tulee 

päivittäin kimurantteja asi-
oita. Erityisesti nyt, kun ajat 
maailmalla ovat epävakaat ja 
Suomi aloittaa käytännön tai-
valtaan puolustusliitto Naton 
jäsenenä.

Ukrainan tilanne vaatii päi-
vittäistä huomiota. Venäjä on 
epävakaa ja Yhdysvaltain pre-
sidentinvaaleissa lopputulos 
voi olla Euroopan kannalta 
huono.

Presidentiksi on syytä valita 
paineenkestävä ehdokas. Vai-

keina maailman aikoina ei pas-
saa päästellä suustaan samma-
koita. On myös kiistaton etu 
siitä, että tuleva ylipäällikkö 
on käynyt armeijan ja kerta-
usharjoituspäivistäkin on ko-
kemusta. On tiedettävä ketä 
ja kuinka johtaa myös kriisi-
tilanteissa.

Vaikea taloustilanne tulee 
vaivaamaan Suomea vielä pit-
kään. Ison kuvan ymmärtämi-
sestä on presidentin tehtävän 
hoidossa valtava etu.

Itsekin useita kampanjoita 
tehneenä tiedän, että hengen 

nostattaminen vaalikampan-
joissa on tärkeässä roolissa. 
Sen voi tehdä vaikkapa lenk-
keilemällä tai DJ:n tahtipuik-
koa heiluttamalla. Presidentin 
tehtävän hoitamisessa näillä 
ei kuitenkaan merkitystä ole, 
kun testataan kykyä ratkaista 
valtakunnantason ongelmia 
tai käydä neuvotteluita maa-
ilman johtajien kanssa.

Turvallisuus, talous ja va-
kaus. Näihin kulminoituu 
näissä presidentinvaaleissa 
paljon. Siksi valintani on va-
kaa kuin kallio – Olli Rehn.

Äänestäjä

Pian on presidentinvaalien 
ensimmäinen äänestyskier-
ros lähellä. Sitä ennen äänes-
täjän tietty täytyy valita, ketä 
äänestää. En aio lyhyehkössä 
kirjoituksessani ”liputtaa” ke-
nenkään ehdokkaan puolesta 
tai vastaan. Kirjoitukseni ei ole 
poliittinen kirjoitus minkään 
puolueen ehdokkaan puoles-
ta. Vaihtoehtoja vaaleissa on 
useita, hyvä niin. Olemmehan 
ja elämme demokraattisessa 
maassa.

koskaan ei saa nykypolvi ja 
tulevat polvet unohtaa niitä 
uhrauksia, joita maamme va-
pauden edestä joutuivat teke-
mään. Olivatpa he sitten aseel-

lisia sankareita tai naisia, jotka 
tekivät palveluksensa noina 
vuosina lottina eri tehtävissä. 
Puhumattakaan heistä, jotka 
palvelivat maatamme kotirin-
tamalla. 

Paria vuosikymmentä aikai-
semmin ennen talvisotaa, oli 
Suomessamme sisällissota, 
aseellinen selkkaus sekin. Sii-
näkään ei ollut ”voittajia” tai 
”häviäjiä”. Ihmishenkiä meni 
siinäkin sodassa.

Nyt voimme VAPAUDEN ni-
messä äänestää presidenttiä, 
mieluistaan kukin. Oli se sit-
ten puhdas puoluevalinta, oli 
se sitten niin sanottu vapaus-
valinta tai jokin muu seikka. 
Minulla se on puhdas henki-
löstöpoliittinen valinta, ei eh-
käpä niinkään puoluevalinta 

aikanaan runsain määrin.
Eli se on ennen kaikkea 

henkilöstöpoliittinen valinta, 
jossa haluan valita hyvän pre-
sidentin maamme keulakuva-
paikalle. Onhan Suomen pre-
sidentti näkyvällä paikalla ja 
halutessaan vielä tänä päivänä 
päättääkin asioista. 

Ja hän on myös tärkeä hen-
kilö muun maailman silmissä 
ja nimenomaan siinä minä-
laista Suomikuvaa haluamme 
maastamme viestittää ja mark-
kinoida. Muistutan kuitenkin, 
että emme elä missään paratii-
sissa. Eikä totuuden nimessä 
sielläkään saa varmaankaan 
tehdä vapauden nimessä mitä 
tykkää. 

Paras mies tai nainen voit-
takoon!

Jukka-Pekka Finnilä 
Alajärven Kokoomus ry,  
puheenjohtaja

Kovin tunnuit olevan huolis-
sasi hallituksen toimista Sei-
näjoen poliisilaitoksen rikos-
tutkinnan keskittämisestä 
Seinäjoelle ja Lapualle, jolloin 
Alajärven ja Alavuden virka-
paikat poistuvat.

On hienoa että olet huolis-
sasi, toivoisin kuitenkin että 
huoli menisi suoraan oikeaan 
osoitteeseen eli Seinäjoen po-

liisin hallintoon kuten Puoli-
taival vakuuttaa, että kyse 
on puhtaasti hallinnollisesta 
muutoksesta, jota ei ole oh-
jattu ylhäältä päin ja jolla ei 
tavoitella säästöjä.

Ymmärrän kyllä halusi 
moittia nykyhallitusta kai-
kista epämiellyttävistä asi-
oista, sehän kuuluu puolu-
eenne retoriikkaan mutta toi-
voisin tämänkin asian eteen-
päin viemiseksi asiallista kes-
kustelua henkilöiden kanssa 
jotka oikeasti voivat asioihin 
vaikuttaa poliisihallituksessa.

Kansanedustajan sanalla on 
painoarvoa, kun sen oikeasti 
ja oikeaan paikkaan kohdis-
taa, lehtikirjoittelut kirjallisi-
neen kysymyksineen minis-
terille on omaan pussiin pu-
haltamista ja näkyvyyden ha-
kemista.

Pyydän tekemään tekoja, 
ota asia hoitaaksesi poliisihal-
lituksen tasolla, ministerit ei 
joka paikkaan ehdi ja kiitos jo 
etukäteen, jos saat asian hoi-
dettua niin ettei pienet paik-
kakunnat kärsi palveluiden 
vähenemisestä.

Jätä oma kirjoituksesi Torstai-lehden Nyt saa sanoa! -mielipidekirjoituspalstalle:  toimitus@torstai-lehti.fi. Toimitus valitsee julkaistavat kirjoitukset sekä muokkaa ja tarvittaessa lyhentää 
niitä. Voit kirjoittaa nimimerkillä,  mutta lähetä kirjoituksesi mukana  oikeat yhteystietosi,  pelkkä sähköpostiosoite ei riitä.Torstain Nyt saa sanoa!

Kolumni on Torstai-lehdessä omalla palstallaan säännöllisesti julkaistava lyhyt kirjoitus, jossa kirjoittaja esittää oman mielipiteensä 
jostakin ajankohtaisesta aiheesta. Etsimme kirjoittajia: Jos olet kiinnostunut, ota yhteyttä toimitukseen: toimitus@torstai-lehti.fiTorstai kolumni

MIKKO SAVOLA, kansanedustaja (kesk.), Ähtäri

Turvallisuus, talous  
ja vakaus

Arvoisa kansanedustaja  
Mikko Savola

Presidentinvaaleista

Maakunnan yhteistyöryhmä 
(MYR) käsittelee suurimmat 
Etelä-Pohjanmaalle suunnitteil-
la olevat EU:n alue- ja rakenne-
politiikan mukaiset hankkeet. 
Yhteistyöryhmä näytti tänään 
vihreää valoa Turvevapaa ruo-
kaketju -hankkeelle, jonka ta-
voitteena on selvittää turpeen 

korvaavia ratkaisuja ruokajär-
jestelmässä.

Etelä-Pohjanmaalla on 14000 
hehtaaria turpeentuotantoalaa, 
ja alueella toimii noin 150 tur-
veyrittäjää. Suomen valtio on 
asettanut tavoitteen puolit-
taa turpeen energiakäyttö vuo-
teen 2030 mennessä, mikä vai-

kuttaa merkittävästi Etelä-Poh-
janmaan aluetalouteen ja ruo-
kaketjuun.

Energiaturpeen noston yhte-
ydessä tuotetaan myös kasvu- 
ja kuiviketurvetta. Turve on-
kin yleisin kasvihuonetuotan-
nossa käytetty kasvualusta ja 
turvetta käytetään kuivikkeena 

erityisesti broileri-, nauta- ja 
hevostiloilla. Näin ollen turve-
tuotannon vähentäminen lisää 
tarvetta löytää korvaavia ratkai-
suja ruokaketjun tarpeisiin.

Turvevapaa ruokaketju 
-hankkeessa selvitetään, mitä 
vaihtoehtoja turpeelle on ja 
miten niitä voidaan tuottaa. 

Hankkeessa tutkitaan esimer-
kiksi sitä, voiko turvetuotan-
nosta vapautuvilla alueilla vil-
jellä nostetulla vedenpinnalla 
kasveja, jotka soveltuisivat kui-
vikkeeksi eläintiloille, kasvu-
alustaksi puutarhoihin tai eris-
temateriaaliksi.

Hankkeen vetovastuussa on 

Seinäjoen Ammattikorkea-
koulu, ja sen toteuttamiseen 
osallistuvat myös Järviseudun 
Koulutuskuntayhtymä ja Luon-
nonvarakeskus. Hankkeelle on 
haettu rahoitusta Etelä-Pohjan-
maan liiton Oikeudenmukaisen 
siirtymän rahaston (JTF) hausta 
881 321 euron edestä. 

Turpeelle etsitään korvaajaa ruokaketjun tarpeisiin
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Tuula Jokiaho

Lehtimäellä asuva, ASMP:tä 
edustava Ossi Ojala on harras-
tanut moottoripyörien jäära-
ta-ajoa pitkään. Talvesta toi-
seen hän on keikkunut lajin 
SM-kärkikolmikossa, mutta 
kauden 2021-2022 jälkeen SM-
pronssia vastaanottaessaan 
mies tunsi, että nyt on aika pi-
tää vähintäänkin taukoa.

– Kausi oli ollut täynnä 
teknisiä murheita ja muita-
kin haasteita. Takki oli aivan 
tyhjä sen jälkeen, motivaa-
tio nollassa. Niinpä viime tal-
vena en ajanut kisoja lainkaan 
ja harjoitusradallakin kävin 
vain muutaman kerran, Ossi 
kertoo.

Välivuosi ei kuitenkaan ve-
nähtänyt vuosiksi, vaan jo ke-
vättalvella Ossi alkoi katsella 
kisapyöräänsä sillä silmällä ja 
alkoi päivittää Hondansa alus-
taa. Alustan päivitys eteni sitä 
vauhtia, että sitä testattiin jo 
kevätjäillä. – Siitä se ajatus 
sitten lähti, että tällä kaudella 
voisi jälleen lähteä kisoihin.

– Ajan tämän kauden tutulla 
pyörälläni, vuoden 2018 Honda 
250:llä, mutta siihen on tullut 
paljon päivitystä sekä mootto-
riin että alustaan. 

– Moottorin osalta päivityk-
set ovat aika isoja ja testit ovat 
osoittaneet ne varsin toimi-
viksi. Pyörä tuntuu nyt kaiken 
kaikkiaan vahvemmalle kuin 
ennen. Testit jatkuvat aina en-
simmäiseen starttiin saakka ja 
muutamia eri asioita testataan 
vielä erityisesti.

Kisakausi käynnistyy lau-
antaina 10.2. Seinäjoelta, jossa 
ajetaan kaksi lähtöä. Sen jäl-
keen kisat jatkuvat Orivedellä 
sunnuntaina 25.2. niin ikään 
kahdella lähdöllä ja viimeiset 
kaksi osakilpailua ajetaan 9.3. 
Pihtiputaalla. 

– Monesti kisoja häirinneitä 
jääongelmia ei ole näköpiirissä 
ainakaan tällä hetkellä, mutta 
talvella tilanteet voivat muut-
tua nopeastikin, Ossi sanoo ja 
muistelee yhtä kautta, joka jää-
tilanteen vuoksi supistui tasan 
yhden kisan mittaiseksi.

Jäätilanne on ollut jo pit-
kään niin hyvä, että Ossi on 
päässyt treenaamaan kotira-
dallaan Lehtimäen Kangaslam-
mella joka viikonloppu jo jou-
lukuun alusta alkaen. Kerran 
hän on käynyt myös Virroilla 
ja ennen ensimmäistä starttia 
on tarkoitus käydä vielä jos-
sain muuallakin.

Erilaisilla radoilla treenaa-
minen kannattaa, koska ne an-
tavat erilaista näkemystä, sillä 
kisarata ja sen hetken olosuh-
teet on kisassa omaksuttava 

varsin nopeasti. Tätä uuden 
radan ja sen olosuhteiden 
omaksumista auttaa, kun on 
treenannut eri radoilla ja eri-
laisissa olosuhteissa.

Kangaslammella oleva rata 
on pituudeltaan noin 1,6 kilo-
metriä ja aikaisemmin siellä 
on ollut tosi paljon harrasta-
jia treenaamassa, mutta tänä 
talvena on ollut hiljaisempaa. 
Ossi arvelee, että osasyynä tä-
hän ovat hyvät jääolosuhteet 
muuallakin lähiseuduilla, 
mutta miettii myös ovatko 
harrastajamäärät laskusuun-
nassa?

– Sen näkee sitten, kun Sei-
näjoen kisa alkaa, onko osallis-
tujia vähemmän kuin ennen.

Ossi itse viihtyy lajin pa-
rissa monestakin syystä. Yksi 
tärkeimmistä asioista on var-

masti hyvä porukkahenki, 
joka lajin harrastajilla on kes-
kenään, yhteenkuuluvuuden 
tunne.

– Olen kilpailuhenkinen, jo-
ten on mukavaa kilpailla ja sa-
malla haastaa itseään ja ko-
keilla rajojaan. 

Ossi Ojalan tukijoina pian 
käynnistyvällä kaudella ovat 
Peta Ojala Oy, Hot-Steel Oy, 
Turbotec, Hiiltek, OP Lehti-
mäki, Kummit, Letec Motors, 
JML-Sports, JMH-Osat, Tmi 
Taneli Rantakangas, Hernes-
maan Auto ja Osa, Tapio Har-
vesters, ASMP, Lehtimäen Pelti 
Ky, Lehtimäen Sähkö Oy, Mo-
tevix, Neste Lehtimäki, Tmi 
Ranso, Puutili Ky, Keratek Ta-
lotekniikka Oy ja Karin luo-
mutila.

Vimpelissä on hyvä liikunnalli-
nen pöhinä menossa ja itsenäi-
sen liikkumisen lisäksi myös 
tarjontaa ohjatun liikunnan 
harrastamiseen. 

Mestarisuksittelijakam-
panja on käynnissä 30.4. 
saakka ja kampanjan tavoit-
teena on hiihtää 500 kilomet-
riä. Myös alle 15-vuotiaille 
on olemassa oma kampanja, 
jonka tavoitteena on hiihtää 
10 x oman ikävuoden verran.

Vuoden vaihtuessa Kävely-
kampanja päättyi ja samalla 
uusi kausi 2024 käynnistyi.  
Kävelykampanjan kestoaika 
on aina koko vuosi eli tammi-
kuusta joulukuun loppuun. 

Vimpelin kävelykuntoili-
joilla on mahdollisuus aset-
taa itselleen vuoden ajalle kol-
menlaisia määrätavoitteita; kä-
velykandiksi pääsee 750 kilo-
metrin kävelyllä, kävelymais-
teriksi 1500 kilometrin käve-
lyllä ja primusmaisteriksi 3000 
kilometrin kävelyllä. 

2023 vuoden kampanjan ki-
lometrejä voi ilmoittaa tammi-
kuun aikana vapaa-aikatoimis-
toon. Vapaa-aikatoimi muis-
taa kevään aikana kandeja ja 
maistereita mukavin palkin-
noin, joten muistathan ilmoit-

taa suorituksesi! 
Vapaa-aikatoimen somessa 

on käynnissä tammikuun hy-
vinvointihaaste. Julkaisemme 
Instagramissa ja Facebookissa 
hyvinvoinnin teemaan liittyviä 
tietoiskuja, tehtäviä ja help-
poa kotijumppaa. Seuraa siis 
somessa Vimpelin vapaa-aika-
toimen sivuja, niin voit valita 
viikoittain vaihtuvista hyvin-
voinnin teemoista omaan ar-
keen sopivat hyvinvoinnin vin-
kit ja teot.

Kuntosalilla on avoimet ovet 
tänään keskiviikkona 10.1. kello 
10–18, tule tutustumaan. Oh-
jaaja paikalla kello 13–18. 

Jumppakausi käynnistyy 
tammikuussa. Torstain ilmai-
nen jumppa Aapiskujalla al-
kaa 11.1. Jumppa on viikoittain 
kello 12–12.45. Mukaan tarvit-
set oman jumppamaton ja si-
säkengät. Torstain iltajumppa 
peilisalissa alkaa myös 11.1. 
kello 18–18.45. Ilmainen tuoli-
jumppa ikäihmisille liikunta-
hallilla tiistaisin 23.1.–13.2. väli-
senä aikana kello 10.15–11. 

Omatoiminen perheliikun-
tavuoro Aapiskujalla keski-
viikkoisin kello 16-18 sekä sun-
nuntaisin kello 10–12. Vuorot 
alkavat viikolla 2.

Vimpelin Vedon Naisten Koris-
liigajoukkue on tehnyt loppu-
kauden kattavan sopimuksen 
yhdysvaltataispelaaja Jah´Che 
Whitfieldin kanssa. 

180-senttinen laitahyök-
kääjä saapuu Vimpeliin Sak-
sasta Hernerin joukkueesta, 
jossa hän pelasi alkukauden. 
23-vuotias Whitfield päätti yli-

opistouransa keväällä Kenne-
saw Statessa, jossa hänen te-
hot olivat 14,6 pistettä/5,5 le-
vypalloa ottelua kohden.

Ulkomaalaisvahvistuksista 
Lasha Petree ei jatka enää ke-
vätkaudella Vedon joukku-
eessa. Veto on tällä hetkellä 
Naisten Korisliigassa viiden-
tenä.

Kuortane Gamesin organisaa-
tiossa tapahtuu jälleen muu-
toksia, kun Arttu Salonen valit-
tiin vastaamaan ulkomaalais-
ten urheilijoiden hankinnasta, 
Tero Heiskan jäätyä sivuun teh-
tävästä. Salosella on pitkä ko-
kemus yleisurheilun parissa ja 
hän vastaa myös Paavo Nurmi 
Gamesin urheilijahankinnois-
ta. Työn ohella Salonen opiske-
lee valtio-oppia ja opettajan pe-
dagogisia opintoja. 

– Yleisurheilun parissa on 
tullut vähän niin kuin perhe-
rasitteen ja harrastuneisuu-
den takia oltua koko elämäni. 
Juoksutapahtumia on tullut 

järjestettyä ihan pikkupojasta 
lähtien ja 2013 vuodesta läh-
tien olen työskennellyt Paavo 
Nurmi Gamesissa, kertoo Sa-
lonen taustastaan. 

Kuortane Gamesista Salo-
sella on todella hyvä tietämys 
ja hän on seurannut kisoja 
tarkkaan. Lisäksi Salonen on 
tehnyt tiivistä yhteistyötä vii-
meiset pari vuotta Tero Heis-
kan kanssa urheilijahankinto-
jen osalta, Paavon Nurmi Ga-
mesin ja Kuortane Gamesin 
läheisen tapahtuma-ajankoh-
dan takia. Salonen näkee sy-
nergiaetua siinä, että voi hoi-
taa nyt kahden ison kisan ur-

heilijahankintaa, vaikka vuo-
det eivät tietenkään ole saman-
laisia. 

– Tänä vuonna urheilijoilla 
on kalenterissa varmasti tilaa 
välittömästi Euroopan-mes-
taruuskisojen jälkeen ja toi-
saalta elokuussa järjestettä-
viin Pariisin olympiakisoihin 
haetaan vielä rankingpisteitä, 
joten ajankohdallisesti Kuor-
tane Games on hyvällä paikalla. 
Urheilijat, jotka Suomeen tu-
levat, hyötyvät kun ei tarvitse 
lentää edes Euroopan sisällä 
kahden kovan kisan välillä, 
Salonen pohtii. 

Salonen pitää Kuortane Ga-

mesin valttina myös olosuh-
teita, joissa urheilijat Kuorta-
neen urheiluopistolla pääse-
vät treenaamaan ja majoittu-
maan. Yleisurheilijat keskuste-
levat paljon keskenään kisoista 
ja puitteista ja Kuortaneella on 
todella hyvä maine urheilijoi-
den keskuudessa. 

Kesän 2024 kisoihin Salonen 
on vasta tavoitteita urheilija-
hankinnassa muovaamassa, 
mutta haluna on pitää yllä ko-
vatasoista kilpailua ja aina tah-
tona on tietenkin pyrkiä nos-
tamaan kilpailun tasoa. Neu-
votteluja urheilijoista aletaan 
toden teolla käymään vuoden-

vaihteen jälkeen. 
– Euroopan-mestaruuski-

sojen läheisyyden takia tie-
tenkin toivoo, että sieltä olisi 
luvassa suomalaismenestystä 
ja että näitä kovia ja kiinnos-
tavia suomalaisnimiä saatai-
siin myös Kuortaneelle kisaa-
maan. Lajiohjelman vahvistu-
misen myötä tarkentuu, ketä 
huippunimiä ulkomailta ale-
taan Kuortaneelle yrittämään, 
Salonen kertoo ja jatkaa, 

– Kaiken kaikkiaan on hieno 
päästä jatkamaan Kuortaneelle 
kisaperinnettä ja odotan in-
nolla, että pääsen kisoja tänne 
tekemään.

Palo takaisin moottoripyörien 
jäärata-ajoon löytyi välivuoden 
jälkeen

Salonen vastaamaan Kuortane Games urheilijahankinnoista

Vimpelin  
liikunnallinen  
uusi vuosi alkaa

Whitfield Vedon riveihin

Ossi Ojala lähtee jälleen mittelemään moottoripyörien jäärata-ajojen Suomen Mestaruudesta yhden välivuoden jälkeen. 

Arttu Salonen valittiin vastaamaan 
Kuortane Gamesin ulkomaalaisten 

YLEISURHEILU

LIIKUNTA

KORIPALLO
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terveyspalvelut

sähköasennukset ja -urakointi

kirjanpitopalvelut, tilitoimistot

ALAJÄRVI · LAPPAJÄRVI · SEINÄJOKI · VIMPELI
terhi.kotipelto@talenom.fi  ·  044 755 8605

katto- ja seinäpellit

KATTO- JA SEINÄPELLIT
Johanna Taipale 040 8235 938
Jouko Taipale 0400 661 379

Linjalantie 4, Kyyjärvi | taipaleenteras.fi

SUORAAN
VALMISTAJALTA

S Ä H K Ö T E K N I I K A N  A S I A L L A
-Sähkö- ja automaatioasennukset
-Sähkösuunnitelmat
-Aurinkosähköjärjestelmät
-Ilmalämpöpumput
-Huollot ja korjaukset
-Tarvikkeiden myynti

Tero Rentola
040 413 3961

Rauli Piispanen
044 281 6694

info@sahtek.fi • www.sahtek.fi
Juurikaskydöntie 5 • 62900 Alajärvi

lvi-asennukset ja tarvikkeet 

Aidosti palveleva Putkimies!
LVI-työt ja –tarvikkeet | Jätevesijärjestelmät | 

Lämpöpumput | Huollot ja puhdistukset

SOITA! 040 508 8883
www.putkiasennuskosunen.fi

JÄRVISEUDUN
SÄHKÖASENNUS OY

TÄYDEN PALVELUN ASENNUSLIIKE · www.jarvisahko.fi

Alajärvi · Lappajärvi

Sähköasennukset, sähkösuunnitelmat ja tarvikkeet,  
teollisuuden huolto-, asennus-, automaatio- ja kunnossa- 
pitotyöt , ilmalämpöpumput, videovalvonta, valaisimet

Jarkko Aho 050 553 0829
Ari Matintupa 050 583 5113
alajarvi@jarvisahko.fi

Antero Väkeväinen 0400 526 144
Raimo Virsula 0400 942 733
lappajarvi@jarvisahko.fi

HU
SQ

VA
RN

A
 · 

IG
N

IS
 · 

IN
DE

SI
T

AEG · ASEA-SKANDIA · BLOMBERG · CANDY · ELECTROLUX · EUROTECH

GO
REN

JE · GRA
M

 · HA
IER · HO

OV
ER

LG · MIELE · ROSENLEW · STRÖMBERG · UPO · WHIRLPOOL · ZANUSSI YM.

Hannu Åby

Järvikatu 5, Alajärvi

· Kodinkoneiden ja kylmälaitteiden huolto ja asennus
· Kodinkoneiden varaosat ja tarvikkeet
· Ilmalämpöpumput + asennus

JÄRVISEUDUN 
KOTITALOUSKONEHUOLTO OY

www.jarviseudunkotitalouskonehuolto.fiwww.jarviseudunkotitalouskonehuolto.fi

p. 0400 260 516p. 0400 260 516

kotitalous– ja kylmäkonehuolto

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

010 319 8370
Hotelli Kivitippu, Lappajärvi

Minna Kujala
fysioterapeutti, työfysioterapeutti

· fysioterapia lääkärin lähetteellä ja ilman lähetettä  
· fysioterapian suoravastaanotto · hieronta  

· kotikäynnit · meillä käy ePassi

Järviseudun Hammas
Erikoishammasteknikot:

Jukka Ropponen ja Marjukka Rinne
Järvikatu 3, Alajärvi · P. 0500 890 005

06 557 1122

Varaa aikasi optikolle

tai silmälääkärille!Alajärven
Optiikka

Silmätautien erikoislääkäri
Ville Karjalainen

JÄRVIKATU 3 B 5, ALAJÄRVI

Ma - Pe    9-17

Silmälääkärin vastaanotto:

(ent. Silmäseutu)

RINTEEN  RINTEEN  
PUTKI OYPUTKI OY
LÄMPÖ-, VESI- JA ILMASTOINTIASENNUKSETLÄMPÖ-, VESI- JA ILMASTOINTIASENNUKSET
LVI-TARVIKEMYYNTI · HUOLTO · MAA- JA ILMALÄMPÖPUMPUT 
· VESI/LÄMPÖJOHTOSANEERAUKSET· VIEMÄRIKUVAUKSET  
· YLI 40 VUODEN KOKEMUKSELLA!

Harri RinneHarri Rinne
044 557 3131044 557 3131 
harri@rinteenputki.fi

Marko RinneMarko Rinne
044 557 2020044 557 2020 
marko@rinteenputki.fi

Keskuskatu 14 · P. (06) 557 2249

Alajärven 
Apteekki
Avoinna: ma–pe 9–19, la 9–15, su 11–15

Tervetuloa palvelevaan apteekkiin!

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

Torstain Kärkipalvelut

WWW.ANKKURITPESIS.FI

Taksit ja BussitTaksit ja Bussit
1+32 paikkaa!1+32 paikkaa!

TILAUSLIIKENNETILAUSLIIKENNE

taksit ja tilausliikenne

0400 789 719 (Kaikki kyytitilaukset)
KELA kyydit 3 inva-taksilla Keskustaksin välityksessä.

ALAJÄRVI

automaalaamo-kolarikorjaamo

Automaalaus J. Kataja-aho

040 163 3527040 163 3527    
Sahatie, 63800 SoiniSahatie, 63800 Soini

Kaikkien vakuutusyhtiöiden vahinkokorjaukset ja tarkastukset · Tuulilasinvaihdot

Soita! 044 283 1386    ·    www.tilitoimistosalo.fi

TILITOIMISTO SALO  Kauppakatu 9, Alajärvi 
ALAJÄRVEN KIRJANPITOPALVELU · Järvikatu 3, Alajärvi

Ota yrityksesi tilitoimistokumppaniksi  
palveleva, perinteikäs ja paikallinen perheyritys.

Palvemme sähköisestija paperilla!

hinaukset ja tiepalvelut

• Kattoremontit 
• Konesaumakatot

• Rakennuspeltityöt
• Kattoturvatuotteet 

• Kourut

Työtakuu 5 vuotta
Rahoitus- 

mahdollisuus

PELTISEPÄNLIIKE 
Arto Turja Oy

Yli 30 vuoden 
kokemuksella

www.psl-turja.fi
arto.turja@psl-turja.fi

0500 367 010

Yli 30 vuoden 

remontit ja peltityöt

Viemäreiden avaukset  Viemäreiden avaukset  
ja sulatuksetja sulatukset

Suurtehoimuroinnit Suurtehoimuroinnit 

MÄKELÄN MÄKELÄN   
IMUAUTOT KYIMUAUTOT KY

050 553 0826050 553 0826

Olen Keskustaksin välityksessä.  
Asiakas saa valita autoilijan. 

TAKSI

Jorma  0400 661 134  

Autot 1+6 | pyörätuoli

KESKUSTAKSI

viemäreiden avaukset, imuroinnit
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Toimistoon paikan päällä, kirjeitse, sähköpostitse tai puhelimitse jätettyjen ilmoitusten hinnat: Normaali-ilmoitus 15 €, kehys +5€ Tupla-tila 20 €,  
Tupla-tila + valokuva 25 €. Hintaan lisätään mahdollinen laskutuslisä 3,50 €.  

MUISTA! EDULLISEMMAT HINNAT TORSTAI-TORILLE SAAT NETTIKAUPAN KAUTTA ALK. 10 € / KERTA: WWW.TORSTAI-LEHTI.FI
Torstai-tori

rakennus- ja remontointi

• UUDISRAKENNUKSET • SANEERAUKSET • TERASSIT 
• PESUHUONEREMONTIT •  PERUSTUKSET

Kurejoentie 299, 
62900 Alajärvi

toni.kujala@japo.fi

p. 0400 394 661

Kiilto®-märkätilat

www.rakennuspalvelutk.fi

rakennusvälinevuokrausta

ALAJÄRVI
Juurikaskydöntie 5, Alajärvi

020 750 2410
reijo.humalajoki@ramirent.fi 

Aukioloajat: ma–pe: 8 – 17

VUOKRAKONEET JA -LAITTEET
RAKENTAMISEEN JA REMONTOINTIIN!

Kaikki remontit, uudiskohteet, maalaukset ja tasoitukset, laatoitustyöt, 
vesieristykset (sertifikaatti), vesikattoremontit, yksityiset ja yritykset. 

Huomioi kotitalousvähennys!

050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi

"Ilmoituksen
jättö netissä

kävi kätevästi!"

Meillä on nyt nettiajanvaraus! 
Linkki kotisivuilta ja somesta. 
Meillä on nyt nettiajanvaraus! 
Linkki kotisivuilta ja somesta. 
Puh. 06 557 1111

katsastus- ja rekisteröinti

Myydään  Myydään  
hyvälaatuista  hyvälaatuista  
stokerihaketta!stokerihaketta!

040 587 6465040 587 6465
VELJEKSET  VELJEKSET  

PARKKONEN AYPARKKONEN AY    
www.veljeksetparkkonen.fiwww.veljeksetparkkonen.fi

stokerihaketta

FinnKatsastuksella arvottiin taas perinteisesti joulukinkku. Arpaonni suosi Anssi 
Purolaa. Arpakuponkeja oli täytetty asemalla 470 kappaletta.
Arvonnan suorittivat Taina ja Jarmo Saukko (kuvassa).

TÄMÄNKOKOINEN ILMOITUS
52 € + ALV/ VIIKKO.

TEE SOPIMUS: 0400 731 848
TORSTAI-LEHTI

Eläinsuojelulaki muuttui eläin-
ten hyvinvointilaiksi 1. tammi-
kuuta 2024. Uusi laki lisää myy-
jän ja ostajan vastuuta pentu-
tehtailun kitkemisessä.

Kun kissa tai koira myydään 
tai annetaan eteenpäin, mark-
kinoinnissa täytyy jatkossa 
käydä selväksi myyjän tai luo-
vuttajan nimi, mahdollisen 
toiminnanharjoittajan yksi-
löivä tunnus, eläimen synty-
mäaika, ikä tai arvio iästä, eläi-
men Suomen ulkopuolinen 
synnyinmaa ja eläimen sijain-
tipaikka.

Jos eläimen markkinoin-
nissa käytetään kuvia, aina-
kin yhdessä valokuvassa täy-
tyy esiintyä luovutettava eläin 
tai sen emä.

– Markkinoinnin ehdot kos-
kevat myös esimerkiksi yhdis-
tyksiä, jotka välittävät kodit-
tomia eläimiä eteenpäin, ker-
too rikoskomisario Juha-Matti 
Suominen.

Edellä mainittujen ehtojen 
laiminlyöminen on eläinsuo-

jelurikkomus, josta saa yleensä 
sakkorangaistuksen.

Eläimen ammattimaisesta 
myynnistä tai välittämisestä 
täytyy ilmoittaa aluehallin-
tovirastoon. Ammattimaista 
myyntiä on, jos on kasvatta-
nut vähintään kolme pentu-
etta tai myynyt tai välittänyt 
yli 10 eläintä.

– Koira kuuluu myös mer-
kitä sirulla ja rekisteröidä ruo-
kaviraston koirarekisteriin, sa-
noo Juha-Matti Suominen.

Ennen vuotta 2023 synty-
neet koirat tulee merkitä mik-
rosirulla vuoden 2023 loppuun 
mennessä. 1.1.2023 jälkeen syn-
tyneet koirat täytyy merkitä si-
rulla viimeistään kolmen kuu-
kauden iässä tai aiemmin, jos 
koira luovutetaan uudelle hal-
tijalle ennen kolmen kuukau-
den ikää.

Laittomia eläimiä kaupan-
neet myyjät ovat voineet aikai-
semmin käyttää samoja siru-
tietoja useasti, mutta jatkossa 
se ei ole mahdollista. Väärien 

tietojen antaminen on rekis-
terimerkintärikos. Koirarekis-
terin hyödyntäminen pentu-
tehtailun kitkemisessä edellyt-
tää kuitenkin koirien omista-
jilta aktiivisuutta omien koi-
rien tietojen ilmoittamisessa 
rekisteriin.

Eläimen hankkijan vastuulla on 
varmistaa eläimen laillisuus
Uuden eläinten hyvinvointi-
lain mukaan ulkomailta tuo-
tu koiran- tai kissanpentu voi-
daan palauttaa lähtömaahan. 
Näin saattaa tapahtua, jos 
eläin on kuljetettu Suomeen 
alle puolivuotiaana ja luovu-
tettu neljän kuukauden kulu-
essa eteenpäin.

Ostajan vastuulla on varmis-
taa, että eläimen tiedot ovat 
kunnossa. Ostaja saattaa syyl-
listyä laittomaan tuontitava-
raan ryhtymiseen, jos kissan 
tai koiran tiedoissa on puut-
teita.

– Lakimuutoksen tavoit-
teena on puuttua pentutehtai-
luun. Salakuljetettuja eläimiä 
säilytetään usein huonoissa 
oloissa, ja eläimet kärsivät tart-
tuvista taudeista ja muista ter-
veysongelmista. Laittomasti 
maahantuotu eläin saattaa olla 
niin heikossa kunnossa, että se 
joudutaan lopettamaan, sanoo 
Juha-Matti Suominen.

Myydään Palvelut

Lihas-, nivel- ja nikamahoidot. 
Taloselan hierontapalvelu. 

Kivikkotie 13, Alajärvi.  
P. 044 557 5240.

OstetaanVuokralle 
tarjotaan

Liike- tai toimistotilaa  
120 m2 Keskuskadun varrella 

Alajärvellä.
P. 0400 862 250.

Renkaiden myynti- ja vaihto, 
kiinalaiset renkaat. Autojen 

huolto ja korjaus.  
Kilpailukykyiset hinnat!

P. 0400 564867.

Kotikirppis Uusikylässä,  
Laajantie 84 B Alajärvi.

Kaikenlaista kodintavaraa  
useilta vuosikymmeniltä niin 
kauan kuin varastoa riittää. 
Auki ti ja ke klo 16–19. Kysy 

muita aikoja! p. 040 5395947, 
käteismaksu. Ota talteen.

Kuivaa koivuklapia,  
kuljetus tarvittaessa.

P. 040 729 5525.

Pihapuiden kaadot  
ja kaikki metsurin työt.  
TMI Monitoimi Pollari 

P. 040 412 3550.

Kuivia koivuklapeja paikalle 
tuotuna. Käytettyjä kattopeltejä 

n. 97 x 210. Tied. 
P. 050 439 9314 / Juha Herrala 

tai 0400 631563 

Lauantaina 26.8. klo 10–13  
mustikkaa ja lakkaa Alajärven 
torilla, mustikka 50 € /10 litraa

ja  lakka 15 € /kg.

Lego-palikoita. Tarjoa! 
P. 050 555 4454.

Pieni omakotitalo  
Lehtimäen keskustassa. 

P. 040 717 1831.

Leyland-traktori  
ja metsäkärryt.

P.  044 536 8504.

Koivuklapia.  
Alk 59 € heittomotti.  

P. 040 142 3308.  
Tmi: Niko Pitkänen

Huoneisto Alajärven keskustassa 
2H+K, sauna ja parveke.  

Kaukolämpötalo. Vapaa 1.2.
P. 040 572 7058.

OK-talo Hoiskontiellä  
Alajärvellä Yläkoulu/lukio ja 

kauppaoppilaitos lähellä.
Sisäremontti tehty.

Talossa kaukolämpö.
P. 0400 562 896.

Alajärven keskustassa kolme 
huonetta, keittiö ja sauna,  

70  m2 alkaen 1.2. 2024.
P. 050 5813 053.

Rivitalokaksio  45 m2  
Niittykummusssa. Sauna ja 

autokatos. Vapautuu tammikuussa 
6.1.2024. P. 040 650 7003.

Muista!  
Edullisemmat hinnat  

Torstai-torille  
saat ostamalla  

ilmoituksen  
nettikaupan kautta:  

www.torstai-lehti.fi

alk. 10 € / kerta
Ei laskutuslisää. Alv. sis. hintaan.

Uuden lain myötä voit menettää  
laittoman lemmikkisi

Uuden eläinten hyvinvointilain 
mukaan ulkomailta tuotu koiran- 
tai kissanpentu voidaan palauttaa 
lähtömaahan, jos eläin on kuljetettu 
Suomeen alle puolivuotiaana ja 
luovutettu neljän kuukauden kuluessa 
eteenpäin. Kuvituskuva.

Torstai-lehti on täynnä superhyviä  
ilmoituspaikkoja! 

Pyydä tarjous ja ota heti yhteyttä myyntiimme:  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi tai p. 0400 731 848

ELÄINSUOJELU
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Välikatu 6, Alajärvi · www.laukkosen.fi

  Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut    Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut  
sekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueellasekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueella

liike 
06 557 2178
leo ketonen 
040 730 9963
riitta
040 550 7958
Liike avoinna
Ma-pe 9–17, La 9–14  
Su ja ilt. itsepalvelu

To 11.1. klo 18 Koskimäki-Huhtalan kinkerit 
Aune ja Tapani Lampilalla
Pe 12.1. klo 10 Perhekerho kirkon alaker-
rassa.
Klo 18 Pölkin kinkerit Anneli ja Sakari Pölkillä.
Su 14.1. klo 13 Ry:n seurat kirkossa

Ma 15.1. klo 10 Lähetyksen käsityöpiiri 
Pappilassa.
Su 21.1. klo 14 Messu kirkossa. Messun 
jälkeen kirkkokahvit ja Tarjan lähtöjuhla.
Klo 18 Donkkis 1-6 -luokkalaisille srk-salissa
Kastetut: Eevi Maria Noponen

Kuolleet: Kerttu Annikki Toppinen 93 v, Tilda 
Tellervo Pölkki 90 v, Martti Antero Eteläkari 
87 v, Raili Anneli Väisänen 77 v, Erkki Juhani 
Sorsamäki 72 v
Seurakunnan toimistot ovat suljettuna to 
18.1. koulutuspäivän vuoksi.

Yhteiset tapahtumat Saarijärven seura-
kunnan alueella:
Ti 16.1. klo 13 Vuoden ensimmäinen 
näkökerho Karstulan Säästökulmassa, 
Karstulantie 6. Kahvitarjoilu 2 €/hlö. Mukana 
vt diakoni Sairi

ALAJÄRVI

To 11.1. klo 14.30 Hartaus Villa Toukolassa 
Raimo Hautamäki.
klo 18 Kansanlähetyksen raamattupiiri 
Kirkontuvalla.
Su 14.1. klo 10 Messu, Mari Pulkkinen, Satu 
Pohjonen. 
klo 12 Satakielen kansainvälinen perhepyhä-
koulu Hoiskontie 19.
klo 13 Peruskouluikäisten lasten vanhempien 
keskustelutilaisuus ry:llä. Uskovaisena arjen 
valintatilanteissa, Valtteri Laitila. 
klo 13.30 Hartaus Kultakämmenessä Arto 
Nenonen. 
Ke 17.1. klo 19 Seurat ry:llä.
Seurakuntatoimisto avoinna klo 9-13.
To 18.1. klo 18 Kansanlähetyksen raamattu-
piiri Kirkontuvalla.
Ti 23.1. klo 18 Seurakuntatalolla kirkko-
herran virkaa hakeneiden esittäytyminen 
seurakuntalaisille sekä kirkkovaltuutetuille. 
Kahvitarjoilu aluksi! 
Lapsityö: Päivä- ja perhekerhot aloittavat ke-
vätkauden 15.1. Muutama päiväkerhopaikka 
vapaana (3-6 v) lisätietoja 044 7300201.
Diakoniatyö: Diakoniapäivystys ma, ke, 
pe klo 9-11. Marja-Terttu Akonniemi 

0443271119. Elina Matila 044 4939102. 
Diakonian kirppis klo 10-17 keskiviikkoi-
sin.  Kahvit Olotilassa. Käynti srk-talon 
päätyovesta. 
Muuta: Aamun raamattu/rukoushetki srk-
talon alakerrassa ma, ke, ja pe klo 7. Raavaat 
miehet maanantaisin klo 18.30 Kirkontuval-
la. Avantouinti Suvirannassa lauantaisin klo 
15-18, 40€/kausi, 5€ kerta. Kotikirkon kanava 
Järviradiossa to klo 17. 
Kuollut: Jaakko Matias Ala-Mäkelä 77 v

LEHTIMÄKI

Ke 10.1. klo 11 Ikioma kokoontuu 
srk-kodilla. Kahvittelua ja jutustelua. Tule 
rohkeasti mukaan!
To 11.1. klo 9-10 Aamupuuro ja hartaushetki 
srk-kodilla. Tilaisuus on avoin ja ilmainen. 
Su 14.1. klo 13 Messu kirkossa Mari Pulkki-
nen, Satu Pohjonen.
Ma 15.1. klo 19 Raamattupiiri srk-kodilla. 
Ke 17.1. klo 11 Ikioma kokoontuu 
srk-kodilla. Kahvittelua ja jutustelua. Tule 
rohkeasti mukaan!
To 18.1. klo 9-10 Aamupuuro ja hartaushetki 
srk-kodilla. Tilaisuus on avoin ja ilmainen. 
Ti 23.1. klo 18 Alajärven seurakuntatalolla 

kirkkoherran virkaa hakeneiden esittäytymi-
nen seurakuntalaisille sekä kirkkovaltuute-
tuille. Kahvitarjoilu aluksi! 
Lapsityö: Päivä- ja perhekerhot aloittavat ke-
vätkauden 15.1. Muutama päiväkerhopaikka 
vapaana (3-6 v) lisätietoja 044 7300201.
Diakoniatyöntekijä tavattavissa torstaisin klo 
10-12 srk-kodilla ilman ajanvarausta. 
Kappelikuoro torstaisin srk-kodilla klo 
15-16.30.

LAPPAJÄRVI

Lappajärven toimisto auki tiistaisin ja keski-
viikkoisin klo 9-13.
Ke 10.1. klo 9.30-11.30 Perhekerho Kivikou-
lulla. Klo 18.30 Miesten raamattupiiri Valtion 
virastotalon kahviossa.
Su 14.1. klo 12.00 Sanajumalanpalvelus 
kirkossa, Jenny Kärki, Maarit Hosionaho. Klo 
16 Ry:n lauluseurat. Klo 17 Raamattu- ja 
rukouspiiri Maria Viita-Aho-Tohni ja Pentti 
Tohni, Länsirannantie 838. To 18.1 klo 18 
Emmauskuoron harjoitukset Lammisella, 
Alarannantie 527.
Kastettu: Vilma Hellevi Ketola, Joakim Jussi 
Aukusti Hakala.
Kuollut: Maija Liisa Viita-Aho 84 v.

VIMPELI

Ke 10.1. klo 18 Ry:n seurat srk-talolla, Ilkka 
Lehto. 
To 11.1. klo 9.30-11.30 Avoin kerho srk-
talolla. 
Su 14.1. klo 10 Sanajumalanpalvelus Jenny 
Kärki, Maarit Hosionaho. 
Ti 16.1. klo 11-13 Lähetyksen käsityöpiiri 
kerhotiloissa. 
Klo 18 Miestenpiiri Harisessa Hultintie 21.
To 18.1. klo 9.30-11.30 Avoin kerho srk-
talolla. 
Ti 23.1. klo 18 Alajärven seurakuntatalolla 
kirkkoherran virkaa hakeneiden esittäytymi-
nen seurakuntalaisille sekä kirkkovaltuute-
tuille. Kahvitarjoilu aluksi!  
Diakonia: päivystys ti 9-11 Johanna Rauhala 
0400 759210.

Nuoret: tiedot kotisivuilla.

Kuollut: Reijo Juhani Lakaniemi 68 v.

www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi

Tulevat tilaisuudet:

Ke 10.1. klo 18-19 Lasten keskiviikkoker-
hot 4-10-vuotiaille.
To 11.1. klo 18 Sanan ja rukouksen ilta: 
Mika Ainonen. Musiikissa Kari Tynjälä.
Pe 12.1. klo 18-20 Junnuilta 4.-7.-luok-
kalaisille, mukana KK.
klo 20 Arvokas-ilta nuorille, mukana KK.
Su 14.1. klo 11 Päiväkokous: Leo Luoma, 
Mika Ainonen. Musiikissa Maarit, Marita 
ja Henna. YouTube-lähetys.
klo 11-12 Isän tähdet Bunkkerissa.
Ma 15.1. klo 18-20 Hengellinen ilta 
Järviradiossa.
Ti 16.1. klo 10 Rukousta lasten, nuorten 
ja perheiden puolesta Bunkkerissa.

Seuraa meitä: 
www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi
Facebook/ Alajärven helluntaiseurakunta
YouTube/ Alajärven helluntaiseurakunta
Seurakunnan jäsenille tiedoksi tilinro: 
FI25 5188 0720 0074 03 Viite: 13

    

Alajärven
VAPAASEURAKUNTA
www.alajarvenvapaaseurakunta.fi

Su 14.1. klo 10 Messu, Kanervikkoaho, 
Männikkö.
Ma 15.1. klo 18 Naisten Raamis srk-kodilla.
To 18.1. klo 18 Miesten ilta srk-kodilla.
Klo 12 päiväpiiri srk-kodilla. Alussa lounas 
5 e.

Pe 19.1. klo 18 Nuortenilta srk-kodilla.
Su 21.1. klo 10 Messu, Kanervikkoaho.

Musiikki: To 11.1. klo 17 Lapsikuoro 
srk-kodilla

Lapset ja lapsiperheet: To 18.1. klo 10 
Perhekerho srk-talon alakerrassa. Lounas 
pientä maksua vastaan.

Muuta: Viikoilla 1 ja 2 Kirkkoherranvirasto 
avoinna fyysistä asiointia varten poikkeuk-

sellisesti vain keskiviikkona ja torstaina klo 
9–12. 

www.vimpelinhelluntaiseurakunta.fi

Vimpelin
Helluntaiseurakunta

 Su 14.1. klo 11 sunnuntaikokous, Maire 
ja Pentti Peltokangas.
Ti 12. 1. klo 18 Rukousilta.
Ke 13 .1. klo 12 Päivärukoushetki.

ALAJÄRVEN SEURAKUNTA

KYYJÄRVEN KAPPELISEURAKUNTA

SOININ SEURAKUNTA

Vainajia

Ke 10.1. klo 17– 18 Ruokajako.
Klo 18 Rukousilta, Helinä ja Jalo.
To 11.1. klo 10 Aamurukoushetki.
Klo 17– 20 Lasten ja Nuorten ilta,
Miia ja Aila.
Su 14.1. klo 17 Sana sunnuntaille: 
Markku Liikala.
Ti  15.1. klo 17 Miestenilta.

Rukouspuhelin päivystää torstaisin
klo 19–21  p. 040 256 5844.

044 976 9460044 976 9460
Paavolantori · Keskuskatu 14, 62900 AlajärviPaavolantori · Keskuskatu 14, 62900 Alajärvi

Avoinna ma 12–17, ti–pe 10–17, la 10–13, su suljettu.Avoinna ma 12–17, ti–pe 10–17, la 10–13, su suljettu.

Kukat · Kukkavälitys · Kaikki hautausalan palvelut Kukat · Kukkavälitys · Kaikki hautausalan palvelut   
www.kukkakauppamantelipuu.fiwww.kukkakauppamantelipuu.fi

(Paavolantori, ent. Antiikkiliikkeen tila)(Paavolantori, ent. Antiikkiliikkeen tila)

@instag.mantelipuu@instag.mantelipuu

Maija-Leena Tiistola
Maija-Leena Tiistola, o.s. Finnilä, Alajärven 
Koskenvarrelta kuoli 20.12.2023 Alajärven 
terveyskeskuksessa. Hän oli syntynyt 
30.9.1963 Lappajärvellä.

Kaipaamaan jäivät puoliso, sisaret ja 
veljet perheineen, sekä muut sukulaiset ja 
ystävät.

Valde Heinonen
Valde Olavi Heinonen Vimpelistä nukkui pois 
27.12.2023 Alajärven vuodeosastolla. Hän oli 
syntynyt 15.3.1929 Vimpelissä.

Kaipaamaan jäävät lapset ja lastenlapset 
perheineen sekä muut sukulaiset ja ystävät.

Pauliina Virtanen
Pauliina Anita Virtanen Lehtimäeltä kuoli kes-
kiviikkona 27.12.2023 Seinäjoen sairaalassa. 
Hän oli syntynyt 1.5.1996 Soinissa.

Kaipaamaan jäivät äiti, isä, isoveli, mum-
mu, pappa sekä muut sukulaiset ja ystävät. 

Heikki Mertaniemi
Heikki Juhani Mertaniemi kuoli äkillisesti 
kotonaan Koskenvarrella 28.12.2023. Hän oli 
syntynyt 26.11.1943 Alajärven Koskenvar-
rella. 

Kaipaamaan jäivät puoliso, lapset per-
heineen sekä muut sukulaiset ja ystävät.

Kyllikki Ikonen
Maija Kyllikki Ikonen, o.s. Helynen, Alajärven 
keskustasta kuoli 2.1.2024 Alajärven Kulta-
kämmenessä. Hän oli syntynyt 12.11.1926 
Kesälahdella.

Kaipaamaan jäivät lapset ja lastenlapset 
perheineen, sisar perheineen sekä muut 
sukulaiset ja ystävät.

Toivo (Topi) Mäkiniemi
Toivo Tapio Mäkiniemi Alajärven keskustasta 
kuoli vaikean sairauden uuvuttamana keski-
viikkona 3.1.2024 Seinäjoen Keskussairaalas-
sa. Hän oli syntynyt 21.2.1972 Alajärvellä.

Kaipaamaan jäivät avopuoliso, veljet 
ja sisar perheineen sekä muut sukulaiset ja 
ystävät.

Ekumeenista rukousviikkoa 
vietetään vuosittain aina sa-
maan aikaan, eli 18.–25. tam-
mikuuta. Kristittyjen yksey-
den ekumeeninen rukousviik-
ko on kansainvälinen rukous-
liike, joka on laajasti tunnettu 
meillä ja muualla. Sitä on vie-
tetty yli sata vuotta, Suomessa 
1950-luvulta lähtien.

Monilla paikkakunnilla Suo-
messa toimii paikallisen eku-

menian toimikuntia, jotka ovat 
ottaneet ohjelmaansa muun 
muassa rukousviikon paikallis-
ten tapahtumien järjestämisen. 

Kirkkovaellukset ja ristisaa-
tot ovat viikon vieton näkyvintä 
perinnettä. Pohjoisessa Suo-
messa on perinteisesti järjes-
tetty ristisaatto rukousviikon 
aikana. Näistä ristisaatoista 
on tullut osa pohjoista talvista 
juhlaperinnettä.

Ekumeeninen  
rukousviikko

Etelä-Pohjanmaan rahaston 
apurahojen seuraava hakuai-
ka on 22.1.-9.2.

Rahasto myöntää apura-
hoja kaikille kulttuurielämän 
alueille. Etusijalla ovat rahas-
ton toimialueella (Etelä-Poh-
janmaan ja Pohjanmaan maa-
kunnissa) toimivat hakijat, 
alueella suoritettava tai sii-
hen kohdistuva tieteellinen ja 
taiteellinen työ sekä kulttuuri- 
ja kehittämishankkeet. Tam-
mikuun 2024 haussa on jaet-
tavana 1340000 euroa.

Apurahaa haetaan Apura-
hanhakijan verkkopalvelussa 
ja lausunnot annetaan Lausun-
nonantajan verkkopalvelussa. 
Hakemusten ja lausuntojen tu-
lee olla toimitettuna verkko-

palvelussa viimeiseen haku-
päivään kello 16 mennessä. 

Muulla tavoin toimitettuja 
hakemuksia tai lausuntoja ei 
oteta käsittelyyn. Hakijan on 
syytä tutustua tarkasti ha-
kuohjeisiin ja huolehtia, että 
hakemukseen liitetään ohjei-
den mukaiset liitteet. 

Etelä-Pohjanmaan Kult-
tuurirahasto myöntää apura-
hoja kaikille kulttuurielämän 
aloille. Tavanomaisten työs-
kentely- ja kuluapurahojen 
ohella huomioimme erityisesti 
lasten ja nuorten kulttuurin, 
sen yhteisöllisyyttä ja saavu-
tettavuutta edistävät hankkeet. 
Lisäksi painotetaan ammatti-
laisena työskentelyä tieteessä 
ja taiteessa.

Puhu rohkeasti suomea! 
-apurahaa myönnetään tai-
teellisen tai tieteellisen työs-
kentelytuen lisäksi suomen 
kielen opiskeluun. Apura-
han suuruus on 3 000 euroa ja 
sitä haetaan omana kuluapu-
rahana tai työskentelyapura-
han yhteydessä samalla hake-
muksella. 

Kotiseututyön osalta apu-
rahaa voi hakea esim. kotiseu-
dun paikalliskulttuuri- ja kult-
tuuriperintöhankkeisiin, ku-
ten kulttuuriperinnön tallen-
nukseen, kulttuuriympäris-
tön esittelemiseen, kaupunki- 
ja kaupunginosakulttuurin 
edistämiseen sekä paikallis-
yhteisöjen ja -yhdistysten his-
toriikkeihin, näyttelyihin ja ta-

pahtumiin.
Suurempaa rahoitusta vaati-

viin Kärkihankkeisiin jaetaan 
vähintään 40 000 euroa yhtenä 
tai kahtena apurahana. Hank-
keelta edellytetään tuoretta tai 
poikkeuksellista näkökulmaa, 
sisältöä, laatua tai otetta.

Tammikuun haussa on jaet-
tavana 20 000 euroa Taidetta 
kaikille -hankkeisiin. Tuki-
muodon tavoitteena on lisätä 
tukea tai hoitoa tarvitsevien 
ihmisten mahdollisuuksia ko-
kea korkealaatuista taidetta ja 
siten edistää kulttuurista yh-
denvertaisuutta. 

Apurahoja myönnetään 
yleisrahastosta ja jakovuo-
rossa olevista nimikkorahas-
toista.

Etelä-Pohjanmaan rahaston 
apurahojen hakuaika  
alkaa pian

Lämmin kiitos  
Teille kaikille, jotka  

kunnioititte rakkaamme

Tuulikki Kotasen
muistoa ja otitte osaa  

suruumme. 

Tytär perheineen

Lämmin kiitos  
teille kaikille, jotka  

kunnioititte rakkaamme

Juhani Isoniemen
muistoa ja otitte osaa  

suruumme. 

Surukiitos

Rukouskokous 
Teerinevan koululla (Teerinevantie 
380) sunnuntaina 14.1.2024 
klo 18. 
TERVETULOA!
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Muista!  
Yhdistysten  

kokousilmoitukset 
Torstai-lehdessä 

-50%

TOIMITUS 
Tuula Jokiaho, päätoimittaja  
040 736 7873, toimitus@torstai-lehti.fi 
· Toimitukselliset asiat, Päivyri-palsta
 
ILMOITUSMYYNTI 
Merja Lahtela, mediamyyjä
0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi 

ILMOITUSHINNAT (1.5.2023 alkaen)

Kansi 1,80 €/pmm, takakansi 1,57 €/pmm, sisäsivut 
1,47 €/pmm. + alv 24 %. Laskutettaviin ilmoituksiin 
lisätään laskutuslisä 3,50 € + alv 24%.

SIVUNVALMISTUS 
Mainostoimisto Ikonos · www.ikonos.fi 
Jani Levijoki, 050 555 4454

AINEISTOAIKATAULU
Ilmestymispäivä on keskiviikko. Valmistettavat ilmoi-
tukset to klo 16 mennessä, valmiit ilmoitukset  
pe klo 14 mennessä.

LEHDEN VASTUU
Lehti ei vastaa puhelimella annettuihin ilmoituksiin mahdollisesti 
tulleista virheistä tai ilmoittajille mahdollisesti koituneista 
vahingoista, vaikka ilmoitus ei olisi käsikirjoituksen mukainen tai 

sitä ei olisi julkaistu määräpäivänä. 

Huomautukset on tehtävä 8 päivän kuluessa ilmoituksen 
julkaisemisesta tai tarkoitetusta julkaisupäivästä. 

Lehden suurin vastuu ilmoituksen julkaisemisessa  
sattuneesta virheestä on ilmoituksen hinta.

Laista, asetuksista tai viranomaisten toimenpiteistä aiheutuvat 
kustannuslisäykset korottavat hintoja vastaavasti määräysten 
voimaantulohetkestä lukien. Korotukset koskevat myös jo tehtyjä 
ilmoituksia ja sopimuksia.

Lehti toimitetaan force majeure (lakko, tuotannolliset häiriöt, 
alihankkijoiden viivästykset yms.) -varauksin.

TEKNISET TIEDOT
Ks. www.torstai-lehti.fi/ilmoittajille

PAINOPAIKKA
Botnia-Print Oy, Kokkola

JAKELU
Posti Group Oyj, www.posti.fi
Etkö saanut lehteä? Ota yhteyttä suoraan Postiin. 
Torstai-lehti maksaa Postille siitä, että sinä saat lehtesi.

JULKAISIJA
Järvi-Pohjanmaan Viestintä Oy
Keskuskatu 14, 62900 Alajärvi

Käyntiosoite: Paavolantori,  
Keskuskatu 14, Alajärvi

Avoinna ma–pe 9–16. Aukioloaika- 
muutokset mahdollisia. 

Kokoukset

Järviseudun  
Urheiluautoilijat ry.

Yleinen kokous 18.1.2024 
klo 18 Alajärven Teboililla. 

Käsitellään sääntömääräiset 
asiat ja seuran tulevaisuus. 

Tervetuloa!

Kurejoen yhteisen  
vesialueen osakaskunnan 

(5-402-876-4)  
yleinen kokous Alajärvellä 

Kanavan Kevarissa Myllykan-
kaantie 5, 27.1.2024 klo 13.

Vuosikokouksen sääntö-
määräiset asiat ja päätetään 

vuoden 2024 pyydysyksiköistä 
perittävät lupamaksut. 

Pöytäkirja nähtävillä 7.4.2024 
saakka: Kanavan Kevari,  

Myllykankaantie 5, Alajärvi.
Kokouksen koollekutsuja hoi-
tokunnan psta Arto Vallivaara.

Valtaosa Suomessa tehtävis-
tä hakkuista on kasvatusmet-
sien harvennuksia. Niiden to-
teutusta ohjataan metsänhoi-
don suosituksissa kuvatuilla 
harvennusmalleilla. 

Malleja on uudistettu tuo-
reeseen tutkimustietoon ja 
uusimpiin kasvumalleihin pe-
rustuen. Ne palvelevat myös 
entistä tarkemmin metsän-
omistajan tavoitteita. 

Mallin valintaa ja harven-
nuksen toteutusta helpote-
taan nyt päätetyillä perusmal-
leilla ja jäävän puuston tavoi-
tetiheyden vaihteluvälillä. 

Harvennusmallit kuvaavat, 
milloin on sopiva aika tehdä 
hoidetun kasvatusmetsän har-
vennus ja kuinka tiheä puusto 
metsään jätetään. Suositusten 
perustaksi on saatu uutta tut-
kimustietoa metsän kasvusta 
Suomen eri alueilla ja erilai-
silla kasvupaikoilla. Sama 
malli ei kuitenkaan sovi kaik-
kiin metsänhoidollisiin tilan-
teisiin.

Metsänhoidon suositukset 
on tarkoitettu auttamaan met-
sänomistajaa hänen tavoittei-

densa mukaisessa metsänhoi-
dossa ja helpottamaan metsä-
ammattilaisten työtä.

– Harvennusmallien uudis-
tuksen myötä metsänomista-
jalle voidaan tarjota nykyistä 
laajemmin vaihtoehtoja, ku-
ten tuottotavoitteen säätämi-
nen tai hiilensidonnan painot-
taminen. Tämä tuo etuja met-
sänomistajille, jotka haluavat 
tarkemmin ohjata metsiensä 
kehitystä, sanoo metsänhoi-
don suositusten koordinaat-
tori Kalle Vanhatalo Tapiosta.

Metsänhoidon suositusten 
johtoryhmä kokoontui kes-
kustelemaan harvennusmal-
lien käytännön soveltamisesta 
ja päätti, että niihin merkitään 
ns. perusmallit, jotka esittävät 
turvallisen, useimpiin tilan-
teisiin sopivan toteutuksen. 

Perusmallien mukaan har-
ventamalla sovitetaan tasa-
painoisesti yhteen talous, tu-
horiskien hallinta ja hiilensi-
donta. Perusmallit helpotta-
vat valintatilannetta ja antavat 
vertailukohdan muihin mal-
leihin. Niitä voidaan käyttää 
oletuksena, jos metsänomis-

tajalle ei ole harvennukseen 
erityisiä tavoitteita.

Harvennusmalleissa kuva-
taan jäävän puuston tavoiteti-
heydet. Harventaja pyrkii an-
nettuun lukuarvoon, mutta 

käytännössä tiheys saa hie-
man vaihdella tilanteen mu-
kaan. Laadunseurantaa var-
ten sovittiin harvennusmal-
lin tavoitepuuston vaihtelu-
väli. Eteläisessä ja keskisessä 

Suomessa jäävä puusto voi 
olla kaksi kuutiota hehtaa-
rille tavoitetta tiheämpi tai 
harvempi ja pohjoisessa Suo-
messa 1,5 m2/ha.

Uudet harvennusmallit on 

julkaistu metsanhoidonsuo-
situkset.fi-sivustolla vaiheit-
tain. Uusia ovat mm. turve-
maille sovitetut mallit ja tänä 
syksynä julkaistut ns. ylähar-
vennusmallit. Käyttöönottoa 
ennakoiva beta-vaihe päättyy 
tammikuun 2024 lopussa, jol-
loin uudet mallit esitellään 
Tapion webinaarissa. Toimi-
jat ottavat mallit käyttöön to-
dennäköisesti 2024 aikana.

Webinaari uudistuneista met-
sänhoidon suosituksista 
Harvennusmallien lisäksi 
metsänhoidon suosituksiin 
on tehty muitakin merkittä-
viä päivityksiä, kuten suosi-
tukset vesiensuojeluun ja suo-
metsien hoitoon. Loppuvuo-
den aikana valmistuvat suo-
situkset talousmetsien luon-
nonhoitoon. 

Uudistukset esitellään we-
binaarissa 30.1. Tilaisuus on 
tarkoitettu luonnonvara-alan 
ammattilaisille ja on avoin 
kaikille aiheesta kiinnostu-
neille. Ilmoittautuminen on 
avoinna Tapion verkkosi-
vuilla.

Etelä-Pohjanmaan ja Satakun-
nan hyvinvointialueet ja Tam-
pereen yliopisto ovat perusta-
neet yhteisen professuurin so-
siaali- ja terveyspalveluiden vai-
kuttavuuteen. Professuurin ta-
voitteena on edistää tutkimuk-
sella, koulutuksella ja yhteis-
työllä erityisesti sosiaalipalve-
lujen vaikuttavuutta hyvinvoin-
tialueilla. 

Palvelujen vaikuttavuus on 
keskeinen periaate, kun sosi-
aali- ja terveydenhuollon voi-
mavaroja kohdennetaan. Tutki-
musperustainen tieto on avain-
asemassa uusien hyvinvointi-
alueiden kehittäessä toimin-
taansa.

Vaikuttavuusprofessuuri si-
joittuu Tampereen yliopiston 
yhteiskuntatieteiden tiedekun-
taan. 

Dekaani Juho Saaren mukaan 
professuuri vahvistaa Tampe-
reen yliopistossa tehtävää vai-
kuttavuustutkimusta. Vaikutta-

vuus on myös hallitusohjelman 
keskeinen teema, joka ohjaa 
voimavarojen kohdentamista 
sosiaali- ja terveydenhuollossa. 

– Hyvinvointialueiden aloit-
teesta perustettu professuuri on 
tärkeä askel sekä sosiaalipalve-
lujen uudistamisessa että sosi-
aalityön tutkimuksessa. Profes-
suuri antaa alueille uusia työ-
välineitä ja muokkaa sosiaali-
työn koulutuksen sisältöjä. Se 
myös vahvistaa yliopiston so-
siaali- ja terveyspalvelujen vai-
kuttavuuteen keskittyvää alus-
taa, Saari toteaa.

Tenure track -professorin 
tehtävänä on toteuttaa ja edis-
tää sosiaali- ja terveydenhuol-
lon palvelujen vaikuttavuuden, 
erityisesti sosiaalityön vaikut-
tavuuden, tutkimusta. Uuden 
professorin työskentely tu-
kee sosiaali- ja terveydenhuol-
lon palvelujen tutkimusperus-
teista kehittämistä Etelä-Poh-
janmaan ja Satakunnan hyvin-

vointialueilla.
– Tarvitsemme lisää tutkit-

tua tietoa sosiaali- ja terveys-
palvelujen vaikuttavuudesta 
jokapäiväisen päätöksenteon 
perustaksi. Vaikuttavuus on 
myös eettisesti kestävin keino 
kohdentaa olemassa olevia re-
sursseja. 

– Sosiaalipalvelujen vaikut-
tavuudesta ei ole paljon tutki-
musta tehty, joten uusi profes-
suuri on siksikin tärkeä, arvioi 
Etelä-Pohjanmaan hyvinvointi-
alueen valtuuston puheenjoh-
taja Paula Risikko. 

Myös Satakunnan hyvinvoin-
tialueen johtaja Kirsi Varhila pi-
tää professuuria tärkeänä sosi-
aalitieteiden tutkimuksen kan-
nalta.

– Hyvinvointialueiden ta-
voitteena on vahvistaa tieteel-
lisen tutkimuksen roolia pal-
velutuotannossa ja sen kehittä-
misessä. Tämä tarkoittaa myös 
sitä, että sosiaalialan tutkimuk-

selle tarjotaan tukea. Professuu-
reilla on tässä suuri merkitys, 
sillä he synnyttävät uutta tut-
kimusta ympärilleen ja innos-
tavat myös uusia tekijöitä tut-
kijauralle. 

Seinäjoen ja Porin yliopisto-
keskuksissa vaikuttavuuspro-
fessori osallistuu sosiaalityön-
tekijöiden kouluttamiseen. 
Koulutus kytkeytyy Etelä-Poh-
janmaan ja Satakunnan hyvin-
vointialueiden kehittämiseen ja 
yhteistyöhön alueiden ammat-
tikorkeakoulujen kanssa. 

Etelä-Pohjanmaan hyvin-
vointialuejohtaja Tero Järvisen 
mukaan perustettu professuuri 
on erinomainen esimerkki kah-
den hyvinvointialueen ja yli-
opiston välisestä yhteistyöstä. 

– Alueillamme on välttämä-
tön tarve lisätä yliopisto-opin-
tojen suorittamismahdolli-
suuksia. Uusi professuuri pa-
rantaa sosiaalityön opinto-
jen suorittamismahdollisuuk-

sia Etelä-Pohjanmaalla ja Sata-
kunnassa tulevaisuudessa, Jär-
vinen korostaa. 

Professuurin tärkeyttä koros-
taa myös Etelä-Pohjanmaan so-
siaalijohtaja Tanja Penninkangas.

– Etelä-Pohjanmaalla ja Sa-
takunnassa tarvitaan kipeästi 
lisää sosiaalityöntekijöitä eri 
palvelutehtäviin. Vaikuttavuus-
professuuri nostaa sosiaalityön 
koulutuksen imagoa sekä lisää 
kiinnostusta alaan ja opintoi-
hin, toteaa Penninkangas.

– Olemme erittäin iloisia 
tästä professuurista, ja toi-
vomme, että tämä haku innos-
taa laajasti mahdollisia haki-
joita. Odotamme innolla yhteis-
työtä, toteaa myös Satakunnan 
hyvinvointialueen tutkimus- ja 
kehitysjohtaja Mari Niemi.

Tenure track -tehtävään valit-
tava henkilö työskentelee kah-
dessa toimipaikassa, Seinäjoen 
ja Porin yliopistokeskuksissa. 

Kasvatusmetsien harvennusmalleihin  
valintaa helpottavat perusmallit

Uusi professuuri edistää sosiaali-
palveluiden vaikuttavuutta  
hyvinvointialueilla

Harvennusmallit kuvaavat, milloin on sopiva aika tehdä hoidetun kasvatusmetsän harvennus ja kuinka tiheä puusto metsään 
jätetään.
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LähiTapiola Etelä-Pohjanmaa 
lahjoitti 40 000 euroa mielen-
terveystyöhön MIELI Lakeu-
den mielenterveys ry:lle. Lah-
joitus tehdään vakuutusyhtiön 
yhteiskuntavastuullisiin tekoi-
hin varatusta käyttörahastos-
ta. Rahaston tarkoituksena on 
edistää toimialueen hyvinvoin-
tia ja elinvoimaisuutta. 

MIELI Lakeuden mielenter-
veys ry on Etelä-Pohjanmaalla 
toimiva MIELI Suomen Mie-
lenterveys ry:n paikallinen jä-
senyhdistys, jonka tavoitteena 
on edistää mielenterveyttä ja 
toteuttaa ennaltaehkäisevää 
mielenterveystyötä. Yhdistys 
tarjoaa monipuolista toimin-
taa kuten koulutuksia sekä 
ryhmä-, tukihenkilö- sekä va-
paaehtoistoimintaa. MIELI La-
keuden mielenterveys ry:n alai-
suudessa toimii Seinäjoen Krii-
sikeskus.

– Pitkittyneen koronapande-
mian vaikutukset suomalaisiin 
lapsiin ja nuoriin, vanhuksiin 
ja erityisryhmiin ovat olleet va-
kavia. Ne näkyvät mm. lisään-
tyneenä pahoinvointina, syr-
jäytymisenä ja mielenterveys-
ongelmina.

– Jopa 100 000 lasta ja nuorta 
kärsii Suomessa ahdistunei-
suudesta. Tänä syksynä jul-
kaistun THL:n kouluterveys-
kyselyn tulokset kertovat, että 
ahdistuneisuus, kiusaamisen 

lisääntyminen ja kasvava yk-
sinäisyys kuormittavat nuoria 
jopa aiempaa enemmän. Nämä 
ovat taustalla sille, että halu-
amme paikallisena elämän-
turvayhtiönä painottaa mie-
lenterveystoimijaa vastuulli-
suustyössämme, taustoittaa 
LähiTapiola Etelä-Pohjanmaan 
markkinointi- ja viestintäjoh-
taja Sirpa Hakala-Ostensen.

– Mielenterveyshaasteet 
koskettavat laajasti yhteis-
kuntaamme. Erityisen huolis-
samme olemme nuorten jaksa-
misesta. Vahvana alueellisena 
toimijana haluamme lahjoi-
tuksellamme pitää toimialu-
eemme ihmisistä huolta ja aut-
taa tarjoamaan matalan kyn-
nyksen tukea mahdollisimman 
monelle sitä tarvitsevalle, Ha-
kala-Ostensen kertoo.

– MIELI Lakeuden mielen-
terveys ry, Kriisikeskus Seinä-
joki on kiitollinen ja yllättynyt 
LähiTapiolalta saadusta lahjoi-
tuksesta. Tämä vuosi on ollut 
hyvin haasteellinen talouden 
suhteen, koska kustannusten 
nousu on ollut yli suunnitel-
lun budjetin. Monia toimintoja 
ei olla pystytty toteuttamaan 
suunnitellusti, toteaa MIELI 
Lakeuden mielenterveys ry – 
MIELI Kriisikeskus Seinäjoki 
toiminnanjohtaja Elina Anttila-
Varpula.

– Kyseinen lahjoitus mahdol-

listaa muun muassa eteläpoh-
jalaisten eri ikäryhmien ryh-
mätoimintoihin vastaamisen, 
kysyntään ja tarpeisiin. Erito-
ten nuoret ovat kohderyhmä, 
joihin halutaan panostaa ryh-
mätoiminnoilla esim. mielen 
hyvinvoinnin edistämiseksi ja 
omien voimavarojen vahvista-
miseksi. Tärkeää on myös jal-
kautuminen nuorten keskuu-
teen.

– Tukihenkilötoiminta on 
suunnittelun alla ja toiveina, 
että vapaaehtoistyön verkkoa 
saisimme vahvistettua tähän 

toimintamuodon toteuttami-
seen.  Lisäksi ikäihmisille ja 
työikäisille suunnataan ryhmiä 
aiheisiin, jotka haastavat elä-
män eri vaiheissa. Lisäksi tär-
keänä näemme nykyisten va-
paaehtoisten täydennyskoulu-
tusten ja ohjauksen sekä tuen 
lisäämisen sekä uusien vapaa-
ehtoisten rekrytoimisen, ker-
too Anttila-Varpula

- MIELI Kriisikeskus Seinä-
joki tarjoaa maksutonta tukea 
eri kriisitilanteisiin. Meille 
asiakas voi olla suoraan yhte-
ydessä tai sopien oman hoito-

tahon kanssa yhteydenotosta. 
Meille ei tarvita lähetettä. Krii-
sikeskukseen kuka tahansa voi 
olla yhteydessä, kenenkään ei 
tarvitse eikä pidä olla yksin! 
Puhuminen on ensimmäinen 
askel helpotukseen haastavissa 
tilanteissa, lupaa Anttila-Var-
pula.

MIELI Kriisikeskus Seinä-
joen työ on järjestölähtöistä 
kriisiauttamista, jossa palve-
lulupauksena on vastata asi-
akkaiden kriisiin 1–3 päivän ai-
kana. Asiakasvastaanottomuo-
toina ovat tapaamiset kriisitoi-

mistolla, puhelimella tai Team-
silla toteutetut tapaamiset. 

Lisäksi toimintamuotoina 
Solmussa chat suunnattuna ai-
kuisille, Sekasin chat suunnat-
tuna nuorille, ryhmätoimin-
not, esittelyt eri verkostoissa 
ja tapahtumissa, koulutukset 
eri tahoille ja vahva yhteistyö 
hyvinvointialueen ja alueen eri 
järjestöjen ja tahojen kanssa.

– Tämä vuosi on osoittanut 
jo tilastoinnin osalta, että vas-
taanotot, kriisipuhelinpäivys-
tykset ja Sekasin ja Solmussa 
chatit ovat lisääntyneet yhtey-
denottojen myötä. Ja tarpei-
siin on pystytty vastaamaan 
hyvin. Asiakkaina ovat kaikki 
ikäryhmät; nuoret, työikäiset 
ja ikäihmiset, summaa Anttila-
Varpula.

LähiTapiola Etelä-Pohjan-
maa oli jo vuonna 2021 mukana 
ennätyslaajassa Pidä huolta 
-kampanjassa nuorten mielen-
terveyden edistämiseksi. Toi-
von Kärki ry:n ja MIELI ry:n yh-
teisen Pidä Huolta -hyvänte-
keväisyyshaasteen avulla ke-
rättiin rahaa nuorten mielen-
terveystyöhön yli 70 suomalai-
sen artistin voimin. LähiTapi-
ola Etelä-Pohjanmaa oli 20 000 
euron lahjoituksella mukana 
osana LähiTapiolan ja S-ryh-
män yhteistä puolen miljoo-
nan euron kokonaislahjoi-
tusta.

Tuula Jokiaho

Tainan Ruoka-Kahvio muutti 
joulun alla marraskuun alus-
sa pois Paavolantorilta takai-
sin juurilleen Kauppakadun 
varteen.

Ruoka-Kahvio on perustettu 
Alajärvellä alun perin tähän 
samaan paikkaan jo 60-luvun 
lopulla. Vaikka yrittäjät ovat 
vaihtuneet, on Ruoka-Kahvi-
osta tullut paikkakunnalla kä-
site. 

Ruoka-Kahvion nykyinen 
yrittäjä Taina Oravalahti tarttui 
tehtävään viime keväänä. Taina 
on koulutukseltaan  ravintola-
kokki ja hän oli toiminut alan 
yrittäjänä jo aikaisemminkin 
asuessaan Jämsässä. Välissä 
hän on työskennellyt myös 
muilla aloilla.

Kun Ruoka-Kahvioon aletiin 
etsiä uutta yrittäjää, ei Taina 
aluksi innostunut, mutta pik-
kuhiljaa mieli muuttui. Pää-
tökseen ryhtyä uudelleen yrit-
täjäksi vaikutti se, että ky-
seessä on aina ollut nimen-
omaan kotiruokaa tarjoava yri-
tys. Laadukas ja maukas koti-
ruoka on se juttu, jota Taina 
tykkää tehdä!

Pian yrittäjäksi ryhdyttyään 
Taina alkoi kuitenkin pohtia 
ravintolan sijaintia ja katse 
kääntyi kohti sen vanhaa tut-
tua osoitetta.

Syitä tähän oli monta. – Ha-

lusimme lisää tilaa ja tässä sitä 
on. Lisäksi täällä on juuri re-
montoitu keittiö, jossa kaikki 
on hyvässä järjestyksessä. 
Meillä on nyt oma ulko-ovi 
ja oma piha, isot ikkunat ja 
olemme näkyvällä paikalla, 
Taina luettelee.

Tilavampi keittiö on tärkeä, 
koska se antaa parempia mah-
dollisuuksia myös pitopalve-

lun ja yksityistilaisuuksien 
järjestämiseen. Vaikka Ruoka-
Kahvio on profiloitunut ni-
menomaan lounaspaikaksi, 
niin nykyisen yrittäjän myötä 
sen rinnalle ovat nousseet vah-
vasti yksityistilaisuuksien jär-
jestäminen, ja niitä parin en-
simmäisen kuukauden aikana 
uudessa osoitteessa onkin ol-
lut jo paljon.

Ravintolassa käy niin työ-
paikoiltaan lounaalle saapu-
via, kuin paljon ikäihmisiä ja 
nuoriakin. Vanhalle tutulle 
paikalle paluun myötä lounas-
asiakkaiden määrä on tuplaan-
tunut, joten yrittäjän ei ole tar-
vinnut miettiä, oliko muutto 
oikea ratkaisu. – Useita sellai-
siakin asiakkaita on käynyt, 
jotka ovat kertoneet lounasta-

neensa täällä jo 60-luvulla Las-
silan aikaan!

Myös tilauksia pitopalvelu-
puolelle on tullut niin paljon, 
että ennen joulua oli jo pakko 
laittaa stoppia. Nyt tammi-
kuussa on ollut vähän rauhal-
lisempaa, mutta tästä lähde-
tään jälleen kevättä kohti!

Asiakaspaikkoja Ruoka-Kah-
viossa on 68 ja lisää on mah-

dollisuus laittaa. Vaikka tilaa 
on, ravintolasali on kotoisa ja 
viihtyisä. Paikka on auki arki-
sin kello 9–15 ja lounas on tar-
jolla kello 10.30–14. Lisäksi tar-
jolla on kahvia ja vastaleivot-
tua pullaa!

Yksityistilaisuuksia ravin-
tolassa järjestetään myös iltai-
sin ja viikonloppuisin. Tainan 
kanssa yrityksessä työskente-
lee kokoaikaisena Katri Rentola 
ja osa-aikaisena Jaana Isoniemi. 
Ruokaa tehdään myös ravinto-
lan ulkopuolelle tilauksesta, 
kun asiakas noutaa sen itse ra-
vintolasta.

Perus kotiruoka on se juttu, 
johon ravintolan maine perus-
tuu. Suosituimpia ruokia lin-
jastolta ovat yleensä aina kaikki 
liharuuat, kuten murekkeet, 
ulkofile ja metsästäjänleike. 
Yllättäen myös uunimakkara 
kuuluu asiakkaiden suosikkei-
hin, samoin pekoninakit. Muu-
sia on tarjolla lähes aina, sillä 
sen menekki on taattu.

Lounaalle saapuva saa 
Ruoka-Kahviossa syödä vat-
sansa täyteen, vaikka olisi 
isompikin nälkä. Ainoa toive 
on, että otettu ruoka syödään 
eikä sitä oteta niin paljon, että 
puolet kipataan jäteastiaan. 
– Meillä ruokaa meneekin bio-
jäteastiaan todella vähän, mikä 
on ilo ruoan valmistajalle. Se 
kertoo, että ruoka on maistu-
nut!

Tainan Ruoka-Kahvio palasi juurilleen

LähiTapiola Etelä-Pohjanmaa lahjoitti  
MIELI Lakeuden mielenterveys ry:lle

Elina Anttila-Varpula, Sirpa Hakala-Ostensen ja Kari Niemelä, LähiTapiola Etelä-Pohjanmaan liiketoimintajohtaja lahjoituksen 
luovutustilaisuudessa. 

YRITYKSET

Tainan Ruoka-Kahvio muutti loppuvuodesta tutulle paikalleen Kauppakadun varteen. Taina Oravalahti ja Katri Rentola ovat olleet uudessa osoitteessa 
täystyöllistettyjä, sillä tuttu sijainti on tuplannut asiakasmäärät.


