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TAKA-TÖÖLÖ, KT 73 m²
3h+avok+kph+erillinen wc

Mannerheimintie 88 A. Laadukkaasti 
remontoitu läpitalonkoti. Mahdolli-
suus kolmanteen makuuhuoneeseen. 
E=F/2013. Esittely yksityisnäytöin!

Mh. 523 993 €   Vh. 525 000 € 

21491886

MEILAHTI, KT 85 m² 
3h+k+kph+parveke

Mäntytie 7 A. Valoisa koti, ikkunoita 
kolmeen suuntaan. Toimiva pohja ja 
oma parveke. Rauhallinen sijainti. 
Ensiesittely yksityisnäytöin!

Mh. 535 000 €   

21725938

ETU-TÖÖLÖ, KT 68 m² 
3h+avok+kph+vh

Eteläinen Hesperiankatu 28 C. Lars 
Sonckin korttelissa remontoitu koti. 
Yhtiöllä merkittävät vuokratuotot.  
E=E/2013. Ensiesittely yksityisnäytöin!

20557125

Mh. 533 498 €   Vh. 575 000 €

TAKA-TÖÖLÖ, KT 21 m²
1h+kk+kph

Valhallankatu 10 A. Ylimmän kerroksen 
hyväkuntoinen pikkukoti. Mahtava 
sijainti. Tilaisuus! E=F/2013.
Ensiesittely yksityisnäytöin!

Mh. 182 000 €  

21766898

TAKA-TÖÖLÖ, KT 45 m²
2h+k+kph

Topeliuksenkatu 10 B. Selkeäpohjainen 
läpitalon kaksio. Hyvä sijainti ja hyvin 
hoidettu yhtiö. E=E/2007.  
Esittely yksityisnäytöin!

Mh. 311 621 €   Vh. 312 000 €

 21390645

M A R K K U  H A K A L A
Kiinteistönvälittäjä LKV, KTM

markku.hakala@neliotliikkuu.fi
+358 40 486 1986
Museokatu 7, 00100 Helsinki

www.markkuhakalalkv.fi

T U L O S S A  M Y Y N T I I N

ETU-TÖÖLÖ, KT 74,5 m²
3h+avok+kph+erill.wc.
Ilmarinkatu 14 B. E=E/2013.
Mh. 635 000 €   

TAKA-TÖÖLÖ, KT 58 ²
2h+k+kph+2vh.
Ruusankatu 8 A. E=G/2013.
Mh. 397 218 €   Vh. 398 000 €

Kyseisistä kohteista on myyntitoimeksiannot. 
Niistä ei toistaiseksi voi jättää tarjouksia 

eikä sopia esittelystä.
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"Hyvä assistentti 
helpottaa  
asiantuntijan  
taakkaa."

VARAA AIKA 
MAKSUTTOMAAN
IMPLANTTIHOIDON 
ARVIOINTIIN

1200€

HAMMASIMPLANTTI 
+ KRUUNU

09 23 174

Fabianinkatu 31 C, 4 krs. 
00100 Helsinki Hammasklinikka

• Huolto ja siivous
• Rappusiivoukset
• Tuuraukset

24h päivystys 
0400 475 093

Museokatu 42 B 26
00100 Helsinki
Hi60.rei@gmail.com

• Peruspesut
• Toimistosiivoukset
• Lumiurakointi

K I I N T E I S T Ö H U O L T O

J. TIKKINEN  OY
P e r u s t e t t u  1 9 9 0

Assistentteja vai asiantuntijoita?

Viime vuosina työelämässä on 
yleistynyt ilmiö, jossa assistent-
tityötä vähennetään ja siirretään 
asiantuntijoiden tehtäväksi. 

Tämä on kaikkien osapuolten 
ammattitaidon aliarvostamista ja 
rahan hukkausta. Assistenttityö 
on omanlaistaan asiantuntijatyö-
tä ja ansaitsee arvostuksensa.

Itse työskentelen asiantuntija-
na. Vaikka olen ainakin omasta 
mielestäni erinomainen asioiden 
organisoimisessa ja esimerkiksi 
erilaisten tapahtumien järjestämi-
nen sekä ohjelmien käyttäminen 
onnistuu minulta helposti, ar-
vostan assistenttityötä. Hyvä as-
sistentti helpottaa asiantuntijan 
taakkaa. Minä pystyn keskitty-
mään oman työni kannalta olen-
naisiin asioihin.

Valitettavan yleistä nykypäi-
vänä on, että samalla kun sinun 
pitäisi suunnitella jonkin tule-
van hankkeen strategiaa, joudut-
kin järjestelemään jonkun tapah-
tuman erikoisruokavalioita tai 
kuljetuksia. Erilaisten asioiden 

hoitamiseen menee välillä aivan 
tuhottomasti aikaa ja fokus itse 
tärkeimmästä työtehtävästä ka-
toaa.  

Jokaisen meistä on nykyisin 
osattava perustoimisto-ohjelmien 
käyttäminen. Nekin kehittyvät ja 
muuttuvat koko ajan ja erilaisia 
ohjelmia tulee lisää. 

Itselläni kesti aikaa siirtyä 
Microsoft-maailmasta Google-
maailmaan. Vaikka ohjelmissa oli 
sama logiikka oli eri toiminnoilla 
eri nimet ja ne sijaitsivat eri pai-
koissa. Vaikka tekstinkäsittely on-
nistuisikin sujuvasti ei se tarkoita, 
että kuvien käsittely olisi hallus-
sa. Nakkisorminen tietotekniikan 
vieroksuja yrittää askarrella tilas-
tokuvia asiakirjan tekstin sekaan, 
kuten mieheni asiaa kuvaa itsen-
sä kohdalla. 

Assistenttityö on myös kus-
tannusasia. On aivan järjetöntä, 
että asiantuntijat ja johtajat, usein 
kovemmalla palkalla käyttävät 
työaikaansa asioihin, jotka joku 
toinen tekisi paljon nopeammin 
ja paremmin. 

Useamman kerran on kollegoi-
den kanssa kirottu kopiokoneen 
toimimattomuutta tai matkalas-
kuohjelman epäloogisuutta. 

Miksi asiantuntijat hoitavat 
tehtäviä kalliimmalla tuntihinnal-
la hitaammin kuin joku, joka asi-
an oikeasti osaisi? Kysymykseen 
en ole saanut yhtäkään järkevää 
vastausta.

Assistenttityö ei sovi kaikil-

le ja se on tunnustettava. Käytän-
nössä kyse on palveluammatista, 
jossa toisen toiveet on osattava ot-
taa huomioon. 

Assistentin ja asiantuntijan tai 
johtajan työ on parhaimmillaan 
helppoa yhteistyötä. Assisten-
tin ammattitaitoa on, että jokais-
ta asiaa ei tarvitse erikseen kysyä 
vaan tietää mitä voi tehdä ihan it-
senäisesti. 

Asiantuntijan on puolestaan 
osattava ennakoida, assistentille-
kin on suotava työrauha.

Joskus myös tuntuu, että assis-
tentin työ ei nauti sen ansaitsemaa 
arvostusta. Assistentin työtä on 
hyvin monitasoista ja osaa tehtä-
vistä voidaan pitää vähintäänkin 
asiantuntijatyönä. 

Assistentin tehtäviä tunnutaan 
vähättelevän. Välillä myös tuntuu, 
että vaikka kyse olisi toimenkuva-
uksen mukaan selkeästi asiantun-
tija tehtävästä niin nimetään teh-
tävä assistentiksi, jotta voidaan 
maksaa alempaa palkkaa. 

Johtuisiko tämäkin siitä, että 
edelleen nykypäivänä suurin osa 
assistenteista on naisia. 

Kirjoittaja on asukasaktiivi 
Rööperistä

Taru Reinikainen

Matti Niiranen
Stoppi velkaantumiselle.  Ansiotulojen 
verotusta ei saa nostaa. Kannustetaan 
ahkeruuteen ja yrittäjyyteen.
Uusi ote Helsingin etujen puolustamiseen. 
Uusi ote seniorin sote-palveluiden puolesta. 
 

 
 

www.mattiniiranen.fi Helsinki

UUSI OTE 
ASIOIHIN.

Sivistys, tutkimus ja kulttuuri ovat 
Suomen menestyksen peruskivet. 
Uusi ote luonnonsuojelun puolesta.
EU tuo vakautta ja Nato turvaa. 
Maanpuolustukselle riittävät varat. 
 

KOKOOMUS

Valtiotieteiden maisteri. Yrittäjä. Kansanedustajaehdokas.
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Matti on tavattavissa Temppeliaukion kirkon vaalipaneelissa, jonka 
vetää piispa Teemu Laajasalo keskiviikkona 7.3.2023, kello 18.00- .
Paikka: Temppeliaukion kirkko, sisään pääovesta. Lutherinkatu 3. 

matti@mattiniiranen.fi
puhelin 041 579 7523
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TÄSSÄ
NUMEROSSA 12

SIVU

4

SIVU

7

SIVU Katajanokkaseura seuraa 
tiiviisti mm. alueensa 
rantojen kehitystä

Hietsun 
hotellihankkeessa 
suuria virheitä

Meilahdessa asuva 
Kaisa Löyskä tallentaa 
hetkiä kameralle

HTH KEITTIÖFORUM 
KAMPPI (Ruoholahdenkatu 14) • ESPOO (Suomalaistentie 5) • KOUVOLA (Kouvolankatu 30) • LAHTI (Ansiokatu 2)

Markkinointi Pakkaset Kalustekauppaa jo 39 v.  • Varaa tapaaminen osoitteessa www.hth-keittio.fi

¬ NORDIC ROOTS

DESIGN
UUTUUS

VIHREÄ KEITTIÖ  
PALUU JUURILLE

Töölöläinen

Helsinki suunnittelee 		
uudistuksia sähköpotku-
lautojen turvallisempaan 
pysäköintiin keskustassa.

Helsingin kaupunki suunnitte-
lee tulevalle keväälle muutoksia 
vuokrattavien sähköpotkulauto-
jen ja polkupyörien pysäköintiin 
keskustassa ja eteläisessä kanta-
kaupungissa. Pysäköintiuudistus 
toteutettaisiin alueellisilla yhteis-
käyttöisten sähköpotkulautojen ja 
polkupyörien pysäköinnin kieltä-
villä liikennemerkeillä. Kieltoalu-
een on suunniteltu kattavan Hes-
perian esplanadin ja Pitkänsillan 
eteläpuolisen alueen kantakau-
pungissa. Lännessä raja kulkisi 
Lauttasaarensillalla. 

 ”Muutoksen tavoitteena on 
esteetön ja turvallinen ympäris-
tö kaikille liikkujille. Rajoitusalu-
een valinta perustuu maantietee-
seen, Helsinginniemi on helppo 
hahmottaa. Lisäksi uudistusten 
suunnittelussa on hyödynnetty 
aikaisemmista kyselyistä ja tut-
kimuksista saatua tietoa”, sanoo 
liikenne- ja katusuunnittelupääl-
likkö Reetta Putkonen.

Sähköpotkulautojen suu-
ret määrät ja pysäköinti ovat ol-
leet ongelmana erityisesti Helsin-
gin keskustassa. Jos uudistukset 
päätetään toteuttaa, kaupunki te-

kee sopimukset mikroliikkumi-
sen operaattorien kanssa uusien 
pysäköintialueiden käytöstä. So-
pimuksettomien operaattorien 
lautoja tai pyöriä ei saisi alueelle 
pysäköidä ollenkaan. 

Uudet pysäköintirajoitukset 
tulisivat voimaan Etu-Töölös-
sä, Kampissa, Kluuvissa, Kruu-
nunhaassa, Katajanokalla, Kaar-
tinkaupungissa, Ullanlinnassa, 
Kaivopuistossa, Eirassa, Puna-
vuoressa, Jätkäsaaressa ja Ruoho-
lahdessa.

Esimerkiksi jalkakäytävälle py-
säköiminen olisi kieltoalueel-
la tieliikennelain vastainen teko. 
Pysäköinti olisi mahdollista vain 
erillisille liikennemerkein mer-
kityille paikoille, ja operaattorit 
ohjaavat sovelluksillaan pysäköi-
mään vain näille paikoille.

Rajoitukset koskisivat yhteis-

käyttöisiä vuokrattavia sähköpot-
kulautoja ja polkupyöriä. Omalla 
sähköpotkulaudalla ja kaupunki-
laisten omilla polkupyörillä saisi 
pysäköidä entiseen tapaan. Muu-
alla Helsingissä sähköpotkulau-
tojen pysäköintiin ei tulisi rajoi-
tuksia.

Palvelujen toiminta edellyttää 
riittävän tiheää pysäköintialuei-
den verkostoa. Pysäköintipaikko-
ja on suunniteltu aukioille, toreil-
le ja kadunvarsiparkkipaikoille. 
Pysäköintialueita tulisi arviolta 
249, joista n. 132 sijoittuu autojen 
parkkiruutuihin. Näissä kohteissa 
1–2 nykyistä autopaikkaa muut-
tuisi mikroliikkumisen paikoiksi, 
ja niitä voisi tarvittaessa hyödyn-
tää myös talvisin lumen välivaras-
tointiin.

Sähköpotkulaudat 
järjestykseen

petri laaksonen

Kevään tullessa kaupunki täyttyy taas sähköpotkulautailijoista.

Temppeliaukion kirkon lisäksi 
Töölön kiinnostaviin paikkoihin 
kuuluu tietenkin läheinen Edus-
kuntatalo. Näinä viikkoina se on 
monen mielestä entistäkin enem-
män esillä. Tulevien kansanedus-
tajien valinta kiinnostaa useita 
suomalaisia ja saa ehdokkaat ja 
puolueet tulemaan esiin toreille ja 
muille foorumeille.

Myös Suomen evankelis-lute-
rilaisen kirkko tarjoaa mahdolli-
suuden tutustua ehdokkaisiin jär-
jestämällä tilaisuuksia eri puolilla 
Helsinkiä, ja tuoda keskusteluun 
ylläpitämiään asioita ja arvoja, joi-
ta ovat mm. kriisinkestävä yhteis-
kunta, turva, toivo ja luottamus 
ihmisten arjessa sekä eriarvoisuu-
den vähentäminen ja yhteiskunta-
rauha.

Nuorten hyvinvointiin panos-
taminen tuo tulevaisuususkoa sa-
moin kuin tasapainoinen alue-
kehitys rakentaa luottamusta. 
Uskonnonvapaus tuo turvaa ja 
toivoa ihmisten elämään - uskon-
tolukutaito vahvistaa keskinäistä 
ymmärrystä.

Kirkon tavoitteisiin kuuluu 
myös oikeudenmukaisuuden ja 
solidaarisuuden edistäminen, joil-
la voidaan rakentaa turvallisem-

paa maailmaa. Ilmastokestävän 
elämäntavan edistäminen on hy-
vinvoinnin perusta myös tule-
vaisuuden sukupolville. Nämä 
teemat ovat esillä "Kirkon halli-
tusohjelmassa".

Temppeliaukion kirkon edus-
kuntavaalipaneelissa tiistaina 7.3. 
klo 18 keskustellaan näistä kirkon 
tavoitteista. Mukana paneelissa 
on edustaja yhdeksästä tämän-
hetkisestä eduskuntapuolueesta. 
Panelistit ovat ehdolla Helsingis-
sä kevään vaaleissa.

Vaalipaneelin juontaa Helsin-
gin piispa Teemu Laajasalo, alku-
sanat lausuu kirkkoherra Hilkka 
Niemistö. Mukana ehdokkaista 
ovat Fatim Diarra Vihreät, Mika 
Ebeling Kristillisdemokraatit, Vil-
le Jalovaara SDP, Kristiina Kar-
tano Liike Nyt, Mikko Kärnä Kes-
kusta, Matti Niiranen Kokoomus, 
Wille Rydman Perussuomalaiset, 
Suldaan Said Ahmed Vasemmis-
toliitto ja Bertha Simojoki RKP.
Tilaisuuden jälkeen seurakuntasa-
lissa on tarjolla kirkkokahvit, jon-
ka aikana kuulijat voivat keskus-
tella ehdokkaiden kanssa.

Temppeliaukion kirkossa 
järjestetään eduskuntapaneeli

Matti Pyhtilä

Töölön seurakunta

Temppeliaukion kirkon eduskun-
tavaalipaneelin juontaa Helsingin 
piispa Teemu Laajasalo, alkusa-
nat lausuu Töölön kirkkoherra 
Hilkka Niemistö.
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Ajankohtaista

”Tämä hotellille varattu alue ympäristöineen on luokiteltu valtakunnallisesti arvokkaaksi, joten sitä tulisi myös suojella”, Eeva Eskola sanoo.

Timo Elo

Taivalsaaren hotellihanke 
on käynnistänyt vilkkaan 
keskustelun. 

”Tässä ollaan nyt kauppaamassa 
kansallismaisemaa”, Hietaniemi-
liikkeen perustanuti hmisoikeus- 
ja ympäristöaktivisti Eeva Eskola 
sanoo. Töölössä koko ikänsä asu-
nut Eskola on kauppakorkeakou-
lussa opiskellut entinen yrittäjä ja 
lentoemäntä, joka parhaillaan vii-
meistelee naisyrittäjien ja -johtaji-
en menestymistä käsittelevää väi-
töskirjaansa.

Haastattelua tehdessä Taival-
saaren hotellikiinteistön vaiheet 
alkavat muistuttaa salapoliisiker-
tomusta, jonka käänteiden seu-
raaminen alkoi Eskolan toimesta 
runsas vuosi sitten.

”Osallistuin 19.11.2021 Keskus-
takirjasto Oodissa tilaisuuteen, 
jossa Helsingin kaupungin asema-
kaavoituspalvelun edustaja Janne 
Prokkola kertoi kuulijoille, että 
Töölöön on tulossa kylpylä. Siis 
kylpylä, hotellista ei sanaakaan! 
Silloin ymmärsin, että tässä har-
hautetaan ihmisiä perusteellises-
ti. Jossain vaiheessa oli ollut esillä 
havainnekuvia Töölöön tulevasta 
hotellista, joiden paikantaminen 
jäi epäselväksi.”

”Päätin ottaa asioista selvää. Il-
meni, että kaupunki oli vuonna 
2012 ryhtynyt konsulttien avul-
la etsimään investoria, jolle voisi 
myydä palan kulttuurimaisemaa. 
Hotelli sijoittuisi Taivalsaaren ja 
Hietaniemen uimarannan alueel-
le, noin 100 metriä Hietaniemen 
hautausmaasta.’’

Taistelu Hietaniemen valta-
kunnallisesti merkittävän kult-
tuuriympäristön tuhoamista vas-
taan, Töölön vapaiden rantojen 
sekä luonnon puolesta alkoi jo 20 
vuotta sitten.

’’Sotaveteraanit ovat ottaneet 
kantaa hotellin suunnitteluun. He 
olivat valmiita uhraamaan elä-
mänsä puolustaakseen niitä arvo-
ja, joita nyt uhataan tuhota: sisä-
saariston maisema, pääkaupungin 
keskeinen kulttuuriperintö, asuk-
kaiden yhteinen olohuone sekä 
lukuisten veteraanikumppanei-
den viimeisen leposijan ympäris-
tö”, kirjoitti Hietsun puolustajien 
perustaja Joachim Stark 1.5.2005 
Helsingin Sanomien mielipide-
osastolla.

Hotellihankkeella on kova 
vastustus. Alue ei todellakaan ole 
mitään tavallista rakennusmaata, 
jota kaupunki nyt pitää kauppa-
tavarana.

’’Hotellihanke on eettisesti ja 
moraalisesti virhe. Historiaa ja 
kaupunkikuvaa ajatellen. Myös 
merta, luontoa ja kaupunkilaisten 
hyvinvointia. Hanke on täysin al-

kutekijöissä, ilman rakennus- tai 
muitakaan lupia. Ellei kaupungin 
päättäjät ymmärrä, niin Soulma-
den Thomas Schlereth toivotta-
vasti ymmärtää vetäytyä suunni-
telmasta.”

”Muutosasemakaavan valmis-
telu aloitettiin jo 1990-luvun lo-
pulla. Silloinen Töölö-Seura, toi-
sin kuin nykyinen, vastusti sitä ja 
vei 2004 valmistuneen kaavan lo-
pulta oikeusprosessiin asti, halut-
tiin suojella herkkää kulttuurimai-
semaa. Hietaniemen hautausmaa, 
uimaranta ja koko Seurasaaren-
selkä on tunnettu kautta Suomen. 
Nyt tämäkin ranta ja suosittu 
viehralue uhkaa tuhoutua. Monet 
lapset ja nuoret ovatkin pyytä-
neet: Pelastakaa meidän Hietsu!”

’’Kaavan vahvistuttua 2009 se 
siirrettiin pöytälaatikkoon, kun-
nes kaivettiin sieltä 2012. Kau-
punki haki konsulttien avulla in-
vestoijaa. Kotimaiset isot yritykset 
tekivät laskelmia, eikä yksikään 
niistä ollut kiinnostunut asiasta. 
Vuonna 2019 haaviin osui sak-
salainen Arcon Vermögensver-
waltung GmbH + Co. KG-yhtiö. 
Tämä kiinteistösijoittaja oli päät-
täjille tarpeellinen vaihtoehto, 
olihan Helsingin kaupunki jo ai-
kaisemmin kertonut hakevansa 
kansainvälisiä hotelli-investointe-
ja. Helsingin seudulla on tällä het-
kellä rakentuvia tai suunniteltuja 
hotelleja noin 40. Kysyn onko siis 
tarpeen uhrata kaikille suomalai-
sille, myös turisteille, arvokas vir-
kistys-ja kulttuuriympäristö.”

”Kaupungin edustajat – por-
mestaria myöten – ovat puhuneet 

vain kylpylästä. Myös Töölö-Seu-
ran hallitus puhui vielä keväällä 
kylpylästä, jolloin ihmisten mie-
liin nousi helposti jonkinlainen 
uusi Serena, jossa lapsiperheet 
voisivat viettää yhteistä aikaa. 
Totuus on kuitenkin se, ettei tä-
hän kohteeseen ole lapsiperheil-
lä mitään asiaa. Tämä on todet-
tu 27.4.2022 pidetyssä Helsingin 
kaupungin verkkotilaisuudessa, 
jossa kaksi kertaa sanottiin, että 
hotelli ei ole lapsille. Ei lapsille.”

”Hotellihanketta on markki-
noitu muun muassa väitteellä, et-
tä sinne voi kuka tahansa men-
nä istumaan, lukemaan kirjoja 
ja kokkailemaan. Fakta on, että 
1.12.2022 pidetyssä hotellihan-
ketta ajavan Soulmade-yhtiön ti-
laisuudessa kaupungin edustaja 
sanoi suoraan, ettei tällainen voi 
toteutua, koska viereisellä uima-
rannalla käy päivittäin satoja ih-
misiä. Miten olisi mahdollista, että 
kuka vain voisi tulla hotelliin esi-
merkiksi syömään eväitään?” 

”Haluaisin kysyä, miksi hanket-
ta on markkinoitu täysin valheel-
lisin mielikuvin, vääriä tietoja ja-
kamalla sekä salaamalla. Mitään 
oleellista ei ole kerrottu, vaikka 
tämän luokan hankkeissa tulisi 
olla avoin ja aidossa vuorovaiku-
tuksessa kaupunkilaisten kanssa 
alkaen suunnitteluvaiheesta. Tai-
valsaaren suosittu lasten kesä-
teatteri irtisanottiin kuukaudes-
sa, myös venekerho, koirapuisto 
poistuu kokonaan ja kohta padel-
kentät. Riski ympäristötuholle on 
ilmeinen, myöskään hankkeen-
kustannuksia ei avata jne.”

Eskola kertoo kaupunkilaisten 
laatineen muistutuksia AVI:lle 
vesiluvasta koskien meren ruop-
pausta ja täyttöä sekä kaupunki-
ympäristölautakunnalle, joka on 
hyväksynyt puisto-ja katusuunni-
telman.

”Taivalsaari on tärkeä viher- ja 
virkistysalue, jonka alueella elää 
liito-orava. Suojellulla Taivalluo-
dolla pesii erittäin uhanalainen 
selkälokki. Ihmiset tuntevat nor-
pan ja ovat kauhuissaan, jos yksi-
kin norppa kuolee. Sen sijaan sel-
kälokista vain harva on tietoinen, 
vaikka se on ihan samalla tavalla 
erittäin uhanalainen laji.”

”Kaupunki on suunnittelee käy-
tännössä1,2 hehtaarin rantatontin 
myymistä arvokkaasta kulttuu-
riympäristöstä, johon tulisi noin 
Pikkuparlamentin kokoinen ra-
kennus. Massiivisen hotellin sta-
biliteetti vaatii valtavaa meren 
ruoppausta ja meren täyttöä. Laa-
jennus on merkitty muutosasema-
kaavaan vuonna 2004. Sen myötä 
poistuisi rannan kaunis poukama. 
Poukaman alueella viihtyvät esi-
merkiksi omaa rauhaa hakevat 
opiskelijat ja lapsiperheet eväsret-
kellä. Taivalsaaren luonnonmu-
kaiset rannat on lukuisten vesilin-
tujen aluetta. Äärettömän tärkeät 
rannat ympäri vuoden pienistä 
päiväkotilapsista ja lukiolaisista 
alkaen tähtitaivaantarkkailijoil-
le, lenkkeilijöille ja maastopyöräi-
jöille.’’

”On hyvä tietää, että suunnit-
teilla oleva Soulmade on ennen 
kaikkea businesshotelli, johon tu-
lee 160 business-luokan huonet-

ta ja 45 superior huonetta. Lupa-
prosessissa luvut ovat ‘heitelleet’, 
205 on kuitenkin suunnitelmassa. 
Rakennus ylittää kaavan jopa 2,4 
metrillä, poikkeuslupia haetaan 
myös usealle kaavan ylittävälle li-
särakennukselle. Merikannontien 
puolelle rakennetaan ilmastoin-
tia varten 1,5 –2 metriä korkeita 
ulokkeita. Kaikki puut kaadetaan 
koko Taivalsaaren ja Taivallah-
den alueelta aina Mestaritallille 
asti. Kerrotaan puiden ja pensai-
den istuttamisesta, jokainen meis-
tä tietää, että nämä istutukset ovat 
vähintään 10 vuotta päästölähtei-
tä. Ennenkuin puusta tulee hiili-
nielu, aikaa kuluu helposti 30-50 
vuotta. Männyn, mikä on viimei-
nen ehdotus sovitella puiden kaa-
toa, kasvuaika korkeaksi on noin 
100 vuotta. Toteutuessaan hotel-
lihanke muuttaisi rannan maise-
man Seurasaaresta asti.’’

Eskola toteaa hankkeen olevan 
etenkin ympäristölle haitallinen.

”Suunnitellun hotellin tontil-
la on aikoinaan ollut muun mu-
assa sementtivalimo ja automaa-
laamo, toiminnan aikana maaperä 
on pilaantunut. Toki kaupunki pi-
tää edelleen alueella laitonta kaa-
topaikkaa. Rakennuksen raskain 
osa sijoittuu alueen pehmeim-
pään maaperään, täytetylle kan-
nakselle. Hotellille on suunniteltu 
75 autopaikkaa rakennuksen alle, 
kaivauksen jälkeen alue paalute-
taan. Helsingin kaupunki eli me 
kaupunkilaiset maksaisimme pi-
laantuneen maan poistamisen ja 
puhdistuksen, kuten myös meren 
ruoppauksen, läjityksen ja täytön. 

Pelastetaan meidän Hietsu!
juha laitalainen
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Villa Vuoranta on osa suomalaista Päiväkumpu-perheyritystä. Lue lisää asumisratkaisuistamme osoitteesta villavuoranta.fi

Tässä on hyvä.

Villa Vuoranta,korkeatasoinen ja viihtyisä hoitokoti meren rannalla Helsingin Vuosaaressa avataan pian!
 
Villa Vuorannassa on tarjolla hyvää elämää, joka merkitsee turvallisuutta, palveluja ja yhteisöllisyyttä. Villa 
Vuorannassa kohtaaminen on aina kunnioittavaa ja arvostavaa. Osaava moniammatillinen tiimimme varmistaa,  
että jokainen asukas nauttii elämäniloisesta arjesta juhlineen.

Tarjoamme tasokasta ympärivuorokautista palveluasumista sekä senioriasumista kotihoidon palveluilla.
Villa Vuorannassa on myös viihtyisiä ja monikäyttöisiä tiloja varattavissa läheisten yksityiskäyttöön.

USKONTO JA POLITIIKKA
Vaalit lähestyvät - ovatko politiikan arvot täysin maallis-

tuneet? Mikä on uskontojen rooli? Onko Jumalan olemassa-
olo poliittinen kysymys? Ovatko kansainvälisen politiikan 

jakolinjat uskonnollisia? Oliko Jeesus kenties kommunisti, 
demari vai vihreä? Keitä ovat nykypäivän fariseukset?

Paneelissa keskustelevat kansanedustajaehdokkaat 
Ilkka Kantola (SDP), Markku Kivinen (Vas) ja Minna 

Lindgren (Vihr) Töölön kirjaston Mika Waltari-salissa 
keskiviikkona 15.3. klo 17-18.30. Tervetuloa!

Kutsuvat tätä esirakentamisek-
si. Maaperää koskevia tuloksia ei 
kerrota. Ei myöskään kustannuk-
sia.’’

”Vuonna 2005 professori Mai-
ja Rautamäki ohjasi hotellihank-
keen ympäristövaikutusten ar-
viontia selvittävää työryhmää. 
Taivalsaaren maaperästä arvioi-
tiin pilaatuneeksi, ohjearvotason 
ylittävää maa-ainesta n. 17000m3. 
Mereen rakennettavan hiekkaran-
nan toteuttaminen arvioitiin mo-
nella tapaa ongelmalliseksi. Uusi 
täyttö arvioitiin myös ekologisesti 
ja maisemallisesti arveluttavaksi. 
Missä on hotellihankkeen ympä-
ristövaikutusten arvionti vuon-
na 2023 kaavasta vuodelta 2004? 
Maankäyttö-ja rakennuslain mu-
kaan 13 vuotta on yhteiskunta-
kehityksessä aika jolloin maail-
ma muuttuu, vanha kaava tulee 
käsitellä asukkaiden kanssa vuo-
rovaikutuksessa uudelleen. Vuon-
na 2004, jolloin kaavasta on käyty 
keskustelut, oli tilanne täysin toi-
nen. Puhutaan sitten ihmisten hy-
vinvoinnista, vapaiden rantojen ja 
viheralueiden tarpeesta tai ilmas-
ton hätätilasta.’’

”Jatkossa ruopattaisiin koko 
ranta-alue Mestaritallille asti. Eli 
massiivinen hanke suunnitellaan 
kaupunkilaisia aidosti kuulemat-
ta ja pyritään edistämään väärin 
argumentein, katutyön kaukoläm-
pöputkia kutsutaan vesijohdoksi 
jne. Ilmiselvää viherpesua.’’

”Ympäristövahinko on toden-
näköinen, kun ryhdytään ruop-
paamaan meren pohjaa, josta 
nousee sedimenttiin sitoutuneita 

myrkyllisiä aineita sen sijaan, et-
tä annettaisiin merenpohjan olla 
entisellään ja peitettäisiin saaren 
maa-alue välttämättömiltä osin. 
Hankkeessa on ympäristökata-
strofin ainekset koossa.”

”Kaiken lisäksi Helsinki mai-
nostaa itseään merellisenä kau-
punkina, mutta jos ajatellaan vaik-
kapa Pietilöiden suunnittelemaa 
Mäntyniemeä ja sieltä Suomen 
tasavallan presidentin vieraille 
avautuvaa näkymää Seurasaaren-
selälle, ei voi kuin ihmetellä val-
tavan massiivisen hotellirumiluk-
sen valoineen ilmestymistä siihen 
pilaamaan maisemaa.”

”Sanoisin, että hanke on ver-
rannollinen Kämpiin, businessho-
telliin, jossa on spa. Kuka tahan-
sa voi mennä sinnekin istumaan, 
käyttämään läppäriä ja ostamaan 
kahvit, mutta jos sinne meni-
si vaikkapa jokin nuorisojoukko 
rannalta, tai roadman-porukka 
lähiöstä kuluttamaan aikaa, se ei 
varmaankaan onnistuisi.”

”Hotellihanketta on mielestäni 
yritetty kaupata väärillä argumen-
teilla, eikä kaupunkilaisilta ole ky-
sytty, mitä he haluaisivat. Lohdu-
tukseksi projektin hankejohtaja 
Petra Rantalainen on todennut, 
ettei Soulmadekaan ole saanut 
kaikkea haluamaansa. Heille on 
kuitenkin mm. luvattu oma ran-
ta, oma laituri ja rakennusvalmis 
tontti ja rakennettu puisto. Aino-
astaan Sigurd Frosteruksenpuis-
ton, lähinnä hotellin takapihan, 
hinta kaupunkilaisille on 5,2 milj. 
euroa. Muita lukuja ei kerrota. 
Kun paikalliset asukkaat aiemmin 

esittivät pyynnön saada Taivalsaa-
reen vaikkapa penkkejä, ison gril-
lialueen, kukkia, istutuksia, lasten 
leikkipaikkoja tai talviuintipaik-
kaa, vastausta ei tullut.”

”Mieleeni tulee Erik Bruunin 
hieno Helsinki-juliste. Juliste ku-
vaa Helsingin identiteetille tärkei-
tä kohteita. Kuvaa Hietaniemen 
aluetta kertoen mistä lopulta on 
kysymys. Hietaniemi on kuvattu-
na alkaen Lapinlahden sairaalan 
rannalta ja ylittää Taivalsaaren. 
Hietaniemi ei ole vain alue, jossa 
on uimaranta ja Taivalsaaren alue, 
minkä voi heittää kauppatavarak-
si. Siellä on myös Hietaniemen 
hautausmaa sankarihautoineen, 
haudattuna muun muassa kaikki 
maamme presidentit ja moni sota-
sankari, meidän kaikkien läheisiä 
ja ystäviä. Sitäkin kautta ympäris-
tö ilmentää Suomen historiaa ja 
kulttuuria.”

”Kaupungin tulisi huolehtia 
asukkaiden hyvinvoinnista uima-
rantoineen, lenkkeilyalueineen ja 
kulttuurikohteineen. Päättäjien 
olisi aiheellista miettiä, kauppaa-
vatko he kaupungin tulevaisuut-
ta. Yksikään yritys, ei myöskään 
kaupunki, säily elinvoimaisena 
Helsingin kaupungille ominaisilla 
toimilla. On kysytty miksi käytän 
aikaani tähän taisteluun. En aja 
omaa asiaani, vaan lasten ja nuor-
ten, luonnon ja kulttuuriympäris-
tön asiaa. Meidän kaikkien tule-
vaisuutta”, Eeva Eskola toteaa.�

P Y Y D Ä   M AINO    S TA R JOU   S :  ilmoitukset@paikallislehdet.com



6 Töölöläinen   Nro 5  I  23

MA-PE 10-18 •  L A 11-15  •  BULEVARDI 14

Mittapäivät  1 .3 .-25.3.2023
kaikki  mittat i laustuotteet  -20%

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

SAUMA_150x154_SPRING23.pdf   1   14.2.2023   15.32

TARU 
REINIKAINEN

#sinuntarusi www.tarureinikainen.fi

Ma
ks

aja
: T

ar
u R

ein
ika

ise
n t

uk
iyh

dis
tys

 ry
 

MINULLE TÄRKEITÄ ARVOJA OVAT TASA-ARVO JA
YHDENVERTAISUUS JA NIIDEN ETEEN TEEN TÖITÄ
PÄIVITTÄIN. TASA-ARVOA JA YHDENVERTAISUUTTA
EDISTÄVIÄ PÄÄTÖKSIÄ SEKÄ TEKOJA TARVITAAN NIIN
TYÖ- JA PERHE-ELÄMÄÄN KUIN LASTEN JA
VANHUSTEN HOITOON.

• Työelämän ja koulutuksen asiantuntija,  
   sopimusneuvottelija 
• Yhteisöpedagogi (YAMK)
• Julkisoikeuden maisteriopiskelija
• IndustriAll Eurooppa lääke- ja kemian-
   teollisuuden verkoston puheenjohtaja
• SDP Helsinki 1. varapuheenjohtaja 
• Helsingin Satama Oy hallituksen jäsen 

HELSINKI
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Kulttuuri

Valokuvaus

Töölöläinen 
Harri Markkula

Medianomi Kaisa Löyskän 
työ valokuvaajana kuvittaa 
maisemia ja ihmisiä.

Kaisa Löyskä on Meilahdessa 
asuva vastavalmistunut digitaali-
sen viestinnän medianomi ja va-
lokuvaaja. Hänen ja Esperi Caren 
valokuvanäyttely On ilo kohdata 
sinut lähtee kevättalvella kiertä-
mään maakuntia..

Löyskän valokuvausharrastus 
alkoi isovanhempien lahjoitta-
masta digikamerasta. Aluksi syn-
tyi kaikenlaisia otoksia, esimer-
kiksi luonto- ja henkilökuvia. 
Niitä tallentui IRC-Galleriaan, jo-
ka edelsi Facebookia kuvien jul-
kaisufoorumina. Samalla Löyskä 
kirjoitti kuvallista blogia. Omaksi 
iloksi kuvaamisen rinnalle tulivat 
myöhemmin erilaiset potretti-, se-
kä yritys- ja hääkuvaukset.

”Jossain kohtaa kamera vaihtui 
parempaan ja tekniikkakin kehit-
tyi. Aloin myös ymmärtää parem-
min muun muassa sommittelua, 
rajausta ja valaistusta. Mitä enem-
män kuvasin, sitä paremmin tun-
sin kehittyväni valokuvaajana ja 
aloin jo saada myös joitakin työ-
tarjouksia.”

Vähitellen Löyskälle vahvis-
tui ymmärrys siitä, että rakkaas-
ta harrastuksesta voi tehdä myös 
työn. 

”Valokuvaus tuottaa minulle 
lapsenomaista iloa.” 

Löyskä valmistui Metropolia 
Ammattikorkeakoulun digitaa-
lisen viestinnän linjalta. Hänen 
opinnäytetönsä aiheena oli digi-
riippuvuus.

”Halusin tuoda esille sen, miten 
paljon ajankäytöstämme kuluu 
näyttöjä tuijottaen. Vaikka pidän 
valokuvaamisesta, välillä myös 
tietoisesti päätän, etten halua kan-
taa mukanani sen enempää puhe-
linta kuin kameraakaan voidak-
seni keskittyä kokemaan hetken 
sellaisenaan.”

Osana opintojaan Löyskä sai 
viestinnän ja markkinoinnin har-
joittelupaikan Esperi Carelta. Yk-
si hänen tehtävistään oli toteuttaa 
valokuvanäyttely hoivatyön teki-
jöiden arjesta. Työstä koostettiin 
myöhemmin On ilo kohdata si-
nut valokuvanäyttely. Kuvien li-
säksi hän tuotti myös haastattelu-
jen tekstit.

”Projekti oli sekä merkityk-

sellinen että antoisa, sillä pääsin 
tapaamaan hoitajia ja opin sitä 
kautta paljon hoivatyöstä.”

”Toinen minulle merkitykselli-
seltä tuntuva kuvausaihe voisivat 
olla ulkonäköpaineet. Ajassamme 
monet pelkäävät olla viallisia ja 
etteivät riitä sellaisina kuin ovat, 
sillä ulkoa päin tulevat paineet 
ovat kovat. Haluaisin ottaa voi-
maannuttavia kuvia erilaisista ih-
misistä. Kuvien avulla voisin tuo-
da ihmisten kaunista erilaisuutta 
esiin, ja kuvattavat näkisivät itsen-
sä toisen ihmisen silmin.”

”Myös filmikuvaukseen palaa-
minen kiinnostaisi, sillä sitä olen 
joskus harjoitellutkin. Haluaisin 
myös oppia filmikuvien vedosta-
mista itse. Se voisi antaa työhöni 
lisäjännitystä ja samalla tuoda sii-
hen uuden oppimisen kokemuk-
sia. Omien kuvien vedostus olisi 
luonteva jatko kuvien käsittelylle. 
Olen myös tehnyt paljon musta-
valkokuvausta.”

Töölöläinen 
Harri Markkula

Medianomi-opinnoissaan Kai-
sa Löyskä pääsi työharjoitteluun 
Esperi Care Oy:lle. Osana työtä 
oli valokuvata hoitajia projektiin, 
jonka tavoitteena oli tuoda esil-
le hoitotyön arkea iloineen, suru-
ineen ja koskettavine tarinoineen.

 "Se kuulosti heti unelmaprojek-
tilta”, Löyskä hehkuttaa.

Työstä seurasi valokuvanäyttely 
”On ilo kohdata sinut”. Maakun-
takierrokselle lähtevällä näytte-
lyllä halutaan nostaa hoiva-alan 
arvostusta ja tuoda hoivatyönteki-
jöiden tunteita herättämät tarinat 
koskettamaan sen katsojia. Näyt-
telyssä hoitajat kertovat omanlai-
sensa arjen tarinan

.”Sain tilaisuuden toteuttaa it-
senäisesti valokuvaprojektin, jos-
sa hoitajat pääsivät valokeilaan. 
Työni keskiössä olivat hoivako-
tien arki, kohtaamisten merkitys 
ja hoitotyön tärkeys. Halusin kes-
kustella alan työntekijöiden kans-

sa avoimesti työn hyvistä ja huo-
noista puolista.” 

”Nykypäivän hoivatyön kasvot 
ovat moninaiset. Tästä syystä mi-
nulle oli tärkeää saada projektiin 
kaikenikäisiä naisia ja miehiä eri 
kulttuuritaustoista, jotta erilaiset 

ihmiset ja heidän tarinansa pää-
sisivät esille.”

Valmiin näyttelyn muodostavat 
kuvat teksteineen, jotka Löyskä 
on koostanut keskustelu- ja ku-
vaustuokioista. Haastattelut on 
editoinu tarinoiksi Esperin vies-
tintäpäällikkö Kaisu Lehtomaa-
Digha.

”Projektin aikana pääsin tapaa-
maan ihmisiä, jotka jäivät vah-
vasti mieleen. Opin paljon uutta 
hoiva-alan arjesta, ja siten arvos-
tukseni alaa kohtaan lisääntyi. 
Sain paremman käsityksen alan 
todellisesta arjesta, josta julkisuu-
dessa välittyvä kuva jää yksipuo-
liseksi. Hoivatyö ei ole pelkkää 
pillereiden jakamista, vaan ennen 
kaikkea ihmisten kohtaamista ja 
läsnäoloa.”

”Toivon, että näyttely onnistuisi 
herättämään ajatuksia ja tunteita, 
lisäämään hoivatyön ymmärrystä 
ja arvostusta sekä rikkomaan ste-
reotypioita hoitajista.”

Vivian on yksi Kaisa Löyskän 
kuvaamista lähihoitajista.

Kaisa Löyskä kuvasi lähihoitajien arjen työn näyttelyksi. 

Mikko Käkelä / Laatukuva

Hetkien tallentamista

Aitoja kohtaamisia ja läsnäoloa
Kaisa Löyskä

Lipunmyynti (09) 4342 510, ti klo 11–17 ja  
ke-pe klo 11–14, Erottajankatu 5, 00130 Helsinki

avoimetovet.fi

T A L V I S O T A
ENSI-ILTA 8.3.2023   
ESITYKSET 7.3.–29.4.2023

PA I K A L L I S TA  A S I A A  V U O D E S TA  1 9 78
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Perhesalaisuuksia Töölössä
Markus Pentikäinen

Kirja

Töölöläinen 
Minna Karila

Syksyllä tulee kuluneeksi 	
50 vuotta siitä, kun Outi 
Pakkanen julkaisi ensim-
mäisen dekkarinsa Murhan 
jälkeen mainoskatko. Paljolti 
Etu-Töölöön ja Sinebrychoffin 
puiston laitamille sijoittuva 
Pullonkerääjä on hänen 	
30. romaaninsa. 

Oliko rikosgenre sinulle selkeä 
valinta, kun aloitit kirjoittamisen? 

”Siihen aikaan mikään ei ollut 
minulle selkeää. Asuin bestikse-
ni kanssa kimppakämpässä Dag-
marinkadulla, romanssini oli juu-
ri romahtanut ja kaikki oli kurjaa. 
Äitini seurasi tilannetta sivusta ja 
ehdotti, että järkevä vaihtoehto 
surussa rypemiselle voisi olla dek-
karin kirjoittaminen. Olin lukenut 
kaikki Maria Langin ja Georges 
Simenonin rikoskirjat ja ajatte-
lin, että voisinhan minä kokeilla. 
Harrastusmielessä aloin kirjoit-
taa dekkareita päivätyöni ohessa. 
Vasta vuonna 1993 avioeroni jäl-
keen rupesin suhtautumaan kir-
joittamiseen tosissani”, kirjailija 
Outi Pakkanen kertoo.

Mitä kotikaupunginosa kertoo 
ihmisestä?

”Se kertoo paljon. Vuosia sitten 
sanoin pojalleni haluavani muut-
taa Lauttasaaresta stadiin, mutta 
en osannut päättää, olisiko Puna-
vuori vai Töölö minun kaupun-
ginosani. Tuolloin parikymppi-

nen poikani sanoi heti, että Töölö. 
Töölössä on porvariston hillittyä 
charmia, avaruutta, isoja kortteli-
pihoja ja meri lähellä. Jos Puna-
vuorta ja Töölöä verrataan, Pu-
navuori on enemmän hipsterien 
kaupunginosa, Töölö taas aikuis-
ten. Töölö miellyttää minua myös 
siksi, että siellä on niin paljon fun-
kista.” 

Mainittakoon, että yksi Pullon-

kerääjän henkilöhahmoista on 
aktiivinen Töölö-Seura ry:n jäsen.

Pakkanen kertoo kirjoittavansa 
aina ihmisten, ei rikosten kautta. 
Perhesalaisuudet ovat hyvää raa-
ka-ainetta rikostarinoille. Sellais-
ta setvitään myös Pullonkerää-
jässä. 

”Muutamassa kirjassani ei ta-
pahdu murhaa ollenkaan, mutta 
rikoksen uhka pitää koko ajan ol-
la taustalla. Haluan rakentaa ta-

rinani niin, että lukija tutustuu 
henkilöihin pikkuhiljaa: joihin-
kin hän kiintyy, toisia hän alkaa 
ehkä inhota.”

Monien kirjojesi vakiohahmo, 
graafikko Anna Laine on julkais-
sut oman ruokakirjansakin. Vas-
taako Anna Laineen maku sinun 
makuasi? 

”Vastaa. Mutta Anna Laine ei 
ole alter egoni missään muussa 
kuin ruoka-asioissa. Anna jäi kir-
joihini, koska lukijat pitivät hä-
nestä, erityisesti hänen kokkai-
luistaan ja resepteistään” 

Onko Anna Laine ikääntynyt 
luonnollista tahtia? 

”On hän ikääntynyt, vaikka An-
nan tarkkaa ikää ei mainitakaan. 
Hän kommentoi paljon stadia ja 
sen kehitystä, joten hänen on täy-
tynyt kasvaa sen mukana. Esimer-
kiksi Reijo Mäen turkulainen Jus-
si Vareshan sen sijaan ei vanhene 
koskaan.”

Kirjoissasi on aina myös koira. 
Onko koira hyvä tapa törmäyttää 
erilaisia ihmisiä toisiinsa? 

”On, ilman muuta. Minulla on 
ollut paljon hoitokoiria. Lautta-
saaressa tunnen monia, joiden 
kanssa on tullut juteltua kaiken-
laista, vaikka en tiedä näiden ih-
misten nimiäkään. Tunnen heidät 
vain tiettyjen koirien äiteinä tai 
isinä”, Outi Pakkanen toteaa.

Pullonkerääjä sai innoitusta 
Helsingin Sanomien jutusta. Sii-
nä kerrottiin nuorestaparista, joka 
käveli paljain jaloin pitkin puisto-
ja keräillen pulloja ja tölkkejä. He 
eivät tehneet sitä tienatakseen ra-
haa, he nauttivat pimeydestä ja 
siistimisestä. 

”Uutisesta syntyi henkilöhahmo 
Amos, kirjan toisen päähenkilön 
Isabellan esikuva taas on entinen 
naapurini. Nimet ovat usein han-
kalia, ne saattavat kirjoittaessa 
muuttua, kun joku hahmo ei lo-
pulta olekaan vaikkapa Riitan nä-
köinen.”

”Nautin kirjojen taustatyöstä, 
mikä on käytännössä kuljeske-
lua ympäri kaupunkia, istuskelua 
kahviloissa, ihmisten ja heidän 
puhetapansa tarkkailua. En pen-
go arkistoja, koska kirjoitan aina 
tästä päivästä. Tosielämän rikos-
tapaukset eivät myöskään kiin-
nosta minua. Mutta minua kieh-
too kaikki se, mikä liikkuu ajassa: 
olen käsitellyt mm. keski-ikäisen 
naisen näkymättömyyttä, narsis-
mia, synnytyksen jälkeistä masen-

nusta, naisen ja äidin väkivaltaa, 
nuorten halua tulla kuuluisaksi 
hinnalla millä hyvänsä.” 

Pullonkerääjässä sivutaan 
myös korona-aikaa. 

”En halunnut tehdä koronakir-
jaa, mutta korona oli pakko ottaa 
jotenkin mukaan, koska kirja si-
joittuu juuri siihen aikaan.”

Vuosien varrella Pakkanen ker-
too kritisoineensa monia Helsin-
gin uusia asuinalueita. 

”Kun aloitin kirjoittamisen, 
Ruoholahdessa oli vain lautatar-
hoja ja rengasfirmoja. Jätkäsaari 
on rakennettu järkyttävän ahtaas-
ti ja korkeasti. Välillä olen käynyt 
Espoon puolella haukkumassa 
nyky-Tapiolaa.” 

Närkästyvätkö paikalliset asuk-
kaat, kun haukut heidän kaupun-
ginosaansa? 

”Närkästyvät. Minulla on kriit-
tinen suhtautuminen myös omiin 
kotikulmiini Lauttasaareen. Olen 
kuvannut myös Forumin nousun 
ja Kampin muotoutumisen. Yli-
voimaisesti eniten saan palautet-
ta kaupunkikuvauksesta, ruokare-
septeistä ja Anna Laineesta, tässä 
järjestyksessä”, kirjailija Outi Pak-
kanen kertoo.

Rafael kurkisti ympärilleen. Toi-
sella puolella vähän kauempana 
näkyi Hernesaaren teollisuusra-
kennuksia ja Eiranrannan kallis 
asuinkortteli, edessäpäin Merika-
tu vanhoine jugendhuviloineen 
ja komeine kerrostaloineen, py-
säkin tuntumassa iso parkkialue, 
siinä vieressä muutama vene tal-
viteloilla, takana meri. (Ote Ou-
ti Pakkasen romaanista Pullon-
kerääjä) 

”Paavo Haavikko on sanonut, 
että kirjassa on vain kaksi todel-
la tärkeää lausetta: ensimmäinen 
ja viimeinen. Tässä kärjistetys-
sä kommentissa on vinha totuus. 
Nykyisin minulla on aina viimei-
nen lause mietittynä, kun alan kir-
joittaa uutta kirjaa. Kun minulla 
on se viimeinen lause, olen kuin 
maratoonari, joka menee maa-
lia kohtia, vaikka kirjoittaminen 
kuinka takkuaisi.” 

Jos Pakkasen haaveet toteutu-
vat, ensi vuonna hän kirjoittaa 
Töölössä.

Soita ja varaa aika 
09 586 8150  

Maksat meillä  
vain todelliset  

hammashoitokulusi  
– emme veloita  

toimistomaksua!   

Freda 77
apollonianhammaslaakarit.fi

Lumikuningatarpäivät

Tule ihailemaan runsaina kukkivia Himalajan rinteiden valkoisia lumikuningata-
rorkideoita. Suomen Orkideayhdistyksen jäsenet ovat tuoneet mukanaan myös 
omia kukkivia orkideoitaan ja vastaavat kävijöiden orkideakysymyksiin. Helsingin 
talvipuutarha, Hammarskjöldintie 1 A, la 4.3. - ma 6.3. klo 10-16. Vapaa pääsy.

Outi Pakkasen Pullonkerääjä-kirja sai innoitusta Helsingin Sanomien 
artikkelista.

Ilari Hautamäki: Flux

Ilari Hautamäen (s. 1983) uusien maalauksien nimet antavat osviittaa tuoreesta suunnasta. Taiteilijan 
Flux-näyttely on täynnä virtaa. Muutostilassa oleminen, sen kokeminen ja hyväksyminen on yksi Hautamäen 
lähtökohdista näyttelyn taustalla. Uusissa maalauksissa liike on läsnä energiana, kasvuna, eri elementtien 
kimpoilevana sommitteluna. Helsinki Contemporary, Bulevardi 10, 26.3. asti ke-pe klo 12-18, la-su klo 12-16

”Muutamassa 
kirjassani ei tapahdu 
murhaa ollenkaan, 
mutta rikoksen uhka 
pitää koko ajan olla 
taustalla. 
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Kauppakeskus Liila
Martinsillantie 10, Espoo, Suomenoja
puh.  +358 40 582 3032

Kauppakeskus Lanterna
Varikkotie 2, Helsinki
puh.  +358 20 730 4071aitokaluste.fi

SÄNKYMYYMÄLÄSÄNKY- JA SOHVAMYYMÄLÄ

Voimassa 31.3.2023 asti Voimassa 31.3.2023 asti

KOTIMAISET
SOHVAT

KORISTE-
TYYNYT X 2
KAUPAN-
PÄÄLLE-20%

Kotimaiset sohvat ja sängyt

SUORAAN VALMISTAJALTA
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Paula Rusokallion Mannerheimintien värikkäällä kellaristudiolla valkoiset paperit odottavat taidesukeltajia. 
Rusokallio on saanut innovatiiviselle maalauspohjalleen Suomen ja EU:n patentin.

Työpaja

Töölöläinen 			 
Minna Karila

Taiteilija Paula Rusokallio 
on kehittänyt Taidesukellus-
metodin, jossa pyritään 
taiteen myytin murtamiseen.

”Tämän päivän työelämän suu-
rimpia ongelmia ovat kovat tavoit-
teet ja tiukat deadlinet. Tapana on 
ohittaa tunteet ja siirtyä suoraan 
suorittamiseen. Taiteen myyttisyys 
pitää kuitenkin sisällään myös sal-
livuuden. Tarvitsemme työkaluja 
ja luovia keinoja, joilla läpäisem-
me erilaiset haarniskat, muurit, 
pelot, kaikki ne inhimilliset tun-
teet, jotka sulkevat meitä. Päivit-
täin kymmeniä tuhansia ajatuksia 
risteilee aivoissamme -kirkkaita ja 
uinuvia - joten käyttämätöntä po-
tentiaalia on mieletön määrä”, tai-
teilija Paula Rusokallio toteaa. 

Rusokallion mukaan ei ole ole-
massa yhtään alaa, johon Taide-
sukellus ei sopisi. Menetelmässä 
räätälöidään taidetyöpajoja aina 
kulloisenkin ryhmän mukaan. 

”Ihmisiltä odotetaan luovuutta 
ja innovatiivisuutta, mutta heil-
le ei anneta niille tilaa eikä me-
netelmiä. Kovalla rahalla kehite-
tään moderneja toimitiloja, joista 
puuttuvat menetelmät. Tilannetta 
voitaisiin hassusti verrata ravinto-

Taiteen aalloilla

laan, jossa ei ole lainkaan tarjol-
la ruokaa. Jotta teknologiaa ja di-
gitalisaatiota voitaisiin paremmin 
hyödyntää, on pakko antaa tun-
teille enemmän tilaa, sillä tunteet 
yhdistävät nerokkaasti tieteen eri 
tasoja. Kuulen koko ajan puhetta 

siitä, miten ihmiset eivät tule näh-
dyiksi tai kuulluiksi.” 

Taidesukellukset ovat kol-
metuntisista pitkäkestoisiin oh-
jelmiin, mutta Rusokallio on ke-
hittänyt niiden rinnalle 30-90 
minuutin Taidepulahduksia. 

Onko sukelluspäivään hyvä jo-
tenkin ennakkoon valmistautua? 

”Ei millään tavalla. Ihmisellä it-
sellään on kaikki tarvittava ma-
teriaali mukanaan, ja se riittää. 
Sillä, osaako joku omasta mieles-
tään piirtää, ei ole merkitystä. Se-
kä olemassa olevista että piilevistä 
kyvyistä voikin yllättyä. Pääpaino 
on uuden kokemisessa, ei loppu-
tuloksessa. Niin sanotuista ”vir-
heistä” voi avautua uudenlainen 
avaruus, uusia näköaloja ja tietoa. 
Taide antaa meille myös yhteisen 
kielen sanoittaa ja ymmärtää tun-
teita”, Paula Rusokallio sanoo.

Miten Taidesukellus sitten eroaa 
taideterapiasta? 

”Haluan tehdä kivuliaisiin tun-
teisiin törmäämisestä lempeäm-
pää. Näitä tunteitahan yritetään 
usein lakaista maton alle. Vaik-
ka Taidesukellus on erittäin te-
rapoivaa ja voimistavaa, en sil-
ti halua puhua taideterapiasta. 
Kaikkien oivallusten pitää lähteä 
ihmisestä itsestään. Taiteen tulee 
herättää keskustelua, mutta sy-
vimmät analyysit taidesukeltaja 
tekee aina itse.”

Onko Taidesukelluksella jokin 
esikuva? 

”Ei, metodi on kehittämäni. Ha-
lusin pienenä oopperalaulajaksi, 
kirjastonhoitajaksi, kilpapujotte-
lijaksi tai taiteilijaksi. Kun valit-
sin näistä vaihtoehdoista taiteen, 
olen siitä lähtien tutkinut omaku-
vaa taiteessa hurjinkin keinoin, 
avannut kaikki mahdolliset ovet, 
joita ei olisi pitänyt avata. Olen 
myös aina kehitellyt asioita, joi-
ta kukaan muu ei sillä hetkellä 
ole ymmärtänyt. En ole koskaan 
mahtunut mihinkään raameihin, 
minkä vuoksi olen kokenut paljon 
kiusaamista ja epäluuloa. Minul-
la on taipumus kulkea ääripäihin, 
mutta jokaisen kompastukseni 
olen jalostanut taiteen muotoon. 
Ei minulla olisi tällaista kosketus-
pintaa ihmisiin, jos en olisi kulke-
nut kaikissa liejuissa ja myrskyis-
sä”, Rusokallio kertoo. 

”Ihmisen aivot ovat kaaosta ja 
unet irrationaalisia, mutta tästä 
kaaoksesta voidaan poimia timan-
tit. Uskon, että piilossa on valtava 
määrä uinuvia innovaatioita.” 

Käytätkö omia uniasi raaka-ai-
neena? 

”Jatkuvasti. Taidesukelluksen 
ydin on kolmiosainen innovatiivi-
nen maalauspohja, jonka raken-
teen olen nähnyt unessa. Aluksi 
kukaan ei uskonut visiooni, mut-
ta nyt tämä unessa nähty idea on 
saanut Suomen ja EU:n patentin. 
Myös organisaatiot ovat alkaneet 
nähdä taiteen arvon, enää sitä ei 
mielletä huuhaaksi.” 

Taidesukeltamassa ovat käyneet 
mm. Supercellin, Finnveran ja So-
siaali- ja terveysministeriön työn-
tekijöitä. Toistaiseksi suurin työ-
paja on järjestetty 250 henkilölle 
OP-pankin yritystapahtumassa. 
Taidesukeltaminen on mahdollis-
ta myös yksin.

Syksyllä alkaa toinen kierros 
Taidesukelluksen ohjaajakoulu-
tuksesta, jossa Rusokallio toimii 
kouluttajana. 

”Menetelmän kasvun vauhdis-
sa oma taiteeni on jäänyt jäihin, 
mutta nyt olen aloittanut uudel-
leen maalaamisen, jonka kaut-
ta kanavoituu myös uusia ideoita 
konseptille.”

➤➤ www.taidesukellus.fi		
paula@taidesukellus.fi

“Omituista on,  
ettei meillä 
vaalita kulttuuria. 
Puhun Waltarin 
kirjailijakodin 
puolesta.”

juha laitalainen
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Yhteisesti Meklulla

| KESKUSTA–TÖÖLÖ | Runeberginkatu 30, 00100 Helsinki, etunimi.sukunimi@huoneistokeskus.fi

We       Töölö

KRISTIINA  
RISIKKO 

040 570 5329

TARJA  
HARTONEN 

0500 508 578

RISTO 
SAVOLAINEN
044 274 7206

ANN-MARI 
TIAINEN

050 345 8321

SAMI  
RAUTANEN

0500 559 589

RIIKKA  
HOLLO

040 162 9017

JUHA-PEKKA
RYHÄNEN 

0500 615 534

MAX  
MEDER

0400 504 007

JARMO  
KAIPAINEN

0500 408 612

RAINE  
LAMBERG

040 504 3949

SARI  
VARTIA

040 358 9246

Tanja Talaskivi

Seija Järvinen oli monipuolisesti 
lahjakas ja karismaattinen henkilö 
ja Karjalan tyttöjä. Hän oli ikinuo-
ri ja vahva, terävä ja hyvin opti-
mistinen. Seija oli myös armoitet-
tu tarinankertoja ja siinä sitten 
itkettiin ja naurettiin. Ojenna kä-
tesi silloin, kun toinen sitä tarvit-
see, äläkä silloin, kun se sinulle 
sopii, oli Seijan motto. 

Seijalle myönnettiin sosiaali-
neuvoksen arvonimi. Yhdessä 
miehensä Klasu Järvisen kanssa 
hän perusti vuonna 1972 Oulun-
kylän Pop & Jazz Konservatorion, 
Seijahan oli pianonsoitonopettaja 
ja musiikin lehtori. Valitettavas-
ti he molemmat nukkuivat pois 
2020. 

Tärkeää on myös se, että Seija 
perusti Alvi ry:n vuonna 1993. Al-
vi-nimi tulee nimipäivästä, yhdis-
tyksen rekisteröimispäivä kun oli 
Alvin nimipäivä. Seijan oma poi-
ka sairastui 1970-luvulla skitso- 
freniaan. Hänelle ei löytynyt tur-
vallista hoitopaikkaa 1990-luvun 
alussa, jolloin sairaalapaikkoja vä-
hennettiin rajusti ilman kunnol-
lista avohoitoa. Alvi ry:n äiti löysi 
ympärilleen fiksuja ja aikaansaa-
via ihmisiä, joista muutama työs-
kentelee edelleenkin tämän yhdis-
tyksen tehtävissä. 

Ensin perustettiin Alvi-koti mie-
hille ja pari vuotta myöhemmin 
Elvi-koti naisille. Ne yhdistettiin 
vuonna 2008 Alvila-kodiksi, jo-
ka sijaitsee Lapinlahden sairaalan  
luonnonkauniilla puistoalueella 
entisessä hoitajien asuntolassa. 
Alvila-kodin toinen omistaja on 
KAKSPY Palvelut Oy. 

Alvi ry:llä on myös matalan 

kynnyksen paikka, avoin olo-
huonetyyppinen yhdistys Töölös-
sä nimeltään Laturin Tukiyhtei-
sö. Lisäksi Vantaan Myyrmäessä 
sijaitsee Francan päiväkeskus ja 
Cafe Popolo, työtoimintayksikkö.  

Vuosikymmenet on puhuttu La-
turin hyvästä hengestä, joka elää 
tänäkin päivänä. Tukipiste Latu-
ri sijaitsi ennen Pohjoisella-Rau-
tatiekadulla, sen toiminta oli hoi-
dollista ja suunnattu skitsofreniaa 
sairastaville. Laturi oli auki iltai-
sin vuoden jokaisena päivänä. 
Asiakkaille tarjottiin myös sään-
nöllistä keskusteluapua ohjaajien 
kanssa. Heillä oli myös mahdol-
lisuus retkiin ja erilaisiin ryhmiin 
ja mahdollisuus edulliseen ulko-
maan matkaan. Ensimmäinen 
matka tehtiin vuonna 2000. Mat-
koja on tehty mm. Bulgariaan, 
Turkkiin ja Kreikkaan. 

Laturi muutti Mechelininkadul-
le ja nimi muuttui Laturin Tuki-
yhteisöksi. Paikka on auki kaikille 
täysi-ikäisille helsinkiläisille ja toi-
minta muutettiin yhteisölliseksi. 
Se on nykyäänkin auki iltaisin ja 
vuoden jokaisena päivänä, myös 
jouluaattona ja muina pyhinä.

Laturin Tukiyhteisössä eli Tuk-
karissa on paljon erilaista toimin-
taa ja ohjelmaa. Kerran kuukau-
dessa järjestettävään ideariiheen 
voivat osallistua kaikki haluk-
kaat, kuten vertaisohjaajat, va-
paaehtoistyöntekijät, työntekijät 
ja normikävijät. Siellä suunnitel-
laan tulevaa ohjelmaa ja käydään 
muutenkin läpi tärkeitä asioita. 
He lähtivät esim. ideoimaan iltaa, 
jossa käsitellään mielenterveysla-
kia ja muita siihen liittyviä uudis-
tuksia. Sen tuloksena Tukkari saa 
vieraakseen lakimiehen Mielen-
terveydenkeskusliitolta.  

Laturin Tukiyhteisön ohjaajat 
ovat kouluttaneet halukkaita ver-
taisohjaajiksi. Monet kymmenet 
asiakkaat valmistuivat vertais-
ohjaajiksi saaden siitä todistuk-
sen. Pari kuukautta kestävä kou-
lutus sisältää paljon erilaisia ja 
mielekkäitä harjoituksia. Vertsik-
kakoulutus onkin suosittu ja to-
dennäköisesti se tullaan taas jär-
jestämään. Suosittuja Tukkarissa 
ovat myös biljardinpeluu, bändi-
ryhmät ja karaoke. 

Alvi ry ja Kalasataman psykiat-
rinen poliklinikka ideoivat viime 
vuonna pidettäviksi sinkkuillat, 
speed desing eli pikatreffit. Tukka-
rin tupa on ollut tuolloin kerran 
kuussa perjantaisin aivan täyn-
nä. Tarjolla oli pientä purtavaa ja 
muuta ohjelmaa ja ehkäpä "rak-
kauttakin ilmassa".  

Francan päiväkeskuksen ohjel-
maan kuuluu mm. tietovisa, mus-
acorner ja käden taitoja.

Tämäkin keskus on tarkoitettu 
mielenterveys - ja päihdekuntou-

tujille.  Toimintana on harjoitel-
la yhdessä arjen asioita,  ylläpitää 
toimintakykyä ja ottaa vastaan 
uusia haasteita. Ja tavoitteena on 
kuntoutujien elämänlaadun ko-
hentuminen, toimintakyvyn li-
sääntyminen, syrjäytymisen uhan 
vähentyminen,  sekä tämä päi-
vätoiminta tukee yhteiskunnassa 
selviytymistä.

Työtoimintayksikkö Cafe Popo-
lo,  joka on lounasravintola sijait-
see  samassa rakennuksessa kuin 
Francakin.   Popolon tehtävä on 
tarjota hyvää ja edullista kotiruo-
kaa, mutta pääpaino on ohjatulla 
työtoiminnalla, joka on suunnattu 
vantaalaisille ja keravalaisille. 

Ensimmäinen ja pitkäaikainen 
Alvi ry : n toiminnanjohtaja oli 
Jukka Suurmäki,  joka sanoi, et-
tä "Koskaan ei kannata luovuttaa, 
sillä aina on toivoa ja mahdolli-
suus päästä parempaan ja ennen-
kaikkea kuntoutua hyvin". Hän 
oli hyvin ylpeä kunniakirjasta, 
jonka Tukipiste Laturi sai Ihmis-
oikeusliitolta vuonna 2010, eli se 

oli ihmisoikeuspalkinto. Toinen 
toiminnanjohtaja oli Juha Järvi-
nen, joka sanoi, että, "Alvin pe-
russabluuna on hyvä ja toimiva." 
Kolmas ja nykyinen toiminnan-
johtaja on Sanna Aarto, joka sa-
noo, että "Arvot tässä työssä ovat 
avoimuus, yhdessä tekeminen ja 
toisen työn arvostaminen."

Alvi ry: n syntymäpäiviä vie-
tettiin aurinkoisena lauantaina 
11.2 Lapinlahden sairaalan tilois-
sa. Ns. virallinen osuus pidettiin 
auditoriossa, jossa ohjelma sisäl-
si musiikkia, puheita ja muistelui-
ta. Alkupaloina oli musisointia ki-
taralla. Entinen toiminnanjohtaja 
Juha Järvinen kukitettiin ja Alvi 
ry: n hallituksen puheenjohtaja 
Pekka Jousilahti sai työstään Al-
vi ry: n hyväksi kultamitalin.

Markku Valkonen, emeritus, 
kulttuuritoimittaja, museonjoh-
taja ja taidekriitikko piti erittäin 
mielenkiintoisen esityksen taiteen 
vaikutuksista ihmisen niin mie-
leen kuin fyysiseenkin puoleen. 
Hän kertoi mm. katharsis - tilas-
ta ja muutenkin antiikin Kreikan 
hoidoista ja sen vaikutuksista. 

Lopuksi Sepi Kumpulainen yh-
dessä kitaristinsa kanssa sai ylei-
sön mahtaviin suosionosoituk-
siin kuten myös eräs asiakas. Hän 
kertoi elämäntarinaansa, joka on 
kuin "Tuhkimo sadusta" alkaen 
Alvi - kodista ja jatkuen tämän 
päivän saavutettuun parempaan 
vointiin ja itsetuntemukseen ja it-
sevarmuuteenkin. Hän on Laturin 
Tukiyhteisön pitkäaikainen asia-
kas, joka kiittää Laturia ja ystäviä 
hyvästä olostaan. 

Lopuksi juhlaväki siirtyi yläker-
taan (Aleksis) Kivi - saliin naut-
timaan tarjottavista, musiikista ja 
hyvästä seurasta.

Alvi ry:n toiminnanjohtaja Sanna Aarto )oik.) ja yksikön vastaava 
Heidi Huttunen.

Tanja Talaskivi
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Kenen seurassa liikut

➤➤ Sarjassa tutustumme 
kaupunginosayhdistyksiin

Vanha mutta vireä

Katajanokkaseuran asukasaktiivi Kati Laasonen kuvattiin vanhan tulli- ja pakkahuoneen edustalla. Rakennukseen on suunniteltu muun muassa 
hotelli.

Töölöläinen 
Harri Markkula

Katajanokkaseura on yksi 
Helsingin vanhimmista 
kaupunginosayhdistyksistä.

Katajanokkaseura perustettiin 
vuonna 1945 nimellä Skattan 
Pojat. Sitä vanhempia ovat vain 
Kallio-Seura eli Kallion Gibat se-
kä Käpylä-Seura, Kanta-Helsin-
gin Omakotiyhdistys ja Pirkkolan 
Omakotiyhdistys.

Alun perin yhdistyksen sään-
töjen mukaan se toimii ”alueen 
sivistyksellisten olojen kehittä-
miseksi sekä viihtyvyyden lisää-
miseksi alueen omaleimaisuutta 
kunnioittaen”.

”Nämä perinteet ohjaavat edel-
leen seuran toimintaa”, luonneh-
tii sen puheenjohtaja Kati Laaso-
nen.

”Seura on mukana myös Suo-
men Kotiseutuliiton kaupunki-
jaostossa, joka otti liiton ’Elävän 
perinnön’ pääteemaksi osana vuo-
den 2022 toimintaa.”

Teemaan liittyen huomiota saa-
vat osakseen niin puistojen hoi-
taminen alueen kohentamiseksi 
kuin niiden hoito, siisteys ja talvi-
kunnossapito. Aloite kaupungille 
on tehty erityisesti satama-alueen 
kunnossa pitämiseksi. Näiden asi-
oiden eteenpäin viemisestä vastaa 
seuran ympäristötoimikunta.

”Yhdistyksen pitkästä historias-
ta kertoo nyt jo 73. kerran järjes-
tettävä Katajanokan ympärijuok-
su, josta on kehittynyt vuotuinen 
tapahtumaa. Suunnitteilla on 
myös Skatta liikkuu yhdessä -ta-
pahtuma Matruusinpuistossa”, 
Laasonen kaavailee.

Kaavoituksen osalta yhdistys 
kantaa myös huolta esimeriksi 
Matruusinpuiston suunnitelmas-
ta asuinalueeksi. Puiston rakenta-
mista kerrostaloille ei pidetä hy-
vänä ratkaisuna. Pohditaan muun 
muassa sitä, kuinka paljon uudis-
rakentaminen vaikuttaa alueen 
yleiseen siluettiin. 

”Johtavana periaatteena on 
seuran mukaan pieni kattokor-
keus, jonka yli ei saisi rakentaa. 
Näkymä erityisesti Suomenlinnan 
suunnalta onkin vaakalaudalla.”

Tämän toimintavuoden yhte-
nä tärkeänä tehtävänä on seura-
ta satamatoiminnan uudelleen-
järjestelyjä sekä satama-alueiden 
maankäytön lähtökohtia niin Ete-
läsatamassa, Katajanokalla kuin 
Länsisatamassakin.

”Olemme käyneet Helsingin 
Sataman ja laivayhtiöiden kanssa 
keskusteluja siitä, mitä tapahtuu, 
kun Silja Linen ruotsinlaivat siir-
tyvät Katajanokan laituriin. Yh-
dessä Viking Linen ja Silja Linen 
kanssa tämä tietää suuria muu-
toksia ja terminaalirakennuksen 
täydennysrakentamista.”

Seura osallistuu aktiivisesti ran-
tavyöhykkeen asemakaavoituksen 
suunnitteluperiaatteiden valmiste-
luun. Työtä tehdään niin kaavoit-
tajien kuin yritysten ja asukkai-
denkin kanssa. Seura on tehnyt 
muun muassa aloitteen julkisten 
alueiden kohentamiseksi liittyen 
Katajanokanrannan käyttöönot-
toon. Yhteistyötä ja vaikuttamis-
ta tehdään yhdessä satamalaitok-
sen kanssa.

Yhdistys seuraa Stora Enson 
uuden Katajanokan laituriksi ni-
metyn pääkonttorin rakentamista. 
Rakennukseen tulee pääkonttorin 
lisäksi kaupunkilaisille avointa ti-
laa, kuten kahvila-, ravintola- ja 

kongressitiloja sekä hotelli.
”Hankkeen kommentoinnin 

keskiössä ovat kävelyalueet ja 
kasvavat liikenteen haittavaiku-
tukset. Yhdistyksen kautta useim-
mat mielipiteet menevät eteen-
päin. Sosiaalisessa mediassa 
seurataan ja kommentoidaan tii-
viisti alueen kehittämistä ja sen 
mukanaan tuomia muutoksia alu-
een kaupunkikuvaan. Siten seura 
toimii alueensa tärkeänä edunval-
vojana.”

Yksi tärkeä osa Katajanokka-
Seuran toimintaa on kaupunkivil-
jely. Yhdistyksellä on 55 istutus-
laatikkoa Linnanpuistossa. 

”Kukin asukas viljelee mitä kat-
soo hyväksi pinaatista raparpe-

riin. Laatikoista voi puhjeta myös 
värikäs kukkaloisto. Seuran jäsen 
voi lunastaa oman viljelylaatik-
konsa muodollista maksua vas-
taan.”

Muusta tämänpäiväisestä toi-
minnasta Laasonen mainitsee esi-
merkiksi aktiivisesti toimivan Ki-
nokka-elokuvayhdistyksen, joka 
esittää sekä keväällä että syksyl-
lä neljä laatuelokuvaa. Ne valit-
see perinteisesti Kinokan keskus-
komitea.

Muuta vapaa-ajan toimintaa 
edustaa Urheiluseura Katajano-
kan Kunto - Skattans Kondis ur-
heilu- ja kuntosaleineen, jossa voi 
harrasta muun muasssa joogaa 
ja pilatesta. Jäseniä sillä on reilut 
200.

Autoliikenteen kannalta Kata-
janokka on pullonkaula.

”Kaikki lisärakentaminen vai-
keuttaa pysäköinnin tilannet-
ta. Rantaan on suunniteltu py-
säköintihalli, mutta hanke ei ole 

vielä edennyt”, Laasonen harmit-
telee. Sen sijaan ratikkalinjan 5 
palauttaminen entisille raiteilleen 
on hyödyllinen purkamalla linjan 
4 ruuhkaa varsinkin vilkkaan ter-
minaaliliikenteen aikana.”

”Hyvää kaupunginosien yhteis-
työtä edustaa Venetsialaiset Sta-
dissa -tapahtuma, josta tuli upea 
ilta. Se järjestettiin hyvässä yhteis-
työssä Kruunhaan asukasyhdis-
tyksen kanssa. Illallisessa taivaan 
alla korostui kaupunginosayhdis-
tysten yhteistyö, jolla saadaan ai-
kaa paljon yhteistä hyvää”, Laaso-
nen kiittelee.

”Ennen kaikkea haluan koros-
taa yhteyksien luomista eri suun-
tiin ja asukkaiden välistä yhteis-
työtä. Toivommekin mukaan 
toimintaan lisää uusia ja innok-
kaita jäseniä.” 

”Vapaaehtoistyönä voi harras-
taa sitä, mitä itsekukin oman ai-
kataulunsa mukaisesti voi tehdä”, 
Laasonen kannustaa.”

”Tehtävistä ei ole puutetta.”

Töölöläinen 
Harri Markkula

Katajanokan mattolaituri tarjoaa 
mahdollisuuden päästä veden ää-
relle ympäri vuoden muutenkin 
kuin mattojen pesuun. Mattolai-

turista on tullut asukkaille tärkeä 
kohtaamispaikka.  

”Laituri on ollut suosittu nuo-
rison kohtaamispaikka. Myös eri 
ikäpolvet kohtaavat toisensa, kun 
isovanhemmat opettavat lapsen-
lapsia onkimaan. Laiturilla on jär-
jestetty myös pienimuotoisia juh-

lia kauniisti katettuine pöytineen.” 
Nyt kaupunki on luopumassa 
mattolaiturin kunnossapidosta, 
jota Stara on huolehtinut. Seuran 
tavoitteena on ympärivuotinen 
uintipaikka Katajanokan Jäänsär-
kijät -yhdistyksen naapurina.

”Helsingin kaupungin raken-

nuspalvelulaitos Stara on kiitettä-
västi pitänyt huolta siitä, että lai-
turi on kunnossa ja turvallinen. Se 
on myös asentanut tukevat tikkaat 
veteen pulahtajien iloksi. Tyrmis-
tys oli suuri, kun laiturin kulku-
silta viime lokakuussa poistettiin 
talven ajaksi. Tieto laiturin vilk-

kaasta asukastoiminnasta ei ol-
lut tullut kaupungin korviin. Kui-
tenkin laituri toteuttaa kaupungin 
omia tavoitteita lisätä lähiulkoilua 
ja hyvää kaupunkielämää. Seura 
ehdottaa katajanokkalaisten puo-
lesta, että käyntisilta palautetaan 
pikaisesti”, Laaksonen toivoo.

Kohtaamispaikkana mattolaituri

juha laitalainen
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LAKIPIST
E

Atik Ali

Lähestymiskiellon sähköinen 
valvonta käyttöön ja kiellon 
hakemisesta maksutonta

Lähestymiskiellon tehostami-
seksi otetaan käyttöön sähköinen 
valvonta. Lisäksi lähestymiskiel-
lon hakemisesta tulee maksuton-
ta ja lähestymiskiellon rikkomista 
koskeva rikosasia on käsiteltävä 
kiireellisesti. Muutokset tulevat 
voimaan lokakuussa 2023.

Hengen tai terveyden vaarassa 
olevan henkilön suojelemiseksi 
otetaan käyttöön sähköisesti val-
vottu lähestymiskielto. Se voidaan 
liittää laajennettuun lähestymis-
kieltoon vakavimmissa tapauksis-
sa. Lähestymiskiellon sähköisestä 
valvonnasta päättää tuomioistuin 
ja sen teknisestä valvonnasta vas-

taa Rikosseuraamuslaitos.
Muita tärkeitä uudistuksia ovat, 

että lähestymiskiellon hakijalta ei 
peritä maksua silloinkaan, kun 
hakemus hylätään tai asia rauke-
aa. Lisäksi vakavan rikoksen uh-
riksi joutuneelle lähestymiskiellon 
hakijalle voidaan määrätä avusta-
ja ja tukipalveluihin ohjaamista 
lähestymiskieltoasioissa tehoste-
taan.

Lainmuutokset hyväksyessään 
eduskunta edellytti, että hallitus 
seuraa laajennetun lähestymis-
kiellon sähköisen valvonnan toi-
mivuutta ja vaikutuksia sekä ar-
vioi tarpeen ja mahdollisuudet 
kehittää sähköistä valvontaa ja 
laajentaa sen käyttöalaa lähesty-
miskiellon noudattamisen valvon-
nassa. Lisäksi eduskunta edellytti, 
että hallitus seuraa tarkoin lähes-
tymiskiellon tehostamiseen koh-
dennettujen resurssien riittävyyttä 
ja tarvittaessa ryhtyy välittömiin 
toimiin niiden lisäämiseksi.

Lähde: www.valtioneuvosto.fi

Kotitalouksien ja taloyhtiöiden 
lainoihin rajoituksia heinäkuun alussa

Uudet asuntolainat pitää jatkossa 
maksaa takaisin enintään 30 vuo-
dessa. Uusi lainsäädäntö tuo ra-
joituksia myös taloyhtiöiden lai-
noihin. Uudistuksen tavoitteena 
on hillitä kotitalouksien velkaan-
tumista. Lait tulevat voimaan hei-
näkuun alussa.

Keskeisimmät muutokset:
• Uusien asuntolainojen takai-

sinmaksuaika saa olla enintään 
30 vuotta.

• Taloyhtiölainat voivat olla uu-
disrakentamisessa enintään 60 
prosenttia myytävien asuntojen 
velattomasta hinnasta.

• Taloyhtiölainojen takaisin-
maksuaika saa olla uudisraken-
tamisessa enintään 30 vuotta. 
Lyhennysvapaita ei voi olla en-
simmäisinä viitenä vuotena ra-
kennuksen valmistumisesta paitsi 
ensimmäisen vuoden aikana.

Säännöissä on kuitenkin jous-
tonvaraa niin, että pankki voi 
esimerkiksi poiketa enimmäista-
kaisinmaksuajasta kymmenessä 
prosentissa luotonannosta. Myös 
maksujärjestelyt ovat mahdollisia. 
Lainsäädäntö ei sisällä tulosidon-
naista enimmäisvelkasuhdetta eli 
niin sanottua velkakattoa.

Lähde: www.vm.fi

Lapsen oikeuksista julkaistu 
verkkokoulutuksia

Lapsen oikeuksista on valmis-
tunut eri alojen ammattilaisille 
räätälöity koulutuskokonaisuus. 
Ilmaiset, avoimet verkkokoulu-
tukset sopivat kaikille, jotka työs-
sään ovat tekemisissä lasten tai 
lasten asioiden kanssa. Koulutuk-
set on toteutettu osana kansalli-
sen lapsistrategian toimeenpanoa.

Lasten kanssa ja lasten asial-
la työskentelevillä ammattilaisilla 
on tärkeä rooli lapsen oikeuksien 
toteuttamisessa. Koulutusten on 
tarkoitus auttaa heitä arjen työs-
sään. Esimiehet ovat keskeisessä 
asemassa, sillä he voivat rohkaista 
koulutusten suorittamiseen osana 
työtä. 

Tätä ennen lapsen oikeuksien 
koulutusta ovat tarjonneet järjes-
töt ja heidän erinomainen työnsä 
on ollut hyvä lähtökohta verkko-

koulutuksille. Niiden tekemiseen 
onkin osallistunut laaja joukko 
asiantuntijoita.

Lapsen oikeuksien verkkokou-
lutuksia on yhteensä 10, ja ne on 
suunnattu kaikille ammattilaisil-
le, jotka tekevät suoraan lasten 
kanssa töitä tai tekevät töitä asi-
oiden parissa, jotka vaikuttavat 
lasten arkeen. Lisäksi osa kou-
lutuksista on suunnattu myös va-
paaehtoistoimintaan, jonka pa-
rissa kohdataan paljon lapsia ja 
nuoria. Moduulit sisältävät tietoa 
lapsen oikeuksista ja työkaluja 
niiden edistämiseen. Koulutusko-
konaisuus on suunnattu erityisesti 
ammattilaisille, mutta se on avoin 
kaikille lapsen oikeuksista kiin-
nostuneille.

Lähde: www.valtioneuvosto.fi

Helsinki
Helsingin kaupunki vuokraa 11 
kioskipaikkaa eri puolilta Hel-
sinkiä verkkohuutokaupassa teh-
tyjen hintatarjousten perusteella. 
Kioskipaikkojen vuokra-aika on 
1.5.2023–31.12.2029, ja vuokra-
sopimukset ovat ympärivuotisia. 
Vuokrasopimus oikeuttaa vain 
kioskipaikkaan eikä siihen sisälly 
kioskirakennusta. 

Kaikkien tarjouskohteiden 
huutokaupat järjestetään 21.2.–
7.3.2023 välisenä aikana. Vuok-
rattavat paikat ja vuokrasopimus-
ehdot esitellään kilpailutuksen 
alkaessa Huutokaupat.com-si-
vuilla . Kioskipaikkojen lopullinen 
vuokra muodostuu kunkin alueen 
vähimmäisvuokran ja huutokau-
passa tehtyjen tarjousten perus-
teella. Huutokaupassa tarjotaan 
kuukausivuokraa. 

Kaupunkiympäristölautakun-

nan päätös kioskipaikkojen kil-
pailuttamisesta tähtää kioskiyrit-
täjien tasavertaiseen kohteluun. 
Kilpailutuksen myötä myös uusi-
en toimijoiden on mahdollista tul-
la markkinoille. Huutokauppa on 
kaikille avoin ja läpinäkyvä tapa 
osallistua tarjouskilpailuun, sil-
lä korkein tarjous näkyy alustalla 
reaaliaikaisesti.

Kilpailutuksessa olevien kioski-
paikkojen lisäksi kaupunki tarjo-

Vuokraisiko kioskin?
petri laaksonen

Helsingissä on paljon kioskeja.

marian sairaala
Tulevan Marian kasvuyrityskam-
puksen kehittämistä käynniste-
tään alueen liikenneyhteyksien 
parantamisella. Suunnitteilla on 
silta Baanan yli jalankulkijoille ja 
pyöräilijöille, muutoksia Baanan 
eteläpäähän sekä jalankulun ja 
pyöräilyn väylien uudistus eteläi-

Marian alueelle muutoksia
sellä Mechelininkadulla. Lisäksi 
Marian alueelle rakennetaan pie-
ni puisto. Lastenkodinkadun län-
sipäädystä on tarkoitus rakentaa 
silta Baanan yli Marian sairaala-
alueelle ja sillan Marian puolei-
sesta päädystä ramppi Baanalle. 
Silta on tarkoitettu jalankulkua, 
pyöräilyä ja pelastusajoa varten. 

Katusuunnitelmaehdotuksen mu-
kaan Lastenkodinkadun länsipää-
dyssä sijaitsevat pysäköintipaikat 
poistuvat ja alueesta tehdään au-
kio. Sillan rakentaminen alkaa ar-
violta loppuvuodesta 2023.

Baanan katusuunnitelmaluon-
noksesta voi antaa suunnittelijoil-
le palautetta 7.3. asti.

Helsinkiläinen Mimi, 57, kokeili palkittua 
curaMIN-niveltuotetta ja yllättyi positiivisesti! 
- Olen käyttänyt curaMINiä muutaman kuukauden ja 
ilahtunut sen tuomista vaikutuksista niveliin.
- curaMINin ansiosta olan nivelten liikkuvuus on parantu-
nut sekä "rutina" vähentynyt. Myös polvissa on tapahtunut 
samoja parannuksia kuin olkanivelissä. Ilolla suosittelen 
muillekin!
- Mimi, 57 v, Helsinki

Mimin nivelet voivat hyvin, koska curaMINin sisältämä, 
maailman dokumentoiduin BCM95-kurkumiiniuute auttaa 
suojaamaan niveliä ja tukemaan normaalia nivelterveyttä ja 
koska Bospure-boswelliauute tukee nivelten liikkuvuutta ja 
mukavuutta. curaMINin teho perustuu näiden kahden 
tutkitun uutteen ainutlaatuiseen yhteisvaikutukseen.curaMIN valittiin USA:n parhaaksi niveltuotteeksi 

kolmena vuonna peräkkäin: 2020, 2021 ja 2022

2020 2021 2022

www.curamin.fi

69 kliinistä tutkimusta todistavat tehon
29 patenttia
30 voitettua palkintoa Yhdysvalloissa

sekä muista terveys- ja verkkokaupoista kautta maan

*Molecular Medicine Reports 8: 1542-1538/2013

Mimi, 57,

Helsinki

curaMINilla on maailmanlaajuisesti miljoonia tyytyväisiä käyttäjiä – OLE SINÄKIN YKSI HEISTÄ!
OSTA OITIS OMAKSESI SEURAAVILTA JÄLLEENMYYJILTÄ:

aa myös muita kioskiyrittämisen 
mahdollisuuksia.

Ketterät kioskit eli niin sano-
tut ruokarekat ovat yksi esimerk-
ki kioskiyrittämisen muodoista. 
Niillä ei ole pysyvää myyntipaik-
kaa, vaan yritykset saavat käyt-
töoikeuden joko ydinkeskustan 
määrätyille kauppapaikoille tai 
vapaammin keskustan ulkopuo-
lelle. Ketterillä kioskeilla on kiin-
teä hinnoittelu, joka perustuu 
joko vuosittaiseen tai kuukausit-
taiseen sopimukseen.

Kaupunki vuokraa yritysten 
käyttöön myös maauimaloiden, 
uimarantojen ja liikuntapaikkojen 
kioskeja sekä kirjastojen ja kult-
tuuritalojen kahviloita ja kioske-
ja. Lisätietoja antaa kulttuurin ja 
vapaa-ajan toimiala. Lisäksi kau-
punki vuokraa omistamiaan liike-
tiloja, kuten lippakioskeja, yritys-
ten käyttöön.

Varatuomari Atik Ali pitää lehdessämme palstaa, jossa käsitellään 
ajankohtaisia lainsäädännön ja oikeuskäytännön alaan kuuluvia 
kysymyksiä. Lisäksi lehtemme lukijat voivat lähettää mieltään 
askarruttavia lainopillisia kysymyksiä -> info@allianssi.fi
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Fargo tuli Kruununhakaan
Töölöläinen 
Harri Markula

Fargo Vintage & Design 
avasi uuden myymälän 
Kruununhaassa.

Pitkään Fleminginkadulla toimi-
nut Fargo Vintage & Design ava-
si toisen myymälänsä Meritullin-
kadulla. Outlet-myymälä jatkaa 
toimintansa Flemarilla uuden 
liikkeen toimiessa showroomina 
Krunikassa.

”Pääasiassa toimimme nyt Me-
ritullinkadun liikkeessä. Suuri osa  
kaupanteosta tapahtuu jo netis-
sä, jossa suurin osa tuotteista on  
nähtävissä,” kertovat  Fargon pe-
rustaja ja ostoista vastaava Harry 
Juutela ja toimitusjohtaja Jaakko 
Juutela.

Uusi toimipaikka Kruunun-
haassa mahdollistaa valikoimien 
laajentamisen ja samalla keskit-
tymisen sen kuratointiin, laatuun 
ja kiinnostavuuteen sekä verkko-
kaupan kasvuun.

”Fargo Vintage & Design aloitti 
vintagehuonekaluja, vintagevaat-
teita ja vinyylilevyjä myyvällä liik-
keellä Fleminginkadulla. Vuosien 
varrella liikkeen valikoima alkoi 
keskittyä pääasiassa 1930-1970 
-lukujen huonekalujen myyntiin. 
Avainsana oli kierrätys, joka käy-
tännössä tarkoittaa tuotteiden 
kiertoa ja uutta elämää kunnos-
tettuina”, kuvailee Fargon toimi-
tusjohtaja Jaakko Juutela.

”Keskitymme laadukkaaseen 
skandinaaviseen muotoiluun. Os-
tamme ja myymme erityisesti suo-
malaista designia. Tavaraa tulee 
myyntiin ajoittain myös Ruotsis-
ta ja Tanskasta. Jälkimmäisestä 
saamme myyntiin lähinnä tiikki-
siä kalusteita ja valaisimia, Ruot-
sista ennen kaikkea kirjavitriinejä 
ja laatikostoja. Molemmista tuo-
daan myös kodin peruskäyttöka-
lusteita kotimaisten rinnalle.”

”Pyrimme tarjoamaan sekä 
huippudesignia että laadukas-
ta kodin käyttötavaraa. Valikoi-
maan sisältyy niin sohvakalustei-
ta, liinavaatekaappeja, senkkejä 
ja ruokaryhmiä kuin erikokoisia 
laatikostoja. Ostoissa keskitymme 
huonekalujen lisäksi valaisimiin, 
sisustusesineisiin ja ryijyihin. Eri-
tyistä huomiota kiinnitetään tuot-
teiden laatun ja tyyliin.”

”Suomessa Fargo Vintage & 
Design ostaa kalusteita ja valai-
simia lähinnä yksityishenkilöiltä, 
muutto-ja kuolinpesistä sekä alan 
kauppiailta.” Jaakko Juutela mai-
nitsee.

”Suomalaista designia myydään 
ulkomaille aina Japania myö-
ten. Voimmekin välittää tuotteita 
myös kansainvälisille markkinoil-
le asiakkaan puolesta. Fargossa 
seurataan tarkoin sisustamisen 
trendejä maailmalla. Nyt kysytään 
jo 80-luvun tuotteita.”

Oma lukunsa ovat valaisimet 
aina 1940-luvulta lähtien, enim-
mäkseen kuitenkin 1950- ja 

1960-luvuilta. Valikoima on run-
sas ja sisältää harvinaisuuksia Al-
var Allosta Paavo Tynelliin. Nii-
den määrä on suuri. Tärkeä osa 
valikoimaa ovat myös tanskalai-
set sekä ruotsalaiset valaisimet. 
Yhtä lailla nousussa ovat rottinki-
set lampunvarjostimet.

Kalusteiden lisäksi Fargossa on 
tarjolla myös pienikokoista ko-
din tarpeistoa, kuten keraamisia 
astioita, lasitavaroita ja koriste-
esineitä. Valikoima noudattelee 
kulloisiakin trendejä ja värejä. 
Pientavara on etupäässä kera-
miikkaa tai lasia, ja sen tulee so-
pia hyvin sisustuksen värimaail-
maan, kertoo myymälävastaava 
Reetta Juutela.

Kalusteet ja valaisimet erityises-
ti 1930-1970-luvuilta  ovat todel-
la kysyttyjä. Kruununhaan avaras-
sa tilassa ne pääsevät hyvin esille.

”Usein ostaja on jo löytänyt tie-
tyn tuotteen nettisivuiltamme ja 
on siten selvillä liikkeen tarjon-
nasta. Ostopäätös tehdäänkin 
usein jo some-kanavien kautta”, 
Jaakko Juutela sanoo.

Fargo pitää kiinni yrityksen vas-
tuullisuusarvoista. Tavaraa tila-
taan kotimaan lisäksi lähinnä 
pohjoismaista suurina erinä, jol-
loin kuljetuskustannukset pysyvät 
kohtuudessa ja hiilijalanjälki on 
pienempi kuin pienissä ostoissa.

”Käytämme aina mahdollisuuk-
sien mukaan ympäristöystävällisiä  
kuljetuspalveluja ja pyrimme mi-
nimoimaan matkoista aiheutuvat 
päästöt. Myös kohtuutonta muo-
vin käyttöä pakkausmateriaali-
na pyrimme pitämään pienenä, ja 
toimimme ylipäätään ekologises-
ti. Kierrätämme kaiken mahdolli-
sen”, Jaakko Juutela selvittää.

Usein Fargon asiakkaalla voi olla 

haussa vaikkapa tietty tuoli. Ellei 
sitä ole liikkeen valikoimassa, sel-
lainen pyritään hankkimaan. Si-
ten tuotevalikoima elää tilanteen 
mukaan.

”Juuri nyt kysytään erilaisia säi-
lytyskalusteita kuten vitriinejä tai 
yöpöytäpareja ja laatikostoja”, 
Harry Juutela luettelee.

”Nostamme esille myös aiem-
min tuntemattomien suunnitteli-
joiden kalusteita. Niinpä tarjolla 
on esimerkiksi 1960-luvun esinei-
tä, joita on vaikea löytää muualta 
ja joiden tietoa suunnittelijasta on 
vaikea löytää. Kaikissa ei ole mer-
kintää alkuperästä, joten alkupe-
rän jäljittäminen on toisinaan sa-
lapoliisityötä.”

”Vaikeimmat tapaukset ovat 
tuotteet, joista ei ole alkuperä-
merkintää. Valikoimaamme tulee 
usein esineistöä, jolle ei ole toista 

esimerkkiä. Silloin ovat hyödylli-
siä asiantuntemus ja kokemus, 
joilla esineen hinta voidaan mää-
rittää. Pelisilmää tarvitaan”, Harry 
Juutela toteaa.

Liikkeen keskeinen inspiraation 
lähde on rakkaus laadukkaisiin 
vintage- ja designesineisiin. Into-
himo elokuviin näkyy myös julis-
teiden ja muun rekvisiitan muo-
dossa. Satunnaisesti kohdalle voi 
tulla todellisia aarteita kuten ar-
vokasta esineistöä, joka hinnoitel-
laan alkuperän, harvinaisuuden ja 
kysynnän mukaisesti. Perinteinen 
antiikkiliike Fargo Vintage & De-
sign ei kuitenkaan ole.

”Haluamme nostaa suomalai-
sen designin arvostusta sekä Suo-
messa että maailmalla ja näemme 
vintage- ja design-huonekalut osa-
na tulevaisuutta. Ne on tehty kes-
täviksi, ja asiakkaalle ne ovat si-
joituksia, jotka edistävät kestävää 
ja vastuullista kulutusta”, Harry 
Juutela tiivistää.

”Hyvin suunnitellut tuotteet säi-
lyvät jopa vuosikymmeniä käyt-
töesineinä, mikä kertoo niiden 
laadun ja kestävyyden puolesta. 
Ammattimaisella kunnostuksella 
esineelle voi antaa uuden elämän.”

”Pystymme jatkamaan kalustei-
den ja muun esineistön elinkaarta 
monella vuosikymmenellä, kun ne 
on käsitelty huolella ja alkuperäis-
tä ilmettä noudettaen. Showroo-
min yhteydessä on verstas, jossa 

korjaus- ja huolenpitotöitä voi-
daan tehdä.”

”Oma lukunsa on verhoilu, jo-
ka saattaa tulla kalliiksi mutta jat-
kaa esimerkiksi sohvan tai tuolin 
elinkaarta huomattavasti. Restau-
roinnissa pyrimme käyttämään 
tuotteiden kunnostamiseen aino-
astaan ympäristöystävällisiä ainei-
ta”, Jaakko Juutela kuvailee.

Oma lukunsa Fargon toiminnassa 
ovat erilaiset vuokraukset. Liik-
keeltä kysytään usein esineitä elo-
kuviin ja mainoksiin, kun pyritään 
luomaan tiettyä ajankuvaa.

Juutelat ovat tyytyväisiä Fargo 
Vintage & Designin showroomin 
avariin tiloihin Meritullinkadulla. 

”Pystymme nyt tarjoamaan asi-
akkaille sopivan rauhallisen pai-
kan esineistöön tutustumiselle ja 
myytävien tavaroiden esittelylle. 
Moni asiakas on saattanut näh-
dä tietyn tuotteen netissä ja tu-
lee katsomaan sitä paikan päälle. 
Myymälästä voi löytää myös eri-
koisuuksia jotka eivät ole vielä lis-
tattuna verkkokauppaan”, Jaakko 
Juutela toteaa.

Vuonna 2017 kansainvälinen 
Indie Guides listasi Fargo Vinta-
ge & Designin 25:n kiinnostavan 
myymälän joukkoon maailmassa. 

➤➤ Fargo Vintage & Design 
Meritullinkatu 11 D alapiha, 
aluksi maaliskuussa ke 14-18 
Fleminginkatu 20, ke 12-19, la su 12-16

Fargo Vintage Design on perheyritys. Vas. Harry Juutela, Reetta Juutela ja Jaakko Juutela.

juha laitalainen

Harry Juutela perusti Fargo 
Vintagen vuonna 2013.

”Nostamme esille myös aiemmin tuntemat-
tomien suunnittelijoiden kalusteita. Niinpä 
tarjolla on esimerkiksi 1960-luvun esineitä, 
joita on vaikea löytää muualta ja joiden 
tietoa suunnittelijasta on vaikea löytää.



Hietsun Paviljonki, Hiekkarannantie 9, www.hietsunpaviljonki.fi

JUHLAPAIKKA
STADILAISILLE!

Maanantaina 27.2. Luonnontie-
teellisen museon parvekkeelle nos-
tettiin kolme metriä korkea ja 600 
kiloa painava Urho-Karhu. Parve-
ke onkin odottanut uusia asukkaita 
puisten kirahvien muutettua Som-
pasaunalle kesällä 2019. 

Taiteilija Eliya Zweygbergin 
käytti valmistamaansa karhuun 
1500 metriä kuumasinkittyä teräs-
verkkoa ja tuhansia metrejä rauta-
lankaa. "Veistoksen koon ja mitta-
suhteiden lisäksi karhun muodot 
toivat mukavaa haastetta. Karhun 
muotoihin vaikuttaa paljon paksu 
karva- ja rasvakerros, ja eläimen 
rakennetta on vaikeampi hahmot-
taa, kun lihaksia ja jänteitä ei ole 
näkyvissä", taitelija kertoo. 

Urhon kaveriksi museon oven 
yläpuolelle on muuttanut huuhka-
ja, joka on vielä vailla nimeä. Kan-
sallismuseo kaipaa yleisön apua ja 
pyytää osallistumaan nimikilpai-
luun GR-koodin kautta 5.3. men-
nessä. Palkintona on vuosikortti 
Luomuksen yleisökohteisiin. Nimi 
julkaistaan 8.3. 

Luonnontieteellinen museo juh-
lii pitkää ikäänsä, sillä sata vuotta 
sitten museon kokoelmat siirtyivät 
nykyiselle paikalleen Arkadianka-
dulle. Juhlavuosi jatkuu kevään ai-
kana etkoilla, jossa on tarjolla uu-
denlaisia kokoelmakierroksia sekä 
lapsille että aikuisille. Syksyllä ta-
loon saapuu tähtivieras, viime ke-
sänä Suomenlahdelle eksynyt mur-
su, jonka museon konservaattorit 
ovat laittaneet juhlakuntoon.

Kirahvista karhuun
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Lounas

Runeberginkatu 14-16 | ravintola-toolo.fi

Lounas 14,90 €

Lounasmenu 36,00 €

Sisältää runsaan salaattipöydän, 
tuoreen leivän ja levitteet sekä 

päivittäin vaihtuvan lounasannoksen.

Sisältää viikoittain vaihtuvan 
pöytiintarjoillun kolmen ruokalajin lounaan. 

Päivittäin saatavilla myös kasvispääruoka sekä
vegaaninen vaihtoehto.
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Ruoka

Opiskelijaravintola juhlii vuosia
Töölöläinen

Opiskelijoiden omistama 
UniCafe juhlii tänä vuonna 
pyöreitä: ensimmäisen 
opiskelijaravintolan 
perustamisesta 70 vuotta.

Helsingin yliopiston ylioppilas-
kunnan ravintolaliiketoiminnan 
perustamisesta tulee 7. syyskuu-
ta kuluneeksi 70 vuotta. Nykyään 
UniCafe on yksi Suomen merkit-
tävimmistä opiskelijaravintolaket-
juista, ja se tunnetaan erityisesti 
kannanotoistaan kestävän kehi-
tyksen puolesta.

Helsingin yliopiston ylioppilas-
kunnan omistama UniCafe juhlii 
tänä vuonna 70-vuotissyntymä-
päiväänsä. Ravintolatoiminta sai 
alkunsa 1950-luvlla yhteiskun-
nallisesta tarpeesta: opiskelijoille 
ei ollut kaupungissa tarjolla riittä-
vän edullista mutta kuitenkin ra-
vitsevaa ruokaa.

Ruoan yhteiskunnallinen mer-
kitys ei ole 70 vuoden aikana vä-
hentynyt – päinvastoin.

”Kohtuuhintaisen ja ravitsevan 
ruoan saavutettavuus vaikuttaa 
välittömästi ihmisten hyvinvoin-
tiin. Ruoka on myös merkittä-
vä ilmastokysymys: 
keskivertosuoma-
laisen hiilijalanjäl-
jestä noin viidesosa 
syntyy ruoasta. Ha-
luamme toimia ruo-
kamurroksen kärjessä 
ja näyttää esimerkkiä 
omien tekojemme 
kautta”, kertoo Ylvan 
ravintoloiden liiketoi-
mintajohtaja Anne Im-
monen.

Vuonna 2019 UniCafen 
ympärillä kuohui, kun ket-
ju luopui kokonaan nau-
danlihan käytöstä. Viime 
vuonna ketju laski kaikki-
en aterioidensa hiilijalanjäl-
jen raaka-ainekohtaisesti ja 
avasi ensimmäisen kokonaan 
vegaanisen ravintolansa. Uni-
Cafe tavoittelee hiilineutraali-
utta vuoteen 2025 mennessä.

Sotien jälkeen Helsingistä ei tah-
tonut löytyä ruokapaikkoja, jois-
ta opiskelijat saisivat ”kunnollista 
ruokaa halpaan hintaan”. Yliop-
pilaslehden pääkir-

joituksessa ehdotettiin vuonna 
1951, että ylioppilaskunta voisi 
ratkaisuksi ryhtyä itse pitämään 
edullista ylioppilasravintolaa.

Ylioppilaskunnan aloittees-
ta Domus Academican C-taloon 
aukesi syksyllä 1952 neiti Ester 
Wahlmanin pitämä ravintola, jo-
ka velvoitettiin tarjoamaan yli-
oppilaille ”ravitsevaa ja halpaa 
ruokaa”. Vuoden kuluttua pe-
rustamisesta HYY otti ravin-
tolan ylläpidon hoitaakseen. 
Ravintolatoiminta laajentui 
1960–1970-luvulla ensin Hel-
singin keskustaan ja myöhem-
min myös muille yliopiston 
kampuksille. UniCafe-ni-
men alle ravintolat siirtyivät 
vuonna 1988.

”Nykyään UniCafella 
on 17 ravintolaa ja kahvi-
laa sekä catering-toimin-

taa kaikilla Helsingin yliopiston 
kampuksilla. Toiminnan perusläh-
tökohta ei kuitenkaan ole muuttu-
nut: tavoitteemme on yhä tarjota 
opiskelijoille maukasta, ravitsevaa 
ja edullista ruokaa”, Immonen sa-
noo.

Vaikka syntymäpäivää juhlitaan 
vasta syksyllä, tulee juhlavuosi tu-
lee näkymään UniCafen ravin-
toloissa eri tavoin koko vuoden 
2023 ajan.

Lainaukset: Aalto, Sari. Opiske-
lijaruokailun tekijät. Oy UniCafe 
Ab 1953–2003. Gaudeamus, Hel-
sinki 2003.

∆ Domuksen 
vanha juliste, jolla 

houkuteltiin ihmisiä 
Hietaniemenkadulle 

juhlimaan.

"Toiminta laajentui 
1960–1970-luvulla 
ensin Helsingin 
keskustaan ja 
myöhemmin myös 
muille yliopiston 
kampuksille.
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➤➤ Terveyspalveluita

➤➤ Lakimiehiä

➤➤ Ostetaan

➤➤ Kampaamot ja 
	 kauneushoitolat

Kampaamo Marita Dahlman 
Minna Canthin katu 18
p. 09 446 773

➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

Ylinkerros Oy LKV [A]
Kotisi arvoista välitystä 
vuodesta 1990, Tomi Sarlin   
Runebergink.61, 050-365 9200

➤➤ Lääkäripalveluita 

Naistentautien erikoislääkäri 
Leena Larva
Vastaanoton uusi osoite 
Topeliuksenkatu 17, 00250  
p. 040 5947 900
info@amia.fi
amia.fi/ajanvaraus

➤➤ Ompelimoita

Aipaette Oy 
Urheilukatu 2 
p. 09 498 125 
www.aipaette.fi

▸ Liikehakemisto 
Ilmoitukset p. (09) 441 051 tai (09) 441 658

WWW.NETTIKULTA.FI

Asiakkaiden suosittelema

Tule ilman ajanvarausta tai 
varaa aika puh. 044 9877 049. 

Teemme myös kotikäyntejä.

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki
ma-pe 10-16, la-su ja iltaisin 

sop. mukaan

KULTAA & HOPEAA
OSTAMME

➤➤ Hautauspalveluita

HOK-Elannon Hautauspalvelun

KIVIPÄIVÄT 4.–15.2.

hok-elannonhautauspalvelu.fi

Kivipäivien ajan uuden  
kiven tilauksesta  

S-Etukortilla –10 %  
ja lisäksi Bonusta.

Kiviesittelijä paikalla:
MA–TI 11.–12.2. 

Hyvinkää, Suokatu 8, 
Prismakeskus  

puh. 010 76 66580
(0,0835 € + 0,1209  €/min)

hok-elannonhautauspalvelu.fi  hok-elannonlakipalvelu.fi  hok-elannonkukkasitomo.fi

Forum: Yrjönkatu 23, 
puh. 010 76 66620
Töölö:Sibeliuksenkatu 1, 
puh. 010 76 66530
Muut toimistot:
hok-elannonhautauspalvelu.fi

Töölöntorin korvilla

Senioreiden hoito- ja lähipalvelut turvattava

KOLUMNI

Matti Niiranen

Ikääntyneiden osuus väestöstä 
kasvaa edelleen Helsingissä ja ko-
ko Suomessa. Samalla kasvaa pu-
la hoitohenkilökunnasta. Yhtälö 
on vaikea ja siihen on tartuttava 
tarmokkaasti ja kaikkien tahojen 
hyvällä yhteistyöllä.

Pian päättyvällä vaalikaudella 
ei valitettavasti ole saatu yrityk-
sistä huolimatta merkittäviä rat-
kaisuja, joilla turvattaisiin sote-
alan henkilöstön saatavuus nyt ja 
tulevaisuudessa. Helsingissäkin 
suunnitellaan lähipalvelujen lak-
kauttamisia, hoitojonot kasvavat 
ja lääkäreille ei tahdo saada va-
ratuksi aikoja julkisella puolella.

Esimerkiksi ympärivuorokau-
tisen palveluasumisen hoitopaik-
kojen määrää on jouduttu vä-
hentämään eri puolilla Suomea 
tilanteessa, jossa tarvittavaa mää-
rää työntekijöitä ei ole tarjolla. 
Monet huonokuntoiset vanhukset 
sinnittelevät kotona ilman apua. 

ME kaikki olemme varmasti  yhtä 
mieltä siitä, että jokaisella ikäih-
misellä Suomessa tulee olla oi-
keus arvokkaaseen vanhuuteen, 
hoitoon ja hoivaan. 

Meidän on turvattava hoito 
ja hoiva kaikissa olosuhteissa ja 

kaikkina aikoina. Palveluiden on 
oltava laadukkaita niin kotiin vie-
tyinä kuin hoivakodeissakin. Täs-
tä ei saa tinkiä. Myös lähipalvelut 
on turvattava. Ketään ei saa jättää 
yksin ilman hoitoa tai hoivaa.

Kotihoidon, omaishoidon, kun-
toutuksen ja ympärivuorokautisen 
hoivan ongelmat ovat ratkaista-
vissa, jos vain löytyy yhteistä po-
liittista tahtoa.

HOITAJAPULAAN on löydettävä 
kestävät ratkaisut pikaisesti, mut-
ta rakentavasti keskustellen.

Alan houkuttelevuutta on pa-
rannettava. Koulutuspaikkojen 
riittävä aloitusmäärä on turvat-
tava. Sen lisäksi sote-alojen palk-
kaukseen ja työolojen paranta-
miseen on kiinnitettävä huomio. 
Helsingissä eräs keino parantaa 
alan houkuttelevuutta on työsuh-
deasuntojen tarjonnan lisäämi-
nen. 

Sote-alan työn sisällön suur-
ta merkitystä on korostettava ja 
työn arvostusta on myös nostet-
tava kaikin mahdollisin keinoin. 
Tässä on oma vastuunsa meillä 
kaikilla, ei vähiten medialla.

ELÄKELÄISLIITTOJEN etujärjestö 
Eetury:n Huomisen kynnyksellä 
2022 -tutkimus (Kantar) tukee nä-
kemystä ongelmien vakavuudesta:
Peräti 73 prosenttia yli 55-vuoti-
aista suomalaisista pitää ikään-
tyneiden hoivapalveluiden laatua 
luvattoman heikkona Suomessa. 
Valtaenemmistö katsoo, että hoi-
vapalveluiden laaturikkomuksiin 
pitäisi puuttua nykyistä herkem-
min.

Hoitajapulan ja vanhusten-
hoidon ongelmat kumuloituvat 
terveydenhuollon palveluihin 

laajemminkin. Terveyspalvelut 
ruuhkautuvat ja hoitoon pääsy 
vaikeutuu. Kun huonokuntoisille 
vanhuksille ei ole tarjota hoiva-
paikkaa, ovat sairaaloiden ja päi-
vystysten osastot ruuhkautuneet.

TARVITSEMME nyt sote-asiois-
sa todellista johtajuutta ja rohke-
utta tehdä isoja ratkaisuja. THL 
on arvioinut, että vuoteen 2040 
mennessä sosiaali- ja terveysalal-
le tarvitaan peräti 200 000 uutta 
työntekijää. Jo nyt Suomessa on 
noin 10 000—15 000 hoitajan va-
je, joka vain pahenee ajan myötä.

Vanhuspalvelut pitää laittaa 
kuntoon kokonaisuutena: koti-
hoito, hoivakodit ja omaishoi-
to. Kaikkiin vanhuspalveluihin 
tarvitaan lisää henkilöstöä ja 
omaishoitoakin on tuettava ai-
empaa enemmän. Ikääntyneiden 
sote-palveluiden hyväksi ja tur-
vaamiseksi on nyt tehtävä priori-
sointeja toisaalla.

Nyt on todellakin tarpeen teh-
dä ratkaisuja ja koota kaikki vas-
tuulliset poliittiset voimat niiden 
taakse. Meidän on käytävä avoin 
keskustelu siitä mitkä ovat ne toi-
menpiteet, joilla vanhuspalvelut 
turvataan seuraavina lähivuosina 
ja pitkälle tulevaisuuteen.

Kirjoittaja on Helsingin sosiaali-, 
terveys- ja terveyslautakunnan 
jäsen. Hän toimi Kansallinen 
senioriliitto ry:n toiminnanjohtaja 
2016-21

P Y Y D Ä   M AINO    S TA R JOU   S :

ilmoitukset@paikallislehdet.com

T ö ö l ö l ä i n e n - l e h d e n  v o i t 

n o u t a a  s e u r a a v a s t i  p a i k o i s t a :

E i k ö  l e h t i  t u l l u t  p e r i l l e?

• K-Supermarket Kamppi, Kampin Kauppakeskus
• K-Supermarket Fortuna, Tilkanvierto 7
• K-market Töölöntori, Tykistönkatu 7
• K-market Meclu, Mechelininkatu 19
• K-market Lapuankatu, Lapuankatu 4
• K-market Kasarmi, Pohjoinen Hesperiankatu 33
• Alepa Ruskeasuo, Kiskontie 1
• K-Supermarket Munkki, Raumantie 1
• Alepa Munkkiniemi, Solnantie 35
• Alepa Munkkiniemen Puistotie 20
• Alepa Caloniuksenkatu, Runeberginkatu 28
• Alepa Mannerheimitie, Mannerheimintie 102
• Alepa Hesperiankatu, Pohjoinen Hesperiankatu 5
• Alepa Töölöntori, Töölöntorinkatu 6
• S-market Tullinpuomi, Tukholmankatu 2
• Töölön Kirjasto, Topeliuksenkatu 6
• Hietsun Paviljonki, Hiekkarannantie 9

Tuleeko mieleesi hyvä paikka noutopisteelle?
Kirjoita ehdotus: toimitus@paikallislehdet.com
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"Sote-alan työn 
sisällön merkitystä 
on korostettava.
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➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

➤➤ Isännöintiä

➤➤ Työsuorituksia

äIhmisiä Töölöss
Sarjassa annetaan puheenvuoro Töölöä eri tavoin havainnoiville ihmisille. 

juha laitalainen

Väinämöisenkadun puistomestarit 
"Olemme Vammaistyön Töölön toimipisteen Puistomestarien ryhmän kanssa kantamassa puita 
hautausmaalta toimipisteellemme Väinämöisenkadulle. Töölön toimipiste on Helsingin kaupungin 
kehitysvammaisten työtoimintapaikka, ja Puistomestarit sen ulkotyöryhmä. Teemme yhteistyötä 
Hietaniemen hautausmaan kanssa, jossa vuodenajan mukaan keräämme ja lajittelemme hautakynttilöitä 
sekä haravoimme lehtiä - ja myös viemme puita toimipisteelle. Puut pilkotaan ja niiden kuivuttua 
polttokuiviksi ne hyödynnetään retkillä, esim. Uutelan ja Jätkäsaaren grillipaikoilla. Nuotiopaikoilla palavat 
tulet kertovat omaa tarinaansa lähiympäristöstämme ja konkretisoivat yhdessä koettua ja tehtyä."

➤➤ Tulostuspalveluita

➤➤ Tapahtumatiloja

 
 

 
Töölöläisten välittäjäksi
pääsee ahkeroimalla
”Pidän sinut ajan hermolla asunto-
kaupassasi ja neuvottelen sinulle 
elämäsi asuntokaupat.”

Kutsu minut Kotikäynnille!

 

Jonna Torikka
KiLAT, BBA

050 552 5508
jonna.torikka@km.fi

  
Kiinteistömaailma Etu-Töölö
Mechelininkatu 17 

SÄLEKAIHTIMET

Mittauksesta asennukseen 
nopeasti ja edullisesti...
Netissä tarjouslaskuri !

salekaihtimet.fi
045 175 7370

➤➤ Sälekaihtimia

Punainen  

Vaaleanturkoosi 

Sinivioletti 

Oranssi 
#f0693b

Tummanharmaa 
#313033

➤➤ Etsitään kuvia

➤➤ Ostetaan



Resurssipankistamme löydät 
kokeneimmat ja luotettavimmat 

SAIRAANHOITAJAT silloin, 
kun kotiin tarvitaan:

I vår resursbank hittar du 
de mest erfarna och 
pålitligaste SJUKSKÖTARE 
då du behöver hemma:

ASIAKKAAMME 
SAAVAT HELLÄN JA 

HYVÄN HOIDON

VÅRA KUNDER FÅR 
OMSORGSFULL OCH 

BRA VÅRD

Asiakkaan kokonaisvaltaista hoitoa, tarvittaessa ympärivuorokautisesti
Tukea ennen ja sairaalassa olon jälkeen kotona selviämiseen ja toipumiseen
Kotona tapahtuvaa tarvittaessa erikoissairaanhoitotasoista hoitoa esimerkiksi 
haavahoitoa, ompeleiden poistoa, katetrointia, letkuravitsemuksen toteutusta, 
dreenien tai avanteiden hoitoa tai kipupumpun käyttöä
Lääkehoidon toteutusta ja seurantaa
Tukea ja opastusta erilaisten hoitolaitteiden ja apuvälineiden käytössä
Apua saattohoidon toteuttamiseen, myös ympärivuorokautisesti
Asiakkaan oman hoitajan sijaistamista
Hoitoa ja tukea muistisairaan arjessa selviytymiseen

•
• 
•

•
•
•
•
•

•
• 

•

•

•

•

•
•

Helhetsvård för kunden, vid behov dygnet runt
Stöd före och e�er sjukhusvistelsen för att klara 
sig och kunna återhämta sig hemma
Vård på specialsjukvårdsnivå som vid behov 
sker hemma. Det kan till exempel vara 
sårvård, borttagning av stygn, kateteri-
sering, genomförande av sondmatning, 
vård av dräner eller stomier eller 
användning av smärtpumpar
Genomförande och uppföljning av 
läkemedelsbehandling
Stöd och vägledning vid användning av 
olika vårdapparater och hjälpmedel
Hjälp att genomföra terminalvård, även 
dygnet runt
Vikarier för kundens egen skötare
Vård och stöd för personer med demens för 
att klara av vardagen

SUPERSENIORIT OY
superseniorit@gmail.com

p. 040 745 7802,  041 313 2643
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Kaikki kauneuspalvelut 
saman katon alla Annankatu 27A

Kauneushoitola
Kynsi- ja ripsistudio Opiskelijahoitola

Annankadun hoitolastamme löydät kaikkea 
kauneuteesi. Ammattilaiskosmetologien 
ja kynsiartisten laadukkaita kauneushoitoja 
sekä opiskelijahoitolastamme edullisia 
harjoittelutöitä. Tervetuloa kaunistumaan!


