Arjen asiat. Ihmisten danet.

Keskiviikkona 12.8.2026

SUPERPESIS

MiestenjSupenpesiksen
huippuottelu!

VIVE ..

HYVINKAA

otteluisinti: KLEMIOLAN BETONIQVY

Liput: 18€ /13€. | Ajo-opetus

Ennakkomyynti: Lippu.fi, Kukkasalonki Kastanja ja Vedon toimisto HARIU

Tule mukaan Saarikentén pesistunnelmaan!

YHTEISMYYMALAN

LOPPUUN-
MYYNTI!

Kaikki kengat
jalaukut

LAUKKU

(myos jo alennetuista hinnoista!)

Paljon tuotteita

Nnanso _ 50_70%

Paljon
i tuotteita

-50%

/ Yhteismyymala - Kauppakeskus Paletti, Kyyjarvi
TP/WMW Palvelemme ark 10-18, la 10-17 ja su 12-18

Fiunic T

Patjamyynti Alajarven
S-marketin tiloissa
lauantaisin klo 11-14

SILLANPAAN
MEHUASEMA

Omenoiden mehustuskausi lihestyy.
Soita ja varaa aika ennen omenoiden poimimista!

Elina 040 743 7312 tai Juha 0500 564 189  Osoite: Kurejoentie 639, Alajdrvi

Numero 33 - Viikko 33

040-665 0821

asiakag.'p,alvelu@pfte'kiiat.ﬂ
v

S @ MIKAEL
ALAJARVE, 57"

B
SUPERPESIS - Alkirw fukog

MIESTEN SUPERPESISTA
SALTEX AREENALLA!

PENNINKANGAS

SUNNUNTAINA IE.BH{M .o e,
OTTELUISANTA: JARVISEUDUN.GANOMAT ="

Liput: Aikuiset 18€, elitkeldiset ja opiskelijat 15€, 15—17-vuotiaat 10€.

TERASSI KOLOMONEN PALVELEE OTTELUN AJAN!

€9 0P Janvi-Potjanmaa | #N\ MAKELA ALU B)saltex Y@ FINNLAMELLI

8 ajéirven Sénké | cbvoset Oy

Keskiviikkona 19.8. klo 18.00
Rannankylan urheilukentalla
Q Rannankylantie 689, Lehtimaki
Sarjat T/P:
T/P 2024 ja nuoremmat 40m + pallonheitto
T/P 2023-2022 40m + pallonheitto
T/P 2021-2020 40m + pallonheitto
T/P 2019-2018 300m + kuula
T/P 2017-2016 300m + kuula
T/P 2015-2014 300m + kuula

[lmoittautuminen ennakkoon maanantaihin 17.8. klo 15.00
mennessa osoitteessa: op.fi/op-jarvi-pohjanmaa

Kaikki osallistujat palkitaan. Tervetuloa!

Kilpailun jarjestelyista vastaa Lehtimaen Jyske, YU-jaosto

e

OP Jarvi-Pohjanmaa @
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HOISKON
HAVU

Keltinevantie 36, Hoisko

0400 327 115

Koristepensaat,
hyotykasvit
ja perennat

-30%

Teemme tilaa ensi
kevaan laajemmalle
valikoimallemme!

Erikoishavupuut

20€ /kpl

esim. Engelmanninkuusi,
mustakuusi, serbiankuusi

Tervetuloa!

. KAUPUNKI

"Sano nuorelle aaneen, etta osaat ja olet hyva"

{ Virpi Poikelin

i Terhi Antila ja Marjo Yli-Mannila
aloittivat elokuun kolmantena

péivina Alajdrven kaupungil-
la nuoriso-ohjaajina. Antilan

i pesti on méiriaikainen ja se

i jatkuu toukokuulle. Yli-Man-

nilalle nuorisotyd on tuttu jut-
tuhinen aikaisemmista, mai-

i rdaikaisista pesteistddn. Las-
i ten ja nuorten parissa tyOs-

kentely ei ole vierasta Antilal-

i lekaan, silld hinelld on pitki
i tausta koulumaailmasta kou-

lunkiynninohjaajana. Hin on
my0s toiminut nuortentila Py-

i sikin valvojana.

Alajdrven 4o-vuotisjuhla-
vuoden tapahtumat on suun-
niteltu jo hyvissi ajoin, ja nii-

i den toteuttamiseen nuoriso-
i ohjaajat piddsevit osallistu-

maan. Kaksikko on ensi t6ik-
seen ottanut kehityskohteek-
seen Pysikki-toiminnan ja
Lehtimien nuopparin. Py-
sakki oli kesdn kiinni ja ovet
avataan syyskuussa viikolla 36.
Myo6s Lehtimdelld ovet avautu-
vat syyskuussa, mutta aika tar-
kentuu myShemmin.

- Pysikki on avoinna keski-
viikkoisin 5.-6.-luokkalaisille
kello 14.30-16.30 ja ylikoulu-

i ikdisistd 18-vuotiaisiin kello

17-20. Torstaina ollaan avoinna
seiskaluokkalaista 18-vuotiai-
siin kello 17-20 ja perjantaina
kello 17-22 ylikoululaisille,
summaa Terhi Antila.

Marjo Yli-Mannila toteaa
puolestaan, ettd Pysikille tu-
lee kokeiluna lauantai-iltojen
aukiolo, joka on tarkoitus to-
teuttaa kaksi kertaa kuukau-
dessa, ja joka on suunnattu
seiskaluokkalaisista 18-vuoti-
aille nuorille.

Nuoret opettajina

Terhi Antilaa viehittdd nuori-
sotyOssd se, ettd tehtdvikenttd
on laaja ja moninainen.

- TyOssd saa toteuttaa it-
sedin, tehdi erilaisia asioita,
ja tehdd omannikéistd tyota.
Tissi saa antaa eviitd nuorille.

Marjo Yli-Mannilan tykkia
tyOstdin, silld se on monipuo-
lista ja vaihtelevaa. Meilld on
iso organisaatio ja verkosto ja
opimme uutta.

Marjoja Terhi muistuttavat,
ettd lapset ja nuoret opettavat
meiti aikuisia.

- Heiltd tulee viisaita oival-
luksia. Lapsi ja nuori katsoo
laajasti maailmaa.

Lapset, nuoret ja per-
heet saavat nikyid Alajirven
go-vuotisjuhlavuodessa. Esi-

==

—

Nuoriso-ohjaajat Terhi Antila (vas.) ja Marjo Yli-Mannila aloittivat nuoriso-

ohjaajina elokuun alussa. He odottavat nuorten kohtaamisia.

merkiksi torstaina 27. elo-
kuuta jarjestettivd Tuulien
ja Aaltojen ilta kokoaa lapsi-
perheet yhteen leijaty6pajoi-
neen jajittisaippuakuplineen
ja yhteisine puuhineen. Koko
perheen piihteeton ja maksu-
ton 4o-vuotisfestari tuo Sal-
tex Areenalle huippuesiin-
tyjid: Komiat, Ellinooran ja

Juha Tapion. MegaMiikka toi-
mii DJ:nd.

Viikolla 42 vietettavilld
syyslomaviikolla on tulossa
koettavaa ja tekemistd ihan
jokaiselle piiville.

Nuoret ovat edelleen nuoria
Enti mit4 alajdrveldisnuoril-
le kuuluu? Terhi Antilan mu-

kaan ei sen kummempaa kuin
muunkaan Suomen nuorille.
Miti kuuluu ja miten koulus-
samenee -kysymykset kuului-
sivat ennemminkin vanhem-
man esitettiviksi lapselle tai
nuorelle. Ohjaajan tyGssd teh-
tyjen havaintojen mukaan mo-
nella nuorella on suuri aikui-
sen tarve.

- Ollaan nuoria varten: tur-
vallinen ja vilittdvi aikuinen
arjessa.

Marjo Yli-Mannila huomioi
puolestaan, ettd nuorilta vaa-
ditaan paljon ja ettd heidén pi-
tdd kasvaa nopeasti aikuisiksi.

- Annettaisiin lasten olla
lapsia ja nuorten nuoria. Aito
vilittiminen ei tarkoita kaiken
sallimista - joskus suurinta
rakkautta on myds sanoa “ei”.

Marjon ja Terhin mielestd
vanhemmuus on muuttunut.
Nuoriso-ohjaajien tehtivini
ei ole poistaa nuoria katuku-
vasta.

- Meididn aikuisten pitiisi
pysahtyi asian direlle jamuis-
taa, ettd mekin olemme olleet
nuoria ja kaikki vaiheet kuulu-
vat elimain. Nuorissa on tule-
vaisuus. He rakentavat sit4 ja
tarvitsevat hyvit neuvot eli-
miin. Sano nuorelle d4neen,
ettd osaat ja olet hyvi.

WALPAHALLIN

€ >
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HALPAHALLI
LAHIJOELLA

Lasten-, naisten- ja miestensarja.

Jokaisesta sarjasta palkitaan 3 parasta
seka paapalkintona koko kisan voittaneelle
Halp?HaIIin 100€ lahjakortti!
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LISAR SYNTTARIHULINAA /
MYYMALAMME SOMESSA! 4

@halpahallialajarvi

Hinnat voimassa to-su 13.-16.8. Alajarven HalpaHallissa. Vain kotitalouksille. Tuotteita rajoitetut erat.

ATRIA KARISTE

GRILLIMAKKARA 1KG

MARABOU

MINTTUNAPPIRULLA 786

4149 (19.10/kg)

I€

KLO 10
LAPSILLE

TIKKUILMA

PALLOJA

400:lle
ensimmaiselle.

KLO 10
JAOSSA
YLLATYS-

50 amparin
rajoitettu era.
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SYNTTARI-
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AMPAREITA!
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TASSA MAINOSPAIKASSA TARJOLLA

VAPAITA VIIKKOJA.
Varaa heti: 400 731 848 /
ilmoitukset@torstai-lehti.fi

g NAUTI KUUMASTA KESASTA!

MEILTA ILMASTOINNIN HUOLLOT JA
KORJAUKSET AUTOLLE KUIN AUTOLLE.

Soita ja varaa aika: 040 545 2600
Takuuhuolto Ari Uurinmki Oy

OPISTOT

Juhlavuoden kansalaisopisto uudistaa tarjontaansa

Toiveita kuunneltu kansalaisopistossa

Virpi Poikelin

Alajidrvelld, Soinissa ja Vim-
pelissd toimiva Jdrvi-Pohjan-
maan kansalaisopisto tarjoaa
tulevana lukuvuonna jotain
tuttua ja jotain ihan uutta.
60-vuotisjuhlavuottaan viet-
tdvissid kansalaisopistossa on
vastattu opiston alueella asu-
vien ihmisten huutoon: tule-
vana lukuvuonna jirjestetddn
useampi kurssi, jonka jérjes-
tdmisestd on viestitetty toivei-
ta kansalaisopiston suuntaan.
Tillaisia kursseja ovat esimer-
kiksi aikuisten uimakoulu, ru-
nouteen liittyvit kurssit, Kas-
veista virid luonnonlankaan
-kurssi tai vaikkapa rehtoriTit-
ta Vaandsen vinkkaama jirjes-
tyksenvalvojakurssi, joka to-
teutetaan yhdessid Alajéirven
elinvoiman kanssa.

Juhlavuoden teemaa kulje-
tetaan Jarvi-Pohjanmaan kan-
salaisopistossa eteenpdin pai-
nottamalla hyvinvointiaja ter-
veyttd. Esimerkiksi syyskuun
15. pdivani on Alajdrvi-salissa
Eteld-Pohjanmaan Muistiyh-
distyksen toiminnanjohtajana
tyoskentelevin erityissairaan-
hoitaja Minna Huhtamaki-
Kuoppalan luento aivotervey-
den edistimisest4 ja muistisai-
raudesta. MyShemmin syys-
kuussa on luvassa yleisoluen-
not vatsahaasteesta ja ravitse-
muksesta sekd unesta ja palau-
tumisesta.

- Viime keviind jirjestimme
parisenkymmenti juhlatapah-
tumaa. Emme halunneet pitda
juhlaa vaan veimme tapahtu-
mia ilmaiseksi kuntiin. Ta-
pahtumissa kivi kevdin ai-
kana noin 2 500 ihmisti, mika
on kolmelle kunnalle iso miard

Jarvi-Pohjanmaan kansalaisopiston kuorot Hetki ja Tiima ovat esiintyneet menneend kesana Kaustisten musiikkijuhlissa. Kuva on Aaltojen kaupunki -tapahtumasta

viime vuodelta. Kuva: Eeli Kataja

ihmisii, summaa Viininen.

Toiveita ja uutuuksia
Viime lukuvuonna Jirvi-Poh-
janmaan kansalaisopistossa
jdrjestettiin noin 230 kurssia.
Tulevan lukuvuoden tarjonta
on samansuuntainen. Opistos-
sa on paljon tarjontaa aikuisil-
le. Kurssien osallistujamairis-
sd on palattu koronaepidemiaa
edeltiviin lukemiin.
Ilmoittautuminen alkavan
lukuvuoden kursseille avau-
tuu kuluvan kuun 26. pdivini.
kello seitsemin. Opiston toi-
mistolta vinkataan, ettd kan-

nattaa kiyttidd verkkoilmoit-
tautumista, silld puhelinlin-
joilla tulee olemaan jilleen
ruuhkaista.

Kokonaan uudenlaista kon-
septia Jdrvi-Pohjanmaalla
edustaa esimerkiksi Luon-
non vuodenkierto, joka tar-
joaa taitoja, retkid ja eldmyk-
sid. Petteri Karvisen ja Leena
Franssila-Karvisen vetimassd
sekd syys- ettd kevitlukukau-
della kokonaisuudessa on yh-
deksin eri osiota. Ilmoittau-
tua voi yhdelle tai vaikka jokai-
selle kurssin osalle ja tutustua
esimerkiksi retkisuunnistuk-

seen, paju-jarisutdihin tailin-
tukurssille Kurejoella. Soinissa
pédsee puolestaan harjoittele-
maan kiytdnnon digitaitoja.

Retkigkin opistolta on pyy-
detty ja niitd myds toteutetaan.
Opistolla ollaan myds trendien
aallonharjalla, kun tarjonnassa
on fermentointiin ja hapan-
juurileivontaan liittyvit kurs-
sit. Hapanjuurileivontakurs-
silla perehdytéin juurileivon-
nan perusteisiin, taikinan ki-
sittelyyn ja muotoiluun seki
paistamiseen.

- Kurssilaisille annetaan
juurenteko-ohjeet. Kurssille

tullaan valmiin juuren kanssa.

Titta Vddninen kertoo, ettd
kansalaisopistoon on aina tul-
lut kurssitoiveita ja aina toi-
veita on pyritty toteuttamaan
ja etsimidn opettaja, joka pys-
tyy opettamaan ryhmai.

Eri ikdluokat huomioitu

Jarvi-Pohjanmaalla - kuten
muuallakin maassa - kansa-
laisopistojen kursseja jérjes-
tetddn eri kohderyhmille: lap-
sille, aikuisille, pelkistdin
miehille tai naisille tai vaikka-
pa maahanmuuttajille. Alka-
van lukuvuoden uutuutena on

esimerkiksi Seniorimiesten ke-
honhuolto ja venyttely -kurssi
Alajirven monitoimihallilla.

Nuoria saattaa taas kiin-
nostaa ensi keviini jirjestet-
tdvi, kysytty ja toivottu, nuo-
rille suunnattu moponhuolto-
kurssi. Elias Kortesalmen joh-
dolla tutustutaan mopoon mo-
pon huoltamiseen Alajirven
Kurejoella.

Lapsille on luvassa esimer-
kiksi Meeri Pesun vetimit pia-
nonsoiton ja viulunsoiton al-
keet -ryhmiit.

Mutta millaiset ovat tissid
ajassa eldvin, 60 vuoden ikddn
ehtineen kansalaisopiston tu-
levaisuudennikymit? — Pieni
pelko on olemassa, kun lukee
valtiotason paitoksii. Vildy-
tellddn, ettd milloin otetaan va-
paasta sivistyksestd. On kriti-
soitu sitd, ettd kurssit ovat
liian edullisia. Valtionosuus
auttaa kurssimaksun pitdmi-
sessd edullisena. Esimerkiksi
opettajille maksettavien ki-
lometrikorvausten omavas-
tuuosuutta on nostettu kuu-
desta eurosta 20 euroon: maa-
seudulla timi vaikuttaa opet-
tajien saatavuuteen, huomioi
Titta Vddndnen.

Nykyisin ja my6s tulevai-
suudessa kansalaisopistojen
vilinen yhteisty6 on tiivisti.
Se my0s rikastuttaa opisto-
jen toimintaa. Yhteistyotd
tehddin my6s Kympin ty6l-
lisyysalueen kanssa. Opetus-
hallituksen rahoittamassa Téy-
den kympin sivistysti -hank-
keessa rakennetaan pysyvii ar-
jenyhteistyomallia alueen nel-
jan kansalaisopiston eli Jarvila-
keuden, Jirvi-Pohjanmaan, La-
keudenportin ja Lapuan kansa-
laisopistojen kanssa.

LIIKENNE

ﬁlujen alku vaatii ryhtiliiketta aikuisilta

Liikenneturva kampanjoi kou-
lujen alkaessa erityisesti taaja-
maturvallisuuden puolesta. L3-
hes puolet Liikenneturvan ky-
selyyn vastanneista kokee, ettd
vaaratilanteet suojateilld ovat
viime vuosina lisddntyneet.
Liikenneturvan toukokui-
sessa kyselyssd lihes joka toi-
nen suomalainen kokee, ettd
vaaratilanteet suojateilld ovat
viime vuosina lisddntyneet pal-
jon tai jonkin verran. Useampi
kuin joka kolmas on kuitenkin
sitd mieltd, ettd myos tietd an-

netaan suojatielld entistd pa-
remmin.

Liikenneturvan suunnitte-
lija Tomi Niemi toteaa, ettd yk-
sittdisetkin ldheltd piti -tilan-
teet jadvit mieleen herkemmin
kuinylitykset, joissa kaikki su-
juu kuten pitaa.

- Ongelmakeskeinen kes-
kustelu voi my4s maalata huo-
non kuvan suojatiekulttuu-
rista. T4td vasten peilaten ei
ole ihme, etti turvallisuuden
tunne heikkenee. Eiki yllita,
ettd yhd useampi raportoi vaa-

ratilanteista. Kun katsomme ti-
lastoja henkilévahinkoon joh-
taneista onnettomuuksista,
jalankulkijoiden turvallisuus-
tilanne on kuitenkin pitkissi
juoksussa parantunut.

Tienylitykset vaaranpaikkoja
Niemi korostaa, ettd keskus-
telu suojateistid nimenomaan
koulujen alkaessa on kuiten-
kin tarpeen.

- Koulumatkojen vaarat liit-
tyvit usein juuri tienylityksiin.
Suurin osa alakouluikiisten ja-

T

lankulkijoiden henkil6vahin-
goista tapahtuu tieti ylitetti-
essd. Ndistd kaksi kolmesta ta-
pahtuu suojateilld. Ratkaisu
monessa tapauksessa l6ytyy ra-
tin ja penkin vilisti. Jokainen

voi tehdi suojateistd turvalli-
semman paikan omilla pa4tok-
sillddn ja silld, miten kiyttiytyy
liikenteessi.

Niemi muistuttaa, ettd tind-
kin vuonna koulutielle lihtee
ensikertalaisia.

- Pienen lapsen nikokul-
masta ohi paahtavan, kiihdyt-
tdvin tai dkkijarruttavan kul-
jettajan kiytos voi saada koulu-
tiet tuntumaan turvattomilta.

Huomion kiinnittyminen
muuhun kuin ajotehtdvian voi
olla yksi syy, miksi autoilijalta

jad suojatielle astuva jalankul-
kija huomaamatta. Auton ndy-
ton tarkastelu, dlypuhelimen
ndpyttely tai katseen kohdista-
minen navigaattorin niytt66n
voi olla kohtalokas suojatielle
tulevan jalankulkijan kannalta.

- Aikuisilta toivoisinkin rau-
hallista ajotyylid, tarkkaavai-
suuden pitdmisti litkenteessd,
erityisesti risteystilanteissa ja
kadnnyttiessd, seki selkeitd
signaaleja suojateilld etenkin
silloin, kun ylittdmissi on
lapsi, Niemi evistaa.
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Paatoimittajan palsta

Harrastuksista
terveyshyotyja

Kesdd on vield jaljelld, mutta syksyltd jo vaikut-
taa. Suurin osa tyossikayvistd on palaillut kesilo-
malta. Koululaiset ja opiskelijat siirtyvit ahkeroi-
maan luokkiin ja luentosaleihin.

Syksyn saapuessa monella on kuitenkin uuden-
laista virtaa, monenlaisia suunnitelmia ja mie-
lenkiinnon kohteita. Syksyn saapuessa palataan
tutun harrastuksen pariin tai viritellidn uuden
harrastuksen aloittamista. Ryhmaliikunta, allas-
jumppa, puutyéryhma tai vaikkapa kuoron toi-
mintaan osallistuminen tarjoavat my6s yhteen-
kuuluvuuden tunnetta ja yhteisid kokemuksia.
Tai ehki aloitetaan kokonaan uusi harrastus.

Niyttopditteen ddressd tydskentelevi saa pai-
kopan nollausta metsin rauhassa tai vaikkapa
pyoralenkilla. Kasilld tekemiselld on tutkitusti
monta myonteistd vaikutusta aivoterveydelle.
Stressi lievittyy. Kahdella kiddelld tekeminen
aktivoi molempia aivopuoliskoja, miki tehos-
taa luovaa ajattelua ja tiedonkisittelyd. Uusien
mallien ja tekniikoiden opettelu haastaa puoles-
taan aivoja luomaan uusia hermoyhteyksia, mika

pitdd aivot virkeina.

Moni aikuinen haastaa itsedin, keskittymisky-
kyddn ja muistiaan opiskelemalla itselleen uutta
kielta. Kieltd opiskelemalla itselle vieraampi
kulttuuri avautuu uudella tavalla. Kielten oppi-
minen kehittdi Jyviskyldn yliopistokonserniin
kuuluvan EduCluster Finlandin jo vuonna 2020
julkaiseman raportin mukaan myos eri-ikdisten
oppijoiden ajattelun joustavuutta.

KULTTUURI

Suomalaisen viinin paivaa
juhlitaan Marjan paivana

Suomessa ensimmdisti kertaa
jarjestettdvd Suomalaisen vii-
nin pdivd nostaa valokeilaan
kotimaisen viininvalmistuk-
sen, pohjoisen luonnon upe-
at raaka-aineet ja suomalaiset
viinitilat. Teemapdivid juhli-
taan Marjan péivini lauantai-
na1s. elokuuta ympari Suomen
sijaitsevilla viinitiloilla. Tapah-
tumaan osallistuu myds vuon-
na 1995 perustettu, Alajirvel-
14 toimiva Punaisen Tuvan Vii-
nitila.

Siind missé perinteiset vii-
nimaat nojaavat viinirypilei-
siin, suomalainen viini syn-
tyy puhtaista kotimaisista
marjoista: mustikasta, puolu-
kasta, vadelmasta, lakasta ja
herukoista sekd puutarhoissa
kypsyvistd hedelmistd, man-
sikoista, omenista ja raparpe-
rista. Marjan péivi 15. elokuuta
onkin luonteva valinta suoma-
laisen viinikulttuurin omaksi
teemapdaivaksi.

- Suomessa viini kasvaa met-
sdssd ja puutarhoissa. Meiddn
viinimme kertovat arktisesta

pohjoisen luonnosta, yotto-
mastd yostd ja ainutlaatuisesta
aromikkuudesta aivan samalla
tavalla kuin rypéleviinit kerto-
vat omasta maaperastdan. Ha-
luamme tuoda tdimin ammat-
titaidon ja makuaineksen tu-
tuksi suurelle yleisolle, kertoo
Suomen viiniyrittdjit ry:n pu-
heenjohtaja Sofia Latvajarvi.
Latvajirven mukaan Suoma-
laisen viinin piivi on tarkoi-
tettu jokaiselle kotimaisesta
ruoka- ja juomakulttuurista
kiinnostuneelle.

Kalle Lassilan vinkkeja

Avoimen iltamissa

Urheilu- ja hyvinvointivaikut-
taja Kalle Lassila tuo tind vuon-
na Avoimeniltamiin yhdistel-
min huippu-urheilun oppeja
jakdytannonliheisii tyokalu-
jaarjen hyvinvointiin.

Perinteeksi muodostuneet
Avoimen iltamat on maksuton
ja kaikille avoin tapahtuma,
jossa esitellddn jatkuvan oppi-
misen monipuolisia mahdol-
lisuuksia Etel4-Pohjanmaalla.
Tapahtuma jérjestetddn kes-
kiviikkona 19.8. kello 17-20
Kampustalon Seinijoki-sa-
lissa osoitteessa Kalevankatu
35, Seindjoki.

Tapahtuman pidipuhujan
puheenvuoro kuullaan kello
18-20. Lassila haastaa tarkas-
telemaan omaa toimintaa uu-
desta nakokulmasta. Tunnis-
tatko oman toimintakykysi
ja kohdistatko kuormituksen
oikein? Enti johdatko energi-
aasi niin, etti seki suoritus-
kyky ettd palautuminen ke-
hittyvit?

- Hyvinvointi ei synny pel-
kasti levosta. Se syntyy oikein
kohdennetusta kuormituksen

.

Seindjoella jarjestettavien Avoimen iltamien padpuhujaksi saapuu urheilu-

ja hyvinvointivaikuttaja ja Ylen hiihtoldhetyksista tuttu asiantuntija Kalle
Lassila kertoo hyvinvoinnista ja haastaa ajattelemaan omaa toimintaa uudesta

ndkokulmasta. Kuva: Jesse Vddnanen

Pagtoimittaja: Tuula Jokiaho
toimitus@torstai-lehti.fi - 040 736 7873

ja palautumisen suhteesta. Il-
man sopivaa kuormitusta ei
synny my6skain jaksamista.

Avoimen iltamissa saa kdy-
tdnnon vinkkeji, jotka aut-
tavat rakentamaan parem-
paa jaksamista, vahvempaa
itsensd johtamista ja tavoit-
teellisempaa arkea.

Ennen luentoa ja luennon
viliajalla on mahdollisuus tu-
tustua laajaan jatkuvan oppi-
misen tarjontaan Eteld-Poh-
janmaalla.

Tilaisuuden juontaa Suo-
men Yrittdjdopiston rehtori,
toimitusjohtaja Jorma Kuk-
keenmiki. Tapahtuman jirjes-
tivit yhteistyGssd Eteld-Poh-
janmaan keséyliopisto, Eteli-
Pohjanmaan Opisto, Helsin-
gin yliopiston Ruralia-insti-
tuutti, Jarviseudun ammatti-
instituutti, Opinlakeus-oppi-
laitosverkosto, Seindjoen am-
mattikorkeakoulu, Seindjoen
koulutuskuntayhtymai Sedu,
Seindjoen yliopistokeskus,
Suomen Yrittdjdopisto, Step,-
koulutus Lapua, Tampereen
yliopisto ja Vaasan yliopisto.

\luoden nuorta taitelijaa haetaan taas

Maakunnassa asemansa vakiin-
nuttanut Vuoden nuori eteld-
pohjalainen taiteilija -haku uu-
distuu jilleen. Aiemman some-
esittelyn sijaan loppusuoralle
valittujen kandidaattien teoksia
péisee nyt ihastelemaan verk-
koniyttelyssd Nelimarkka-mu-
seon kotisivuilla. Vuoden nuo-
reksi eteldpohjalaiseksi taitei-
lijaksi valitulle tarjoutuu mah-
dollisuus omaan taidendytte-
lyyn arkkitehti, akateemikko
Juha Leiviskin suunnittelemis-
sakauniissa Lapuan taidemuse-
on tiloissa.

Vuoden nuori eteldpohjalai-
nen taiteilija on valittu aiem-
min vuosina 2015-2017, 2019,
2021 ja 2024. Tdméinvuotinen
haku avautui elokuun ensim-
madisend ja pdttyy 31.10. Haun
jarjestdd Nelimarkka-museo -
Eteld-Pohjanmaan taidemu-

seo, yhteisty6ssd maakunnan
kuvataide- ja galleriaverkoston
kanssa.

- Tunnustuspalkinnolla py-
ritddn antamaan nostettajajul-
kisuutta eteldpohjalaiselle ku-
vataiteelle sekd tuomaan esille
alueen uusia nuoria kuvataitei-
lijoita, vs. museotoimenjohtaja
Soile Haapala Nelimarkka-muse-
osta kertoo.

Ndyttely ja residenssijakso
Hakuun voivat osallistua vuon-

na 1991 ja sen jilkeen synty-
neet Eteld-Pohjanmaan maa-
kunnassa asuvat tai taltd ko-
toisin olevat kuvataiteilijat tai
kuvataiteilijan ammattiin opis-
kelevat. Hakuun voi osallistua
kaikilla kuvataidelajeilla. Vuo-
den nuoren eteldpohjalaisen
taiteilijan valitsee ammattilais-
jury, jonka jasenet tulevat Ete-
laPohjanmaan liitosta, Lapu-
an Taidemuseosta, Nelimark-
ka-museosta, Pohjalaisesta tai-
teilijaliitosta ja Seindjoen Tai-

dehallista.

Jury valitsee osallistujista
3-5 finalistia ja Vuoden nuo-
ren eteldpohjalaisen taiteili-
jan hakemusten perusteella.
Valinnat julkistetaan ja Vuo-
den nuori eteldpohjalainen
taiteilija palkitaan Nelimark-
kamuseossa 12.12. Tunnustuk-
sen saajalle jarjestyy niyttely
23.9.2028-20.1.2029 Lapuan tai-
demuseossa ja kuukauden mit-
tainen residenssijaksoerikseen
sovittavana ajankohtana Neli-
markka-museolla.

Lisdksi Eteld-Pohjanmaan
liitto my6ntdd tunnustuksen
saajalle tuhannen euron suu-
ruisen stipendin. Haun fina-
listit saavat nikyvyyttd erityi-
sesti Nelimarkka-museon koti-
sivuilla alkuvuodesta 2027, jol-
loin taiteilijat teoksineen esi-
telldan verkkonayttelyssa.

KAUPUNKI

Elokuviin pesapallostadionille!

Alajirvelld toista kertaa jirjes-
tettdvissd Aaltojen kaupun-
ki -tapahtumassa on luvas-
sa kaksi elokuvandytostd Sal-
tex Areenalla perjantaina 25.
syyskuuta.
Alajarvi-sovelluksessa on
sunnuntaihin 16.8. saakka

i avoinna kysely, jossa pdisee

vaikuttamaan, mitki eloku-
vat ndytetddn ulkoilmaeloku-
vandytokseni. Ensimmiinen
niytos on koko perheelle sopi-
vasta elokuvasta. Saltex Aree-
nalla odotetaan elokuvailtana
pimein laskeutumista ja en-
simmidinen elokuva heijastuu
valkokankaalle kello 19.30. Toi-

nen elokuva niytetdin heti pe-
rdan.

Alajdrven kaupungin yh-
teisokoordinaattori Tuomas
Lahdenpera kertoo huoman-
neensa, etti kun tieto eloku-
vanidytoksestd julkistettiin
kaupungin eri kanavissa, on
sovelluksen latausmairi li-

sddntynyt. Kysely 16ytyy so-
velluksesta Osallistu kehitti-
miseen -kohdasta. Valmiita
elokuvaehdotuksia sovelluk-
sessa ei ole. Parhaillaan levi-
tyksessi eli ndytettivini ole-
via elokuvia tulevassa tapah-
tumassa voida niyttid.
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Etokapinan tarinoita
ja leivinuunikurssi
Jarvilakeudella

Kauhavalla, Evijirvelld ja Lap-
pajérvelld toimivan Jarvilake-
uden kansalaisopiston viikolla
37 alkavan lukuvuoden kurssi-
tarjonta on totutun monipuo-
linen kidentaidoista kieliin ja
eldvan mallin piirustuskurssis-
talapsille tarkoitettuun Meteo-
riittiteatteriin. Syksyn tarjon-
nassa korostuvat 6o-vuotisjuh-
lavuoden kunniaksi maksut-
tomat luennot ja eturivin kir-
jailijavierailut. My6s suosittu
Amazing Race -kilpailupiivi
saa jatkoa.

Ohjelmassa on tinikin luku-
vuonna paljon uutuuskursseja.
Lappajirven patokapinasta tu-
lee vuonna 2029 kuluneeksi 5o
vuotta. Juhlavuoden niytelmaa
valmistellaan Patokapinan ta-
rinat talteen -kirjoittajakurs-
sin merkeissi. Kansalaisopisto
jirjestdd yhteisty6ssi Evijdrven
Taivastelijoiden kanssa Katse
avaruuteen -kurssin tahtitie-
teen saloista. Leipomisesta ja
ruoanlaitosta ohjelmassa on
useampi uutuuskurssi, esi-
merkiksi Leivinuuni tutuksi,
Joulun alkupalap6ytd ja Ruoka
onrakkauden kieli -kurssi, jolle
voi pyytdd lopuksi ystivin ruo-
kailemaan. Lappajdrvelld jar-
jestetddn lokakuun puolenvi-
lin jalkeen piirakkapaja, jossa

Kauhavalla, Lappajarvelld ja Evijarvelld toimiva Jarvilakeuden kansalaisopisto
tarjoaa tulevan lukuvuoden aikana monenlaista mielenkiintoista opittavaa
kadentaidoista kansantansseihin. Kuva: Leena Rissa

opetellaan valmistamaan pe-
rinteisid karjalanpiirakoita.
Liikunta- ja hyvinvointikurs-
seista uutuuksia ovat muiden
muassa kasvojooga, Natural
Relax ja Kunto MMA.
Kansalaisopiston ohjelma on
luettavissa kotisivuilta. Ohjel-
malehden voi noutaa esimer-

kiksi Lappajérven kirjastosta
13.8. alkaen. Ilmoittautumi-
nen kursseille alkaa netissi
sunnuntaina 23.8. ja puheli-
mitse maanantaina 24.8. kello
kahdeksan. Opinto-ohjelmaa
on saatavissa kolmen kunnan
S-Marketeista ja K-kaupoista,
kirjastoista ja kuntien tiloista.

Kirjailijavierailuja ja luentoja
Vuonna 2002 esikoisromaanin-
sa Tappajan ndkdinen mies jul-
kaissut, Yleisradiosta eldkoity-
nytuutistoimittaja Matti Rén-
ki vierailee Lappajdrven Kivi-
tipussa syyskuun viimeiseni
péivina. Kirjailija Enni Musto-
nen vierailee seuraavana péi-
vini Kauhavalla. Lukuvuoden
ohjelmassa on luentoja muiden
muassa Euroopan unionin tur-
vallisuudesta ja kilpailukyvys-
td, tekodlysti, tapahtuman jar-
jestdmisestd ja sotahistorialu-
entoja sekd Ikddntyvien yli-
opiston etiluentoja. Luennot
ja kirjailijavierailut ovat mak-
suttomia.

Leikkimielinen Jirvilakeu-
den Amazing Race -kilpailu-
péivi on vuorossa lauantaina
19.9. Ideana on, ettd paivin ai-
kana joukkueet kiertavit kil-
pailemassa monenlaisissa leik-
kimielisissd tehtivissd koko
Jarvilakeuden kansalaisopis-
ton alueella eli Alahidrmaissi,
Evijdrvelld, Kauhavalla, Kor-
tesjdrvelld, Lappajirvelld ja
Ylihdrmissi. Tehtdvipisteitd
jarjestdvit alueen yhdistykset
jamuut toimijat omissa toimi-
pisteissdin. Jokainen tehtdva
pisteytetddn, ja eniten pisteitd
kerinnyt joukkue voittaa.

Marjo Salmenautio loysi kutsumuk-
sensa vapaasta sivistystyosta

Virpi Poikelin

Alajdrveldinen Marjo Salmenau-
tio aloitti Jarvilakeuden kan-
salaisopiston rehtorina elo-
kuun alussa. Hin odottaa in-
nolla kohtaamisia opistovi-
en kanssa. Hin huomasi jo
ensimmdisten tydssdolopdi-
viensd aikana tulleensa lim-
minhenkiseen ja aktiiviseen
opistoyhteis66n. 6o-vuotis-
juhlavuottaan viettdvin Jar-
vilakeuden kansalaisopiston
vahvuudeksi rehtori nostaa
todella monipuolisen tarjon-
nan. Kursseja on tarjolla kaik-
kiaan 571. Niiden kurssien li-
siksiloppuvuonna suunnitel-
laanlisdkursseja kevit- ja kesi-
lukukaudelle 2027.

- Toiminnassa on mukana
myds yhdistyksid - esimer-
kiksi jarjestimissd Jarvilake-
uden Amazing Race -pidivia.
Jumppia ja muita kursseja jér-
jestetddn paljon yhdistysten
yllipitimissi tiloissa, esimer-
kiksi kylataloilla. Yhdistykset
ovat aktiivisesti mukana eten-
kin luentojen osalta kiytin-
non jérjestelyissid ja markki-
noinnissa.

Lukuvuonna 2025-2026 eri

Marjo Salmenautio aloitti elokuun ensimmaiselld viikolla Evijarvelld, Kauhavalla
ja Lappajarvelld toimivan Jarvilakeuden kansalaisopiston rehtorina. Hin kokee
vapaan sivistystyon itselleen laheiseksi ja odottaa kohtaamisia opiskelijoiden,
opettajien ja yhteistyokumppaneiden kanssa. Kuva: Terhi Saari

kursseille osallistuneita opis-
kelijoita Jirvilakeuden kan-
salaisopistossa oli kaikkiaan
7 408. Yksi opiskelija on saat-
tanut osallistua useammalle-
kin kurssille.

Oman jutun ddrelld
Marjo Salmenautio on koulu-

tukseltaan liikuntatieteiden
maisteri, joka on tyéskennellyt
esimerkiksi Alajdrven vapaa-
aikapalveluissa ja Perhossa lii-
kunnanopettajana. Sittemmin
hin on pitevoittinyt itsensd
rehtorin tehtiviin.

- Olen toiminut monta
vuotta Jirvi-Pohjanmaan kan-

salaisopistossa opettajana. Va-
paa sivistysty6 on kiinnosta-
nut minua, samoin ihmisten
hyvinvoinnin kokonaisvaltai-
nen kehittdminen. Olen ajatel-
lut, ettd vapaa sivistystyd on
mun juttu.

Hin kokee solahtaneensa
uuteen tehtdviin ja tydym-
périst66n hyvin, vaikka tote-
aakin olevansa uuden direlli ja
opettelemassa pala kerrallaan
uutta kokonaisuutta.

- Isoin ty6 syyslukukautta
varten on tehty jo kevailld
opinto-oppaan kokoamisessa.
Nyt on seesteinen hetki, ja
vauhti kiihtyy pikkuhiljaa ja
voin ottaa kiinni tehtadvisti.

Marjo Salmenautio kertoo,
ettd hin onitsekin kiynyt kan-
salaisopiston kursseilla. Kuo-
rossa, ukulelensoittokurssilla,
yksinlaulussa ja ompelukurs-
silla, jossa hin muistelee om-
melleensa vauvanvaatteita.
Hin odottaa innolla viikolla
37 alkavaa uutta lukuvuotta ja
kohtaamisia niin opiskelijoi-
den, opettajien kuin yhteisty6-
kumppaneiden kanssa. Opis-
ton kursseista hin toivoo uu-
sia oivalluksia ja onnistumi-
sen kokemuksia opiskelijoille.

pakettina

“Avaimet kiteen” -

JAPO

KAMERAVALVONTA

Sisa- ja ulkokamerat eri ymparistoihin

&/ Sunnittelu
@ Asennus
4 Ylispito

/) Etaseuranta

Tutustu palveluun!

(&) Maatiloille
(®) Kotiin

(&) Yritykseen
(&) Mokille

arkisin klo 8-16
p.06 557 0111

TAPAHTUMAT

Kylalaisteniilta

Vimpelissa

Nykyisin koko Vimpelin alu-
eella toimiva Lakaniemi-Po-
kela-Pyhilahti Kyldseura jdr-
jestdd Kylaldisten illan Kataja-
lahden venesatamassa. Keski-
viikkona 12.8. kello 17 alkavas-
sa tapahtumassa muistellaan
kyldseuran lukuisia hankkeita
ja kiitetddn talkoisiin osallis-
tujia. Kyldyhdistyksen sihtee-
ri Heikki Salmela nikee tapah-
tuman tilaisuutena, jossa ke-
hitysideat kukkivat.

- Jos on kiinnostusta tulla

mukaan toimintaan, niin kyll4
me nappaamme mukaan.

Illan aikana ja yhdessiolon
lomassa piddsee paistamaan
makkaraa. Kyliseura on lu-
vannut tarjota iltaan osallis-
tuville kahvit.

Kyliseura on tehnyt nettiky-
selyn, jossa vastaaja saa kertoa
ajatuksistaan ja ideoistaan ky-
latoiminnan kehittdmiseksi.
Omaa panostaan kyldseuran
toiminnassa saa myds tarjota

lomakkeen vilityksella.

KOULUTUS

Opintoseteli tukee nuoria

Uusi, elokuun viidenteni kiyt-
t60n otettu opintoseteli tarjoaa
toiselta asteelta valmistuneille
ja ilman korkeakoulupaikkaa
jdineille nuorille mahdollisuu-
den suorittaa 30 opintopistet-
td avoimia korkeakouluopin-
toja tdysin maksutta. Opetus-
ja kulttuuriministerién kolmi-
vuotisen kokeilun tavoitteena
on madaltaa kynnysti tutus-
tua korkeakouluopiskeluun ja
tukea nuoria oman opintopo-
lun 16ytdmisessa.

Yhteishaun tulosten selvi-
tessd tuhannet nuoret jidvit
vuosittain ilman tavoittele-
maansa opiskelupaikkaa. Ti-
lanteen helpottamiseksi ja vili-
vuosien hyédyntimiseksi Suo-
messa kdynnistettiin maara-
aikainen opintosetelikokeilu.
Opintoseteli on 30 opintopis-
teen arvoinen sihkoinen mak-
suviline, jolla nuori voi mak-
saa suomalaisten yliopisto-
jen ja ammattikorkeakoulu-
jen suomen- ja ruotsinkieli-
sid avoimia opintoja. Opin-
tosetelin voivat saada ne alle
29-vuotiaat, jotka ovat suorit-
taneet ensimmdisen toisen as-
teen tutkintonsa 1.12.2025 jil-

i keen ja hakeneet keviin 2026

yhteishaussa, mutta eivit ole
saaneet tai ottaneet vastaan
opiskelupaikkaa.

Riskiton tapa

Opintoseteli antaa nuorille
mahdollisuuden kokeilla eri
tieteenaloja ja korkeakoulu-
opiskelua ilman taloudellis-
ta riskid tai pelkoa opintotu-
kikuukausien hupenemises-
ta. Avoimessa korkeakoulussa
opiskelu on Seindjoen ammat-
tikorkeakoulun jatkuvan oppi-
misen paillikké Annika Péy-
tilaakson mukaan loistava ta-
patestata, onko jokin ala todel-
la sitd, mitd haluaa tulevaisuu-
dessa tehdi.

Seteli on voimassa kaksi
vuotta sen aktivoimisesta, ja
sitd voi kidyttdd joustavasti
omaan tahtiin. Opintoseteli
otetaan kiyttoon ja sitd kiyte-
tddn Opin.fi-palvelun kautta.
Opin.fi on suomalaisten kor-
keakoulujen yhteinen palvelu,
joka kokoaa 37 yliopiston ja
ammattikorkeakoulun avoi-
met opinnot yhteen paikkaan.
Palvelussa on tarjolla tuhansia
kursseja, mikd antaa nuorille
laajat mahdollisuudet tutustua
erialoihin jakorkeakouluihin.
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Torstain Paivyripalsta

Alajarven AA-ryhma. Kokoontuu joka ma
klo 19 osoitteessa Jarvikatu 3 B 3, Alajarvi.

Alajarven Syopdosasto. Kirkkopyhda
vietetddn su 16.8. klo 10. Messussa
saarnaa Ann-Mari Higgman-Niemi,
kanttorina Ismo Pitkdnen ja sydpdosaston
vaki avustaa erilaisissa tehtavissa. Messun
jalkeen kirkkokahvit srk-talolla.

Al-Anon. Vertaistukea alkoholistien
laheisille joka kuukauden kolmas ke klo
19 Vimpelissa MLL:n Perhetupa Vimpulas-
sa, Patruunantie 20. Kaynti takaovesta.
Tiedustelut p. 040 556 9241.

EL Alajarvi. Bingo alkaa jalleen kesd-
tauon jalkeen ke 19.8. klo 18 Alajdrven
LahiABC:LLa. Palkintoina lahjakortteja ja
tuotepaketteja sekd jokerikierroksella kol-
men rivin bingossa 100 euron lahjakortti.
Eldkeldisten jarjestama kirkkopyhd su
23.8.klo 10 Alajarven kirkossa. Juma-
lanpalveluksen jalkeen seurakuntatalol-
1a uutispuuro ja kirkkokahvit. Yhdistyk-
semme ndytelmakerho esittdd Alajarven

Torstai pakina

Nuorisoseuralla pe 28.8. klo 18 naytelman
Ebba-neiti ja luutnantti. Naytelma liittyy
Alajdrven Nuorisoseuran historiaan.
Padsymaksu 5 euroa, kateismaksu. Ko.
naytelman esitys on talld eraa viimeinen,
joten kannattaa tulla katsomaan.

EL Lappajarvi. Tulossa elokuussa: su 16.8.
eldkeldisten kirkkopyhd Lappajarven
kirkossa, 20.8. kuukausikerho. Ti 25.8.:
pelataan bingoa Kivitipussa, 26.-28.8.
teemme matkan Turkuun, Saariston Ren-
gastielle ja Naantaliin. Matkalle mukaan
joilmoittautuneille tiedoksi: Matkan
hinta on 300 €/hl6 kahden hengen
huoneessa ja 425 €/hlo yhden hengen
huoneessa. Vahvista matkasi maksamalla
yhdistyksentilille: FI39 47461020008487
viim. 17.8. mennessa. Lisdinfoa matkasta
ja ohjelmasta kotisivultamme lappajarvi.
elakeliitto.fi/tapahtumat

EL Lehtimaki. Pe 14.8. klo 14 ulkoiluta-
pahtuma Suokonmaelld, Heikki Makipaa
kertoo Suokonmaen historiasta, makkaran

ja tikkupullien paistoa uudella grillilla,
peleja, arvontaa. 18.8. klo 12 hallituk-
sen kokous seurakuntakodilla.

EL Soini. 31.8. saakka pelataan molkkya
Yhteistalon piha-alueella tiklo 12 ja pe
klo 10.

ELVimpeli. Kuntosalivuoro entisissa
Siwan tiloissa omatoimisina ke klo 9-10
japeklo10-11. Lentopallovuorot ma klo
18.45-20.15 Aapiskujan koululla (kirkon-
kyla), kaynti takaoven kautta. Keilailua
Kuortaneen urheiluopistolla to 13.8. klo
13.00 -14.30. Ilmoitathan osallistumisesi
keilailuun Heimo Hoykinpurolle (puh
0400- 417261) viimeistadan 1 vrk ennen
kuloistakin keilavuoroa. Karaoke kesa-
tauolla. Muut toistuvat liikuntatapah-
tumat kesatauolla. Kesan teatterimatka
Het-teatteriin Kyyjarvelle su 16.8. Lahtd
K-Market Vedon parkkipaikalta klo 12.
Esitys on Onnellinen perhe. Matkan hinta
on 40 € kerdtddn autossa ja siihen sisaltyy
matka, padsylippu ja pullakahvit valiajal-
la. Peruutuspaikkoja voi kysya Sirkka
Ahvenkoskelta 040 5491 088. Syyskauden
ensimmdinen Muistikahvila Nuorisotalolla
1i 18.8.klo 13-14.30

Julkaisemme Torstain Pdivyripalstaa myos verkkosivuillamme!

Jarvi-Pohjanmaan kansalaisopisto. Luku-
vuoden 2026-2027 kursseihin on mah-
dollista tutustua netissa sivulla https://
uusi.opistopalvelut.fi/jarvipohjanmaa/
fi/ tai Alajarven kaupungin kotisivuilta
opinto-ohjelman nakdisvedoksesta
https://alajarvi.fi/kasvatus-ja-opetus/
jarvi-pohjanmaan-kansalaisopisto/
kurssit-ja-opinto-ohjelma/ Ohjelmaan
on tullut painamisen jdlkeen joitakin
muutoksia, jotka on korjattu ilmoittautu-
misjarjestelman kurssitietoihin. Painettu
opinto-ohjelma jaetaan elokuun puolen
valin maissa laatikkojakeluna Alajarvelld
jaVimpelissd. Soinissa ohjelma saatavissa
samoihin aikoihin kaupoissa. Ohjelmia saa
myds toiminta-alueen kirjastoista ja kun-
nantaloilta jakelun jdlkeen. Ilmoittautu-
miset ryhmiin alkavat keskiviikkona 26.8.
klo 7. llmoittautuminen Kuvataidekoulu
Eeron ryhmiin lukuvuodelle 2026-2027
on avoinna.

Jarvi-Pohjanmaan Seniorit ry. Alajdrven
kirkon esittelijoind ajalla 12.8. saakka toi-
mii Jarvi-Pohjanmaan Seniorit ryn jasenia.
Kirkko on avoinna 11-18.

Jarviseudun Omaishoitajat ry.

miesten ryhmd kokoontuu seuraamaan
Superpesis-ottelua Vimpelin Veto-Hyvin-
kadn Tahko pe 14.8. klo 17.30 Vimpelin
Saarikentalle. Osallistujille tarjotaan liput,
makkarat ja juomat. Ilmoita kunnantalon
puoleisella lippuluukulla nimesi ja etta
kuulut Jarviseudun Omaishoitajayhdistyk-
sen miesten ryhmaan. Alajarvi Oivala pe
21.8. Oivalan kahvihetki. Poikkea kahuville,
pannu kuumana klo 12-14.

Lakaniemi-Pokela-Pyhalahti Kyldseura.
Kaikille avoin kylaldisten ilta Katajalahden
venesatamassa ke 12.8.klo 17.

Leader Aisapari ry. Aisapari-puntari
avoinna alueen asukkaille (Alajdrvi,
Lappajarvi, Vimpeli) 15.9. saakka. Kyselyyn
paadset Aisaparin kotisivulta aisapari.net.
Lehtimden kohtaamispaikka Ikioma.
Ke 12.8.ja 19.8. klo 11-16 Ikioman toi-
mintapdiva seurakuntakodilla. Jumppaa,
kahvia ja keskustelua, alkuhartaus, peleja
jayhteistd toimintaa.

Lehtimden vaatepankki. Vaatepankin
syksyn avoimet ovet tiistaisin klo 16-18
seuraavasti: 18.8.,1.9.,15.9.,6.10., 20.10.,
3.11,,17.11,,1.12. j3 15.12. Vaatepankin

Laheta pdivyriaineisto lehteen sahkdpostitse: toimitus@torstai-lehti.fi

osoite: Keskustie 2, entinen kunnantalo.

Soinin kirjasto. Ahtdrildisen Heikki Lehto-
mden taidendyttely esilld 30.8. saakka.

SPR Alajdrven osasto. Ryhmadtoiminnot
palaavat kesatauolta elokuussa! 5.8. alka-
en Ystavakahvila Aaltolassa keskiviikkoisin
klo 11-15, Ladkdrintie 1. Ensiapu- ja valmi-
usryhman harjoitusillat alkavat 10.8. Lue
lisdd osaston kotisivuilta punainenristi.f/
alajarvenosasto.

SPR Soini. Ystavakerho kesatauolla.

SPRVimpeli. Juttutupa pyorahtdd taas
kayntiin tutusti kuukauden toisena
tiistaina! Ensimmainen kokoontuminen
Nuorisotalolla 11.8. klo 13. Vapaaehtoisen
kahvirahan tuoton lahetamme talld kertaa
Venezuelan maanjdristyksen uhrien autta-
miseksi. Ystavavalityksen puhelinnumero
on 040 735 4902/Maija. Soittoaika ti klo
16-18.

Suomen Pesdpallomuseo. Avoinna joka
paivd klo 9-21 syyskuun loppuun saakka
osoitteessa Patruunantie 17, Vimpeli.
Vapaa padsy.

Reftulan kylassa tapahtuu! - Seniovijumppa

Tuulia Marjanen

Sanelma hymyili maireasti. Hén oli kovin otettu, kun
Kettulan kylin seniorikodin johtaja itse oli soittanut
pyytien Sanelmaa pitimain kevytjumppatuokion van-
husten virkistykseksi. Uskollinen ja kestdvd jumppa-
pallo sai ldhted mukaan.

- Kylld natisevat nivelet vetreytyy ja kankeat kankut
pullistuu, kun mini ndytdn mallia ndin ja ndin, Sanelma
jutusteli itsekseen matkalla senioritalolle.

Ulos olikin kertynyt useampi jumpan tarpeessa oleva.

- Huomenta Sanelma! Joko alkaa meno kangistua
kun tulet meidén kanssa jumppaan, ei sinusta sellaista
uskoisi, nauroi hyvintuulisena Paavo-Pappa, koko ky-
lan vitsiniekka.

- Miniko kankea? Ehei, vaan nyt pistetddn lanteet hei-
lumaan ja kidet vispaamaan, huudahti Sanelma aset-
tuen koko seniori joukon eteen kuin kenraali.

- Nyt taisi tulla se viimeinen jytky, kuiskasi kalpe-
ana tutiseva mummo nojautuen tukevammin rollaat-
torinsa varaan.

jossa sormet napsahtivat varpaisiin asti. Kohta kidet
osoittivatkin jo taivasta ja hameen helmat heiluivat ko-
mennusten tahtiin.

Pian alkoi hiki lent44 niin Sanelmalla kuin usealla se-
niorillakin. Osa pelkisi tahdistimensa menevin epakun-
toon edestd kuuluvien komennusten voimasta.

- Ja sitten vield lanteet py6riméin kuin vannetta
heivaten, ndin ja vield kerran niin, Sanelma ohjeisti
ja ndytti mallia.

Poskille oli noussut hehkuva puna ja hin vihdoin is-
tahti pehmenneen jumppapallonsa paille.

- Huh ottipa se voimille, hin puuskutti ja pyyhki
otsaansa.

Paavo-Pappakin joutui ottamaan tukea pihakeinusta
komentojen loputtua.

- Nyt on uusi pallonivel sisddn ajettu! Huh, kuin tu-
literd Mersu konsanaan, huohotti Paavo.

- Tuliko vai meniko elinvuosia tistd, mutisi tuti-
seva mummo.

- Paljon tuli lisd4, huudahti Sanelma nauraen ja lu-
pasi tulla uudestaan venyttdmiian kankeiksi kiyneitd
elinvuosia.

Sanelma aloitti jumppansa komealla kumarruksella,

Torstain Nyt saa sanoa!

Vanhempainilta on sijoitus
lapsen koulupolkuun

Alajarven Vanhempain-
yhdistys ry.

Koulujen alkaessa monen per-
heen arki tiyttyy uusista aika-
tauluista, harrastuksista ja vel-
vollisuuksista. Kiireen keskel-
14 yksi asia kannattaa kuiten-
kin merkit4 kalenteriin hyvissi
ajoin: koulun jirjestimi van-
hempainilta. Vanhempainilta
ei ole pelkki tiedotustilaisuus.
Se on mahdollisuus tutustua
opettajiin, kuulla luokan ar-
jesta ja opetuksen tavoitteis-
ta sekd tavata muiden oppilai-
den vanhempia. Samalla syn-
tyy yhteinen ymmarrys siiti,
miten voimme yhdessd tukea
lasten oppimista, hyvinvoin-
tia ja turvallisuutta. Kun van-
hemmat ovat mukana koulun

toiminnassa, lapsi huomaa, et-
td hinen koulunkiyntinsi on
tirkedd myds kotona.

Kodin ja koulun vilinen yh-
teisty6 lisdd luottamusta ja hel-
pottaa yhteydenpitoa silloin,
kun sithen myshemmin voi
tulla tarvetta. Usein pienet-
kin keskustelut vanhempai-
nillassa voivat ehkiistd vai-
rinkisityksid ja vahvistaa yh-
teisollisyyttd. Ymmarrettivisti
kaikilla ei aina ole mahdolli-
suutta osallistua, mutta silloin
kun se on mahdollista, kannat-
taa vanhempainiltaan ottaa ja
lihted. Lisndolo on pieni ajalli-
nen panostus, mutta sen met-
kitys voi olla suuri omalle lap-
selle, lapsen opettajalle seki
koko luokkayhteisélle. Kun
koulut jalleen kdynnistyvit,

toivomme, ettd mahdollisim-

man moni vanhempi tarttuu ;
tilaisuuteen ja osallistuu van- :

hempainiltaan, oli sitten kys
varhaiskasvatuksesta, ala- ta

yldkoulusta tai toisen asteen i
vanhempainillasta. Yhdessi :
rakennamme lapsille ja nuo- !

rille turvallista, kannustava

teinen asia.

kohtainen vanhempainyhdis

yhteistycfoorumina. Yhdis
tyksen tavoitteena on vahvis

mista ja yhdessd toimimista
Yhdistys on perustettuloppu
vuodesta 2025.

Mikko Savola
Keskustan Ahtarin kunta-
yhdistyksen tiedottaja

Alavuden ja Ahtirin Keskustan
valtuustoryhmit kokoontuivat
Alavuden Huhtamiki-salissa

i yhteiseen tapaamiseen valtio-
ja vilittavaa kouluyhteisoa - :
ja se on meidin kaikkien yh- :

varainministerion miiridmien
kuntaliitosneuvottelujen kyn-

¢ nykselld. Tapaamisen tavoit-
i teena oli tutustua toisiinsa, ra-
i kentaa yhteisty6ta sekd kiyda
i avointa keskustelua kaupunki-
tys, joka toimii vanhempien !

entulevaisuudestaja yhteisistd

i linjauksista muuttuvassa tilan-
i teessa. Tapaamisessa kuultiin
taa vanhempien verkostoitu- :

alustus kuntaliiton varatoimi-

i tusjohtaja Timo Reinalta.

Yhteisen tapaamisen kut-

suivat koolle valtuustoryh-
i mien puheenjohtajat Lasse

Anttila Alavudelta ja Esa Elo-

Jata oma kirjoituksesi Torstai-lehden Nyt saa sanoa! -mielipidekirjoituspalstalle:
toimitus@torstai-lehti.fi. Toimitus valitsee julkaistavat kirjoitukset seka muokkaa ja tarvittaessa lyhentda niita.
Voit kirjoittaa nimimerkilld, mutta laheta kirjoituksesi mukana oikeat yhteystietosi, pelkka sahkopostiosoite ei riita.

ranta Ahtiristi. Keskusteluissa
vallitsi rakentavaja tulevaisuu-
teen suuntaava ilmapiiri, jossa
haasteiden rinnalla painotet-
tiin mahdollisuuksia ja yhteis-
tyon merkitysta.

Keskustelu oli vilkasta ja
asiakeskeistd molempien kau-
punkien tulevaisuudesta. Haas-
tavasta tilanteesta huolimatta
keskityttiin mahdollisuuksiin
javahvuuksiin. Yhteisty6 nih-
tiin eteenpdin vievini voima-
varana - erikseen tai yhdessi.

Alavuden Keskustan valtuus-
toryhmén puheenjohtaja Lasse
Anttilakorostaa, ettd keskuste-
lun l3htékohtana oli kaupun-
kien tulevaisuuden turvaami-
nen. Hinen mukaansa Alavu-
den ja Ahtirin keskustalaiset
valtuutetut pohtivat kaupun-
kiemme tulevaisuutta yhdessa.
Molemmilla osapuolilla tavoit-

Valtuustoryhmit keskustelivat
kuntaliitoksesta

teena on sdilyd itsendisind. Yh-
teistyotd on kuitenkin joka ta-
pauksessa kehitettivd - ol-
tiinpa tulevaisuudessa erilli-
sini tai yhdessa.

Valtuustoryhmat pitivit tér-
keidni, ettd keskusteluyhteys
kaupunkien vililld vahvistuu
juuri nyt, kun tulevia ratkai-
suja valmistellaan. Keskustan
valtuustoryhmit ovat sitou-
tuneita rakentavaan vuoropu-
heluun ja siihen, ettd alueen
asukkaiden etu pidetddn pai-
toksenteon keskidssi kaikissa
tulevissa vaiheissa.

Valtuustoryhmit sopivat
myds, ettd yhteistd keskuste-
lua jatketaan kokoontumalla
uudelleen syksyn aikana. Ta-
voitteena on vahvistaa vuoro-
puhelua ja edistdi yhteistyotd
kuntien tulevaisuutta koske-
vissa kysymyksissa.
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Kannustusjoukot nakyivat ja kuuluivat Teivossa

Akvarelli ravasi kolmanneksi
Kuninkuusraveissa

Seitseméanvuotias alajdrveldi-
nen suomenhevostamma Ak-
varelli sijoittui Y16jdrven Tei-
vossa ravatuissa Kuninkuus-
ravien kuningatarkisassa kol-
mannelle sijalle. Onnistunee-
seen kolmen 14hdén kisaru-
peamaan sisiltyi myds pai-
tosldhdon upea voitto. Akva-
rellin kasvattajille ja omistajil-
le, Henna ja Markku Latvalal-
le, tamman menestymisessi on
riittdnyt sisdistettdvai. Raviku-
ningattareksi kruunattiin tois-
ta kertaa perakkain Jockas Ri-
ta. Hopeasija meni Villilotalle,
jolle Akvarelli hivisi vain kak-
si kymmenysta.

Akvarellin ~ valmentaja
Markku Latvala mietti Kunin-
kuusravien alla, ettd paildh-
t66n 1ahdetddn vihin oppipoi-
kina katsomaan, kilpailu tuo
tullessaan. Jos kisaan lihdet-
tiin oppipojan asemassa, se ei
lauantain avausmatkalla niky-
nyt, silld Akvarelli oli kolmas.
Sunnuntain maililla Tuomas
Pakkasen ohjastama alajérve-
ldistamma oli seitsemiis, mutta
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Tuomas Pakkasen ohjastama suomenhevostamma Akvarelli onnistui Teivon Ravikeskuksessa jarjestetyissa
Kuninkuusraveissa. Kuva: Maisa Hyttinen/Suomen Hippos

sdilytti kokonaiskilpailun kol-
mannen sijansa. 3 100 metrin
péitosmatkalla Akvarelli oli is-
kussa ja voitti lihdon.

Kuningatarkisan kirkikol-
mikolla oli selked ero neljdn-
neksi sijoittuneeseen Landen
litaan.

Ennenkokematon kokemus

Akvarellin menestyksen mu-
kanaan tuomaa tunnetta eivoi
Henna Latvalan mukaan sa-

ALAJHRVELT)
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Akvarellilla oli mukanaan kannustusjoukot, jotka nakyivat ja kuuluivat
Kuninkuusraveissa. Kuva: Maisa Hyttinen/Suomen Hippos

noin kuvailla. 20 vuotta kes-
tdnyt hevosharrastus isoine
tyémadirineen sai hienon pal-
kinnon.

- Akvarellin mahtavat kan-
nustusjoukot kruunasi kai-
ken. Akvarelli ja Alajérvi jdi-
vit kaikkien mieleen. Meille
kokemus on mieleen jddvi,
jotakin ennenkokematonta
jakisittimitontd, tunnelmoi
Akvarellin hoitajana toimiva

Henna Latvala.

Fransin ja Siveltimen jilkeldi-
selld on Kuninkuusravit mu-
kaan lukien takanaan tiukka
kisarytmi. Kilpailukausi pdt-
tyi Teivon Kuninkuusravien
kuningatarkilpailun voitok-
kaaseen paitosmatkaan.

- Nyt Akvarellin annetaan
levitd. Syksylld aloitetaan
treenit ja tdhditddn ensi kau-
delle.

LAPSET JA NUORET

Harrastukset vahenevat hintojen
noustessa

Arjen katsaus -kyselytutki-
muksessa 35 prosenttia eteld-
pohjalaisista vastaajista ker-
too oman tai ldhipiirissd ole-
van lapsen tai nuoren joutu-
neen vihentimiin harras-
tuksia hintojen nousun vuok-
si. Vuotta aiemmin vastaava
osuus oli joka viides.

Monelle lapselle ja nuorelle
harrastus tarjoaa yhteison, ryt-
mid arkeen ja mahdollisuuden
oppia uutta. Siksi kustannus-

ten nousu voi vaikuttaa myos
lasten ja nuorten hyvinvoin-
tiin ja yhdenvertaisiin mah-
dollisuuksiin osallistua.
LihiTapiola Eteld-Pohjan-
maa kasvattaa tdnd vuonna
tukeaan lasten ja nuorten har-
rastamiseen ja hyvinvointiin.
LihiLahjoituksen kautta alu-
een seuroille ja yhdistyksille
jaetaan yhteensi 50 ooo eu-
roa, kun viime vuonna tuki-
summa oli 40 0oo euroa.

- Tind vuonna olemme
my0s ottaneet kdyttoon Li-
hiTapiola-ryhmissa laajasti
kaytetyn LihiLahjoitus-mal-
lin, jossa seurat ja yhdistykset
tekevit hakemukset ja haku-
ajan jilkeen maakunnan viki
saa ddnestdd tuen saajia. Li-
sidksi LahiTapiola Etel4-Poh-
janmaan oma valintaraati
paéattid vielid osalle tukisum-
masta saajat, kertoo toimitus-
johtaja Kari Niemeld LihiTapi-

ola Eteld-Pohjanmaalta.

Lahjoitusta voivat hakea
voittoa tavoittelemattomat
yleishyodylliset rekistersidyt
yhdistykset, esimerkiksi ur-
heilu- ja lifkuntaseurat, mu-
siikki-, taide- ja kulttuuriryh-
mit seki vaikkapa kidentai-
toja ja erdtaitoja tarjoavat yh-
distykset, jotka sijaitsevat Li-
hiTapiola Eteld-Pohjanmaan
toimialueella ja joiden toi-
minta on jatkuvaa.

. KORIS

Hoyt vahvistaa Vetoa

Naisten Korisliiga-kauteen
valmistautuva Vimpelin Veto
on tehnyt pelaajasopimuksen
yhdysvaltalaispelaaja Melanie
Hoytin kanssa.23-vuotias Ho-
yt pelasi tind kesdnd Australi-
assa SW Slammersin joukku-
eessa tehoilla 16,6 pistetti ja
7,0 levypalloa ottelua kohden.
188-senttinen sentteri pelasi
viime kaudella my6s Saksas-
sa Heidelbergin joukkueessa.

Vedon péivalmentaja Juuso
Sainio odottaa Hoytilta vahvaa
sentteripelid ja korintekovoi-
maa.

- Melanie on monipuolinen

,VIMPEI.I

korintekiji ja my6s ensiluok-
kainen joukkuetoveri. Kaikkien
kiytyjen keskustelujemme
pohjalta olemme todella tyy-
tyviisid saadessamme hinet
Vimpelin Vedon paitaan, Sai-
nio arvioi.

Vluosilomalta palautuminen takkuaa

Kolmasosa suomalaisista tyos-
sdkdyvistd palautuu heikosti
vuosilomalla, paljastaa SD Wor-
xin teettdmd tuore tutkimus. Pa-
lautuminen on selvisti heikoin-
ta 25-44-vuotiaiden keskuudes-
sa. Naisilla on enemmin ongel-
mia palautumisessa kuin mie-
hill4 ja suorittavan tyon teki-
joilld enemmén kuin asiantun-
tijoilla. Lahes puolet suomalai-
sista kokee, ettei esihenkild kan-
nusta riittdvian lomanviettoon.
Suomalaiset kaipaavat huomat-
tavasti pidempid lomia: ihan-
nemdird lomaa olisi keskimia-

rin kymmenen piivai nykyistd

enemman.

Vuosiloma ei riité palautumi-
seen liheskidn kaikilla suoma-
laisilla: Iihes joka kolmas tyds-
sikidyvi (32 prosenttia vastan-
neista) kokee, ettei loma riiti pa-
lautumiseen. 25-44-vuotiaista
useampi kuin nelji kymme-
nesti ei saa ladattua akkujaan
kunnolla vuosilomalla. Van-
hempien tyontekijoiden tilanne
on aivan toinen. 55-64-vuo-
tiaista heikosti palautuu vain
noin joka viides (19 prosenttia).

Tydajatukset pydrivat mielessa
Nuorimmat aikuiset padsevit

heikosti irti ty6ajatuksista lo-
man aikana. 18-24-vuotiais-
ta useampi kuin kaksi kolmes-
ta (69 prosenttia vastanneista)
kokee vaikeaksi irrottautua tyo-
ajatuksista. Vain reilut kaksi vii-
destd heistd pystyy irrottautu-
maan tydstd tiysin.

-Yleinen oletus on, etti nuo-
ret palautuvat parhaiten ja ettd
ty6 olisi kuormittavinta uran
loppupuolella. Tdma tutkimus
kertoo muuta, mika on hilytti-
vid, sanoo Mikkoe Uotila, SD Wor-
xin Suomen ja Viron toimitus-
johtaja.

Uotilan nikemyksen mu-

kaan 25-44-vuotiaiden pitéisi
olla tyGuransa tuottavimmassa
vaiheessa, mutta juuri he kar-
sivit pahimmasta palautumis-
vajeesta.

- Yksi vuosiloma ei korjaa ti-
lannetta, jos tyon ja vapaa-ajan
tasapaino on rikki. Kyvyttomyys
palautua nikyy virheind, saira-
uspoissaoloina ja vaihtuvuu-
tena. Ndiden ikiluokkien koh-
dalla hintalappu on korkea.

Rakenteellinen epitasa-arvo
ndkyy

Palautumisessa on eroja suku-
puolten vililld. Naisista runsas

kolmannes kokee, etti vuosilo-
ma riittdd palautumiseen vain
osittain tai ei ollenkaan, kun
miehilld vastaava luku on noin
26 prosenttia. Myds tyon laatu
vaikuttaa. Suorittavaa ty6td te-
kevistd runsas kolmannes ker-
too palautuvansa vuosilomal-
la heikosti, kun taas ylemmisti
toimihenkil6istd samalla taval-
la kokee reilu neljisosa.
Tutkimus paljastaa Mikko
Uotilan mielesti paljastaa ra-
kenteellisen epitasa-arvon: edes
usean viikon kesiloma ei riitd
kuittaamaan sitd kuormaa, jota
naiset ja suorittavan tyon teki-

jét kantavat.

- Kun ihminen kiy jatkuvasti
ylikierroksilla jokapiiviisessi
arjessa, loma on vain laastari
avohaavan paalli.

SD Worxin toteuttama kan-
sainvilinen tutkimus toteutet-
tiin 16:ssa Euroopan maassa.

Kansainviliseen kyselyyn
vastanneet suomalaiset saavat
keskimiarin 26,6 palkallista lo-
mapdivid vuodessa. Tutkimuk-
sen mukaan suomalaisten mie-
lestd thannemiird olisi 36,7 pdi-
vid eli noin kymmenen péivid
enemman kuin nykyinen loma-

kertymi.
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Torstain Karkipalvelut

SAHKOASENNUKSET JA =URAKOINTI

KATTO- JA SEINAPELLIT

TERVEYSPALVELUT

£7SAHTEK

SAHKOTEKNIIKAN ASIALLA

-Sahko- ja automaatioasennukset
-Sahkdsuunnitelmat
-Aurinkosahkojarjestelmat
-Ilmal@mpdpumput

-Huollot ja korjaukset
-Tarvikkeiden myynti

Tero Rentola
040 413 3961

Rauli Piispanen
044 2816694

info@sahtek.fi - www.sahtek fi

Juurikaskydontie 5 - 62900 Alajarvi

[ KATTO- JA SEINAPELLIT

Johanna Taipale 040 8235 938 SUORAAN
Jouko Taipale 0400 661 379 VALMISTAJALTA

O‘fTaipaleen Terds

JARVISEUDUN
SAHKOASENNUS OY

RAlajiirvi - Lappajiirvi

Sahkoasennukset, sahkdsuunnitelmat ja tarvikkeet,
teollisuuden huolto-, asennus-, automaatio- ja kunnossa-
pitotydt , ilmaldmpdpumput, videovalvonta, valaisimet

Jarkko Aho 050 553 0829 Raimo Virsula 0400 942 733
Ari Matintupa 050 583 5113 /appajarvi@jarvisahko.fi
alajarvi@jarvisahko.fi

Linjalantie 4, Kyyjérvi | taipaleenteras.fi

-
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LVI=~ASENNUKSET JA TARVIKKEET

PUTKIASENNUS @ BOSCH

Ko s u n e n Lia:ﬁ':;gmestari
Aidosti palveleva Putkimies!

LVI-ty6t ja —tarvikkeet | Jatevesijérjestelmit |
Lampépumput | Huollot ja puhdistukset

SOITA! 040 508 8883

www.putkiasennuskosunen.fi

LAHELLA, KUN TARVITSET

ALAJARVEN APTEEKKI
ma-pe 9-19, la 9-15, su 11-15
Keskuskatu 14

p. 065572249

SOININ APTEEKKI
ma-pe 9-16.30
Alajarventie 2

p. 0400 459 800

¥
i
JARVIKATU 3 B 5, ALAJARVI
Ma-Pe 9-17

065571122

Silmalaakarin vastaanotto:

Silmatautien erikoislaakari

Ville Karjalainen

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

;% « LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO

« UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
Kalllo]arventle 40 Alalarw

TARVITTAESSA MYOS ILTAISIN JA VIKONLOPPUISIN

TAYDEN PALVELUN ASENNUSLIIKE - www.jarvisahko.fi

« LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI
0400 807 013 Timo - 040752 2251 Kalle-Matias

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO
JOUKO LAINE

Jarvikatu 5 (ent. linja-autoasema) ALAJARVI

Aikavaraukset p. 040700 0038

KOTIEN APUPALVELUT

Sdhkoéasennas Jari Mattila

- Omakotitalojen sdhkdasennukset ja -suunnitelmat
- Sahkéremontit, pienimuotoiset sdhkdtyot
- Asennustarvikkeiden ja valaisinten myynti
- Aurinkosahkojarjestelmat

p- 0500867186

jmattila@japo.fi

@Alakyldntie 44,
Karejoki

LVI-asennuksia vuodesta 1983
www.lvihori.fi

Lvi-asennukset ja tarvikemyynti:
Jukka Niemi, 050 554 5255

AUTOMAALAAMOT JA KOLARIKORJAAMOT

Annin Maaseutuapu Oy

Koti- ja muuttosiivoukset. Pihaty6t ym.

. S
= Olemme nyt tukipalvelutuottajia!

A7 Kysy lisist 040 576 1515

KATTOJEN PESUT JA MAALAUKSET

Sahkopalvelu
Siljamaki  Lentim:iki

Sédhkoasennukset, suunnittelu ja tarvikemyynti
Soita: 0400 768 246 - sps.siljamaki@gmail.com

KIRJANPITOPALVELUT, TILITOIMISTOT

AUTOMAALAAMO Er KOLARIKORIAAMO

HARJUN
() ®

AUTO OY
Kaikkien vakuutusyhtididen vahinkoarviot, korjaukset ja maalaukset. Varaosat,
tuulilasit ja renkaat. llmastointihuollot. Autonvuokraus-ja sijaisautopalvelu.

KOSKENVARRENTIE 384, ALAJARVI Goitat 044 058 9639
KATSASTUS=- JA REKISTEROINTI

B 7itts iy

AUTONVY
Jn sumsnurgl!f\muf

WWW.HARJUNAUTO.FI

Kattojen pesut ja maalaukse
Pelti-, tiili- ja mineriittikattoihin{®
Vesikourut, tikkaat, lumiesteet W=

* Myds vanhojen
uusimiset ja korjaukset

SOITA JA KYSY TARJOUS
050 594 2992

kjkmestarit.fi
Kotitalousvahennysmahdollisuus

= TILITOIMISTO SALO (6,
—

Auktorisoitu tilitoimisto k,,,:r':::;esta
ostar

Kauppakatu 9, Alajarvi

Soita! 044 283 1386 - www.tilitoimistosalo.fi

TALENOM

y‘ﬂ/%ﬂ/t:\)&% ’l:go-/ﬂ,
ALAJARVI - LAPPA]JARVI - SEINAJOKI - VIMPELI
terhi.kotipelto@talenom.fi - 044755 8605

Ajanvaraus;Kétevaésti-
nettisivujemme kautta'
Puh. 06 557 1111 -

Palvelemme ma-pe 9-17.

Alajéirventie 26, 62900 Alajarvi www.finnkatsastus.fi

KALLIOMURSKEET

KALLIOMURSKETTA
ALAJARVE LTA oyl

CE-merkityt kiviainekset.

Toimitamme kaikkia kiviaineksia 08-200 mm
paikalle toimitettuna. Varmat toimitukset!

Ei laskutuslisia. Myds omat noudot mahdollisia.

HAAPASORA 0Y

Yrjo Luoma
0400571200

haapasoraoy@co.inet.fi

Ari Liimatainen
0400345174

Pelti- ja tiilikattojen pesut ja maalaukset
seka ulkovuorien maalaukset.

050 539 6088 - www.remonttipalveluhirvela.fi

REMONTTITYOT

KAIKKI KODIN REMONTTITYOT
AMMATTITAIDOLLA™ " s% a@
M,

T:miJuha Vaaramaki A

04091319500 ne

« PESUHUONEET, VESIVAHINGOT JA KUIVATUKSET

soita heti!

TILAUSLIIKENNE

A‘ ”nanma k | Taksitia Bussi

1432 paikkaa!
ETAKS[ —
Pyhalahti

Kyytitilaukset Kelakyyditykset
0400-26 26 26 0800 92 440

Auto 6299 1-8 asiakaspaikkaa
Pyoratuoli- ja paarikuljetukset

Auto 6305 1-4 asiakaspaikkaa

KESKUSTAKSI

KELA- kyydit Keskustaksin vélityksella. Tilaaja voi valita autoilijan.
Voit kertoa myos auton numeron tilatessasi KELA- kyydin.

LEIKKAA TALTEEN Qé‘-

1+6, pyératuoli/paari

Taksi LATVALA
0400 176 504

N ey
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MAANRAKENNUSTYQT
MAANRAKENNUS JA KAIVUUTY&T

H.T. Paalijarui(

MURSKEET; PERUSTUSTEN KAIVUUT; TIENHOIT

oy

0400 160 532 WWW. HTI’AAI.)I.;AI;V.I FIV

MAANSIIRTO PYHALAHTI0Y

- CE-merkityt kiviainekset
“tielle ypihaanjalrakentamiseen gy
Valkoisetpi plhaklvetMlmkalvuut .-
- Maanparannuskalkm kuljetukset .
- ’

NOSTO-OVIPALVELUT

s}
)

profidoor

Nosto-ovet autotalliin
ja halliin.

40, 60 tai 80mm PU-eristeelld.

My0s avaajat ja automatiikat. Kotimainen
palvelu 20 vuoden kokemuksella.

ovipalvelu@gmail.com 0407315268

LIIKENNE

VARAA PAIKKASI - ME AUTAMME II.MUITUKSEN

NA 288

-

il G
IDEUINNISSA!

Ilmoitusmyynti: Merja Lahtela 0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi

Poliisin tehovalvonnassa myonteisia tuloksia

Rattijuopumukset laskussa

Poliisi on usean vuoden ajan
toteuttanut Piihteet, ajoter-
veys ja vesiliikenteen valvon-
ta -kausiteemaa. T4ni vuon-
na valvontaa suoritettiin eri-
tyisesti ajokykyyn vaikuttavi-
en tekijoiden, kuten pdihtei-
den, ldakkeiden, ajoterveyden
osalta. Kausiteema toteutettiin
29.6.-26.7. koko maassa.

- Erityisesti rattijuopumus-
valvontaa on lisdtty merkitti-
visti. Uudet poliisiautoissa
ja poliisiveneissi kiytettavit
tarkkuusalkometrit ovat aut-
taneet valvonnan miarin li-
sddmisessd, kun tarvittavat
toimenpiteet voidaan hoitaa
valvontapaikalla, poliisitar-
kastaja Heikki Ihalainen toteaa.

Kausiteemavalvonnan ko-
konaiskuva oli my6nteinen:
puhallutuksia tehtiin sel-
visti enemmin kuin vuotta
alemmin, mutta liikenne-
juopumusrikosten kokonais-
miird laski. Puhallutuksia
tehtiin koko maassa 117 517
kappaletta, miki on noin 17
prosenttia enemmin kuin
vuonna 2025. Liikennejuo-
pumusrikoksia kirjattiin yh-
teensd 1503, kun vuotta aiem-
min miiri oli 1 609 eli laskua
oli noin 6,6 prosenttia.

Torkeit rattijuopumukset
vihenivit selvisti: tapauksia
oli 545, kun vuonna 2025 niiti
oli 608; laskua on noin kym-
menen prosenttia. Huumaus-
aineisiin liittyvissa torkeissd
rattijuopumuksissa lasku oli
erityisen suuri: mairi viheni
32 tapauksesta 19 tapaukseen,
eli noin 41 prosenttia.

L

Litkenne- ja henkild-
vahingotkin laskussa
Huumausainepikatesteji teh-
tiin viime vuotta enemman,
mutta positiivisten osuus las-
ki. Testauksia tehtiin 1 630,
ja positiivisten testitulosten
osuus laski noin 29 prosentis-
ta 25 prosenttiin.

Piihteisiin liittyvit liiken-
nevahingot ja henkil6vahin-
got vihenivit alustavien tie-
tojen mukaan selvisti. Piihtei-
siin liittyvid liikennevahinkoja
oli 62 kappaletta vuonna 2026,
kun vuonna 2025 maiiri oli
105. Henkilévahinko-onnet-
tomuuksia oli 13, kun vuotta
alemmin maiiri oli 33.

Vesiliikenteessd kehitys oli

rohkaisevaa: vesiliikennejuo-
pumuksia kirjattiin 47, kun
vuonna 2025 miiri oli 60;
laskua noin 22 prosenttia. Ve-
siliikennejuopumuksia to-
dettiin suhteessa puhallu-
tuksiin aiempaa harvemmin:
tidnd vuonna vesiliikennejuo-
pumusrajan ylittivi tulos tuli
vastaan noin joka18s. puhallu-
tetulla, kun vuonna 2025 vas-
taava suhde oli noin joka 133.
javuonna 2024 noinjoka1og:s.

Sahkopotkulautailijoista
huolta

Kuluvan kesdn huolenaihee-
na ovat sihkopotkulaudoilla
piihtyneeni ajaminen ja nuo-
ret kuljettajat. Ndmi litkenne-
juopumukset lisddntyivit 160

tapauksesta 225 tapaukseen,
ja 18-20-vuotiaiden alkoho-
liin liittyvit rattijuopumuse-
péilyt lisddntyivit 42 tapauk-
sesta 54 tapaukseen.
Teemavalvonnan tulokset
vahvistavat, ettd rattijuopu-
musten miirin vihenemiselld

nettomuuksiin ja niiden seu-
rauksiin.

tdd turvallista liikennett te-
kemill vastuullisia valintoja

havaitsee poikkeuksellista ajo-
kayttaytymisti tieliikenteessa.
Yhteisty6lld voidaan varmis-
taa, ettd tiet pysyvit turvalli-
sina kaikille liikkujille, Ihalai-

nen muistuttaa.

Torstai-tori

MYYDAAN mustikkaa 55 €/5 kiloa Palotorilla

lauantaina 15.8. klo 10.30 - 13.

P.040 636 1001 / ROS.

PALVELUT Metalliromut, maatalouskoneet,
kattopellit, autot (romutustodistus), akut yms.
Metallinkierratys H. Lampimaki. P. 050 402 0020.

MYYDAAN kuivaa koivu- ja sekaklapia.
Kuljetus tarvittessa. P. 040 729 5525

VUOKRALLE TARJOTAAN uuudehko pientalo jar-

vimaisemissa Alajdrvelld. 91,5 m?, 3h, tupakeittio,
hyva varustelu. Alakoulu ja palvelut lahella, heti

vapaa, soita 17-21 p. 050 523 7880.

VUOKRALLE TARJOTAAN rivitalokolmio 72 m? 3h+
k+ph+s+takka+terassi+autokatos+varasto Alajar-
ven keskustassa. Heti vapaa! P. 040 182 5044.

Toimistoon paikan paalld, sahkopostitse tai puhelimitse jatettyjen
ilmoitusten hinnat: Normaali-ilmoitus 16 €, tupla-tila (tai yli 150 merkkia)
tai kuvallinen 22 €. Keltainen korostusvari +8 €. Hinnat sis. alv 25,5%.
Hintaan lisdtddn mahdollinen laskutuslisa 3,60 €.

Lehti varaa oikeuden ilmoitustekstien (yli 150 merkkia) lyhentamiseen.

TOIMITUS

Tuula Jokiaho, padtoimittaja

040 736 7873, toimitus@torstai-lehti.fi
- Toimitukselliset asiat, Paivyri-palsta

MAINOSMYYNTI
Merja Lahtela, mediamyyja
0400731 848,

X o ¢ ilmoitukset@torstai-lehti.fi
on suora vaikutus liikenneon-

Kayntiosoite: Paavolantori,
Keskuskatu 14, Alajarvi

+ Toimisto avoinna ma-pe 9-16. Aukioloaika-
-Jokainen voi osaltaan edis- :

muutokset mahdollisia.

ILMOITUSHINNAT (18.4.2024 alkaen)
Kansi 1,89 €/pmm, takakansi 1,65 €/pmm, sisdsivut

+ 1,54 €/pmm. +alv 25,5 %. Laskutettaviin ilmoituksiin

Ja llmOIttamaua pOhlSlHe, JOS lisataan laskutuslisa 3,60 € + alv 25,5%.

SIVUNVALMISTUS Mainostoimisto lkonos,
AD Jani Levijoki, 050 555 4454

AINEISTOAIKATAULU Ilmestymispdivd on
keskiviikko. Valmistettavat ilmoitukset to klo 16
mennessd, valmiit ilmoitukset pe klo 12 mennessa.

TEKNISET TIEDOT
Ks. www.torstai-lehti.fi/ilmoittajille

PAINOPAIKKA Botnia-Print Oy, Kokkola
JAKELU Suomen Suoramainonta Oy - SSM

LEHDEN VASTUU Lehti ei vastaa puhelimella annettuihin
ilmoituksiin mahdollisesti tulleista virheistd tai ilmoittajille
mahdollisesti koituneista vahingoista, vaikka ilmoitus ei olisi ka-
sikirjoituksen mukainen tai sitd ei olisi julkaistu maarapdivana.
Huomautukset on tehtdva 8 palvan kuluessa |lmonuksen

j tai i

Lehden suurin vastuu ilmoituksen julkaisemisessa
sattuneesta virheestd on |lmo||||ksel| I||nta

Laista, ista tai vi

kustannuslisdykset korottavat hintoja vastaavasti madrdysten
voimaantulohetkestd lukien. Korotukset koskevat myds jo teh-
tyjd ilmoituksia ja sopi ia. Lehti toimit force majeure
(lakko, iset hairiot, alil iiva

yms.) -varauksin.

JULKAISIA J3rvi-Pohjanmaan Viestintd Oy
Keskuskatu 14, 62900 Alajarvi
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ALAJARVEN SEURAKUNTA

YHTEISET

La 26.9. Vihki-ilta -vaivattomasti vihille
Vimpelin kirkossa klo 17-22. Lisatietoja ja
ilm. 1.7.- 28.8.2026 ke-pe, p. 044 782 9388/
Mari Heijari.

Kotikirkon Kanava torstaisin klo 17 Jarvira-
diossa.

ALAJARVI

Ke 12.8. klo 18 Kahvitus ja seurat Ry:ld,
Pentti Rentola.

To 13.8. klo 14.30 Hartaus Villa Toukola,
Heikki Mattila.

Klo 18 Kansanlahetyksen seurat Kirkontu-
valla. Kahvit klo 18, seurat klo 18.30. Suvi
Ilonen ja lakimies (entinen rikospoliisi) Sami
Saarinen.

Pe 14.8. klo 18 Miesten ilta Nenosen mokilld,
Myllykankaantie 140 Vehunkyla (Soini).

Su 16.8. klo 10 Messu, Sydpayhdistyksen
kirkkopyhd, Ann-Mari Hdggman-Niemi, Ismo
Pitkdnen. Kirkkokahvit srk-talolla.

Klo 13.30 Hartaus Kultakdmmen, Jaakko
Penninkangas.

Klo 16 Seurat Ry:ll3, Ilkka Lehto.

Ti 18.8. klo 18 Virvoita tad kuiva maa -rukou-
silta srk-talon Olotilassa.

To 20.8. klo 18 Kansanldhetyksen raamattu-
piiri Kirkontuvalla.

Diakonia: Pdivystys ma, ke, pe klo 9-11.
Virpi 044 4939102, Marja-Terttu 0443271119.
Diakoniakirppis keskiviikkoisin klo 10-14
Olotilassa (19.8. alk. klo 10-17).

Lapsityo: Kerhojen aloitus: Satakielen paiva-
kerho vko 34 ma 17.8. klo 9-11.30. Alakyldn
pdivakerhoma 17.8.klo 13-15.30. Vield
mahtuu mukaan. Kysele vapaista paikoista p.
044 7300201. Perhekerhot vko 36: Satakielen
perhekerho ti klo 9.30-11.15, Alakylan
perhekerho ke klo 9.30-11.15, Lehtimden
perhekerho to klo 9.30-11.15. Tervetuloa!
Seurakuntatoimisto suljettu to 20.8.

Nuorisotyd: Tiedot kotisivuilla.

Muuta: Aamun Raamattu/rukoushetki srk-
talon alakerrassa ma, ke, pe klo 7. Raavaat
miehet ma klo 18.30 Kirkontuvalla.

Kuollut: Patrik Vesa Olavi Lehto 53 v, Vdind
Erkki Latvala 100 v, Jukka Armas Ketonen 73 v.

LAPPAJARVI

Ke 12.8. klo 18.30 Miesten raamattupiiri

Valtion virastotalon kahviossa.

To 13.8. klo 18 Emmaus-kuoron harjoitus
Helluntaiseurakunnan tiloissa. Aloitamme
uuden kauden ja toivotamme entiset ja uudet
laulajat innolla mukaan.

Su 16.8. klo 10 Messu, Lappajdrven eldke-
yhdistyksen kirkkopyha. Jenny Karki, Arto
Turpela. Eldkeliitto tarjoaa

Su 23.8. klo 18 Lahetystyontekijat Anu ja
Petteri Mannermaa Ely kertovat tydstaan. Ky-
latalo Karnaiitti, Karnanlenkki 365. Kahvitus.

Diakonia: Diakoniapdivystys ke klo 10-12.
Merja puh. 040 184 0644.

LEHTIMAKI

To 13.8. klo 9 Aamupuuro ja rukoushetki
srk-kodilla.

Su 16.8. klo 13 Sanajumalanpalvelus Ann-
Mari Higgman-Niemi, Ismo Pitkdanen.

Klo 13 Hartaus Wilhelmiinassa, Matti Hirvela.
To 20.8. klo 9 Aamupuuro ja rukoushetki
srk-kodilla.

Diakonia: Pdivystys torstaisin klo 10-12.
Ulla Anttila 044 327 1108. Kolmas Linja -
havikkiruokajako srk-kodin pikkupuolella to
klo 10-12.

&
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Lapsityd: Perhekerho alkaa vko 34 to klo
9.30.-11.15.

Nuorisotyd: tiedot kotisivuilla.

Kuollut: Seppo Aukusti Anttila 79 v.

VIMPELI

Ke 12.8. klo 10-12 Porinapiiri kerhotiloissa,
hartaus, yhdessdoloa ja jutustelua. Mari
Heijari, Johanna Rauhala.

To 13.8. klo 9 Hyvdn mielen aamiainen
srk-talolla, vapaaeht. maksu lahetystyolle.
Olet tervetullut!

Klo 13 Naisten raamattupiiri kerhotiloissa.
Tervetuloa!

Su 16.8. klo13 Messu, Jenny Karki, Arto
Turpela.

Ke 19.8. klo 18 Ry:n seurat srk-talolla, Matti
Hirveld.

Tulossa: Vihki-ilta Vimpelin kirkossa, kts.
Yhteiset ilmoitukset!

Diakonia: paivystys ti klo 9-11. Johanna
Rauhala 0400 759210.

Lapsityd: Pdivakerho alkaa viikolla 34 ma
17.8.klo 9.-11.30. Avoin kerho vko 36.
Nuorisotyd: tiedot kotisivuilla.

Tiekirkko avoinna pe 14.8. asti klo 9-15.

SOININ SEURAKUNTA

Su 16.8. klo 10 Messu, Lehtonen, Hildén

Ke 19.8. klo 10-15 Miesten (pdihdetyd)
leiripdiva Lauttosella. [lmoittaudu Katriinalle
mahd, pian! 040 547 5460

Su 23.8.klo 18 Iltamessu, Lehtonen, Hildén
Lapset ja perheet:

TAPAHTUMAT

Virpi Poikelin

Alajirven seurakunnan pappi-
en kokouksessa heitettiin vii-
me kevidni ilmoille idea vihki-
illan jirjestdmisestd. Kappalai-
nen Ann-Mari Higgman-Nie-
mi ja seurakuntapastori Ma-
ri Heijari 13htivit jatkojalos-
tamaan ajatusta. Vihki-illan
paikaksi valikoitui Vimpelin
kirkko ja paivimairaksi hel-
posti muistettava 26.9.2026.

Mari Heijarin mukaan vih-
kitapahtumia jérjestetdin jo
useissa seurakunnissa.

- Halusimme tarjota mah-
dollisuuden my®ds taalld. Toki
kirkkojamme saa muuten-
kin varata myds pienimuo-
toisiin vihkimisiin. Sinne voi
tulla vaikka kahdestaan. Seu-
rakunta huolehtii esimerkiksi
todistajista.

Sama idea on vihki-ilta-
nakin, jolloin vihkimisid suo-
ritetaan kello 17-22. Vihki-il-
tana avioliiton satamaan pur-
jehtijoilta vaaditaan ennakkoil-
moittautuminen Mari Heija-
rille viimeistdan kuluvan kuun
28. pidivind. Esteiden tutkinta
ja sormusten hankkiminen jai

To 20.8. klo 10 Perhekerho alkaa MLL vuorol-
la alakerrassa.

Kirkkoherra lomalla 25.8. saakka. Sijaisena
Hannu Lehtonen p. 044 3355 105

vihkiparille.

Vihki-illan pukukoodi nou-
dattelee osallistujien omaa
makua. Pukeutua voi juhlapu-
kuun tai niin halutessaan ar-
kivaatteisiin. Papin eteen voi
saapua kahdestaan tai liheis-

La 15.8. klo 18 Ry:n kesdseurojen iltamessu
kirkossa, Rentola.
Su 16.8. klo 13 Ry:n seurat kirkossa.

PANU MALKASILTA

____1////

ten saattelemana. Tarvittaessa
seurakunta jirjestdd vihkitilai-
suuteen todistajat.

Kahdestaan tai ldheisten kanssa
Vihki-iltaan seurakunta val-
mistautuu seurakunnan kol-

KYYJARVI KAPPELISEURAKUNTA

™~
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men papin voimin. Haggman-
Niemen ja Heijarin lisdksi vih-
kijana toimii kappalainen Jen-
ny Krki.

- Papit tulevat seurakun-
nan kolmelta alueelta, joten
oman alueen papin on mahdol-
lista saada vihkimaiin, vaikka
kirkko onkin tall4 kertaa Vim-
pelissd, tuumaa Mari Heijari.

Ennen vihkitoimitusta vih-
kiva pappi pitd4 parille toimi-
tuskeskustelun, jotta pari saa
mahdollisimman henkil6koh-
taisen vihkipuheen. Jokaiselle
parille on varattu tunti aikaa,
joten tilaisuudessa ei ole kii-
reen tuntua. Musiikin hidpari
suunnittelee yhdessi kantto-
rin kanssa.

Vihki-illan hidpareille on
tarkoitus antaa evidksi perin-
teisen vihkiraamatun lisiksi
my0s herkkuboksi, jonka si-
sdllon tuore aviopari voi naut-
tia vaikkapa jokirannassa.

Mari Heijari vinkkaa, ettd
vihki-illassa avioliiton - van-
han taikka uuden - siunaami-
nenkin on mahdollista, kun-
han siitdkin ilmoittautuu Mari
Heijarille viimeistidn tdiman
kuun 28 piivini.

TAPAHTUMAT

Sami Saarinen Alajarvelle

Eteld-Pohjanmaan Kansanlihe-
tys ja Alajdrven seurakunta jar-
jestavit Ahdistuksen keskelld
-tilaisuuden torstaina 13.8. Ti-
laisuus alkaa kahveilla kello 18
jaitse tilaisuus klo 18.30. Tilai-
suudessa on Sami Saarisen pu-
he jaRaamattuopetus aiheesta.
Tilaisuus sisiltdd lisdksi mu-
siikkiesityksid, rukousta, se-
ki yhteislaulua Viisikielisesta.

Sami Saarinen on entinen

rikospoliisi ja nykyinen laki-
mies. Omien sanojensa mu-
kaan hin on paljon nihnyt,
ja myos3 kovaa koulua kiynyt
omassa elimassadin. Tilaisuu-
dessa Sami kertoo Jumalan ih-
meellisestd hoidosta, ja valta-
vasta huolenpidosta hdnen eld-
missiin, ahdistustenkin kes-
kelld, ja erityisesti sielld. Tilai-
suuden musiikeista vastaa Suvi
Honen.

tiin kuulumattiomien maiiri
on kaksinkertaistunut 15 vuo-
dessa. Viime vuoden lopussa
Suomen viestosti reilut kak-

i si miljoonaa henkil6i ei kuu-

! lunut mihinkiin maassamme

rekisterdityyn uskolliseen yh-
dyskuntaan. Kotimaisia kielid

i puhuvia heisti oli 29 prosent-
i tia ja vieraskielisid 88 prosent-
! tia. Prosentuaalisesti vieraskie-

Miljoona suomalaista
ei kuulu uskontokuntiin

 Tilastokeskuksen julkaiseman
i tiedon mukaan uskontokun-

listen osuus Suomen viestdstd :

oli viime vuonna 11,4.
Suomen evankelisluterilai-

sen kirkon jdsenmdird alitti :
viime vuonna 3,5 miljoonan ji- :
senen rajan. Koko viestostd 61 |

prosenttia ja kotimaisia kielid
puhuvista 69 prosenttia kuului

Suomen evankelisluterilaiseen :
kirkkoon. Vuonna 2012 kotimai- i

sia kielid didinkielendn puhu-
vista 80 prosenttia kuului evan-
kelisluterilaiseen kirkkoon.

Alajarven

VAPAASEURAKUNTA @
www.alajarvenvapaaseurakunta.fi

Ke 12.8. klo 16.30 Ruokajaon hartaus.
Klo 16.40-17.30 RUOKAJAKO.

Klo 18 Rukouksen aika on nyt. Tule!

To 13.8. klo 10.30 Rukoushetki, vapis.
Pe 14.8. klo 17.30 Miestenilta, vapis.
Su 16.8. klo 17 Uusi alku eldmalle, JS.
Ke 19.8. klo 18 Rukoillaan yhdessa.

Pe 14.8. klo 9 Aamurukous.
$u 16.8. klo 13 Seurakuntavierailu
Jalasjarvelld, kysy kyytid Jonilta.

Ke 19.8. klo 18 Sanan ja rukoukseniilta,
Taisto. Tervetuloa!

Soinin
HELLUNTAISEURAKUNTA

www.soininhelluntaiseurakunta fi

Helluntaiseurakunta
www.vimpelinhelluntaiseurakunta.fi

-I-Vimpelin

To 13.8. klo 18 Miestenpiiri

Su 16.8. klo 11 Sunnuntaikokous,
Harri Joensuu ja Kari Saarikalle.
Ti 8.8. klo 18 Rukouskokous.

Alajdrven Heltuntaiseurakunta
www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi

Tulevat tilaisuudet:

To 13.8. klo 18 Rukousilta: Veli-Matti
Nordqvist, musiikissa Marja Latvala.

Su 16.8. klo 11 Pdivakokous: Heino
Tervanen, Tuula Heikkild, Veli-Matti
Nordqvist, musiikissa Emmaus-kuoro.
Ma 17.8.klo 11 KasityOpiiri Anna-Maija
Kyronlahdella, Koskenvarrentie 106.

Ti 18.8. klo 10 Rukousta lasten, nuorten
japerheiden puolesta Bunkkerissa.

Lasten keskiviikkokerhot 4-10-vuotiaille
alkavat keskiviikkona 19.8. Tervetuloa
uudet ja vanhat kerholaiset!

Vainajia

Mira Kuhmonen
Mira Marjatta Kuhmonen kuoli keskiviikkona
22.7.2026 Soinissa. Han oli syntynyt 20.3.2000
Soinissa.
Kaipaamaan jdivat diti, isd, veli, sisko perheineen,
poikaystavd, muut sukulaiset, ystavat ja ldheiset
Kreikassa.

Maanantaina 17.8. klo 18 alka-
envietetddn seuroja Ulla ja Ari

¢ Anttilanidyllisessd pihapiiris-

sd osoitteessa Maamieskoulun-
tie 158. Illan teemana Uskon
puolesta - uusin silmin. Oh-

i jelmassa yhdistyvit sointuvat
savelet, harkitut puheenvuo-

rot jalimminhenkinen keskus-
telu. Musiikissa Joy Ensemb-
le, joka koostuu padosin Seini-

i joen alueella asuvista laulajis-
i ta. Puhujina Pasi Huvila, Ter-

ho Kanervikkoaho ja Lasse Pe-
su. [llan juontaa Ulla Anttila.
- On ilo saada olla jarjeste-

i lemissid tillaista tilaisuutta

ja kutsua ihmisid yhteen. In-
nostuimme ajatuksesta, kun

i meille tarjottiin mahdolli-
i suus pitdd kotiseurat. Meilld
i on iso puutarha ja siksi pdi-

dyimme jirjestimdin seu-
rat juuri sielld. Iltaa rakenne-

Pihaseurat Koskenvarrella

taan perinteitd kunnioittaen,
mutta uusin vivahtein. Odo-
tamme, ettd olemme yhdessi
etsimissd ja 16ytdmissd jota-
kin, katsomassa tuttua evan-
keliumia uusin silmin, kohtaa-
massa Jumalaa ja toisiamme,
kertovat Ulla ja Ari Anttila.

Pysikointialue on viereiselld
pellolla, josta opastus seurapi-
haan. Aluksi tarjoilua. Sateen
varalta pihaan pystytetiddn
suuri tapahtumateltta. Ko-
lehti Suomen Raamattuopis-
ton ty6n tukemiseksi.

Pihaseuroja voi seurata
my0s striimin vilitykselld tai
Piivin Sana -mobiilisovelluk-
sella. Seurat ovat osa Suomen
Raamattuopiston valtakunnal-
listakesdjuhlaa, Hengellisid sy-
ventymispdivii, jotka huipen-
tuvat 21.-23.8. Jarvenpda-ta-
lossa.

suoraan valmistajalta edullisesti.

Mallisto esilld, tule tutustumaan tai tilaa esite!
Kaiverrukset ja lisdtekstit hautakiviin paikan paalld.

PERHON| HAUTAKIVI [JRAKENNUSKIVI(OY:

Porasentie 929,'69950 Perho -, www.perhonrakennuskivi.com

Myynti: Ritva Viitala p. 0400 865 012

“Eldmaii eivit ole pdivit
jotka ovat menneet, vaan
hetket jotka muistetaan.”

Hautamuistokivet Perhosta

Dscodesta 1975

Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut
sekd hautakivet ja entis6innit Jarviseudun alueella

Kukka ja Hautaustoimisto

Vilikatu 6, Alajirvi - www.laukkosen.fi ©)©

LIIKE

06557 2178
LEO KETONEN
0407309963
RIITTA
0405507958
Liike avoinna

Ma-pe 9-17, La 9-14
Su ja ilt. itsepalvelu
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Kuolinilmoitus Torstai-lehdessa
- surukiitos mukana

Lammin kijtog
Teille kaikille, jotka
kunnioititte rakkaamme
Etummi Sukunimj
Mmuistoa ja otitte osaq
suruumme,

Rakkaamme

Ftunimi

JNIMI

Rakkaamme

Etunimi

Tiesithan, etta julkaisemme Seurakunnat
tiedottavat -aukeamalla kuolinilmoituksia
ja surukiitos-ilmoituksia?

Voit toimittaa meille ilmoituksen tekstin,
nimet, paivamaarat ja mahdolliset toiveet
suoraan: ilmoitukset@torstai-lehti.fi

Ilmoituksen voi jattaa myds puhelimitse:
0400 731 848. Autamme tarvittaessa

Kokoukset

Keisarin erd ry:n
kesakokous metsastysmajalla
sunnuntaina 16.8.2026 klo 14.

Soinin Metsdstysseura ry
Kesdkokous 23.8.2025
klo 15, Tervahovi.

(Johtokunta kokoontuu e e s s
Kasiteltavana saantomaarai-
klo13) + asiat sek tilinpasitis 2025
Tervetuloa uudet ja vanhat Setasla sTe a |t|nlpaal 05 '
[3senet ervetuloa!

UUTISIA TUOREELTAAN

Sukunimj

s. 1.11926 Lehtimiki

k. 1.1.2026 Soin;

Aarr{yruskasta iltaruskoon,
kulkija elimgig taivaltag, ’

Mdrinpéchgin saapuessaan,

uneen rauhaisaqy vaipua saq,
Kaivaten
Anna ja Asko
Bertta Perheineen
Camilla Perheineen
Diana
edesmenneiden sisarusten perheet
Muut sukulajset Ja ystiviit

Siunaus toimite
Liammin kijto,

Pyorailijan pai

Liikenneturvan kysely kertoo,
ettd osalla suomalaisista on
edelleen vidrii kisityksii siitd,
missd polkupyorilld saa ajaa.
Yksi pinttyneimmistd harha-
kasityksistd on luulo siitd, et-
tei suojatielld saisi ajaa pyoral-
14. Osalle on epéselvid myos se,
ettei pyordilevilld aikuisella ole
menemistd jalkakdytiville.

Kun Liikenneturvan kyse-
lyssd toukokuussa kysyttiin,
saako suojatielld pyorailld, vain
kaksi viidesti tiesi oikean vas-
tauksen.

- Tieliikennelakiin on selke-
dsti kirjattu, ettd ajoneuvolla -
myds polkupy6rilld - saa ylit-
t4d ajoradan suojatietd pitkin
ajamalla, vahvistaa Liikenne-
turvan yhteyspaillikko Elias
Ruutti.

Ruutti kertoo vdistamisvel-
vollisuuden kuitenkin midriy-
tyvin litkennesiintojen ja -oh-
jauksen perusteella.

- Ellei ajoradan liikenne ole
viistimisvelvollinen, pydritie-
ltd ajoradalle ajavan on viistet-
tdvd muuta liikennetti. Polku-

ttu liheisten J5snz ollessa.
'S Osanotosta Suruumme,

py6rin taluttaja on kuitenkin
jalankulkija, jolle ajoneuvolla
on annettava esteeton kulku,
kun taluttaja on suojatielld tai
valmistautuu menemién sille.

Pyorakaista, -tie ja -katu
Kaksi kolmesta Liikenneturvan
kyselyyn vastanneesta tiesi, et-
td termit pydritie, py6rikais-
ta ja pyGrikatu eivit ole syno-
nyymeja. Py6rikaista on ajo-
radasta vain pyoériliikenteelle
osoitettu osa. PyGrikaista mer-
kitddn tiemerkinnéin, joskus
myds litkennemerkein. Pyo-
rikaistalla ajetaan oikeanpuo-
leisen litkenteen mukaisesti ai-
van kuten ajoradalla muuten-
kin. Vastaantulevan litkenteen
puoleisella pyorikaistalla ajo
on kielletty. Pyorakatu on oma
katutyyppinsi, jolla pyorii-
lij6ille on annettava esteetén
kulku ja ajonopeus sovitetta-
va pyorailyn mukaiseksi.
Pyoritie on pydriliikenteelle
tarkoitettu tien osa tai erillinen
tie. Pyoritie voi kulkea itsendi-
sesti, jalkakdytdvan kanssa rin-

ilmoituksen laadinnassa.

A e

Surukiitosilmoitus (40 pmm) sisaltyy
risti-ilmoituksen hintaan.

Ilmoituksista laskutetaan lehtemme normaali
palstamillimetrihinta —20 % seka laskutuslisa
3,60 €. Saat halutessasi alustavan hinta-

arvion ilmoituksesta.

VERKOSSA!

Vaikka painettu lehti pitad edelleen pintansa paikallisten tapahtumien uutisoi-
janaja taustoittajana, haluamme elda ajan hermolla ja siksi julkaisemme tuo-
reita, paikallisia uutisia suoraan Torstai-lehden verkkosivuilla, painetun lehden
rinnalla. Torstai-lehti jatkaa kayttdjilleen tdysin maksuttomana uutismediana:
ei edelleenkaan rekisterditymisia tai kuukausimaksuja.

Gian alucer wdlisiz nepedmmin:
www.torstai-lehti.h

Tarjoamme ilmoittajillemme monia kaytannossa toimiviksi todettuja ja edullisia mainostus-
vaihtoehtoja kotisivuillamme! Mediamyynti 0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi

e T =
b e,

Pyoraa taluttava on jalankulkija, jolle ajoneuvolla on annettava esteeton kulku, kun taluttaja on suojatielld tai valmistautuu
menemaan sille. Kuva: Nina Monkkonen/Liikenneturva

nakkain tai kyseessd voi olla yh-
distetty pyoritie ja jalkakay-
tivd, jolla jalankulkua ei ole
erikseen eroteltu. PyGritie mer-
kitdan aina liikennemerkill4.
- Yhdistetylld pyoritielld ja

jalkakaytivalld ajetaan ajora-
dan tavoin oikeassa reunassa
ja ohitetaan vasemmalta. Jalan-
kulkijoille on pysritiellikin an-
nettava turvallinen tila, Ruutti
ohjeistaa.

Polkupyird on ajoneuvo

Liikenneturvan kysely kertoo,
ettd alle 12-vuotiaan oikeus
pyordilld jalkakdytivalld on hy-
vin tiedossa. Vain yksi viides-
té ei tiennyt titd. Silti lahes jo-

kasta edelleen epatietoisuutta

ka neljds uskoi, ettd aikuinen-
kin saisi ajaa jalkakiytavalld,
jos varoo jalankulkijoita ja jos
liikenne ajoradalla tuntuu lii-
an vaaralliselta.

- Pyo¢riilijdn on ensisijai-
sesti kiytettdvd pyoritieta.
Jos pyoéritieti ei ole, ajetaan
oikeanpuoleisella pientareella.
Jos ajokelpoista piennartakaan
ei ole, pyoriillddn ajoradalla.
Hyvilld reittisuunnittelulla
saa valittua parhaiten pyo-
rdilyyn sopivat vdylit, Ruutti
vinkkaa.

Pyoriilijin on tiedostettava,
ettd polkupyori on ajoneuvo.
Ajoradalla ajaessaan pyorii-
lija noudattaa samoja sddnt6jd
kuin muutkin kuljettajat. Py6-
rdilijd vdistdd tasa-arvoisessa
risteyksessi oikealta tulevaa
niin py6riteiden kuin ajorato-
jenristeyksissikin ja pysihtyy
punaisiin litkennevaloihin.

- Ajoneuvon kuljettajana
pyordilijin on myds annettava
jalankulkijalle esteetén kulku
suojatielld, Ruuttiluettelee esi-
merkkeja.

TERVEYS

Aikuisten vesirokkorokotukset alkoivat

Kansallinen rokotusohjelma
laajeni vesirokkorokotteen
osalta elokuun ensimmaise-
ni paivini. Vesirokkorokotet-
ta tarjotaan nyt myds kaikille
20-50-vuotiaille aikuisille, jot-
ka eivit ole sairastaneet tautia
tai eivit ole saaneet sithen roko-
tetta. Hyvinvointialueet vastaa-
vat rokotusten jirjestdmisestd
ja rokotuksista tiedottamises-
ta alueellisesti. Lasten vesirok-
korokotuksiin ei tule muutok-
sia, ja niitd tarjotaan edelleen
normaalisti 1,5- ja 6-vuotiaille.

Vesirokko on erittdin her-
kasti tarttuva virustauti. Ai-
kuisena vesirokko aiheuttaa
yleensi vakavan taudinkuvan.
Myds komplikaatioiden riski
kasvaa idn karttuessa. Lisdksi
virus jad piilevini elimist66n
ja voi myShemmin aktivoitua
vyGruusuna. Vesirokko voi olla
vakava etenkin raskaana olevilla
ja immuunipuutteisilla.

Pienen prosentin kohderyhma
Elokuusta 2026 alkaen kansal-
lisen rokotusohjelman vesirok-

korokotuksia tarjotaan kaikille
aikuisille, jotka eivit ole sairas-
taneet tautia tai saaneet kahta
rokotusannosta. T4m4 tarkoit-
taa 20-50-vuotiaita, koska kiy-
tannossd kaikilla yli so-vuotiail-
la on sairastetun taudin antama
immuniteetti vesirokkoa vas-
taan. Alle 20-vuotiaille vesirok-
korokotuksia on tarjottu osana
kansallista rokotusohjelmaa.
Rokotusten kohderyhmain
kuuluu arviolta 1-3 prosenttia
alle so-vuotiaista aikuisista.
THL suosittelee, ettd rokotukset

aloitetaan korkeammassa ris-
kissd olevista, kuten raskautta
suunnittelevista ja henkiloist3,
joille ollaan aloittamassa im-
muunipuolustusta heikentavi
lidkitys tai hoito. Rokotteen voi
saadamaksutta omalta terveys-
asemalta.

- Jos rokotuksen kohderyh-
miin kuuluva ei tiedd, onko
hin sairastanut vesirokon tai
saanut rokotteen, suositte-
lemme erityisesti nuoria aikui-
sia kysymidn asiasta omilta
vanhemmiltaan. Toisaalta, jos

perheessd joku on sairastanut
vesirokon, niin koko perhe on
yleensi sairastanut sen, sanoo
THL:n johtava asiantuntija Mia
Kontio.

Vesirokkorokotussarjaan
kuuluu kaksi rokotetta. Niitd
tarjotaan kaikille lapsille neu-
volassa 18 kuukauden ja kuu-
den vuoden idssi. Viime vuo-
sina noin go prosenttia ikiluo-
kasta on saanut vesirokkoro-
kotteen.

THL ehdottaa, etti rokotuk-
siaannetaan muiden terveyden-

huollon kiyntien yhteydessa.
kuten opiskeluterveydenhuol-
lossa, kutsuntatarkastuksen
yhteydessi, ehkiisyneuvolassa
sekd 25-vuotiaiden dtap-, eli
kurkkumaiti-, jaykkikouris-
tus- ja hinkuyskirokotuksen
yhteydessi. Aikuisille tarjo-
taan samaa Varivax-rokoteval-
mistetta, joka on jo kiytdssi
lapsilla. Aiemmin kesken jai-
nyttd rokotussarjaa ei tarvitse
aloittaa alusta vaan riitti, ettd
rokotussuoja tdydennetddn toi-
sella annoksella.
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Laiminlyontimaksu
tyonantajille valmisteilla

Ty6- ja elinkeinoministeridssd
valmistellaan tyonantajiin koh-
distuvaa laiminlyéntimaksua,
jolla torjuttaisiin tyGperdistd
hyviksikédyttd ja harmaata ta-
loutta. Tydsuojeluviranomai-
nen voisi mairiti maksun, jos
ty6nantaja laiminlyd tahal-
laan tai huolimattomuuttaan
tyovuoroluetteloa, tydaika- tai
vuosilomakirjanpitoa koskevat
velvollisuutensa.
Lakimuutoksista on meneil-
l44n lausuntokierros, joka pat-

tyy 21 elokuuta.

Tavoitteena on ehkaista lainvas-
taista toimintaa

Ty6nantajalla on velvollisuus
pitéi tydaika- ja vuosilomakir-
janpitoa sekd laatia tyovuoro-
luettelo ja antaa se tyontekij6il-
le tiedoksi. Tydsuojeluvalvon-
nassa havaitaan usein puuttei-
tandiden velvollisuuksien nou-
dattamisessa.

Nykyisin tydsuojeluviran-
omainen voi kehottaa tyénan-
tajaa korjaamaan puutteen. Jos
mairdysti ei noudateta, rikko-
muksesta voidaan ilmoittaa po-
liisille esitutkintaa varten.

Uudella laiminlyéntimak-
sulla tehostettaisiin tyéehto-
jen toteutumisen valvontaa, eh-
kiistaisiinlainvastaista toimin-
taa ja edistettdisiin yritysten ta-
savertaista kilpailua.

- Tyomarkkinoilla pitid toi-
mia tyontekijéiden suojaksi

kaan. Tdméan varmistamiseksi
olemme valmistelleet esityksen,
jollavahvistetaan tydsuojeluvi-
ranomaisen tyokaluja puuttua
tyeldman vidrinkaytoksiin ai-
empaa paremmin, tyoministeri
Matias Marttinen sanoo.

Sovellettaisiin kaikkiin
tyonantajiin

Saintely koskisi kaikkia tyon-
antajia julkisella ja yksityiselld :

sektorilla sekd Suomeen ty6nte-

kijoitd lihettdvid tai kolmansiin ;
maihin sijoittuneita tyénanta- :

jia. Laiminlyontimaksu olisi
enintidin 10 o0oo euroa. Kah-
desta tai useammasta samalla
kertaa maarittivisti maksusta
yhteissumma olisi enintéin 15
000 euroa.

Laiminlyéntimaksu ei es-
tdisi rikosprosessin kdynnista-
mistd, mutta samasta teosta ei
voisi rangaista kahdesti.

Tybaika- ja vuosilomakir- |
janpitoa valvoo tydsuojeluvi-

ranomainen. Jos tydvuoroluet-
telosta on sovittu ty6ehtoso-

pimuksessa, jirjestdytyneiden :

tyonantajien valvonta kuuluisi
jatkossakin liitoille.

Lakimuutoksia on valmis-
teltu ty6- ja elinkeinoministe-
ri6n johdolla yhteistydssd mui-
denviranomaisten kanssa. Hal-
lituksen esitys on tarkoitus an-
taa eduskunnalle syyskuussa
2026.

. METSAT

sdddetyn lainsddddnnon mu- :

myrskytuhoja

Myrskyt ja kovat tuulet ovat
osuneet etupdissi lintisen
Suomen metsiin 2020-luvulla.
Pohjanmaa, Eteli- ja Keski-Poh-
janmaa ja Satakunta ovat kirsi-
neet Suomen metsikeskuksen
mukaan myrskytuhoista pahi-
ten suhteutettuna metsipin-
ta-alaan.

Suomen metsikeskukseen
on tullut ilmoituksia yksi-
tyismetsissd myrskytuhojen
vuoksi tehtdvistd hakkuista
noin 182 0oo hehtaarilta talld
vuosikymmenelld. Se on noin
1,4 prosenttia yksityismetsien
pinta-alasta. Viime vuosina
myrskytuhohakkuita on ilmoi-
tettu tehtdviksi yksityismet-
sissd keskimdirin noin 20 ooo
hehtaarilla vuosittain.

Pohjalaismaakunnat karsijoina
Pahiten myrskyt ja kovat tuulet
ovat kurittaneet Pohjanmaan
maakuntien ja Satakunnan yk-
sityismetsid viime vuosina. Ky-
menlaaksossa, Uudellamaalla
jaLapissa sen sijaan on viltytty
suuremmilta myrskytuhoilta.
Myrskyt ovat kaataneet ja
vaurioittaneet puita Suomen
kunnista erityisesti Eurajo-
ella. Metsdnkiyttsilmoitusten

i perusteella jopa neljinnek-

selld kunnan yksityismetsien
pinta-alasta on ollut myrsky-
tuhoja viime vuosina.

Linsirannikolla ja Pirkan-
maalla metsituhoja on aihe-
uttanut erityisesti viime vuo-
denvaihteessa riehunut Han-
nes-myrsky. Taivalkosken yksi-
tyismetsiin tuhoja aiheutti eri-
tyisesti Paula-myrsky vuonna
2021. Paula-myrsky aiheutti
yksityismetsien lisiksi paljon
tuhoja my®s valtion metsissa.
Pohjois-Suomessa yksityismet-
sien osuus metsipinta-alasta
on merkittdvisti pienempi
kuin Eteld-Suomessa.

Ilmastonmuutos lisaa myrskytu-
hon riskia
Ilmastonmuutoksen seurauk-
sena talvet limpenevit ja rou-
tajaksojen pituus lyhenee. Rou-
dattoman maan aika pitenee
erityisesti Eteld- ja Keski-Suo-
messa.

- Kun maa ei ole jddssd, pui-
den juuristo saa maaperisti vi-
hemmiin tukea ja juuripaakku
kadntyy helpommin. Silloin
voimakkaat tuulet voivat kaa-
taa puita ja aiheuttaa tuhoja,
kertoo varavalmiuspaillikks
Aki Hostikka Suomen metsi-
keskuksesta.

Vaikka myrskyji ei voida es-

tdd, metsinhoidolla on mah-
dollista vahvistaa puita kesti-
midn myrskyjd paremmin. Esi-
merkiksi oikeaan aikaan tehty
taimikonhoito antaa kasvatet-
taville puille riittavasti kasvuti-
laa, jolloin niille kehittyy vahva
runko jalaaja juuristo. Tallaiset
puut eivit kaadu helposti voi-
makkaassakaan tuulessa.

My®6s harvennukset kannat-
taa tehdd metséssd oikeaan ai-
kaan ja vilttid suosituksia voi-
makkaampia harvennuksia.
Tuuli voi kaataa puita pian
harvennushakkuiden jilkeen,
kunnes puut sopeutuvat uu-
siin kasvuolosuhteisiin. Puu-
lajeista erityisesti pintajuuri-
nen kuusi on herkki tuulitu-
hoille. Lahovikaisissa kuusi-
koissa riski myrskytuhoille kas-
vaa entisestddn. Tuoreet maa-
han kaatuneet tai vaurioituneet
puut tarjoavat lisddntymispaik-
koja tuhohyonteisille, mika voi
johtaa puustotuhojen laajene-
miseen.

- Sekametsd kestdd yhden
puulajin metsdd paremmin eri-
laisia tuhoja ja on hyvd my6s
luonnon monimuotoisuuden
kannalta. Kun metsissé on eri
puulajeja, hajauttaa se tuhoris-
ki, Hostikka sanoo.

Rauta

Loyt

oja

K-Raudasta

Nouda uusin tarjouslehti
K-Raudasta tai lue se verkossa

K-Rauta.fi

OSRAM ©

4_——/7.’

SAASTA 47 %

I-.":
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SAASTA 29 %

[PROF]

BIOLAN

Kasineet PROF Lightgrip
musta 10 paria

PU-pinnoite. Hyva pito ja kdyttomu-
kavuus. Koot 7-12. Myydaan 10 parin
nippuina. 502650237

Ilman Plussa-korttia 9,95

y

T@curver,

@ B‘iOLAN
PUUTARHAN

Puutarhan Nusta Multa
Biolan 451

Kompostilannoitettu multaseos
kukkapenkkiin, kasvihuoneeseen

ja kasvimaalle. Kaytetaan sellaise-
naan tai perusmaahan sekoitettuna.
0,07/1, norm. 0,09/I. 500673920

L sikkia

Liiketunnistinvalaisin
OSRAM Spylux

Paristokayttsinen liike- ja haméaratun-
nistinvalaisin sis&- ja ulkokayttéon.

18 s, 130° maks. 4 m. 17 Im, 3000 K.
Sis. Paristot, asennusteipin, seindkiin-
nikkeen ja magneetin. 502805211

Kestopeite PROF 180 g
n.4x6m

Rakennustarvikkeiden, puutavaran
ja laitteiden peittdmiseen. Vahviste-
tut kulmat, purjerenkaat kiinnityst&
varten. Sininen. 500551588

Pressutalli PROF

Viliaikaissuoja autoille, tydkoneille ja
monkijsille. 3,0x5,0x2,4 m, 200 g/
m?. UV-suojattua PE-muovia. Tum-
manharmaa. 502705078

16° S 199:,

Sailytyslaatikko Curver S

Kannellinen, pinottava. 20 |,
38x27x29 cm. 100 % PP:ta. Elintarvi-
kehyvaksytty. 502795195

Plussa-etu

Iy y 16

30 pv alin hinta 18,95 / Norm. 18,95 30 pv alin hinta 23,95 / Norm. 23,95 30 pv alin hinta 299,- / Norm. 299,- Norm. 3,99 /sakki llman Plussa-korttia 5,95

KPlussa
000000

Viikon tarjoukset voimassa 12.-25.8.2026 kaikissa K-Raudoissa seka verkossa: K-Rauta.fi

Saatavuus vaihtelee myymaloittéin, osa tuotteista toimitusmyyntina. Ei ennakkovarauksia, ei jalleenmyyjille.
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