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Helsingin luonnonsuojeluyhdistys
ehdottaa Hietalahden asemakaavan
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Hietalahden asemakaavan muu-
tosluonnosta kasiteltiin kaupun-
kiympéristolautakunnassa 12.
marraskuuta. Helsingin luonnon-
suojeluyhdistys ry (Helsy) jakoi
lautakunnan jidsenille muistion-
sa "Hanke hyldttavd — Helsin-
gin luonnonsuojeluyhdistyksen
21 pointtia suunnitelmasta, joka
koskee Hietalahden satama-al-
taan tayttoa”.

Lautakunta pdatti kuitenkin
“hyvaksyd 29.10.24 piivatyn ase-
makaavan muutosluonnoksen jat-
kosuunnittelun pohjaksi”.

Helsy katsoo, ettd Hietalah-
denrannan asemakaavan muuto-
sluonnos on ”erittdin ongelmalli-
nen. Suunnittelun ei voida antaa
jatkua pohjalta, jossa historialli-
nen ympaéristd hévitetddan”

Tamén ndkemyksenséd Helsy pe-
rustaa muun muassa museoviras-
ton ja Helsingin kaupunginmuse-
on kannanottoihin asiassa.

HIETALAHDEN historiallinen sa-
tama-allas, pinta-alaltaan noin 10
500 m2, menettdisi suunnitelman
mukaan yli puolet tilastaan, kun
noin 5 800 m? téytettdisiin lou-
heella. Alueelle jiisi jaljelle vesiai-
he, mikd merkitsisi huomattavaa
muutosta nykyiseen maisemaan.
Rakentaminen sijoittuisi suu-
relta osin tdyttomaalle: kolmes-
ta suuresta uudisrakennusaluees-
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ISBN 978-952-69349-7-6

Riitta Kuoppamaki ja Katriina Silvennoinen

Saatavana kirjakaupoista, verkosta
ja tilaamalla osoitteesta riiku@elisanet.fi

ta kaksi olisi altaan tdyton paalld,
miké kattaa noin kaksi kolmas-
osaa rakennettavasta kokonai-
suudesta.

Helsy huomauttaa, ettd suun-
nitelman aineistossa annetaan
harhaanjohtava vaikutelma ra-
kentamisen laajuudesta ja sen si-
joittumisesta.

Historiallisesti merkittavat ra-
kenteet, kuten Hietalahden lai-
turi, joka valmistui vuonna 1893
ja on osa Helsingin vanhinta sa-
tama-aluetta, olisivat vaarassa
tuhoutua kokonaan. Myos kau-
pungin vanhimpiin kuuluva sil-
ta ja satamaradan alkuperdiset
rakenteet hdivitettdisiin. Laitu-
rin merkittdvéd arvo perustuu sen
huolellisesti rakennettuun kivipe-
rustukseen, joka on sdilynyt ldhes
130 vuotta.

Helsingin kaupunkikuva ja Hie-
talahden identiteetti kérsisivat
merkittavasti, kun nykyinen me-
rellinen ndkymi Hietalahdento-
rilta korvautuisi tornitalojen hal-
litsemalla ympéristolla.

LUONNONSUOJELUYHDISTYS
kiinnittdd huomion myo6s hank-
keen ympdristollisiin vaikutuk-
siin. Louhetta tarvittaisiin arviolta
84 000 kuutiometrid, mika vastaa
koko altaan tayttdmistd kahdek-
san metrin syvyyteen. Tayte- ja
rakennustoilld olisi merkittavid
vaikutuksia alueen vesistoon ja
pohjaluontoon.

Lisdksi Helsy epdilee, ettd
hankkeella saattaa olla kytkok-
sid esim. Lénsivayldlle johtavaan
satamatunneliin, jonka louheelle
haetaan loppusijoituspaikkaa.

Taloudellisesti suunnitelma
on Helsyn mukaan kestdméaton.
Kaupungin kustannukset olisivat
huomattavat, 80 miljoonaa euroa
jopa vanhan v. 2001 arvion mu-
kaan. Suuri osa kuluista liittyisi
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altaan tdyttoon ja siihen kohdis-
tuvaan rakentamiseen, mikd nos-
taisi kustannukset yli 2 500 eu-
roon kerrosneliometrid kohden.
Samaan aikaan kaupungin tulot
ovat epédvarmat kilpailevien tyh-
jien toimitilojen vuoksi.

Rakennettavalle alueelle tulee
vakava mainehaitta Helsingin his-
toriallisten ja maisemallisten ar-
vojen hylkddmisesta.

Toreihin, satamiin ja merina-
kymé&dn péaattyvdat Esplanadin
ja Bulevardin puistokadut oli-
vat keskeisid J.A. Ehrenstromin
1810-luvun asemakaavaluonnok-
sessa, jolla Helsingistd kehitet-
tiin padkaupunkia. Nyt suunnitel-
tu rakentamishanke ei kunnioita
Hietalahden kulttuuri-, maisema-
ja luontoarvoja.

Kaavaluonnos rikkoo myos ai-
empaa RKY paitostd, jonka mu-
kaan Hietalahdentorin maise-
mallinen yhteys mereen tulisi
sdilyttdd. Padttdjille jaettu muu
aineisto ei riittdvésti tuo esille
alueen historiallista merkitysta
eikd hankkeen kaikkia todellisia
vaikutuksia. Esimerkiksi massii-
viset tulvaporttirakenteet puuttu-
vat havainnekuvista.

LUONNONSUOJELUYHDIS-
TYS vaatii, ettd Hietalahden sa-
tama-altaan tdyttod koskevasta
hankkeesta luovutaan ja suun-
nitteluvarauksen annetaan raueta
vuoden 2024 lopussa.

Hanke ei Helsyn mukaan ole
kaupunkilaisten tai ympériston
kannalta hyviaksyttdva, eikd se
tue Helsingin strategisia tavoittei-
ta kestdavan kehityksen ja kulttuu-
rihistorian vaalimisessa.

Kirjoitus on tehty Helsyn muis-
tion pohjalta.

Kirjoittaja on asukasaktiivi
Eirasta

. ALNILAM

kaikkea tahdellista

www.alnilam.fi
Yrjonkatu 32
00100 Helsinki
040 501 1157
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Pilataanko Kasarmitorin

milj6d mahdollisella
uudisrakentamisella?

Taiteilijaryhma
Tulenkantajista on
julkaistu kirja

Palomiehen tyd on paljon
muutakin kuin tulen
sammuttamista

Uutta Elielinaukiolle

Kamppi-Eira

Elielinaukion suunnittelu
etenee - asemakaavaluonnos
nyt ndhtavilla.

Elielinaukion ja Asema-aukion
alueen kehittdmiseksi kdynnistet-
tiin vuonna 2020 kansainvélinen
kutsumuotoinen arkkitehtuurikil-
pailu, jonka voittajaksi valittiin
arkkitehtitoimisto Snehettan eh-
dotus Klyyga. Kilpailun tavoittee-
na oli Ioytda ratkaisu, joka paran-
taa alueen kively-ympdristdd ja
vahvistaa keskustan elinvoimai-
suutta luomalla uutta liike- ja toi-
mitilaa. Kilpailun jérjestivit Eli-
elinaukion kehitys Oy yhdessd
Helsingin kaupungin kanssa.
Helsingin péddrautatieaseman
ympdristossd kulkee pdivittdin
noin 250 000 jalankulkijaa. Suu-
rin osa ihmisistd on eri joukkolii-
kennevilineilld keskustaan saa-
puvia, keskustasta ldhtevid tai

joukkoliikennevdlinettd vaihtavia
matkustajia.

Helsingin keskustan vilkkaim-
man jalankulkuympariston veto-
voima, viihtyisyys, ja turvallisuus
parantuvat merkittdvasti, kun
alueesta muodostuu kivelykatu-
jen ja aukion myo6td ndyttdva ja
selked kokonaisuus. Suunnitel-
massa Elielinaukion ja Asema-au-
kion jalankulkureitit vastaavat
padosin nykyisid yhteyksid ja reitit
ovat nykyisté véljempid. Elielinau-
kiolle tulevan uudisrakennuksen
ensimmaiset kerrokset ovat avoin-
ta tilaa, jossa ravintolat, myyma-
14t ja palvelutilat lisdéavat keskus-
tan palvelutarjontaa. Sisétiloihin
padsee kulkemaan rakennuksen
jokaisesta kulmasta, mikd mah-
dollistaa kulkureitit myos raken-
nuksen lapi.

ALUEEN tidydennysrakentamisella
on tarkoitus lisdtd keskustan toi-
mitilatarjontaa ja vahvistaa kes-
kustan tyopaikka-aluetta. Toi-
mistotilat sijoittuvat rakennuksen
ylempiin kerroksiin.
Elielinaukiolle tulevassa uudis-

SN@HETTA & PROLOOG

Nakyma Kaivokadulta.

rakennuksessa olisi kaksi siiped,
jotka kapenisivat ylospéin. Julki-
sivut nayttdytyvat erilaisena eri
suunnista katsottuna. Asema-au-
kiolta katsottuna siipirakennuk-
set ndyttdytyvit kivirakenteisina
ja Sanomatalon suunnasta lasi-
sina. Siipirakennusten viliin jaa
matalampi sisétiloja yhdistava ra-
kennusosa. Kaikki rakennusosat
ovat tasa- ja viherkattoisia, jot-

ka toimivat osittain my®s erilaisi-
na terasseina. Vltavan rakennuk-
sen kortteli pysyy ennallaan ja se
liitetddn lasisella yhdysosalla Eli-
elinaukiolle rakentuvaan liike- ja
toimistorakennukseen.
Asema-aukion liikennetermi-
naalin paviljonki siirretddn la-
hemméksi Sokoksen rakennus-
ta alueelta poistuvan autorampin
paikalle. Uusi paviljonkirakennus

NELIOT LIIKKUU"™

& ONNELLISTA UUTTA VUOTTA 2025

Kiitos kuluneesta vuodesta.

Vrrbbow Lokt

www.ma rkkuhakala.fi

markku.hakala@neliotliikkuu.fi

soveltuu paremmin kaupunkira-
kenteeseen ja antaa tilaa viihtyi-
sdlle kavely-ympéristolle ja au-
kiotilalle. Paviljonkirakennus
mahdollistaa terminaalitilojen li-
sdksi myos pienimuotoista liike-
ja kahvilatilaa.

ASEMAKAAVALUONNOKSEEN voi
tutustua 17.1.2025 asti kaupungin
verkkosivuilla osoitteessa hel.fi/
suunnitelmat. Suunnitelmista voi
myos tulla keskustelemaan asu-
kastilaisuuteen tiistaina 14.1.2025
klo 16-18 keskustakirjasto Oodin
2. kerroksen Kuutio-tilaan.

Tavoitteena on esitelld kaa-
valuonnos ja siitd saatu palaute
kaupunkiympaéristélautakunnal-
le kevadlla 2025. Kaavaehdotus
esitellddn lautakunnalle arviol-
ta syksylld 2025. Tamén jdlkeen
kaava etenee kaupunginhallituk-
sen kautta kaupunginvaltuuston
kasittelyyn.

PAARAUTATIEASEMAN ympéris-
toon suunnitellaan parhaillaan
muutoksia osana ydinkeskustan
lilkennejérjestelmasuunnitelmaa.

+358 40 486 1986
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Ajankohtaista

Adressi Kasarmitorin p

Timo Elo

Kasarmitorin arvokas
historiallinen ymparisto

on suojeltava, 50
kulttuuriympdristoalan
vahvaa asiantuntijaa vetoaa
adressissaan.

Rakennussuojelun ja kulttuuriym-
péristojen vaalimisen maailman-
laajuisen ICOMOSin Suomen
osaston hallituksen jdsen arkki-
tehti Hannu Salmi on ollut ko-
koamassa adressia Kasarmitorin
ympdériston suojelemiseksi. Sen
on allekirjoittanut 50 eturivin
kulttuuriympéaristoalan asiantun-
tijaa. Adressilla vastustetaan Ka-
sarmitorin sijoittajaldhtoistd kaa-
vamuutosta.

Adressi on vilitetty kaupungin-
hallituksen ja kaupunginvaltuus-
ton jésenille.

”Kasarmitorille on vireilld kaa-
vamuutos, joka sallisi kolmiker-
roksisen liike- ja toimistotalon
rakentamisen torin laidalle. Ky-
seessd on Kkiinteiston omistajan
aloitteesta ldahtenyt hanke, joka
muuttaisi toteutuessaan Kasar-
mitorin historiallista aukiota rat-
kaisevasti huonompaan suuntaan
vahingoittaen sen yleisilmettd se-
ké paikan kulttuurihistoriallisia ja
kaupunkikuvallisia arvoja,” Han-
nu Salmi toteaa.

"Tama on yksi esimerkki sijoit-
tajavetoisesta kaupunkisuunnit-
telusta, jossa myOs vanhemmat
ja valtakunnallisesti arvokkaiksi
médritellyt aukiot ovat lisdraken-
tamisen kohteena”

”"Hanke on edistynyt kaupun-
ginhallinnossa. Tand syksynd se
on ldpdissyt kaupunkiympéris-
tolautakunnan kasittelyn, minké
jalkeen se etenee kaupunginhalli-
tukseen ja sieltd edelleen kaupun-
ginvaltuustoon”

“Epdilen, ettd hanketta kaupun-
kiympéristolautakunnan kokouk-
sessa kisitellessd sen kokonais-
vaikutuksiin ei ehditty paneutua
kyllin syvillisesti. Luotettiin vain
hankkeen valmistelijoiden n&-
kemykseen. Tdméd on myods erds
syy siihen, ettd adressia ldhdet-
tiin kerdamé&dn. Sen on allekir-
joittanut joukko ihmisid, jotka
asiantuntemuksensa ja ammatti-
asemansa puolesta ovat erityises-
sd asiantuntija-asemassa. Tamén
uskoisin tuovan mukaan keskus-
teluun my6s enemmén uskotta-
vuutta poliitikkojen suuntaan”

”Hyvissd ajoin ennen kaupun-
ginhallituksen kokousta myo6s
ICOMOS on julkaissut kannan-
oton suunnitelmaan, jota myos
olemme kommentoineet suunni-
telman kuulemisvaiheessa.”

KASARMITORI on Helsingin van-
han kivikaupungin keskustan

JUHA LAITALAINEN

=

""Kasarmitori on osa rakennettua ymparist64, jota ei tulisi kohdella miten tahansa. Nyt kaivataan avointa
keskustelua ymparistéarvoista,” arkkitehti Hannu Salmi sanoo. Oikealla puolella sijaitsee kauppahalli,
jonka tilalle on kaavailtu uudisrakentamista.

HELSINGIN KAUPUNGINMUSEO

FINSKA TaF-GARDBETS SKARPSK. BAT. KASERN.

Frans Oskar Liewendalin litografiassa vuodelta 1877 ndkyy Kasarmi-
torin idea: korttelijulkisivut rajaavat aukion, jota kehystavat kadut ja
niiden muodostaman kehan sisdpuolella puurivit erottavat toritilan.

HELSINGIN KAUPUNGINMUSEO

Selim A. Lindgvistin suunnittelema kauppahalli ja sen kattotasanne.

historiallinen paraatiaukio, joka
lukeutuu Museoviraston inven-
toinnissa Kaartin kasarmin valta-
kunnallisesti merkittdvadn raken-
nettuun kulttuuriympéristoon.
”Suunnitteilla oleva toimisto-
rakennus muuttaisi olennaisesti
arvokkaan kulttuuriympériston
kaupunkikuvallista ilmetta ja hei-
kentdisi kyseisen monumentaali-

aukion kaupunkikuvallisia ja his-
toriallisia arvoja.”

TARVITAANKO Helsinkiin lisdd
uutta toimistotilaa, kun entinen-
kin on vajaakéytossa?
“Toimistotilakysymys on kaksi-
piippuinen juttu. Helsingisséd toi-
mistomarkkinat ovat hajautu-
neet, eikd eri alueita voi verrata

"Kaupunkilaisten
aani pitaa saada

paattajien kuuluville.

keskenddn. Esimerkiksi Pitdjan-
méessd on paljon tyhjdd toimis-
totilaa. Markkinoihin vaikuttavat
kuitenkin kaksi tekijda: sijain-
ti ja laatutaso. Kaiken takana on
kiinteistobisnes. Tamékin Kasar-
mitori-suunnitelma on ndhtdva
kokonaan yksityisenéd rahanteko-
hankkeena, johon kaupunki on
saatu vahan ikavasti mukaan toi-
mimaan kumileimasinmaisesti”

”Esimerkiksi Mannerheimin-
tielld Stockmannia vastapdita oli
vield jokin aika sitten toimistota-
lo, joka nyt on purettu. Sen tilal-
le on nousemassa toinen saman-
kaltainen rakennus. Erona on
vain se, ettd uudessa toimistota-
lossa on vdhemméin Kkerroksia,
jolloin sen tilat ovat korkeampia,
véljid ja avaria. Ja niihin on han-
kittu esisopimuksin vuokralai-
set hyvissd ajoin. Sinne on tulos-
sa etupddssd isoja kansainvilisiad
yrityksid, joilla on myds reippaas-
ti maksukykyd. Varakkaat yrityk-
set haluavat tiloja parhaalta pai-
kalta Helsingin keskustasta - seka
teknisesti paremman luokan toi-
mistoja. Ndin ollen keskustan uu-
sia tai remontoituja toimistotiloja
ei voi mitenkaan verrata vaikkapa
vapaana oleviin Pitdjainmé&en vas-
taaviin.”

”Sindnsd uskon, ettd myos Ka-
sarmitorin varteen suunnitellulle
toimistotilalle olisi kéyttod, mutta
toinen juttu on se, ettd kysymyk-
sessd olisi lopultakin vain hyvin
pieni tila Helsingin keskustan mit-
takaavassa. Totta kai teoriassahan
yksikin rekrytoitu toimistotyonte-

uolesta

kija lisdisi Helsingin elinvoimaa,
mutta onko se sen arvoista, et-
td vanhaan historialliseen tilaan
rakennettaisiin uusi ylimitoitet-
tu kolmikerroksinen rakennus?
Onko tdmaé oikeasti sen arvoista,
koska jo pelkédstdan Mannerhei-
mintielle valmistuu tdhén verrat-
tuna moninkertainen mééara toi-
mistoja.”

”Ongelmana tédssd on myos se,
ettd nyt tavallaan jdtetddan kéayt-
tdmittd mahdollisuus nostaa ar-
voonsa tila, jota tdhdnk&ddn asti
ei ole kohdeltu parhaalla mah-
dollisella tavalla. Moni voi kokea
nykyisin paikalla olevan raken-
nuksen toisarvoisena, jolloin hén
my0s saattaa ajatella olevan aivan
samantekevid, mitd rakennuksel-
le tapahtuu jatkossa. Tama ei kui-
tenkaan voi olla oikea tapa ajatel-
la, mieluummin tulisi miettid, mitd
muuta siinéd voisi olla, eikd mitd
siind juuri téllda hetkelld on”

"Nyt voisi olla kiinnostavaa
ldhted positiivisessa mielessé liik-
keelld etsimédn vaihtoehtoja. Kun
meilld on aukio, joka on samojen
ihmisten 1800-luvun alussa suun-
nittelema kuin Senaatintori, voi-
taisiinko se ikddn kuin palaut-
taa enemmainkin aikaisempaan
asuunsa tai voitaisiinko alueelle
kehittédd jotakin sellaista, joka ei
havittdisi aukiota, vaan toisi sii-
hen jotakin uutta?”

"Itselleni nousee mieleen kuva
matalammasta lisdrakennukses-
ta, joka voisi ehka taittua Pohjoi-
sen Makasiinikadun puolella to-
rin pohjoislaidalla siten, ettd siind
voisi esimerkiksi olla osittain ma-
tala paviljonki, johon myos saisi
liiketiloja ja vaikkapa kahviloita.
Rakennuksessa voisi my0s ol-
la terassi auringon puolella torin
pohjoislaidalla. Talloin rakennus
ei myoOsk&ddn estdisi ndkymastd
komeaa Engelin suunnittelemaa
Kaartin kasarmin péddrakennusta,
jonka nyt suunnitteilla oleva uu-
si toimistotalo peittdisi pahasti.
Ndin saataisiin aikaan eldvd ym-
péristo, jossa vanha Engelin suun-
nittelema rakennuskin olisi pa-
remmin ndkyvissa.”

AIKOINAAN aukion ldnsi- ja ete-
lareunan tasoerojen takia torin
Kasarmikadun puoleiselle sivulle
rakennettiin tukimuuri, jotta ai-
kaansaatiin tasainen paraatikent-
ta.

”1900-luvun alussa tukimuu-
rin paikalle ilmaantui arkkitehti
Selim A. Lindqvistin suunnitte-
lema kauppahalli, jonka raken-
tamista my0s vastustettiin tuol-
loin kiivaasti, koska sen katsottiin
rikkovan Engelin suunnitteleman
monumentaaliaukion kokonai-
suuden”

”Keskustelun tuloksena hal-
lia jouduttiin suunnitteluvaihees-
sa madaltamaan. Siihen tuli myos
kattoterassi, jonne padsi Kasarmi-
katua pitkin katutilan leventyessa
siltd kohdin kattoterassiksi”

”1950-luvun lopussa kauppa-
halli purettiin ja vuonna 1960 pai-
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Ajankohtaista 5

kalle rakennettiin tilapdiseksi tar-
koitettu nédyttelyhalli, joka nadihin
péiviin asti on toiminut liikera-
kennuksena. Nyt tdmékin raken-
nus halutaan siis purkaa ja korva-
ta huomattavasti korkeammalla
uudisrakennuksella.”

”Olen heritellyt keskustelua sii-
td, ettd jos reilut 100 vuotta sitten
avoimilla kannanotoilla aikaan-
saatiin silloista suunnittelua pa-
rempi lopputulos, emme kai me
nyt tdnd pdivand halua olla aika-
laisina huonompia! Miksi emme
keskustelisi avoimesti hankkees-
ta ja tutkisi sitd kunnolla, jotta ai-
kaansaataisiin jotakin parempaa?
Nythdn meilld on vain yksi vaih-
toehto eri variaatioineen, jossa
suunniteltua rakennusta sen saa-
man kritiikin jdlkeen on vain ni-
mellisesti madallettu. Suunnitel-
maa on ndenndisesti muokattu
siten, ettei rakennus néyttaisi liian
massiiviselta.”

”Olisi hienoa saada hankkeel-
le vastachdotus! Tdma on ilman
muuta sellainen paikka, jossa ark-
kitehtuurikilpailu olisi paikallaan
erilaisten vaihtoehtojen tutkimi-
seksi”

”Myés suunnittelukilpailu oli-
si hyva ratkaisu. Se voisi tuottaa
-useampia tutkittuja vaihtoehto-
ja, joista voitaisiin valita parhai-
ten soveltuva”

”On hyva muistaa, ettd nyt teh-
dyn kaavamuutoshankkeen 1dhto-
kohtana on kiinteiston omistajan
pyrkimys saada tontista entistd

Bukowski kanipehmot

ak. 19,90

Tekoturkistalja
60 x 90 cm :

WWW.ETOLA.NET

&

parempaa tuottoa. Téssd yksityi-
nen etu on kuitenkin ristiriidassa
yleisen edun kanssa”

1SO juttu Hannu Salmen mielestd
on myos se, ettei aukiotilaa osata
arvostaa samalla tavalla kuin ra-
kennuksia.

”Aukiot edustavat rakennet-
tua ympéristod siind missé talot-
kin. Kasarmitorin aukio on suun-
niteltu 1820-luvulla, 200 vuotta
sitten, ja jos sitd nyt aletaan téyt-
tdd rakennuksilla, aukiota ei endéd
sellaisenaan ole. Se on sama asia
kuin jos vanhasta rakennuksesta
purettaisiin joitakin osia. Sen jal-
keen sitd rakennusta ei endi sel-
laisenaan ole.”

”Ja jos tdhdn nyt rakennetaan
nykyistd huomattavasti isompi
toimistotalo, sehdn on siind hel-
posti kymmenid vuosia tai jopa
sata vuotta, ja se my0s edustaisi
ikddn kuin saavutettua etua, jol-
loin siihen voisi jatkossakin aina
vain anoa lisédé ja lisdd rakennus-
oikeutta, mikd myos jdisi pysyvak-
si ratkaisuksi.”

“Tarvitaan avointa keskustelua,
jonka avulla voitaisiin tuoda kau-
punkilaisten ddni paéttédjien kuu-
luville. Tuntuisi varsin erikoiselta,
jos adressin sanomaa ei kuultaisi,
onhan sen allekirjoittajina suuri
joukko kovatasoisia alansa asian-
tuntijoita. Luulisi poliitikkojen
kuuntelevan edes heitd”, Hannu
Salmi sanoo.

LED kynttilat
ajastimella

alk. 18,90

"~ Jouluun!
g7 / \ P
| ‘

Istuinpehmuste
tekoturkis 40cm

6,90

(9,90)

»
M

&i"“‘““-: 210 cm ja 240 cm

119,00 iz

Hortensia

10,005 |

(5,90/kpl)

Lu‘(ijalta / mielipiteet: toimitus@paikallislehdet.com

Hietalahdenranta kérsii
suunnittelun ja paatosten

sekavuudesta

Ulla Blomberg

Jo neljd vuotta rantaa on uhan-
nut epdmddrdinen “kehittdmis-
varaus”, jolla pyritddn luomaan
HGR investointiryhmalle tuotta-
va sijoituskohde. Rannan kehitta-
minen virkistykseen ja mm. vene-
ja laivaliikennettd varten seisoo.
Asukaat ovat johdonmukaises-
ti vastustaneet korkeiden toimis-
torakennusten rakentamista ran-
taan ja mereen.

Eteldiset kaupunginosat ry on
tehnyt rakennusperinnén suo-
jelulakiin perustuvan esityksen
rannan suojelusta Uudenmaan
ELY-keskukselle. Museoviras-
to on antanut puoltavan lausun-
non asiasta perustellen kantaa
mm. rannan historialla osana Eh-
renstréomin asemakaavaluonnosta
vuosilta 1812-17. Suojeluesityksen
késittely on ELYssé kesken.

KAUPUNKIYMPARISTOLAUTA-
KUNTA (KYMP) péaitti 12.11.
apulaispormestari Sinnemé-

Joulukuuset
150 cm, 180 cm,

."e

en ehdotuksesta ”korostaa ran-
nan hankkeen merkitystd koko
Helsingin elinkeinopolitiikan se-
k& elinvoimaisen keskustan ke-
hittdmisessd”. Eduskuntataloa
suurempi, 40 000 nelion raken-
nusmassa péédtettiin rannan jat-
kosuunnittelun pohjaksi. Samalla
tehtiin muita kesken&én ristiriitai-
sia padtoksid. Edellytetdan mm.
arkkitehtuurikilpailua, vaikka
rannassa on jo v. 1997 kilpailun
voittanut arkkitehti Juha Ilosen
rakennus. Lisdksi pitédisi selvittdd,
”onko mahdollista sijoittaa esitet-
tyjd rakennusmassoja laajemmal-
le alueelle Hietalahdenrannassa”,
vaikka lautakunnalla on tiedos-
sa Telakan tarvitsema laaja suo-
javyohyke, jolla alukset liikkuvat.

Sinneméen ehdotuksesta saatiin
lisdd padtoksid: Lautakunta ko-
rosti tarvetta panostaa “julkisen ti-
lan viihtyvyyteen, vehreyteen sekd
oleskelumahdollisuuksiin, jotka
toimivat paikallisina vetonauloi-
na, myos lapsiperheet huomioi-
den”. Arkkitehtuurikilpailussa tu-
lisi “rakennusten lisdaksi kiinnittad
huomiota my0s ympéaroivdan ka-

-

# Nukenvaunut

39,90
(45,90)

Lasten puinen
peilipoyta

59,90

(7990)

tutilaan ja sen viihtyvyyteen seka
vehreyteen”. Lisédksi jatkosuunnit-
telun aikana laaditaan perusteelli-
set kuvaukset ”historiallisista lai-
turi- ja siltarakenteista ja etsitdan
keinoja mahdollisuuksien mu-
kaan néiden sdilyttdimiseen osana
suunnitelmaa”. Kauniita ajatuksia,
mutta sekava ja mahdoton koko-
naisuus.

YKSINKERTAISINTA olisi ol-
lut kuunnella Mika Raatikaista
(ps), joka ehdotti, ettd lautakun-
ta hylkdd asemakaavan muuto-
sluonnoksen. ”... historiallisen
arvokkaan kulttuuriympériston
tdydellinen muuttaminen suun-
nitellulla tavalla ei palvele alueen
asukkaita tai Helsingin vetovoi-
maisuutta. Hietalahdenranta to-
reineen ja ndkymineen on urbaa-
nia vanhaa merellistd Helsinkia,
minka sdilyttdminen on tarkedam-
pdd kuin muutaman toimistotalon
rakentaminen alueelle”. Lauta-
kunnan jdsenistd kukaan ei kan-
nattanut ehdotusta.

Onko Helsingin elinvoimalle ja
elinkeinoeldamaélle todella tarpeen
rakentaa mereen lisdd toimitilaa,
vaikka vuoden 2023 tietojen mu-
kaan pelkdstddn Helsingin kes-
kusta-alueella on noin 90 000 ne-
liotd tyhjaa tilaa?

Kirjoittaja asuu Hietalahdessa

Fortuna A
peli 4+

27,90

Liikennematto
LED-valoilla, 3+
72x120 cm

29,90

107 x 40 x 65 cm

e

&

Etola ISO ROBA, Iso Roobertinkatu 7, MA-PE 10-19, LA 11-18, SU 12-16

Hinnat voimassa 23.12.2024 asti, niin kauan kuin varatut erat riittavat.
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Tulenkantajien kaup

Kirja

Kamppi-Eira
Minna Karila

Juha Jarveld kirjoitti teoksen
tulenkantajien Helsingista.

Olavi Paavolainen kerési jo kou-
luaikoina ympdérilleen ihmisié ja
jérjesti taiteellista toimintaa, Nuo-
ren Voiman Liiton piirissd taas
monet Kirjailijuudesta kiinnostu-
neet tutustuivat toisiinsa.

"Kun ndmé piirit kohtasivat
Helsingissd, epévirallinen ryh-
mé alkoi muotoutua. Yhteiset ru-
nokokoelmat ja julkaisut loivat
yhteenkuuluvuutta. Vahitellen
alettiin vakavissaan puhua tulen-
kantajista”, historioitsija, tietokir-
jailija Juha Jarveld sanoo.

TULENKANTAJIEN lehden néyte-
numerossa julistettiin uuden su-
kupolven astuvan Suomen tai-
de-eldmén johtoon.

“Tavoitteet oli siis asetettu kor-
kealle. Varmasti alkuvaiheessa
niin Paavolaisen kuin Erkki Va-
lankin tavoite oli saada maksi-
maalisesti ndkyvyyttd ilman sen
selkedmpéd linjaa taiteen uudista-
misesta. [lmassa oli jonkin verran
myo0s yleistd nuorison kapinalli-
suutta: Erkki Vala esitti, ettd Mus-
solinikin olisi Suomelle parempi
kuin mitddnsanomaton demokra-
tia. Kaivattiin katsomista suoma-
laista ilmapiirid laajemmalle - ik-
kunoiden avaamista Eurooppaan
- uusien vaikutteiden tuomista’”

Moni tulenkantajista marssi ka-
sikirjoituksineen suoraan Ota-
vaan, julkaisupaatoksid syntyi yl-
lattdavan helposti.

“Runoudelle oli tuolloin ihan
kaupallistakin menekki4, sitéd jul-
kaistiin jatkuvasti myds sanoma-
lehdissd ja viihdelukemistoissa
timaisia Kirjailijoita auttoi sekin,
ettd Suomi liittyi vuonna 1929
kansainviliseen tekijanoikeusso-
pimukseen. Sen mukaan k&in-
noskirjallisuutta ei endd voitu jul-
kaista vilittdamattd ulkomaisten
tekijoiden oikeuksista. Suomalais-
ten alkuperdisteosten julkaisemi-
sesta tuli nédin edullisempaa”

TULENKANTAJAT mielletddn
usein Kkirjailijoiden ryhméksi,
mutta mukana oli monia muiden-
kin alojen taiteilijoita. Tekivatko
eri alojen taiteilijat keskenddn yh-
teistyota?

”Yhteistyotd tosiaan oli, ja esi-
merkiksi kuvituksella oli usein
iso merkitys: Waltarin ja Paavo-
laisen Valtatiet-runokokoelmas-
sa keskeistd oli Sylvi Kunnaksen
suurkaupunkiteemainen kuvi-
tus. Lauluja syntyi runoilijoiden
ja saveltdjien yhteistyona, ja ku-
vataiteilijat tekivat ndytelmiin la-
vasteita, jotka olivat keskeisessa

ungissa

Luovuus kukki kahviloissa. Kahvilapdydissa syntyi seka teoksia etta tulenkantajien yhteisida suunnitelmia.
Kuva teoksesta Armas J. Pulla: Kahvi (Otava 1976).

ATELIER APOLLO, HELSINGIN KAUPUNGINMUSEO

Tulenkantajien ykkdspaikka oli Hattupdan kahvila nykyisen
Stockmannin tavaratalon pdasisdaankdynnin kohdalla.

JUHA LAITALAINEN

EEeS — =

Olavi Paavolaisen koti Museokadun ja Caloniuksenkadun kulmassa,
osoitteessa Museokatu 40, oli tarkea paikka tulenkantajille, lehden

toimituskin sijaitsi sielld ajoittain.

roolissa. Kirjojen ddnimuodolla
oli tuolloinkin tdrke&d paikkansa:
néyttelijdt ja runonlausujat olivat
kirjailijoiden tdrkeitd yhteistyo-
kumppaneita, ja runoja esitettiin

eri tilaisuuksissa ja radiossa”, Ju-
ha Jarveld kertoo.

RYHMAN johtotdhtend pidetdén
Olavi Paavolaista. Kuinka hallit-

seva Paavolaisen rooli oli tulen-
kantajissa?

”Olavi Paavolainen osasi olla
esilld - hén teki paljon ja jarjesti
ndyttdvid asioita. Ei hédn turhaan
menestynyt mychemmin mai-
nostoimittajan ammatissa. Lisdk-
si han vaikutti ateljeekriitikkona
muiden tuotantoon, vaikka ei it-
se runoilijana kuulunutkaan ryh-
mén kirkeen”

OLIKO sattumaa, ettd Etu-Toolostd
tuli tulenkantajien keskeinen kau-
punginosa?

”Ei, silld uutena ja rakentuvana
kaupunginosana se kiehtoi nuoria
taiteilijoita, jotka myos etsivét ko-
teja toistensa ldheltd. Asunnot oli-
vat useimmiten alivuokralaishuo-
neita. Helsinkildissyntyiset asuivat
opiskeluaikoinaan lapsuuden ko-
deissaan, mikd esti railakkaam-
man taiteilijaeldiman. Kahviloiden
ja ravintoloiden merkitys olikin
tulenkantajille suuri”

Mitkd olivat ryhmén tdrkeim-
mét kokoontumispaikat?

”Ykkospaikka oli niin sanot-
tu Hattupddn kahvila nykyisen
Stockmannin tavaratalon paési-
sdaankdynnin kohdalla. Se oli hal-
pa paikka, jossa saattoi istua pit-
kéan. Kahvilapoydissa syntyi seka
teoksia ettd suunnitelmia yhteisis-
td julkaisuista. Olavi Paavolai-
sen Museokadun koti oli toinen
tirked paikka, sielld Tulenkan-
tajat-lehden toimituskin sijaitsi
ajoittain”

Mika tulenkantajia veti Minna
Craucherin salonkiin Freesenka-
dulle?

”Kieltolain aikana ihan proosal-
lisesti alkoholi viaheksymaétta lain-
kaan sitd, ettd Craucher oli kieh-
tova hahmo. Hén loi ympérilleen
tunnetta varakkuudesta, vaikutus-

valtaisista ystdvistd ja omasta sa-
laperdisyydestddn. Kaikki oli tie-
tenkin pelkkdd silménlumetta:
tavarat oli hankittu velaksi, yh-
teydet Mannerheimiin ja muihin
vastaaviin pelkkdd puhetta ja oma
menneisyys tavallista koyhyyttd ja
pikkurikollisuutta”

MONI tulenkatajista p&dtyi ar-
vostettuihin asemiin ja tehtéviin.
Voitaneen siis paitelld, ettei tu-
lenkantajuus ollut ammatillisesti
negatiivinen asia?

"Nuoruuden radikaalisuudet
eivdt haitanneet tulenkantajien
nousua myohemmin merkittéviin
asemiin. Joukosta tuli monta aka-
teemikkoa ja professoria. Ehka
taustalla oli sekin, ettd radikaali-
us oli pddosin epapoliittista. Mika
Waltari sanoikin joskus 1960-1u-
vulla sen ajan nuorille radikaaleil-
le, ettd heistédkin tulee jossain vai-
heessa yhteiskunnan tukipylvaita.
Siin& hén oli oikeassa”

Syntyiko tulenkantajien kesken
myos parisuhteita ja romansseja?

”Kyll4, ja lukuisia mustasukkai-
suusdraamoja. Muutamassa vuo-
dessa kaytiin ldpi sellainen maa-
ra voimakkaita tunteita, ettd niitd
purettiin seuraavat rauhallisem-
mat vuosikymmenet eri teoksissa
ja muistelmissa.”

TULENKANTAUJIEN toiminta péét-
tyi lehden loppumiseen vuonna
1930. Jasenet olivat ajautuneet
niin poliittisesti kuin taiteellisesti-
kin eri suuntiin, 1930-luvulle siir-
ryttdessd myos ajan ilmapiiri oli
jakaantuneempi.

”Yhteiskunnallinen tulenkanta-
juus jatkui Erkki Valan perusta-
massa seurassa ja uudessa lehdes-
sd 1930-luvulla, mutta osanottajat
olivat silloin paljolti eri henkil6itad
kuin edelliselld vuosikymmenel-
18”7, historioitsija, tietokirjailija Ju-
ha Jdrveld sanoo.

Kuinka kiinnostunut akateemi-
nen maailma on ollut tulenkanta-
jista?

“Tulenkantajia on tutkittu jo
pitkddn. Ryhmén vahvaa asemaa
suomalaisen kirjallisuuden histo-
riassa on kyseenalaistettu pétevis-
ti esimerkiksi huomioimalla, ettd
ruotsinkielisessd kirjallisuudessa
modernismissa oltiin jo varhain
tulenkantajia pidemmalld, minkéa
suomenkieliseen tuotantoon kes-
kittynyt tutkimus tapasi unohtaa.”

JOS halutaan rakentaa siltaa tu-
lenkantajista nykypdivdan, ryh-
mén perillisiksi voidaan lukea
Eppu Normaali -yhtyeen kanta-
vat voimat, Martti ja Mikko Syr-
jd. Heiddn isovanhempansa ovat
tulenkantajissa merkittavéasti vai-
kuttaneet kuvataiteilijat Wdino ja
Sylvi Kunnas.

» Juha Jéarveld: Tulenkantajat.
Taiteilijat ja kaupunki.
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J Julien Martin, Evoléne Kiener, Marine Sablonniére, Benoit Toigo, nokkahuilu
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Keviin 2025 Vanhan musiikin sarjassa luvassa mm. soolocembalomusillia, kadon neita L , urkuimprovisaatiota
erilainen Stabat mater pitkiperjantaina. Myyntiin tulee myos kaikki keviin konsertit kattava sarjalippu! Katso hﬁmhbﬁ PATKALLISLEHDET _HELSINKI
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Liput (sis. palvelumaksut): E
Musiikkitalon lipunmyynti 18-65€ i

B KAUPUNGIT, KADUT

PLUSSAKORTILLA JUHLAPOYTAAN!

TARJOUKSET VOIMASSA Tl 24.12. SAAKKA - tai niin kauan kuin eria riittaa

SAARIOINEN PERUNA-, LANTTU-TAI AINO JAATELOT 850-900 ML PIRKKA
PORKKANALAATIKKO 350-400 G (3,70-3,92/KG) SUOMALAINEN
(EI IMELLETTY PERUNALAATIKKO) <2, VIIPALOITU GRAAVI-

(6,98-7,97/KG) 00 TAI KYLMASAVUSTET-

79 @ TU KIRJOLOHIFILEE

> 150 G (26,60/KG)
llman Plussa-korttia 6,15-6,75/kpl (6,83-7,94/kg) ~ lIman Plussa-korttia 5,29/pkt

kpl : Rajoitus 1 erd/talous. (35,27/kg)
llman Plussa -korttia 3,39/kpl (8,45-9,69/kg) VALIO KOLMIO- VAASAN JOULULIMPPU Yllapidimme
KIVIKYLAN JOULUKINKKU- JUUSTOPALAT 245- 500G (3,93/KGA W9|t-sove||uksessa
SIIVUT 300 G 300 G (16,63-20,37/KG) ' noin 5000
(13,30/KG) suosituimman

tuotteen valikoimaa!

MATKAHUOLTO
u ®

DBJ| SCHENKER

3.

VALIO GLOGIT 1 L’ llman Plussa-korttia

EI HEHKU (2,70/L) llman Plussa-korttia 6,99/ 2,35/ps (4,70/kg)
llman Plussa-korttia kpl (23,30-28,53/kg)
2,25/tlk (2,25/1)

GRANDIOSA
KIVIUUNIPIZZAT
¥ 310-350 G (7,11-8,03/KG)

llman aktivointia
ja Plussa-korttia
3,79/pkt (10,83-

12,23/kg).

pkt Rajoitus 2 pkt/ J
asiakas. (

COCA-COLA ZERO SUGAR
SPRITE ZERO SUGAR JA FANTA
SOKERITTOMAT VIRVOITUS-

JUOMAT 0,33 L/TLK 6-PACK
(SIS. PANTIT 2,70) (1,23/L)

llman Plussa-korttia 4,99/6-pack (sis. pantit 0,90)
(2,07/1) Rajoitus 2 erdd/talous.
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Lukkosaneerausta ammattitaidolla
koko pidkaupunkiseudulla.

LUKKO Heikkildntie 5, 00210 Helsinki
SEULRME  pyh, 010 820 4310, fax 010 820 4388
Meilld on turvallisuusalan elinkeinolupa turvaul

rakointiin ja vartioimisliiketoimintaan.

PIANOKESKUS 0OY

PIANOJEN ERIKOISLIIKE

Aina esilla 150 pianoa.
Vuokraamme 1 vrk - 1 vuosi.
Hellas / Fazer / Yamaha / ym.

E&YAMAHA =Roland’

Avoinna ma-pe 10-18, la 10-15
Heikkilantie 2, 00210 Helsinki, Lauttasaari
puh. (09) 494 521, www.pianokeskus.fi

Koululainen, opiskelija, elakeldinen tai sina, joka
olet kiinnostunut liikunnasta ja lisaansioista.

TYOTA TARJOLLA

= Haemme tunnollisia henkilGitd jakamaan Kamppi-tira -lented 2 krt / kk.

= |ikunnallinen ja itsendinen osa-aikatyo, rakkapalkka

INNOSTUTHU?

Lisétietoja: p. (09) 441 658 © toimitus@paikallisiehdet.com
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PATRIK RASTENBERGER

Kamppi-Eira
Minna Karila

Taidehistorioitsija Markku
Valkonen on kuratoinut
Taidehalliin ndyttelyn
Taide pidentda ikaa.

HUSin taidekokoelmaan kuuluu
yli 5 700 teosta 1800-luvun lopul-
ta nykypdivadn. Taiteelle altistuu
HUSin eri toimitiloissa vuosittain
noin 27 500 henkilokunnan jdsen-
td ja 700 000 potilasta vierailijoi-
neen.

Kuraattori, taidehistorioitsija
Markku Valkosen mukaan Tai-
dehallin néyttelyn logistinen puo-
li on ollut melkoinen.

“HUSissa on pelkéstdin sairaa-
loita 22, niiden liséksi joukko la-
boratorioita ja muita tiloja. Noin
200 teoksen ripustus hipoo ka-
tonrajaa, miké on vaatinut tiimilta
my0s akrobaattisia taitoja”, Mark-
ku Valkonen sanoo.

HUSIN taidekokoelman perusta
on vuosien aikana muotoutunut
eri sairaaloiden kokoelmista ja

OSTAMME SUORAAN

KULTAA., HOPEAA JA
ARVOESINEITA

Meiltd maksuton arviointi kotikaynti 24/7

Maksamme aarteistasi aina heti ja viela
kaupungin parasta hintaa!

= P

Nayttelyssa huristelee mm.
Anssi Kasitonnin auto-teos.

deponoiduista teoksista. Vuonna
2013 kokoelmaa vaalimaan ja si-
td kartuttamaan perustettiin HU-
Sin taidetoimikunta, jonka pu-
heenjohtajana toimii psykiatri,
sosiaalildédketieteen dosentti Ilk-
ka Taipale.

”Kun Alma Media ilmoitti tar-
joavansa meille noin 400 ty6td,
asiantuntijamme valitsivat Mark-
ku Valkosen ja Seppo Seitsalon
johdolla niistd 170. Sitten mai-
nittiin vield yksi tuntemattoman
henkilon tekemé teos. Valkonen
tunnisti sen Roy Lichtensteinin
maalaukseksi, jonka arvo on 50
000-100 000. Emme kuitenkaan
halunneet olla ahneita. Nykyisin
teos taitaa olla Alma Median toi-
mitusjohtajan huoneen seinalld”,
Ilkka Taipale kertoo.

"LUKUUN ottamatta HAMin ja
valtion kokoelmia, jopa 90 % tai-

teesta saattaa olla museoiden va-
rastoissa, kun meilld varastossa
on vain 1-2 %. Ripustamme tai-
detta kaikkialle, maanalaisista
den tiloihin, auloihin ja potilas-
tiloihin. Ajatuksenamme on, et-
td kun Meilahden sairaala tayttéda
ensi vuonna 60 vuotta, sinne tulisi
15 kerrosta taide- ja kuntoportai-
ta aforismeineen. Yksi parhaim-
mista aforismeista on perdisin
Voltairelta, joka totesi, ettd l&d&-
ketieteen tehtdvd on pitdd kansa
reippaalla mielelld silld aikaa kun
luonto parantaa”, Taipale sanoo.

TAITEEN vaikutuksia on tutkittu
paljon.

”Lyhytaikaisista vaikutuksis-
ta voidaan todeta, ettd taide-eld-
mys vaikuttaa edullisesti stressi- ja
mielihyvdhormoneihin, verenpai-
neeseen ja sydidmen sykkeeseen.
WHO:n julkaiseman raportin
mukaan kulttuurin harrastamisel-
la on suurempi itsendinen tervey-
dellinen arvo kuin terveysliikun-
nalla ja laihduttamisella. Taiteesta
on ndin ollen myos kansantervey-
dellistd hy6tyd ja kulttuurin har-
rastajilla on pari vuotta pidempi
elinkaari kuin sohvaperunoilla”,
ortopedi Seppo Seitsalo sanoo.

» Taide pidentda ikaa Helsingin
Taidehallissa 5.1.2025 asti.
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Yhteydenotot / Vi betjanar dig dven pa svenska
Joonas Uosukainen 050 560 2867
Joonas@helsinginkulta.fi

Tervetuloa asioimaan myés liikkeeseemme
Maurinkatu 8 00170 Helsinki
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HELSINGIN KULTA

e b

PETRI LAAKSONEN

Helsingin eurooppalainen koulu sijaitsee Bulevardilla.

Yhdessa vahvempia

Kamppi-Eira

Historiallisessa rakennuksessa
kaupungin syddmessd sijaitseva
Helsingin eurooppalainen koulu
on ldmminhenkinen koulu, jos-
sa tasa-arvo ja moninaisuus ovat
keskiossd. Vahva yhteisollisyyden
tunne ja pienet opetusryhmit te-
kevit koulusta ainutlaatuisen, tar-
joten ihanteellisen ympariston se-
k& oppimiseen ettd iloon.

Koulu toivottaa tervetulleik-
si kaikenikédiset oppilaat: paiva-
kodin, ala- ja yldkoulun seka lu-
kion oppilaat opiskelevat yhdessa
saman katon alla. Koulussa on
kolme eri kieliosastoa, joiden an-
siosta lapset voivat opiskella eng-
lanniksi, suomeksi tai ranskak-
si. Lisdksi ESH (The European
School of Helsinki) on sitoutunut
tarjoamaan oppilaille mahdolli-
suuden opiskella didinkieltdédn:
portugalista unkariin, kaikki EU:n
viralliset kielet ovat edustettuina.
Téastd syystd oppilaat eldavidt moni-
kulttuurisessa ymparistossé ja luo-
vat yhteyksid ympéri maailmaa.

Koulun opetussuunnitelma
pohjautuu arvostettuun Euro-
pean Baccalaureate (EB) -jarjes-
telmadn, joka on kansainvélisesti
tunnustettu tutkinto ja avaa ovia
yliopistoihin ympédri maailman.

EB-jérjestelmén vahva kielipaino-
tus varmistaa, ettd kaikki oppilaat
ovat kaksikielisid valmistuessaan,
ja pakolliset oppiaineet, kuten his-
toria ja maantiede, luovat vahvan
yleissivistyksen pohjan.

ESH:SSA ollaan ylpeitd kansain-
vélisyydestd, mutta kunnioitetaan
myods suomalaisia perinteitd, ku-
ten vanhojenpdivdd ja penkin-
painajaisia, sdilyttden nédin yhtey-
den muihin lukioihin. Tarjolla on
my0s laaja valikoima kerhoja ja
vapaa-ajan aktiviteetteja. Yldkou-
lun ja lukion oppilaat voivat osal-
listua ilmastonmuutoksen vas-
taiseen tyohon liittymélld Green
Teamiin tai kirjoittaa artikkeleita
koulun lehteen. Luovista mahdol-
lisuuksista kiinnostuneille Media
Team tarjoaa tilaisuuksia valoku-
vauksen ja designin parissa sekd
yllépitdd oppilaiden Instagram-ti-
lid. Aktiivinen oppilaskunta puo-
lestaan jdrjestdd tapahtumia,
kuten Pukeutumisviikon tai vuo-
tuisen hiihtoretken, tuoden ripa-
uksen iloa lukuvuoteen.

Pdivakodista ldhtien koulussa
opiskellut abiturientti Anna to-
teaa: "Me luokkakaverit olemme
kéytdnnossd kasvaneet yhdessd ja
opettajat sekéd koulu ovat aina pi-
tdneet minusta huolta.”

Artikkelin on kirjoittanut
Helsingin eurooppalaisen koulun
oppilaskunnan mediatiimi

Hyvaa
Joulua!

God Jul!

Toolon Sikarikauppa

T66l6nkatu 32, 09 477 1289
info@toolonsikarikauppa.fi

Palvelemme
ti-pe klo 10-19, la klo 10-14
ma-la 23.-28.12. suljettu
ti 31.12. klo 10-15
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Hyvinvointi

Sairaalassa Runeberginkadulla

PETRI LAAKSONEN

Kamppi-Eira
Petri Laaksonen

Toolon Mehildisen sairaalan
uudet tilat ovat tehty potilas
keskiossa.

T60616n syddmessd Pohjoisen Hes-
periankadun ja Runeberginkadun
kulmassa sijaitseva Mehildinen on
tuttu paikka niin t6616l4isille kuin
muille helsinkildisille. Vaaleanvih-
redssd kivitalossa on hoidettu ih-
misten terveyttd vuodesta 1932
lahtien.

Viime vuosina toimipisteen toi-
minta on kasvanut ja kehittynyt.
Vaaleanvihreddn taloon on pa-
nostettu paljon, myos rahallisesti.
Nyt sairaalan tiloja on laajennet-
tu ja kaikki tilat ovat remontoitu.

Tapaan To6lon Mehildisen yli-
ladkéarin sekd ortopedian ja trau-
matologian erikoisldadkdarin Ol-
li Savolan sekid leikkausosaston
tiimiesihenkilon Pdivi Sandgre-
nin, jotka kertovat kesélld alka-
neesta sairaalan remontista.

”Olemme satsanneet taloomme
todella merkittavésti timén vuo-
den aikana, yli 10:114 miljoonal-
la eurolla. Sairaalan remontti oli
iso hanke ja se on nyt saatu paa-
tokseen. Aikaisemmin To616n Me-
hildisen sairaalassa tehtiin leik-
kauksia laaja-alaisesti, mutta nyt
keskitimme toimintaa ortopedi-
siin aloihin, kuten ortopediaan,
késikirurgiaan ja neurokirurgiaan.
Tamdin lisdksi toimintaamme kuu-
luvat korva- nené- ja kurkkutau-
dit seka lastenkirurgia. On myos
mainittava, ettd teemme merkitta-
vdn maéadran erilaisia pientoimen-
piteitd, joita ei lueta leikkauksiksi.
Siksi yksi osa sairaalan remonttia
oli saada aivan uudet tilat pientoi-
menpiteillemme”, Olli Savola ker-
too.

Muutoksia on tapahtunut myos
eri toimipisteiden valilla.

”Marraskuun alussa silmékirur-
gia muutti Tool6std Hakaniemeen
Ympyrétalon toimipisteeseen ja
viime vuonna niin sanottu peh-
mytkirurgia siirtyi Mehildinen Bu-
levardille. Ndamé ovat olleet isoja
muutoksia talon sisdlld”, Savola
$anoo.

LAAJENSITTE sairaalanne tiloja.
Mitd se tarkoittaa?

”Olemme saaneet kolme uutta
leikkaussalia, joista kaksi on orto-
pedisen leikkaustoiminnon kritee-
rit tayttavid ja yksi on tarkoitettu
korva- neni- ja kurkkutaudeille,
joille on tehty myos oma osaston-
sa. Kasvua meilld on ollut eniten
ortopediselld puolella ja olemme-
kin satsanneet paljon tekonivel-
kirurgiaan. Tekonivelkirurgialla
tarkoitetaan paitsi lonkan ja pol-
ven tekonivelid, my6s olkapdén
ja nilkan tekonivelid. Teemme té-
nd vuonna noin 600 tekonivelta.

00616n Mehildisen uudistettu sairaala sai lokakuussa kolme uutta leikkaussalia, yhden heraamon ja yhden

puuduttamon seka taysin uudet tilat toimenpideyksikdlle. Sairaalan vanhalla puolella on viisi leikkaussalia
ja 12 paikkainen herdamo. “Iso osa remonttia oli potilaan hoitopolun mietinta. Kun edestakaista liikennetta
ei ole, pysyy tunnelma niin huoneissa kuin potilaallakin rauhallisena”, kertovat ylilddkari sekd ortopedian ja
traumatologian erikoisladkari Olli Savola seka leikkausosaston tiimiesihenkild Pdivi Sandgren.

Puuduttamossa on potilailla parhaat nakymat. Katon upea maalaus on suojeltu, samoin valaisin.

Voisi sanoa, ettd olemme nyt tay-
siverinen tekonivelsairaala. Tamé
palvelee myds alueen asukkaita.
Teemme my0s muita leikkauksia
ortopedisten toimenpiteiden li-
sédksi, kuten selkd-, olkapéa-, kyy-
nérpdd-, kisi- ja ranneleikkauksia.
Ndiden lisdksi ovat vield tapatur-
maperdiset leikkaukset”, Savola
$anoo.

”Meilléd on erillinen vuodeosas-
to yopyvid potilaita varten. Teko-
nivelleikkauksen jédlkeen potilaat
yopyvat usein yhden yon, mutta
kotiutuminen leikkauspdiviand on
my6s mahdollista osalle potilais-
ta”, Pdivi Sandgren kertoo.

”Eikd pidd unohtaa, ettd vas-
taanottomme puolella olemme
edelleen tdyden palvelun talo, ku-
ten ennenkin. Sielld palvelevat

yleisladkarit ja erikoisalojen eri-
koislaédkarit ja tyoterveyshuolto”,
Savola tdsmentaa.

”Ja mitd tulee sairaalamme re-
monttiin, niin se on tehty potilas
keskiossd. Potilaan hoitopolku on
tarkkaan mietitty. Kun potilas tu-
lee aamulla eteiseemme, ei hin
samaan huoneeseen enéd ldhties-
sddn palaa, vaan kulkee ketjum-
me ldpi ja ldhtee kotiin tai me-
nee vuodeosastollemme. Potilaan
edestakaista liikkumista tilojem-
me vélilld ei ole”

KIERRAMME sairaalan vanhoja ja
uusia tiloja.

”Sisustaminen on vield hieman
kesken. Taulut puuttuvat seiniltd
eikd musiikki kuulu kaittumista,
mutta muuten kaikki on kunnos-

sa. Sairaalan vanhan puolen pin-
nat ovat remontoitu ja uusimme
ilmanvaihdon seké jadhdytyksen.
Kosteudenhallinta on meille rat-
kaisevassa merkityksessd.”

Tulemme puuduttamoon, joka
on monelta osaa suojeltu.

”Valaisimeen emme saaneet
koskea, eikd myoskddn hienoon
kattomaalaukseen. Puuduttamos-
sa valmistellaan potilaita leikka-
usta varten, anestesialddkarin tai
hoitajan johdolla”

Matkamme jatkuu leikkaussa-
lien ohi herdamoon. Potilaat jat-
kaisivat kulkuaan téstd vield vaat-
teiden vaihtoon ja sieltéd kotiin tai
osastolle.

Siirrymme leikkausosaston kay-
tavalle.

”Nama leikkaussalit ovat taysin

uusia, tekniikkaa my&ten. Vanhat-
kin tilat ovat saatu toimimaan hy-
valla suunnittelulla”

Mitd ndissé tiloissa oli ennen re-
monttia?

"Toimenpideyksikko, joka vaih-
toi paikkaansa K-kerrokseen””

”Sitten meilld on erikseen kor-
va- nené- ja kurkkuosasto, jossa
leikataan niin aikuisia kuin lapsia.
Lapset ovat iso tdtd toimintaa, on
korvien putkituksia ja nielurisa-
leikkauksia. Mutta leikataan ai-
kuisiltakin nielurisoja ja tehdédan
muun muassa nenaleikkauksia”

”Lapsi pddsee toimenpiteen jal-
keen, herdttyddn heti vanhem-
man syliin. Vanhempi ja lapsi siir-
tyvit ’jadtelohuoneeseen’, jossa
lapsi saa jadtelon toimenpiteen
jalkeen. Seuranta-ajan jidlkeen
lapsi ja vanhempi péadsevit kotiu-
tumaan”, Sandgren sanoo.

”Vield on ndyttdmaéttd uusi toi-
menpideyksikko. Kdyddan sielld”

"Toimenpideyksikossd tehddan
paikallispuudutuksessa tehtavid
toimenpiteitd ja tdhystystutki-
muksia”, Sandgren sanoo.

KERROITTE aikaisemmin, ettd te-
koniveloperaatiot ovat kasvussa.
Misté se kertoo?

"Tekonivelet ovat eldaménlaatu-
kirurgiaa. Se on toimivinta, eniten
terveyshyotyjd tuottavaa kirurgi-
aa ortopediassa. Voidaan puhua
elaménlaatukirurgiasta, kun ki-
pu saadaan pois ja ihminen alkaa
liikkumaan. Thmiset haluavat elda
kivutonta eldmaid ja se on tédysin
ymmarrettdvad. Julkinen puoli on
ruuhkautunut ja myos sitd kaut-
ta ihmisid ohjautuu yksityiselle
puolelle. Osa heistd tulee omal-
la rahalla, oman vakuutusturvan
kautta tai palvelusetelilld. Kolme
vuotta sitten teimme noin 100 te-
koniveltd vuodessa, tdnd vuonna
melkein 600. Kasvu on ollut no-
peaa. Tekonivelkirurgia on vaati-
vaa ortopediaa ja siksi tilat pitdaa
olla viimeisen péille hyvat”, Savo-
la kertoo.

”En koe lainkaan, ettd kilpai-
lisimme julkisen puolen kanssa,
vaan tdydenndmme toisiamme.
Julkisella puolella tulee aina ole-
maan oma tehtdvénsd ja haluan,
ettd se voi hyvin. Ja ndin haluavat
kaikki muutkin veronmaksajat”

Millaiset jonot privaattipuolella
sitten on?

”Pyrimme palvelemaan nopeas-
ti eikd jonot ole yleensd 2-3 viik-
koa enempdd. Murtumat leika-
taan heti”

MEHILAINEN on aina tehnyt tau-
lukoita asiakamédristdan. Vuosi-
na 1910-1915 Mehildisen sairaa-
laan otettiin sisddn 3844 potilasta.
Millaisesta volyymistd To616n Me-
hildisessd puhutaan?

”Viime teimme tdssd talossa
noin 5500 leikkausta sekd 3500
pientoimenpidettd. Vastaanotto-
kéyntejd oli 200 000. Se on pal-
jon. Olemme pienen keskussai-
raalan kokoinen yksikko”
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Valtakunnallista vastuuta
kantavan HUS:n
rahoitukseen tarvitaan

Hietalahden Apteekin vaki toivottaa
Hyvaa Joulua ja Onnellista Uutta Vuotta
Vi onskar alla en Fridfull Jul o Gott Nytt Ar
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o ”l’dn poikkeusaukioloajat:

24.12. klo 9-13, 25.-26.12. sulj., 31.12. klo 9-18, 1-1. sul;.
Tarjous on voimassa 31.12.24 asti tai niin kauan kuin tuotteita riittda. Tervetuloa!

Koko Favora-tuotesarja -20%

Allergiatunnuksella merkitty Favora-sarja on kehitetty kaikille herkkaihoisille,
jotka kaipaavat ihonhoitoonsa laadukkaita ja tehokkaita ainesosia.
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Hietalahdenranta 5-7
(S-marketin yhteydessa)

Sandvikskajen 5-7
(bredvid S-market)

puh./tel. 050 471 6993

HIETALAHDEN APTEEKKI
SANDVIKENS APOTEK

Palvelemme arkisin 9-21, lauantaisin 9-18 | Vi betjanar vardagar 9-21, l6rdagar 9-18

valtakunnallinen ratkaisu

Sari Sarkomaa

Wz

Meilahden sairaala-alue on Hel-
singin suurin tyopaikka, jonka
osaava henkilOsto tarjoaa helsin-
kildisille ja uusmaalaisille sekd
kaikille suomalaisille elintédrkei-
td palveluja. Juuri kdydyt HUS:n
YT-neuvottelut olivat kova isku
sairaalan henkilostolle, joka te-
kee vaativaa tyotd kellon ympéri.
Samaan aikaan HUS:n hoitojo-
not ovat monelta osin pitkét. Ti-
lanne on palveluja tarvitseville ih-
misille huolta herattéava.

HUS:n toimintaa vaikeuttaa vii-
me hallituskaudella tehty aluehal-
lintouudistus. Uudistuksen myota
HUS-yhtymén rahoitus tulee sen
omistavilta Helsingin kaupungilta
ja neljalta Uudenmaan hyvinvoin-
tialueelta. HUS:n henkiloston

tialueiden rahoitus kasvaa. Kes-
keistd rahan ja henkiloston riitta-
vyyden turvaamiseksi on uudistaa
palveluja ja tekemisen tapoja vai-
kuttavammaksi koko Suomessa
sielld, missé niin ei vield ole tehty.

HUS ON tehnyt vuosien varrel-
la valtavasti kehittdmistyota.
Sain olla mukana juhlistamassa
HUS Syopédkeskuksen saamaa
Magneettisairaala-statusta ja sen
mahdollistanutta hoitoty6td. Syo-
pikeskuksen Pohjoismaiden en-
simmadisend ja Euroopan toisena
saama tunnustus tekee hienolla
tavalla ndkyvaksi korkealaatuisen
tyon. Magneettisairaala on erin-
omaisen hoitotydn tunnustus ja
tutkittuun tietoon perustuva hoi-
totyon laatujirjestelm4, josta hyo-
tyvidt potilaat, hoitohenkilosto ja
koko HUS.

HUS:n hoitotyon tasoa kuvaa
se, ettd Syddn- ja keuhkokeskus
on saanut Euroopan kolmante-
na Magneettisairaala-statuksen.
Magneettisairaala-tunnustuksen
lisiksi on HUS tietenkin luke-
mattomilla muilla mittareille tut-
kimuksen ja lddketieteen huippu-
sairaala. Laatu syntyy siitéd, ettd
kaikki henkilostoryhmat saavat

h laadukkaan tyoskentelyn ja eri- mahdollisuuden tehdé tyonsa hy-

koissairaanhoidon saatavuuden  vin.
turvaamiseksi me Helsingin péét- Tamédn pdivdan tutkimus on
tdjat esitimme nykyistd korkeam-  huomisen hyvdid hoitoa. Valtion
paa rahoitusta HUS-yhtymadlle ensi vuoden budjetissa sote-tutki-
® ja olemme omassa budjetissam-  muksen médrdarahoissa on kéén-
me varautuneet myos rahoitta- ne kasvuun. Sote-uudistuksen
<= maan taméan. Emme valitettavasti  tavoitteita ei saavuteta ilman pa-
IL ELL N ,/ ole saaneet ehdotuksellemme riit-  nostusta tutkimukseen ja kehitta-

\% tivdd kannatusta muilta hyvin-  mistoimintaan.

EST 1964

= ANNA LAHJAKS!
HO|TOLAH]AKORTT|

——VAL\TSEN\ALLES\ SUMMALLE —

TUOTTEET JA LAHJAKORTIT HELPOSTI
VERKKOKAUPASTA WWW.COSMO.FI
IHONHOIDOT » ONGELMAIHOT « HIERONNAT

VARTALOHOIDOT * TURVEHOIDOT * KASVO-, KASI-
JA JALKAHOIDOT » MUUT KOSMETOLOGISET HOIDOT

vointialueilta. Uusi rahoitusmalli
ei mahdollista sitd, ettd Helsinki
yksinddn antaisi enemmén rahaa
HUS:n toimintaan.

VALTIOVALLAN on loydettdva
ratkaisut aluehallintouudistuksen
valuvikoihin. Yliopistosairaaloi-
den rahoitusratkaisu jdi kesken-
erdiseksi, koska siin ei riittavasti
oteta huomioon yliopistollisen
sairaalan  kustannusrakennetta.
Osana rahoituksen korjausta on
selvitettdavd mahdollisuus muut-
taa rahoitusjarjestelmdd siten,
ettd valtioneuvoston asetuksel-
la valtakunnallisesti keskitettyyn
erityistason sairaanhoitoon tulisi
rahoitus suoraan valtiolta.

TAPASIN SYKSYLLA HUS:n
luottamusmiehid  eduskunnas-
sa ja vein heiddn huoliterveisen-
s& HUS:n hallituksen jdsenille.
On huolehdittava, ettd Helsinki
ja HUS ovat esimerkillisid tyon-
antajia, vaikka aluehallintouudis-

EDUSKUNNAN  budjetinkasitte-
lyn loppukirissd saimme sovittua
myos lisimédrarahasta hoitotyon
tutkimukseen ja lisdyksestd sai-
raanhoitajien kliinisen hoitotyon
erikoistumiskoulutuksen kansal-
lisen jarjestamisen kaynnistami-
seen.

Helsingin ensi vuoden budje-
tissa panostamme sote-palvelui-
hin péésyyn. Hoidon jatkuvuutta
edistdavdn omatiimimallin kayt-
toonottoon laitetaan vauhtia. Sa-
man lddkirin ja hoitajan hoita-
essa laatu paranee, palveluiden
kokonaistarve ja -kustannukset
pienenevit. Varsinkin paljon pal-
veluja tarvitseville on helpotus,
ettd palvelun antaa mahdollisim-
man usein tuttu ammattilainen.
Tavoittelemme sitd, ettd kiireetto-
mén ladkariajan saisi viimeistdan
30 vuorokauden ja hoitaja-ajan
14 vuorokauden kuluessa.

Pidén hyvidna ldhtokohtana uu-
delle vuodelle, ettd kotikaupun-

7/ A1) | tus laittoi meiddt vaikeaan pintee-  kimme budjetista syntyi onnis-
seen. tunut sopu valtuuston kaikkien
Bulevardi 2.kerros Cygnaeuksenkatu 7 Hyvinvgintialueiden ensi vuo- ryhmien kgsken. Kaupunkia on
- Ajanvaraus - Ajanvaraus delrll rahc?ltu;602n k(')llfo dlpaan ta- Vﬁia's‘[ta .l.(el?.ltt'ai’ci entistd enemmaén
solla noin 26,2 miljardia euroa  yhteistyossa.
p- 0600 02211 p. 0600 02211 eli vajaa kolmannes koko valtion
budjetista. Rahoitus kasvaa kulu- TOIVOTAN hyvéid joulua kaikille
i vasta vuodesta noin 2,2 miljardil-  Kamppi-Eira -lehden lukijoille.
- la. Palvelutarve ja kustannukset

kasvavat. Siksi my0s hyvinvoin-

Kirjoittaja on kansanedustaja
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Brankkareista

Kamppi-Eira
Petri Laaksonen

Munkkiniemeldinen Aki
Pollari valittiin vuoden 2024
Stadin brankkariksi.

Aki Pollari mielletddn palomie-
heksi, vaikka hinen oikea am-
mattinimikkeensd ~ on  pelas-
taja. Se kuvaakin paremmin
Pollarin monipuolista ammattia,
jossa tyonkuvaan kuuluvat muun
muassa ihmisten auttaminen on-
nettomuustilanteissa, ympériston
suojeleminen, ennaltaehk&iseva
turvallisuustyo, tulipalojen sam-
muttaminen, auttaminen ensi-
hoidossa sekd osallistuminen
hélytysvalmiuden ylldpitoon ase-
mapalvelussa.

Pelastajakoulutuksia  jdrjeste-
tddn nykyisin Helsingissd ja Kuo-
piossa.

Ensimmadiset  pelastajakurs-
sit alkoivat vuonna 1991, jolloin
aloitin opiskelut. Olen ensim-
mdisid Suomessa valmistunei-
ta pelastajia. Pelastajakoulutuk-
sesta huolimatta virkanimeni on
ylipalomies, mutta kéytdnnossa
olen palomies-ensihoitaja. Minul-
la on lisdksi sairaanhoitajan am-
mattikorkeakoulututkinto, jonka
suoritin tyon ohessa”, Aki Pollari
kertoo.

Kuten monilla muillakin aloilla,
myos Pollarin tyossd pohditaan
virkanimikkeiden muutoksia.

Pohjois-Karjalan  pelastuslai-
toksella siirryttiin viime vuon-
na sukupuolineutraaleihin am-
mattinimikkeisiin, koska alalla
tyoskentelee myos naisia. Palo-
mies-nimike jdi historiaan ja ni-
mike korvattiin  pelastaja-ni-
mikkeelld. Ylipalomies muuttui
vanhemmaksi pelastajaksi.

POLLARI KERTOO, ettd palomie-
hen ja ensihoitajan ty6 nivoutu-
vat hyvin yhteen.

”Mielestani palomiehek-
si sopivat parhaiten monipuo-
lisesti erilaisia taitoja omaavat
ihmiset. Esimerkiksi liikenneon-
nettomuuksissa voimme antaa
ensihoitoa sekd irrottaa ihmisid
autosta. Ensihoitajat eivdt mene
kolaroituun autoon sisélle, vaan
palomiehet”

”Jotta palomiehen viran saa,
pitdd hédnelld olla myos ldhihoi-
tajatutkinto. Jos ldhialueillamme
sattuu vakava sairaskohtaus ja
kaikki alueen ambulanssit ovat
hilytettyind muihin  tehtéviin,
saapuu kohteeseen ensimmadise-
né lahin vapaa paloauto tai pelas-
tusyksikko, kuten virallisesti sa-
notaan. Paloauton sisdltd 1oytyvét
samat tarvikkeet kuin ambulans-
sista. Ainoa ero on se, ettd me em-
me kuljeta potilasta”

”Toisinaan ihmiset kylld ihmet-
televit, kun tilatun ambulanssin

sijaan paikalle tuleekin paloauto”,
Pollari kertoo.

POLLARI KERTOO kiinnostuneen-
sa palomiehen tyostd nuorena
miehend asuessaan Kalliossa pa-
loaseman kupeessa.

”Pdivittdin ndin niitd paloauto-
ja ja oli minulla my6s tuttuja pa-
lomiehid. Siitd se kiinnostus sit-
ten alkoi”

Pollari tyoskentelee télld het-
kelld Konalan pelastusasemalla.
Kokemusta hénelld on muiltakin
asemilta kuten Haagasta, Képy-
lastd sekd Kalliosta. Képyldn pe-
lastusasemalla Pollari viihtyi 14-
hes 20 vuotta.

”"Melkein jokaisella Helsin-
gin pelastusasemalla on oma eri-
koisosaamisalueensa. Meilld Ko-
nalassa se on vaaralliset aineet:
CBRNE. Kansainvélinen lyhen-
ne tulee sanoista chemical, bio-
logical, radiological, nuclear ja
explosives. Erottajan aseman spe-
sialiteetti on sukeltajat ja meri-
osaaminen, toisilla on osaamista
nostolavojen kanssa ja esimerkik-
si Kalliosta loytyy ladkariyksik-

. gy

ko

TYOURASI on kestdnyt yli 30
vuotta. Onko ty0 muuttunut tand
aikana?

”"Nykyddn on enemmén Kii-
re kuin aiemmin. Kun t6itd on
enemman, on myos enemman te-
kijoitd. Asemia on myds tullut li-
sdd ja uusiakin on suunnitteilla.
Kun kaupunki kasvaa, yritetddn
niin sanottua vasteaikaa pienen-
tdd. Vasteajalla tarkoitetaan sitd,
kuinka kauan pelastusyksikolld
kestad tulla hélytyksestd kohtee-
seen.”

”Liikennemaééarit ovat lisddnty-
neet, mikd ndkyy kasvavassa lii-
kenneonnettomuuksien madras-
sd. Sanoisin my®os, ettd tuulet ovat
aikaisempaa voimakkaampia ja
siitd syystd kattopellit voivat irro-
ta tai puita kaatua autotielle”

PALOMIESTEN tyorytmi poikke-
aa normaalin konttorityontekijan
arjesta.

“Vuorokausi tyotd, seuraava
pdivd ensimméiinen lepovuoro-
kausi, jota seuraa kaksi vapaa-
pédivad, sitten taas 24 tuntia toitd.
Kesdt, talvet ja kaikki pyhdt men-
nddn samalla rytmillda”

Vapaa-ajallaan Aki tyosken-
telee perheyrityksessddan Butik
33:ssa. Munkkiniemessd sijaitse-
vassa second hand -myymaldssd
on monenlaista puuhaa. Polla-
rin voi 10ytdd myyntitiskin takaa
palvelemassa asiakkaita, nouta-
massa kuljetuksia ympédri paa-
kaupunkiseutua tai siivoamasta
sulkemisajan jidlkeen.

”Yhdessé puolisoni Petra Uras-
ton kanssa kehitimme myo0s jat-
kuvasti myymaélan toimintaa. Eri-
tyisen suosittua on télld hetkelld
All inclusive -palvelumme, joka
meilld siséltdd tuotteiden noudon
asiakkaan luota, niiden ldpikédyn-
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PETRI LAAKSONEN

........

Aki Pollari, 57 v, viihtyy tyéssaan, niin pelastajana kuin second hand
-myymaldssd Butik 33:ssa. Pollari on ensimmadiseltdan ammatiltaan
huonekalupuuseppa. Kddentaidoista ollut paljon apua, kun Pollari
on entisdinyt vanhaa vapaa-ajan rakennustaan. Myds Butikilla
ndkyy Pollarin kadenjélki, silld hdan on rakentanut myymalan koko

sisustuksen omin kasin.

"Riippumatta siita, oletko salilla tai
saunassa, on pelastajan oltava lahtévalmis
60:ssa sekunnissa halytyksen tultua.

nin, arvioinnin, vaatteiden hoy-
rytyksen, hinnoittelun, myynnin,
paikan jatkuvan siivouksen se-
k& toimituksen lopulta kierratyk-
seen. All inclusive -palveluumme
on usean kuukauden jono. Thmi-
set haluavat mukavuutta ja help-
poutta. Kiire tuntuu ihmisilld li-
sdantyneen, samoin kuin minulla
palomiehen tyossd”

PALATAAN pelastajan tyohon.
Onko semmoisia tyopdivid ettei
olisi yhtdén keikkaa?

”Ei Helsingissd. Maakunnissa
on hiljaisempaa.”

Sinulla on pitkd ura takanasi.
koisia tapahtumia?

"Minulla on siitd armollinen
pad, ettd lahes kaikki tyokeikat
pyyhkiytyvidt mielesténi, ellei ta-
pahdu jotain todella erikoista.
Kaikista mieleenpainuvimmat
liittyvdt lasten onnettomuuksiin

tai isoihin tulipaloihin. Tulipalot
ovat toisaalta vdhentyneet, miké
johtuu muun muassa palovaroit-
timien lisddntyneestd kéytostd,
sisdlld tupakoinnin véhentymi-
sestd sekd muista paloturvallisuu-
teen liittyvisto seikoista, joissa on
menty eteenpdin.”

Tuntuuko ty0si vaaralliselta?

”En ajattele niin. Tyoturvalli-
suus on kehittynyt paljon ja tyota
voi tehdd tdnd pdivand luottavai-
sin mielin. On silti mielesténi aika
erikoista, ettemme saa vaarallisen
tyon lisdd. Tyomme kuuluu syopa-
vaarallisuudessa pahimpaan, en-
simmdiseen luokkaan. Lisdksi on
outoa, ettd Helsingissd tyoskente-
levilla pelastajilla on huonompi
palkka, kuin Helsingin ulkopuo-
lella tyoskentelevilld pelastajilla.
Tyotd ja halytysajoja on Helsin-
gissd ylivoimaisesti eniten ja ar-
ki asumiskustannuksineen pelas-
tajille maan kalleinta. Monella

Stadin brankkari
=tunnustus

» Helsingin pelastuslaitoksen
henkildsto valitsee vuosittain
keskuudestaan vuoden Stadin
brankkarin. Pelastuslaitos aloitti
vuonna 2011 Stadin brankkari
-tunnustuspalkinnon myontdamisen
ansioituneelle palomies-
ensihoitajalle, paloesimiehelle tai
asemamestarille, jotka toimivat
pelastus- ja ensihoitotyon
etulinjassa. Valinta tehdaan
tyétovereiden danestyksen
perusteella. Kriteereina ovat
ammattitaito, motivaatio,
ryhmahenki, arvostus, oma-
aloitteisuus, esimerkillisyys,
oikeudenmukaisuus, rehtiys,
inhimillisyys, laaja-alaisuus, oman
tehtavan kiitettava hoitaminen,
poikkeuksellinen uhrautuvuus seka,
sitoutuneisuus ammattiin, Helsingin
kaupunkiin ja pelastuslaitokseen.

muulla alalla maksetaankin niin
sanottua padkaupunki-lisdd, jol-
la kompensoidaan tédtd epékoh-
taa, mutta tdmd epdkohta on vie-
14 korjaamatta alallamme”

KERROIT, ettd tulipaloja on va-
hemméin kuin ennen. Kuinka
usein palomies padsee sammutta-
maan tulta?

”Mikd on tulipalo? Onko tuli-
palo se, kun roskakori savuttaa?
Vai pitddké omakotitalon palaa
kivijalkaa myoten? Pienid palo-
ja on usein, mutta huoneistopalo-
ja on koko ajan vihemmén. Sa-
notaan silti, ettd kylld palomies
pédsee edelleen sammutust6ihin”,
Pollari kertoo.

Pelastajan ammattiin kuuluu
my0s omasta fyysisestd kunnos-
taan huolehtiminen. Kuntoa tes-
tataan pelastusasemilla vuosit-
tain.

”Jos testejd ei uusinnasta huo-
limatta ldpédise, tulee kyseisel-
le pelastajalle savusukellusra-
joite. Itse harrastan aktiivisesti
lilkuntaa useita kertoja viikossa,
muun muassa Cooper-testin teen
viikoittain. Pelastusasemilla on
my6s mahdollisuus liikkua, esi-
merkiksi kuntosalilla. Riippumat-
ta siitd, oletko salilla, juoksuma-
tolla tai saunassa, on pelastajan
oltava ldhtovalmis 60:ssa sekun-
nissa hilytyksen tultua”

MIKSI JUURI sinut valittiin vuo-
den helsinkildiseksi brankkarik-
si?

”Arvosteluperusteissa luki pit-
kdn wuran lisdksi luotettavuus,
rauhallisuus, ammattitaito, inhi-
millisyys ja se, ettd tulen kaikkien
kanssa toimeen. Piddn kyllda myos
aidosti tyostani”, Pollari hymyilee.

Néistd ominaisuuksista on epéi-
lemaéttd apua my0Os Butik 33:ssa.
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Arkkiten
mMa

Juhani Styrman

Panu Savolaisen ja Aleks
Talven teoksen mittakaava on
huikea: yli kymmenen tuhatta
vuotta taaksepdin ja saman
verran eteenpadin.

Kotimaisella arkkitehtuurikirjal-
lisuudella pyyhkii tallda hetkelld
hyvin. Hienoja teoksia putkahte-
lee markkinoilla tuon tuostakin.
Kirsikkana tédssd Kkirjallisuuden
genressd on arkkitehtuurin histo-
rioitsija Panu Savolaisen ja valo-
kuvaaja Aleks Talven Arkkiteh-
tuurimme vuosituhannet, joka oli
periti tietokirja Finlandia-palkin-
to ehdokas.

SUOMALAISEN arkkitehtuurin
historiasta on kirjoitettu noin 200
vuoden ajalta. Ne ovat nostanut
hyvin esiin sen, kuinka arkkiteh-
tuurilla on ollut keskeinen histo-
riallinen tehtdvé tédssd ajankuvas-
sa.

Savolaisen ja Talven teos syven-
tdd tatd perspektiivid, sen mitta-
kaava on huikea: yli kymmenen
tuhatta vuotta taaksepdin ja sa-
man verran eteenpdin.

Teos alkaa siitd kun manner-
jaatikko suli ja ensimmadiset ih-
miset saapuivat ja rakensivat en-
simmdiset asumukset. Thminen on
osa luontoa, joka muiden elaviis-
ten tavoin on pitényt rakentaa sel-
viytydkseen maanpédlld itselleen
suoja, eli ihminen on yksi raken-
tavista eldinlajeista.

Thminen on rakentanut arkki-
tehtuuria suojaksi, silmaniloksi,
varastoiksi ja kunnioittaakseen
pyhiéd voimia jo kymmenid, kym-
menid vuosituhansia. Arkkiteh-
tuuri on arjen taidetta, joka on
esilld jokapdivdisessd eldmassa,
jonka ldsndoloa emme aina tie-
dosta arjen keskell.

ARKKITEHTUURIMME ouositu-
hannet -teos on jaoteltu luonte-
vasti kuuteen lukuun, ensimmaéi-
nen luku kertoo esihistoriasta,
jonka kautta se siirtyy tarkaste-
lemaan perinteistd rakentamista.
Viidessd luvussa ollaan 1900-lu-
vulla, keskelld arkkitehtuurityyli-
en nopeaa muutosta.

ARKKITEHTUURIMME
VUOSITUHANNET

PANU SAVOLAINEN
ALEKS TALVE

Savolainen 10ytdd arvoja
1960-luvun parjatusta arkkiteh-
tuurista. Aikakauden purkuaalto
muistetaan ennen kaikkea ihan-
noitujen romanttisten puu- ja ki-
vitalojen purkamisesta. Se ei ole
ollut pelkastddn suomalainen il-
mio, vaan sitd tapahtui kaikkial-
la Euroopassa.

Tuo aikakausi on Kkuitenkin
néahtédvd myos aikalaissilmin. Siir-
tyminen moderneihin asuntoihin,
kaikilla mukavuuksilla oli monil-
le merkityksellisempad, kuin vaa-
timattomien puutalojen purkami-
nen, Savolainen muistuttaa.

Purkaminen ei ole vieldkddan
loppunut, puutaloja puretaan,
mutta niitdkin uhanalaisempia
ovat nyt modernistiset rakennuk-
set. Niihin kohdistuva viha kum-
puaa syvaltd ihmisten selkay-
timestd, koska monesti niiden
tieltd on purettu kaupunkikuvas-
ta jotain sellaista, jossa oli katke-
ransuloista kaipuuta menneeseen.
Siksi modernististen rakennusten
suojelu ei herdtd samanlaisia in-
tohimoja kuin vanhojen talojen
purku.

RAKENNUSTEN sdilyttamiseen
liittyvét tavoitteet ja tarkoituspe-
rdt muuttuvat jatkuvasti. Suojelu
alkoi 1800-luvun lopulla keskiai-
kaisen rakennuskannan suojelul-
la.

Nyt rakennusten sdilyttdmisen
keskiossd ovat ldhinnd ilmaston-
muutokseen, luontokatoon ja ja-
teongelmiin liittyvét globaalit ky-
symyKkset.

Kuvaavasti Savolainen nikee
siilvoamisessa ja restauroinnissa
lahisukulaisuutta.

”Korjaaminen on katkeamaton-
ta jatkumoa hienovaraisesta ylla-

‘uurimme
NKalkkeus

pidosta joskus tarvittaviin massii-
visiin rakennuskorjauksiin”.

Sana siivoaminen kuvaa hyvin
ideaa jatkuvasta huolenpidosta
rakennusten sdilyttamiseksi.

Savolainen mielestd suomen
kielen sanat ”suojelu” ja ”raken-
nussuojelu” vievét ajatukset 1a-
hinnd kallisiin rakennusten mu-
seointiin viittaaviin negatiivisiin
mielleyhtymiin. Esimerkiksi Ruot-
sissa kéytetty sana “byggnadsva-
rd” kuvaa paljon paremmin ideaa
jatkuvasta huolenpidosta raken-
nusten sdilyttamiseksi, Savolai-
nen Kirjoittaa.

Tulevaisuuden rakennusperin-
noksi Savolainen arvioi ”logistiik-
ka- ja lajittelukeskukset” Naméa
Suomen suurimmat rakennukset
eivédt ole ihmisten jokapdivéistd
nakymaa.

”Ndissd piilossa olevissa talo-
jattildisissd kuitenkin tapahtuu
arkielimd@mme kannalta tirkeitd
asioita”

SAVOLAINEN nostaa esiin myos
sen, kuinka arkkitehtuuri on talla
hetkelld ympéristokriisin keskios-
sd. Se tulee edellyttimdan myos
uudenlaista sisdltod arkkitehtuu-
rin koulutukseen. Yhid keskei-
semmiksi asioiksi nousee ymmar-
tdd miten rakennusmateriaalien
virrat kiertdvit planeetan maan-
kuoren elollisessa ja elottomassa
jarjestelméssa.

Kirja jatkaa matkaa Kkirjoitta-
mattomaan tulevaisuuteen ja paa-
tyy lopulta siihen kuinka seuraa-
ja pyyhkii kaiken pois - arkkiteh-
tuurinkin.

Mutta siihen on aikaa ja siksipd
“rakennukset tarvitsevat hellyytta
ja hoivaa - yli sukupolvien ulottu-
vaa kunnioitusta”.

KIRJAA tukevat hienot ja oivalta-
vat Aleks Talven valokuvat.

Teokselle myos plussaa siitd,
ettd Savolainen vilttelee, tai on
onnistuneesti suomentanut, kir-
jaansa arkkitehtuurista ammat-
tisanastoa, joka ei aina avaudun
valttamattéd helpolla niin sanotul-
le tavalliselle lukijalle.

» Panu Savolainen, Aleks Talve
(valokuvat): Arkkitehtuurimme
vuosituhannet, 312 sivua,
Sammakko, 2024.
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Lampimasti tevvetuloa
Joubun hevkbuostobsille
Yoslsin & Viiskulmaan

16.-23.12. 8:00 - 20:00

sunnuntaina 22.12. 8:00 - 18:00

jouluaattona T68l6ssa 8:00 - 14:00

(Viiskulma lomailee jo jouluaaton)
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ROLLING CHEESE
JUUSTOKAUPPA ° DELI * VIINIBAARI
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Kamppi-Eira

PAIKALLISIA TARINOITA

Kaupunkiymparist6
hel.fi/kaupunkiymparisto

Fredrikintori peruskorjataan

Helsingin kaupunki suunnittelee Punavuoressa sijaitsevan Fredrikintorin
peruskorjausta. Suunnitelmaluonnos on esilla 8.-21.1.2025.

Suunnitelma pohjautuu aiemmin laadittuun ideasuunnitelmaan, jota on
muutettu asukkaiden palautteen ja Helsingin kaupungin tavoitteiden pohjalta.

Esilldolon aikana jarjestetaan asukastilaisuus Snellmanin ala-asteen
salissa keskiviikkona 15.1.2025 klo 16.30-18.30.

Voit tutustua suunnitelmiin 8.1. alkaen

- verkkosivuilla: hel fi/suunnitelmat kohdassa Katu- ja puistosuunnitelmat
Asukastilaisuudesta saat lisétietoja

- verkkosivuilla: hel.fi/asukastilaisuudet
Lisatietoja: projektipaéllikkd Maria Lalla, p. 09 3103 9513, maria.lalla@hel.fi

Pysy ajan tasalla Helsingin suunnittelusta - tilaa Suunnitelmavahti:
hel.fi/suunnitelmavahti

Helsingfors

Fredrikstorget byggs om

Helsingfors stad planerar en ombyggnad av Fredrikstorget i Rédbergen.
Planutkastet finns framlagt 8-21.1.2025.

Stadsmiljosektorn
hel.fi/stadsmiljo

Planen baserar sig pa en idéplan som utarbetats tidigare och som andrats
utifran kundrespons och Helsingfors stads mal.

Medan planutkastet finns framlagt ordnas ett invanarmaéte i salen pa
lagstadiet Snellmanin ala-aste onsdag 15.1.2025 kl. 16.30-18.30.

Du kan bekanta dig med planerna fran och med 8.1
- pa webbplatsen: hel.fi/planer under Gatu- och parkplaner
Mer information om invanarmétet far du
- pé webbplatsen: hel.fi/asukastilaisuudet
Mer information: projektchef Maria Lalla, tfn 09 3103 9513, maria.lalla@hel.fi

Hall dig uppdaterad om planeringen i Helsingfors — bestall Planvakten:
hel.fi/suunnitelmavahti

Lahjaksi taydellistd rentoutumista

Nautinnolliset joululahjat katevésti séihkdpostiisi,

Rentoutuskellunta nyt 59 € (norm. 67 €), kellunnat kahdelle 99 €,
kolmelle 129 €. Espoossa myés Parikellunta 89 € (99 €).

- VsKellumo

tai kivijalasta joka pdiva.

kellumo.fi

Hietaniemenkatu 3, Etu-T6616
050 599 0555
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kaikille eninomaista jouluc!
3 ii' 2™ PALVELEMME TEITA JOULUNA

g3 . e MAANANTAINA MA 23.12. KLO 6.30-22

TUORE KOKONAINEN c 9 JOULUAATTONA Tl 24.12.KLO 6.30-15

LOHI , e st = JOULUPAIVANA  KE 25.12.KLO 12-18
= e = TAPANINPAIVANA TO 26.12.KLO 10-22z
1-2 KG, KASVATETTU

NORJA, RAJ. 2 KALAA/TAL.

DISAS, TUORE -
KIRJOLOHENMATI

100 G (59,90/KG), SUOMI

TUORE KOKONAINEN G, e —
SHKA 4 ~“ERA'NAUDAN
TAKUUMUREA

SISA- JA %
PAAHTOPAISTI

PALANA, SUOMI

L& 7 &  ©  KALAONNIKOKONAINEN e
S L . | SAVUSTETTU i .
o 1 KIRJOLOH| wilSSSS
s,‘m e @ . f SUOMI, RAJOITUS: 2 KALAA/TAL. /
\ PLUSSA-KORTILLA X\ N 99
T e 000000 R i

SNELLMAN KUNNON £}
NAUDAN
JAUHELIHA

700 G (9,99/KG), 10%
ILMAN PLUSSA-KORTTIA
8,35 (11,93/KG)

KASVATETTU, SUOMI

LIHAMESTARIN PAREMPI
KARJALANPAISTI

9KTL9 ' MAGN| 495
"* . FIKA =

PLUSSA-KORTILLA ~ JEcH K 1 MEDIUM ROAST

FULL-BODIED COFFEE WiTH
NOTES OF COCOA & VANILLA
ROAST LEY

000000 G Poshaat 1 PLUSSA-KORTILLA

PiRKKAg CAMEMBERT | 5 | /:'\:)....
Parhaat , - e’ KERMAJAATELOT
CAMEMBERT | R 850-900 ML/PKT (3,70-3,92/L)

ILMAN PLUSSA-KORTTIA
J Ul{ST? : 000000 5,65-6,55/PKT (6,28-7,71/L)
250 G (15,96/KG
ILMAN PLUSSA-KORTTIA 2 LOFBERGS
5,19/PKT (20,767KG) : KAHVIT

)

400-500 G (7,98-9,98/KG
El LUOMU, ILMAN PLUSSA-

KORTTIA 6,99-7,99/PKT
(14,38-19,98/KG)

: v PLUSSA-KORTILLA
99 | 000000
COCA-COLA ZERO SUGAR
PKT '

SPRITE ZERO SUGAR
FANTA SOKERITTOMAT

PENSAS- e $w o) —_— VIRVOITUSJUOMAT
MUSTIKKA <& § s o i LOBO k 0,33/TLK/6-PACK (1,23/L), SIS. PANTIT
125 G (7,92/KG) ¥ “  OMENAT i 2,70. ILMAN PLUSSA-KORTTIA

PERU, ETELA-AFRIKKA, 4,95/6-PACK (2,05/L), SIS. PANTIT 0,90

. N
ZIMBABWE N ‘ \ SUOH = ¥ RAJ.2ERAA/TALOUS
3 X

6-PACK

KSupermarket oo

P. 09 252 6060 | jouni.tuominen@k-supermarket.fi
KAMPPI Palvelemme ma-pe 6.30-22, la 7-22, su 10-22
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Ilman kuolinpesédn yhteystietoja
yhtiokokouskutsu ja vastikelasku
voivat jdada saamatta

Atik Ali

st

JOS KUOLINPESAN yhteystieto-
ja ei ole saatettu ajan tasalle huo-
neistotietojirjestelméidn osakkaan
kuoleman jélkeen voi esimerkiksi
yhtiokokouskutsu jaddad saamat-
ta. Kuolinpesdn edustajat eivit
vilttamatté tiedd, ettd kuolinpe-
sdn yhteystietojen ilmoittaminen
Maanmittauslaitokselle on tar-
kedd, silla yhtiokokouskutsu toi-
mitetaan Maanmittauslaitoksen
huoneistotietojérjestelméssa ole-
vaan osoitteeseen. Adnioikeus yh-
tiokokouksissa voi olla kuolinpe-
sidn edustajille epédselvida silloin,
kun yhteisomistuksessa olleen
asunnon yksi omistajista meneh-
tyy. Téll6in kaikkien yhteisomista-
jien tulee olla paikalla tai poissa-
olevilta tulee saada valtakirja.

Kuolinpesd vastaa ajantasaisten
yhteystietojen ilmoittamisesta
Kuolinpesédn edustajien yhte-
ystiedot pitdd ilmoittaa kaikille
kuolleen henkilén nimissd ole-

ville omistuksille, kuten huoneis-
tot tai autopaikat. Lisdksi tulee
ilmoittaa mahdollisista muutok-
sista kuolinpesén yhteystiedoissa,
jotta tieto kulkee. Taloyhtio saa
osakkeenomistajan yhteystiedot
huoneistotietojérjestelmastd vies-
tintéd4 ja asioiden hoitamista var-
ten. Kuolinpesd puolestaan vas-
taa ajantasaisten yhteystietojen
ilmoittamisesta.

Muiden kuin kuolinpesien ei
tarvitse ilmoittaa yhteystietojensa
muutoksista, jos yhteystiedot eivit
poikkea Viaestotieto- tai Yritys- ja
yhteisttietojarjestelmissé olevista
tiedoista.

Osakehuoneiston myynnissa ei
aina tarvita perukirjaa

Kun osakehuoneisto on tulos-
sa myyntiin ja osakekirja on vie-
14 kotona tai pankissa, on silloin
kuolinpesén hyvé hakea omistuk-
sen selventdmistd Maanmittaus-
laitoksesta. Sama koskee vainajan
nimissd olevaa huoneistoa, jolla
on jo sihkdinen omistajamerkin-
td. Omistuksen selventdmisen jél-
keen kuolinpesén osakkaat ilme-
nevét suoraan osakeluettelosta ja
osakehuoneistotulosteelta, eikad
perukirjaa tarvitse toimittaa osta-
jan omistuksen rekisterointihake-
muksen liitteeksi.

Lahde: www.mmlLfi

Markkinaoikeudelta kielto Verisuren
kolmen kuukauden irtisanomisehdolle

MARKKINAOIKEUS on kieltanyt
kuluttaja-asiamiehen vaatimuk-
sen mukaisesti kodinturvapal-
veluita tarjoavaa Verisure Oy:td
kayttaméastd kuluttajien kanssa
tehtdvissd sopimuksissa sopimus-
ehtoa, jonka mukaan toistaiseksi
voimassa oleva sopimus on kulut-
tajan irtisanottavissa kolmen kuu-
kauden irtisanomisajalla. Kiellolle
on asetettu 100 000 euron uhka-
sakko.

Kuluttaja-asiamies haki mark-
kinaoikeudelta ennakkop&itosta
sithen, suosiko Verisuren kiytta-
md kuluttajaa koskeva irtisanomi-
sehto yksipuolisesti Verisurea ku-
luttajan vahingoksi ja aiheuttiko
ehto jo sellaisenaan sopimusosa-
puolten vilille huomattavan so-
pimukseen liittyvid oikeuksia ja
velvollisuuksia koskevan epéta-
sapainon. Turvapalvelujen alal-
la ei ole irtisanomisajan pituutta
koskevaa erityissdédntelyd, joten
irtisanomisajan kohtuullisuutta
koskeva arviointi oli tehtdva ku-
luttajansuojalain perusteella.

Sopimuksen voimassaoloa ja
irtisanomisaikaa koskeva ehto si-
séltyi sopimusasiakirjaan ja sopi-

musehtoihin. Verisuren ehdossa
oli kyse vakiosopimuksesta, joissa
kuluttajalla ei tyypillisesti ole to-
dellista mahdollisuutta neuvotella
yksittdisen ehdon sisédllostd. Ku-
luttaja voi joko hyviksyd ehdon
sellaisenaan tai pidéttaytyd teke-
maistd sopimusta lainkaan. Asias-
sa ei ollut kyse palvelun markki-
noinnin mahdollisista puutteista
tai siitd, etteiko kuluttaja olisi tien-
nyt irtisanomisehdosta ja siitd, mi-
hin hén sitoutui.

Irtisanomisoikeuden rajoittami-
nen ei palvellut kuluttajan etua
Markkinaoikeus totesi 22.11.2024
antamassa padtoksessddn, ettd Ve-
risuren yleisissd sopimusehdoissa
kéytetyssd sopimusehdossa, jon-
ka mukaan toistaiseksi voimassa
oleva sopimus on kuluttajan irti-
sanottavissa kolmen kuukauden
irtisanomisajalla, on kysymys niin
sanotusta tyyppikohtuuttomasta
ehdosta. Ehto on itsendisend so-
pimusehtona kuluttajansuojalais-
sa tarkoitetulla tavalla kuluttajien
kannalta kohtuuton.

Ldhde: www.kkv.fi
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> Liike- ja palveluhakemisto

Iimoitukset p. (09) 441 658 tai (09) 441 051

» Lakiasiainpalvelut

» Ostetaan

» Vuokrataan

—-— == L[UKSIALA & CO

ASIANAJOTOIMISTO « ATTORNEYS AT LAW

Perhe- ja perintooikeus
Sopimus- ja yhtidoikeus
Museokatu 9B 21
Puh: (09) 440 687

ALLIANSSI

ASUNTOKAUPPARIIDAT
PERHE- JA JAAMISTOOIKEUS
KAMPPI
PUH. O10 309 3361

» Kaihtimia

SALEKAIHTIMET

Mittauksesta asennukseen
nopeasti ja edullisesti...

Netissa tarjouslaskuri !
salekaihtimet.fi
045 175 7370

@ KAIHDIN

TIIMI —
» Isannointia

Ostan tsaarinajan
venaldisia setelirahoja

Soita ja tarjoa, Seppo Kanerva

p. 050 370 0999

V// /L

Ostan siistikuntoisia

LP-LEVYJA

mm. 60-70-80-luvun funk, soul,
disco, jazz, heavy, rock ym.

Soita ja tarjoa, voin tulla noutamaan.
Petri Laaksonen p. 050 4621 383.

Levyt tulevat hyvéan kotiin, omaan kayttoon.

V// /1

Juhlapaikka
stadilaisille!

Hietsun Paviljonki,
Hiekkarannantie 9,
www.hietsunpaviljonki.fi

» Auton talvisdilytysta

H-autojen talvisailytysta
24 km Hgista.
Puh. 0500 717 225

ISANNAT oY

Isannointia vuodesta
1975 lahtien
Pyyda tarjous isanndinnista.

Tarkemmat tiedot
osoitteesta www.isannat.fi
tai puh. 010 838 3400

ISA

YRITYS

ISA-auktorisoitu
isannointiyritys

KamppjgFira
PAIKALLINEN
MARKKINA-
KANAVA

ilmoitukset@paikallislehdet.com

» Lattiatyot

Varatuomari Atik Ali pitda lehdessamme palstaa, jossa kasitelldaan
lainsaddanndn ja oikeuskdytannon alaan kuuluvia kysymyksia. Lukijat
voivat lahettda mieltadn askarruttavia lainopillisia kysymyksia.
Lukijakysymykset tulee l&dhettda Allianssi Oy:n sahk&postiosoitteeseen

info@allianssi.fi. Tama palsta on tarkoitettu ainoastaan tiedottamiseen.

Palstalla esitettdvat tiedot eivdat muodosta oikeudellisia tai muitakaan
neuvoja eika niita tule pitad neuvoina. Emme vastaa toimenpiteista,
joihin on ryhdytty palstan tietojen nojalla.

mme kaiken lattian
sta asennukseen -
in vaivaa sinulle ja
100 tyytyvé|3{ystakuul

Soita Lattiamestari
Erkulle ja tilaa
ilmainen kartoitus ja
hinta-arvio numerosta
020730 2983

(/ /{'{ X \\“‘ ». X
Meiltd saat tammi-, kalanruoto- ja
chevron-parketit seka vinyyli- ja
bambulattiat. Mallipalat veloituk-
setta kotiisi tai noudettavissa.

NORDIC FLOORS

HELSINKI | Kalevankatu 7
Avoinna joka paiva 08.00-22.00
Pyyda ovikoodi numerosta
0207302983

Tule ilman ajanvarausta tai
varaa aika puh. 044 9877 049.
Teemme myos kotikaynteja.

Asiakkaiden suosittelema

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki

ma-pe 10-16, la-su ja iltaisin
sop. mukaan

NETTI ({050
WWW.NETTIKULTA.FI

_____________________________________________ ){

Kamppi-Eira -lehden
noutopisteet

* K-Supermarket Kamppi, Kampin Kauppakeskus
* K-market Kamppi, Salomonkatu 17

* K-market Roba, Iso Roobertinkatu 20-22

* K-market Lonkan Herkku, Albertinkatu 27
* K-Market Albertin Herkku, Albertinkatu 15
* K-Market Pohjoinen Rautatiekatu 30

e S-market Kasarmitori, Kasarmikatu 19

* S-market Bulevardi, Hietalahdenranta 7

e Laivurin Valinta, Tehtaankatu 21

* Alepa Jatkdasaari, Valimerenkatu 6

* Alepa Kamppi, Salomonkatu 19

* Kauppakeskus Ruoholahti, Itdmerenkatu 21
e Hietalahden kauppahalli, Lonnrotinkatu 34
¢ Rikhardinkadun kirjasto, Rikhardinkatu 3

* Vanha kauppahalli, Eteldaranta

 Cafe Carusel, Merisatamanranta 10

» Juoksulabra, Korkeavuorenkatu 5

Tuleeko mieleesi hyva paikka noutopisteelle?
Kirjoita ehdotus: toimitus@paikallislehdet.com
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isaltad ublkmoma
150 kapselia/kapsiar - peliistetyssd
muodossa ubi skinglina.

BioActive
Ubiginol Q 10
100 mg

R B D[CIIET

]

B e e B

|nnghalier ubiaincn
i doss reducerad
foem ubigindl-

odukt
utuote/Kyalletsaroc
LatEMP lantua/standard

Pharma ’40"1

BIO-ACTIVE Q10
UBIQINOL
100 mg 150 kaps.

88 €

" LSUOMI« FINLA

Kaksoistyrnidljykapseli
limakalvojen hyvinvoinnille

Ravitsee ja uudistaa limaal
Kliimisesti tutkittu SBA24" ‘-;:'..'W
Kehitetey ja valmistettu Suomessa

= =

Ravineoliss / Kosarillskorg 150 kaps. 105 g

OMEGA 7
150 kaps.

e 40§

10 annospussin
dospdentiosepdier

%- ° . ®
Vlvomlxx

jd / Kosttillskot £
IE"JS “EIh.rk- J Food Sul up ement

. ,.Mppomkne prid o
450 miljag ""mm " anncspussi

VIVOMIXX
10x4,4 9

22 €

Matti Anita
Kauppias Ravitsemusasiantuntija/
Naturopaattinen linja
Ajanvaraus:
0407008 030

Dream Team

Talven hyvinvointiin!

VAHVA ed Garlic Extract™ g
BIOMED + KURKUMIINI .
Vah umiinl 7 e’ \_,
v mu 7
a Ku r u ;, 2 7 € Vastustuskywylle - Sydamelle g
7

FOSFOSER
MEMORY
90 kaps. + 45 kaps.

HE ) —meme

120 tablettiaftabletter | Panskaasen amiominys (Pt FEARY
Mm‘ uricilta,

Bio-Pycnogenol
. 40 mg

Kr .
Ikucmywlle ‘\SfO

Opiskelijoille

Soijafosfolipidejo’ | /\ em
Tosfatidylseriinia I

fosfatidihappoa I Ik&dntyville ) !
Opiskelijoille )
f als (Pinus pinaster)
3 | o
BIO-PYCNOGENOL
40 mg 120 tabl.

=
SOLGAR
-,
S
e Pamsteat TSR s

o S e

FULL SPECTRUM

Omega
SALMON OIL

|
i Qi
Luornolista ubi ikinanio (uentsyyrl
150 kapseliafkapslar I B, ke e noaske
xtra anerga-aineeneh USRI L,
A | +30 € i \,Mn:iiiwaw‘w&w
- Auperinen O-Symbe G1%-
i

Bio-Qinon.
ctlve QlO

1) 100 md

URCED FISH OIL-

Made With Pure Salmon Qil

L/ V41X3 0E+

g
: L — sbieinon (coantym KOk
With additional Vitamin D3 & i "'ﬁ“‘"ii?;w;uﬂfl-»:yr"
o annss ining-
Astaxanthin "e’p':?::wﬂ imnsia et o2 SECE
5 GMP- APnatun Detorignaia 251
A Pharma Nord
B — -
SUGAR AND STARCH FREE - BIO'QINON GOI.D
100 mg 150+30 kaps.

Foon SUPPLEMENT

66 €

FULL SPECTRUM
OMEGA SALMON OIL
120 softgels

34 €

K\Of'"a‘hd ,

Ravintelisa - Kosttillskott 100 tabl, 70g

KYOLIC
100 tabl.

25 €

n

b

# Tarjoukset voimassa 31.12.2024 asti
Olemme suljetuna 24.-26.12.2024

NaturaZ@ne

Bulevardi 3 A 33, Puh. (09) 647 308 | Avoinna 10-19, la 10-17
Tilaa tuotteitamme myds vaivattomasti postitse: nz@naturazone.fi
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