Soita meille kun haluat saada asuntosi myytya!
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Ullanlinna, Korkeavuorenkatu 3

www.rokotepalvelu.fi

Alé anna
influenssan
pilata
jouluasi

Rokottaudu talven fauiejd vastaan KAMPPI KT 200 m? ULLANLINNA KT 140 m?

Vield ehdit oftaa infl t kot 4-5h,k i, s, 2 x kph, khh/wc+ pihaterassi. 4 h, k, 2 x kph. Upea ullakkoasunto yh-
. I_e__q_ e ) I_ ofiaa I_n uenssaa vasiaan p?rusro orieen Ainutlaatuinen kolmikerroksinen kivitalo della Helsingin halutuimmista kaduista.

tai ikGihmisille suositellun korkea-annoksisen rokotteen. siséipihalla. Mh. 2.100.000 €. Bulevardi. Mh. 1.585.000 €. Huvilakatu 28.

. v - . E=E2013. Tied. 0400 373 620 Rostedt E=F2013. Tied. 050 414 8888 Erkkila
Muista myos talven muut tarkedt rokotteet:

* pneumokokkirokote, joka suojaa mm. keuhkokuumeelta. . 2 . . .
« uusi RSV-rokote yii 60-vuotidille ja raskaana oleville. Haluatko onnistuneet asuntokaupat? Kodin myynti onnistuu
RS-virus tarttuu henkildster toiseen herkemmin, kuin esimerkiksi parhaiten sielld, missa vélitetaén aidosti. Tassa markkinatilanteessa

influenssa- tai koronavirus. Kysy lisa& rokotehoitajitamme. ammattitaito, kokemus ja loajat verkostot tuovat turvaa asuntokauppaan.

Panosta singkin laatuun ja tehokkuuteen - myy kotisi kauttamme!

info@westhouse.fi tai 0400 350 888

RokofePalvelu

LONNROTINKATU 27
Rokoteklinikkamme Ateneuminkujalla palvelee ma-la iliman ajanvarausta ja Iadkdarin IGhetettd WWW.WESTHOUSE.FI | ll We ST H O u S e

SOLID HOUSEL

H C L S N K

4 ’_/
HYVAA JOULUA, GOD JULg

Saija Hakola-Tikanoja  Silvia Alegre Marja Pellosniemi ~ Timo Lindstrém Nina Norrgird I
LKV, partner LKV, partner LKV, partner partner LKV, YKV, partner H ;
0400 468 300 044 074 2915 040 511 6411 040 170 2011 040 352 3752

Raila Perttild Tuula Piiroinen Jenny Vento Arto Eskola Johanna Kiminkinen
LKV, partner LKV, partner LKV, partner LKV, partner LKV, partner
0500 775 488 040 680 7716 0500 980 948 0400 575 105 045 693 2900

Petri Jaakkola Osku Rautiainen Niina Hikimies Risto Ursin Kadri-Ann Oynap
LKV, partner LKV, partner LKV, partner LKV, YKV KiAT, KED
040 487 6680 050 913 1292 050 331 6767 050 328 6950 040 154 7844

Solid House valittajat auttavat
asunnon myynnissé vuoden

jokaisena paivana e

Heidi Steinmetz Anna Pesonius
LKV, KiAT, partner LKV, MBA, partner
040 519 8668 040 124 0210

ONNELLISTEN ASUNTOKAUPPOJEN PUOLESTA!

SOLID HOUSE HELSINKI KIINTEISTONVALITYS | EROTTAJANKATU 1, 00130 HELSINKI | WWW.SOLIDHOUSE.FI | ETUNIMI.SUKUNIMI@SOLIDHOUSE.FI | f |




Riippumaton kaupunginosalehti. Pdatoimittaja: Mikko Keski-Vahala. Jakelulevikki: 15 000 kpl, Kamppi, Ruoholahti, Hietalahti, Punavuori, Eira,

Kamppi-Eira

Kaivopuisto, Ullanlinna, Kaartinkaupunki. Lehti jaetaan kotitalouksiin, konttoreihin ja liikelaitoksiin. Toimitus: Minervankatu 2, 00100 Helsinki.
Sahkoposti, toimitus: toimitus@paikallislehdet.com, mediamyynti: ilmoitukset@paikallislehdet.com. www.paikallislehdet.com. Puhelin: (09) 441 658,

(09) 441 051. limoitushinnat: etusivu 2,00 € / pmm, tekstissa 1,60 € / pmm, takasivu 1,70 € / pmm, toistoalennus 15%. Liikehakemisto ja rivi-ilmoitukset
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Suutaripalvelua
Erottajalla

e Abloy- ja turvalukkoavaimet

e Veitsien ja saksien teroitukset

e Kattava valikoima liukuesteita
jalkineisiin

e Jalkine- ja nahanhoitoaineet

¢ Paljon muuta

Erottajan Suutari
Erottajankatu 1 ¢ 09 645 260
avoinna ark. 8-17, la 10-14
Erottajankatu alkaa Ison ja
Pienen Roobertinkadun valista.

Fredan freesein
optikkoliike
00~

Opti-

Anna

Fredrikinkatu 16
Puh. 050 464 1950
Avoinna: Ark 12-18
www.opti-anna.fi

REIPAS, RAITIS JA
LAPSIRAKAS JOULUPUKKI
YLI10v. KOKEMUKSELLA.

ALUE: 00100 - 00180
PUH: 040 5389755

Jalkahoito

ELAKELAISILLE

59¢

Kauneushoitola Katja Schultz
Runeberginkatu 17
www.kauneushoitolaks.fi
045 172 2918

HETKESSA VALMISTA

010 274 4700

hammashammas.fi

(~)

HAMMAS g HAMMAS

Hammaslaakarisi
Hietalahdessa

HAMMASIMPLANTTI
+ KRUUNU \

VARAA AIKA A =
MAKSUTTOMAAN - %
IMPLANTTIHOIDON X :
ARVIOINTIIN 5= w;-;___}
09 23174 : \_T
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BetterBite

Fabianinkatu 31 C, 4 krs.
f Hammasklinikka

00100 Helsinki

OSTAMME

KULTAA & HOPEAA

Tule ilman ajanvarausta tai
varaa aika puh. 044 9877 049.
Teemme myods kotikdynteja.
L]
Asiakkaiden suosittelema
Lapinlahdenkatu 19, Helsinki
ma-pe 10-16, la-su ja iltaisin
sop. mukaan

NETTI L%
WWW.NETTIKULTA.FI

Kirjanpidon ja yrityskonsultoinnin palvelua vuodesta 1984
sahkoisella tai perinteisella tavalla toteutettuna.

Bulevardin Tilitoimisto Oy

Olemme taysin digitalisoitunut toimisto ja huolehdimme asiakkaan

puolesta mm. tulorekisteri-uudistukseen liittyvat raportoinnin
integraatiot seké itse raportoinnin viranomaisille.
Tulorekisteri ei aiheuta toimistomme asiakkaille lisatoimenpiteits,
vaan huolehdimme néamé heidan puolestaan!

Yhteydenotot: Anneli Ali-Penttils 0400 137 766
Bulevardi 3 B 12, 00120 Helsinki - www.bulevardintilit.fi

sopimuksen mukaan. Alv lisétdan hintoihin. Kustantaja: T6616ldinen Oy, ISSN 0780-881X. Paino: Botnia Print Oy.

Voimmeko vaikuttaa
kaavoitukseen?

7\

(a)

Taru Reinikainen

Wz

Asukasaktiiville kaupunkisuun-
nittelu liikennejérjestelyineen ai-
heuttaa jatkuvasti harmaita hiuk-
sia. Suunnitelmia tulee yleensd
hyvin lyhyelld lausuntoajalla.

Onko lausunnoilla mitdédn vir-
kaa? Usein ainakin oma uskoni
on koetuksella. Viime aikoina on
kdynyt myos ilmi, ettd lausuntoja
annetaan vililld jopa vajavaisten
tietojen varassa.

JOSKUS suunnitelmia muutetaan
ja onkin aina upea tunne, kun
kaupunkilaisten ndkemykset vai-
kuttavat lopputulokseen.

Harvoin kuitenkaan muutetut
suunnitelmat tulevat kaupunki-
laisille tietoon. Me elamme alku-
perdisten suunnittelukuvien uto-
piassa, kunnes ndemme valmiin
lopputuloksen, joka yleensd on
jotain aivan muuta kuin esitetyis-
sd kuvissa.

Kaartin lasaretin kohdalla
useampi taho lausui, ettd suun-
niteltu uudisrakennus ei ullakon
osalta ole maisemaan sopiva.

Kavi ilmi, ettd kaupunki oli
suunnitellut tekeviansd muutoksia
uudisrakennuksen ulkoasuun, ta-
td ei kuitenkaan kaupunkilaisille
misséddn vaiheessa kerrottu.

Kun Kkirjoitin lehteen ndkemyk-
siani Kaartin Lasaretin suunnit-
telusta sain palautetta poliitikol-
ta, ettd eldn luulojen varassa. No
néin todellakin on, jos kerta suun-

H-autojen talvisiilytysta
24 km Hgista.
Puh. 0500 717 225

TOOLOLAINEN OY

PAITKALLISLEHDET _HELSINKI

o).

Kamppi-Eira

LEHTI ILMESTYY
SEURAAVAN
KERRAN 21.12

SARC ARCHTICECTS

Kirjoittajan mielestd kaupungin tulisi tiedottaa kaupunkilaisille
suunnitelmiin tehdyistd muutoksista, kuten esimerkiksi Kaartin

Lasaretin kohdalla.

nitelmia on muutettu. Toisaalta en
edelleenkddn ole ndhnyt mitdéan
muuta kuin alkuperidiset kuvat.
Ainakin itse koen tdssd valtavan
ristiriidan.

HERNESAAREN asemakaava kaa-
tui aikoinaan korkeimmassa hal-
linto-oikeudessa siitd syysté,
ettd oikeus katsoi alueen liiken-
nesuunnitelmien olevan riitta-
mattomat.

Kaupunki on nyt aloittanut
kaavoitusvalmistelun uudelleen.
Kaupunki pyytdd kommentteja
osallistumis- ja arviointisuunni-
telmaan.

Osallistumis- ja arviointisuun-
nitelmassa (OAS) esitetddn, miksi
asemakaava laaditaan, miten kaa-
voitus etenee ja missd vaiheessa
siithen voi vaikuttaa.

Mielenkiintoista on, ettei kau-
punki aio Hernesaaren uuteen
suunnitelmaan siséllyttdd olleen-
kaan arviota liikennemd&éristd,
vaan liikenneongelmat aiotaan
ratkaista parkkipaikkoja vdhen-
tamalla.

Hernesaaren lumenkaato ja ris-
teilyliilkenne ovat kuitenkin eni-
ten liikennettd rasittavia tekijoité

alueella. Nam4 eivit ole siirtymas-
sd mihink&dan Hernesaaresta. Lu-
menkaatoa ainoastaan rajoitettiin
muutaman tunnin ajan.

HALUAISIN uskoa, ettd kaupunki
aidosti haluaa kuulla kaupunki-
laisten nakemyksid. Jotenkin vain
tuntuu, ettd oikeasti kaupunki ha-
luaa vain padstd helpolla.

Kaupunki véittad selvittdneen-
sd Hernesaaren eri liikennevaih-
toehtoja, kuitenkin ndma selvityk-
set tuntuvat olleen pintapuolisia
ja niiden on haluttu ainoastaan
tukevan alkuperdistd ideaa park-
kipaikkojen vihentdmisesta.

Miksi kaupunkilaiset lausuvat
suunnitelmien pohjalta, joita ei
edes aikomuksena toteuttaa?

Joku ikdvampi ihminen voisi
ajatella, ettd tdssd viilataan asuk-
kaita linssiin.

Toivoisin, ettd asukaat ja heiddan
ndkemyksenséd otettaisiin vaka-
vasti. Valilld valitettavasti tuntuu
kuulemisprosessien olevan pakol-
lisia hidastetekijoitd kaupunki-
suunnittelulle.

Kirjoittaja on asukasaktiivi
Punavuoresta

o ALNILAM

kaikkea tahdellista

www.alnilam.fi

Yrjonkatu 3
00100 Helsinki
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TASSA

NUMEROSSA

Yhteisotalo Betaniassa
neuvotaan muun muassa
digiasioissa

Li Andersson haluaisi olla
seuraava koko kansan
Il presidentti 6

Verhoilijayrittajan arki
on melko samanlaista
kuin 40 vuotta sitten

SIVU SIVU

Autotalokortteliin muutoksia

Kamppi-Eira

Autotalokortteliin
suunnitellaan
tdydennysrakentamista

- ideoita haetaan
arkkitehtuurikilpailun kautta.

Kampissa sijaitsevaan Autota-
lokortteliin suunnitellaan laa-
jennusta. Tdydennysrakentamis-
ta koskeva arkkitehtuurikilpailu
kaynnistyi 4. joulukuuta. Kilpailun
tarkoituksena on loytdd alueelle
toimiva kokonaissuunnitelma, jo-
ka toimii pohjana asemakaavan
muutokselle.

Autotalokorttelin pohjoispuo-
lella sijaitsevalle, nykyisellddn
pysédkointialueena ja katuna toi-
mivalle alueelle on tarkoitus
suunnitella toimisto- ja liiketi-
lapainotteista tdydennysraken-
tamista sekd kehittdd korttelin
toimintaa. Alueen suunnittelu-

= e

ETU-TOOLO, KT 181,1 m?

periaatteet hyvéksyttiin kaupun-
kiympéristolautakunnassa tamén
vuoden tammikuussa.

KILPAILUN avulla halutaan 16y-
tdd suunnitteluratkaisu, joka huo-
mioi alueen erityispiirteet ja kau-
punkikuvalliset léhtokohdat seka
tarjoaa laadukkaan ja mielen-
kiintoisen historiallisen kerros-
tuman kortteliin. Tavoitteena on
koko korttelin kéayton tehostami-
nen, toimivuuden parantaminen
ja alueen eldvoittdiminen. Katu-
tasoon on luvassa uutta liiketilaa,
joka kytkeytyy olemassa olevaan,
kehittyvddn kaupalliseen tarjon-
taan. Ylempiin kerroksiin on tar-
koitus sijoittaa modernia ja muun-
tojoustavaa toimistotilaa, jolla
osaltaan vahvistetaan keskustaa
tyopaikka-alueena yleiskaavan ta-
voitteiden mukaisesti.
Hankkeella on korkeat tavoit-
teet kestdvdn kehityksen suhteen
ja uudisrakennus tulee suunnitel-
la erityisen muuntojoustavaksi,
resurssitehokkaaksi ja kiertota-
loutta edistaviksi. Kilpailun jéar-
jestdvat yhteistyossd LahiTapiola

PANU TURUNEN

Autotalokorttelin pohjoispuolella sijaitsevalle, nykyiselldan
pysdkdintialueena ja katuna toimivalle alueelle on tarkoitus
suunnitella toimisto- ja liiketilapainotteista taydennysrakentamista
seka kehittaa korttelin toimintaa.

Kiinteistovarainhoito ja Helsingin
kaupunki. Kestévan rakentamisen
edistdminen on tidrked tavoite mo-
lemmille kilpailun jérjestéjille.
Arkkitehtuurikilpailu jérjes-
tetddn kutsukilpailuna, johon
valitaan alan ké&rkitoimistoja.

Kilpailussa ovat mukana arkki-
tehtitoimistot ARCO, Arkkitehti-
toimisto Opus, JKMM Arkkiteh-
dit ja PES-Arkkitehdit.

HANKKEEN valmisteluvaiheessa,
kevadlla 2022, jdrjestettiin Ker-

NELIOT LIIKKUU"™

20947266

ETU-TOOLO, KT 110 m?

21818475

PUNAVUORI, KT 109,5 m?

|

21795175

ETU-TOOLO. KT 80 m?

ro kantasi -kysely, jossa kartoitet-
tiin kaupunkilaisten ndkemyksia
alueen mahdollisesta tdydennys-
rakentamisesta. Monessa kom-
mentissa todettiin, ettd alue on
nykyiselladn kolkko ja se kaipaa
kehittdmistd. Tdydennysrakenta-
minen nihtiin innostavana ke-
hityssuuntana ja arkkitehtuurin
osalta toivottiin kunnianhimoa ja
korkeaa tasoa.

Kilpailuehdotukset esitellddn
Kerro kantasi -palvelussa pian
kilpailuajan pdittymisen jédlkeen
maaliskuussa 2024. Kaupunkilai-
silta pyydetdédn palautetta kilpai-
luehdotuksista ja ideoita jatko-
tyostod varten. Saatua palautetta
hyodynnetéddn kilpailun tuoma-
roinnissa. Alustavan aikataulun
mukaan Kkilpailun voittaja vali-
taan huhtikuussa 2024. Kilpailun
jalkeen kaynnistetddn asemakaa-
van muutoksen valmistelu kilpai-
lun voittaneen ehdotuksen poh-
jalta.

» https://kerrokantasi.hel.fi/
autotalo2022

20867391

5-6h+k+kph+erill.wc+halli

Vanrikki Stoolin katu 5 B. Tilava ja idyllinen
viidennen kerroksen t66l6laiskoti. Tun-
nelmaa 1920-luvulta ja hulppeat ndkymat.
E=E/2013. Esittely yksityisndytoin!

Mh. 1236 641€ Vh.1285000 €

20620930

KALASATAMA, KT 76,5 m?
3h+avok+kph+vh+lasitettu parveke

Tukkutorinkuja 16 A. Valoisa lapitalonkoti
meren rannalla Verkkosaaressa. Huoleton-

ta asumista ilman remonttihuolia. Rv. 2019.
E=C/2013. Esittely yksityisnaytoin!

Mh. 532 000 €

MARKKU HAKALA

Kiinteistonvalittaja LKV, KTM
www.markkuhakalalkv.fi

3h+k+halli+kph+erillinen we

Apollonkatu 3 B. Ylimman kerroksen tun-
nelmallinen t6o6l6laiskoti. Lautalattiaa ja
korkeat huoneet. Putkiremontti tehty 2017.
E=G/2013. Esittely yksityisndytoin!

Mh. 845 000 €

>
TOOLO, KT 53,5 m?
2h+avok+kph+vh

Mechelininkatu 32b. Avara ja valoisa koti
vuonna 2017 rakennetussa taloyhtidssa.

Erinomainen sijainti. Harvoin tarjolla! Heti
vapaa. E=E/2018.. Esittely yksityisnaytoin!

Mh. 263 804 € Vh. 478 000 €

21946033

+358 40 486 1986

4h+k+kk+2kph+vh

Fredrikinkatu 16 A. Upea viidennen kerrok-
sen tilava ja avara kulmahuoneisto. Huip-
puyhtid, kakluuneja ja parveke. Heti vapaa.
E=G/2007. Esittely yksityisnaytoin!

Mh. 886 903 € Vh. 890000 €

=4

TOOLS, KT 48,4 m? Zome

2h+avok+kph+erillinen wc
Mannerheimintie 56 A. Viidennen kerrok-
sen hiljainen sisdpihan asunto Carelia-talos-

sa. Merkittdvid vuokratuotottoja. Heti va-
paa. E=G/2007. Esittely yksityisnaytoin!

Mh. 348 503 € Vh. 395000 €

markku.hakala@neliotliikkuu.fi

Museokatu 7, 00100 Helsinki

| f il

3-4h+avok+halli+kph+erill.wc

Mechelininkatu 26 B. Ylimmén kerrok-
sen koti hulppeilla ndkymilla. Upeasti juuri
remontoitu. Heti vapaa. Harvoin tarjolla!
E=E/2018. Esittely yksityisndytoin!

Mh. 671656 € Vh. 675000 €

11 e

KAMPPI/HIETALAHTI, KT 42 m2 >

Th+k+kph+parvi
Hietalahdenkatu 5 D. Neljannen kerrok-
sen lapitalon pikkukoti. Huonekorkeutta

3,30 m ja lautalattiaa. Rv. 1902. Tilaisuus!
E=E/2018. Esittely yksityisnaytdin!

Mh. 318 145 € Vh. 320 000 €
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Ajankohtaista

Vasemmalta ohi

Timo Elo

Li Andersson haluaisi
presidentinvaaleissa
puhuttavan asiaa. "Nama
eivat ole mitkddn "Miss" tai
"Mister Suomi” -Kilpailut”,
han sanoo.

Millaisen presidentin Suomi saisi,
mikali ddnestdjien valinta kohdis-
tuu sinuun?

"Tahdon olla seuraava koko
kansan presidentti. Arvojohtaja-
na haluan erityisesti nostaa kuu-
luviin heidédn dénens4, joita yleen-
sd ei kuulla tai kuunnella. Haluan
rakentaa Suomen, jonka jokainen
taustastaan riippumatta voi ko-
kea kodikseen. Haluan rakentaa
Suomen, jossa ihmisten yhdenver-
taisuus toteutuu nykyistd parem-
min”, Li Andersson sanoo.

MIKA politiikassa kiinnostaa si-
nua henkil6kohtaisesti?

”Minua ajaa eteenpdin poli-
tiikassa toimimiseen kolme isoa
tavoitetta: ihmisten tasa-arvon
lisadminen, koyhyyden vidhenté-
minen sekd ilmastokriisin ratkai-
seminen.”

On esitetty kritiikkid muun
muassa vendjén kielen ja venéldi-
sen kulttuurin opinnoistasi. Onko
viisasta katkoa kaikki siteet Vena-
jdén - ja myos sen kulttuuriin?

”Minulle ei ole kantautunut
mitddn kritiikkid vendjan kie-
len opinnoistani. Kieli ei ole yhtd
kuin hallinto. On ehdottoman tér-
kedd, ettd Suomessa on yksimie-
lisesti tuomittu Vendjan raukka-
mainen hyokkéayssota ja miehitys
Ukrainassa. My6s pakotteet Vena-
jan valtiota ja poliittista seka ta-
loudellista johtoa vastaan ovat pe-
rusteltuja ja tarpeellisia”

”?Puhe siitd, ettd meidan olisi
tuomittava yhtd lailla myos Suo-
messa asuvat venéldiset ja venéd-
ldginen kulttuuri, on juuri sellai-
nen reaktio, minkd Putin toivoo
meissd herattdvansd. Esimerkik-
si Suomen venéléisiin kohdistu-
va syrjintd tukee Vendjan halli-
tuksen narratiivia russofobisesta
lannestd”
ja vendldistd kulttuuria keskityin
ennen kaikkea maan ihmisoike-
ustilanteeseen. Tyoskentelin Tuk-
holmassa ruotsalaisen Civil Rights
Defenders -ihmisoikeusjirjeston
Ita-Euroopan yksikdssd vuonna
2010. Tein t6itd Putin hallinnon
vastustajien kanssa”, Li Anders-
son sanoo.

TURUSTA kotoisin oleva Li An-
dersson on vasemmistoliiton pu-
heenjohtaja, kansanedustaja seké
Turun kaupunginvaltuuston jdsen.

Li Anderssonin vanhemmat
ovat taiteilija Jan-Erik Andersson

JUHA LAITALAINEN

Presidenttina Li Andersson haluaisi toimia arvojohtajana ja puolustaa etenkin heikommassa asemassa

olevia kansalaisia.

ja toimittaja Siv Skogman. Koulu-
tukseltaan hédn on valtiotieteiden
kandidaatti (Abo Akademi 2010).
Hén on opiskellut pddaineenaan
kansainvilistd oikeutta erikois-
tuen kansainvéliseen ihmisoike-
uslainsddadantoon ja pakolaisuu-
teen sekd sivuaineena vendjdn
kieltd ja venildistd kulttuuria.

Vuoden 2011 eduskuntavaa-
leissa Li Andersson sai vasemmis-
toliiton ehdokkaana 2 170 ddnt4,
joilla ylsi varasijalle. Vuoden 2012
kunnallisvaaleissa hdn oli Turun
ddniharava (2 422 déntd).

Europarlamenttivaaleissa vuon-
na 2014 Li Andersson sai yli 47
000 &dantd ja sijoittui varasijalle.
Kansanedustajaksi hdnet valittiin
vuoden 2015 eduskuntavaaleissa
Varsinais-Suomen vaalipiiristd 15
071 &énella.

Eduskuntavaaleissa 2019 Li
Andersson sai Varsinais-Suomen
vaalipiirissd toiseksi eniten dénid
koko maassa, yhteensd 24 542.
Vuoden 2023 eduskuntavaaleissa

hénen ddnimddransa oli 18 122.

Li Andersson on toiminut ope-
tusministerind Sanna Marinin ja
Antti Rinteen hallituksissa.

VOISIKO presidentti ajaa myos
lasten aseman kohentamista Suo-
messa?

"Kylld - sekd my0s kansainvé-
lisesti. Presidentin ei tule asettua
osapuoleksi sisédpoliittisiin védan-
toihin, mutta lasten aseman ko-
hentaminen on varmasti asia, mis-
sd presidentti voi olla tervetullut
heréttelija my6s kotimaassa. Sa-
malla presidentin on syytd kayt-
tdd asemaansa ja vaikutusval-
taansa kansainvilisilld areenoilla
lasten oikeuksien ja hyvinvoinnin
puolustamiseen kaikkialla maail-
massa.”

Miksi on tdrkedd tunnustaa va-
rid vaaleissa? Rauhanliike?

“Presidentinvaalit eivédt ole
"Miss’ tai "Mister Suomi’ -kilpai-
lut. Presidentti on poliittinen joh-
taja, joka kéyttda valtaa Suomen

Kenesta Sauli Niiniston
seuraaja osa 8

» Kamppi-Eira -lehti esittelee
vapaavalintaisessa jarjestyksessa
presidenttiehdokkaita, joista yksi
on Sauli Niinistén seuraaja.

kannalta hyvin keskeisissd kysy-
myksissd. Siksi on oleellista, et-
td ehdokkaat kertovat avoimesti
omasta arvomaailmastaan ja po-
liittisesta ajattelustaan. Samalla
on tietysti tarkedd, ettd president-
ti toimii kansaa yhdistdvdna hah-
mona. Hénen on oltava yhteistyo-
kykyinen ja avoin keskustelulle.”
”Toivon, ettd Suomi jatkaa rau-
han ja sdantopohjaisen kansain-
vilisen jdrjestelmén puolesta pu-
humista ulkopolitiikassaan””
Mitkd ovat Suomen suurimmat
ulkopoliittiset haasteet?
”Ilmastokriisi ja Vendjan uh-
ka, mihin linkittyy my0s sdan-

topohjaisen kansainvélisen jar-
jestelmédn rapautuminen. Koko
ihmiskuntaa uhkaa yksi yhteinen
vaara eli késistd karanneen ja ih-
misten saastuttavasta toiminnas-
ta johtuvan ilmastokatastrofin
seuraukset. Ne ovat jo ndhtavil-
14 luonnonkatastrofien yleistymi-
sen muodossa. Samalla Vendjan
hyokkadyssota Ukrainaan on enti-
sestddn rapauttanut suurvaltojen
sitoutumista kansainviélisiin sdédn-
toihin perustuvaan jérjestelméédn,
mikd on Suomen kaltaisille pie-
nemmille maille elinehto. Meidén
on vahvistettava ihmisoikeuksien
ja kansallisen suvereniteetin kun-
nioittamisen periaatteita paatta-
vdisesti ja yksissd tuumin yhteis-
tyokumppaneidemme kanssa”

PITAISIKO Suomen Nato-jise-
nyyden ehtoja tiukentaa esimer-
kiksi ydinaseiden sekd Suomeen
sijoitettavien pysyvien tukikoh-
tien suhteen? Ja pitdisiko kayda
enemman keskustelua Natosta ja
kertoa kansalaisille liittymissopi-
muksen eri vaihtoehdoista Nor-
jan-mallin mukaisesti?

”Natosta tulisi ehdottomas-
ti kdydd enemmain keskustelua.
Niin olisi pitdnyt tehdd ennen ja-
seneksi hakeutumista, mutta vii-
meistddn nyt presidentinvaaleis-
sa on syytd kdyda tédtd perustavaa
linjakeskustelua”

”On kuitenkin syytd huomi-
oida, ettd kannat ydinaseisiin ja
pysyviin tukikohtiin eivét liity
liittymissopimukseen tai jasenyy-
den ehtoihin. Ne ovat kysymyk-
sid, joissa Nato-maat voivat tehda
omia kansallisia linjauksia.”

”Norja on hyva esimerkKki siité,
miten Nato-jasenyyttd voi yhdis-
tdd kansallisiin ulkopolitiikan lin-
jauksiin. Norja ei ole perinteisesti
hyviaksynyt maaperélleen ydin-
aseita eikd pysyvid ulkomaisia tu-
kikohtia tai pysyvid joukkoja rau-
han aikana”

”Ydinenergialakia ei pidd muut-
taa. Myoskdadn Yhdysvaltojen
kanssa solmittavan DCA-puolus-
tusyhteistyosopimuksen myota
Suomeen ei pidd varastoida ydin-
aseita.”

Ilmastokriisi ja Suomi. Tiedos-
tammeko asian vakavuuden?

”Ilmastokriisi ei ole valitetta-
vasti ndkynyt presidentinvaalien
keskusteluissa sen ansaitsemalla
vakavuudella. Ilmastokriisi on ai-
kamme suurin uhka niin ihmisel-
le, luonnolle kuin turvallisuudel-
le. Haluan nostaa ilmastokriisin
ulkopolitiikan keskioon. Meidédn
on tehtdvd kaikki mahdollinen
sen syvenemisen ehkéisemiseksi”

Jos olisit ollut mukana ”Elama-
ni biisi” -lahetyksessd muiden pre-
sidenttiehdokkaiden kanssa, miké
olisi ollut sinun eldmdsi biisi?

”En ollut vield tuon ldhetyk-
sen aikana puolueeni ehdokkaak-
si nimettyné presidentinvaaleissa,
mutta osallistuin ohjelmaan aikai-
semmin syksylld. Eldaméni biisi on
Blurin The Universal”, Li Anders-
son sanoo.
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JUHA LAITALAINEN

Yhteis6ohjaaja Hannele Lemmetty (vas.), vahtimestari Heikki Koponen ja digineuvoja Minna Huttunen muistuttavat, ettd Betania-talo on jélleen avoinna kaikkina arkip&ivina.

Kamppi-Eira
Minna Karila

Punavuoren yhteisdtalo
Betania valmistautuu jouluun
ja on kevdalld uuden edessa.

Perdamiehenkadulla kulkiessa huo-
mion kiinnittdd rakennus, jossa
on néyttavasti koristeltu julkisivu.
Arkkitehti Karl August Wreden
suunnittelema talo on yhdistelma
keskiaikaista kirkkoa, kaupunki-
taloa ja hallintorakennusta.
Kaupunkildhetyksen rakennut-
tamassa, vuonna 1904 valmistu-
neessa Betania-talossa oli alun
perin lastenseimi, kodittomien
nuorukaisten turvakoti ja varatto-

mille ruokaa jakanut kansankeit-
ti6. Vuonna 1949 talo siirtyi Hel-
singin kaupungin omistukseen.
“Talo on jatkanut sekd syrjayty-
mistd estdvdd ettd yhteisollisyytta
ja paikallisuutta tukevaa eldmai”,
digineuvoja Minna Huttunen sa-
noo. Ténd péivind talossa toimii
my0s paivikoti, Suomen taiteilija-
seuran residenssiateljee ja teatteri-
ryhmien liittym& Universum.

YHTEISOOHJAAJA Hannele
Lemmetty on koulutukseltaan
ompelija-artesaani, joka harrastaa
mm. miniatyyriaskartelua. Lem-
metyn johdolla Betaniassa teh-
daankin kaikenlaista késilla.
Tapahtumien suunnitteluun
hédn kertoo saaneensa hyvin va-
paat kddet. Toimintaa suunnitel-
laan aina sesonkien ja asiakkai-
den toiveiden mukaan. Joulun

Y kotikalusteet

¢ tyyli-, tyyny- ja
nahkakalusteet

Verhoilua ammattitaidolla

vuodesta 1920
 Verhoiluliike
P. Kanerva 0Oy

= (09307 712
Jddmientie 20 * 00970 Helsinki
www.verhoiluliike-kanerva.fi

Suoritamme kaikki huonekalujen verhoilu- ja entisointityot ensiluokkaisesti

alla tehdéén jouluisia asioita: jou-
lukortteja ja -koristeita, on joulu-
laulutapahtuma sekd kaupungin
yhteisotalojen yhteinen joululou-
nas. Pédivittdin talossa on maksut-
ta tarjolla teetd, kahvia ja havik-
kiruokaa.

”Resurssipulan vuoksi Beta-
nia-talo oli vélilld avoinna vain
maanantaisin ja perjantaisin, mut-
ta joulukuun alusta ovet ovat jél-
leen olleet avoimet kaikkina arki-
péivind”, yhteisbohjaaja Hannele
Lemmetty sanoo.

Iltaisin ja viikonloppuisin talos-
sa on vuokratoimintaa. Betaniaa
hy6dynnetddan ahkerasti lasten
syntymépéivien ja muiden perhe-
juhlien pitopaikkana.

”"Punavuoressa asunnot ovat
usein pienid, ja Betanian tilavuok-
ra on varsin vaatimaton”, Hannele
Lemmetty toteaa.

”Ennen koronaa tdalld oli pit-
k&aikaisia harrastus- ja tukiryh-
mid, esimerkiksi kokemattomat
vanhemmat saivat korvaamatonta
tukea vauva-arjen sujumiseen”, di-
gineuvoja Minna Huttunen lisda.

DIGINEUVONNALLE on ollut ky-
syntaa.

”Kaupungissa on paljon ihmi-
sid, jotka eivét kaytd dlypuhelimia
tai joilla ei ole omaa tietokonet-
ta. Nordea lakkautti juuri pahviset
tunnuslukukortit, ja vuoden vaih-
teessa 3G -verkot jadvit histo-

Kaikille avoin Betania-talo

riaan. Ne, joilla ei ole ollut digitaa-
lisia laitteita, joutuvat miettiméén,
miten he hoitavat pankkiasiansa.
Alypuhelimen hankkimista kan-
nattaisikin harkita juuri nyt pel-
kédn tunnistautumisenkin takia.
Digineuvojat auttavat myos en-
simmdisen dlypuhelimen tai table-
tin valinnassa”, digineuvoja Min-
na Huttunen sanoo.

Ohjelmoinnin ja mikrotuen am-
mattilainen Minna Huttunen on
Betania-talossa paikalla maanan-
taisin klo 9 -15. Tuolloin taloon
voi tuoda omia tabletteja ja kén-
nykoitd ja kysyéd niiden kaytosta,
péivittdmisestd ja ongelmista.

”Tarkoituksenamme on opettaa
ihmisille heiddn omien laitteiden-
sa hallintaa, jotta he pérjdisivit
niiden kanssa itsenéisesti. Yhtei-
sotalojen, kirjastojen ja palvelu-
talojen tarjoama digineuvonta on
verovaroin kustannettua toimin-
taa, johon kaikki kaupunkilaiset
ovat oikeutettuja’”

Huttusen mukaan monet tieto-
tekniikkaan liittyvdt ongelmat rat-
keavat siten, ettd kdynnistdd lait-
teen uudelleen ja tekee tarvittavat
péivitykset.

KUINKA hyvin Betania-talo tun-
netaan?

“Luulen, ettd aika huonosti.
Ikdihmiset eivat usein 10yda tietoa
netistéd tai sosiaalisesta mediasta.
Ja osa kavijoistd karsiutui pois,

kun paikka oli valilla suljettuna”,
yhteisbohjaaja Hannele Lemmet-
ty sanoo.

Talossa vuosia kdynyt asiakas
kertoo kédyvinsé talossa lukemas-
sa Hesaria, asioimassa tietoko-
neella, juttelemassa ja juomassa
kahvia.

"Téllaiset paikat mielletéén hel-
posti syrjdytyneiden mestoiksi,
niihin liittyy vahvoja mielikuvia.
Tunsin yhden vanhan liiton duu-
narin, jolla oli tapana kidydd kah-
villa viereiselld R-kioskilla, mut-
taa Betania-taloon hén ei koskaan
suostunut tulemaan”, vakiasiakas
kertoo.

Yksindisyydestd on viime aikoi-
na puhuttu paljon. Siihenkin Be-
tania-talo voi tuoda helpotusta.

”Sosiaalitoiminta vastaa ra-
kennuksen alkuperdistd kaytto-
tarkoitusta. Talo tarjoaa edelleen
paikallisuutta ja palveluja eri-ikéi-
sille. Monet ldhiseudun senioreis-
ta eivat liilku kovin laajalla siteel-
14, joten Betania sopii heille hyvin
kohtaamispaikaksi”, digineuvoja
Minna Huttunen toteaa.

Toukokuussa 2024 talo tyh-
jenee peruskorjauksen vuok-
si. Remontin jdlkeen se muuttuu
kokonaan péivikodiksi, joten yh-
teisotalo joutuu etsiméén uutta tu-
kikohtaa.

» Yhteisttalo Betania,
Peramiehenkatu 13
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Kulttuuri

Eramies Ervasti

Kirja

Kamppi-Eira
Minna Karila

Politiikan toimittaja

Pekka Ervasti on innokas
eramies. Hanen erdkirjansa
Ihana extreme! kertoo
erdretkien tunnelmista eri
vuodenaikoina.

Kuusamosta kotoisin oleva Pekka
Ervasti 1dhti ensimmaiselld erérei-
sulleen 2-vuotiaana isdnsa kanssa.

”Minulla on siitd voimakkaita
muistikuvia. Isdlld oli silkkihui-
vi, jonka hén laittoi tyynyni paal-
le, muistan sen huivin kuvionkin”,
toimittaja Pekka Ervasti kertoo.

Erdilyharrastus on siirtynyt su-
kupolvelta toiselle, myos Ervastin
omille pojille. Eréreissuilla vaali-
taan lisdksi elamédnmittaisia ysté-
vyyssuhteita. Jaettu kokemus on
sekd antoisampi ettd turvallisuus-
kysymys, koska aina voi sattua jo-
tain.

”Suomessa on vield alueita,
joissa kdnnykkd ei toimi. Perus-
sddntdja on, ettd erdilija kertoo
laheisilleen, minne hidn menee,
millainen on suunnitelma ja kei-
td kavereita on mukana”

Eksyminen on tavallista.

”Kéannykadt navigaattoreineen
ovat hyodyllisia harpéakkeitd, mut-
ta on tdrkedd osata kayttdd kom-
passia. Nuorempi poikani kayttda
Google Mapsia, mutta se ei toimi
kaikkialla eiké ole niin tarkka, sil-
14 se kuvaa maastoa vain summit-
taisesti. Piddn erdillessd aina il-
mansuunnat mielessd, silld sumu
muuttaa tututkin maisemat vie-
raan n#koisiksi. Silloin pahin vir-
he on se, ettei usko kompassia.”’

JUHA LAITALAINEN

Pekka Ervastin perheessa erdilyharrastus on siirtynyt isdlta pojille. Jaettu erdakokemus on antoisampi seka
turvallisuuskymys, koska reissun paalla voi aina sattua jotain.

Todelliset erdamaat ovat Ervas-
tin mukaan Lapin kisivarressa,
mutta Porkkalanniemelld, Nuuk-
siossa ja Sipoonkorvessa aloitte-
lija voi saada tuntumaa erdilyyn.

VARUSTEET ja reitit kannattaa
suunnitella oman jaksamisen mu-
kaan. Keskeiset varusteet ovat
kompassi, kartta, vuodenajan mu-
kainen vaatetus ja puukko.
”Puukko on erdilijan paras kéyt-
toliittyma, silld voi tehdd melkein-
pé mitd vain. Pohjoisessa villapai-
ta ja kumisaappaat on aina oltava
mukana. Heindkuussa Kuusamos-
sa ei todenn#kdisesti sada lunta,
mutta sekddn ei ole varmaa. Ny-
kyisin sddtiedotukset ovat muut-
tuneet hyvin tarkoiksi, mikad an-
taa mahdollisuuden suunnitella
kanoottireissuja vahan sdiden mu-
kaan. Timéa on suuri muutos.”
Ervasti kertoo nukkuneensa
parhaat unensa teltassa makuu-

pussissa, kylmempénd vuodenai-
kana hén majoittuu erdké@mppiin.

”Pohjoisessa on kesdisin paljon
sddskid, silloin teltta on kamppdd
parempi yopymispaikka, silld sen
saa tiiviimmaéksi. Pohjois-Suomen
metséstysluvat tulevat myyntiin
yhtend pdivdnd kesdkuun alussa
klo 8 aamulla. Jos tuolloin ei saa
lupaa tietylle viikolle mutta kdmp-
pé on jo varattuna, olet vihan li-
rissd. Metséhallituksen erakdmpét
ovat korkeatasoisia: niissd on hy-
vit saunat ja puuhuolto ja ne si-
jaitsevat usein jarven tai lammen
rannalla. Puusaunan lammittami-
nen illalla on kiva rituaali. En voi-
si kuvitella metséstysreissua, jon-
ka péitteeksi menisin suihkuun”,
Pekka Ervasti sanoo.

KAUPUNKILAISTEN suhde luon-
toon on Ervastin mielestd usein
museoiva: luontoa katsellaan
etddltd, eikd ihmisilld ole valmiuk-

sia toimia luonnossa.

"Itse viihdyn luonnossa ja kor-
jaan sieltd satoa: marjoja, sienid,
kalaa ja riistaa. Marjastaessa, sie-
nestdessd ja kalastaessa nékee
enemman kuin metsdstdessa, sil-
14 metsadstdja aiheuttaa aina jon-
kin verran dantéd. Kerran perhoka-
lastaessani joessa aamuy6lld nédin
suden. Kun metséstdd ilman koi-
raa, luontoa tdytyy lukea saaliin
nékokulmasta. Koiran ja metsas-
tdjan yhteisty6 on tosi hienoa. Pi-
dén koirista valtavasti, mutta met-
sédstyskoiran paikka ei mielesténi
ole Helsingin T6616ss4.”

Kuinka paljon reppua pakates-
sasi lasket sen varaan, mitéd luon-
to antaa?

"Toistaiseksi en ole uskaltanut
lahted matkaan pelkdn suolapa-
ketin kanssa. Kesédlld ja keviéttal-
vella syotdavin saa kylld jarvesta.
Yksi erdreissujen ihanuuksia on
se, ettd teemme syksylld saadusta

riistasta esivalmistettuja sapuskoi-
ta matkalle mukaan. Lihansyonti
ei voisi olla luomumpaa kuin itse
metséstetty”, Pekka Ervasti toteaa.
Erédkirjassaan Paskareissu -
mutta tulipahan herkuteltua Er-
vasti antaa ohjeet mm. riekko-
padan, grillatun ankanrinnan ja
savukalasopan valmistukseen.
”Ahven on loistava kala, jota
nousee jarvestd koko ajan, ja riis-
talinnusta tehty hoysto perunoi-
den ja karpalohillon kanssa on
herkullista. Jos talven yli on sdas-
tynyt kokonainen metso tai muu
isompi lintu, teemme rosvopaistin,
joka kypsyy hiljalleen maakuo-
passa. Olemme myos hifistelleet
ja muokanneet vanhoja resepte-
jd uusin maustein. Suomalaisesta
kalasta voi tehdé sushiakin.”

NYT alkaa olla viimeiset hetket
kasilld, ettd kannattaa edes yrit-
tdd ampumista. Pian on jo sdRRi-
pimedd. Tuuli yltyy ja pudottelee
jalkaritin kokoisia lumikokka-
reita petdjin oksilta harteilleni.
Vilkuilen oikealle ja vasemmalle,
mutta harmaa tyhjyys vallitsee jo-
ka suunnalla. (Ote Pekka Ervas-
tin kirjasta Thana extreme!)

Kaamosaikana pdividnvalon ai-
ka on todella lyhyt ja lampétila al-
hainen.

“Mutta silloin vallitsee ihana
kuulaus ja hiljaisuus. Pimeys taas
mahdollistaa sen, ettd voi nauttia
tdhtitaivaasta ja revontulista. Tah-
titaivasiltoina etsin taivaalta aina
tutut kuviot: Otavan, Pohjantdh-
den, Kassiopeian ja Orionin”, Pek-
ka Ervasti kertoo.

“Journalismissa perusasenne on
kriittisyys. On ollut janné koke-
mus kirjoittaa tekstejd, joissa voi
kritiikittomasti hyvidksyd aurin-
gonlaskun. Mutta on uutistoimin-
takin metséstysté: aina kun ldhtee
eduskuntaan, ei tiedd, minka pus-
kan takaa tulee uutinen. On suun-
naton rikkaus saada eldd n&issd
molemmissa maailmoissa.”

Joulun kauneimmat lahjat

Palveleva kultasepénliike ldhelldnne
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Korjaa ja kunnostaa silma- ja aurinkolasisi.
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Linnoituksen joulu

Linnoituksen joulu tarjoaa hienon mahdollisuuden tutustua Suomenlinnaan vuoden tunnelmallisimpaan aikaan. Talvinen merilinnoitus on erityinen kokemus myds tottuneille kesakavijoille.
Joulukaudella linnoitusta koristavat joulukuuset ja -valot, ravintoloissa ja kahviloissa padsee herkuttelemaan kauden mauilla, museoissa on ohjelmaa seka laajempia aukioloja, ja kirkossa

paljon joulunajan tapahtumia. Myos kasityoldisten tyohuoneille padsee ajoittain kurkistamaan ja tekemédan paikallisia jouluostoksia. Majakanvartijan reitti -omatoimikierros johdattaa lapset ja
lapsenmieliset seikkailulliselle kierrokselle. Tiesitko muuten, ettd talviseen Suomenlinnaan voi jadda myos yoksi? Talvinen lauttamatka Kauppatorilta Suomenlinnaan on elamys itsessaan ja kestaa
vain 15 minuuttia. Tarkemmat pdivdkohtaiset ohjelmat ja aukiolot loytyvdt suomenlinna.fi -tapahtumakalenterista. Suomenlinna 6.1.2024 asti.

Kun nadéllad on merkitysta

S alme

SALME OPTIC OY | YRIONKATU 25, HELSINKI
PUH. 09 562 1021 | WWW.SALME.FI

Tommi Hakala & Mestari-Laulajat

Joulukonsertti

Mikael Agricolan kirkossa ke 20.12. klo 19
Urut ja piano Ville Urponen, johtaa Anita Lehtonen

Liput ja ohjelma 20 € ticketmaster.fi tai ovelta tuntia ennen.
Opiskelijat 10 €, lapset alle 7 v. maksutta.

SYDAMELLA KASINTEHTYA
SINULLE JA LAHJAKSI

Joulukuussa olemme avoinna
ma-ti-ke 11-17,to 11-18 jala 10-14 n
Hyvdn mielen Vanhain Tyo -kauppa

Runeberginkatu 35B, Toolo | 050 441 9775
facebook.com/vanhaintyo | instagram.com/vanhaintyokauppa

Ostajan opas, omistajan painajainen

Mikko Keski-Vahala

Y’
Helsingin kaupungin kaupun-
kiympériston toimiala julkaisi
5.12. Kaupunkilaisten Rdsikirja
Helsingin historiallisten raken-
nusten pelastushankkeisiin -ni-
misen oppaan.

Kirja on OmaStadi 2020-2021
-ddnestyksen peruja. Hankkeen
laittoi alulle kaupunkiympériston
projektisuunnittelija Elina Num-
mi. Hinen aloitteensa Pelaste-
taan Helsingin historia helsin-
kildisille - vanhat talot eldviksi

yhteisoiksi sai OmaStadi-dédnes-
tyksessd yhteensa 4485 danta.

JULKISTAMISTILAISUUDEN avasi
kaupunkiympériston apulaispor-
mestari Anni Sinnemiki. Hén
kertoi mm. kuinka kaupungin hal-
tuun on vuosien saatossa padtynyt
mittava kokoelma erilaisia taloja.
Sinneméden mukaan kaupungin
omistamisen periaatteet ndiden
rakennusten osalta ovat huonol-
la tolalla. Viime valtuustokaudel-
la tehtiin linjaus kiinteistoomai-
suuden myynnistéd, eikd ndiden
nyt 200 myyntiin tulevan raken-
nuksen kunnostukseen luonnol-
lisestikaan riitd kaupungin rahaa.
Harteilla painaa my0s varhaiskas-
vatuksen tilojen remonttitarpeet.
Myyntiin tulevissa rakennuksis-
sa ei ole tdlld hetkelld kaupungin
ylldpitdiméaa palvelutoimintaa.

ELINA Nummi toivoi, ettd kau-
pungilla heréttéisiin tajuamaan,
miten huolehtia meidédn kaikkien
yhteisestd rakennetusta historias-
tamme.

Nummen mukaan kiinteisto- ja
kulttuuristrategian pitédisi kohda-
ta toisensa tiiviimmin. Hén esit-
ti, voisiko kaupunki esimerkiksi
jattad perimattd uudelta vuokra-
laiselta maavuokraa rakennuksen
remonttivaiheessa?

Hietsun Paviljonki ja Annalan
huvila ovat esimerkkitapauksina
kirjassa. Paviljongin osiossa pe-
rdankuulutamme kommunikoin-
tikykyistd ja avarakatseista tahoa,
erddnlaista vanhojen talojen sta-
diluotsia, joka voisi auttaa vastaa-
vissa hankkeissa. Samaa toivoo
my0s Elina Nummi.

KIRJAN tekemisessd mukana ol-
lut Helsingin kaupungin tilapalve-
luiden tiimipaéllikko Ville Vuorio
muistutti, ettd vanhojen rakennus-
ten kohdalla kannattaa varautua
myos yllatyksiin.

”On paljon perinnerakentajik-
si tunnustautuvia innokkaita ih-

MIKKO KESKI-VAHALA

Hietsun Paviljonki on yhtend esimerkkitapauksena Kaupunkiymparis-
ton uudessa julkaisussa. Kuvassa naisten puolen vanhaa pukuhuonet-
ta ennen remonttia. Nykydan paikalla sijaitsee juhlasali.

Kaupunkilaisten kisikirja
Helsingin historiallisten
rakennusten pelastushankkeisiin

misid, jotka voivat sitten kohdata
isojakin ylldtyksid remontin ede-
tessd”

Paviljongin esimerkistd oppi-
neena neuvon, etti talosta kannat-
taa teettdd ulkopuolisen kuntoar-
vio, aivan kuten asuntokaupoilla.
Olihan Paviljonki julistettu kau-
pungin kuntokartoituksessa villi-
eldinten valtaamaksi, ldhes ldpi-
madéaksi hoskaksi.

Vuorio my6s huomautti, etté jo-
kaiseen taloon ei voi perustaa ki-
vaa kesdkahvilaa, jos kaava ei sitd
salli. Vaikeaa se voi olla my0s sil-
loin, kun kaava sen sallii.

MIELESTANI suurimman riskin
historiallisten rakennusten pelas-
tushankkeissa tarjoaa joidenkin
virkamiesten asennevamma. Op-
paassa on hieno tiekartta onnistu-
neen talohankkeen tueksi, mutta
siihen voisi lisdtd myos seuraavat
osiot:

Kuinka odotan Kkarsivallisesti
virkamiehen vastausta jopa vuo-
den. Sind aikana virkamies on sal-
dovapaalla, lomalla tai sairas.

Kuinka puhun virkamiehen
kieltd, eli 2 kertaa 3 on tietenkin
17.

Tajuan, ettd vaikka omistankin
nyt vanhan rakennuksen joka on
osa helsinkildisten yhteistd histo-
riaa, on sen mahdollinen taloudel-
linen menestys pois virkamiehen
henkilokohtaisen eldmén onnes-
ta. Syytd tdhdn oikutteluun en
koskaan tule tietaméén.

Ymmarran, ettd valtuutettuja ei-
vit rakennukseni asiat kiinnosta.
Heilld on valtavasti toitd, vaikka

ndiden 200 rakennuksen kohtalo
on nimenomaan yksi heidén tois-
taan.

LOPPUUN pieni esimerkKki.

Tahtotilamme on ollut liit-
tdd Paviljonki ldhelld kulkevaan
HSY:n paineviemériin. Vuosia jat-
kunut vieméirisaagamme on eden-
nyt sithen, ettd teetdtimme kulu-
vana syksyné Liikuntapalveluiden
vaatimuksesta ulkopuolisella
LVI-konsultilla suunnitelmat, jot-
ka esittelimme Liikuntapalveluil-
le.

Vaihtoehtoja oli kaksi, liittymi-
nen ldhelld kulkevaan putkeen tai
Liikuntapalveluiden kahvilan pi-
halla sijaitsevaan pumppaamoon.
Konsulttimme puolsi kumpaakin
realistisena toteuttaa.

Saimme pitkdn odottelun jil-
keen vastauksen, jossa Liikunnan
anonyymiksi jadnyt ammattilai-
nen oli suositellut ainoaksi liityn-
tdmahdollisuudeksi kalliimpaa
vaihtoehtoa. My0s liittymismaksu
160 000 euroa tuli maksaa tyokus-
tannusten padlle.

Tiedusteltuamme mihin tuo ras-
vaisen kuuloinen liittymismaksu
perustuu, saimme vastauksen, et-
td nédin kaupunki menettelee vas-
taavissa kohteissa.

Liikuntapalveluista toisaalta
my0s korostettiin, ettd vastaavia
lokakaivon varassa toimivia ra-
kennuksia ei ole ydinkeskustan
alueella. Heidén itsensé hallinnoi-
ma Maunulan maja painii saman-
laisen ongelman kanssa. mutta si-
td ei voi kayttdd verrokkina.

160 000 euron liittymismaksu
lopulta hylattiin.

HELSINGIN historiallisten raken-
nusten pelastushankkeet eivit ete-
ne aikuisten oikeasti niin kauan
kun virkamiehet pitdvat jostain
syystd rakennuksia henkilokoh-
taisesti ominaan. Mutta kuten ti-
laisuudessakin sanottiin, tdméi
opas voi olla hyva alku jollekin
uudelle.

Kirjoittaja on paatoimittaja seka
Hietsun Paviljongin osakas
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Kéaytetyin kirjastomme

Kamppi-Eira

Kaupunkilaisten rakastama
Oodi tayttaa viisi vuotta.

Keskustakirjasto Oodi avattiin it-
sendisyyspdivdn aattona 5. jou-
lukuuta 2018. Viidessd vuodessa
Oodi on vakiinnuttanut paikkan-
sa Helsingin kdytetyimpand kir-
jastona, Kkirjallisuustapahtumien
talona ja yhtend kaupungin tér-
keimmistd matkailundhtédvyyk-
sistd.

Keskustakirjasto Oodi oli
100-vuotislahja itsendiselle Suo-
melle. Odotetut avajaiset vuon-
na 2018 kerdsivdt huimat 55 000
kavijad ja siitd kédynnistyi Oodin
vilkas arki. Kansainvilinen me-
diahuomio Oodia kohtaan oli
poikkeuksellisen suurta ja kes-
kustakirjasto pddtyi mm. The
New York Timesin kanteen. Mil-
joona kavijéd tuli tdyteen alle nel-
jassd kuukaudessa, ja kymmenen
miljoonan kavijan rajapyykki haa-
mottad alkuvuodessa 2024.

Oodista on tullut esimerkKki sii-
td, mitéd inklusiivinen avoin kau-
punkitila voi parhaimmillaan olla.
Oodi suunniteltiin kaupunkilaisia
kuunnellen ja osallistaen, ja ihmi-
set ovat todella ottaneet Oodin
omakseen. Tamédn vuoden kédyn-
timédrissd tullaan hityytteleméan
jo koronaa edeltdneen huippu-
vuoden 2019 lukuja. Kévijamaa-
rit ja asiakaspalautteet kertovat
siitd, ettd Oodista on viidessd vuo-
dessa tullut olennainen osa Hel-
sinkid. Erilaiset yksilot ja tarpeet
toimivat rinnakkain ja lomittain
Oodin katon alla.

”Qodiin ovat kaikki tervetul-
leita ja yhdenvertaisuus on oodi-
laisten arvoista tdarkein. Oodissa
bisnesmiehet, vauvaperheet, opis-
kelijat ja kodittomat mahtuvat sa-
mojen seinien sisille ja pyrimme
tarjoamaan sopivia palveluja ihan
jokaiselle”, kertoo Oodin johtaja
Anna-Maria Soininvaara.

JUHA LAITALAINEN

Oodi on palvellut kaupunkilaisia Kansalaistorin laidalla viisi vuotta.

OODISTA on tullut paitsi kéytetyin,
myos Helsingin eniten lainaava
kirjasto. Oodissa on tdnd vuon-
na tehty reilut 478 000 lainaa, jo-
ka on miltei kymmenen prosenttia
koko Helsingin kaupunginkirjas-
ton lainamé&éarastd. Oodi on Kkir-
jallisuuden talo ja se ndkyy myos
tapahtumatarjonnassa: Oodis-
sa on tdnd vuonna jérjestetty yli
170 Kkirjallisuusteemaista tapahtu-
maa, joissa on ollut yhteensa yli
9000 osallistujaa. Vuonna 2022
Oodi aloitti vuotuisen ison Kirja-
juhlat-tapahtuman ja tdnd vuonna
jaettiin ensimmaistd kertaa Oodin
vuoden runoilija -palkinto.

”Oodi on ottanut tehtdvikseen

toimia Suomen yleisten kirjasto-
jen kehittdjakirjastona. Se tarkoit-
taa sitd, ettd meilld jokainen vuosi
on erilainen, silld kehitimme pal-
velujamme koko ajan. Toimivim-
mat kokeilut levidvat muihin Hel-
singin kirjastoihin tai jopa ympéri
maata”, Soininvaara kertoo.

Arkkitehtitoimisto ALAn suun-
nittelema rakennus tarjoaa toi-
minnalle upeat puitteet, mutta ih-
miset luovat sen mitd Oodi on.
Oodin henkilokunta tyoskentelee
itseohjautuvissa tiimeissd, joissa
kehitetddn palveluita ketterasti
asiakkaiden tarpeita kuunnellen.
Kumppanuudet ovat keskeinen
osa Oodia.

JAPANILAISTA KASITYOTA.

MATSUDA
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LA REITE

mariankatu 13 hki p. 0400 400388

Kauneutta jouluun

Kruununhaasta
Mariankadulta

Kukkatilaukset ja kotiinkuljetukset myos verkkokauppamme kautta

KUKKAKAUPPAA VUODESTA 1949
Mariankatu 13 / p. 0400 400388
wwwlareine fija facebook kukkakauppa

kukkia@lareine fi,
instagram lareine_kukkakauppa
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Johtaa Saara Aittakumpu
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toimitus@paikallislehdet.com
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PIANOJEN ERIKOISLIIKE
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)
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Hyvinvointi

Jalkaklinikka Kristalli

Kalevankatu 54 B, 00180 Helsinki
010 579 7570 | info@jalkaklinikkakristalli.fi
www.jalkaklinikkakristalli.fi

-~
Lahjaksi terveyttd ‘ ' .

ja hyvinvointia

M,

Jalkaklinikka Kristallin lahjakortti
- jalkojenhoitoa ja rentoutumista
yhdessé paketissa

TYOTA TARJOLLA

Koululainen, opiskelija,
elikeldinen tai sind,
joka olet kiinnostunut
liikunnasta ja lisiansioista.
Haemme tunnollisia henkiloita
jakamaan Kamppi=Eira =lehted

2=3 krt/kk. Liikunnallinen ja
itseniinen osa-aikatyo, urakkapalkka.

NNUSIUITHU!

Lisiitietoja: p. (09) 441 658
toimitus@paikallislehdet.com

JUHA LAITALAINEN

Hyvinvointiohjaaja Alisa Yli-Vilamo kannustaa ihmisid pitdm&an huolta ihmissuhteistaan. "Aivomme
tarvitsevat toisia aivoja voidakseen hyvin."

Kamppi-Eira
Minna Karila

IhanaElo-tiimi kannustaa
huolehtimaan aivoterveyden
perusasioista: syomisestad,
lilkkumisesta ja
nukkumisesta.

Aivosairauksien kustannukset
ovat Suomessa vuosittain jopa 11
miljardia euroa. Tadhdn summaan
on laskettu mukaan dementiasai-
raudet, elimelliset aivosairaudet
sekd mielenterveyden ongelmat.
Suurin osa aivosairauksista voi-
taisiin kuitenkin ennaltaehkéista.

”Ajattelen aivoja mielen koti-
na. Huolehtiessamme aivoterve-
ydestd piddimme samalla huolta
mielen ja kehon hyvinvoinnista.
Laadukas uni on aivoterveyden
kannalta ykkdosasia. Aivotutkija
Minna Huotilainen on joskus ih-
metellyt, miksi ihmiset hankkivat
viikonloppuisin jet lagin valvo-
malla, jolloin uusi tydviikko aloi-
tetaan uupuneena. Laadukas uni
vaatii sddnnollisen ruokarytmin.
Ja vettd olisi hyvd muistaa juoda
litra tai puolitoista pdivdssd. Jos
péé tuntuu iltapdivisin sumuiselta,
se voi johtua siitd, ettd on unoh-
tanut juoda riittdavasti”, ThanaElon
perustaja, hyvinvointiohjaaja Ali-
sa Yli-Villamo sanoo.

Suositusten mukaan istumatyo-
td tulisi tauottaa: nousta vililld
tuolilta, tehdd muutama kyykky,
pyoritelld hetken hartioita ja hen-
gitelld syvadn.

”Kun veri alkaa kiertdd, hap-
pikin 16ytdd paremmin tiensd ai-
voihin. Parasta aivojen kannal-
ta on liikunta, joka hengéstyttaa.
Pohdimme IhanaFElo -valmen-
nuksissa, miten liikkumista sai-
si solutettua tyopdivian lomaan ja

miten luontoa voitaisiin hy6dyn-
tdd enemman. Kdvelypalavereja ja
tyopajoja on jo jonkin verran jér-
jestetty luonnossa”

KANSALLISESSA aivoterveysoh-
jelmassa aivoergonomia jaetaan
informaatioergonomiaan, kogni-
tiiviseen ja affektiiviseen ergono-
miaan.

Ensimmadinen liittyy informaa-
tiotulvaan ja sen rajaamiseen.
Kognitiivinen ergonomia ottaa
tyotavoissa huomioon sen, miten
aivomme toimivat.

”Ndihin molempiin voidaan so-
pia yhteisid pelisddnt6jd ja poh-
tia, voisiko aivokuormaa karsia.
Affektiivinen ergonomia huomi-
oi, ettd tunteet ja eettinen kuor-
ma kulkeutuvat ihmisten mukana
tyopaikoille. Eettinen kuorma voi
olla sitdkin, ettei pysty tekeméén
tyotddn niin hyvin kuin haluaisi”,
Alisa Yli-Villamo sanoo.

Yritysmaailma kuormineen on
Yli-Villamolle tuttu. Han tyosken-
teli aiemmin talousjohtajana.

”Vedin hiljattain ikdihmisille
suunnattua aivoja lataavaa luon-
tokdvelyd. Yhdelld pariskunnal-
la oli mukanaan 4-vuotias lap-
senlapsi, joka jaksoi keskittyd
kanssamme erilaisiin tehtéviin.
Isovanhemmat kertoivat, ettd he
ovat aina kdyneet yhteisilld ret-
killda. Liikkumattomuuden us-
kotaan olevan merkittava tekija
nuorten rajihdysmdisesti kasva-
neissa mielenterveysongelmissa.
Vastuuta lasten ja nuorten hyvin-
voinnista ei voida sysitd koulul-
le. Kun vanhemmat alkavat kiin-
nittdd huomiota sekd omaan ettd
lastensa dlylaitteiden kdyttoon ja
liikkumiseen, heiddn oma olon-
sakin kohenee. Kaikki voittavat.”

”Aivojemme ensisijainen tehté-
vé on pitdd meiddt hengissd. Kun
uhkakeskus menee pédlle, ajatte-
lumme kapeutuu. Uhkatilannet-
ta, kuten porukan ulkopuolelle
jddmistd, voidan verrata fyysisen

Aivojen huoltaja

kivun kokemiseen. Talld hetkel-
14 puhutaankin paljon tyoyksindi-
syydestd, miké ei valttamatta lii-
ty etdtyohon. Thminen voi kokea
itsensd yksindiseksi my0s tyopai-
kalla. Valmennustemme tédrkein
asia onkin jokaisen osallistujan
aito kohtaaminen. Toivon, ettd
jokainen meistd pitdd huolta tér-
keistd ihmissuhteistaan. Aivom-
me tarvitsevat toisia aivoja voi-
dakseen hyvin. ”

IHANAELON suosituin valmennus
on Aivot vireeseen, jossa harjoi-
tellaan kuulemaan omaa kehoa ja
mieltd. Tavoitteena on 16ytdéd jo-
kaiselle toimivimpia keinoja mo-
tivoitua elamédntapamuutoksiin.

”Positiivinen psykologia on ai-
na kiehtonut minua: siind etsitdan
vahvuuksia ja ajatellaan mahdol-
lisuuksien kautta. Kaikkea omaa
hyvinvointia lisddvdd kannattaa
ottaa elamidan mukaan enemmén.
Kun harrastaa liikuntaa, josta pi-
tdd, silloin tulee myos lahdettya.
Jotkut tarvitsevat muutokseen ka-
veriporukan ja tarkat speksit, toi-
set inhoavat ohjeita ja haluavat
tehdd asiat omalla rytmilldan”,
Alisa Yli-Villamo toteaa.

Miten taipuvaisia yritykset ovat
hankkimaan tyontekijoilleen ai-
voterveyttd tukevia kursseja?

”Suomessa on edelleen var-
sin insin60riméinen tapa paét-
tdd asioista. Vaikka Kkiinnostus
aivoterveyteen on suurta, inves-
tointi sithen ei ole samalla tasol-
la. Edelldkavijdorganisaatiot kylla
ymmdrtdvat aivoterveyden arvon.
On laskettu, ettd jos laittaa euron
tyohyvinvointiin, saa kuusi euroa
takaisin. Nyt olemme ldhteneet
kouluttamaan esihenkiloitda tyo-
paikoille. Muutos ldhtee siitd, kun
perusterveet ihmiset alkavat huo-
lehtia omasta hyvinvoinnistaan.
Heistd tulee silloin my6s tuotta-
vampia tyontekijoitd.”

» www.ihanaelo.fi
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Koivisto ansaitsee
arvostuksensa

Daniel Sazonov

W/

Mauno Koiviston virallinen
muistomerkki paljastettiin edes-
menneen presidentin satavuotis-
syntymépédivand Helsingissd. Pik-
kuparlamentin puistossa sijaitseva
Kirsi Kaulasen teos kulkee nimel-
14 Valittdjd.

Koivisto oli omana aikanaan
mies paikallaan. Alexander Stub-
bia mukaillen Koivisto piti osal-
taan huolen siit4, ettei kylmé sota
muuttunut kuumaksi.

Eivitkd Koiviston ansiot olleet
vain ulkopoliittisia. Hédnen ajas-
saan Suomi tarvitsi presidenttid,
joka rakentaa ja vahvistaa parla-
mentarismia Urho Kekkosen pit-
kén lahes yksinvaltaisen valtakau-
den jidlkeen - ja sellaisen Suomi
myos sai.

Omana aikanaan Koivisto joh-
ti Suomea méérétietoisesti kohti
lanttd. Lansisuuntausta edistettiin
maltilla ja rauhallisuudella, joka
mahdollisti askeltamisen eteen-
pdin Neuvostoliiton tarkkailevan
silmén alla.

Toisinaan edellytettiin myos
rohkeita otteita ja toimintaa. Koi-
visto osasi toimia silloin kun ai-
ka tarjosi siihen mahdollisuuden.
Koivisto muistetaan Pariisin rau-
hansopimuksen sotilasartikloiden
yksipuolisesta mitdtdinnistd, irti-
sanoutumisesta YYA sopimukses-
ta sekd EU-jasenyyden edistami-
sestd. Namé aiheuttivat nurinaa
Vendjidn suunnalta, mutta rohkeus
kannatti.

Viisaalta valtionjohtajalta vaa-
ditaankin madaédratietoisuutta ja
kylmid hermoja. Tasavallan presi-
dentti Niiniston sanoin, nopearyt-
misessd maailmassa on entistakin
arvokkaampaa tietdd milloin Kkii-
ruhtaa, milloin malttaa.

KUKAAN suurta vastuuta kanta-
nut tuskin on vailla tahroja tai
tdydellinen.

Koivisto muistetaan myos Kkiis-
tanalaisista Neuvostoliittoa myo-
tdilleistd lausunnoista Baltian
maiden itsendistymisen aikaan.

Moni on myos todennut liian
pitkddn jatkuneen vahvan mar-
kan puolustamisen olleen talou-
dellisesti vahingollista.

Vilittdmisen tai isinmaan asian
edistdimisen palon puutteesta ei
Koivistoa kuitenkaan kukaan voi
rehellisin mielin syyttda.

SUOMALAINEN yhteiskunta voi
olla kiitollinen siitd elaméntyos-
td, jonka Koivisto antoi isinmaal-
le, oli kyse sitten valtion asioiden
hoidosta tai rintamapalveluksesta.

Symboliikalla ja kansakunnan

"'Suomen
ulkopoliittinen
historia on ollut
taynna taitavaa
luovimista
haastavissa
paikoissa."

historian muistamisella on kan-
sallisesti merkittdva arvo. Helsin-
gistd 16ytyykin runsaasti muisto-
merkkejé entisille presidenteille.

Pronssista valettu sotilaan vir-
kapukuun sonnustautunut mar-
salkka Mannerheim ratsunsa
seldssd hallitsee katseellaan Hel-
singin paavaylad Mannerheimin-
tiella.

Klassisemmat muotokuvat
Kyosti Kalliosta Stdhlbergiin
madrittdvat Eduskunnan raken-
nuksen kulmia, kun modernim-
mat teokset Risto Rytin tai Kek-
kosen muistomerkeistd taas
koristavat keskustan puistoja.

Perinteen mukaisesti kaikista
edesmenneistd tasavallan presi-
denteistd on toteutettu virallinen
muistomerkki, joka on valmistut-
tuaan lahjoitettu Helsingille. Ei
ole sattumaa, ettd muistomerkit
ovat monumentaalisen kokoisia
ja sijoittuvat keskeisille paikoille.

Valtiomme historiasta saakin
yllattdvan kattavan ymmaérryk-
sen kdymalld lyhyelld kavelylld
Etu-To616ssd ja tutustumassa ym-
péroivien patsaiden taustalla ole-
viin tarinoihin.

SUOMEN ulkopolitiikassa valtio-
viisaus on noussut jidlleen kor-
keimpaan arvoonsa - Vendjidn
aggressiivisen toiminnan seurauk-
sena Euroopan mantereella sodi-
taan tdysiméaardisesti.

Hybridimuotojakin sodanké&yn-
nille on. Juuri nyt ihmisia kayte-
tdan valineind suomalaisen yhteis-
kunnan turvallisuuden vakauden
hajottamiseen. Vaaditaan jélleen
samaa maltin ja maératietoisuu-
den yhdistelméd, jota Koivisto ai-
kanaan osoitti.

Historian ja nykyhetken valil-
14 yksi asia on kuitenkin toisin.
Emme endd tasapainoile iddn ja
ldnnen vilissd, Suomi on ottanut
luontevan paikkansa niin Euroo-
pan Unionissa kuin viimein puo-
lustusliitto Natossa.

Suomen ulkopoliittinen histo-
ria on ollut tdynnd taitavaa luovi-
mista haastavissa paikoissa. Kun
uutta presidenttid taas valitaan,
valitaan ensimmadistd Nato-Suo-
men ulkopoliittista johtajaa. Vas-
tuu painaa tehtdvidn valittavaa,
muuta myos kaikkia suomalaisia,
jotka presidentin valitsevat.

Kirjoittaja on apulaispormestari

AJATONTA
KAUNEUTTA

& rohkeampia lattiavalintoja

1 TUTUSTU

Tule kdymaan
Showroomillamme

haluamastasi lattiasta

2 RAKASTU

Kirjokanta

, 00100 H

Fredrikink@itu 4

ASENNA

Omin kasin tai kayta
asennuspalveluamme

TAMMIPARKETIT
VINYYLI- JA BAMBULATTIAT

NORDIC FLOORS

KALEVANKATU 7 - HELSINKI
ARKISIN 10-18 | 020 730 2983

Kamppi-Eira
Silmalasit ovat sielun peili

S alme

SALME OPTIC OY | YRIONKATU 25, HELSINKI
PUH. 09 562 1021 | WWW.SALME.FI

YKSI NUMERO
VIELA ENNEN JOULUA

CHARLIE BEARS
Gooseberry Pie

Kasin tehty lahja joka
tuo iloa lapi elaman

1000 kpl tuotantoera
189€

Charlie Bears nyt Suomessa! Nama kasin tehdyt
ja ainutlaatuisen persoonalliset nallet ovat
valloittaneet sydamia ympari maailmaa jo lahes
20 vuotta. Erittain halittavat Charlie Bears -nallet =
tuntuvat sylissa hammastyttavan elavilta, ja ovat
taydellinen joululahja kaikenikaisille. Saatavilla

vain Little Teddy Shopista.

Charlie Bears —na”e‘t ovat {:5\/sin evilaisia )
kuin tavalliset ?ehmo|e|u‘{:- Sen huomaa k\/lla
heti silmiin katsomalla ")a S\/|'|'m ottamalla.

Tervetuloa tutustumaan yli sadan kasin tehdyn
nallen valikoimaan! Loydat meidat
Punavuoresta osoitteesta
Merimiehenkatu 10

Unelmien nallekauppa
kaikenikaisille palvelee
my0s verkossa osoitteessa
nallekauppa.fi

LITTLE TEDDY SHoP

Punavuoren myymalamme on avoinna tiistaista perjantaihin 12-18, lauantaisin 12-16
ja jouluun asti myds sunnuntaisin 12-16. Maanantain olemme suljettu.
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Kellari

Kamppi-Eira
Mikko Keski-Vahala

Verhoilijamestari
Ari Toivonen on viihtynyt
Temppelikadun kivijalassa
kohta 40 vuotta.

Kevit 1984. Etu-To616n kivijalas-
sa availlaan jo tottuneesti Urho’s
Pubin, Kahvila Maroccon ja Lasi-
tusliike Karhisen ovia. Elintarvi-
keliikkeitd ja pienid putiikkeja on
kortteleissa paljon, myos pankke-
ja.

Temppelikadulla numero kym-
pissd Verhoomo Narvdsen omis-
taja Aleksanteri Nérvinen ah-
keroi verhoiltavan tuolin parissa.
Vieressd, numero kahdeksassa, si-
jaitsee siindkin verhoomo, Saner-
vo nimeltddn sekd elintarvikelii-
ke Artus.

Vuonna 1960 Temppelikatu
10:een tullut verhoilija Nadrvianen
huomaa kahvitauollaan lehdesta
luokitellun ilmoituksen, jossa toi-
nen verhoilija etsii itselleen uutta
tyotilaa.

Pian pirisee puhelin Jadkarin-
kadun hiilikellarissa Ullanlinnas-
sa, jossa Kaivopuiston Verhoilua-
teljee on pitdnyt vuoden verran
pédédmajaansa. Verhoilijaksi kolme
vuotta aikaisemmin valmistunut
Ari Toivonen on valmis muutta-
maan yrityksensd parempiin tiloi-
hin.

"EN VARMAAN olisi tullut Etu-
To6l60n, jos Néarvdnen ei olisi
soittanut ja tarjonnut tétd tilaa.
Onneksi tulin. TAim& on siitd hy-
vd paikka, ettd aina on ollut asiak-
kaita. Jopa 90-luvun laman aika-
na, vaikka silloin tiukkaa tekikin.
Naérviseltd en saanut kaipaamaa-
ni oppia, mutta naapurin Saner-
vo auttoi sitdkin enemman. Alus-
sa piti opetella kaikki asiakkaiden
kanssa asioimisesta laskutukseen.
Tyoldisperheen poika oli valilla
ihmeissddn isojen toololdisasun-
tojen mahapiironkien ja salien
keskelld”, Verhoomo Laiskanlin-
nan verhoiljamestari Ari Toivo-
nen kertoo ja pyyhkii hamppupo-
lyd laseistaan.

Kuivattua kotimaista hamppua
kéaytetddn joustinhuonekalujen
pehmusteena.

KOLMEEN eri tasoon jakautuvan
verhoomon tilat on aikaretki van-
han Helsingin kivijalkakauppojen
ja palveluiden pariin. Vastaavia ti-
loja ei montaa en&a loyda.

”En tiedd onko Temppelikadun
kerroksissa sijaitsevissa lakitoi-
mistoissa yhtd pitkédédn toimineita
yrityksid, mutta kivijalasta ei 16y-
dy toista yhtd vanhaa Temppeli-
kadullta. Kun aloitin, oli verhoo-
moita melkein joka korttelissa. Ja
monia muita kisitydpajoja”, Toi-

vonen jatkaa.

”Varmaan my®ds siksi, ettd en-
nen korjattiin ja kunnostettiin
omaisuutta enemmén. Huoneka-
lut ainakin tehtiin niin, ettd niitd
pystyi korjaamaan”, jatkaa Toivo-
sen tyopari verhoilijakisélli Mia
Rantala. Rantala tuli verhoo-
moon tyoharjoitteluun vuonna
2001 ja jdi sille tielleen.

VERHOILIJOIDEN tyonkuva ei
ole muuttunut 40 vuoden aikana
suuntaan tai toiseen. Ovesta kan-
netaan sisddn korjattavia tuoleja
ja sohvia 1700-luvulta tdhéan péi-
vadan. On myos pééllystettava kan-
kaalla vaikkapa museoiden vitrii-
neiden hyllyjad. Moni verhoomo
on erikoistunut johonkin tiettyyn
asiaan kuten veneiden istuinten
verhoiluun. Laiskanlinnassa sy-
dén sykkii perinteisille joustin-
huonekaluille.

Parhaillaan tyon alla on mm. II-
mari Lappalaisen Askolle suun-
nittelemia Laila-nojatuoleja. Vuo-
den 1948 joustinhuonekalussa on
kokopuusta valmistettu runko,
pohjassa Askon leima. Purettuun
runkoon kiinnitetddn pohjavyot,
niiden pédélle tulee terdksiset kier-
rejouset, jotka paallystetddn ham-
pulla ja juutti- ja liinakankaalla.
Kaiken viimeistelee asiakkaan va-
litsema kangas.

VALMIISEEN tuoliin kuluu tunti-
tolkulla kdsinompelua, nostamis-
ta ja kokoamista.

”Monesti kysytddn mitd tuolin
korjaaminen maksaa. Ehka myos
ajatellaan, ettd eihdn se voi paljoa
maksaa, jos korjaamme esimer-
kiksi vain istuinosan. Kysymyk-
seen ei ole yhtd vastausta, koska
pieneltédkin nayttavissa tyossd voi
olla paljon aikaa vievid tyovaihei-
ta. Pelkédn istuinosan korjaamis-
takin varten tuoli pitdd purkaa ja
koskaan ei tiedd mitéd sen sisdltad
loytyy. Onko esimerkiksi runko
ehjd, vai pitddko sitdkin korjata?
Myos kéytettavat materiaalit mak-
savat kangasvalinnasta riippuen.
Kaiken tdmédn paille tulee vield
arvonlisdvero 249%. Tassd tyossd
asiakas maksaa ajasta ja ammat-
titaidosta”, Rantala ja Toivonen
muistuttavat.

VERHOILIJAT ovat tyytyviisi sii-
hen, ettd myos toinen sukupol-
vi asiakkaita on l6ytanyt heiddn
luokseen. Vanhan korjaamisessa
kulminoituu kierrétys, silla luon-
nonmateriaaleilla korjattu kestda
taas yhden sukupolven istumiset.
”Tdtd samaa korjaamisen ajat-
telua pitdisi ulottaa kaikkeen elé-
maéén. Ei pelkéstddan huonekalui-
hin”, Toivonen huomauttaa.
”Perinteiset, ennen 1950-lukua
valmistetut jousitetut huonekalut
ovat meiddn ndkokulmastamme
kiitollisimpia korjata. Oma lukun-
sa ovat esimerkiksi Alvar Aallon
suunnittelemat istuimet. Aallon ja
monen muun suunnittelijan tuo-
tantoa on nostettu valokeilaan

JUHA LAITALAINEN

Verhoilija-artesani Mia Rantala ja verhoilijamestari Ari Toivonen
sovittelevat jousia llmari Lappalaisen suunnittelemaan Laila-
nojatuoliin. Perinteisten joustinhuonekalujen korjaamisessa on monta
tyovaihetta, jotka kaikki pitda tehda kasin.

Verhoilijan tyékaluihin kuuluu
tavallisia ja erikoisia tydvalineitd.

niiden esteettisyyden takia, mutta
verhoilijan ndkokulmasta esimer-
kiksi istuinten kasinojat ja jalat on
kiinnitetty todella hankalasti. Nii-
takin toki korjaamme”, Mia Ran-
tala sanoo.

KIIHTYVALLA vauhdilla lisdéinty-
nyt verkkokauppa ei tapa suoma-
laista késityotd, mutta sohvien ja
tuolien laatua se harvoin paran-
taa.

Tédnd pdivdnd valmistettua soh-
vaa paljaaksi purettaessa paljas-
tuu huonekalun todellinen sielu.
Kokopuinen, esimerkiksi koivus-
ta tehty runko on tehnyt tilaa las-
tulevylle ja kevyelle palsapuulle.
Vaahtomuovi on korvannut ham-
pun ja juuttikankaan.

My0s osa kankaista on muuttu-
nut verhoilijoiden mukaan enem-
mén epdmateriaaleiksi.

"Tarkoitan epamateriaalilla sité,
ettd kankaissa on mukana enem-
man muovia kuin ennen. Perin-
teisen kulmikkaan laiskanlinnan
verhoilu esimerkiksi Alcantaralla

on hankalaa. Kankaita valittaessa
opastamme mika sopii mihinkin”,
Rantala kertoo.

Seindn naulakoissa riippuu
useiden valmistajien kangasmal-
leja. Niiden sesonkivaihtelu ei ole
yhtd hurjaa kuin vaatemuodissa,
mutta uutta tulee koko ajan.

Paljon kysytddn etenkin har-
maan ja beigen eri sdvyja.

RAHA TULEE yrittdjén tilille vas-
ta, kun valmiin tavaran saa ulos
asiakkaalle laskun kera. Verhoi-
luun tarvittavien materiaalien ti-
laaminen on helpompaa kuin
80-luvulla, mutta verhoomoita on
nykyddn vihemman ja tavarantoi-
mittajat levittdytyneet pitkin maa-
ilmaa. My0s korona sekoitti tila-
us- ja toimitusaikoja.

”Ei kannata tulla tuolin kanssa
tdndan ja toivoa sitd valmiiksi en-
si viikon rippijuhliin. Senkéén ta-
kia, ettd materiaalia ei valttamattd
saa heti. Esimerkiksi koristenau-
hat ja naulat joudutaan usein teet-
tdmaddn ja tilaamaan isommissa
erissd kerrallaan, niiden tekijoita
on nykyéddn vdhemmén”, Toivo-
nen sanoo.

VERHOILTAVAT huonekalut kul-
kivat ennen Toivosen toimesta.
Nyt oman auton rattiin ei kanna-
ta endd nousta, koska Helsingissa
pysdkoiminen ilman asukastun-
nusta maksaa paljon.

”Tavaran kuljettaminen ja ha-
keminen on tehty kalliiksi, vaik-
ka jonkun on sekin pakko tehda.
Koko keskustan alue ei voi olla
pelkkdd kivelykatua. Ei kukaan
ala esimerkiksi nditd huonekaluja
kantamaan usean korttelin vélid”

VAIKKA KUINKA olisi kiva viet-
tdd tyopdivinsd vain korjaamalla,
kuuluvat paperihommat ja asia-

”Alkuaikoina Narvédnen pyori

tdssd hetken mukana, mutta oli-
sin kaivannut hidenltd enemmén
apua etenkin kirjanpitoon ja mui-
hin yrittdmisen paperihommiin
liittyvissd asioissa”, Ari Toivonen
$anoo.

40 vuotta myohemmin paperi-
malla tavalla.

Palvelut kuten Omavero ovat
sdhkoistyneet ja nopeutuneet,
mutta esimerkiksi tulorekisterin
kaytettdavyys saa yrittdjaltd risuja.

”Mielldn itseni enemmaén kasi-
tyolédiseksi kuin yrittdjaksi. Tassa
ammatissa pitédd olla sitked ja val-
mis tekemddn toitd. Haaveilu ja
kankaiden silittely ei elatd.”

Oman aikansa vie myo6s asia-
kaspalvelu.

Se on asettunut Mia Rantalan
harteille.

”Yleensd kun asiakas tulee meil-
le, hénelld on niin sanotusti posi-
tiivinen ongelma, jota on kiva rat-
kaista yhdessd. On my0s mukava
kuulla kaikkia niitd tarinoita, joi-
ta korjattaviin huonekaluihin liit-
tyy. Téassd on tultu tutuiksi todel-
la monen asiakkaan ja ldhialueen
asukkaan kanssa. Moni kdy myds
sddnnollisesti meitd moikkaamas-
sa”, Rantala kertoo.

TUTUKSI ON tullut myos kaari-ik-
kuna kivijalassa, jossa lelunallet
ovat puuhanneet vuosikymmenia
erilaisten ajankohtaisten asioiden
parissa. Parhaillaan pohditaan
onko nalleperheessa ollut kiltteja
lapsia joulua ajatellen.

”Ostin ison nallen kirpputoril-
ta ja laitoin yhtend vappuna sen
ikkunaan. Siitd se ldhti. Niitd on
vuosien saatossa tuotu meille li-
sdd. Alusta asti ikkunaa on hyo-
dynnetty myods myyntitarkoituk-
sessa, meilld on varastossa paljon
tuolien ja sohvien runkoja, joi-
hin asiakas voi valita haluamansa
pééllisen”, Toivonen kertoo.

PITKAAN Kkivijalassa viihtyvien
yritysten takana on paitsi toimiva
konsepti, myos yrittdmisen pail-
le ymmértdavd taloyhtio ja isén-
noitsiji. Moni haluaisi positiivis-
ta pohinéé ja kivoja mainosvaloja
kivijalkaan, mutta vuosittaisilla
vuokrankorotuksilla sitd harvoin
saa.

”Koko ajan pitdéd tehdd, muuten
ei homma pyori. Onneakin tdssd
on ollut. Putkiremonttia paastiin
muutama vuosi sitten pakoon pa-
ri numeroa Temppelikatua ylos-
péin”

ENTA MITEN monia tasavuosia
Temppelikadun verhoomossa vie-
14 juhlitaan?

”On tdssd kahdelle toitd ihan
tarpeeksi. Isdni ja isoisdni olivat
puuseppid, mind halusin verhoili-
jaksi. Olen tyytyvdinen tadalld kel-
larissa, enkd haluaisi mihinkd&n
muualle. Ei tdssd ihmeemmin mi-
kddn muutu, muutama taulu tulee
silloin t&lloin liséttyd seinélle”, Ari
Toivonen sanoo.
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Martin Bunders, Tuula Palaste ja Sisko Lounatvuori Mattiksen laiturin paikalla, taustalla jddanmurtaja Otso.

""Mattis'' lIahti
talvitauolle

Kamppi-Eira
Harri Markkula

Katajanokkalaisten
rakastama mattolaituri
"Mattis" sai ldhted
talvitauolle asukkaiden
vastustuksesta huolimatta,
talviuinnin ohella poistuu
asukkailta puoleksi vuodeksi
kaikki muukin veden ddrelle
pddsy ja oleilu.

Katajanokkaseura yritti lokakuus-
sa neuvotella kaupungin kanssa
siitd, ettd mattolaiturille johtava
silta saisi olla tdna talvena paikal-
laan, kuten se oli viime vuotta lu-
kuun ottamatta ollut viimeiset 17
vuotta.

Neuvottelun ylléttava tulos oli,
ettd kaupungin rakennukset ja
yleiset alueet -yksikon kunnossa-
pitoyksikko ilmoitti marraskuun
lopulla, ettd mattolaituri koko-
naisuudessaan pelastustikkaineen
kaikkineen hinataan pois.

“IImoitus tuli meille jarkytykse-
nd, olihan laituri siltoineen ollut
vuosikausia ympérivuotisesti pai-
koillaan ja tietddksemme ilman
turvallisuusongelmia. Siité oli tul-
lut matonpesun ja epévirallisen
uimalaiturin ohella skattalaisten
oma kohtaamispaikka vuoden- ja
kellonajasta riippumatta”, toteaa
Katajanokkaseuran varapuheen-
johtaja Tuula Palaste.

”Kaupunki vetosi laiturin pois
hinaamisen syyksi liukkauden ja
mahdolliset korvausvaatimukset.
Kaupungin ndkokulmasta laituri

Mattis talvella 2005, jolloin silta sai olla paikallaan, samoin kuin
useita talvia sen jalkeen.

"Kaupunki vetosi
l[aiturin hinaamisen
syyksi liukkauden

ja mahdolliset
korvausvaatimukset.

on tarkoitettu yksinomaan matto-
jen pesemiseen ja piste”, mainitsee
Katajanokkaseuran ymparistotoi-
mikunnan jasen Martin Bunders.
”Sen sijaan sivuutettiin laiturin
merkitys sosiaalisen eldmén paik-
kana, jossa ihmiset tutustuvat toi-
siinsa ilman ikérajoja.”
”Ulkopuolisten saattaa olla vai-
kea ymmértdd, miten suurta osaa
katajanokkalaisia laituri kosket-
taa. Siitd on muodostunut var-
sinkin kesdaikaan, mutta myos
syksyisin ja talvisin erddnlainen
kyldkaivo, jollaisena se edustaa
yhteisollisyyttéd ja hyvad kaupun-
kielimdd parhaimmillaan”, ym-
péaristotoimikunnan jasen Sisko

Lounatvuori tdydentda.

”Nyt totuttu ja sosiaaliselle eld-
mélle tdrkedksi koettu paikka
paikka ammottaa tyhjyyttdan.”

"TOIVEEMME on mahdollisuus
median ja poliitikkojen kautta
pystyd vaikuttamaan siihen, ettd
meitd kuullaan ja voimme pitdé
keskustelua avoimena kaupungin
suuntaan. Ydinkysymys on, halu-
aako kaupunki oikeasti rakentua
dialogissa asukkaidensa kanssa,
kuten Helsingin kaupunkistrate-
giassa todetaan”, Tuula Palaste tii-
vistdd.

Katajanokkalaiset katsovasti
nyt toiveikkaina eteenpdin kohti
huhti-toukokuuta, jolloin ”"Mat-
tis” olisi taas palautettu matonpe-
sulaituriksi, mutta myos ihmisten
kohtaamisen paikaksi.

Samalla toivotaan, ettd vuoro-
puhelu kaupungin kanssa jatkuisi
ja kaytdisiin avointa keskustelua
siitd, mitd kaupunki haluaa aidos-
ti tarjota asukkailleen.
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aamutakki ja
kylpytakki
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Osta myos verkkokaupasta
www.tokyokan.fi

Vokyokan

Tokyokan « Annankatu 24+ p. (09) 622 5553 « info@tokyokan.fi

RAVINTOLA

T6010

Joululounas
52 € /hlo

LA 16.12. klo 12-17
MA18.12. - TO 21.12.
klo 11-14.30

6.90 €

Joulun herkulliset laatikot /laatikko

Helpota joulukiirettd ja tilaa maukkaat

joululaatikot juhlapdytadsi:

Lue liséd lounaasta
ja laatikoistal

e  Porkkanalaatikko
e Lanftulaatikko
o Imelletty perunalaatikko

Osta laatikot verkkokaupastamme
su 17.12. mennessa.

Runeberginkatu 14-16 | ravintola-toolo.fi

POSITIIVINEN KUIN JOULUAATTO

Kamppi-Eira

Hyvaa
Joulua!

God Jul!

Toolon Sikarikauppa

T66l6nkatu 32, 09 477 1289
info@toolonsikarikauppa.fi

Palvelemme ennen joulua
ti-pe klo 10-19, la klo 10-14
jala 23.12. klo 10-13.
Ma-ti 25.-26.12. suljettu
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Voimaa ja vitamiinia vihanneksista

Kamppi-Eira

Al sdasta vadrastd paikasta
- ota vitamiinit talteen
vihanneksista.

Sydintalven pimeydessd on hel-
pompi sinnitelld, kun huolehdit,
ettd saat ruoasta kaikki tarpeel-
liset vitamiinit. Tama kay hel-
posti ja edullisesti kotimaisten
kasvihuonevihannesten avulla.
Itsensd helliminen hyvélld ruoal-
la on hauskempaa kuin vitamiini-
purkilla piipahtaminen.
Pohjoismaiset ravitsemussuosi-
tukset pdivitettiin kesallda 2023.
Uusissa suosituksissa keho-
tetaan syomddn kasvik-
sia entistd enemmaén,
500-800 grammaa
vuorokaudessa ai-
emman ”puoli kiloa
péivdssd” -suosituk-
sen sijaan. Onneksi

kotimainen kasvihuoneviljely ta-
kaa sen, ettd tuoretta rouskutelta-
vaa saa talviaikaan t&illa pohjo-
lan perukoillakin.

Tutuimpia kotimaisista kas-
vihuonevihanneksista lienevit
kurkku ja tomaatti, joita ndkee-
kin miltei joka korissa ja karrys-
sd, kun vilkuilee ruokakaupassa
ympdrilleen. Keskivertosuomalai-
nen sy6 kurkkua ja tomaattia noin
kymmenisen kiloa vuodessa kum-
paistakin.

Vihanneksia ostaessa kilohinta
ei ole aina paras mittari. Tomaat-
ti tunnetaan ennen kaikkea kor-
keasta lykopeenipitoisuudestaan,
joka imeytyy parhaiten késittelyn
jalkeen, kuten vaikka tomaattikei-
tosta. Tomaatissa on myos rutkas-
ti C-vitamiinia ja jonkin verran
B-ryhmén vitamiineja. Ko-
timainen kurkku taas
sisdltdd tuplasti enem-

mén C-vitamiinia kuin

tuontiomena. 2-5

vuotiaan lapsen pdi-

vittdinen C-vitamii-
nitarve tdyttyy siis jo

syodessd yhden
kurkun (ka. 350
8)-
Vesiliukoi-
nen C-vita-
miini on yksi
tarkeimmistd
talvivasymyk-
sen torjuntaan
liittyvistd vitamii-
neista. C-vitamiini toimii vesiliu-
koisena antioksidanttina ja yllapi-
tdd muun muassa vastustuskykya.
Uudet pohjoismaiset ravitsemus-
suositukset kehottavat syoméaén
C-vitamiinia reilusti aiempaa
enemman. Aiemmin C-vitamiinin
saantisuositus oli aikuisille 75 mg/
vrk, kun nyt se on miehilld 110
mg/vrk ja naisilla 95 mg/vrk.
Piivittdisen kiintion saa helpos-
ti tdyteen esimerkiksi popsimalla
kotimaista paprikaa, silld keski-
maédrin paprikoissa on C-vitamii-
nia 184,8 mg/100g. Paprika siis
pdihittdd mennen tullen vaikkapa
perinteisesti C-vitamiinipommi-
na pidetyn appelsiinin, jossa on
C-vitamiinia 51 mg/100 g. Ruo-

anlaitossa
C-vitamiini-
annosta voi
hieman
kasvattaa
myos ove-
lalla maus-
tamisella, sil-
la esimerkiksi
tuoreessa vihreés-
séd chilissd on C-vitamiinia peréti
2425 mg/100 g ja persiljassa 200
mg/100 g.

Uusissa pohjoismaisissa ravit-
semussuosituksissa sai erityishuo-
miota myos folaatti, jota suoma-
laiset ovat perinteisesti saaneet
aivan liian vdhdn. Nykyisten suo-
situsten mukaan folaattia tulisi
saada 330 mikrogrammaa vuo-
rokaudessa. Pdivin folaattikiinti-
on kannalta hevi-osaston aartei-
ta ovat kotimaiset tummanvihreét
salaattikasvit, kuten pinaati, leh-
tikaali ja rucola. Ne ovatkin mel-
koisia folaattipommeja verrattuna
esimerkiksi avokadoon, jossa fo-
laattia vain murto-osa kotimaisiin
salaattikasveihin verrattuna.

Noin puolet folaatin péivittai-
sestd saantisuosituksesta saa ka-
saan syomalld vajaa 200 grammaa
vihersalaattia, jossa on muka-
na vaikkapa kotimaista kurkkua
ja tomaattia. Tdllaisen salaattian-
noksen raaka-aineet maksavat yh-
teensé vajaat kaksi euroa. Jos vas-
taavan madrdan folaattia haluaa
syodd vaikkapa avokadon muo-
dossa, sitd saa popsia miltei puo-
litoista kiloa, jolloin hinta on yli
viisi euroa. Kotimaiset vihannek-
set ovat siis kustannustehokas va-
linta, jossa pelkdn kilohinnan si-
jaan tarkastellaan kokonaisuutta.

Yrttien puolelta folaatin saantia
voi edistdd esimerkiksi ruohosipu-
lilla, jossa folaattia on 105 mikro-
grammaa sataa grammaa kohti,
tai basilikalla, jonka folaattipitoi-
suus on 64 mikrogrammaa sataa
grammaa kohti. Kuumentaminen
tuhoaa folaatin helposti, joten jos
haluaa varmistaa sen tdyden saan-
nin, salaatit kannattaa rouskutella
sellaisenaan.

KAUPUNGIT, KADUT

OMAN KYLAN KAUPPA

K-MARKET EROTTAJA
PALVELEMME:

KATSO

TARJOUKSIA
- SKANNAA

QR-KOODI!

Yllapidimme
Wolt-sovelluksessa

noin 5 000

suosituimman

ARK7 - 23
LA9-23
SU10 - 23

tuotteen valikoimaa!

MATKAHUOLTO
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Korkeimman hallinto-oikeuden
tupakointikieltoa koskeva ratkaisu

Atik Ali

W

Asunto Oy omisti 4 vuonna 1957
rakennettua kerrostaloa, joissa oli
yhteensd 149 asuntoa. Asunto Oy
oli tehnyt kunnan tupakkalaissa
tarkoitetulle viranomaiselle ha-
kemuksen tupakointikiellon maa-
raamiseksi kaikkiin omistamis-
saan rakennuksissa sijaitsevien
huoneistojen sisatiloihin. Asiassa
oli ratkaistavana, oliko hakemuk-
sessa tarkoitetun tupakointikiel-
lon midrddamiseen tupakkalain
mukaisia edellytyksia.

Asiassa saadun selvityksen mu-
kaan kysymyksessd olevien ra-
kennusten rakenteissa ei ollut
merkityksellistd eroavaisuutta.
Tupakansavun kulkeutumises-
ta asuntoihin oli tehty tarkempia
tutkimuksia viiden asunnon osal-
ta. Korkein hallinto-oikeus katsoi,
ettd ndiden tutkimusten perusteel-
la oli riittdvalld tavalla selvitet-
ty, ettd rakennusten rakenteiden
vuoksi asunnoista saattoi kulkeu-
tua tupakansavua toisiin asuntoi-
hin muutoinkin kuin poikkeuksel-
lisesti.

Asunto Oy oli pyrkinyt eh-
kéisemddn tupakansavun kulkeu-

tumista ilmanvaihdon s#d&totoi-
menpiteilld ja yhden huoneiston
rakenteita tiivistdmalld. Nama toi-
menpiteet eivat kuitenkaan olleet
poistaneet tupakansavun kulkeu-
tumismahdollisuutta. Kustannuk-
set niistd rakennusten rakenteiden
edellyttdmistd muista korjauksis-
ta, joilla tupakansavun kulkeutu-
mista mahdollisesti voitaisiin eh-
kéistd, olisivat esitetyn selvityksen
mukaan muodostuneet kohtuut-
tomiksi. Tdssé tilanteessa korkein
hallinto-oikeus katsoi, ettei tu-
pakansavun kulkeutumista ollut
mahdollista kohtuudella ehk&ista
rakenteiden korjaamisella. Asias-
sa oli my0s selvitetty, ettd Asunto
Oy ja kunnan viranomainen oli-
vat ennen maidrdyksen antamista
varanneet asuintilojen haltijoille
tilaisuuden ehkéistd savun kul-
keutumista omilla toimenpiteill&.
Selvitysta siitd, ettd tupakansavun
kulkeutumista esténeitd toimen-
piteitd olisi tehty, ei ollut esitetty.
Asunto Oy oli hakenut kysy-
myksessd olevaa kaikkia asuin-
huoneistoja koskevaa tupakointi-
kieltoa suojatakseen asuintilojen
haltijoita silt4, ettd he altistuisivat
tupakansavulle omissa asuinti-
loissaan. Korkein hallinto-oikeus
viittasi ratkaisun ldhtokohdissa
tupakkalain tavoitteeseen ja kat-
soi, ettd esilld olevissa olosuhteis-
sa kunnan viranomaisen oli tullut
madratd tupakointikielto Asunto
Oy:n hakemuksen mukaisesti.
Léhde: www.kho.fi

KKV:n tutkimus: Verotus ei riita
kompensoimaan kilpailun puutetta

apteekkimarkkinoilla

KKV:n tutkimuksen mukaan ap-
teekkivero ei nykymuodossaan
tasapainota riittdvasti yksityis-
ten apteekkien suojattua ase-
maa markkinoilla. Myoskdidn
apteekkareiden tuloverotus ei
korjaa tilannetta, koska apteek-
karit hyotyvit pienyrittdjien ke-
vennetystd verokohtelusta.
Apteekkien omistajilleen tuot-
tamat voitot on toistuvasti havait-
tu verrattain korkeiksi, mikd hei-
jastuu kuluttajien ja yhteiskunnan
ladkekustannuksiin. Progressiivi-
sen verotuksen tarkoitus on tasata
apteekkien vilisid eroja ansainta-
mahdollisuuksissa sekd palauttaa
yhteiskunnalle osa lddkkeiden
vahittdismyynnin rajatusta yksi-
noikeudesta syntyvistd korkeista
tuloista. Verotus ei KKV:n tutki-
muksen mukaan kuitenkaan ny-
kymallissa toteuta kumpaakaan
tehtdvédnsa riittdavan hyvin.
Myos apteekkarit hyotyvit
pienyrittidjien kevennetystid ve-
rokohtelusta
Pienyrittdjien tulot jaetaan ve-
rotettavaksi ansio ja péadoma-
tuloksi. Pddomatuloverotuksen
vihemman progressiivinen ve-
roasteikko luo yleensd kannusti-
men nostaa mahdollisimman pal-
jon tuloista pddomatuloina. N&in
on myos apteekkareilla.
Ladkkeitd voi Suomessa myy-
dd vain yksityinen elinkeinon-
harjoittaja, mutta apteekin tilois-
sa voi toimia my6s osakeyhtio,
jonka kautta muut tuotteet myy-
dddn. Molempien yritysten vero-

kohteluun vaikuttaa kerrytetty va-
rallisuus, jonka kautta apteekkarit
voivat optimoida verotustaan.
Apteekkien yhteydessd toimivi-
en osakeyhtididen méérd on vii-
me vuosina kasvanut, ja suuri osa
muiden kuin ldadkkeiden eli va-
paakaupan tuotteiden myynnis-
td tapahtuu niiden kautta. Va-
paakaupan tuotteet muodostavat
merkittdvan osan liiketoiminnan
kokonaistuloksesta.
Sdidntelyvaihtoehtoina esimer-
kiksi liikevoittoon perustuva ve-
rotus tai lupahuutokauppa
Apteekkien kannattavuudessa
on isoja eroja, jolloin yhteiskunnan
ladkekustannusten laskeminen ja
apteekkien tuloerojen kaventami-
nen on nykyiselld, liikevaihtopoh-
jaisella apteekkiverolla vaikeaa.
Koska vero ei huomioi eroja toimi-
paikkojen kustannuksissa, veron
kohdentamista rajoittavat heikom-
min menestyvien apteekkien kan-
nattavuus ja siten lddkesaatavuus.
Liikevoittopohjainen apteekki-
vero vastaisi joustavasti sddantelyn
ja toimintaympériston muutok-
siin, mutta se edellyttdisi korkei-
ta veroprosentteja, jotta nykyiselld
tasolla oleva verokertyma ei laski-
si. Lupahuutokauppa taas ohjaisi
vahvimmin kustannustehokkuu-
teen, mutta se on luultavasti kiy-
tdnnossd mahdotonta toteuttaa.
Apteekkiveron nykymallia tuli-
si kuitenkin kehittdd niin, ettd se
huomioisi paremmin sekéd koko-
naistulot ettd kustannuserot.
Lahde: www.kkv.fi

> Liike- ja palveluhakemisto

Iimoitukset p. (09) 441 658 tai (09) 441 051

» Lakiasiainpalvelut

» Kiinteistonvalitysta ja vuokrauspalveluita

= L1U K\IAIAL‘:&(O
[ :

ASIANAIOTOIMISTO - ATTORNEYS AT

Perhe- ja perintooikeus
Sopimus- ja yhtidoikeus
Museokatu 9B 21
Puh: (09) 440 687

ALLIANSSI

ASUNTOKAUPPARIIDAT
PERHE- JA JAAMISTOOIKEUS
KAMPPI
PUH. O10 309 3361

» Kaihtimia

SALEKAIHTIMET

Mittauksesta asennukseen
nopeasti ja edullisesti...

Netissi tarjouslaskuri !
salekaihtimet.fi

045 175 7370

_@ KAIHDIN
s

TIIMI —
» Vuokrataan

Juhlapaikka
stadilaisille!

Hietsun Paviljonki,
Hiekkarannantie 9,
www.hietsunpaviljonki.fi

» Myydaan autopaikkoja

AMMATTILAISET VALITTAA EDELLEEN!

Huoliteltua valitystyo6ta vuosien
kokemuksella, ota yhteytta!

ﬁ Yli 20 vuoden kokemus @ Ei kuluja ellei kauppaa

= Yli 2000 tehtya @
!EI asuntokauppaa 2%

Useina vuosina
ketjunsa paras vilittaja

Tutustu suosituksiini: jarmotaipale.fi

JARMO TAIPALE
040 829 7171

jarmo@nordlkv.fi

Nord LKV | Taipale LKV Oy,
Itsendinen valittajayrittaja
Bulevardi 13, 00120 Helsinki

KOTIKULMASI OMAT VALITTAJAT
Saija & Nina

Asumme alueella, tunnemme sen kadut ja
korttelit, hinnat ja historian!

OTA YHTEYTTA @

NINA NORRGARD
LKV, YKV, PARTNER
040 352 3752
nina@solidhouse.fi
f Nina Norrgard LKV

ninanikkunat

SAIJA HAKOLA-TIKANOJA
LKV, TEAM LEADER, PARTNER
0400 468 300
saija@solidhouse.fi
f Saija Hakola-Tikanoja LKV

SOLID HOUSE

HEL S I NK.I

EROTTAJANKATU 1, 00130 HELSINKI
WWW.SOLIDHOUSE.FI

» Tulostuspalveluita

Kayntikortit
100kpl alk. 25,-
AR \

Printtipalvelut odottaessasi
Arkeen, juhlaan, téihin & tapahtumiin e
; : meb.fi

Tilaa verkosta & nouda myymalasta
Sahkotalo 1.krs, Kampinkuja 2 | tel. 09 827 5343 | info@meb.fi

» Hautauspalveluita

Lammin autohallipaikka
Noin 3 km To66l6sta
Vmh. 8500 €
Puh./viesti 0400 421000

nt

» Isdnn

ISANNAT oY

Isannointia vuodesta
1975 lahtien

Pyyda tarjous isanndinnista.

Tarkemmat tiedot
osoitteesta www.isannat.fi
tai puh. 010 838 3400

ISA

YRITYS

ISA-auktorisoitu
isannointiyritys

Surun kohdatessa
ojennamme auttavan katemme.

Forum: Yrjonkatu 23,
puh.01076 66620

Kallio / Hakaniemi: Siltasaarenkatu 26
puh.01076 66500

T6016:Sibeliuksenkatu 1,
puh.01076 66530

Muut toimistot: .
hok-elannonhautauspalvelu.fi

i'
HOK-ELANNON
HAUTAUSPALVELU

Puhelut: 0,0835 €/puhelu
+0,1209 €/min

MEILTA
SAAT
BONUSTA
s-kanavaf

hok: Ivelu.fi hok ipalvelu.fi hok-el kukkasitomo.fi
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KINKUT, PAISTIT,
| PATEET, SALAATIT,

JOULULAATIKOT g™~ gy’ TEEITSE
LMPUT... AR 1 TAIOSTA

~\_ VALMIINA |

- %22 000 TUOTTEEN VALIKOIMISTAMME
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RUNSAASTI
AINEKSIA
VEGEJOULU-
POYTAAN

VALTAVA
VALIKOIMA
JOULU-
MAKEISIA

Ym/aé&'/sta, parempl utokakauppa

K S u p e r m a r ket KAMPIN KAUPPAKESKUS

P. 09 252 6060 | jouni.tuominen@k-supermarket.fi
KAMPPI Palvelemme ma-pe 6.30-22, la 7-22, su 10-22




