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MEILAHTI, KT 101 m²
3-4h+halli+k+kph+erill.wc/khh

Pihlajatie 42-44 A. Ylimmän seitsemän-
nen kerroksen perheasunto. Ikkunoi-
ta kolmeen suuntaan. Heti vapaa. 
E=E/2007. Esittely yksityisnäytöin!

Mh. 642 059 €   Vh. 648 000 €

20216025

TAKA-TÖÖLÖ, KT 119 m² 
4h+k+kph+khh+halli+parveke 

Mikael Lybeckin katu 12 B. Kulma-
huoneisto huippusijainnilla. Parveke, 
erkkeri-ikkunoita ja yhtiössä maalämpö. 
E=D/2007. Ensiesittely yksityisnäytöin!

Mh. 919 604 €   Vh. 938 000 €

 20806967

ETU-TÖÖLÖ, KT 81 m² 
3h+avok+kph+s+erill.wc+parveke 

Mechelininkatu 8 A. Ylimmän kerroksen 
parvekkeellinen läpitalon koti. Upeasti 
remontoitu 2021. Mahtavat näkymät.
E=F/2013. Ensiesittely yksityisnäytöin!

21416015

Mh. 695 000 €   

ETU-TÖÖLÖ, KT 65 m²
2h+k+alkovi+kph+vh+parveke 

Perhonkatu 5 D. Tunnelmallinen 
töölöläiskoti sisäpihan rauhassa.
Lautalattiaa, kaksi kakluunia ja parveke.
E=E/2018. Ensiesittely yksityisnäytöin!

Mh. 531 787 €   Vh. 545 000 €

21456062

ETU-TÖÖLÖ, KT 65,5 m²
3h+avok+kph+erillinen wc

Fredrikinkatu 68 B. Täysin v. 2020 
remontoitu huippukuntoinen koti. Hyvä 
sijainti Temppeliaukion kirkon vieressä. 
E=D/2018. Esittely yksityisnäytöin!

Mh. 648 000 €   

20228625

M A R K K U  H A K A L A
Kiinteistönvälittäjä LKV, KTM

markku.hakala@neliotliikkuu.fi
+358 40 486 1986
Museokatu 7, 00100 Helsinki

www.markkuhakalalkv.fi

T U L O S S A  M Y Y N T I I N

ETU-TÖÖLÖ, KT 181,1 m² 
5-6h+k+kph+erill.wc+halli
Vänrikki Stoolin katu 5 B. E=E/2013.
Mh. 1 340 598 €   Vh. 1 390 000 €

ETU-TÖÖLÖ, KT 116 m²
4h+k+halli+kph+erill.wc+vh
Tunturikatu 16 B. E=E/2013.
Mh. 844 024 €   Vh. 848 000 €

Kyseisistä kohteista on myyntitoimeksiannot. 
Niistä ei toistaiseksi voi jättää tarjouksia 

eikä sopia esittelystä.

LÖNNROTINKATU 27
WWW.WESTHOUSE.FI 

Asumisen unelmista totta

TAKA-TÖÖLÖ KT 79 m2

3 h, k, kph. Kodikas ja tunnelmallinen 
kaupunkikoti erinomaisella paikalla. 
Toimiva pohjaratkaisu. Mh. 592.792 €
Vh. 595.000 €. Valhallankatu 11. E=F2013 
Tied. 050 414 8888 Juha Erkkilä

MUNKKINIEMI KT 86 m2

3h, k, kph. Ihastuttava huoneisto Munkki-
niemen rannan tuntumassa. Ylin kerros, 
ihastuttavat näkymät. Mh. 772.000 € 
Laajalahdentie 3. E=F2018. 
Tied. 040 570 3335 Pirjo Pörhö-Liikamaa

Haluatko onnistuneet asuntokaupat? Kodin myynti onnistuu 
parhaiten siellä, missä välitetään aidosti. Tässä markkinatilanteessa 
ammattitaito, kokemus ja laajat verkostot tuovat turvaa asuntokauppaan.
Panosta sinäkin laatuun ja tehokkuuteen -  myy kotisi kauttamme!

JUHA ERKKILÄ
Myyntijohtaja, LKV
040 414 8888
juha.erkkila@westhouse.fi

PIRJO PÖRHÖ-LIIKAMAA
Kiinteistönvälittäjä LKV
040 570 3335
pirjo@westhouse.fi
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Matkustamisen helppous

Taru Reinikainen

Tuire Kaitila-Tarvainen
hammaslääkäri

• Vanhusten hammashoidon 
erityispätevyys

 • Tervetuloa kaikenikäiset 
potilaat

Julkisen liikenteen tulee olla saa-
vutettava, sujuvaa ja edullista. Jos 
jokin ei näistä täyty, valitsee kulki-
ja helposti toisen kulkupelin. 

Helsingin Seudun Liikenne 
HSL käsitteli reilu viikko sitten 
esitystä koko seudun tasahinnoit-
teluun siirtymisestä. Tämä olisi 
tarkoittanut sitä, että esimerkiksi 
Siuntiosta olisi päässyt Helsingin 
keskustaan samalla hinnalla kuin 
Punavuoresta. 

Esitys ei onneksi toteutunut, 
mutta äänestys asiasta olisi tiuk-
ka. En usko, etteikö asia vielä jo-
nain päivänä palaisi pöydälle.

KANTAKAUPUNGISSA on jo pit-
kään kipuiltu lippujen hintojen 
kanssa. Moni on kokenut ratik-
kalipun poistamisen epäoikeu-
denmukaisena lyhyitä matkoja 
kulkeville. 

Väitän yhden syyn sähköpotku-
lautojen suosion lisääntymiseen 
olleen osittain juuri HSL:n hin-
noittelupolitiikka. 

Sähköpotkulaudalla on käte-
västi päässyt kulkemaan ovelta 
ovelle, ja hinta on lyhyillä mat-
koilla jäänyt alle HSL:n kertali-
pun hinnan.

TOINEN ongelma kantakaupun-
gissa liikkuville on jatkuvat reitti-
muutokset tai uudistukset, kuten 
HSL asiaa kutsuu. 

Toivoisin pitkäjänteisyyttä reit-
tisuunnitteluun. Kantakaupunki-
laisten näkökulmasta reittejä tun-
nutaan suunnittelevan muiden 
lähtökohdista. 

Esimerkiksi pikaratikat eivät 
Helsingin kantakaupungin ah-
taille ja mutkikkaille kaduille so-
vi, silti niitä halutaan kulkemisen 
nopeuttamiseksi muualle kaupun-
kiin. 

Reittisuunnittelun olennaisena 
osana on pysäkit. Kantakaupun-
gissa pysäkkejä on viime ainoina 
jälleen vähennetty. Perusteluna 
pysäkin poistamiselle käytetään 
yleensä vähäistä käyttäjämäärää 
asianomaiselle pysäkillä. Esimer-
kiksi kirurgin pysäkki poistettiin 
juuri tästä syystä. Pysäkkiä kui-
tenkin käyttävät esimerkiksi van-
hukset ja liikkumisen apuvälineitä 
käyttävät henkilöt, joille pidempi 
kävelymatka voi olla mahdotonta. 
Näille muutamille käyttäjille 150–
200 metrin lisä kävelymatka voi 
olla mahdoton. 

YKSI ongelma on liikenteen suju-
vuus. Kantakaupungissa erilaiset 

häiriöt esimerkiksi raitiovaunulla 
ovat jokapäiväisiä. Milloin ongel-
mana on sää, milloin kuljettajapu-
la. Ongelmat ovat varmasti aivan 
todellisia. Ongelmat ovat kuiten-
kin muuttuneet enemmänkin nor-
maaliolotilaksi sen sijaan, että ky-
se olisi poikkeuksista.

Jollen luota julkisen tulemiseen 
päästäkseni ajoissa sovittiin ta-
paamiseen tai lääkäriin, valitsen 
jonkin muun kulkupelin.

HSL:N talous on aidosti kuralla ja 
ymmärrän tarpeen hakea säästöjä. 

Ihmisten tulee kuitenkin kokea 
matkustaminen julkisella helpok-
si, sujuvaksi ja kohtuuhintaisek-
si. Muuten loputkin matkustajat 
kaikkoavat. 

Kokonaisuuden suunnittelu on 
ymmärrettävästi vaikeaa ja eri nä-
kökulmia haastavaa sovitella yh-
teen. Asukkaiden kuulemista tu-
lisi parantaa. Epämieluisatkin 
päätökset on helpompi hyväksyä, 
kun on kokemus kuulluksi tulemi-
sesta ja mahdollisuudesta vaikut-
taa. Päätökset pitää pystyä perus-
telemaan avoimesti. 

KANNUSTAMINEN julkisen liiken-
teen käyttämiseen ja sen tukemi-
nen on tärkeää. Onneksi ainakaan 
vielä ei tasahinnoittelu mennyt lä-
pi. Jään odottamaan seuraavia uu-
distuksia, niitä on varmasti tulos-
sa.

Kirjoittaja on asukasaktiivi

WWW.HIETALAHTISOI.FI          HIETALAHTISOI         HIETALAHTISOI

Sininen väri on kautta aikojen kiehtonut niin 
kuvataiteilijoita kuin runoilijoita. HK:n makkara antoi sille 
jopa maun. Mutta miltä sininen kuulostaa? Ryhmä Sininen 
antaa siniselle äänen ja järjestää sinisen hetken korville. 

Mukaan mahtuu niin jazzia, iskelmää, rock’n’rollia, 
chansonia, latinorytmejä kuin klassistakin ja tietysti the 
Blues, kaikki Ryhmä Sinisen omaperäisinä tulkintoina.

Hietalahti Soi 
22.4. klo 19.00 
Galleria Forum 
Boxissa: B. L. U. E.

ROMAN SCHATZ, PUHE, TEKSTIT JA LAULU 
• ANNIMARIA RINNE, LAULU • TERO 
SAARTI, TRUMPETTI JA FLYYGELITORVI 
• LEA PEKKALA, LAULU JA SELLO • JARMO 
JULKUNEN, KITARA JA KIELISOITTIMET.

KESTO 1H 15MIN. LIPUT 32/30€, LIPPU.FI

Keräyksen järjestävät SPR Töölön osasto 
& Itäkeskuksen SPR Kontti.

Tapahtumassa kertomassa toiminnastaan 
Töölön osasto, joka viettää tänä vuonna 

70-vuotisjuhliaan.

Kontin keräysauto ottaa vastaan 
ehjää ja puhdasta vaatetta, tekstiiliä,  

kodin pientavaraa, kirjoja ja lasten leluja.
 Lahjoittamalla Konttiin olet osa Punaisen 

Ristin auttamisen ketjua.

Kontti-keräys Töölöntorilla  
22.4.2023 klo 11–14

LAHJOITTAMALLA 
AUTAT.

Kontti secondhand 
Visbynkuja 2,  
00930 Helsinki
040 130 6928
Avoinna ma–pe 9–20,  
la 10–17, su 11–17

   #sprkontti

   sprkontti.fi
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TÄSSÄ
NUMEROSSA 17

SIVU

4

SIVU

12

SIVU Kauniisti ikääntynyt Aino 
on hyvällä tiellä kohti 
klassikkoravintolastatusta

Lippukunta Töölön Siniset 
juhlivat 90-vuotista 
partiotaivaltaan

Ullakkoasunto on kuin 
uudiskohde alueella, jonne 
ei enää saa rakentaa

Kansallishistoriallemme lisää tilaa
Töölöläinen

Kansallismuseon 
lisärakentaminen alkaa 
syksyllä.

Valtion toimitiloista vastaava Se-
naatti-kiinteistöt on aloittamassa 
Kansallismuseon laajennusosan 
rakentamisen syksyllä. Samanai-
kaisesti on suunnitteilla historial-
lisen päärakennuksen peruskor-
jaus. Näin ollen Kansallismuseo 
sulkeutuu 16.10.2023 yleisöltä ar-
violta 2–3 vuodeksi. Laajentunut 
museo tulee olemaan kokonaisuu-
dessaan avoinna yleisölle kevääl-
lä 2027.

SUOMELLE kansallismuseoksi ra-
kennettu päärakennus, Kansallis-
museo, valmistui vuonna 1910, ja 
se avattiin yleisölle vuonna 1916. 
Jo rakennusvaiheessa ennakoitiin, 
että museotoiminta tulee tarvitse-
maan lisää tilaa. Laajennussuun-
nitelmia on museon historian ai-

JKMM ARKKITEHDIT OY

Havainnekuva Kansallismuseon tontista, jolla näkyy laajennusosan 
maanpäällinen paviljonki.

 

TEMA 
– parhaat kesälomat

TEMAn kesä 2023 tuo tullessaan 
jälleen uusia mahdollisuuksia toteuttaa 

matkaunelmia. TEMA-matkat ovat 
löytöretkiä kiehtoviin kulttuureihin, 

historiaan ja myös luonnon ihmeisiin. 
Matkallamme on aina mukana asiansa 

osaava suomenkielinen Tema-opas, 
jonka ansiosta tutustut maahan ja sen 
vierailukohteisiin pintaa syvemmältä – 

muistoja eliniäksi. Asiakkaamme 
palaavatkin matkoillemme kerta 

toisensa jälkeen!

IRLANTI JA ARANSAARET
Irlannin kauniilla ”Vihreällä saarella” on 
uskomattoman paljon annettavaa – viski, 
maailmankirjallisuus, kauniit nummimaisemat 
ja ystävälliset ihmiset. Arvoitukselliset 
kivirakennelmat, kirkot ja linnat kertovat 
tarinoita muinaisesta kulttuurista. Céad mile 
fáilte eli tervetuloa Irlantiin!

Lähdöt: 14.5. ja 16.7,. 8 pv, alk. 2 650 EUR

Seuraa meitä myös sosiaalisessa mediassa
www.instagram.com/temamatkat
www.facebook.com/TemamatkatTEMAMATKAT.FI

VAELLUS YSTÄVÄLLISESSÄ IRLANNISSA
Vaella Irlannin ainutlaatuisissa maisemissa, jotka 
ovat täynnä vihreän eri sävyjä. Koe Kilkennyn 
historia ja elämää sykkivä Dublin. Matkaamme 
halki maan ja sen täynnä kontrasteja oleviin 
ainutlaatuisiin maisemiin: pehmeästi 
kumpuileville kukkuloille, kanervanummille, 
syviin jäätikön synnyttämiin soliin ja 
dramaattisille kalliorannoille. Kaiken tämän ja 
paljon muuta ehdit kokea tällä vaellusmatkalla 
Ystävällisessä Irlannissa. Vierailu viskitislaamossa 
täydentää kuvaa maan ylpeästä kulttuurista.

Lähdöt: 23.7. ja 27.8,. 8 pv, alk. 2 450 EUR

kana ollut useita. Vuonna 2019 
järjestettiin avoin arkkitehtuuri-
kilpailu, jonka voitti JKMM Ark-
kitehdit Oy ehdotuksellaan Atlas. 
Pääosin maan alle sijoittuvat uu-
distilat, laajennuksen ja pääraken-
nuksen yhdistäminen sekä piha-
puiston arkkitehtonisesti näyttävä 
paviljonki toteutetaan tämän eh-
dotuksen pohjalta. 

”Historiallisen, omana aika-
naan modernin päärakennuksen 
sekä uudisosan välille muodos-
tuva vuoropuhelu heijastaa pu-
huttelevalla tavalla Suomen kan-
sallismuseon asemaa historian ja 
tulevaisuuden taitekohdassa”, ku-
vailee Suomen kansallismuseon 
ylijohtaja Elina Anttila.

”Kokonaisuus muodostaa ajan-
mukaiset puitteet toimia aktiivi-
sesti kansallisena ja kansainvälise-
nä kulttuurilaitoksena ja parantaa 
edellytyksiämme vahvistaa yhteis-
kuntamme moninaisuutta, kult-
tuurista kestävyyttä ja sivistyksel-
listä pääomaa”, toteaa Anttila. 

KANSALLISMUSEON näyttelytilat 
kasvavat kolmanneksella, sillä uu-
disosaan rakentuu 1100 m² muse-

onäyttelyille soveltuvaa monikäyt-
tötilaa. Muut museon asiakas- ja 
yleisötilat kaksinkertaistuvat mu-
seon monipuolistuvien toiminto-
jen ja ohjelmiston tueksi.  

Uudisosan pinta-alasta noin 
90 prosenttia sijaitsee maan al-
la. Kansallismuseon pihapuistoon 
puolestaan rakentuu lasiseinäi-
nen ravintolapaviljonki, joka avaa 
muurien suojaaman pihapuiston 
aiempaa keskeisemmäksi osak-
si museon toimintoja. Pääraken-
nuksessa sijaitsevat jatkossakin 
pysyvämmät perusnäyttelyt, ja uu-
disosaan rakentuvat suuret, vaih-
tuvat näyttelyt. Merkittävä osa uu-
distuvaa museotoimintaa on myös 
moninainen tapahtumaohjelmis-
to, kokous- ja seminaaritoiminta 
sekä tilojen vuokraaminen yleisö- 
tai yksityistilaisuuksiin. 

 Kansallismuseon yli satavuoti-
sen historian suurin rakennushan-
ke toteutetaan museon nykyiselle 
tontille, jossa laajennus yhdistyy 
historialliseen päärakennukseen. 
Rakennushankkeen tavoitebud-
jetti on 55 miljoonaa euroa, ja li-
särakennuksen laajuus on 6 465 
bruttoneliömetriä. 
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Ajankohtaista

Ole valmis!

Uudet huippulaadukkaat ullakkoasunnot ovat juuri 
valmistuneet Arkadiankadulle. Muutaman askeleen päässä 
Arkadianmäeltä, 1912 valmistuneessa hissitalossa on nyt 
neljä uutta, ylellisissä materiaaleissa ja edustustason 
toteutuksessa kylpevää ullakkohuoneistoa. Kaikissa huo-
neistoissa on mm. avattavat panorama-taitelasiseinät 
sisäpihan parvekkeille, älykotijärjestelmät ja viilennykset. 
Vinokattojen ansiosta huoneistoissa on todellista pinta-alaa 
runsaasti neliöitään enemmän. e= G2013 
Arkadiankatu 17, 00100 Helsinki
  
 

A 21 4h, avok, s, khh, kph, parveke              95,5m2 Vh. 1.375.000€ 
A 22 3-4h, k, s, khh, kph/spa, 2wc, parveke  135m2 Vh. 1.850.000€ 
B 23 3h, k, s, khh/wc, kph/wc, parveke           88m2 Vh. 1.245.000€ 
B 24 3h, avok, s, kph/wc, khh/wc, parveke  84,5 m2 Vh. 1.198.000€

Varaa oma esittely: Jarmo Sarlin p. 0400 506 900 
jarmo.sarlin@ylinkerros.fi

Töölön Sinisten jäsenrekisterivastaava Eero Weckström (vas.), lippukunnanjohtaja Veeti Haapalehto (kesk.) 
ja pestijohtaja Elmeri Kinnunen Töölön Sinisten kolon edessä Töölönkadulla.

Töölöläinen 
Minna Karila

Maailma muuttuu, mutta 
partioliike on pysynyt 
voimissaan. Töölöntorin 
lähellä tukikohtaansa 
pitävä Töölön Siniset 
viettää tänä vuonna  
90-vuotisjuhlavuottaan. 

Partio on maailman suurin nuo-
risoliike, jonka tavoitteena on 
kasvattaa lapsista ja nuoris-
ta vastuuntuntoisia kansalaisia. 
Puoluepoliittisesti sitoutumaton 
järjestö pystyy käytännössä toimi-
maan melkein missä maassa ta-
hansa. Partiolaisia onkin maail-
manlaajuisesti kaikkiaan noin 40 
miljoonaa 224 maassa. 

”Partioverkosto Helsingissä on 
tiheä, joten lippukunta löytyy ai-
na läheltä”, kertoo Töölön Sinisten 
lippukunnanjohtaja Veeti Haapa-
lehto. 

Lippukuntien välillä voi olla 
isojakin toiminnallisia eroja. 

”Lippukunta Lapissa saattaa 
viikkotoiminnassaan painottaa 
vahvasti erätoimintaa, koska poh-
joisessa mahdollisuudet siihen 
ovat aivan toisenlaiset kuin meil-
lä. Koska Töölön Siniset toimii 
Helsingin ytimessä, oma painopis-
teemme on kaupunkitoiminnassa, 
jolloin myös kolon merkitys ko-
rostuu. Erämahdollisuutemmekin 
ovat hyvät, sillä omistamme käm-
pän Kirkkonummella, mutta tämä 
ei vaikuta viikkotoimintaamme”, 
Haapalehto sanoo. 

”Tietääkseni Helsingissä on 
myös meripartiolippukuntia ilman 
omaa koloa. Heillä on käytössään 
vain oma vene”, Töölön Sinisten 
pestijohtaja Elmeri Kinnunen va-
laisee. 

KOLOSSA lapsille opetetaan teo-

riassa erilaisia käytännön taitoja, 
kuten erä- ja ensiaputaitoja. Ikä-
ryhmä määrittelee aina lähesty-
mistavan: nuorimpien kanssa lei-
kitään, vähän vanhempien kanssa 
keskustellaan, ja keskusteluista 
siirrytään tekemiseen. Partiossa 
solmitaan myös uusia ystävyys-

suhteita. Ovatko Töölön Sinisten 
kaikki jäsenet suomenkielisiä? 

”On ollut yksittäisiä tapauksia, 
joissa suomea on osattu huonos-
ti. Partioharrastuksen aloittami-
nen voi olla hankalaa, jos suo-
mea ei osaa lainkaan. Mutta jos 
osaa vaikkapa auttavasti englan-

tia, voi tulla mukaan matalalla 
kynnyksellä”, Töölön Sinisten lip-
pukunnanjohtaja Veeti Haapaleh-
to ja jäsenrekisterivastaava Eero 
Weckström rohkaisevat. 

”Partiossa myös jaetaan tavaroi-
ta. Jos joltakulta puuttuu jokin va-
ruste, sen saa yleensä helposti lai-
nattua. Mitään tavaraa ei siis ole 
pakko hankkia itse”, Elmeri Kin-
nunen painottaa.

PERIYTYYKÖ partiolaisuus usein 
sukupolvelta toiselle? 

”Monen kohdalla kyllä, mut-
ta meillä kolmella ei ole partioon 
liittyvää sukutaustaa”, Weckström, 
Kinnunen ja Haapalehto kertovat. 

”Aloitin partion ollessani ala-
asteen ensimmäisellä. Veeti tuli 
meille koulun jälkeen, eikä hän 
halunnut kävellä partiopaikkaan 
yksin, joten hän pyysi minua mu-
kaan. Suostuin, ja sillä tiellä ol-
laan edelleen”, Eero Weckström 
sanoo. 

Elmeri Kinnunen liittyi mukaan 
myöhemmin luokkakavereidensa 
vanavedessä. 

”Oma aktiivisuuteni partiossa 
on vaihdellut. Lukioaikana olin 
mukana vähemmän, kun koulu 
ja muut harrastukset veivät aikaa. 
Partiossa on hyvää se, että siellä 
voi pysyä jäsenenä, vaikka ei aina 
olisikaan niin aktiivinen”, Kinnu-
nen toteaa.

Millainen merkitys taitokilpai-
luilla on partiolaisille? 

”Taitokilpailut ovat kaikenikäi-
sille jännittävä osa partiotoimin-
taa. Kilpailuissa partiolaiset pää-
sevät ylittämään itsensä. Joskus 
lähdetään yhdeksi yöksi esimer-
kiksi Nuuksioon, jossa eri lippu-
kuntien jäsenet kilpailevat keske-
nään. Yleensä leireistä, retkistä ja 
kisoista jää juuri ne parhaimmat 

TÖÖLÖN SINISET RY:N ARKISTO
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Erätaitojen opettelu on ollut keskeisessä roolissa läpi Töölön Sinisten 
90-vuotisen historian.

Presidentti Urho Kekkonen nähtiin Töölön Sinisten vieraana 
useammankin kerran.

muistot”, Kinnunen sanoo. 
”Me kaikki kolme olemme juuri 

suorittaneet armeijan. Oletushan 
on usein se, että partiossa tehdään 
lähinnä solmuja, mutta koen op-
pineeni partiossa valtavasti. Olin 
intissä laivalla, joten siellä solmu-
taidoista oli kyllä erityisen paljon 
hyötyä”, Weckström paljastaa. 

Uusavuttomuudesta on puhut-
tu paljon. 

”Olen yllätyksekseni huoman-
nut, että moni lapsi valmistaa lei-
rillä ruokaa ensimmäistä kertaa 
elämässään”, Haapalehto sanoo.

TÖÖLÖN sinisten jäsenmäärä on 
vuosien varrella pysynyt varsin 
tasaisena. 

”Sijaintimme on hyvä, alueella 
asuu paljon lapsia ja nuoria. Jäse-
niä meillä on tällä hetkellä noin 
125, mikä on juuri sopivan kokoi-
nen lippukunta: on tarpeeksi joh-
tajia ja resursseja, ja yhteishenki 
pysyy tiiviinä”, Haapalehto sanoo. 

Järjestön perusidea kasvatuksel-
lisine tavoitteineen on säilynyt en-
nallaan, vaikka ajan muuttuessa 
ajatukset hieman päivittyvät. Mi-
ten Töölön Sinisten 90-vuotisjuh-
lavuosi näkyy toiminnassanne? 

”Vietämme 90-vuotisjuhlaa 
Temppeliaukion kirkolla 15.4. Vel-
jesillallisella juhlistamme yhteistä 
taivalta sekä uusien että vanhojen 
jäsenten kanssa, ja juhlavuoden 
kunniaksi lippukuntamme lehdes-
tä otetaan erikoispainos”, Töölön 
Sinisten lippukunnanjohtaja Veeti 
Haapalehto tiivistää.

TÖÖLÖN SINISET RY:N ARKISTO



Villa Vuoranta on osa suomalaista Päiväkumpu-perheyritystä. Lue lisää asumisratkaisuistamme osoitteesta villavuoranta.fi

Tässä on hyvä.

Villa Vuoranta,korkeatasoinen ja viihtyisä hoitokoti meren rannalla Helsingin Vuosaaressa avataan pian!
 
Villa Vuorannassa on tarjolla hyvää elämää, joka merkitsee turvallisuutta, palveluja ja yhteisöllisyyttä. Villa 
Vuorannassa kohtaaminen on aina kunnioittavaa ja arvostavaa. Osaava moniammatillinen tiimimme varmistaa,  
että jokainen asukas nauttii elämäniloisesta arjesta juhlineen.

Tarjoamme tasokasta ympärivuorokautista palveluasumista sekä senioriasumista kotihoidon palveluilla.
Villa Vuorannassa on myös viihtyisiä ja monikäyttöisiä tiloja varattavissa läheisten yksityiskäyttöön.
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Näyttely

Töölöläinen 
Mikko Keski-Vähälä

Taiteilija galeristi Eero 
Solinilla on ollut aikaa 
maalata kalastamisen 
ohessa.

Vuonna 2017 galleristi Eero So-
lin (1946) piti ensimmäisen näyt-
telynsä Suomessa yli 40 vuoden 
tauon jälkeen. Konstruktivistien 
innoittamia maalauksia nähtiin 
samaan tyylisuuntaan vihkiyty-
neessä Galleria 68:ssa Hämeen-
tiellä.

Nyt, kuusi vuotta myöhemmin 
on uusi kattaus samoilla seinillä. 
Eikö kyseessä ole aika pitkä näyt-
telyväli?

”Piti tulla aikaisemmin, mutta 
sitten alkoi pandemia. Ajattelin 
ettei kukaan tule naamari pääs-
sä katsomaan taidetta”, Eero So-
lin sanoo.

Ja niinhän siinä kävi. Monen 
galleriakokemukset ja arki kaik-
kinensa siirtyivät koronan myö-
tä nettiin. Nän myös Tukholmas-
sa, jossa Solin on asunut ja pitänyt 
galleriaa vuosikymmenien ajan.

”Koronan jälkeinen taide-
kauppa ei ole vieläkään piristy-
nyt Ruotsissa. Jos ennen pande-
miaa galleriassa kävi 10 ihmistä 
päivässä, nyt käy yksi. Taidetta 
katsotaan nykyään netissä. Gal-
leriamme taidemyynti kuntien ja 
kaupunkien kokoelmiin on edel-
leen hyvä, mutta politiikka on 
vaihtunut Ruotsissa ja kulttuuri-
määrärahat luultavasti pienenevät 
tulevaisuudessa. Sama suunta tai-
taa olla täällä Suomessakin edes-
sä. Se hyöty pandemiasta oli, että 
mulla ei ollu mikään kiire maala-

Avaruudellisia ajatuksia

MIKKO KESKI-VÄHÄLÄ

Ēriks Ešenvalds 
PASSION AND RESURRECTION

Dan Forrest 
JUBILATE DEO

OMNIS TERRA
LAUANTAI 22.4.2023 18.00

Temppeliaukion kirkko

TUULI LINDEBERG, sopraano
ELLI VALLINOJA, altto

HELSINKI METROPOLITAN ORCHESTRA
ORATORIEKÖREN I HELSINGFORS

JANI SIVÉN, kapellimestari

Liput 35 € - www.lippu.f i & ovelta I www.oratoriekoren.f i

Eero Solinin Nebula-näyttelyn maalauksissa viivat, neliöt ja ympyrät antavat vihjeitä muustakin elämästä 
kuin siitä, jonka me näemme ympärillämme. 

ta. Olen voinut palata näihin uu-
den näyttelyn tauluihin kahden 
vuoden ajan.”

RUHTINAALLISESTI käytössä ol-
lut aika näkyy Nebula-nimisen 
näyttelyn töissä. Tauluihin on tul-
lut syvyyttä ja teknistä osaamista, 
samalla taiteilijan viehätys sinistä 
väriä kohtaan on tallella. Solin 
maalaa ateljeessaan saaristossa 
neljä kuukautta, kalastaa ahvenia 
ja vie niitä myös naapureilleen. 

Verkkojen kokemisen lomassa 
taiteilijan ajatus on siirtynyt sel-
västi ylevämpiin teemoihin. Konst- 
ruktivistien tiukin syleily on hel-
littänyt ja maalauksista löytää ele-
menttejä, jotka viittaavat avaruus-
aluksiin tai tähtiin. 

”Maalaukseni ovat jokin sortin 
vihje siitä, että on olemassa toi-
nenkin maailma kuin tämä. Kun 
ajattelee uutta tiedettä, nettiä ja 
kaikkea sitä, ei tiedä mitä tule-
vaisuudessa tulee tapahtumaan. 
Kun taulut ovat valmiita, mietin 
aina mistä olen tän kaiken keksi-
ny. On itse asiassa tosi jännä teh-
dä taidetta.”

TAITEEN tekemisestä Solin ti-
etää monelta kantilta. Hän oli 
lahjakas piirtämään jo koulus-
sa ja kannustava palaute sai jat-
kamaan Tampereen työväenopis-
toon Gunnar Pohjolan oppiin. 

”Pohjola oli jonkin sortin sym-
bolisti ja tykkäs mun töistä. Pi-
din ensimmäisen näyttelyni Ant-
ti Ylikestin kanssa 16-vuotiaana 
ravintola Tikankolossa Tampe-
reella. Seuraavana vuonna pääsin 
kaikkein nuorimpana Suomen 
Taiteilijaseuran vuosinäyttelyyn 
Taidehalliin. Huijasin ikääni vä-
hän korkeammaksi. Kolme muu-
ta Tampereelta päässyttä taiteili-
jaa oli yli kolmekymppisiä. Ne oli 
kateellisia siihen pisteeseen, että 
lehdetkin siitä kirjoitti, että miksi 
nää vanhat taitelijat polkee Soli-
nia. Pahinta oli tietysti se, että ru-

pesin lisäksi kirjoittamaan Kan-
san Lehteen taidekritiikkiä.”

TAITEILIJANA Solin oli tuot-
telias ja kokeili eri tekniikoita. 
Hän osallistui ryhmänäyttelyihin 
Oslossa, Tukholmassa, Pariisissa 
ja Lontoossa.

”Muutettuani Norjaan osallis-
tuin mm. Unge Konstnär Samfun-
din jäsenenä yhteisnäyttelyihin. 
Sain asua oslolaisen Jazzklub 7:n 
yläkerrassa sillä ehdolla ilmaisek-
si, että siivosin asunnon omista-
jan elämän jälkiä. Mun huone oli 
keittiön vieressä. Söin hyvin, kos-
ka esimerkiksi yhdysvaltalaiset 
muusikot kutsuivat aina minutkin 
syömään.”

”Sitten kämppä lähti alta ja 
muutin Tukholmaan perusta-
maan omaa galleriaa. Niitä ei sii-
hen aikaan ollut montaa. Olin 
siihen mennessä tutustunut mm. 
moneen suimalaistaiteilijaan ja 
ajattelin, että pidän galleriassani 
heidän näyttelyitään. Sain myös 
lainaan töitä, joita myin. Samal-
la verkostuin koko ajan ja autoin 
suomalaistaiteilijoita.”

VÄHITELLEN galleria- ja tait-
een kustannustoiminta, taiteen-
kerääminen sekä taiteenvälitys 
ottivat jalansijaa maalaamista en-
emmän. Solin piti myös galleria 
Aspista Helsingissä vajaa 15 vuot-
ta. Ensin Mannerheimintiellä sit-
ten Bulevardilla. 

”Nyt muilla on vetovastuu galle-
riasta Tukholmassa ja olen luopu-
nut sen omistuksesta ja keskityn 
ainoastaan omaan maalaamiseen. 
Lopettelen myös kansainvälis-
tä taidekauppaa, sekin on muut-
tunut. Galleristina pitäisi jaksaa 
kiertää messuja ja satsata niihin 
valtavia summia vuokrineen, va-
kuutuksineen ja rahteineen. Ei 
jaksa, ikä tulee vastaan.”

➤➤ Nebula esillä 23.4. asti,  
Galleria 68:ssa, Hämeentie 68
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Kotimaisen jazzin huipuista koostuva Riitta Paakki Quar-
tet julkaisi uuden levyn turkulaisen Flame Jazz Recordsin 
toimesta. Väri-nimeä kantavan albumin sävyjen kirjo vie 
räiskyvästä ilotulituksesta siniseen mielenrauhaan.

Kirja

Töölöläinen 
S. Soininen

Kissallasi on voimakkaat 
perustunteet, joiden 
olemassaolo on hyvä 
ymmärtää.

Tilastokeskuksen kuluttajantut-
kimuksessa vuodelta 2012 arvi-
oidaan Suomessa olevan liki 600 
000 lemmikkikissaa, joka ei ole 
epätavallinen asukas etelähelsin-
kiläisissäkään kerrostaloasun-
noissa. 

Eläinten käyttäytymistieteen 
tohtori Helena Telkänranta on 
kirjoittanut hyvän tietokirjan, jon-
ka soisi kuuluvan jokaisen kissa-
nomistajan avartavaan oppimää-
rään. SKS Kirjan kustantamassa 
teoksessa Millaista on olla kis-
sa? tietokirjailija ja biologi Tel-
känranta vastaa kysymykseen-
sä kiinnostavasti ja viihdyttäväsi 
tutkimustietoon nojaten. Ihmi-
sen on vaikea tulkita kissan tun-
teita, joiden kiehtoviin saloihin 
Telkänranta johdattelee lukijansa 
auttaen kissan omistajaa ymmär-
tämään lemmikkiään paremmin. 
Pienellä fontilla painettu lähde-
luettelo on kuuden sivun mittai-
nen. 

SULOISESTI flyygelin päällä loi-
koileva eiralaiskotikissa, joka 
nauttii ympäristönsä tarkkaile-
misesta, polveutuu afrikanvilli-
kissasta, jonka muinaiset egyp-
tiläiset valjastivat hyötykäyttöön 
pyydystämään viljavarastoissa 

riehuvia jyrsijöitä. Viljavarasto-
jen villikissapopulaatioista vali-
koituivat kissat, joiden ominai-
suudet miellyttivät ihmistä. Kissa 
matkusti Afrikasta Eurooppaa 
muinaista kauppareittiä pitkin 
ja asettui taloksi. Jokaisen hel-
sinkiläiskissankin geenit koodat-
tiin muinoin Afrikassa. Koira on 
sudesta polveutuva laumaeläin. 
Vaikka afrikanvillikissa on yksin-
eläjä, kotikissa ei ole erakko, vaan 
omistajaansa hyvin kiintynyt seu-
rallinen eläin, jolle tulee tarjota 
turvallinen ja virikkeellinen elin-
ympäristö vailla stressaavia teki-
jöitä. 

Kissan hyvinvointi ei edellytä 
jatkuvaa läsnäoloa ja paijaamista. 
Kotona kissa tykkää levätä tähys-
tyspaikalla sekä välillä vetäytyä 
piilopaikkaan. Kissan toimintoja 
ei tule sijoittaa yhteen nurkkaa, 
vaan vessan on oltava erillään 
ruokailupaikasta aivan kuten ih-
miselläkin. 

”Kissat myös juovat mieluim-
min muualla kuin ruokansa vie-
ressä”, Telkänranta kirjoittaa. 
Hänen mukaan vesikupin sijoitta-
minen eri huoneeseen on helppo 
keino lisätä kissan viihtyvyyttä.

TELKÄNRANTA korostaa, etä hä-
nen kirjansa ei ole kissanhoito-
opas, vaan suppea katsaus kisso-
jen kokemusmaailmaan. Jokainen, 

joka on lukenut tämän teoksen, 
suhtautuu kyllä jatkossa ymmär-
täväisemmin ja oivaltavammin 
lemmikkikissaansa. Ja kissan han-
kintaakin pohtiva ihminen voi ta-
juta miten tarjota lemmikilleen 
parempi elämä alusta alkaen. 

Tutussa kissaperheessä laserva-
lolaite, jonka punaista valohiirtä 
kissa ei saa koskaan kiinni, lai-
tettiin heti roskiin. Narun perässä 
vedettävä lelu on paljon parempi 
väline kissan houkuttelemisek-
si lajityypilliseen metsästyskäyt-
täytymiseen, jossa saaliin vaani-
minen ja sieppaaminen tuottaa 
kissalle paljon mielihyvää. Joka-
päiväinen luontaisen käyttäyty-
mistarpeen toteuttaminen on kis-
san hyvinvoinnin kannalta hyvin 
tärkeää. 

Telkänranta kertoo, että kesyys 
ei piile kissan geeneissä, vaan on 
ansaittava. Kissanpennun sosiaa-
listumisen aikaikkuna on muuta-
mien  viikkojen mittainen. Kissan-
pennun kanssa päivittäin vietetty 
40 minuutin yhteinen aika tekee 
tutkimuksen perusteella kissasta 
aikuisiällä luottavaisemman. Kis-
sanpennun toinen herkkyyskau-
si liittyy ympäristöön. Virikkeel-
linen tila, tuoksut, äänet, ihmiset 
ja muut eläimet, jotka tarjoavat 
erilaisia seurustelukokemuksia 
vaikuttavat siihen minkälainen 
aikuinen pennusta kasvaa. Löy-

tökissalle kodin tarjoavaa ihmis-
tä lohduttaa tieto siitä, että kissa 
kiintyy omistajaansa kaiken ikäi-
senä. Pentumaisuus on lajityypil-
linen ominaisuus myös aikuiselle 
kissalle, mitä kutsutaan neuteni-
aksi, joka osaltaan selittää ihmi-
sen mieltymystä kissoihin.

TELKÄNRANNAN neuvoilla voi 
tulkita kissan tunnetiloja. Pienet 
eleet, korvien sekä tuntokarvojen 
tai viiksien asento tai nuoleminen 
viestittävät kissan tunteista, joissa 
on läsnä ihmisellekin tutut perus-
tunteet kuten ilo, suru tai pelko. 
Kissan suloisen pyöreät, apposen 
avoimet silmät viestittävät yllättä-
en huolesta. Telkänrannan kissan 
tunne-elekielen lyhyt oppimäärä 
on kiehtovaa luettavaa. Kun kis-
sa kävelee pois, istuu ja kääntää 
selkänsä ihmiselle, on kyseessä 
rauhanele, jonka vastakohta on 

uhkausasento. Kissa ääntelee ja 
viestittää tunnetiloistaan hännäl-
lään. Kehräämiseen liittyy mielen-
kiintoinen hypoteesi resonanssin 
terveysvaikutuksista. Sylissä keh-
räävä kissa kyllä kohottaa ihmi-
sen levollisuutta. 

”Hellät syli- ja silittelytuokiot 
nostavat onnellisuushormoni ok-
sitosiinin pitoisuutta molempien 
osapuolten aivoissa.”

Päinvastoin kuin usein aja-
tellaan kissa oppii palkitsemi-
sen kautta vaikkapa istumaan tai 
avaaman oven. Vaativat agility-
temputkin luontuvat kissalta, jo-
ka kokee mielihyvää onnistumi-
sesta. Jotkut kissat pitävät yhteistä 
leikkihetkeä herkkupalapalkintoa 
parempana. Kissat turhautuvat ja 
tylsistyvät siinä missä ihmiset-
kin. Uudet aktiviteetit palauttavat 
myönteisen vipinän. 

Telkänranta korostaa, että lem-
mikkieläin auttaa niin lapsia kuin 
aikuisia ymmärtämään eläinmaa-
ilmaa paremmin ja edesauttaa 
luonnosta ja eläimistä välittämis-
tä. 

”Parhaiten kissan ja ihmisen 
suhde toimii silloin, kun omistaja 
ymmärtää kissan mielen toimin-
taa ja osaa järjestää sille pelotta-
vista ja stressaavista vapaan, kis-
san synnynnäisiä toimintatarpeita 
tyydyttävän elinympäristön”, Tel-
känranta kiteyttää.

Millaista on 
olla kissasi?

MARIA ARRIETA

Kissan monivivahteiset ilmeet ja eleet viestittävät tämän tunteista, joita voi tulkita Telkänrannan neuvoilla.

Lomalla omassa
kodissa.
Saga Munkkiniemessä vietät eläkepäivät kuin ryhmämatkalla 

tasokkaassa hotellissa ja illat oman kodin rauhassa.

Hyvinvointi-, kuntoutus- ja hoitopalvelumme  muuntuvat tarpeidesi mukaan. 
Monipuolinen harrastus- ja kulttuuritoiminta tuo iloa ja runsas buffét energiaa 
päivään. 

Dosentinlinnan moderniin 36,5-neliöiseen yksiöön voi nyt muuttaa 
asumiskulun päälle tulevalla 307 euron peruspalvelumaksulla. Katso lisätiedot 
osoitteessa sagacare.fi/munkkiniemi tai ole yhteydessä talon johtajaan, puh. 
0400 418 826.

Saga Munkkiniemi | Dosentintie 12 | 00330 Helsinki
Tervetuloa 

tutustumaan, ihastumaan   

– ja asumaan.

"Kissanpennun 
sosiaalistumis-
en aikaikkuna on 
muutamien viikkojen 
mittainen."

Konemaista

K-X-P:n keulahahmo, Jussi-palkittu elokuvamusiikintekijä ja elektronisen musiikin artesaani Timo 
Kaukolampi julkaisee toisen sooloalbuminsa Inside The Sphere 9. kesäkuuta. Teos on elektronisen 
musiikin käsityöläisyyden näyte, jonka julkaisee arvostettu skotlantilainen levy-yhtiö Optimo Mu-
sic. Kaukolampi esiintyy uuden levynsä tiimoilta lauantaina 13.5. G Livelabissa, Yrjönkatu 3.
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Konsertti

Töölöläinen 
Mikko Keski-Vähälä

Forum Boxissa antaudutaan 
illaksi sinisen musiikin 
vietäväksi.

Hietalahti Soi -festivaalin ja -klu-
bin perustajakaksikko metalliar-
tesaani Mariia Sundman-Laakso 
ja muusikko Annimaria Rin-
ne viimeksi teimme juttua kaksi 
vuotta sitten. Silloin korona jyllä-
si. Mitä teille kuuluu nyt?

”Klubi elää ja voi hyvin. Lope-
timme sen taustalla toimineen ry:n 
ja liityimme viime syksynä Alaku-
lo osuuskunnan riveihin. Tässä on 
välillä hengitelty ja mietitty mihin 
suuntaan kokonaisuutta viedään. 
Korona-aika painaa vielä hartioil-
la. Keväällä ja kesällä ei ole muita 
keikkoja, mutta syksylle on kaa-
vailtu enemmän toimintaa.”

Jatkuuko Hietalahti Soi -festi-
vaali tänä vuonna? 

”Festivaali on olemassa ja jat-
kuu, mutta painotus on klubissa. 
Klubin myötä emme ole niin si-
doksissa aikaan tai paikkaan.”

ANNIMARIA esiinnyt 22.4. Ryh-
mä Sinisen kanssa kotipaikassan-
ne Forum Boxissa. Konsertin tee-
mana on sininen, mistä innoitus 
väriin? Ei kai ainakaan Hietalah-
den altaasta? Miten sinä Roman 
Schatz tulit mukaan kuvioihin?

”Siniseen liittyy kaksi ajatusta. 
Ensinnäkin sininen hetki on luon-
non ilmiö, joka johtuu valon tait-
tumisesta aamuin ja illoin. Ilmiö 
on pitempi täällä pohjoisessa kuin 
etelässä. Lisäksi Saksan roman-
tiikan ajan keskeisenä symbolina 
oli Blaue Blume, sininen kukka. 
Se symboloi rakkautta ja kaipuuta 
sekä metafyysista pyrkimystä ää-
rettömään. Näitä teemoja kuul-
laan keikalla. Olemme esiintyneet 

Sinisen voimalla
TEEMU MATTSON

Ryhmä Sininen vie kuulijansa 
mm. jazzin, bluesin ja chansonin 
maailmaan.

vuosia Annimarin kanssa, siitä tä-
mä yhteys”, konsertin sisällöstä 
vastaava Roman Schatz kertoo.

”Juuri näin, Roman on musii-
kin monitaituri, jolla on fantasti-
nen mieli ja hyvä sydän”, Annima-
ria Rinne jatkaa.

KEIKKAPAIKKANNE lähiympäris-
tö on edelleen muutoksen kouris-
sa. Oletteko heittäneet hanskat 
tiskiin Hietalahden allasta koske-
vien suunnitelmien osalta vai us-
kotteko, että järki ja asukaspalau-
te voittaa?

”Ajatus tuntuu lähes dystopisel-
ta. Jos hanke toteutuisi suunnitel-
mien mukaan, eikö silloin Hieta-
lahden nimikin tulisi muuttaa, jos 
allas täytetään? Asukkailla ja kau-
pungilla on melko eriävät mielipi-
teet ja myös kokemus siitä, mi-
ten asukkaita asiassa kuullaan ja 
kuunnellaan. Kaupunki ja sen ri-
kas historia on uhattuna. Kukaan 
ei varmasti vastusta kehitystä ja 
alueen viihtyvyyden parantamis-
ta, mutta alueen muuttaminen 
tunnistamattomaksi lienee vain ja 
ainoastaan tyhmää ja erittäin ly-
hytnäköistä. Toivotaan kuitenkin 
parasta”, Mariia Sundman kertoo.

➤➤ B.L.U.E. Hietalahti Soi 
-klubilla 22.4. Forum Boxissa, 
Ruoholahdenranta 3 A

 KALAKIERROS 22.4.2023 

HYPPÄÄ KALAKIERROSBUSSIIN 
KLO 14-24 VÄLILLÄ MISTÄ VAAN

KALARAVINTOLASTA!
TAPAHTUMA ON MAKSUTON! 

Digeliuksen tarina jatkuu

Musiikki

Töölöläinen

We Jazz jatkaa Digelius 
Musicin toimintaa.

Suomen legendaarisimman levy-
kaupan, Digelius Musicin tarina 
saa jatkoa, kun We Jazz Oy ostaa 
Digelius Musicin aloitteesta osan 
kaupan jäljelle jäävästä levyva-
rannosta ja Digelius-brändiin li-
ittyvän liiketoimintaoikeuden. 
Samalla Suomen arvostetuim-
man levykaupan tarina saa jatkoa 
luontevan sukupolvenvaihdoksen 
myötä.

”Olemme innostuneita ja miel-
issämme, että nimenomaan sa-
manhenkinen We Jazz jatkaa 
Digeliuksen perinteitä, ja puo-
len vuosisadan kulttuurityömme 
musiikin ja äänilevyjen paris-
sa saa jatkoa”, toteavat  Digelius 
Musicin kauppias Petri Rannik-
ko  ja hallituksen puheenjohta-
ja Martti Veijo.  ”Digelius Music 
ja We Jazz ovat jo vuosien ajan 
tehneet tiivistä yhteistyötä ja oli 
selkeää, että Digelius Musicin 
kauppatoiminnat yhdistettynä 
We Jazzin vahvaan osaamiseen 

sekä kotimaisen että ulkomais-
en musiikin  parissa antavat en-
tistä paremmat edellytykset toim-
ia alalla.”

Uusi levykauppa aukesi 5.4. 
osoitteessa Hämeentie 48. Sa-
malla We Jazzin aiempi levykaup-
patoiminta siirtyy uuteen osoittee-
seen ja uusi levykauppa tunnetaan 
jatkossa nimellä Digelius Music.

”Olen erittäin otettu, että Di-
gelius näki meidät mahdollisena 
toimintansa jatkajana”, kertoo We 
Jazz Oy:n toimitusjohtaja  Matti 
Nives. 

32 NELIÖMETRIN suuruisessa lii-
ketilassa kauppaa pyörittää vuon-
na 2019 Eurantiellä Vallilassa 
avanneesta We Jazz Record Sho-
pista tuttu henkilökunta. Liik-
keestä löytyy sekä käytettyjä että 
uusia julkaisuja eri formaateissa, 
sekä musiikkiaiheisia kirjoja ja 
muuta asiaan liittyvää. 

Tärkeä osa toimintaa on tar-
jota laajasti sellaisten kotimais-
ten ja kansainvälisten tekijöiden 
tuotoksia, joita ei useinkaan löy-
dy muista Helsingin levykaupois-
ta. Lisäksi Digelius Music pyrkii 
jatkossakin tekemään aktiivis-
ta yhteistyötä festivaalien ja mui-
den tapahtumien kanssa. Ensim-
mäinen pop up -kauppa nähdään 
Helsingissä Sideways-festivaalilla 
8.–10.6. 
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Miehen garderobin kevätpäivitys
Töölöläinen 			 
S. Soininen

Bulevardin klassinen 
ajattomuus on aina 
muodikasta.

Laadukkaan ja kestävän vaat-
teen lähtökohtana ovat ensiluok-
kaiset materiaalit ja huolellinen 
työ. Vaatturiliike Sauman pietee-
tillä valitusta repertoaarista voi 
mies poimia istuvia valmisvaattei-
ta tarkkasilmäisen asiantuntijan 
opastuksella. Niinikään mittati-
lauspukujen suosio on Sauman 
vaattureiden mukaan ollut alati 
kasvavaa. Mittojen mukaan val-
mistettu vaate paitsi istuu oival-
lisesti myös ilmentää kantajansa 
omaa persoonallista näkemystä 
väreistä ja leikkauksesta. Formaa-
liin juhlaan käy yhä viime vuon-
na ostettu sininen puku. Koronan 
jälkeisen korjausliikkeen myötä 
etelähelsinkiläisten miesten juh-
lapukeutuminen on vaattureiden 
mukaan kohonnut astetta fiinim-
mälle tasolle. 

Sauman rekiltä löytyy miehel-
le hyvä valmispuku, josta tarvit-
taessa pienillä korjaustöillä saa-
daan hyvin istuva kokonaisuus. 
Laadukasta vaatetta voi vuosien 
saatossa myös muokata, jos vaik-
ka paino olisi saattanut muuttua. 
Räätälin käsityö lukeutuu Sau-
man palveluihin.

Vaatteiden kankaissa suositaan 
nykyään eri luonnonkuitujen se-

koituksia. Traditionaalisilla kan-
gasvalmistajilla on omat sekoite-
kangasreseptinsä, joilla pyritään 
miellyttävään käytettävyyteen ul-
konäköä ja kestävyyttä unoh-
tamatta. Takavuosina sekoite-
kankaissa oli korkeintaan kahta 
materiaalia, nykyään kangas voi 
koostua viidestäkin eri kuidusta, 
joilla kaikilla on oma funktionsa.

KUVA 1. Vaatturi Olli Holstikko 
pukeutui napolilaista räätälin-
taitoa edustavan Gaiollan Glen-
check-tyyppiseen pikkutakkiin, 
jota somistaa viivojen moderni ja 
rento geometria. Pikkutakin alle 
voi sujauttaa italialaisen, vuodesta 
1948 lähtien takkeja valmistaneen 
Hernon kevyen untuvatoppaliivin 
kevätkoleutta miellyttävästi tor-
jumaan. Berwichin keskiruskeat 
housut, jotka on tehty Loro Pia-
nan silkkiä, pellavaa ja villaa sisäl-
tävästä kankaasta, täydentävät vä-
rikokonaisuuden, jossa murretun 
beigen vieno sävykkyys esittäytyy 
harmonisti. Tanskalaisen Mismon  
esteettiseen weekend bagiin mah-
tuvat hyvässä järjestyksessä releet 
viikonloppureissun aktiviteetteja 
varten.

KUVA 2. Vaatekaapista on hyvä 
löytyä useampikin luottopäällys-
takki joka lähtöön. Viimeistään 
vappuna varustaudutaan ilonpi-
toon poplarilla ja serpentiinillä. 
Tuomo Pynttärin (vas.) oliivin-
vihreä, piilonapitettu puuvillapop-
liinitakki edustaa italialaisen Her-
non pettämätöntä tyylitajua, joka 
kumpuaa traditionaalisen takki-
valmistajan Heritage-kokoelmas-

ta. Popliini on tiukkaloiminen 
puuvillakangas, jota on lujitettu 
merseroimalla. Jose Kangaskor-
ten (oik.) d’Avinzan beesi trens-
sitakki on ikiaikainen klassikko, 
jonka juuret juontuvat vähintään-
kin 1900-luvun alun sotilaspu-
keutumisesta. Laadukkaasta puu-
villasekoitekankaasta valmistetun 
kaksirivisen trenssin vyö ja epole-
tit ovat miehen ikivihreän ulkoil-

mavarusteen klassiset ja niin tyy-
likkäät elementit.

KUVA 3. Sauman Private Label 
valmispuku pukee Sauman Jose 
Kangaskortea kiitettävästi. Klas-
sinen ja kevytrakenteinen kesäpu-
kuleikkaus sekä armollinen vihreä 
väri siivittävät tyylitajuista olemis-
ta monen sortin tilanteissa. Huo-
lettoman kesätyylin viimeistele-

vät Tagliatoren mokkanahkaiset 
espadrille-kengät. Englantilaisen 
Sunspelin Riviera-poolopaita no-
jaa yhtiön pitkiin perinteisiin, jot-
ka ulottuvat vuoteen 1860. Alun 
perin poolopaitoja käyttivät he-
vospoolon pelaajat, mistä tennis-
kenttienkin peliasuksi yleistyneen 
klassikkopaidan nimi juontuu.

KUVA 4. Vaattureiden aamukah-
vihetki Bulevardilla on yksi ra-
kastetun puistokadun nykyajan 
ilmiöistä. Heidän kanssa voi vaih-
taa sanasen sekä samalla tarkis-
taa mitä uutta ja kivaa heillä on 
päällään. Tuomo Pynttäri (vas.) 
on sonnustautunut sangen mo-
nikäyttöiseen d’Avianzan Field 
Jacket -takkiin, joka ryhdikkäänä 
klassikkona soveltuu niin käys-
kentelyyn Merisatamanrannassa 
kuin big fiven bongaukseen Se-
rengetissä. Metsänvihreä puuvil-
lasekoitekangas on hyvä päällys-
takkimateriaali. Höyhenenkevyt, 
liukuvärjätty silkkikaulahuivi on 
hyödyllinen ja pukeutumisen vii-
meistelevä asuste. 

Olli Holstikon (oik.) okranväri-
nen, kevytrakenteinen ja vuoreton 
Werner Christin overshirt-nahka-
takki on älyttömän mukava pääl-
lä. Rintataskut kohottavat ryh-
din rottingille, ja miten hienosti 
Gran Sasson sininen silkkineule 
viimeistelee aistikkaan väripale-
tin. Farkkukansa voi tänä kevää-
nä mukauttaa pukeutumistaan ja 
hankkia vaihteeksi miellyttävät 
puuvillachinot, joka on yhdistel-
mäpukeutumisen toimiva kom-
ponentti.

1 2 3
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Parturi-kampaamo 
eduskuntatalon 
naapurissa
Töölöläinen 			 
Minna Karila

Indie Hair & Beauty 
ankkuroitui Aurorankadulle 
10 vuotta sitten.

Ammatinvalinta on ollut selkeä 
kaikille kolmelle kauneusalan 
yrittäjälle, Elina Mantilalle, Anne 
Hiltuselle ja Sari Sandholmille. 

”Minulle se oli ainoa mahdolli-
nen, ei ollut muita vaihtoehtoja”, 
Anne Hiltunen sanoo. 

”Työskennellessämme Annen 
kanssa Kalevankadulla meitä al-
koi houkutella yrittäjän vapaus, 
joten aloimme etsiä keskustan 
alueelta omaa liiketilaa. Auro-
rankadun sijaintimme on ihan-
teellinen: olemme keskustassa 
mutta kuitenkin hieman sivussa 
vilskeestä. Tänne on myös helppo 
tulla joka suunnasta”, Elina Man-
tila sanoo. 

”Ja kulmille saa auton parkkiin 
muuallekin kuin 8 euroa tunnil-
ta maksaviin parkkitaloihin”, Sari 
Sandholm lisää. 

Onko näyteikkuna sisäänheittä-
jä myös kampaamoissa? 

”On se. Olemme yrittäneet pi-
tää ikkunamme houkuttelevan 
näköisinä.”

KAMPAAJIEN ja kosmetologien 

tulee koko ajan olla hereillä uu-
sista virtauksista.

”Myönteinen muutos on se, että 
nykyisin myös koulutuksia tarjoa-
vat tahot ovat ajan tasalla”, Sari 
Sandholm kertoo. 

”Ja korona toi alalle nettikoulu-
tukset”, Elina Mantila jatkaa. 

Toisinaan uusia asioita kokeil-
taessa ystävät, sukulaiset ja kam-
paajakollegat saattavat joutua 
koekaniineiksi. 

”Joskus myös vakkariasiakkaat, 
jotka luottavat meihin. Se, että 
kampaajan ja asiakkaan henkilö-
kemiat kohtaavat, on mielestäni 
muutenkin alalla hyvin keskeinen 
asia, sillä palveluntarjoajia on val-
tavasti. Asiakas saattaa joskus tul-
la kampaamoon Instagram-kuvan 
kanssa, mutta en koskaan lähde 
tekemään mitään sellaista, jonka 
lopputulosta pidän huonona. Rea-
lismi on iso osa ammattiylpeyttä”, 
Sandholm toteaa.

SUOMALAINEN on käytännölli-
nen, myös hiusasioissa. 

”Teemme pääosin pitkään säi-
lyviä malleja. Tällä hetkellä luon-
nollinen look on trendikäs. Mutta 
muoti kulkee aina sykleittäin. Esi-
merkiksi permanentit ovat viime 
vuosina olleet lähinnä pehmeitä 
surffikiharoita, mutta nyt kasari- 
ja ysäripermiksiäkin on taas kysel-
ty”, Elina Mantila sanoo.

Kuinka paljon kotihoidolla voi 
vaikuttaa hiusten ja ihon hyvin-
vointiin? 

”Kotihoito on todella tärkeää. 
Moni panostaa satoja euroja sii-
hen, että hiukset laitetaan kam-
paamossa kuntoon. Mutta jos 
hiusten kuntoa ylläpitäviä tuot-
teita ei käytä kotona, kampaamo-
käynnit eivät silloin ole hintansa 
arvoisia.” 

Millaisia hiustenhoitovinkkejä 
antaisitte kesää varten? 

”Kosteuttavat, korjaavat ja suo-
jaavat tuotteet ovat kesäisin pai-
kallaan, sillä aurinko ja merivesi 
ovat hiuksille ja iholle rankko-
ja. Uv-suoja on hiuksillekin suo-
siteltava. Kierrätettävyys otetaan 
tämän päivän tuotekehittelyssä 
hyvin huomioon. Meilläkin myyn-
nissä olevat pullot valmistetaan 
valtameristä kerätystä muovijät-
teestä”, Indien yrittäjät valaisevat.

LASH & brow lift eli ripsien kes-
totaivutus sekä kulmien laminoin-
ti ovat uusia trendikkäitä ja luon-
nollisia tapoja ehostaa itseään. 

”Ne ovat suosittuja varsinkin 
kesällä, jolloin halutaan luopua 
hieman meikin käytöstä mutta 
näyttää kuitenkin laitetulta.” 

Informaatio uusista tuulista on 
tänä päivänä saatavilla heti. 

”Monet asiakkaat osaavat on-
neksi itse pyytää erilaisia juttuja. 
Jos me näemme Instagramissa jo-
tain uutta, emme voi tehdä asialle 
paljoakaan, mutta kun asiakkaat 
alkavat kysellä, silloin tukkurit 
heräävät. Somemaailmassa on hy-
vä, että kysyntä tulee kuluttajalta.”

SAKARI SOININEN
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Indie Hair & Beautyn Sari Sandholm (vas.), Anne Hiltunen (kesk.) ja Elina Mantila (oik.) kertovat, että 
juhlakampausten ja -meikkien sesonki on lähellä, kun kouluissa vietetään pian valmistujaisia ja kesällä 
juhlitaan häitä. Kampaamotuolissa istuu vakiasiakas Marian Grönlund.
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RIIKKA  
HOLLO
asuntomyyjä
KiLAT
040 162 9017

TARJA 
HARTONEN
kiinteistönvälittäjä
LKV, LVV
0500 508 578 

SAMI 
RAUTANEN
kiinteistönvälittäjä 
LKV
0500 559 589

JUHA-PEKKA  
RYHÄNEN 
kiinteistönvälittäjä 
LKV
0500 615 534

RISTO 
SAVOLAINEN 
kiinteistönvälittäjä 
LKV, LVV
044 274 7206

MAX 
MEDER
myyntijohtaja, LKV 
kaupanvahvistaja
0400 504 007

ANN-MARI 
TIAINEN
kiinteistönvälittäjä
LKV, LVV, KiAT
050 345 8321

RAINE  
LAMBERG
myyntipäällikkö 
LKV, LVV, KED
040 504 3949

HUONEISTOKESKUS KESKUSTA–TÖÖLÖ | Runeberginkatu 30, 00100 Helsinki, etunimi.sukunimi@huoneistokeskus.fi

Kaipaatko uusia tuulia ja pohdit asuntosi myyntiä?  
Kutsu meidät palvelukäynnille!

SARI  
VARTIA
kiinteistönvälittäjä 
LKV, LVV, KTM 
040 358 9246

JARMO  
KAIPAINEN
kiinteistönvälittäjä 
LKV
0500 408 612

ETU-TÖÖLÖ, KT, 2 h, avokeittiö-rt, kh, vh 
parveke (YJ: 2-3 h, k, kph, p)                    82,5 m²
Heti vapaa, tyylikäs ja persoonallisen vaikuttava asunto. Par-
haimmillaan pariskunnalle tai sinkulle - ja myös yhden lisä-
huoneen rakentajalle. Ensimmäinen kerros, ikkunoiden ala-
reuna on liki 3 m katutasosta. Talo valm. 1924, ja 2010 perus-
korjattu asunnoiksi. E=D2007. Mh. 698.000 €. Eteläinen Hespe-
riankatu 4. Tied. p. 0500 508 578 Tarja Hartonen.        21742931

TAKA-TÖÖLÖ, KT, 3 h, k, kph, wc, vh (yht. järj. 
muk. 3 h, k)                                                      106 m²
Kodikas, tilava kolmio. Tässä perinteikkäässä töölöläiskodis-
sa pääosaa näyttelee tilava keittiö, jossa mahtuu isompikin 
seurue viettämään iltaa. Avarat, korkeat huoneet (huonekor-
keus 3,10 m). Vuokrattu. Määräaikaiset vuokrasopimukset 
päättyvät 31.7.2023. E=D2013. Mh. 594.000 €. Mannerheimintie 
33 A. Tiedustelut p. 044 274 7206 Risto Savolainen.   20185703

TÖÖLÖ, KT, 3 h, kk                                           82 m²
Ylin, 6. kerros, ikkunat Sallinkadulle ja sisäpihalle. Persoo-
nallinen ja hyvä kuntoinen. Linjasaneeraus valmistunut vuon-
na 2021. Vesi ja taloyhtiön laajakaista 10 M sisältyvät vastik-
keeseen. E=D2007. Mh. 590.585,45 €, Vh. 618.000 €. Manner-
heimintie 27 A. Tiedustelut p. 050 345 8321 Ann-Mari Tiai-
nen.                                                                                     20791833.

ETU-TÖÖLÖ, KT, 4 h, k                                  153 m²
Aito töölöläiskoti Temppeliaukion kupeessa! Läpitalon huo-
neistolle on ominaista avarat, korkeat huoneet. Asunnon sisä-
pinnat kaipaavat päivitystä, joten hyvä mahdollisuus tehdä täs-
tä omannäköisesi koti. LVIS-urakka vuonna 2010. Uusittu mm. 
vesi- ja viemärijohdot, sähkönousut ja ilmanvaihtojärjestelmä 
kunnostettu. E=F2013. Mh. 1.080.000 €. Temppelikatu 19 D. Tied. 
p. 050 345 8321 Ann-Mari Tiainen.                                20148044

www.huoneistokeskus.fi Osa suurempaa tarinaa

Arkadiankadun uudet ullakot
Töölöläinen 
S. Soininen

Arvotalon ullakolle valmistui 
neljä upeaa kattohuoneistoa.

Muusikko-säveltäjä Georg 
Malmsténin patsas, joka sijaitsee 
pienessä puistikossa Fredrikinka-
dun ja Arkadiankadun kulmauk-
sessa, kirvoittaa ajatuksia hänen 
säveltämästään musiikista. Pen-
nitön uneksija voi vain haaveil-
la upeasta ullakkoasunnosta, jo-
ka on juuri valmistunut viereiseen 
arvotaloon. Ylellisessä asunnossa 
Lemmen liekki voi leimahtaa läh-
temättömästi ensisilmäyksellä.

Malmsténin muistomerkin vie-
ressä kohoaa pyöreäkulmainen 
kivitalo, as oy Arkadiankatu 17, 
jonka rakennutti liikemies Arvid 
Hollming vuonna 1912. Myöhäis-
jugendia edustavaan keltaiseen 
rakennukseen asettui jo tuolloin 
asumaan arvovaltaista väkeä. 
Unelma-asuinpaikka Etu-Töö-
lö äänestetään vuodesta toiseen 
Suomen halutuimpien asuinaluei-
den kärkisijoille. 

Arkkitehtien Väinö Toivion ja 
Vietti Nykäsen suunnitteleman 
kulmarakennuksen yli 100-vuo-
tisessa historiassa on kääntynyt 
uusi sivu, kun muutaman vuoden 
kestänyt ullakkorakennushanke 
on valmistunut.  Arvorakennuk-
sen neljä uutta ullakkohuoneistoa 
ovat nyt valmiit ja ostettavissa. 

Töölöläinen-lehti pääsi ensim-
mäisten joukossa tutustumaan 
diplomivälittäjä Jarmo Sarlinin 
johdolla uusiin ullakkohuoneis-
toihin. Mielenkiintoinen asunto-

esittely poikkesi tavanomaisesta. 
Harvoin on toimittajan asunto-
katselmus venähtänyt liki kolmen 
tunnin mittaiseksi. 

JARMO Sarlin on syntyperäinen 
töölöläinen, jonka perustama 
kiinteistönvälitysyritys Ylinkerros 
Oy on toiminut Töölöntorin ku-
peessa samalla paikalla 33 vuot-
ta. Sarlin on kattohuoneistojen 
erikoisosaaja kuten jo yrityksen 
nimestäkin voi päätellä. Hänellä 
on runsaasti kilometrejä takana 
ja hän on innostava ullakkoasian-
tuntija. Ylinkerros Oy:n avustuk-
sella on muutettu monta Helsin-

gin kantakaupungin ullakkoa 
asunnoiksi. ”Ullakkorakentami-
sessa on monta mutkaa matkas-
sa, siksi on viisasta, että asiansa 
osaava ullakkospesialisti on mu-
kana rakennusprojektissa mah-
dollisimman varhaisessa vaihees-
sa”, Sarlin kertoo.
 
KÄYDÄÄNPÄ peremmälle jyke-
vään kivitaloon. Sisäänkäynti ja 
porraskäytävä eivät vedä vertoja 
mahtipontisuudessa töölöläisille 
patriisitaloille, mutta arvoraken-
nuksen kaunista rappukäytävää 
on vaalittu historiaa ja arvokuut-
ta kunnioittaen. Tuliterä hissi kii-

dättää vieraan Töölön kattojen ta-
salle kuudenteen kerrokseen. 

Hulppeat asunnot, joiden ko-
ko on 84,5-135 m², on toteutettu 
poikkeuksellisen laadukkaasti si-
sustusarkkitehti Kari Lappalaisen 
suunnitelmien mukaisesti. Koko 
rakennusprojektista on vastan-
nut kokenut arkkitehti Jarmo In-
kinen, joka on suunnitellut ullak-
koasuntoja 1980-luvulta lähtien. 
Inkisen suunnittelemia ullakko-
asuntokohteita on toteutettu noin 
30, ja hän on keskittynyt keskus-
ta-alueiden suojelukohteisiin. 

ASTUTAANPA sisään yläilmojen 

tyyneen kotiin, jonne kaupungin 
hektisyys ei kantaudu. 

”Arkadiankatu 17:n asunto-
jen materiaalit ja varustus on pa-
rasta mitä rahalla”, Sarlin aloit-
taa vilpittömän innostuneena. 
Muun muassa huoneistojen va-
laistusta ja lämmitystä ohjataan 
vaivattomasti modernilla KNX-
teknologialla. Piilossa kauniin 
tammiparketin sekä keittiön, etei-
sen, kodinhoitohuoneen ja kyl-
pyhuoneen laatoituksen alla on 
vesikiertoinen lattialämmitys. Ke-
sähelteillä tarpeellinen viilennys 
hoidetaan ilmalämpöpumpuilla, 
joiden sisäyksikköjä on riittävästi 
muun muassa jokaisessa makuu-
huoneessa.

Toimittaja on riemuissaan, kun 
hän kuulee, että tilavat terassipar-
vekkeet varustetaan nokkelilla 
sähkökäyttöisillä markiiseilla, jot-
ka tarjoavat suojaa niin porotuk-
selta kuin sateelta. Etutöölöläis-
korttelin ytimeen kätkeytyy avara 
korttelipiha. Laakea näkymä ja 
riittävä etäisyys vastapäiseen ta-
loon tarjoaa ullakkoasujalle iloa 
ja yksityisyyttä. Auringonvalos-
sa kylpevä urbaani sisäpiha on 
hurmaava ja rauhallinen. Naa-
puritalon katon takaa pilkistää 
Luonnontieteellisen museon kars-
seritorni, jonne kimnaasin huono-
tapaiset pojat määrättiin muinoin 
arestiin. Leveän parvekkeen, jo-
ka on koko olohuoneen seinän 
mittainen, panoraamalasitaitesei-
nä on kokonaan avattavissa. Ul-
koilmatilan auvoisuus, joka on 
ullakkoasumisen tärkeä mitta-
puu, integroituu asuntoihin erin-
omaisesti. Parvekkeelta näkyvä 
rakennuksen uusi konesaumattu 
peltikatto on taiten tehty katseen-
naulitsija. 

Ullakkospesialisti, diplomivälittäjä Jarmo Sarlin esitteli ylellistä kattohuoneistoa Arkadiankatu 17:ssä. 
Parvekkeelta avautuu avara näkymä pittoreskille korttelipihalle.

SAKARI SOININEN
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UUTUUSNÄYTTELY
LA-SU 22.-23.4.

LA 10-15
SU 11-16

TARJOLLA YLI
100 ETUA

UUTUUKSIA • ETUJA • INNOVAATIOITA • Puustellissa on nyt

TERVETULOA TUTUSTUMAAN!

KESÄN
PARHAAT
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Töölön Puustelli: Runeberginkatu 49, p. 010 277 7304 
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TIESITKÖ, 
ETTÄ PUUSTELLI 
HOITAA KOKO 
KEITTIÖREMONTTISI. 

TAKUUTYÖNÄ.

 
ULLAKKOASUNNOT, jotka kaikki 
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rapussa ja kaksi Fredrikinkadun 
B-rapussa. Jokaisessa huoneistos-
sa on myös toinen sisäänkäynti, 
josta voi livahtaa piianportaaseen 
hyötyliikuntaa harrastamaan. 
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m² ja lisäksi matalampaa eli al-
le 1,6 metrin korkuista tilaa vielä 
yhdeksän neliötä sisustajan ilok-
si. Asuntojen huonekorkeus ko-
hoaa jopa 3,5 metriin. Valoisuutta 
ja avaruutta kohentavat myös kat-
toikkunat. Runsaaseen, monenlai-
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sähkövalaistukseen on panostettu 
paljon, ja esimerkiksi huoneisto-
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A22 huoneistossa on neliöitä 
135. Huoneiston pyöreään kul-
maan sijoittuva upeasti kaartu-
va iso alkovi herättää vierailijas-
sa monta ajatusta siitä miten tilan 
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teatteriksi. Aivan oma lukunsa on 
asunnon hulppea spaosasto, jossa 
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dyntäneet ullakkojen moniulot-
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toitettu isoilla Ego Sabbia -laatoil-
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joka Gaggenaun kodinkoneiden 
kanssa nivoutuu unelmakeittiök-
si. Kiillotettu Caesarstonen kvartsi 
kiiltää tasoissa ja välitiloissa. Yh-
dessä peilikiiltävien kiintokalus-
teiden ja rosterin kanssa ne luo-
vat ylellisen atmosfäärin. 
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la, joka on rakennettu täyteen jo 
kauan sitten. Näissä asunnoissa 
voi nauttia esimerkiksi kesällä vii-
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YLINKERROS OY

Arvorakennuksen viehättävää 
aulaa on vaalittu pieteetillä, ja 
ullakkoasujat nousevat uudella 
hissillä kuudenteen kerrokseen. 
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Huolellisesti suunniteltu sairaala

Munkkiniemi-Extra

Töölöläinen

Tammisairaala kokoaa 
silmäsairauksien hoidon 
yhteen paikkaan. 
Kokonaisuus valmistuu ensi 
vuonna.

Tammisairaalaksi nimetty HU-
Sin silmäsairaala rakennetaan 
Munkkiniemen kupeeseen Mei-
lahteen. Sairaalaan tulee yli 200 
polikliinista vastaanottotilaa, 15 
leikkaussalia, 12-paikkainen vuo-
deosasto, välinehuoltokeskus ja 
muita tukipalvelutiloja sekä noin 
100 autopaikan pysäköintilaitos. 
Helsingin ja Uudenmaan sairaan-
hoitopiiri keskittää uuteen sai-
raalaan kaikkien silmäsairauk-
sen hoidon nykyisistä seitsemästä 
eri toimipisteestä. Hankkeen on 
määrä valmistua vuonna 2024.

Kiilamaisen kapealle tontille 
nousevan Tammisairaalan yhdek-
sän kerrosta ovat osin maan pääl-
lä ja osin syvällä maan alla. Ton-
tin korkeuserot ovat suuret, ja 
maan päällä näkyy korkeimmil-
laan seitsemän kerrosta. Maan al-
la kerroksia tulee olemaan enim-
millään neljä.

”Rakenteiden ja kosteudenhal-
linnan kannalta Tammisairaa-
lan suunnittelu ja rakentaminen 
on vaativaa. Perustukset valetaan 
poikkeuksellisen syvälle, noin vii-
si metriä pohjaveden alapuolelle. 
Seiniin kohdistuu painetta maas-
ta ja pohjavedestä”, kertoo pro-
jektipäällikkö Tarja Nakari A-In-
sinööreistä.

EnsiMMäisET runkoelementit 
nousivat vilkasliikenteisten Paci-
uksenkadun ja Zaidankadun väli-
selle tontille viime kesällä. 

A-Insinöörit vastaa HUSin yh-
teistoiminnallisella kumppanuus-
mallilla toteutettavan hankkeen 
rakennesuunnittelusta, akustiik-
kasuunnittelusta ja kosteudenhal-
linnasta. Pääurakoitsija on YIT ja 
pää- ja arkkitehtisuunnittelusta 
vastaavat Arkkitehtitoimisto Täh-
ti-Set Oy ja UKI Arkkitehdit Oy.

Tammisairaala rakennetaan 
muuntojoustavaksi ja pitkäikäi-
seksi. Betoni- ja teräsrunkoisen 
sairaalarakennuksen tilat muun-
tautuvat myös muiden kuin sil-
mäpotilaiden hoitoon.

”Rakennuksen runko on mah-
dollisimman yksinkertainen, jotta 
talotekniikkaa on helppo siirtää 
paikasta toiseen tarpeen mukaan. 
Matalaksi suunniteltu välipohja-
rakenne mahdollistaa ilmastoin-
tikanavien muutostyöt ja kevyitä 
seiniä on tarvittaessa helppo siir-
rellä”, Nakari kertoo.

Raitiovaunut ja raskas liikenne 
aiheuttavat sairaalan ympäristös-
sä tärinää, jonka torjunta on huo-

mioitu suunnittelussa erityisen 
tarkasti. Akustiikkasuunnittelus-
sa keskeistä ovat potilashuonei-
den ääneneristys sekä Paciuksen-
kadulla kulkevien raitiovaunujen 
ja raskaan liikenteen tärinän vai-
mentaminen.

Tärinän- ja runkomeluntorjun-
ta on Tammisairaalassa erityisen 

tärkeää, sillä silmäleikkauksissa 
käytetään äärimmäisen herkkiä 
leikkausmikroskooppeja. Akus-
tisten ratkaisujen avulla raken-
nuksen rakennukseen kohdistuva 
tärinä ja värähtely vaimennetaan 
mahdollisimman pieneksi.

”Seinälle maarajaan on ra-
kennettu runkomeluvaimennin 

Paciuksenkadun puolelle. Sil-
lä varmistetaan, että maaperässä 
kulkeutuva värähtely ei välity ra-
kennuksen runkoon eikä tällöin 
aiheuta häiriötä esimerkiksi mik-
roskooppien toimintaan”, akus-
tiikkasuunnittelija Henry Niemi 
A-Insinööreistä kertoo.

silMäpoTilaidEn turvallinen 
liikkuminen Tammisairaalassa 
huomioidaan tilojen suunnittelus-
sa monin tavoin. Turvallisuuteen 
vaikutetaan muun muassa pinta-
materiaali- ja värivalinnoilla.

”Tammisairaalassa värikont-
rastit ja huolella mietityt opasteet 
helpottavat tilojen hahmottamis-
ta. Odotustilat erotetaan käytä-
västä värillisellä lattialla. Materi-
aaleissa vältetään kiiltäviä pintoja 
haitallisten häikäisyjen välttämi-
seksi”, kertoo pääsuunnittelija, 
arkkitehti Niina Rissanen Arkki-
tehtitoimisto Tähti-Setistä.

TaMMisairaalan suunnittelus-
sa edistetään ja tuetaan HUSin 
hiilineutraalisuustavoitteita.

”Olemme vahvasti sitoutuneet, 
että HUS on hiilineutraali vuon-
na 2030. Pyrimme kaikissa hank-
keissamme energiatehokkaisiin 
uusiutuvan energian ratkaisui-
hin, ja meillä on tekeillä ilmas-
totiekartta. Selvitämme nykyis-
tä hiilijalanjälkeämme ja keinoja 
pienentää sitä”, kiinteistöjohta-
ja Vesa Vainiotalo HUS Tilakes-
kuksesta kertoo.

A-Insinöörit selvitti Tammisai-
raalan suunnitteluvaiheen alussa 
mahdollisuutta asettaa vähähii-
lisyystavoitteita myös rakennus-
osille ja materiaaleille päästöver-
tailun keinoin.

”Hiilijalanjälkilaskelmissa hyö-
dynnettiin arkkitehtisuunnit-
telun, rakennesuunnittelun ja 
talotekniikan tietomalleja. Data-
pohjaisuus tehostaa ja laajentaa 
vertailujen tekemistä ja materiaa-
leihin sitoutuneen hiilijalanjäljen 
optimointia”, A-Insinöörien kes-
tävän kehityksen teknologiavas-
taava Elli Kinnunen kertoo.

Merkittävin päästöjen aiheut-
taja sairaaloissa on toiminnanai-
kainen energiankulutus. Kaikki 
HUSin käyttämä sähkö tuotetaan 
uusiutuvalla energialla. Tammi-
sairaalassa lämmitys ja jäähdytys 
tuotetaan pääosin kaukolämmöl-
lä ja kaukojäähdytyksellä. Sairaa-
lassa on käytössä maalämpöjär-
jestelmä energiankierrätykseen ja 
parkkihallin lämmitykseen hyö-
dynnetään hukkalämpöä.

Tammisairaala rakennetaan muuntojoustavaksi ja pitkäikäiseksi. Betoni- ja teräsrunkoisen sairaalarakennuksen tilat muuntautuvat myös 
muiden kuin silmäpotilaiden hoitoon. 

TähTI-SeT ja UKI arKKITehdIT

”Tärinän- ja runkomeluntorjunta on 
Tammisairaalassa erityisen tärkeää, sillä 
silmäleikkauksissa käytetään äärimmäisen 
herkkiä leikkausmikroskooppeja.

Tammisairaalan 
rakennetaan:

 ➤ 200 polikliinistä   
vastaanottotilaa

 ➤ 15 leikkaussalia
 ➤ 12-paikkainen vuodeosasto
 ➤ Kellarikerrokseen tulee 100 

autopaikan pysäköintilaitos

Tammisairaalan kokonaisuus rakentuu vilkaasti liikennöidyn 
Paciuksenkadun varrelle. Raitiovaunut ja raskas liikenne aiheuttavat 
sairaalan ympäristössä tärinää, jonka torjunta on huomioitu 
suunnittelussa erityisen tarkasti.

peTrI laaKSoNeN
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Ilmastonmuutoksesta keskustelu 
on nykyään kahden ääripään vä-
listä kiistelyä. 

Moni on todella huolissaan il-
mastonmuutoksesta ja sen seu-
rauksista maapallolle. He koke-
vat ilmastonmuutoksen aikamme 
suurimmaksi uhaksi ja odottavat 
päättäjiltä pikaisia ja vaikuttavia 
toimia sen hillitsemiseksi. 

Osa ihmisistä taas kieltää koko 
ilmastonmuutoksen kokonaan ja 
kokee puheen siitä olevan ihmis-
ten vapauden ja henkilökohtais-
ten valintojen rajoittamista.

Ilmastopaneeli julkaisi uuden 
ilmastoraportin tällä viikolla. Ra-
portti kertoo huolestuttavaa vies-
tiä siitä, mihin suuntaan maapal-
lon elinolosuhteet ovat menossa, 
jos emme muuta suuntaamme. 

Ilmastonmuutos on siis tosiasia. 

Sen torjumiseksi tarvitaan uusia 
näkökulmia, jotka tarjoavat posi-
tiivisia ja oikeasti tehokkaita rat-
kaisuja. Pitää kääntää katse pois 
ihmisten syyllistämisestä ja alkaa 
puhua mahdollisuuksista ja rat-
kaisuista.
  
Jos suoMalaisTa teollisuutta 
rajoitetaan, tuotanto siirtyy glo-
baalissa maailmassa nopeasti mui-
hin maihin. Siellä tuotantotavat 
ovat haitallisempia ympäristölle. 

Onkin selvää, että ilmaston-
muutosta on torjuttava ensisijai-
sesti kansainvälisellä yhteistyöllä 
ja kansainvälisin sopimuksin. 

Lisäksi kannattaisi panostaa 
puhtaampaan teknologiaan, suo-
malaisella tutkimuksella ja tuo-
tekehittelyllä voisi olla hyvät 
markinnat green tech-sektorilla 
kansainvälisesti. Markkinatalo-
us saattaisi olla ratkaisu tähänkin 
globaaliin ongelmaan.

sain pari viikkoa sitten postia 
henkilöltä, jonka yritys on hil-
jattain kehittänyt uuden ympä-
ristöystävällisemmän tuotantota-
van erääseen maailmanlaajuiseen 
teollisuudenalaan. 

Tällä suomalaisella innovaatiol-
la tulee varmasti olemaan kysyn-
tää ulkomaillakin ja samalla se 

muuttaa alansa tuotantomenetel-
miä ekologisemmiksi. 

Sellaisilla maallikon korvaan 
pieneltä kuulostavilla yksityis-
kohdilla, jotain tuotantoprosessia 
tai kemikaalin käyttöä uudistavil-
la keksinnöillä, voi olla isot mark-
kinat kansainvälisesti.

Samalla ne torjuvat ilmaston-
muutosta, säästävät luonnonvaro-
jen käyttöä ja tuottavat lisää vero-
tuloja Suomen kansantalouteen.

Tapasin hiljattain myös miehen, 
joka oli kehittänyt ympäristöä 
säästävämmän pakkaustavan ta-
varoiden kuljetukseen. 

Hän toivoi päättäjiltä, että kan-
nustaisimme ihmisiä innovaatioi-
den kaupallistamiseen ja markki-
noimiseen. Tarvittaisiin enemmän 
matalan kynnyksen tukea ja neu-
vontaa ihmisille, jotka ovat teh-
neet keksintöjä. 

Tutkijoilta ja parempia toimin-
tatapoja kehittäviltä ihmisiltä 
puuttuu usein itseltään sellaista 
kaupallista osaamista, jolla pys-
tyisi jalostamaan idean myytäväk-
si tuotteeksi markkinoille.

Kävin viime syksynä myös tu-
tustumassa erääseen yritykseen, 
joka on kehittänyt aurinkoenergi-
alla toimivan lieden, jota viedään 

jo Afrikkaan. Laite korvaa puun 
keräämisen polttoaineeksi. Se vä-
hentää siten kasvihuonepäästö-
jä ja ylläpitää metsiä hiilinieluna. 
Se myös vapauttaa naiset ja lapset 
polttopuunkeruusta kouluttautu-
maan.

Toinen suomalainen yritys on 
kehittänyt teknisesti toimivan ja 
taloudellisesti kannattavan tavan 
suodattaa rakennusten sisäilmas-
ta hiilidioksidia. 

Samalla, kun tekniikka paran-
taa sisäilman laatua, se tuottaa 
hiilidioksidista hiilivetyä teollisen 
tuotannon käyttöön. 

Kolmas pienyritys on kehittä-
nyt taloudellisesti kannattavan 
keinon korvata fossiiliset poltto-
aineet teollisesta höyryn- ja läm-
möntuotannosta.

uskonkin, että ilmastonmuutos-
ta voitaisiin torjua panostamalla 
uusiin ympäristöystävällisiin tek-
nologioihin. 

On löydettävä tapoja tehdä 
asioita paremmin. Suomella on 
mahdollisuudet nousta suunnan-
näyttäjiksi, sillä olemme poikke-
uksellisen koulutettujen ihmisten 
ja korkean teknologian maa.

Kirjoittaja on Munkkivuoressa 
asuva kansanedustaja

Teknologiasta ratkaisuja ilmastonmuutoksen torjuntaan

Huopalahdentie 4-6, 00330 Helsinki 

Puh. 010 4229800. E-Mail: info@daniel.fi 

Palvelemme ma-pe 9-17 la klo 10-14

www.daniel.f  i

Daniel`s - kylpyhuonemyymälä 
palvelee asiakkaitaan vuosikymmenien 
kokemuksella. Ammattitaitoinen henkilö-
kunta, laaja valikoima ja alan parhaat 
merkit - niistä meidät tunnetaan.

YHTEISTYÖSSÄ

Esimerkiksi putkiremontin 

yhteydessä on oiva 

tilaisuus muokata 

kylpyhuoneesta omien 

toiveiden mukainen.

Tule myymäläämme 

pohjapiirroksen tai mittojen kanssa, niin 

suunnittelemme kylpytilastasi toimivan 

ja tyylikkään kokonaisuuden.

Toteutamme niin pienen peruskylpyhuoneen, 

kuin tilavan luxus-kylpylän.

Varaa suunnittelupalaveri etukäteen, näin vältyt 

turhalta odottamiselta. Tervetuloa!

ät tunnetaan.

n

en kanssa, niin

MEILTÄ MYÖS 
3D-SUUNNITELMAT!

MIkko keskI-vähälä

Aurinkoenergiaa hyödynnetään monin tavoin. Myös Afrikkaan 
suunnatussa keksinnössä - aurinkoenergialla toimivassa liedessä.
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Ruoka

Nautittava juhlavuosi
Töölöläinen 
S. Soininen

Ravintola Aino on virkeä 
kaksikymppinen.

Tyylilleen uskollinen, sinivalkoi-
sen suomalaisen ruokakulttuurin 
puolesta liputtava ravintola Aino 
perustettiin 20 vuotta sitten Poh-
joisesplanadille. Nyttemmin Töö-
löön sovinnollisesti juurtuneen 
ravintolan taivalta ovat kautta ai-
kain sävyttäneet maamme turuil-
ta ja toreilta sekä metsistä että ve-
sistöistä kumpuavat raaka-aineet. 
Ainon keittiössä suhtaudutaan 
kunnioituksella pienten ruoka-
tuottajien antiin, ja ravintolan fi-
losofia on kantanut hyvin.

Carelia-talossa Mannerheimin-
tie 56:ssa sijaitseva ravintola on 
kooltaan intiimi. Uljaista, isoista 
kaari-ikkunoista tulvii huhtikuun 
loppuiltapäivän mieltä piristävää 
valoa. Asiakas voi ihmetellä  ik-
kunasta avautuvaa laakeaa näky-
mää. Mannerheimintien kature-
montti on hiljentänyt toistaiseksi 
tämän katuosuuden. Ainon liike-
tilassa on toiminut ravintola yhtä-
jaksoisesti vuodesta 1965 alkaen. 
Sitä ennen paikalla sijaitsi liha-
kauppa.

JUHLAVUODEN kunniaksi on Ai-
non väki keittiömestari Rene Vai-
nion johdolla ideoinut juhlavuo-
den menun, josta voi valita joko 
kolmen (65e) tai neljän (73e) ruo-
kalajin version.

Aletaanpa nauttia levollisesta 
tunnelmasta ja hovimestari Jou-
ni Vainisalon erinomaisesta huo-
lenpidosta. Vainisalo lukeutuu 
Ainon kiintokalustoon. Hän on 
ollut Ainossa töissä alusta pitäen, 
ja perinpohjin sisäistänyt ravin-
tolan kantavat periaatteet, joista 
asiakkaat nauttivat. Hovimesta-
ri Vainisalo taitaa tarjolla olevat 
eurooppalaiset viinit, jotka ravin-
tola hankkii intohimoisilta maa-
hantuojilta. Jokaiselle à la carte 
-listan ruokalajille esitellään suo-
situsviini. Juhlavuoden menun 
neljän viinin mairea paketti (38e) 
liehittelee ruokalajeja oivallisesti. 
Hovimestarilta voi tentata tietoja 
viineistä. Hän osaa kertoa viinien 
anatomiasta ja viininviljelijöiden 
kiehtovia tarinoita.

KATELEIPÄNÄ on keittiönväen 
itse leipomaa suomalaiskansallis-
ta piimälimppua ja saaristolaislei-
pää, jotka oikeasti miellyttävälle 
rosmariinille maistuvan rosma-
riinivoin kera katoavat nopeasti 
parempiin suihin. Kumpaakaan 
leipää ei löydy Wikipedian maa-
ilman leivät -listalta, jota aktivisti 
voisi käydä täydentämässä. 

Amuse on aina iloinen yllä-
tys varsinkin, kun siinä maistuu 
omenahillo ja vuohenjuustomous-
se. Juhlavuoden menu aloitetaan 

ylellisistä raaka-aineista kokoon-
pannulla juhlalajitelmalla, johon 
kiteytyy hyvin Ainon filosofia 
suomalaisesta ruoasta. Rheinhes-
seniläisen Beckerin valmistama 
J2 Chardonnay istuu hyvin lajitel-
malle, onhan Julia Beckerin su-
vun maatilalla viljelty viinirypä-
leitä ja valmistettu viinejä vasta 
vuodesta 1783 alkaen. Lautaselle 
on katettuna runsas kimara. Jää-
kellarin lohi, jota säestää ruoho-
sipulimajoneesi ja purjolumi, tu-
tustutetaan mainion perunaletun 
kanssa. Kesäisen salaatin, jos-
sa varhaisperuna ja vihreä par-

sa piehtaroivat suloisesti, täyden-
tää raikas karpalovinaigrette sekä 
mateenmäti. 

Todella hyvää, puffatulla tat-
tarilla hunnutettua porotartaria, 
jossa maistuu lipstikkamajoneesi, 
keltuaiskreemi sekä 30 kuukaut-
ta kypsytetty Valion goudajuusto, 
maistellessa makuaistien ja aivo-
jen mekanismi kohottaa  mieli-
alan korkealle. 

Ainon pöydät alkavat täyttyä 
niin pariskunnista kuin seurueis-
ta, ja paikalle on saapunut myös 
turisteja. Vieraiden kulttuurien 
pauloihin sopii uppoutua eritoten 
ruoan kautta. Ravintolan nimeä-
mistä inspiroi Kalevalan Jouka-
haisen sisar Aino, jonka kohtalo 
on tänäkin päivänä ajankohtai-
nen. Kaunista nimeä ja maamme 
kulttuuria hienosti edustavien Ai-
no Acktén, Aino Kallaksen ja Ai-
no Aallon kuvat on ripustettu ra-
vintola seinälle. 

SITTEN onkin vuorossa kevään 
kuningatar, valkoinen parsa, jos-
ta valmistettu kuohkea ja kermai-
nen keittoa on kepeä ja maukas. 
Keiton täydentää riemastuttavasti 
paahdetut pähkinät, lipstikkaöljy 
sekä makeahko pikkelöity parsa, 
jossa esittäytyy hyvin mullan al-

Keittiömestari Rene Vainio (vas.) valmisti tyylitajuisen juhlamenun. Tarjoilusta ja viinisuosituksista huolehti 
ensiluokkaisesti hovimestari Jouni Vainisalo.

Ravintola Ainon juhlamenun alkuruokana 
tarjoillussa herkullisessa juhlalajitelmassa 
esittäytyvät ylelliset raaka-aineet.

Pirteänvärinen tyrni, lakritsi 
ja suklaa nivoutuivat suussa 
sulavan kauniiksi harmoniaksi. 

la kasvaneen upean vihanneksen 
hienostunut maku. Katalonia-
laisen Bocchoris Cavan kupliva 
raikkaus myötäilee miellyttävästi 
maukasta lusikointia.

Punaisista Mencia-rypäleistä 

valmistetun biodynaamisen viinin 
maku kumpuaa Luoteis-Espan-
jan rautapitoisesta savimaasta. 
Pétalosin punaviini, joka on val-
mistettu 40-120-vuotiaissa köyn-
nöksissä kasvaneista rypäleistä, 
tekee jäntevästi kunniaa pääruo-
alle. Paahdettu poronfilee on en-
siluokkaista. Perunakroketti on 
herkullisesti tateilla ja korvasie-
nillä varustettu. Palsternakkapyre, 
paahdettu ruusukaali ja portviini-
kastikkeen makeus viimeistelet 
selkeän ja maukkaan annoksen, 
eikä lihan kypsyysaste jätä toivo-
misen varaa. Aino taitaa poron.

Neljän ruokalajin tilannut-
ta asiakasta hemmotellaan tällä 
kohden vielä välisorbetilla, jossa 
maistuva sitrus, roseesamppanja 
ja jogurttigeeli raikastavat aistit 
myönteisesti. Jälkiruokaviineihin 
mieltynyt toimittaja nauttii extra-
juomana kevyesti kuplivaa pie-
montelaista Moscato d´Astia, jol-
la voi myös juhlistaa pian alkavaa 
raparperisesonkia.

JÄLKIRUOKA on monen kompo-
nentin kaunis esitys. Lakuturkin-
pippureista valmistetulla siirapilla 
ryyditettyä kosteaa suklaakakkua 
ja englantilaisesta lakritsista teh-
tyä kreemiä nautitaan lämpimien, 
marinoitujen tyrnimarjojen kans-
sa. Kokonaisuuden täydentää har-
monisesti tyrniserbetti. Viinimaa-
ilman ikonisen edustajan Michel 
Chapoutierin eteläranskalainen 
väkevöity punaviini oli todella is-
tuva valinta jälkiruoalle.

AINON juhlavuoden menu on 
maukas, tyylitajuinen ja kattava 
katsaus suomalaiseen ruokaan, 
jossa esittäytyvät niin traditionaa-
liset valmistusmenetelmät kuin 
maamme ruoka-aittojen hieno 
anti. Kauniisti ikääntynyt Aino 
on hyvällä tiellä kohti klassikko-
ravintolastatusta, joka merkitsee 
nautintoja ja traditioita sukupol-
vesta toiseen.

Poro on kautta aikain lukeutunut ravintola Ainon 
bravuureihin.

SAKARI SOININEN
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R U O K A A
L Ä H E LT Ä

 V U O D E S TA  1 9 78

V A R A A  P Ö Y T Ä  N Y T !

Lauantaibrunssit

www.ravintola-toolo.fi
Runeberginkatu 14-16

22.4.2023 Ria and the Hi-Binders
27.5.2023 Annika Eklund

Kiviarinaleipää, luomu ruisleipää, 
karjalanpiirakoita 

Paahdettua voivaahtoa, Baba Ganoush 
Leikattuja vihanneksia, juustoja, kalkkunaleikettä 
Savustettua kotimaista nautaa ja Dijon-kreemiä 

Jogurttimoussea, tumma suklaa-granolaa 
Mehustettuja marjoja, hedelmiä 

Korvasieni-pinaatti-perunamunakas, 
artesaanimakkaraa 

Sydänsalaattia ja grillattua parsaa 
Endiiviä ja paahdettua päärynää 
Perinteisiä lettuja, mokkakermaa,

Leikattuja hedelmiä, Salmiakki-Goldkakku 

M U S I I K I N  S I I V I T T Ä M Ä T

49.90 €

Töölöläinen			 
Petri Laaksonen

Kalaravintoloissa 
vietetään huhtikuussa 
Kalakarnevaaleja.

Ensin oli Lohi, sitten syntyi Kiiski. 
Sen jälkeen lukuisia muita suoma-
laisilla kaloilla teemoitettuja olut-
ravintoloita hauesta muikkuun. 
Ehkä sinäkin olet yhden oluen tai 
enemmän Kalaravintolassa joskus 
juonut.

Juha Lehto, Kalaravintoloiden 
perustaja, oli 90-luvulla oman-
laisensa pioneeri ravintola-alalla. 
Lehto viehättyi Hollannissa työs-
kennellessään paikallisesta pubi-
kulttuurista, jossa korostui yhtei-
söllisyys, iloisuus ja positiivisuus. 
Lämminhenkiset ja hieman hä-
myisät oluthuoneet olivat kodin-
omaisia tiloja, joissa viihdyttiin. 
Brown cafe -kulttuuriin kuului 
olennaisesti myös tumman puun 
käyttö interiöörissä. 

Juuri tämän fiiliksen Lehto halu-
si tuoda Suomeen. Siihen aikaan, 
80–90-lukujen taitteessa, Lehdon 
lanseeraama ihmisläheinen tun-
nelma oli aivan uutta Suomessa. 
Kalaravintoloiden esikoinen Ja-
noinen Lohi avattiin Linnankos-
kenkadulle tammikuussa 1992. 
Asiakkaat tykkäsivät, kun tiskillä 
voitiin kysyä mitä kuuluu ja kat-
sekontaktikin syntyi. Konsepti oli 
onnistunut.

VOISI LUULLA, ettei kalalla ja 
oluella ole mitään tekemistä kes-
kenään. Eikä niillä olekaan.

Juha Lehto halusi ravintoloil-
leen suomalaista otetta, joka nä-
kyisi nimessä. ”Vastavirtaan uiva 
lohi, ja vielä suu auki. Sehän on 
hyvin janoinen”, Lehto pohdiske-
li. Siitä se syntyi. 

Oli aika avata toinen ravinto-
la. Tavastian viereinen liiketila oli 
vapaana, mutta syystä tai toisesta 
Lehto ei saanut sitä. Järven toisel-
ta puolelta kylläkin, Tennispalat-
sin alakerrasta. Ei kai parempaa 
nimeä olisi voinut keksiä, kuin 
Vastarannan Kiiski. Lieneekö 
epätoivotun kalan maineessa ole-
va kiiski ollut Lehdon humoristi-
nen kuitti Urho Kekkosen kadun 
tilan vuokraisännälle?

Vuonna 1994 aukesi Hilpeä 
Hauki, 1996 Punavuoren Ahven. 
Tänä päivänä Kalaravintoloita 
on seitsemän, lisäksi Iso Roballa 
Black Door, Tommyknocker, An-
nankadun alkupäässä Kulmakip-
pola ja Kauniaisissa Moms. Näis-
tä kahdessa, Muikeassa Muikussa 
ja Kauniaisissa sijaitsevassa Mom-
sissa on kunnon keittiö, muiden 
ravintoloiden ruokatarjonta on 

kevyempi. Kattona toimii nyky-
ään Momentin Group -konserni, 
jonka alla on ravintoloita, pani-
motoimintaa ja maahantuontia 
Suomessa. Lisäksi Baltian maissa 
on maahantuontia, oma myymä-
läketju ja nettikauppa nimeltään 
Edrinks, joka aloittaa pian myös 
alkoholituotteiden etämyynnin 
Suomeen. Suomen Ravintolatoi-
men johtajana toimii Jan Karp-
panen, pitkänlinjan ”Kalalainen”.

”Aloitin täällä vuonna 1992. 
Joitain vuosia olen ollut muualla, 
mutta aina palannut takaisin”, Jan 
Karppanen kertoo.

30 vuodessa ala kuin ala muut-
tuu.

”90-luvulla olutvalikoima oli 
suppea. Juha Lehto toi uusia ma-
kuja Euroopasta Suomeen, toki 
omaan yritykseensä, mutta muil-

lekin. Hän halusi levittää alan po-
sitiivista sanomaa. Nykyään pien-
panimoita on Suomessa yli 100, 
mutta ei niitä silloin juurikaan ol-
lut. Jos jokin on muuttunut, niin 
valikoiman runsaus. Tarjonta on 
tänä päivänä huikean laaja. Mi-
tä asiakkaisiimme tulee, niin olut 
tietous on lisääntynyt. Ennen me 
koulutimme asiakkaita, nykyään 
se voi olla molemminpuolista.”

KARPPANEN kertoo, että mauste-
tut hapanoluet ovat nyt pinnalla. 
Mutta menekkiä on monille muil-
lekin, kuten pilsnerille, lagerille, 
bitterille, vehnäoluelle sekä alko-
holittomille versioille. Kalaravin-
tolat ovat tarjonnaltaan kallellaan 
klassiselle puolelle.

”Jokaiselle löytyy jotakin. Meil-
lä on keskimäärin 15 hanaolutta 

Brown cafe  
-kulttuurin 
edelläkävijä

PETRI LAAKSONEN

Momentin Restaurants tekee tiivistä yhteistyötä Mallaskosken 
Panimon kanssa. Kuvassa keskellä oleva Jeriko Framboise Wild Sour 
Ale on saanut nimensä pahamaineisesta Jerikon mutkasta, jonne 
Johan Wallenius perusti Mallaskosken panimon vuonna 1921. Oluen 
hiiva on saatu panimon vierestä jokirannasta.

Eerikinkadulla toimiva Leijuva Lahna on tunnelmaltaan tyypillinen 
Kalaravintola. Ravintolatoimen johtaja Jan Karppanen osallistuu 
itsekin tuleville Kalakarnevaaleille.



ja pullojakin 50-100 ravintolaa 
kohden. Toki on erilaisia viine-
jä ja vahvempia alkoholijuomia”, 
Karppanen sanoo.

Momentin Restaurantsin yksi 
etu on konsernin alla toimiva pa-
nimo, jonka kanssa yhteistyö on 
tiivistä.

”Mallaskosken Panimolla on 
pitkät, yli 100-vuotiset perinteet. 
Panimon tuotteita löytyy Kalara-
vintoloiden hanoista ja pullotuot-
teina on muun muassa kotimaisil-
la marjoilla maustettuja soureja ja 
tynnyrikypsytettyjä oluita.”

ALUSTA alkaen yksi Kalara-
vintoloiden teema on ollut pitää 
huolta kanta-asiakkaistaan.

”Olemme järjestäneet erityyli-
siä kanta-asiakastapahtumia jo 30 
vuotta. Vuodesta 2006 asti olem-
me pelanneet Kala Cup -turna-
uksen, joka kesä, yhdessä asiak-
kaiden ja henkilökunnan kanssa. 
Turnaus pelataan elokuun lopulla 
Bolliksella ja jälkipelit ovat Janoi-
sessa Lohessa. Mukana on miehiä 
ja naisia, nuoria ja vanhempia.”

”Helmikuussa järjestämme vuo-
sittain perinteisen Fish bowling 
Cupin. Jalkapallon lailla joukku-
een muodostavat asiakkaat ja osa 
henkilökuntaa. Keiloja kaadetaan 
Helsinginkadun keilahallissa ja 
jälkipelit pidetään edellisvuoden 
voittajan ravintolassa.”

”Ja onhan meillä myös Kala-
mestareita. Kalamestariksi hae-
taan hakemuksella, ammatillista 
osaamista emme vaadi, intohimoa 
oluen ympärillä kylläkin. Jokai-
nen Kalaravintola valitsee oman 
Kalamestarinsa, aina vuodeksi 
kerrallaan. Kyseiset valitut mesta-
rit kokoontuvat yhdessä, Mallas-
kosken Panimon panimomestarin 
johdolla ja suunnittelevat Kalara-
vintoloille uuden oluen. Sen jäl-
keen matkustetaan panimolle Sei-
näjoelle ja pannaan yhteistuumin 
olut valmistumaan. Olutta valmis-
tetaan yksi keitto.”

ASIAKASTAPAHTUMIIN kuulu-
vat myös perinteikkäät Kalakar-
nevaalit. Tänä vuonna tapahtu-

Kalakarnevaalin 
maateemat

➤➤ Hollanti, Hilpeä Hauki, 
Vaasankatu 7

➤➤ Saksa, Janoinen Lohi, 
Linnankoskenkatu 12

➤➤ Viro, Vastarannan Kiiski, 
Runeberginkatu 26

➤➤ Englanti, Punavuoren Ahven, 
Punavuorenkatu 12

➤➤ Suomi, Leijuva Lahna, 
Eerikinkatu 14

➤➤ Belgia, Kaunis Kampela, 
Lauttasaarentie 10

➤➤ Skotlanti, Muikea Muikku, 
Capellanranta 3

I K O N I S E S S A 
T Ö Ö L Ö N  K A U P P A K O R K E A N 

J U H L A S A L I S S A

tarjoillaan Helsingin paras Vappubuffet 1.5.2023

K A T T A U K S E T
K L O  1 1 . 0 0  -  1 4 . 0 0  &  1 4 . 3 0  -  1 7 . 0 0

H I N T A  6 2  €  |  H L Ö

E T S I N N Ä S S Ä  K A I K K I E N  A I K O J E N
V A P P U B U F F E T ?

Katso menu verkkosivuiltamme ja varmista paikkasi 
kaupungin tyylikkäimmän vappupöydän ääreen tekemällä 

pöytävaraus nyt!

www.ravintola-toolo.fi

R U N E B E R G I N K A T U  1 4 - 1 6

Brunssin aikana 
tunnelman kattoon 
nostaa bilebändi 
Gebardi!

ma järjestetään Kalaravintoloissa 
10.4.-23.4. Jokaisella ravintolalla 
on oma maateemansa, mikä nä-
kyy niin tuotevalikoimassa, hen-
kilökunnan pukeutumisessa kuin 
sisustuksessa. Maistuisiko eng-
lantilainen ale tai bitter, tai ken-
ties belgialainen maustettu olut? 
Jos innostut Juha Lehdon tapaan 
hollantilaisesta olutkulttuurista, 
suuntaa Kalakarnevaaleilla Vaa-
sankadulle Hilpeään Haukeen.

Karnevaalit huipentuvat lauan-
taina 22.4. Kalakierrokseen. Päi-
vän aikana Kalabussit kyyditsevät 
maksutta janoisia oluenystäviä 
Kalaravintolasta toiseen. Ravin-
toloissa on tarjolla myös teemoi-
hin sopivaa naposteltavaa sekä 
ohjelmaa. Kierroksen voi kulkea 
omaan tahtiin ja bussiin voi hypä-
tä minkä tahansa Kalaravintolan 
edestä. Bussit ajavat rengasreit-
tiä ravintolasta toiseen 10 tun-
nin ajan. Busseista toinen lähtee 
klo 14 Kauniin Kampelan edestä 
(Lauttasaarentie 10) ja toinen klo 
14 Muikean Muikun edestä (Ca-
pellanranta 3).

”Ulkona pysäkillä ei tarvitse 
bussia odottaa. Bussiemännät tai 
isännät tulevat sisälle kertomaan 
seuraavasta pysäkistä ja aikatau-
lusta. Jaamme kalakierrospasseja 
asiakkaillemme, ja jos intoa riittää 
voi kaikista käymistään paikoista 
kerätä pinssin itselleen. Jos me-
no on edellisvuosien tasolla, tulee 
hauskaa olemaan varmasti”, Jan 
Karppanen sanoo.
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KIRKKOHERRANVIRASTO
Kirkkoherranvirasto, Mechelininkatu 
32 a B. Virasto on avoinna asiointia 
varten tiistaisin klo 10-15.
MEILAHDEN KIRKON 
SEURAKUNTATOIMISTO
Meilahden seurakuntatoimisto,
Jalavatie 6b. Avoinna ma klo 10–15.
ASIAKASPALVELUPUHELIN 
09 2340 6300,
ma, ti, to ja pe klo 10–15, ke klo 13–17.
seurakuntatoolo.fi
temppeliaukionkirkko.fi
facebook.com/toolonseurakunta
sähköposti toolo.srk@evl.fi

Näkymiä 
kirkontornista

Vuosisatojen ajan kellonsoit-
to on kutsunut ihmisiä kirk-
koon. Varhaisimmat mainin-
nat kirkonkelloista löytyvät 
400-luvulta peräisin olevista 
kirjoituksista. Sydänkeskiajal-
la 1000-1300 –luvuilla alettiin 
kirkkoihin rakentaa korkeita 
torneja, joiden huipulle kellot 
nostettiin. Töölön seurakun-
nan kirkoista Temppeliaukion 
kirkossa tornia ei ole, vaikka 
sellaista aikanaan kirkkoon 
suunniteltiinkin. Tornin vai-
kutus kirkon ulkoasuun ja 
sen rakentamisen kustannuk-
set johtivat siihen, että tornia 
ei lopulta rakennettu. Seura-
kunnan kahden muun kirkon, 
Töölön ja Meilahden kirkko-
jen, tornit puolestaan koho-
avat kaupunginosiensa kat-
tojen ylle. Tässä kolumnissa 
kerron erityisesti Meilahden 
kirkon tornista.

Meilahden kirkon torni val-
mistui yhdessä muun kirkon 
kanssa vuonna 1954 arkki-
tehti Markus Tavion suunnit-
telemana. Torni on niin kut-
suttu kampaniili-torni. Tämä 
italian kielestä peräisin oleva 
termi tarkoittaa kirkosta eril-
listä, vapaasti seisovaa tornia.

Meilahden kirkon tornin 
harjakorkeus on 33 metriä. 
Ylätasanteelle johtaa 119-as-
kelmainen portaikko, jonka 
kiipeämisen jälkeen tornin 
ylätasanteelta aukeavat näky-
mät kahteen suuntaan: kaak-
koon kohti Helsingin kes-
kustaa, jossa siintävät monet 
muut tornit ja korkeat maa-
merkit, ja luoteeseen koh-
ti Pikku Huopalahtea, jossa 
maisemasta erottuu parhaiten 
Tilkan entinen sotilassairaala.

Tornin huipulla on kaksi 
soittokelloa, joista suurempi 
oli alun perin valmistettu Vii-
purin tuomiokirkkoon. Sotien 
takia kelloa ei koskaan saatu 
Viipurissa paikalleen, vaan 
Viipurin tuomiokirkkoseura-
kunta lahjoitti sen Meilahden 
kirkolle. Kelloja soittaa au-
tomatiikka: kirkossa sijaitse-
vasta laitteesta valitaan nap-
pia painamalla ohjelma, jota 
kelloissa kiinni olevat vasarat 
lyövät. Kellojen soittoa voi 
kuulla sunnuntaisin ennen 
kello 12 alkavaa messua kah-
desti: huomenkellot 11.30 ja 
yhteensoitto 11.57 messun al-
kamisen merkiksi.

Kirjoittaja on Töölön 
seurakunnan suntio

Vapaaehtoistoiminnan 
koordinaattoreiden työviikko

Huhtikuun 
tapahtumanostot 2023

➤➤ Tarkistathan päivitetyt 
tapahtumatiedot Töölön 
seurakunnan kotisivuilta 
www.seurakuntatoolo.fi.

➤➤ Temppeliaukion kirkko 
päivittäin avoinna vierailijoille. 
Opastuksia ja musiikkielämyksiä 
läpi kevään. Tarkemmat tiedot 
temppeliaukionkirkko.fi.

➤➤ Macula Musica VIII- 
"Sibeliuksen valossa" 
-luentokonsertti ti 25.4. klo 16.15, 
Meilahden kirkko. Prof. Tero Kivelä, 
jousikvartetti Meta4. Vapaa pääsy.

➤➤ Ihmisyys, luottamus ja valta 
-keskusteluilta ke 26.4. klo 18, 
Fokus. Tarkastelussa Samuelin 
kirjat ja Raamatun tulkitseminen. 
Suomen Pipliaseura.

➤➤ Kakkubuffet & yhteislaulua 
Café Töölössä ke 26.4. klo 14–16, 
Töölön kirkon seurakuntasali. 10 € 
Yhteisvastuulle.

➤➤ Urkukonsertti ke 26.4. ja 3.5. 
klo 14, Temppeliaukion kirkko. 
Henri Hersta, urut.

➤➤ Kuninkaanpäivän konsertti 
to 27.4. klo 18, Meilahden kirkko. 
Barokkia Alankomaista. Esiintyjinä 
Sibelius-Akatemian vanhan musiikin 
opiskelijoita. Vapaa pääsy.

➤➤ Vapputapahtuma 30.4. klo 
13.30–16, Meilahden kirkko.

➤➤  Gospel Spring la 6.5. klo 18, 
Temppeliaukion kirkko. Gospelia 
Kaikille & Gospel Helsinki, Gerald T. 
Smith (USA), Laura Autio, Joonatan 
Rautio (piano ja saksofoni), Juho 
Kivivuori (basso), Sami Koskela 
(lyömäsoittimet), Saku Mattila 
(kitara). Konsertin johtaa Nina 
Pakkanen. Liput alk. 22,50 €.

➤➤ Aikuisten syysleiri 9.–12.10. 
Siikaniemessä, hinta 140 €. 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen 
Maija Åker 09 2340 6370 / Sanna 
Laiho 09 2340 3228, huom. 
päivämäärä muuttunut.

➤➤ Kohtaamispaikka ja kahvila 
ma klo 14–15.30, Fokus. Jutustelua 
yhdessä kahvikupin ääressä.

➤➤ Hyvän mielen kahvila 
ti 25.4. alkaen klo 14–15.30, 
Pikkuhuopalahden asukastalo.

➤➤ W&F-ruokailut ti ja to Töölön 
kirkko klo 12–13 2/1€, Ruskeasuon 
Rasti klo 11.30–12.30 2/1€.

➤➤ Kevään avoimet perhekerhot 
9.1.-17.5.2023. Lisätietoja: 
seurakuntatoolo.fi - Valikko - 
Tapahtumat - Tapahtumahaku.

➤➤ Diakonia arkisin  
p. 0923406318 tai  
asiointi.helsinginseurakunnat.fi.

Töölön seurakunnan Yhteisvastuukeräyspäällikkönä toimii Mari 
Munne-Kärkelä.

LAURI ANTTILA

Lauri Anttila 
Mari Munne-Kärkelä 

Töölön seurakunnassa on kak-
si vapaaehtoistoiminnan koordi-
naattoria. Keväiseen työviikkoon 
kuuluu monenlaisia tehtäviä yh-
dessä vapaaehtoisten ja työkave-
reiden kanssa.  

Maanantai 13.3. 
Aamulla meillä on yhteistä työs-
kentelyä. Vaihdamme tietoa 
ajankohtaisista asioista ja käyn-
nistelemme uuden tiimimme toi-
mintaa. Vapaaehtoistoiminnan ja 
yhteiskunnallisen toiminnan tii-
mit ovat yhdistyneet helmikuussa.

Late: Iltapäivällä on Teams-
neuvottelu. Tällä kertaa koolla 
on Ajatushautomo Riippumaton, 
joka on Hyvinkään seurakunnan 
johtavan diakoniatyöntekijän 
Jukka-Pekka Vaittisen ja minun 
perustama yhteenliittymä, jossa 
on mukana lisäksemme joukko 
vapaaehtois- ja yhteisötoiminnan 
asiantuntijoita. Tavoitteenamme 
on vapaaehtois- ja yhteisötoimin-
nan ajatteluiden yhdistäminen. Il-
tapäivällä on vielä sparrauskes-
kustelu seurakuntalaisen kanssa. 

Mari:  Iltapäivällä soitan, vies-
tittelen ja lähetän sähköposte-
ja vapaaehtoisille. Ruokailutoi-
minnassa on muutoksia, joista on 
tarve saada äkkiä tieto vapaaeh-
toisille. Lisäksi viestittelen Töö-
lön seurakunnan vapaaehtoisten 
Facebook-sivun päivittämisestä 
verkkovapaaehtoisen kanssa ja 
Yhteisvastuuasioista lipaskerää-
jän kanssa.  

Tiistai 14.3. 
Late: Tiistaipäivät menevät vii-
den seurakunnan Raha-asianeu-
vonnan koordinaattorina. Tässä 
toimintamuodossa diakoniatyön-
tekijä voi lähettää asiakkaansa 
neuvontaan. Usein asiakkaalla on 
pitkittyneitä haasteita raha-asioi-
densa kanssa. Raha-asianeuvojina 
toimii koulutettuja vapaaehtoisia, 
joilla on työnsä kautta erityisosaa-
mista tehdä juuri tätä vapaaeh-
toistehtävää.

Mari: Päivä menee pitkälti Mei-
lahden kirkon Vapputapahtuman 
suunnittelussa ja Yhteisvastuuke-
räyksen asioissa. Vappua suunni-
tellaan työntekijäporukalla. Yh-
teisvastuuseen liittyy monenlaista 
aina viestinnästä tavaroiden kul-
jetukseen. Yhteisvastuusta vastaa 
Töölön seurakunnassa tiimi, jo-
hon kuuluu työntekijöitä ja yksi 
seurakuntalainen.  

Keskiviikko 15.3. 
Late: Keskiviikkoisin joka toinen 
viikko on Meilahden kirkolla Yh-
teinen lounas, jossa olen mukana 
ja vastaan mm. siitä, että vapaaeh-
toisia on riittävästi paikalla. Aamu 
alkaa klo 9 yhteisellä kahvihetkel-
lä ja työnjaolla vapaaehtoisten ja 
emäntä Hannan kanssa. Iltapäi-
vällä teen uuden yhdistetyn tiimin 
kokonaisuuteen liittyvää valmis-
telutyötä ja suunnittelen viikon-
lopun koulutusta. 

Mari: Aamulla tapaan seura-
kuntalaisen hänen kotonaan. 
Myöhemmin hoidan tiimini vies-
tinnän asioita. Toiminnasta ja ta-
pahtumista viestiminen on tärke-
ää ja olen huomannut sen vievän 
runsaasti aikaa. Loppupäivä me-
nee Tyhy-yhdyshenkilön rooliini 
liittyvissä valmisteluissa. Vastaan 
työkaverini Reijan kanssa mm. 
siitä, että tieto työhyvinvointia 
edistävästä eli tyhy-toiminnasta 
tavoittaa työkaverit.  

Torstai 16.3.  
Late: Aamupäivällä osallistun ko-
ko Helsingin seurakuntayhtymäs-
sä tehdyn henkilöstökyselyn kä-
sittelyyn ja Töölön seurakunnan 
johtoryhmän pienryhmäkeskus-
teluun aiheesta.

Mari: Valmistelen Töölön kir-
kon kahvilan Yhteisvastuuta-
pahtumaa. Käyn tervehtimässä 
Ikonimaalareiden ryhmää Temp-
peliaukion kirkon kerhotiloissa. 
Tällä viikolla on ollut paljon val-

mistelutyötä ja ihmisten parissa 
oleminen on todella virkistävää. 

Perjantai 17.3.
Late: Vapaapäivä.  

Mari: Soitan uudelle vapaaeh-
toiselle sopiakseni tapaamisen. 
Ennen vapaaehtoisena aloittamis-
ta tavataan koordinaattori ja kes-
kustellaan, jotta löydetään sopiva 
vapaaehtoistehtävä. Tänään olen 
myös yhteydessä vapaaehtoiseen 
ja vanhukseen arkiystäväsuhteen 
käynnistämiseksi. Arkiystävä-
toiminnassa vapaaehtoinen käy 
säännöllisesti juttelemassa seuraa 
kaipaavan ihmisen kanssa. Joskus 
yhteinen tekeminen voi olla ul-
koilua. 

Lauantai 18.3.
Late: Tänään saan toimia koulut-
tajana viiden seurakunnan vapaa-
ehtoisten vuorovaikutuskoulu-
tuksessa Munkkivuoren kirkolla. 
Osallistujia on yhteensä 36 inno-
kasta vapaaehtoista ja työntekijää.

Mari: Vapaapäivä.  

Sunnuntai 19.3.
Mari ja Late: Kirkkoherra Hilk-
ka Niemistön virkaanasettamisen 
messussa Temppeliaukion kirkos-
sa. Late toimii yhtenä ehtoollis-
jakajana yhdessä vapaaehtoisen 
kanssa. Hieno messu ja kirkossa 
on useita satoja seurakuntalaisia. 

Kirjoittajat työskentelevät 
vapaaehtoistoiminnan 
koordinaattoreina

KOLUMNI

Karri Malm

➤➤ Sarjassa tutustutaan Töölön 
seurakunnan työntekijöiden 
viikkoon.

Yhteiskeräys on tiimityötä ja 
siihen osallistuu koko työyhteisö, 
niin myös Lauri Anttila.

MARI MUNNE-KÄRKELÄ
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➤➤ Lakimiehiä

➤➤ Ostetaan

➤➤ Kampaamot ja 
	 kauneushoitolat

Kampaamo Marita Dahlman 
Minna Canthin katu 18
p. 09 446 773

➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

Ylinkerros Oy LKV [A]
Kotisi arvoista välitystä 
vuodesta 1990, Tomi Sarlin   
Runebergink.61, 050-365 9200

➤➤ Lääkäripalveluita 

Naistentautien erikoislääkäri 
Leena Larva
Vastaanoton uusi osoite 
Topeliuksenkatu 17, 00250  
p. 040 5947 900
info@amia.fi
amia.fi/ajanvaraus

➤➤ Ompelimoita

Aipaette Oy 
Urheilukatu 2 
p. 09 498 125 
www.aipaette.fi

▸ Liikehakemisto 
Ilmoitukset p. (09) 441 051 tai (09) 441 658

Kuulumisia Meilahdesta

Mannerheimintie on bulevardi

Matti Pyhtilä

WWW.NETTIKULTA.FI

Asiakkaiden suosittelema

Tule ilman ajanvarausta tai 
varaa aika puh. 044 9877 049. 

Teemme myös kotikäyntejä.

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki
ma-pe 10-16, la-su ja iltaisin 

sop. mukaan

KULTAA & HOPEAA
OSTAMME

➤➤ Autopalveluita

MATTI PYHTILÄ

Helsinkiläinen Mimi, 57, kokeili palkittua 
curaMIN-niveltuotetta ja yllättyi positiivisesti! 
- Olen käyttänyt curaMINiä muutaman kuukauden ja 
ilahtunut sen tuomista vaikutuksista niveliin.
- curaMINin ansiosta olan nivelten liikkuvuus on parantu-
nut sekä "rutina" vähentynyt. Myös polvissa on tapahtunut 
samoja parannuksia kuin olkanivelissä. Ilolla suosittelen 
muillekin!
- Mimi, 57 v, Helsinki

Mimin nivelet voivat hyvin, koska curaMINin sisältämä, 
maailman dokumentoiduin BCM95-kurkumiiniuute auttaa 
suojaamaan niveliä ja tukemaan normaalia nivelterveyttä ja 
koska Bospure-boswelliauute tukee nivelten liikkuvuutta ja 
mukavuutta. curaMINin teho perustuu näiden kahden 
tutkitun uutteen ainutlaatuiseen yhteisvaikutukseen.curaMIN valittiin USA:n parhaaksi niveltuotteeksi 

kolmena vuonna peräkkäin: 2020, 2021 ja 2022

2020 2021 2022

www.curamin.fi

69 kliinistä tutkimusta todistavat tehon
29 patenttia
30 voitettua palkintoa Yhdysvalloissa

sekä muista terveys- ja verkkokaupoista kautta maan

*Molecular Medicine Reports 8: 1542-1538/2013

Mimi, 57,

Helsinki

curaMINilla on maailmanlaajuisesti miljoonia tyytyväisiä käyttäjiä – OLE SINÄKIN YKSI HEISTÄ!
OSTA OITIS OMAKSESI SEURAAVILTA JÄLLEENMYYJILTÄ:

Kirjoitin vuosia sitten Töölöläi-
seen tällä otsikolla. Asukas pyysi 
selvittämään, miksi Mannerhei-
mintie 132 kohdalta poistettujen 
puiden tilalle ei ole istutettu uusia. 
Selvittelyn yhteydessä sain tietää 
syyn - kyseistä puulajia ei ole saa-
tavilla kaupungin taimitarhasta, 
eikä niitä voi tilata kovin pientä 
määrää ulkomailta. Samalla valis-
tuin tiedolla, että Mannerheimin-
tie on katutyypiltään bulevardi. 
Se on katu, jota reunustaa puuri-
vi, jonka takana kulkee jalkakäy-
tävä. Katu, jonka keskellä on pui-
ta ja kävelytie, on esplanadi. Niitä 
ovat esimerkiksi Hesperiankadut 
ja Munkkiniemen puistotie.

Bulevardeilla ja esplanadeil-
la sekä pienemmilläkin kaduilla 

ovat muinoin kopisseet kaviot tä-
risevät rattaat perässään. Näihin 
ääniin on kaupungeissa totuttu 
vuosisatojen ajan. Sittemmin ää-
nimaailmaan ovat tunkeutuneet 
moottorien hurina ja nastarenkai-
den kohina mukanaan ruuhkat ja 
huono ilmanlaatu. Ilmanlaatu on 
parantunut talojen lämmitystek-
niikan ja moottoreiden kehittymi-
sen myötä, mutta myös ruuhkat 
ovat vähentyneet.

Vilkkaiden ajoteiden varsiin ei 
tuolloin saanut rakentaa asuinta-
loja. Mannerheimintiellä yritettiin 
muuttaa toimistotalo asunnoiksi, 
mutta päästönormit estivät hank-
keen. Mentiin edelleen autoilun 
ehdoilla. Nyt liiketalojen muutta-
minen asunnoiksi on helpompaa. 
Kaupunkiin piti aikoinaan pääs-
tä asioimaan moottoriteitä, joi-
hin rakennettiin kaistoja leveäm-
mät turvavyöhykkeet, ja risteykset 
muuttuivat  asuinkorttelin kokoi-
siksi rampeiksi. Teiden ylittämi-
nen oli mahdollista vain siltojen 
tai alikulkujen kautta suojateiden 
sijaan.

Yleiskaavassa asiaa yrittiin kor-
jata ehdottamalla ns. kaupunki-
bulevardeja, joka on erikoinen 
nimiväännös katutyypille, joka 
yleensä sijaitseekin kaupungissa. 
Näitä kadunvarsia löytyy väylien 
varrelta runsaasti. Muiden muassa 
Mannerheimintie, Huopalahden-
tie ja Bulevardi. Teollisuusalueilta 
vapautuvaa rakennusmaata on li-
sää kilometreittäin. Kadunvarsiin 
rakentaminen helpottunee tule-
vaisuudessa moottoreiden muut-
tuessa päästöttömiksi.

Kirjoittaja on Meilahti-seuran pj

Monikaistaisen Mannerheimintien 
puita on kaadettu ja uusittu 
vuosikymmenien ajan myös 
pohjoisessa Meilahdessa.
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Bussipysäkki kuntoon

➤➤ Kiinteistönvälittäjiä

➤➤ Isännöintiä

➤➤ Työsuorituksia

äIhmisiä Töölöss
Sarjassa annetaan puheenvuoro Töölöä eri tavoin havainnoiville ihmisille. 

JUHA LAITALAINEN

Jarmo ja Marita kierrättäjät 
"Vaikuttaa siltä, että tietoisuus kiertotaloudesta kasvaa ja yritykset haluavat toimia entistä 
vastuullisemmin. Etsimme yhtiökumppaneina myös omalla toiminnallamme ratkaisuja, jotka voisivat 
tehdä tekstiiliteollisuudesta ympäristöystävällisemmän. Texmari.com -niminen bisnesideamme lähti 
halusta tarjota yrityksille digitaalinen alusta eli verkkokauppa, jonka kautta yhdelle yritykselle tarpeeton 
tekstiilimateriaali löytää toisen yrityksen, joka voi hyödyntää materiaalin omassa tuotannossaan. 
Johdamme operointiamme täältä Manskun myyntikonttorilta käsin."

➤➤ Tulostuspalveluita

➤➤ Etsitään työntekijää

 
 

 
Töölöläisten välittäjäksi
pääsee ahkeroimalla
”Pidän sinut ajan hermolla asunto-
kaupassasi ja neuvottelen sinulle 
elämäsi asuntokaupat.”

Kutsu minut Kotikäynnille!

 

Jonna Torikka
KiLAT, BBA

050 552 5508
jonna.torikka@km.fi

  
Kiinteistömaailma Etu-Töölö
Mechelininkatu 17 

APUA KAIVATAAN!
Töölöläisen Kulttuurikerho kaipaa apua toiminnassaan. 

Toimimme vapaaehtoispohjalla. Järjestämme räätälöityjä 
kulttuurimatkoja ja tapahtumia kotimaassa ja ulkomailla.

Ota yhteyttä Leena Huhtala, p. 045 137 7881.

Simo Valkeajärvi

Olen ihmetellyt, kuinka kauan 
kaupungilta kestää poistuneen 
bussipysäkin korjaus/palauttami-
nen. Joulukuussa ilmeisesti kau-
pungin lumenaurauksen yhtey-
dessä tuli Pohjoisen Rautatiekatu 
30:n kohdalla (K-Marketin talo, 
ensimmäinen Mechelininkadulta 
tultaessa) oleva linjojen 24, 25 se-
kä kaukoliikenteen pysäkki jyrä-
tyksi maan tasalle. 

Jonkin aikaa pysäkki oli irral-
laan maassa ja sitten siirretty ma-
kaamaan vailla linjamerkintö-
jä K-Marketin seinustalle. Olen 
huomannut, että linjojen 24 ja 25 
kuljettajat jättävät kyllä matkus-
tajia pysäkille, vaikka sitä ei ole-
kaan olemassa. Varmaan ottaisi-
vat kyytiinkin, mikäli matkustaja 
oivaltaa sen pysäkiksi. Nyt tuota 
tyhjää pysäkkitilaa näyttävät käyt-
tävän myös jakeluautot lyhytai-
kaiseen pysähtymiseen.

Laitoin 16.2.2023 asiasta edel-
lä kuvaamani palautteen HSL:lle 
ja sainkin heiltä asiallisen vasta-
uksen 21.2.2023, jossa todetaan 
näin: ”Emme ole saaneet HSL:lle 
mitään ilmoitusta kaadetusta tai 
kadonneesta pysäkistä, ainakin it-

se kuulen tästä vasta ensimmäis-
tä kertaa. Siinä pitäisi tosiaan olla 
tolppa paikallaan ihan matkusta-
jia ja kuljettajiakin ajatellen. Olen 
tästä välittömästi yhteydessä kau-
punkiin. Toivottavasti tolppa saa-
daan pian takaisin.”

Viesti asiasta asianosaiselle 
kaupungin toimijalle on näin läh-
tenyt reilu kuukausi sitten myös 
HSL:n toimesta. Niin ikään kuu-
lin Pohjoisen Rautatiekatu 30:n 
asukkaalta, että huoltoyhtiö Ko-
tikatu on ilmoittanut asiasta kau-
pungille jo tammikuun alussa. Nyt 
pysäkki ei ole ollut paikallaan yli 
kolmeen kuukauteen. Mikä lienee 
se kaupungin toimielin, jonka tuli-
si asia hoitaa heti ja hyvin?

Lukijalta

Bussipysäkin tolppa on maannut 
maassa joulusta asti.

SIMO VALKEAJÄRVI

HOK-Elannon Hautauspalvelun

KIVIPÄIVÄT 4.–15.2.

hok-elannonhautauspalvelu.fi

Kivipäivien ajan uuden  
kiven tilauksesta  

S-Etukortilla –10 %  
ja lisäksi Bonusta.

Kiviesittelijä paikalla:
MA–TI 11.–12.2. 

Hyvinkää, Suokatu 8, 
Prismakeskus  

puh. 010 76 66580
(0,0835 € + 0,1209  €/min)

hok-elannonhautauspalvelu.fi  hok-elannonlakipalvelu.fi  hok-elannonkukkasitomo.fi

Forum: Yrjönkatu 23, 
puh. 010 76 66620
Töölö:Sibeliuksenkatu 1, 
puh. 010 76 66530
Muut toimistot:
hok-elannonhautauspalvelu.fi

➤➤ Hautauspalveluita

S E U R A AVA  L E H T I

I L M E S T Y Y  3 0 . 4 .



Löydät meidät Töölöntorilta 
seuraavina päivinä

17.4. klo 15-19
15.5. klo 15-19
29.5. klo 15-19
12.6. klo 15-19
10.7. klo 15-19

Palvelemme myös 
Ateneuminkujan 

Rokoteklinikallamme 
ilman ajanvarausta.

Tervetuloa!

Maahantuojan
YSTÄVÄMYYNNIT
Runeberginkatu 60 B 13 (2. kerros)
Avoinna:
TI 18.04. klo 11.00-19.00
KE 19.04. klo 10.00-17.00

Näytekappaleita ja 
varastopoistoja jopa 
60% alennuksella
Tervetuloa tekemään yksilöllisiä löytöjä!
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NAISET & MIEHET

Oy Micky Björkholm Trading Ab


