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Kaikki LVI-

alan palvelut

Porvoon LVI-Group Oy Uudenmaan
Porvoon LVI-Group Oy on vuonna 2016 perustettu LVI-alan yritys.

alueella

Tarjoamme laajan valikoiman LVI-alan palveluita talo- ja huoltoyhtidille seka
yksityis- ja yritysasiakkaille koko Uudenmaan alueella. Palveluihimme kuuluvat
niin pienet kuin isommatkin urakka- seka keikkaluontoiset projektit.

044 974 6083 | myynti@Ivigroup.fi | www.lvigroup.fi | Merituulentie 32 06150 Porvoo
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Nro 372026  vko 26
Nro 4/2026  vko 37
Nro 5/2026  vko 43

Jakelu ja levikki
Jakelulevikki 14 000 kpl

Pientalot Askolan, Lapinjarven,
Loviisan, Myrskylan, Porvoon,
Pukkilan ja Sipoon taajamissa.

Julkaisija ja kustantaja
Nexus Media Oy
Kuninkaankatu 24 A
33210 Tampere
toimisto@nexme.fi

Paatoimittaja

Petri Kaukonen

p. 0400770 203
petri.kaukonen@nexme.fi

Toimitus

Mari Pihlajaniemi
p. 045 276 5998
toimitus@nexme.fi

Mediamyynti

Nexus Media Oy toimisto
p. 0400 772 229
toimisto@nexme.fi

Taitto ja
ilmoitusvalmistus
Nexus Media Oy
aineistot@nexme.fi

Paino
Sanomala Oy

Etukannen kuvat
Paakuva Joona Kotilainen /
Kuvia Suomesta

Silmékulma Freepik

Lehti noudattaa ilmoitusten julkaisu-
saantoja. Reklamaatiot on tehtava
7 vrk:n aikana ilmoituksen julkaise-
misesta Nexus Media Oy:lle. Suurin
mahdollinen vastuu ilmoituksen jul-
kaisemisessa sattuneesta virheesta
tai poisjaamisesta seka sen aiheut-
tamista vahingoista on ilmoituksen
hinta. Mikali iimoitusmateriaali saa-
puu aineistopaivan jalkeen Nexus
Media Oy ei ole velvollinen korvaa-
maan painovirheita. lImoituksesta
lahetetaan oikovedos sopimuksen
mukaan. Peruutukset viimeistaan
aineistopaivana. Jos ilmoitus on eh-
ditty valmistaa ennen peruutusta,
veloitetaan siita 50 % ilmoituksen
hinnasta.
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Paakirjoitus

Ajankohtaista

Yksityiset terveyspalvelut
Omakotiasumisen lakikiemuroita
Ylimaarainen kylpyhuone omakotitaloon
Kodin arvoa nostavat remontit
Kattoremontti talvella

Kodin paloturvallisuus ja varautuminen
Kolumni: Tuulahduksia Euroopasta
Tavaran karsiminen

Ajanviete

CNUSEERwasw

Petri Kaukonen
Paatoimittaja

Laittaako sahkon
tehomaksu arjen uusiksi?

Energiavirasto julkaisi loppuvuodesta 2025 maaraysluonnok-
sen, joka sai monen omakotiasujan niskakarvat nousemaan
pystyyn. Luonnos sisélsi ehdotuksen séhkon tehomaksusta el
ylimaaraisesta lisamaksusta, jonka sahkoyhtion asiakas jou-
tuisi maksamaan kulutushuipusta kuukaudelle, mikali hanen
sahkonsiirtosopimuksensa siis moisen tehomaksun siséaltaa.

Ehdotuksen mukaan tehomaksu maaraytyisi jatkossa 15
minuutin huipputehon mukaan viisi kilowattia ylittavan tehon
osalta. Muun muassa Omakotiliitto alahti asiasta heti tuoreel-
taan, pitaen esitettya viiden kilowatin tehomaksurajaa aivan lii-
an alhaisena tavanomaiseen arkikayttoon nahden. Esimerkiksi
samanaikainen sahkoauton lataus ja sahkokiukaan lammitys,
suihkussa kaynti ja ruuan valmistus uunissa nostavat omakoti-
talon kulutuksen &kkia esitetyn rajan yli. Myos huipputehon 15
minuutin mittausaikaa pidettiin liian lyhyena.

Freepik

Maarayksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2029, mutta sah-
koverkkoyhtiot voivat alkaa noudattaa sité vaikka jo téna vuon-
na, kun maarays on hyvaksytty. Perimmiltaan tavoitteena on
tasoittaa sahkonkayton tehohuippuja ja nain tasapainottaa
sahkoverkkomme kuormitusta. Toteutuessaan maarays tulee
kuitenkin edellyttamaan omakotiasuijilta uudenlaista ajattelua
arkeen, ja kenties uusia teknologisia ratkaisuja tuomaan jous-
toa ja suunnitelmallisuutta sahkonkulutukseen.

Lampimin terveisin,
Petri Kaukonen

paatoimittaja

PALVELEVA PESULA

ASKOLAN
PUHTI OY

Pesemme myos matot ja vuokraamme poytaliinat!

www.askolanpuhti.fi

Méntyrinteentie 4, Askola | 045 138 2303, 050 430 7112 | Avoinna ma-pe klo 8-15

KAIVUUTYOT, SALAGJAT,
VIHERRAKENTAMINEN..

N&ma ja monet muut projektit! p. 040 073 8886 -
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Halpalaitteiden paloriskit unohtuvat
helposti ostohuumassa

Keskinainen Vakuutusyhtié Turva muistutti
marraskuussa, aivan joulun ostoshuuman ja
Black Fridayn alla, etta halpaverkkokaupoista
tilatut sahkolaitteet voivat aiheuttaa paloriskin
ja séhkoiskun vaaran.

Nettishoppailu voi saastaa aikaa, rahaa ja vai-
vaa, mutta vain, jos ostokset tehdaan harkiten.
Hetken huumassa tehty tilaus voi johtaa petty-
mykseen tai jopa suurvahinkoon, jos esimerkik-
si edullisesti ostettuun sahkolaitteeseen tulee
vika.

Sahkon aiheuttamat rakennuspalot ja raken-
nuspalovaarat aiheuttavat Turvallisuus- ja ke-
mikaaliviraston Tukesin mukaan pelastuslaitok-
sille vuosittain yli 2 000 hélytystehtavaa. Tur-
vassa on havaittu, etta sahkolaitteiden ja latu-
reiden vioista aiheutuvat tulipalot ovat olleet
kasvussa.

— Osassa tapauksista laite on tilattu halpa-
verkkokaupasta. Vaikka vahinkoja korvataan, ne
aiheuttavat aina huolta ja harmia ja joskus me-
netyksia, joita raha ei korvaa, sanoo Turvan pal-
velupaallikkd Matti Hamaladinen.

Tulipaloriski voi syntya, jos laitteessa on val-
mistusvirhe, huonolaatuisia osia tai se ei kesta
Suomen sahkdverkon jannitetta. Erityisesti hal-
patuotteissa voi olla puutteita ylikuumenemis-
suojauksessa, ja laturit voivat aiheuttaa oikosu-
lun tai ylikuumenemisen.

— Halpaverkkokaupasta tilatun laitteen aihe-
uttama tulipalo on pahimmillaan tuhonnut koko
kodin. Eradssa tapauksessa latauksessa ollut
sahkolaite johti yli 300 000 euron palovahin-
koon. Turvallisuudesta saastaminen voi lopulta
koitua erittain kalliiksi, Hdmalainen jatkaa.

Muista nama turvallisuusvinkit
sahkolaitteiden kanssa

Turvallinen ostaminen alkaa luotettavasta verk-
kokaupasta. Varmista, etta verkkokauppa on
tunnettu ja toimii EU:n lainsddadanndén mukai-
sesti. Epailyttdvan halpa hinta voi tarkoittaa,
ettd tuotetta ei ole testattu turvallisuusstandar-
dien mukaan.

Tuotteiden latureina on suositeltavaa kayttaa
ainoastaan alkuperaisia, laadukkaita latureita.

Tulipaloriskin voivat aiheuttaa myds vikaantu-
neet sahkolaitteet, kuten televisio, tietokoneet,
kylmalaitteet, pesukoneet ja laturit. Jos jotain
vikoja ilmenee, pistorasia tai laite tulee ottaa
pois kaytosta ja tutkituttaa vika ammattilaisel-
la mahdollisimman pian vian havaitsemisen jal-
keen.

Toimi oikein sahkopalon sattuessa

Katkaise virta mahdollisimman nopeasti. Irrota
laitteen virtapistoke, jos se on turvallista.

Jos pistoketta ei voi irrottaa, sulje taiirrota su-
lake virran katkaisemiseksi.

Tukahduta alkava palo kasisammuttimella,
sammutuspeitteelld tai paksulla matolla (ei kui-
tenkaan muovi- tai tekokuitumatolla).

Huomioi, etta akkulaitteiden palo voi olla eri-
tyisen vaikea sammuttaa itse.

Tulipalotilanteessa tarkeintad on huolehtia
omasta ja muiden turvallisuudesta. Jos palo
levida tai on hallitsematon, poistu valittémas-
ti, sulje ovet perédssasi ja soita hatanumeroon
112.

Tilkkuilu mahdollistaa luovuuden ja kierratyksen

Taitoliitto valitsi vuoden 2026 k&-

mista.

sityotekniikaksi tilkkuilun. Tilkkui-
lussa eli tilkkutdissa yhdistyvat pe-
rinteet ja rajaton maara luovuut-
ta. Lisaksi tilkkuty6t antavat hyvéan
mahdollisuuden hyoédyntaa huk-
ka- ja ylijadmakankaita kasityéhar-
rastuksessa.

— Tilkkutoéihin voi hyvin kayttaa
uusien materiaalien sijaan myos
muista kasitoista jaaneita kan-
gaspaloja tai kierratysmateriaale-
ja. Nain sellaisetkin palat, joita ei
muuten voisi hyddyntaa, tulevat
jarkevaan kayttéon, sanoo Taitolii-
ton toiminnanjohtaja Minna Hyy-
tidinen.

— Ajan saatossa olemme osin ka-
dottaneet ymmarryksen materi-
aalien arvokkuudesta. Nyt on hyva
hetki pysahtya pohtimaan neit-
seellisten materiaalien tuotannon
ymparistékuormaa seka tekstiili-
teollisuuden ylijaamamateriaalien
hyotykayttoa. Kaikenlainen mate-
riaalien elinkaaren pidentaminen

on vastuullisempaa kuluttamista.

Kaytannon tarpeista
luovaksi taiteeksi ja
harrastukseksi

Monipuoliset tekniikat avaavat tilk-
kutoista kiinnostuneelle lahes ra-
jattomasti erilaisia tapoja, kurin-
alaisesta ja tarkasta mallin mukai-
sesta ompelusta vapaaseen tilkku-
maalaukseen. Kierratysmateriaa-
lien kaytossa tilkkuompelijan kan-
nattaa kiinnittda huomiota mate-
riaalien laatuun: tilkkutydsséa kan-
kaiden olisi hyva olla keskenaan
samanpaksuisia ja -laatuisia.
Suomessa tilkkutoiden perinne
on saanut vaikutteita muun muas-
sa Pohjois-Amerikkaan suuntau-
tuneen siirtolaisuuden ja paluu-
muuton myo6ta, joka toi vaikutteita
1900-luvun alkupuolella erityises-
ti Pohjanmaan rannikkoseuduille.
Teollisen tekstiilituotannon ja talo-
udellisten muutosten myota koti-
talouksien tilkkuty6t ovat muuttu-

neet valttamattomasta tarpeesta
harrastukseksi.

Nykyaan tilkkutyota tehdaan
seka perinteisin mallein etta hy-
vin modernina, taiteellisena ilmai-
suna. Suomessakin toimii useita
tilkkukiltoja, joissa tilkkuilu on mita
suuremmassa maarin myos yhtei-
sollista oppimista ja taitojen jaka-

Tilkkuty® ei ole siis vain tekniik-
ka — se on ajattelutapa, jossa jokai-
nen pala on mahdollisuus, kuvailee
Taitoliitto. Ei ole yhta oikeaa tapaa
tehda tilkkutoita, vaan tilkkuilussa
tarkeaa on erilaisten tekniikoiden,
materiaalivalintojen ja tapojen hy-
vaksyminen.

Erik Mclean / Unsplash
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Kiinteistojen jarjestelmat
kuntoon ennen pakkasia

Jarkevaa kiinteiston yllapitoa on varmistaa
kaikkien laitteiden ja jarjestelmien toiminta jo
ennen kovinta talvea. Motiva nosti aiheen esil-
le tiedotteessaan jo loppuvuodesta ja korosti,
ettd myds energiankulutus pysyy kurissa, kun
laitteet ja jarjestelmat toimivat oikein. Oikeat
saadot ja asetukset pitavat niin ikdan huolta ti-
lojen viihtyisyydesta.

— Rakennusta ei pida lammittaa tuloilman
kautta, jollei kyseessa ole ilmalammitteinen
kohde. Eli tuloilman sopiva lampétila kannat-
taa asettaa valille 16-18 celsiusastetta. Nain
ilma vaihtuu tehokkaasti eri tiloissa eika lam-
min ilma jaa katonrajaan. Tuloilma lampenee
huonetilassa sitten sopivaksi lammitysjarjes-
telman avulla, muistuttaa asiantuntija Minna
TolvanenMotivasta.

Tarkista, varmista ja sadda oikein

Kun ilmanvaihdon nestekiertoinen lammontal-
teenottojarjestelma on puhdas ja sen LTO-pii-

rin glykolipitoisuus oikea, se toimii tehokkaas-
ti. Muun tyyppisissa LTO-malleissa puhtauden
lisaksi keskeista on tiiveyden varmistaminen.

— Erityisesti talvella tarpeenmukaisesta il-
manvaihdosta on hyotya, jottei tuhlata turhaan
energiaa. Myos lampatilat kannattaa saataa ti-
lakohtaisesti. Oleskelutiloissa oikea lampotila
on 20-21 C, porrashuoneissa 16-18 C ja muis-
sa tiloissa, kuten varastoissa 10-12 C. Autotal-
lissariittaa 5 C, Tolvanen lisaa.

Sahkoisia lisalammittimia ei normaalisti tar-
vita, kun lammitysverkosto on tasapainossa ja
toimii suunnitellusti. Ennakoivassa lammityk-
sessd varataan lampoda rakennukseen ennen
pakkasjaksoa tai séhkon hintapiikkeja, erityi-
sesti sahkdlammitys- tai lampdpumppukoh-
teisissa.

Sahkon tehopiikkeja voi pienentaa esimer-
kiksi ajoittamalla ilmanvaihtolaitteiden kayn-
nistymisen eri ajankohtiin. Myos autoséhkoéla-
taukseen voi tarvittaessa asettaa rajoituksia.

Samalla tasaantuu tehontarve. Lamp&pump-
pujen ja muiden lammityslaitteiden toiminta
on varmistettava ja tarvittaessa huolehditta-
va huollosta ennen kovimpia paukkupakkasia.
Lampopumpun toimintaa kannattaa seurata ja
vikailmoituksiin reagoida pikaisesti, jottei lam-
popumppu jaa tuottamaan lampoa sédhkovas-
tuksilla.

Automaatio ja anturit
tarkistuslistalle

Hybridilammityksessa saadot ja automaatio
ovat keskeisid. On harkittava tarkkaan, milloin
kannattaa hyoédyntaa lampoépumppua ja mil-
loin kaukolamp®a. Erityisesti uusien asennus-
ten jalkeen on varmistettava ohjauksen toimi-
vuus. Automaatiota kannattaa seurata ja mit-
tausantureiden toiminta korjata tarvittaessa.
Kiinteistojen kayttajilta voi kysya palautetta ti-
lojen viihtyisyydesta, rakennuksen toiminnasta
ja sisdilmasta.

Kaukosaadin on kodin yllattava bakteeripesake

Milloin olet viimeksi puhdistanut televi-
sion kaukosaatimen? Siivousyritys Koti
Puhtaaksi Oy:n toimitusjohtaja Reetta
Alastalo epailee, etta suurin osa suo-
malaisista ei osaa vastata kysymykseen.
Kaukosaadin on kuitenkin monen ylla-
tykseksi yksi kodin likaisimmista esineis-
ta.

— Kaukoséaadinta kosketaan paivittain,
mutta sen puhdistaminen unohtuu hel-
posti. Kun useat ihmiset kayttavat sa-
maa laitetta, bakteerit kulkeutuvat ka-
desta toiseen ja pop6t leviavat, Alastalo
kertoo.

Syksyisin flunssien, norovirusten ja
muiden tautien levidmisriski on erityi-
sen suuri. Yksinkertaisilla toimilla, kuten
kaukosaatimen saannollisella puhdista-
misella, voi vahentaa tartuntojen maa-
raa kotona.

— Kodin siivouksessa keskitytaan usein
nakyvasti likaisiin kohteisiin, kuten lat-
tioihin ja tasoihin. Todelliset bakteeri-
pesdkkeet ovat kuitenkin usein esinei-
ta, jotka eivat nayta likaisilta, mutta joi-
ta kosketaan jatkuvasti. Kaukosaatimen
pyyhkiminen kerran viikossa ja sairas-
telukauden aikana useamminkin voi eh-

kaista koko perheen sairastumista, Alas-
talo sanoo.

Puhdista myos kahvat,
nupit ja valokatkaisijat

Napparimmin kaukosaatimen puhdistus
onnistuu kevyesti kostealla siivousliinal-
la ja vanupuikolla, jolla pieniinkin valeihin
paasee kasiksi. Halutessaan kaukosaa-
timen voi my6s desinfioida pyyhkimalla
sen talouspaperilla ja tipalla kasidesia.
Alastalo muistuttaa, etta patterit tulee
aina poistaa laitteesta ennen puhdistuk-
sen aloittamista ja antaa laitteen kuivah-
taa kunnolla ennen niiden takaisin lait-
toa.

Kaukosaatimen lisaksi saanndllinen
puhdistus kannattaa tehda myos tieto-
koneen nappaimistolle, hiirelle ja peli-
konsoleille seka valokatkaisijoille, kah-
voille ja kodinkoneiden nupeille.

— Tiheastakaan kasienpesusta ei juu-
ri ole hyotya, jos paivittain koskettavat
esineet jaavat puhdistamatta, Alastalo
toteaa.

Flunssakaudella hdn neuvoo kiinnitta-
maan huomiota myos tiheaan kasipyyh-
keiden ja siivousliinojen pesuun.

Freepik
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Terveys-

Freepik

teema

Terveytta ja

Teksti: Mari Pihlajaniemi

hyvinvointia
- mutta mista?

Suomen julkiset sosiaali- ja terveyspalvelut ovat myllerryksessa samalla kun vaesto ikaantyy, ylipainon maara on
nousussa ja kokemus henkisesta kuormituksesta kasvanut. Muutospaineissa myos yksityisten terveyspalveluiden
rooli suomalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistédmisessa on menossa uusiksi.

Porvoon Mestarintien Alinasta
monipuoliset palvelut kotiin.

- Palvelut lapsiperheille - Kotihoito
- Siivous ja kotityot - Nepsy-valmennus

Meiltd
pian myos

sairaan-
hoidolliset
palvelut!

Alina Porvoo Mestarintie / JennyLiina Hoiva Oy
Puh. 044 455 8767

jenny.saastamoinen@alinahoivatiimi.fi

alinahoivatiimi.fi/porvoo-mestarintie

Torlandia

Alina on osa Norlandiaa

Alina

Tilaa maksuton kartoituskdynti!

On hyvin tunnettu tosiasia, ettd uu-
denvuodenlupauksilla on tapana saa-
da kuntosalit tayttymédn alkuvuodesta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmi-
nen vaikuttaa kiinnostavan suomalai-
sia kuitenkin jo muiltakin osin - ja hyva
niin. Esimerkiksi vuonna 2024 julkais-
tut ruokasuositukset nékyivit lihajalos-
teiden ja leikkeleiden myynnissé, jon-
ka marraskuussa kerrottiin kdédntyneen
viime vuoden aikana laskuun.

Samaan aikaan sosiaali- ja terveys-
palvelumme ovat kuitenkin myller-
ryksessd. Sosiaali- ja terveysministerio

(STM) julkaisi syksylld vuoteen 2040
ulottuvan sote-visionsa, jossa tuo-
tiin esille sote-palveluiden ydinongel-
mia. Visiossa todettiin muun muassa
palvelujen yhdenvertaisen saatavuu-
den olevan nykyisellddn riittiméton,
ja monikanavaisen sote-jirjestelmén
vaikea ohjata.

Tilanteeseen tavoiteltiin korjauslii-
kettd perustamalla hyvinvointialueet,
joihin on kuitenkin kohdistunut viime
vuosina suuria sddstépaineita. Vaik-
ka sote-uudistus koski varsinaisesti
vain julkisia palveluita, se on vaikutta-
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nut myds alan yksityisiin toimijoihin.
Toimiala on yleisesti suurten muu-
tosten direlld, toteaa terveyspalve-
lujohtaja, asiantuntijalddkdri Emma
Kajander Hyvinvointiala Hali ry:sta.

- Kaikki, mikd tapahtuu julkisissa
sotepalveluissa, oli se sitten hyvéi tai
huonoa, heijastuu yksityisiin palve-
luihin ja niiden kysyntdén.

Yksityinen sektori tuottaa
osan julkisista palveluista

Hyvinvointiala Hali ry edustaa sosiaa-
li- ja terveysalan yrityksid, yhdistyk-
sid ja jarjestdjd, jaseninddn noin 1500
alan toimijaa. Emma Kajander kertoo
jdsenkunnan siséltdvédn niin suurimpia
sotealan yrityksid kuin esimerkiksi pie-
nid hoiva-alan palveluntuottajiakin.

- Jasenemme tuottavat aika paljon
myos julkisia palveluita. Hoivapalve-
luja ostetaan vaikka ndiltd yksityisiltd
palveluntuottajilta.

Sosiaali- ja terveysministerion sote-
visio nostikin esille my6s niin sanotun
monituottajuuden roolin palvelui-
den saatavuudessa. Kajander toteaa,
ettd monituottajuutta tarvitaan, jotta
hyvinvointialueiden vastuulla olevat
palvelut voidaan ylipadtdéan jarjestda.

- Niitd voivat tuottaa sekd hyvin-
vointialueet itse, mutta myos yksi-
tyiset yritykset, jdrjestot ja itsendiset
ammatinharjoittajat.

Hyvinvointialueet ovat kuitenkin
ryhtyneet sddstimaan myos ostopal-
veluista, mikd voi pahimmillaan en-
nen pitkdd heikentdi palvelujen saa-
tavuutta. Yhtend ratkaisuna rajallisiin
sote-resursseihin Kajander esittdd va-
linnanvapausmallia, jossa soten ra-
havirrat seuraisivat asiakasta tdimén
haluaman palveluntuottajan pariin.
Niin voitaisiin kenties saada myds uu-
sia pienid palveluntuottajia niille paik-
kakunnille, joissa hyvinvointialueet
ovat lakkauttaneet terveyskeskuksen.

- Ei tarvitsisi aina olla isoa sotekes-
kusta kaikkine palveluineen, vaan aika
monelle voisi riittdd peruspalveluna,
ettd olisi ladkdri-hoitaja -pari.

Ty6évoiman saatavuudessa
odotettavissa haasteita

Hyvinvointialueiden viimeaikaiset
sddstokuurit ja henkilostévihennyk-
set ovat Kajanderin mukaan johta-
neet vihén yllattdenkin siihen, ettd
tdlla hetkelld tydvoimaa on sote-sek-
torilla yhtékkid poikkeuksellisen hy-
vin saatavilla.

- Nyt juuri sattuu olemaan téllainen
suvantovaihe. Hyvinvointialueet ovat
sddstdneet myo0s siind, ettd on ollut
enndtyksellisen paljon yt-neuvottelu-
jaja vihennetty tyontekijoita.

Vaikka sotealan tyovoiman saanti
on télld hetkelld hyvj, tilanne toden-
ndkoisesti muuttuu ldhitulevaisuu-
dessa. Kajander arvioi alan ammat-
tilaisista tulevan suuri pula jo ennen
2030-lukua.

- Se johtuu siitd, ettd vdestd vanhe-
nee niin paljon, ettd palvelun- ja hoi-
vantarve kasvaa ja hoidontarve kas-
vaa. Pienemmat ikdluokat eivit voi
olla sellaisia, etta kaikki niissa koulut-
tautuvat sote-alalle.

Vaikka tekodlystd ja teknologian ke-

hityksestd odotetaan helpotusta tilan-
teeseen, tyovoiman riittdvyys tulee-
kin hdnen mukaansa olemaan ldhi-
vuosikymmenind yksi alan suurimpia
haasteita.

Kelan
valinnanvapauskokeilu
on koettu toimivaksi

Kela aloitti syyskuussa 2025 valinnan-
vapauskokeilun, jonka puitteissa 65
vuotta tdyttdneet voivat kdyda yksi-
tyiselld yleisladkdrilld julkisen tervey-
denhuollon asiakasmaksun hinnalla.
Kokeilun sisédltimien kdyntien maara
kuten niihin siséllytetyt tutkimukset
ovat kuitenkin rajallisia.

Haastattelun hetkelld marraskuus-
sa kokeilua oli takana runsas pari
kuukautta. Emma Kajander toteaa
kokeilun kdynnistyneen hyvin.

- Arviomme mukaan ensimmaéisen
parin kuukauden aikana sen piirissa
on luultavasti tehty suunnilleen 20
000 kéyntid.

Heidén tietonsa pohjautuvat kui-
tenkin osin Hali ry:n jdseniltd kerdt-
tyyn tietoon. Kajander huomauttaa
Kelan tilastojen perustuvan korvaus-
ten maksuhetkeen eiké asiakaskdyn-
nin ajankohtaan, joten ne laahaavat
hieman jiljessd. Jdsenet ovat kerdn-
neet myos palautetta asiakkailtaan.

- Asiakkaat ovat olleet tyytyvaisid
siihen, ettd hoitoon on padssyt nope-
asti ja ettd he ovat itse saaneet maari-
telld hoidon tarpeen,

Kajanderin ndkemyksen mukaan
my0s palveluntuottajat ovat olleet
kokeiluun tyytyviisid. Etenkin jarke-
vin kattohinnan méérittely eri tutki-
mustoimenpiteille on vaatinut tark-
kaa harkintaa. Han pitda sitd kuiten-
kin onnistuneena.

- Tdhén on ldhtenyt mukaan hyvin
satoja palveluntuottajia ympéri Suo-
men - mutta ei mitenk&in yltiop4i-
sen innostuneena, mika viittaisi sii-
hen ettéd korvaustaso olisi liian korkea.

Valinnanvapauskokeilu
antaa tilaa

myos paivityksille

Kajander kehuu valinnanvapausko-
keilun suunnittelua onnistuneeksi.
Joustavana sitd voidaan tarvittaessa
paivittdd, mikili muutostarpeita il-
menee, ja uusien palveluntuottaji-
en on helppoa liittyd siihen mukaan
mydhemminkin. Hdn uskookin uu-
sienkin toimijoiden innostuvan nih-
dessddn miten esimerkiksi suurem-
mat ovat onnistuneet.

- Ja voi jopa muodostua ihan uu-
siakin yrityksid, jotka ovat huoman-
neet, ettd tdssd voi olla heille mah-
dollisuus toimia markkinoilla.

Kajander kertoo pohtineensa aluksi,
oliko kokeiluun siséllytetty tutkimus-
valikoima liian suppea laboratorioko-
keiden ja erityisesti rontgentutkimuk-
sen suhteen. Silld on kuitenkin pérjat-
ty hdnen mukaansa ylldttdvéan hyvin.

- Uskon, ettd kun kokeilussa men-
nddn vihdn pidemmalle, pitdd kui-
tenkin keskustella olisiko siihen jér-
kevid sisdllyttdd enemmaén kuin kol-
mea kdyntid vuodessa.

Vaikka vain harva tarvitsee niin pal-

Hyvinvointia arkeen
oikealla ravinnolla

Hyvinvointi syntyy pienista teoista, mutta toisinaan
nekin ovat tyon takana. Esimerkiksi jo pari tuntia rei-
pasta hikilikuntaa viikossa tekee elimistélle hyvaa.
Jos se ei ole mahdollista, paiviin kannattaa mahdut-
taa arkiliikuntaa mahdollisuuksien mukaan. Aikuinen
tarvitsee myos 6-10 tuntia unta, jonka saamiseksi
nukkumaanmenoaika kannattaa pitaa saannollisena.

Myos ravinto on téarkea osa hyvinvointia. Vuonna
2024 uudistetut ravitsemussuositukset saivat suo-
malaiset vahentamaan leikkeleiden ostamista ja lisa-
sivat tofun myyntia. Myos seuraavat simppelit keinot
auttavat muuttamaan ruokavalion terveellisempaan
suuntaan:

1. Kasvisruokapadivia sekasydjallekin

Aikuisen pitéisi syoda kasviksia, hedelmia ja marjoja
500-800 g paivassa. Valitse monen vérisia kasvik-
sia, marjoja ja hedelmia, niin saat monipuolisestivita-
miinejaja muitasuojaravintoaineita.

2. Sy6 enemman kuitua

Suoliston hyvinvointi vaikuttaa koko kehoon ja mie-
leen, ja suolistomikrobit tarvitsevat kuitua. Kuitu pitéa
myos verensokerin tasaisena ja parantaa siten virke-
ytta. Kuitua saa taysjyvaviljasta, runsaskuituisesta lei-
vasta, syomalla runsaasti kasviksia ja lisaamalla ruo-
kavalioon palkokasveja japahkinoita.

3. Vahenna tyydyttyneita rasvoja

Tyydyttynyt rasva liséa kehon matala-asteista tuleh-
dusta ja nostaa huonon LDL-kolesterolin maaraa. Tyy-
dyttyneen rasvan karsiminen véhentaa riskia sairas-
tua moniin kansansairauksiin. Voi kannattaa siis vaih-
taa valilla oliivi- tai rypsioljyyn, liha rasvaiseen kalaan

jajuusto avokadoon.

Lahde: www.yliopistonapteekki.fi

jon palveluita, hoidon jatkuvuuden
vuoksi hdnen mielestdén olisi arvokas-
ta, ettd asiakkaat voisivat jatkaa hoito-
aan samassa paikassa. Nyt asiakas voi
kéydd kolme ensimmadistd kertaa yksi-
tyiselld, mutta joutuu sen jilkeen jat-
kamaan hoitoaan julkisella puolella.

Terveyspalveluiden
trendina digitaalinen
seuranta

Kajander toteaa monien olevan hyvin
kiinnostuneita hoitamaan terveyt-
tdén ja ennaltaehkdisem&én vaivoja.
Vastaanotoilla on huomattu entista
useampien asiakkaiden harrastama
terveyden ja kunnon optimointi ja di-
gitaalisten ratkaisujen hyodyntami-
nen terveyden seurannassa.

- Ja he myos kéyttédvit erilaisia apu-
vélineitd siihen; dlykelloja, unen mo-
nitorointia ja aktiivisuuden monito-
rointia, timén tyyppistd. Kylld ne tu-
levat esille esimerkiksi sielld ladkarin
vastaanotolla ihan eri tavalla kuin 10
vuotta sitten.

Yksityisten terveyspalveluiden paa-
paino on Kajanderin mukaan edel-
leen perinteisessd terveydenhuol-
lossa. Asiakkaat kuitenkin hakeutu-
vat nykyisin terveyspalvelujen pa-
riin ollessaan huolissaan esimerkiksi
muuttuneesta pulssiprofiilistaan tai
heikentyneestd unenlaadusta.

- Ja sitten ollaan hyvin kiinnostunei-
ta siitd miten pitdisi syodd, ja mittaut-
tamaan erilaisia pitoisuuksia veressa.

Samalla vdeston ikddntyminen,
suomalaisten kasvanut ylipaino ja
yleistynyt liikkumattomuus ovat ol-
leet jo pitkddn terveysalan haasteina.
Kajander mainitsee yhtena riskiteki-
jdnd my®os istumatyon. Asia ei kuiten-
kaan ratkea tuijottamalla sitd, miten
paljon viikkoonsa saa mahdutettua
suunniteltua lilkkunnanharrastamis-
ta. Sen sijaan hin kehottaisi ihmisia
panostamaan aktiiviseen arkeen.

- Kaikki sellainen kévely, tekemi-
nen ja puuhastelu on darimmdéisen
hyvi. Ja mitd enemmén on ika3, sitd
tarkedmpad on, ettd pysyy my®os liik-
keelld. @
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Omakotiasumisen
lakikiemuroita

Naapuruussuhdelaki ja yleinen jarjestyslaki toimivat yleisina ohjenuorina myés omakotialueilla ja maarittelevit
omakotiasujan oikeuksia ja velvollisuuksia. Naapureiden kesken voi silti syntya erimielisyyksia arkisistakin asioista.

"Kotini on linnani, kuuluu sanonta.

Omakotitalossakaan ei voi kuiten-
kaan asua tdysin omavaltaisena it-
sevaltiaana tai naapureistaan piitta-
matta. Omakotiasujalle on silytetty
monia velvollisuuksia: esimerkiksi
jatelaki edellyttdd omakotitaloasujia
lajittelemaan biojédtteensa yli 10 000
asukkaan taajamissa, ja hulevedetkin
on hallittava tontilla niin, ettei niista
koidu haittaa naapureille.

Tiiviisti rakennetulla omakotialu-
eella oma tonttikaan ei anna auto-
maattisesti oikeutta aivan mihin ta-
hansa; pihalla ei voi muun muassa
sdilod liutaa autonromuja tai suu-
rikokoista venettd, eikd autotallissa
sdilyttdd isoja médrid polttoainetta.

Perékdrryd tai asuntovaunua saa kyl-
14 sdilyttdd pihalla, mutta ei asua sii-
nd pysyvdsti. Jos tontilla on kaavaan
merkittyjd puita, niitdkadén ei voi kaa-
taa omin luvin.

Mikédli omakotiasuja ei pysytte-
le ruodussa esimerkiksi edelld mai-
nittujen asioiden osalta, naapuriso-
pu voi olla koetuksella. Kuka tahan-
sa kuntalainen voi tarvittaessa pyy-
tdd kunnan rakennusvalvontaviran-
omaisia tarkastamaan kiinteistokoh-
teen, ja ndmad voivat myos puuttua
saamiinsa valituksiin.

Olipa kyseessad sitten luvaton raja-
aita, naapurin pihaa varjostava puu
tai naapuritontille valuvat vedet, pit-
kittyvdt naapuririidat voidaan vélt-

tdd, kunhan yhteisistd sddnnoista pi-
detddn kiinni - ja asioista ollaan val-
miita keskustelemaan.

Hairitseva melu ja siisteys
yleisia riidanaiheita
Omakotialueiden tyypillisid riidan-
aiheita ovat kiinteist6jen ja hallinta-
alueiden rajoille sijoittuvat asiat ku-
ten aidat ja kasvillisuus, kertoo han-
kepiddllikon sijainen Irja Hanelius
Asumisrauhan keskuksesta.
Aiemmin Naapuruussovittelun
keskuksena tunnettu Asumisrauhan
keskus on tarjonnut neuvontaa ja so-
vittelua asumiseen tai naapuruuteen
liittyvien riita- ja konfliktitilanteiden

késittelyyn jo reilut kymmenkunta
vuotta. Heilld on siis kattava késitys
siitd, millaiset asiat kiristdvat naapu-
reiden vileja pientaloalueilla.

- Muita riitatilanteita aiheuttavia
asioita ovat naapurista kantautuvat
ddnet kuten koirien haukkuminen,
naapurin piha-alueen siisteys, lam-
mitysjdrjestelmiin liittyvét asiat ja
hiiritsevéksi koettu kédyttdytyminen,
Hanelius lisda.

Talvisin naapuruussuhteita voi-
vat koetella puolestaan esimerkik-
si puunpolton péddstét ja lumen-
luonnista aiheutuvien lumikasojen
sijoittaminen tontilla. Hanelius to-
teaa konfliktin aiheuttaneen asian
madrittelyn olevan kuitenkin usein
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Muun muassa
naapuruussuhdelaki

ja yleinen jarjestyslaki
maarittelevat, mita
omakotiasuja voi
tontillaan tehda.

haastavaa. Tilanteiden pitkittyessa
on yleensd tapahtunut jo paljon ja
vuorovaikutus naapureiden vililla
mennyt rikki.

- Esimerkiksi aitatilanteessa voi
tilanne konfliktoitua ei vain itse ai-
dasta vaan siitéd syystd, ettd tieto ai-
tamuutoksesta tulee naapurille suo-
raan rakennusviranomaisilta eikd
naapurilta.

Erilaiset laintulkinnat
usein riidan juurisyyna

Muun muassa naapuruussuhdela-
ki ja yleinen jérjestyslaki méaritte-
levit, mitd omakotiasuja voi tontil-
laan tehda. Siina vaiheessa, kun asi-
akkaat ottavat yhteyttd Asumisrau-
han keskukseen, konfliktia on Ha-
neliuksen mukaan usein jo yritet-
tykin ratkaista vetoamalla lakiin ja
sdantoihin.

- Ratkaisua ei ole kuitenkaan la-
kipykalistd 16ytynyt, koska naapu-
rit ovat tulkinneet niitd eri tavalla
tai konfliktin syyné on eridvét nike-
mykset asian vakavuudesta.

Siksipéd sovittelussa ratkaisua ei
ryhdytd hakemaan lakikirjoista vaan
osapuolten tarpeista ldhtien, kes-
kustellen sovittelijan avulla.

- Jos asiakkaat haluavat nimen-
omaan tietid enemmain asiaa kos-
kevasta lainsdddédnndstd tai var-
mistua juridisista oikeuksistaan ja
velvollisuuksistaan, ohjaamme hei-
dét juridiikan asiantuntijapalvelui-
hin.

Uusi rakennuslaki ei
poistanut kaikkia
velvoitteita

Helsingin Sanomat uutisoi syksylla
naapuririidasta, joka oli aiheutunut
omakotitalon omistajan rakennettua
autotallinsa liian ldhelle naapuriton-
tin vastaista rajaa, mielestddn uuden
rakentamislain mukaisesti. Naapuri
- ja kaavamadrdykset - olivat asiasta
kuitenkin toista mieltd. Vaikka laki-
uudistus helpottikin erilaisten piha-
rakennusten rakentamista, asiassa
on syytd pitdd yhd mielessd alueen
rakennuskaava ja rakennusmaéra-
ykset.

Uuden rakentamislain tulkinta ei

ole erottunut merkittdvésti Asumis-
rauhan keskukselle tulleissa sovitte-
lutapauksissa. Hanelius toteaa vas-
taavia tilanteita ilmenneen jo koko
heiddn kymmenvuotisen toimintan-
sa ajan.

- Kokemuksemme mukaan par-
haiten konflikteja ennalta ehkéis-
tddn keskustelemalla naapurin
kanssa ennen rakennushankkee-
seen ryhtymisté. Keskustelussa mie-
titddn yhdessd, miten toteutuksessa
voidaan huomioida my6s asumis-
rauhan jatkuminen naapureiden
kesken.

Sovitteluratkaisu
pitkittyneeseen

naapuririitaan

Mikali naapuririita pitkittyy ja siihen
ei saavuteta ratkaisua keskustellen,
Hanelius neuvoo olemaan yhteydes-
sd esimerkiksi Asumisrauhan kes-
kukseen.

- Joskus asiakas saattaa haluta pit-
kittyneessd ja raskaaksi kokemas-
saankin tilanteessa vain sitd, ettd tu-
lee kuulluksi ja mahdollisesti neuvo-
ja siitd, miten voisi aiempaa raken-
tavammalla ldhestymistavalla yrittda
vield itse ldhestyd naapuria, hédn ker-
too.

- Useimmiten asiakas kuitenkin
toteaa olevansa niin vésynyt ja stres-
saantunut tilanteeseen, ettd han ha-
luaa Asumisrauhan keskuksen so-
vittelijan mukaan asian ratkaisemi-
seen.

Mikéli asiakas haluaa sovittelijan
mukaan, hénen kanssaan kdyddin
lapi sovittelun kulku ja pyydetdan
naapurin yhteystiedot. Seuraavak-
si sovittelija on yhteydessd naapu-
riin, ja mikéli myos naapuri on val-
mis kohtaamaan tilanteen ddrelld,
voi sovittelija 1dhted auttamaan osa-
puolia.

Hanelius toteaa kdyttdvinsd sanaa
"valmis” tarkoituksella. Hin kertoo
riitojen pitkittyvdn usein juuri siksi,
ettd osapuolet eivit ole vield valmiita
ratkaisun etsimiseen yhdessa.

- Oikeastaan vasta sitten, kun ti-
lanne on molemmista osapuolis-
ta sietimattémampi kuin naapurin
kohtaaminen sovittelun merkeiss4,
on hyvé hetki aloittaa. >

Kiinteistoriitoihin juridista apua

) REIJONEN OY

ASIANAJOTOIMISTO

Lundinkatu 10 B, 3. krs, Porvoo
minna.reijonen@reijonenlaw.fi
puh.040 557 4283

www.reijonenlaw.fi

. 040 824 9600
pertti.lindberg@mlsora.fi
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taloyhtioille, yrityksille seka
yksityishenkilodille

044 987 3231

ks.servicel@hotmail.com
www.ks-service.fi
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ASIANAJOTOIMISTO
JounaN BUTzow

Johan Biitzow: asianajaja, varatuomari
Mannerheiminkatu 16, 2. kerros, 06100 Porvoo
puh. 09 440 695, 0400 497 305
s-posti: johan.butzow@johanbutzow.fi
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Oljypoltin- ja LVI-huoltoa

Oljypolttimet, kattilanvaihdot,
saatoautomatiikka, patteriventtiilit, paisunta-astiat,
kiertovesipumput ja lamminvesivaraajat.

- Taydellinen dljypoltinhuolto/saato

040 965 2000

POLTTOOLJYT

Luotettava toimija yli
30 vuoden ajan.

TILAUKSET:

POLTTIS A7
tai puh. 0400 123 766 . .
Edullisesti ja

Myymme sujuvasti
Nesteen polttodljyja omilla sailiéautoilla

Rakennusoikeuden

maara sanelee
tontin arvon

Omakotitalojen rakentaminen on viime vuosina painottunut
kaupunkeihin ja kasvukeskuksiin, joissa tontitkin ovat yleensa
pienempid. Samalla omakotitalojen keskimaarainen huoneis-
toala on pienentynyt.

Kunnat ja kaupungit houkuttelevat mielellaan uusia asukkaita,
joten tontit pyritaan kaavoittamaan houkutteleviksija niiden hin-
tataso pitamaan kohtuullisena. Tontin hintaa sanelevat paaasi-
assa sijainti ja koko, tai tarkemmin sanottuna rakennusoikeuden
maara. Tontin koko vaikuttaa suoraan siihen, millaisen kodin voit
rakentaa ja kuinka paljon tilaa jaa pihalle ja vapaa-ajan viettoon.

Rakennusoikeus voi vaihdella eri alueilla paljonkin kaava-alu-
eiden asemakaavamaaritysten mukaan. Asemakaavaa saate-
levat vuorostaan maankaytto- ja rakennuslaki seka rakennus-
jarjestys.

Halutuimmilla alueilla ja kasvukeskuksissa mieluisan pien-
talotontin saaminen voi olla kuitenkin kiinni arpaonnesta. Jos
onni ei kdy myoten, tontteja voi etsia myos yksityisilta markki-
noilta.

Tontti voidaan myyda kokonaan tai se voidaan jakaa lohko-
malla tai halkomalla. Lohkominen tarkoittaa, etta kiinteisto
jaetaan useampaan maaraalaan, joista muodostuu uusia kiin-
teistoja.

Tontin lohkominen on yleista erityisesti ostajia houkuttelevilla
alueilla, silla vapaita tontteja on rajallinen maara kasvukeskuk-
sissa. Tontin halkominen tarkoittaa kaytannodssa myos tontin
jakamista useammaksi maaraalaksi yhteisomistajien kesken,
mutta erona lohkomiseen on se, etta halkomisessa ei tehda eril-
lista jakosopimusta tai haeta lainhuutoja.

Kunnat ja kaupungit myos vuokraavat tontteja yleensa 30
tai jopa 100 vuoden vuokra-ajaksi. Useimmiten tontin voi halu-
tessaan lunastaa omaksi, minka hinta vaihtelee paikkakunnit-
tain. Vuokraoikeutta ei voida kuitenkaan purkaa &killisesti, jo-
ten kaytannodssa omakotiasujalle ei ole suurta valia, onko tontti
oma vai vuokralla. Jos vuokra-aika on paattymassa lahiaikoina,
tontin lunastamista kannattaa kuitenkin harkita. Suuremmissa
kaupungeissa tontin vuokra voi nimittain nousta kerralla tuntu-
vasti.

Lahteet: Pientaloteollisuus, Suomen Kiinteisténvalittéjat ry

Freepik

Laki maarittad myyjan ja ostajan
velvollisuudet talokaupassa

Lailla pyritdan estdmaan riitojen syntymista myos talokau-
poissa. Omakotitalojen ja tonttien kaupassa sovelletaan maa-
kaarta, jossa on sddadetty muun muassa myyjdn ja ostajan
oikeuksista ja velvollisuuksista, kauppakirjan muodosta ja
virhevastuusta. Lakia sovelletaan, jos kiinteistdssa havaitaan
virhe ja tehddaan vaatimuksia myyjalle tai puolustaudutaan
virhevditteita vastaan.

Myyjdn keskeisimmat laissa madritellyt velvollisuudet ovat
luovuttaa asunto ostajalle sekd antaa myyntikohteesta kaikki
sellaiset tiedot, joiden voidaan olettaa vaikuttavan asunto-
kauppaan. Ostajan velvollisuudet ovat puolestaan tarkastus-
velvollisuus ennen kauppaa ja kauppahinnan maksaminen.
Ostajan tulee ennen ostopaatdsta tarkastaa myos kohde
huolellisesti ja havaita paallepain nakyvat viat tai puutteet.
Ostaja ei voi jalkikdteen vedota virheena seikkaan, joka hanen
voidaan olettaa havainneen asunnon tarkastusvaiheessa. »
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Kiertueaikataulu
Olemme parkkipaikalla

05.02.2026 Torstai
09:00-10:00 Helsinki, Senaatintori

10:20-11:45 Lauttasaari S-Market Itdlahdenkatu

12:00-13:15 Ruoholahti Picnic
13:30-14:30 T66I6N tori

14:50-15:40 Konala Lidl

16:00-17:00 Munkkivuori K-Supermarket

06.02.2026 Perjantai

09:00-10:00 Kulosaari Alepa

10:10-11:15 Laajasalo Kauppakeskus Saari
11:30-12:45 Roihuvuori K-Market
13:00-14:30 Itédkeskus ABC

14:45-15:45 Kontula Neste

16:00-17:00 Pihlajisto Hesburger

07.02.2026 Lauantai

09:00-10:00 Hakaniemi Ympyrétalo
10:15-11:15 Neste K Eléintarha
11:30-13:00 Kapyla K-Market Masurkka
13:20-14:30 Yl&-Malmin tori
14:40-15:40 Pukinméki Alepa
15:50-17:00 Oulunkylé Neste

08.02.2026 Sunnuntai

09:00-10:00 T66l6 McDonald's
10:20-11:30 Arabianranta K-Market
11:50-13:10 Jakomaki S-Market
13:30-14:50 Vuosaari McDonalds's
15:10-15:50 Mellunméki Alepa
16:00-17:00 Herttoniemi K-Supermarket

09.02.2026 Maanantai

09:00-09:45 Sorsakivi K-Market

10:00-11:20 Kauppakeskus Liila

11:30-12:00 Latokaski K-Market

12:15-13:00 Nihtisilta ABC

13:20-14:20 Niipperi K-Supermarket
14:30-15:00 Kalajarvi, K-market

15:15-16:00 Kunkku K-Supermarket
16:15-17:00 Kauniainen Kauppakeskus Grani

10.02.2026 Tiistai

09:00-09:45 Lehtisaari Alepa
10:00-11:30 Tapiolan tori
11:45-13:00 Kauppakeskus Merituuli
13:15-14:30 Lahderanta S-Market
14:50-16:10 Espoon keskus, tori
16:30-17:00 Karakallio Lidl

NAISTA MAKSOIMME

2300€ 2400€ 1300€ 7300€

12500€

Gold Store Finland Oy « Myymalat (osto sekd myynti)

)3 Palvelemme myaGs
10 myyméléssé ympéari Suomen

11.02.2026 Keskiviikko
09:30-10:10 Kivenlahti Teboil
10:30-11:30 Masala S-market
11:50-13:00 Kirkkonummi Tokmanni
13:20-14:30 Siuntio S-Market
14:45-15:45 Inkoon tori

16:00-16:30 Mustio K-Market
17:15-18:15 Karjaan tori (kévelykatu)
18:35-19:35 Tammisaari Lidl

12.02.2026 Torstai

09:00-10:20 Hanko tori

10:25-11:15 Hanko Lidl

11:50-13:00 Tammisaaren rautatieasema
13:20-14:15 Tenhola Sale

14:30-15:15 Pohja S-Market

15:30-16:30 Karjaa Lidl

13.02.2026 Perjantai

09:00-09:50 Vantaa Hesburger Jumbo Drive in
10:40-11:25 Karkkila K-Supermarket
11:45-12:45 Vihti K-Supermarket

13:00-14:00 Ojakkala K-Market

14:10-16:00 Nummelan tori

16:25-17:00 Neste Veikkola

14.02.2026 Lauantai

09:00-10:00 Nummela Tokmanni
10:20-11:30 Tynninharju Lidl
11:40-12:40 Lohja McDonalds Tokmanni
13:00-14:00 Lohja ABC

14:20-15:45 Lohjan tori

16:00-17:00 Lohjanporttti K-Market

15.02.2026 Sunnuntai

09:00-10:30 Hameenkyla K-Supermarket
10:45-11:45 Martinlaakso Alepa
12:15-13:15 Koivuhaka S-Market
13:30-14:50 Tikkurila McDonald's
15:20-17:00 Kerava Puuilo

KULTA HOPEA

16.02.2026 Maanantai
09:00-10:00 Martsari K-Supermarket
10:15-11:15 Tikkurila Teboil
11:30-13:00 Koivukyla S-Market
13:30-14:30 Jokela S-Market
14:45-16:00 Kellokoski Alepa
16:20-17:00 Jarvenpaa Tokmanni

17.02.2026 Tiistai

09:00-10:15 Klaukkala S-Market
11:00-12:00 Nurmijarvi tori
12:30-13:30 Jarvenpéa tori
13:50-15:10 Keravan tori (kavelykatu)
15:20-16:10 Tuusula S-Market
16:30-17:00 Tammisto Citymarket

18.02.2026 Keskiviikko
09:00-09:45 Soderkulla Lidl
10:00-11:00 Nikkila S-Market
11:15-11:45 Pornainen Sale
11:55-12:25 Monninkyla Sale
12:35-13:05 Askola Sale
13:30-14:15 Tarmola K-Supermarket
14:45-15:45 Loviisa Tokmanni
16:15-17:00 Porvoo kauppatori

07.03.2026 Lauantai
09:00-10:00 Tuusula Femmatori
10:15-11:30 Keravan tori (kavelykatu)
12:15-13:15 Jérvenpaa

13:55-14:55 Nurmijarvi tori
15:20-16:30 Klaukkala tori

08.03.2026 Sunnuntai
09:00-09:45 Sdderkulla kirjasto
10:00-10:55 Nikkila Sipoo paéakirjasto
11:15-11:45 Pornainen kunnankirjasto
11:55-12:25 Monninkyla Sale
12:35-13:05 Askola Sale

13:30-14:15 Tarmola K-Supermarket
14:45-15:45 Loviisa kauppatori
16:15-17:00 Porvoo kauppatori

SUOMALAISTA
PALVELUA

Varaa aika helposti netissa

kultahopea.fi

Kotikdynnit ja tiedustelut 0800 150 050

Espoo Harakantie 2, 02650, ti-la 10-18 « Helsinki Annankatu 6, 00120, ma-pe 12-19, la 10-15 - Helsinki Askaistenpolku 2, 00300, ti-pe 9-17
Helsinki Hollantilaisentie 9, 00330, ma-pe 10-18 « Hyvinkaa Uudenmaankatu 29, 05800, ma-pe 9-17 + Hdmeenlinna Viipurintie 32, 13210, ma-pe 10-18
Tampere Aaltosenkatu 27, 33500, ma-pe 10-18 « Turku Yliopistonkatu 24, 20100, ti-la 10-17 - Vantaa Topaasikuja 2, 01700, ma-pe 9-17
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Teksti: Ulla Sirén

Moniin jalleenrakennuskauden taloihin
kylpyhuoneet ja wc:t on rakennettu
jalkeenpain. Ne voi tehda melkein
mihin tahansa talvilampimaan

tilaan, kunhan ne suunnitellaan ja

rakennetaan ammattimaisesti.

Kylpyhuone syntyy
vaikka vinttikamariin

Ajanmukaiset ja turvalliset peseytymistilat tarvitaan jokaiseen kotiin. Vanhimmista taloista ne saattavat puuttua
kokonaan ennen peruskorjausta, mutta toisinaan muutaman vuosikymmenen ikdisiinkin omakotitaloihin taytyy
rakentaa uusi kylpyhuone. Ja se onnistuu kylld, joskus yllattavallakin tavalla.

Peseytymistilojen kdytt6 on historian
kuluessa kokenut monia mullistuk-
sia. Siind missd sauna pihassa hoiti
entisaikoina kaikki mérkitilojen teh-
tévit kuppaamisesta pyykinpesuun,
tarvitsemme nykydin saunan lisédksi
erilliset kylpyhuoneet, vessat ja ko-
dinhoitohuoneet saman katon alle,
missd muukin asunto sijaitsee.
Kaikissa vanhoissa omakotitalois-
sa markaétiloja ei ole riittdvasti, tai ne
sijaitsevat kdyttdjien kannalta han-
kalissa paikoissa. Silloin joudutaan
pohtimaan, voisiko uuden rakentaa,

vaikka sille ei ole varausta rakennus-
piirustuksissa.

- Kyll& voi, kunhan suunnitellaan
ja rakennetaan huolella ja ammatti-
maisesti, vastaa Peruskorjaamisen ja
Rakentamisen Kehittdmiskeskuksen
(PRKK ry) remonttineuvoja, raken-
nusmestari Timo Jokela.

Kohti nykyajan
mukavuuksia

Tyypillinen esimerkki talosta, johon
kylpyhuone ja sisd-wc on rakennet-

tu jilkeenpdin, on sotien jilkeisen
ajan rintamamiestalo. Alkuperdi-
siin piirustuksiin ei kuulunut kylpy-
huonetta eikd wc:td, vesijohtoa eikd
viemarointid, ainoastaan erillinen
saunarakennus ja ulkohuone sekd
kaivo pihassa. Sen kaltainen raken-
nussuunnittelu oli tavallaan jo syn-
tyessddn vanhentunutta, silld pa-
himpien pulavuosien kurjuudesta
selvittyddn Suomi alkoi kovaa vauh-
tia kehittyd moderniksi kaupungis-
tuvaksi hyvinvointiyhteiskunnak-
si. Asumisen taso nousi nopeasti, ja

nykyajan mukavuuksia alettiin vaa-
tia koteihin viimeistddn 1960-luvul-
ta alkaen. Rintamamiestalojen ne-
lididen kéytt6 vain oli laskettu val-
miiksi niin tarkkaan, ettd tilaa ei tah-
tonut riittdd mihink&an ylimaarai-
seen. Siksi ensimmadinen ratkaisu
pesutilakysymykseen oli pieni etei-
sen nurkkaan rakennettu wc sekd
kellarisauna.

- Samalla syntyivdt ensimmadiset
remonttien haittavaikutukset. Kun
vesijohdot ja viemadrit tuotiin talon
alle, tehtiin lattian alle kaivanto, josta
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muodostui salaoja. Vesi alkoi nousta
kellareihin, Timo Jokela kertoo.

Elintasosiivista
koitui ongelmia

Seuraavaksi rintamamiestalojen ja
muiden vanhanaikaisiksi kdyneiden
talojen kylkeen alettiin rakentaa elin-
tasosiipid, joihin markatilat sijoitettiin.
- Se oli sindnsd hyvi ratkaisu, kos-
ka lisdsiipi ratkaisi talon tilakysymyk-
sen. Mutta kovin pitkdikiisiksi ne ei-
vit ehtineet, ennen kuin ongelmia al-
koi ilmesty4, silld rakennusteknisesti
ne olivat huonosti toteutettuja, Joke-
la toteaa.
Kylpyhuonerakentamisen lyhyt
sotienjdlkeinen historia opetti siis
ainakin sen, mité virheitd voi tehd4,
kun mérkitiloja rakennetaan jalki-
kéteen taloon, johon niitd ei ole alun
perin suunniteltu. Virheiden paras
puoli taas on se, etti niistd voi oppia.

Hyva suunnittelu ratkaisee

Hyvé uutinen uutta kylpyhuonetta
suunnitteleville on, ettd vanha talo,
olkoon se perdisin miltd aikakaudelta
tahansa, ei ole itsessddn este marka-
tilojen rakentamiselle, silld ratkaise-
va tekijd ei ole kylpyhuoneen sijainti
vaan suunnittelu.

- Kunnollisella suunnittelulla kyl-
pyhuoneen voi tehdd kdytdnndéssa
minne tahansa, ellei aivan puun ok-
salle yritd, Timo Jokela naureskelee.

Suositeltavaa on silti keskittdd
suunnitelmat talvilimpimiin tiloihin.
Sellaiset kesdmokit ja piharakennuk-
set, jotka pidetdin talvella kylming,
eivit ole hyvid kylpyhuoneen paikko-
ja, koska niissd ne eivét tahdo kest&s,
Jokela muistuttaa.

Kylpyhuoneen voi periaatteessa
rakentaa mille tasolle tahansa. Van-
han talon peruskorjauksen yhtey-
dessd markdtilat voi hyvin suunni-
tella yldkertaan, kunhan rakentei-
den kantavuus riittdd. Ne saa raken-
nettua jopa sellaiseen kellariin, jos-
sa viemdri kulkee ylempéné kuin
lattia.

Toisin kuin 60 vuotta sitten, nykyi-
sissd omakotitaloissa on padsaantoi-
sesti olemassa kylpyhuoneet, wc:t ja
sisdsaunat, mutta ne voivat sijaita
vadralld tasolla kayttdjien kuntoon
katsoen. Omakotitaloissa asutaan
nykyaikana pitkélle vanhuuteen asti
ja yha useammin yksin. Ikd ja sai-
raudet pakottavat suunnittelemaan
asioita uudelleen. Jos suihkutilat si-
jaitsevat kellarikerroksessa tai yla-
kerrassa, mutta asukas ei endd pysty
liikkumaan portaissa, suihkusta tu-
lee saman tien kayttokelvoton. Uusi
pitdd sovittaa sellaiseen tilaan, jossa
sitd voi kayttdd turvallisesti.

- Silloin tédytyy lohkaista pala jos-
takin sopivasta huoneen tai eteisen
nurkasta uutta kylpyhuonetta varten
vaikka sellaisella periaatteella, ettd
joskus se voidaan purkaa ja palaut-
taa huonejirjestys entiselleen, Joke-
la sanoo.

Lupia ja valvontaa

Kylpyhuoneen rakentaminen van-

haan taloon onnistuu siis loppu-
jen lopuksi aika helposti, mutta silld
edellytykselld, ettd toteutus tehdddn
asiantuntevasti ja huolellisesti ja ede-
tdan oikeassa jarjestyksessd. Timo Jo-
kelan mukaan asiantuntijan on olta-
va mukana projektin alusta loppuun
asti. Amatoorityond mérkitiloja ei voi
eikd saakaan rakentaa.

Ensimmadiseksi pitda selvittdd ko-
tikunnan rakennusvalvonnasta, tar-
vitaanko rakentamislupa, vai riittaa-
ko, ettd tehddian oma ilmoitus. Jos
on tarkoitus rakentaa lisésiipi, taytyy
varmistua, etta tontilla riittda raken-
nusoikeutta. Tyypillisesti korjaus- ja
muutosty6ltd vaaditaan rakennus-
lupa, jos ty6 voi vaikuttaa rakennuk-
sen kéyttdjien turvallisuuteen tai
terveydellisiin oloihin. Markétilan
laajentamiseen kuivaan tilaan tar-
vitaan aina rakentamislupa, samoin
silloin, jos huomattava osa kiinteis-
ton vesi- tai viemdarijohdoista tai
molemmista uusitaan. Lupa tédy-
tyy olla my0s, jos olemassa olevaan
markédtilaan tehdddn suurehkoja
muutoksia, tai jos niitd tehddédn yhtd
aikaa useamman asunnon markati-
loihin. Jos uusitaan vain pohjaker-
roksen nékyvilld olevia putkia, luvan
tarvetta voidaan harkita tapauskoh-
taisesti.

Ammattilaisen tekemalla
kartoituksella alkuun

Varsinainen suunnittelu alkaa asian-
tuntevan ammattilaisen tekemalld
kartoituksella. Samalla muodostuu
kisitys siitd, mitd kaikki tulee mak-
samaan, mika taas helpottaa kustan-
nusarvion laatimista. Ammattilainen
tarvitaan myods tekemdin varsinai-
set suunnitelmat, joiden valmistut-
tua voi hakea rakentamislupaa. Tyo-
td ei saa aloittaa, ennen kuin lupa on
myonnetty.

Kun kaikki luvat ja suunnitelmat
ovat kunnossa, on aika etsid, kilpai-
luttaa ja valita urakoitsija tai urakoit-
sijat. Timo Jokela suosittelee vahvas-
ti kéyttdmaan yhtd urakoitsijaa, joka
hoitaa projektin kokonaisvastuulli-
sesti: rakennus-, LVI-, sahko- ja pin-
noitustyot.

- On paljon helpompaa hoitaa
kaikki ty6t saman pddurakoitsijan
alaisuudessa, kuin pilkkoa homma
erillisille tekijoille, joiden kanssa pi-
tdisi itse sopia ja neuvotella kaikki
tyovaiheet. Ja kun kéyttda yhtd ura-
koitsijaa, on myds ainoastaan yksi
suunta, johon osoitellaan, jos tulee
ongelmia, hin muistuttaa.

Lisdksi tarvitaan rakennuttajan
oma ulkopuolinen, palkattu valvoja,
joka seuraa ja valvoo urakoitsijan toi-
mintaa.

Eristykset
erityistarkkailussa

Kun markitiloja ollaan rakentamassa
tavalliseen huoneeseen, pddhuomio
pitda alusta asti kiinnittda erilaisiin
eristyksiin. Kosteuden joutuminen
talon rakenteisiin téytyy estdd, joten
vesieristys ja rakenteiden hoyrynsul-
ku on suunniteltava tarkoin. Kylpy-
huoneen lattiaan valetaan yleensd

¢ Rakennus- ja maalaustyot
¢ Kylpyhuoneremontit
¢ Vesieristys- ja laatoitustyot

o Keittioremontit

www.matrak.fi

Kysy

tarjous!

matrakoyab@outlook.com

puh. 0400 876 049

@atRak Oy
friandhy Dubding

Poryoon Viemariavaus Oy

* Koneiden, veneiden pesu
* Porttikongien, jatekatosten pesu
* Vieméreiden ja putkistojen avaus, puhdistus
ja kuvaukset * pumppukaivojen pesut

Paivystys 24h
040 933 3650

www.porvoonviemariavaus.fi

PIPTUOTE OY

www.piptuote.fi

« Piipunpellit, -listat ym.

« limastointityot, huollot, puhdistus/nuohous
- Lvi-laitteet ja -tarvikkeet - Rakennuspeltityot

Fredrika Runebergin katu 17, 06100 Porvoo
puh. 0400 895 368, 040 761 6666
arto.maki@piptuote.fi o tero.maki@piptuote.fi

Vanhan talon peruskorjauksen
yhteydessa markatilat voi hyvin

suunnitella ylakertaan, kunhan
rakenteiden kantavuus riittaa.

laatta, jonka sisdlld kulkee joko sdh-
koinen tai vesikiertoinen lattialdam-
mitys. Laatta itsessddn sekd lattiaa
kuivana pitdvéd 1ampo torjuvat tehok-
kaasti kosteutta.

Kosteissa tiloissa on suositeltavaa
olla koneellinen ilmanvaihto, mutta
jos sellaista ei ole, tarvitaan jatkuvasti
pdélla oleva poistopuhallin seki kor-
vausilmaventtiili.

- Pelkkd putki katolle, siis vanha
painovoimainen ilmanvaihto, ei riit3,
Timo Jokela muistuttaa.

Keskeinen kysymys on tietenkin,
missd putket kulkevat, ja miten niihin
liitetddn uusi kohde. Yllattavaa kylla
uusia maérkétiloja voi rakentaa vaik-
ka vanhan viemérilinjan alapuolelle
kellariin.

- Silppurilla varustetun wc-pump-
paamon, joka nostaa jateveden ylos-
pdin, voi asentaa tavalliseen omako-
titaloon, ja se on aivan toimiva juttu,
Timo Jokela vakuuttaa.

Viemdrilinjan tuuletus kulkee aina
katolle, joten siihen voi liittdd ylaker-
rassakin sijaitsevan kylpyhuoneen.
Vanhassa talossa pitdisi valttaa pit-
kia putkien vetoja vuotovaaran takia.
Jokelan mukaan vesijohtoja voi ve-
tdd lampimissa tiloissa minne vain,
paitsi ulkoseinien rakenteisiin. Put-
ket pitdisi jattdd padsdantoisesti na-
kyviin tai kevyiden rakenteiden, ku-
ten koteloiden ja alas laskettujen
kattojen suojaan, kuitenkin niin ettd
mahdollinen vuoto tulee heti niky-
viin. ®
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Siisteys myy, mutta
sijjaintl ratkaisee

Koti pitdisi saada myytya. Miten siita saisi mahdollisimman korkean hinnan, ja milld houkuttelisi ostajaechdokkaat
kiinnostumaan siitd? Jokaisen asuntonsa myymista suunnittelevan mielessa pyorivat kysymykset ovat naina paivina
hankalampia kuin pitkddn aikaan. Alueet ovat eriarvoisia, ja tulevaisuus vaikuttaa epavarmalta. Muutamat perusasiat

pitdvat silti aina pintansa.

Olisi yksinkertaista kertoa, kuinka
monta tuhatta tai kymmentituhat-
ta euroa kannattaa varata remont-
tiin, jotta saa asuntonsa arvon nouse-
maan summalla X. Sellaisia laskelmia
loytyykin nettid selaamalla, mutta
nykypdivédna tarkkojen lukujen esit-
timinen on vastuutonta toimintaa,
sanoo toimitusjohtaja Maria-Elena
Ehrnrooth Suomen Kiinteistonvalit-
tdjdt ry:std. Asuntomarkkina on epéa-
vakaa ja hinnat liian riippuvaisia si-
jainnista, jotta summien vilille voisi
piirtdd yhtéldisyysmerkkejd. Parhaan
ohjeen osaa usein antaa oman alu-

een kokenut kiinteistonvalittdjs, joka
tuntee kyseisen mikromarkkinan eri-
tyispiirteet.

Ehrnroothin mukaan pelkés-
tddn Helsingin sisdlld on kymmenia
mikromarkkinoita, joissa asuntojen
hinnat méédraytyvét pitkélti alueen
ja sijainnin mukaan. Kun verrataan
koko Suomen erilaisia alueita keske-
nddn, periaatteessa samankaltaisia
asuntoja myyddin kymmenien tu-
hansien eurojen hinnanerolla.

Ehrnrooth huomauttaa, ettd jos
myytdvd kohde on esimerkiksi re-
montoimaton tasakattoinen syrja-

seudun omakotitalo, sille ei valtta-
mattd 16ydy ostajaa milldén hinnalla.
Héin toteaakin, ettd asunnon arvon-
nousun automatiikkaan on uskot-
tu liikaa. Se on harhauttanut ihmisia
luottamaan turvaan, joka voi romah-
taa alta, kun yhteiskunta muuttuu.

Selkeys houkuttelee

Yleisesti ohjeistetaan siistimd&dn
asunto pintaremonteilla ennen myy-
mistd. Keittion kaapinovien tai aina-
kin vetimien vaihtaminen, kulunei-
den pintojen maalaus, lattianpaédl-

lysteiden korjaaminen ja kolhiintu-
neiden hanojen ja kaakeleiden vaih-
to lisdédvét kohteen houkuttelevuutta,
mutta jos ei ole halua tai varaa ryhtya
niihin, kaikkein tarkeintd on tehdi
asunnosta siisti ja selked.

Maria-Elena Ehrnroothin mukaan
terveen talon paras kunnostus myyn-
tiesittelyd varten on kunnollinen sii-
vous. Aluksi korjataan piiloon kaikki
ylimddrdinen tavara, silld véljyys ja
tilan tuntu ovat kunnon myyntivalt-
teja.

Yleensd ohjeistetaan jarjestimdan
huoneet jarjestda siten, ettd niissd on
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ltse rakennetun kodin myy-
minen on vaikea laji, kuten
toimitusjohtaja Maria-Elena
Ehrnrooth Suomen Kiinteis-
tonvalittajat ry:sta sanoo.

Omistajat laskevat mieles-
saan kotinsa hintaan kaikki
lainanlyhennykset, toteute-
tut remontit seka maaratto-
man paljon omia tyotunte-
ja monien vuosikymmenien
ajalta. Se on oikein ja inhimil-
lista, mutta ikava kylla se ei
ole realismia asuntomarkki-
noilla.

Monessa tapauksessa se
tarkoittaa, etta omistaja jou-
tuu vetamaan viivan koko
suurella tyolla ja uhrauksilla
saastetyn omaisuutensa yli.
Kiinteistonvalittajan on pak-
ko kertoa asiakkaalle, etta
sinansa kayttokelpoinen
talo taytyisi varautua myy-
maan purkukuntoisena, toi-
sin sanoen vain tontin hin-
nalla.

Vield 1900-luvun loppu-
puolella omakotitalon raken-
taminen tai asunto-osak-
keen saastaminen oli paa-
maara, johon monen ihmi-
sen tai perheen elama kes-
Kittyi. "Taman ainakin saim-
me, tassa omaisuutemme

Kun arvokkain muuttuu
arvottomaksi

on kerattyna yhteen turvalli-
seen paikkaan’, ajateltiin. On
julmaa, etta niin ei enaa ole.
Osa lahiodiden kerrostalois-
ta on purkutuomiolla, ja syr-
jaseudun omakotitalot eivat
mene kaupaksi. Oma koti ei
ollutkaan tulevaisuuden pe-
samuna vaan pahimmas-
sa tapauksessa perikunnan
taakka.

Kenenkaan ei pitéisi syyt-
taa itseaan siita, etta niin on
kaynyt. Sen sijaan kannattaa
etsia rohkeasti apua, jos tun-
tee jaavansa vaikeassa tilan-
teessa yksin. Pitkaan samal-
la alueella tydskennelleet va-
littajat tuntevat asiakkaiden-
sa tarpeet, he tietavat val-
miiksi sen, mita kukin etsii ja
tarvitsee. Heidan taskustaan
saattaa l6ytya ratkaisu, jota
itse ei keksisi. Myyja joutuu
silti todennakoisesti muut-
tamaan omaa nakemystaan
rakkaan kotinsa arvosta ja
luopumaan itse asettamis-
taan vahimmaisvaatimuk-
sista. Se satuttaa, mutta ul-
kopuolinen asiantuntija-apu
voi silti ohjata ulos umpiku-
jasta.

- Ulla Sirén.

vain muutama siisti huonekalu ja
sisustusesine. Johtoajatuksena on,
ettd tila ja valo pddsevit oikeuksiinsa
riippumatta asunnon koosta. Puh-
tauden tuntu ja raikas ilma tekevat
paikasta kuin paikasta miellyttévin,
joten kuluneet kaapinovet ja kaakelit
kannattaa ainakin pesti. Vastaavas-
ti pihasta pitdisi kerdtd ylimaardiset
rojut pois, siistid nurmikko ja pensa-
saidat ja selkeyttdd ndkyma. Ostajaa
kiinnostaa seké sisdlld ettd ulkona
tila: miten juuri miné voisin hyédyn-
tda tatd paikkaa?

Sen sijaan uuden rakentaminen ja
kalliit sisiremontit eivét aina vaikuta
myyntihintaan niin paljon kuin luu-
lisi.

- Téaydellisen remontin tekeminen
voi olla turhaa, koska uusi omista-
ja haluaa usein valita itse tapetit ja
keittién ja kylpyhuoneen tyylin. Sil-
loin kallis tyd menee hukkaan, Ehrn-
rooth muistuttaa.

Peruskunto ratkaisee

Maria-Elena Ehrnrooth muistut-
taa, ettd ostajan yksildlliset tarpeet
ja mieltymykset lopulta ratkaisevat
kaupan. Myyjin ei tarvitse miettid
asioita ostajan puolesta, silld jokin

yksityiskohta, johon omistaja ei osaa
itse kiinnittdd huomiota, saattaa olla
toiselle ratkaiseva tekija.

Omakotitalon ostajaa kiinnostaa
eniten se, ettd talo on ehjd ja terve.
Katon kunto ja toimiva salaojitus,
toimiva lammitys- ja ilmanvaihto-
jarjestelmd ansaitsevat huomiota,
jos haluaa asunnosta hyvéin hinnan.
Huoltokirja, jossa on perusteelliset
tiedot talon aikaisemmista remon-
teista, on erityisen hyddyllinen, sa-
moin tietysti tuore asiantuntijan te-
kemd kuntotarkastus.

Asunto-osakkeen myyntiin vai-
kuttaa asunnon kunnon ja sijain-
nin lisdksi taloyhti6. Oman asun-
non tulevaan myyntiin kannattaisi
siis varautua pyrkimalld vaikutta-
maan positiivisesti yhtién asioihin
mieluiten siitd asti, kun tulee osak-
kaaksi. Koko yhtion yhteisié asioita
ei voi remontoida kuntoon parissa
kuukaudessa.

Ehrnrooth muistuttaa, ettd huo-
nosti hoidettu taloyhtié, jolla on ra-
sitteena paljon korjausvelkaa ja rés-
tiin jadneistd remontteja, karkottaa
ostajaehdokkaat tehokkaammin,
kun nuhruiset tapetit.

- Ostajat ovat tarkkoja, joten ei
auta, vaikka asunto itsessddn
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Oskar Heikkila

Yrittdja, Myyntiedustaja
oskar@asuntohelenius.fi
puh. 040 680 5499

Catarina Helenius

Yrittdja, Kiinteistonvalittaja, LKV
catarina@asuntohelenius.fi

puh. 040 586 4811

Paula Pield-Sumusalo
Myyntipaallikké, LKV
paula@asuntohelenius.fi
puh. 040 670 4455

Terhi Lainio
Kiinteistonvalittaja, LKV
pyh. 040 663 7158
terhi@asuntohelenius.fi

Mannerheiminkatu 13, 06100 Porvoo
www.asuntohelenius.fi | toimisto@asuntohelenius.fi

Avoinna ma-to 10 - 16, pe 10-14 | Muina aikoina sopimuksen mukaan.
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olisi kunnostettu viimeisimpien
trendien mukaan, jos on vaara, ettd
yhtion kautta péélle kaatuu isoja on-
gelmia ja kustannuksia, hén sanoo.

Rehellisyys kannattaa

Jos tapetti repsottaa saumoista tai
lattian laminaatit irtoilevat reunois-
taan, ne voivat herdttdd ostajaeh-
dokkaissa epdilyksen kosteusvau-
rioista. Tapetoiminen, lattiapinnan
korjaaminen ja vastaava siistimisre-
montti kannattaa siind tapauksessa,
ettd pintamateriaalien irtoilu ja kup-
ruilu ei johdu kosteudesta. Silloin
ei pddse syntymddn vadrdd mieliku-
vaa asunnon kunnosta. Jos talossa
sen sijaan on tai on ollut kosteuson-
gelma, sitd ei pitdisi yrittdd kitked
ehostamalla, vaan selittda ostamista
harkitseville mahdollisimman tar-
kasti, mistd epdilyttavét jdljet ovat
tulleet.

- Rehellisyys on ehdottoman tér-
kedd asuntoa myytdessd. Ongelmat
paljastuvat ennemmin tai my6hem-
min, ja jilkeenpdin niistd seuraa
myyjélle paljon suurempia ikdvyyk-
sid, kuin vastaantulo hinnassa, Ma-
ria-Elena Ehrnrooth muistuttaa.

Rehellisyys kannattaa siis talon
myyjan mielenrauhankin kannalta.
Sama pédtee my0s asunto-osaketta
myytdessd, vaikka myyja ei pysty-
kddn pimittdmain taloyhtion tietoja.
Valveutunut ostaja tietdd oikeutensa
ja osaa hankkia ne ajoissa itse, mut-
ta jos myy asuntoaan ilman vélitta-
jad, on hyva kertoa heti alussa talo-
yhtion ongelmista, mikéli sellaisia
on kasilla.

Uudet sihkoét
vai pienempi hinta

Vanhentunut sédhkojirjestelma vai-
kuttaa vdistimaéattd omakotitalon
hintaan, joten sihkéjen pdivitta-
minen nyky-yhteiskunnan vaati-
muksia vastaavaksi on ilman muu-
ta hyvé asia. On tdrkedd, ettd esi-
merkiksi pistorasioita riittda kaik-
kiin nykyisiin tarpeisiin, ja ettd ne
ovat riittdvin laadukkaita ja turval-
lisia. My6s valmiiksi asennettu il-
maldmpdépumppu ja vanhan 6ljy-
kattilan korvaava vesi-ilmalampo-
pumppu nostavat kiinteiston arvoa.
Hyvin vanha ja huoltamaton sdhko-
jarjestelmd on riski myos palotur-
vallisuuden kannalta, mika vaikut-
taa epdilemaéttd ostajaehdokkaiden
kiinnostukseen.

Mutta sdhkéremontti on suuri-
toinen ja kallis toteuttaa, joten sen
hyotyja kannattaa miettid perus-
teellisesti. Sahkoremontti vaatii pal-
jon pintojen ja syvemmalldkin ole-
vien rakenteiden avaamista, joten
se tehdd4n usein muiden laajojen
korjaustdiden yhteydessé eikd eril-
lisend.

- Usein myyjan kannattaa ennem-
min tinkid hinnasta sdhkéremontin
verran, kuin ryhtyé toteuttamaan
sitd itse, Ehrnrooth sanoo.

Poikkeuksena on halvalla hinnal-
la ostettu talo, joka on hankittu ni-
menomaan remontoimista ja jal-
leenmyyntid varten. Silloin on ilman
muuta tarpeen uusia sdhko- ja LVI-
jarjestelmédt uudisrakennuksen ta-
soa vastaaviksi ja antaa sen nikyéd
hinnassa. ®

Suuren kaupungin
sisélla asuntojen hinnat
voivat vaihdella alueen
mukaan niin paljon, etta
syntyy useita erillisia
mikromarkkinoita.
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Kun omakotitalo
on haaveissa,

asumisoikeusasunto helpottaa matkaa.

Omakotitalon rakentaminen tai omakotiasumisesta luopuminen on iso elamanvaihe.
TA-Yhtioiden myyntipaallikkd Terhi Halla kertoo, miksi asumisoikeusasunto on monelle
omakotiasujalle tai rakentajalle toimiva ja huoleton ratkaisu.

MONELLE OMAKOTITALO ON hinasta. Vastineeksi saa pysyvan kodin ” kestda usein kuukausia, joskus vuosia,
PITKAAIKAINEN HAAVE - ilman huolta suurista remonteista tai ja vdliaikaisen asumisen jarjestaminen
tai toisaalta elaméanvaihe, josta ollaan kiinteiston arvonvaihteluista. voi olla haastavaa.
valmiita luopumaan. TA-Yhtididen — Omakotiasuja on usein tottunut Omakotiasuja — Rakentamisen aikana asumisen
myyntip&dallikko Terhi Hallan mukaan  siihen, ettd kaikki vastuu on omilla on usein tottunut pitaisi olla mahdollisimman vaivatonta.
ASO-asuminen tarjoaa joustavan harteilla. ASOssa arki on selvasti . .. o Asumisoikeusasunto tarjoaa vakaan
vaihtoehdon molempiin tilanteisiin. huolettomampaa, Halla sanoo. siihen, ettd kaikki kodin, vaikka asuminen olisikin lopulta
— Asumisoikeusasunto sopii vastuu on omilla madraaikaista, Halla kertoo.
hyvin silloin, kun ei halua sitoa harteilla. ASOssa Kun oma talo valmistuu, asumis-
kaikkea padomaa omistusasuntoon Helppo ja turvallinen koti ) N oikeudesta luopuminen on selke&s,
tai kun eldméantilanne on muutoksessa, rakentamisen ajaksi arki on selvasti ja asumisoikeusmaksu palautetaan
Halla kertoo. huolettomampaa. indeksitarkistettuna.
ASO-asunnossa asukas maksaa Asumisoikeusasunto on yha — Asumisoikeusasuminen antaa
kertaluonteisen asumisoikeusmaksun, useammin ratkaisu myds omakotitalon tilaa keskittya itse rakentamiseen
joka on vain 15 % asunnon hankinta- rakentamisen ajaksi. Rakennusprojekti ilman ylimaaraista stressia.

MIKA ON ASUMISOIKEUS-
ASUNTO?

Asumisoikeus on asumismuoto,
jossa asukas omistaa asumis-
oikeuden rakennuttajayhtion
omistamaan asuntoon. Asumis-
oikeuden saa maksamalla asumis-
oikeusmaksun, joka on enintaan
15 % asunnon hankintahinnasta,
eli noin 18 000-70 000 € asun-
nosta riippuen.

Asumisoikeusasunnon edut:

Asumisoikeusasunnossa asut
edullisemmin: Maksat kuukau-
sittain kayttovastiketta, joka on
yleensa alueen vuokratasoa
edullisempi. -
Saat maksamasi ASO-maksun
takaisin: Luopuessasi asumisoike-
usasunnosta saat asumisoikeus-
maksun takaisin rakennuskustan-
nusindeksilla tarkistettuna kolmen
kuukauden luovutusajan kuluttua
Et joudu kahden asunnon
loukkuun: Sinun ei tarvitse huo-
lehtia asunnon jalleenmyynnista,
me hoidamme sen puolestasi.
Voit huoletta muuttaa ASO-asun-
toon, vaikka etsisit samaan aikaan
myo6s omistusasuntoa.

Sinun ei tarvitse maksaa varain-
siirtoveroa: ASO-asunnosta et
joudu maksamaan varainsiirto-
veroa.

Asuminen on huoletonta:

Talon yllapito ja suuret korjaukset
ovat yhtion vastuulla, ei yllattavia
TARVITSETKO APUA ASUNTOSI MYYNNISSA? TA Housing LKV tarjoaa kiinteistonvélitystd ammattitaitoisesti korjauskuluja.

ja tehokkaasti. Ota yhteytta: housing@ta.fi ja pyyda tarjous kotisi myynnista. Liséatietoja: ta.fi/housing
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Freepik

Teksti: Ulla Sirén

Katon vaihto sujuu
pakkasellakin

Kaikki talon korjaustyo6t eivit onnistu Suomen kylman ja vahavaloisen talven aikana, ja siksi ulkoremonttien
sesonkia eletdan kevaasta alkusyksyyn. Katon korjaus on niita toéita, jotka voi padsaantoisesti hoitaa talvellakin,
vaikka joskus kuulee vaitettavan toisin. Ulkokaton korjaaminen tai vaihtaminen sesongin ulkopuolella kannattaa
varsinkin silloin, jos haluaa saada nopeasti valmista, silla talvella jonot urakoitsijoille ovat lyhyimmillaan.

Yleensd ajatellaan, ettd kaikki ul-
kona tehtdvit remontit ovat kausi-
luonteisia ja sopivat vain ldimpimiin
vuodenaikoihin. Kattamisen osalta
se pitdd paikkansa osittain, silla esi-
merkiksi kaikkia bitumihuopakatto-
ja ja huoltomaalauksia ei voi tehda
talviaikaan. Sen sijaan tiili- ja pelti-
kattoja voi vaihtaa yhtd hyvin talvella
kuin kesillakin, kertoo katto-asian-
tuntija Teemu Talvia. Hin muis-
tuttaa, ettd talvella uuden katon voi

saada jopa edullisemmin kuin kesal-
14, ja useimmat omakotiasujia vai-
vaavat pelot ja ennakkoluulot talvi-
remontointia kohtaan ovat liioitel-
tuja. Niitd on Talvian mukaan tur-
ha vatvoa liikaa omassa mielessidén;
parempi ratkaisu on neuvotella ura-
koitsijan kanssa.

- Urakoitsijan pitdd tietdd, mitd on
mihinkin vuodenaikaan mahdollis-
ta ja turvallista tehdd. Ammattilai-
set kylld osaavat varautua erilaisiin

olosuhteisiin ja niiden aiheuttamiin
mahdollisiin riskeihin, Talvia selit-
taa.

Lumen saa pois katolta

Katon korjaustarve arvioidaan kun-
tokartoituksessa, jossa olennaista on,
ettd katon kaikki osat ovat nikyvissa.
Jo siind kohdassa herdd epdily, silla
hangen peitossa olevaa kattoa luulisi
olevan vaikea tutkia.

- Niinhédn se on, mutta ammatti-
laiset saavat kylld lumen pois katolta
niin tarkoin, ettei se estd tutkimusta,
Teemu Talvia selittaa.

Kuntokartoituksessa katto tut-
kitaan ja arvioidaan myos yldpoh-
jasta, ei pelkdstddn ulkoa vesikaton
puolelta, joten se osa tyostd sujuu
samaan tapaan kaikkina vuodenai-
koina.

Jos talvi on luminen ja sovittuna re-
monttiaikana sataa paljon lunta, sen
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luominen katolta kuuluu urakkaan,
ja se hoidetaan firman puolesta. Ta-
lon omistajan ei siis tarvitse huoleh-
tia lumitoistd, eikd ole suotavaakaan
mennd tydmaalle huhkimaan lapion
kanssa.

- Lumenpudotus remontin aika-
na kuuluu ammattilaisille, joilla on
riittava taito ja tarvittavat turvava-
lineet, jotta he voivat ty6skennellad
turvallisesti liukkaalla lumisella ka-
tolla. Ulkopuolisille sielld sen sijaan
voisi olla vaarallista liikkua, Talvia
muistuttaa.

Urakoitsija hoitaa lumity6t my6s
siltd alueelta pihaa, jota kdytetddn re-
montissa tarvittavalle kalustolle ja ta-
varakuormille. Tarkoitukseen varat-
tu osa pihaa on tydmaa-aluetta, eikd
sinne ole syytd mennd eikd padstda
myo0Oskddn lapsia tai lemmikkieldi-
mid. Muuta osaa tontista voi yleensi
kayttdd, kuten tavallisesti.

Pakkanen pysyy pihalla

Kattoremontti ei jadhdyta eikd jaady-
ta taloa, vaikka se mahdollisuus tu-
lee helposti mieleen. Teemu Talvia
muistuttaa, ettd katon korjauksessa ja
vaihdossa késitellaédn vesikattoa, joka
ei ole koskaan limmoneriste. Kaikkia
katon kerroksia ei muutenkaan pois-
teta kerralla, joten taivasalle joutumi-
sesta ei ole pelkoa. Aluskate tehddan
suojausten turvin ensin ja vesikatto
sen paille.

- Eristekerros sdilytetdédn talvire-
montissa sellaisenaan. Eristettd voi-
daan kylld lisédtd siihen, mutta sitd ei
koskaan poisteta eikd vaihdeta kyl-
mana aikana, Talvia selittda.

Vesikaton hetkellinen purkami-
nen ei siis kylmenna taloa, eikd sen
vuoksi tarvitse miettid muuttoa vali-
aikaisesti muualle. Talvia huomaut-
taa, ettd olosuhteet talossa muuttuvat
jonkin verran muun muassa korjaus-
toistd aiheutuvan melun takia, mutta
poikkeusaika jaa yleensa lyhyeksi, sil-
14 kattoremontit eivit tavallisesti kes-
td kovin monta pdivdd. Kesto riippuu
tietenkin tapauksesta ja myos sddstd,
silld jos kesken sovitun remontin is-
kee ankara pakkaskausi, tyot viivds-
tyvit vékisinkin. TyOskentely katolla
yli 20 asteen pakkasessa tai kovassa
pakkasviimassa on jo vaarallista ra-
kentajille.

Sddn aiheuttamat ongelmat ovat
joka tapauksessa riskind kattoremon-
tissa, tehtiin se milloin tahansa.

- Samanlainen sditilan aiheuttama
viivytys voi tulla keséllédkin, jos sattuu
tulemaan pitkd sateinen ja tuulinen
kausi, Talvia muistuttaa.

Vettd voi toki sataa myds talvella,
mutta asiantuntijat osaavat huolehtia
siitd, ettd vesikaton alla olevat raken-
teet eivdt pddse kastumaan. Katon
paélle pitdd tehda huolellinen suo-
jaus, eikd sateella tehda sellaisia toi-
td, joiden aikana kosteutta voi pads-
td rakenteisiin. Pakkasella ilma on
kuivaa, joten silloin materiaalit ovat
silloin hyvin turvassa kastumiselta.
Pakkanen pitdd my0s omatoimisesti
huolta, ettd katon rakenteet pysyvét
kuivina remontin ajan, eikd ole pel-
koa, ettd kosteutta jdisi jonnekin ka-
ton kerrosten vliin.

Teemu Talvia huomauttaa, ettd
suojaukset pitdd joka tapauksessa
tehdé kaikissa olosuhteissa yhtd pi-
tavaksi, eivatkd sddt ja vuodenajat saa
vaikuttaa siihen mitenk&an.

Talvi suojaa pihaa

Talvella tehtdvédn kattoremontin par-
haita puolia on, ettd piha nurmikoi-
neen ja istutuksineen on silloin hy-
vin suojattuna lumen ja roudan alla.
Raskaat koneet ja materiaalikuormat
eivit tee jdlkid kovaksi jadtyneeseen
pihaan eivdtkd lumipeitossa talvile-
vossa olevat kasvit vilitd, vaikka nii-
den yli kédvellddn, joten korjaajien ei
tarvitse varoa liikkumistaan yhtd pal-
jon kuin kesalla.

Piha-alueen kidyt6std on hyva kes-
kustella jo urakkasopimusta laadit-
taessa, jotta kaikille osapuolille on
alusta asti selvdd, miten talon pihas-
sa remontin aikana liikutaan, minne
saa tyontdd lumen ja miten sdilyte-
tddn remontissa tarvittavia koneita ja
materiaaleja. Tydmaalla urakoitsija
vastaa ty0std, tyossa kaytettdvistd va-
lineistd ja ty6turvallisuudesta.

- Tavallisesti materiaalikuormia
tarvitsee pitdéd pihassa vain lyhyen
ajan, joten niistd ei yleensa aiheudu
suurta haittaa, ellei remontti jostain
ennalta arvaamattomasta syysté vii-
visty. Jos piha on ahdas, sdilyttdmi-
nen voi tuottaa asukkaille enemmaén
haittaa kuin véljdssd tilassa, mutta
ammattilaiset ovat tottuneet tyosken-
telem&dn kaikenkokoisissa pihoissa.
He tietdvat, miten ahtaissa tiloissa
toimitaan, Talvia selittda.

Urakoitsija vastaa tyosta

Teemu Talvia arvioi, ettd kiireellisen
katonkorjauksen voisi saada talviai-
kana jopa kuukauden kuluttua tila-
uksesta ja tavallisenkin remontin sa-
man talven aikana, vaikka korjaus-
tarve ei olisi aivan akuutti. Mahdol-
lisuuksista kannattaa ainakin ottaa
selvdd, silla kevittd kohti kysyntd
joka tapauksessa kasvaa ja jono pi-
tenee.

Jokainen kattoremontti on yksi-
I6llinen, ja siihen liittyvét asiat pitda
kdyda huolellisesti 1dpi ennen urak-
kasopimuksen tekemistd. Kattore-
monttiin pédtee sama perusohje kuin
mink3 tahansa tyon teettdmiseen ul-
kopuolisella: urakoitsijan taustasta ja
aikaisemmista toistd kannattaa ottaa
selvid ja kilpailuttaa urakkatarjouk-
set ainakin muutaman tekijan kes-
ken. Urakkaa tilattaessa on syytd var-
mistua, ettd urakkasopimukseen on
kirjattu kaikki tarpeellinen ennen sen
hyvéksymista.

- Urakoitsija tulee aina paikan
péaille, kartoittaa ja arvioi. Ennen
kuin allekirjoitetaan sopimus, on tér-
keda varmistua, ettd kumpikin osa-
puoli tietdd, mitd ostetaan ja mitd
myydéén, Talvia muistuttaa.

Urakoitsijan vakavaraisuus on
my0s hinen mukaansa hyvi tarkistaa
huolellisesti, niin ettd my6hemmin ei
tule ongelmia mahdollisten takuu-
korvausten ynnd muiden urakoitsi-
jan vastuulla olevien kustannusten
kanssa.

Maalaus ja Saneeraus
K. Lonnstrom p. 0400 713 597

Pelti-, tiili- ja talomaalaukset
Porvoo - Borga 4

Conger Design / Pixabay

Katot ovat kovilla
Suomen kylmissa
olosuhteissa.

Jos haluat korjauttaa katon talvella:

1. Voit saada remontin edullisemmin ja nopeammin
kuin kesalla.

2. Et palellu kotonasi, silla katto puretaan ja rakenne-
taan katekerros kerrallaan.

3. Huomioi materiaali. Kaikkien bitumihuopakatteiden
teko ei onnistu talvella, eivat my6skaan esimerkiksi
huoltomaalaukset. Tiili- tai peltikaton voi tehda kaikki-
na vuodenaikona.

4. Et joudu itse lumitéihin. Lumen pudotus katolta,
rakennuskuormien suojaaminen ym. tehtavat kuuluvat
urakkaan.

5. Varaudu kovan pakkasen tai muuten vaikeiden sda-
olosuhteiden tuomaan viivytykseen.

6. Luota asiantuntijoiden ammattitaitoon. He ovat
tottuneet tyéskenteleméaan kaikkina vuodenaikoina ja
kaikenlaisissa sddolosuhteissa, joten he tietdvat, mita
voi tehdd milloinkin.

7. Valitse kattourakoitsija huolellisesti kilpailutuksen ja
taustaselvityksen kautta. Varmistu urakoitsijan vakava-
raisuudesta, jotta voit luottaa yrittdjan takuuvarmuuteen.

8. Pida huoli, ettd ennen kuin allekirjoitat urakkasopi-
muksen, tiedat varmasti, mitd olet ostamassa, ja mita
kaikki sopimukseen kirjattu tarkoittaa. m
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iStock

Teksti: Mari Pihlajaniemi

Ennakointi on kodin
paras turva

Hyva ennakointi auttaa omakotiasujaa selviytymaan monista hairiétilanteista ja saastymaan
mahdollisesti suureltakin harmilta ja vaivalta. Kodin turvallisuutta ja varautumista kannattaakin
edistaa jarjestelmaillisesti — ja mieluiten koko perheen voimin.

Muurauspalvelut Uudellamaalla

Takkatulen lampoa jo vuodesta 2002

www.takkaset.fi
puh. 045 163 2553
info@+takkaset fi

B TokkaSet

Tulipalot, onnettomuudet, liikkenneyh-
teyksien katkeaminen, pitkittyneet
sdhkokatkot, myrskyt tai tulvat... Eri-
laisia hdirio- ja vaaratilanteita voi sat-
tua melkoinen kirjo, ja my6s yksittdi-
silld kotitalouksilla on merkittdva rooli
niihin varautumisessa.

Vanhempi asiantuntija Ilpo Leino
Suomen Pelastusalan Keskusjirjes-
to SPEKistd kehottaakin omakotiasu-
jia miettim&dn jo etukédteen mahdol-
lisia vaara- ja héiridtilanteita - ja en-
nakoimaan niitd. Hyvilld varautumi-
sella moni uhka on jo osin poistettu, ja

mikali jotain sattuisikin, oikeaan toi-
mintaan on aina sitd paremmat edelly-
tykset. Omakotiasujan olisi my0s hyva
miettid, millaisia tilanteita asumisessa
voi tulla vastaan, missa niistd voi par-
jatd itse ja missd tarvitaan apua - ja en-
nen kaikkea jos apua tarvitaan, mista
sitd olisi saatavilla?

Kodin palotarkastuslista
auttaa alkuun

Esimerkiksi nuohous on lakisditeista
ja tirked osa omakotitalon paloturval-
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Esimerkiksi nuohous
on lakisaateista ja

tarkea osa omakotitalon
paloturvallisuudesta
huolehtimista. Moni muu
asia voi kuitenkin jaada
unohduksiin ja tekematts,
jos niihin ei tartuta
jarjestelmallisesti.

lisuudesta huolehtimista. Moni muu
asia voi kuitenkin jaddd unohduk-
siin ja tekemdttd, jos niihin ei tartuta
jarjestelmaillisesti.

Leino vinkkaa ensinnékin tutus-
tumaan SPEKin nettisivuilta 16yty-
vddn Omatoiminen palotarkastus
-listaan. Listassa kartoitetaan koko
talo ullakosta kellariin saakka, niin
keittiotd, makuuhuoneita, saunaa,
pesutiloja kuin porraskdytividkin
myoten.

- Eihén koko listaa tarvitse kerral-
la kdyda lédpi, vaan lihtee tekem&dn
sitd véhitellen, yksi asia kerrallaan.

Koska keittio on kodin sydén, pa-
loturvallisuuden ldpikdynti on Lei-
non mukaan luontevaa aloittaa
sieltd. Han kehottaa kiinnittimaan
huomiota etenkin lieden ympéris-
toon.

- Joku vakuutusyhtién edustaja on
sanonut kerran hyvin, etti keittio on
kotona ainoa huone, jossa on laite,
jonka pitdd olla vélilld todella poltta-
van kuuma.

Sen mukaisesti ruuanlaittoon tu-
lisi keskittyd rauhassa, ja varmistaa,
ettd puitteet sithen ovat turvalliset.
Kokkaamisen lopuksi lieden péille
tai ympdrillekdan ei saisi jaada yli-
madrdistd palavaa materiaalia, joka
voisi kaatua lieden péiélle ja aiheut-
taa vaaran, jos joku ohikulkiessaan
onnistuu napsauttamaan lieden va-
hingossa péille.

Alkusammutustaidot
voivat sadastaa harmilta

- Jos kotoa l6ytyy alkusammutuska-
lusto, parhaimmillaan tilanteen voi
hoitaa niin, ettd varoitin hélyttda ja
palon alku sammutetaan alkusam-
mutuskalustolla, Leino kertoo.

Yksinkertaisimmillaan alkusam-
mutusviline voi olla kuiva katti-
lankansi, joka sopii tiiviisti pataan
ja kattilaan rasvapalon yllédttdessa.
Jos se ei tehoa, talossa olisi hyva olla
saatavilla sammutuspeite tai jopa
kdsisammutin.

Kynnys alkusammutuskaluston
hankkimiseen madaltui hiukan vuo-
den 2025 alussa, jolloin voimaan tul-
lut lakimuutos salli my6s muunvi-
risten kuin punaisten sammuttimi-
en myymisen kotitalouskdytt6on.

- Siind mentiin samaan suuntaan
kuin sammutuspeitteissd, joissa on

tarjolla montaa kuosia. Saadaan se
omaan silméédn ja makumaailmaan
sopiva.

Yksittdisen henkilon on Leinon
mukaan kuitenkin harmillisen vai-
keaa pddstd harjoittelemaan al-
kusammutusta kdytdnnossd. Han
vinkkaa, ettd esimerkiksi paikalli-
set omakotiyhdistykset voisivat tila-
ta jasenilleen alkusammutuskoulu-
tusta, jolloin hintakin voi olla koh-
tuullinen. Asiaan kannattaa pereh-
tyd edes netistd 16ytyvdn videomate-
riaalin avulla.

- Mitd tutumpaa se on edes aja-
tustasolla, sitd helpommin se sitten
onnistuu.

Palovaroittimet ja
poistumisreitit
asukkaiden turvana

Kodin henkil6turvallisuuden osal-
ta ehdoton asia Leinon mukaan on
saada asukkaat turvaan esimerkiksi
tulipalon syttyessd. Tdssd olennais-
ta ovat palovaroittimet - eli siis se,
ettd niitd on riittdvasti ja ettd ne ovat
my0s toimintakunnossa.

- Saanndksissd on sanottu, ettd
varoittimia pitdisi olla 1 per alkava
60 neliometrid. Siitd on nyt tullut jo-
tenkin madrittava tekija, vaikka laki,
joka on sen asetuksen yldpuolella,
sanoo etti varoittimia pitda olla riit-
tavésti. Siind ei puhuta nelioméairis-
td mitdédn, Leino korostaa.

Koska ihminen on nukkuessaan
kaikkein haavoittuvin, hian toteaa
palovaroittimia olevan riittdvd maa-
rd vasta sitten, kun kaikki nukkujat
eli makuuhuoneet sekd ulos turvaan
johtavat reitit on suojattu varoittimil-
la.

- Mitd tdma itse kunkin omakoti-
talossa sitten tarkoittaa; onko yldau-
laa, ala-aulaa, eteistilaa?

Varsinkin kaksikerroksisten pien-
talojen osalta poistumisreitit ja nii-
den toimivuus on myos hyva varmis-
taa. SPEK on lanseerannut erillisen
Perheen pelastautumissuunnitel-
man, jossa ohjataan kdymaién lapi
kodin poistumisreitit ja harjoittele-
maan poistumista. Lasten varttuessa
Leinon mukaan on hyvé kartoittaa,
ketkd perheestd pddsevit mitenkin
nopeasti ulos talosta hititilanteessa,
ja olisiko tdma hyvé ottaa huomioon
asumisjarjestelyissa. »

Mietitko
takan
vaihtoa?

Uudista kotisi
[dmpo takan
vaihdolla.

Tilaa maksuton
kotikaynti.
Lisaksi vanhan
takan purku

jopa ilmaiseksi.
Ota yhteytta nyt!

VAATTEIDEN KORJAUKSET
JA MUOKKAUKSET

JALKINEIDEN KORJAUKSET
JA MUOKKAUKSET

SUORAAN HYLLYSTA
LAUKUT, REPUT, VYOT
JA LOMPAKOT

HYVA VALIKOIMA HOITOTUOTTEITA
ERILAISILLE MATERIAALEILLE

ERITYISOSAAMINEN

e Ortopediset tuotteet » korjaavat tukipohjat
¢ Tuotteet toiveidesi mukaisesti

PIHAPUIDEN KAATO,
HOITO JA LEIKKAUKSET

MYRSKYPUIDEN RAIVAUS
SEKA KANTOJEN JYRSINTA

NOSTOTYOT
PUUNKULJETUKSET YM.

. 0400 850 466
roospro.info@gmail.com

Studio Porvoo

Mannerheiminkatu 30
p. 044 986 9750
yrjo.huhta@tulikivi.fi

www.tulikivi.com

Palvelemme

Ma-Pe:

9.30 - 17.00,

La: 10-13

Korsontie 12

01450 Vantaa

puh. (09) 872 5423
myynti@korsonsuutari.com
www.korsonsuutari.com

svenSKO\-
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Pihapuukaadot
Polttopuun teot
Aitaleikkaukset
Kantojyrsinta

Ympéristén huomioivaa metséankésittelya!

Metsapalvelu Metsatimo Tmi
Puh. 0400 687 831

U7 Phimyslo

Ihan piipussa?
Niin mekin!

Tilaa nuohooja netin
kautta tai puhelimitse:

p. 040 662 5505

www.pikimusta.fi/ajanvaraus

Omakotl

CANCYS ey v a Vs

omakotilehdet.fi

- Nuoriso voisi asua yldkerrassa,
kun he péisevit reippaasti alas ja
ulos sieltd.

Viisi perustarvetta
varautumisen runkona

Paloturvallisuuden lisédksi kotitalo-
uksilla on tdrked rooli erilaisiin kriisi-
ja hairiotilanteisiin varautumisessa.
SPEKin varautumispdéllikké Markus
Latva-aho neuvoo miettimaén kodin
varautumista muutaman perustar-
peen kautta.

- Eivit ne itse asiassa kauhean mo-
nimutkaisia asioita ole. On vettd muu-
tama litra valmiina ja valmis puhdas
astia, jolla pystyy hakemaan vettd ve-
denjakelupisteestd, han kertoo.

- Ihminen tarvitsee aina vettd, 1am-
poé ja ruokaa, ja sitten tulevat hygie-
nia-asiat, ettd vatsataudit ja muut tar-
tuntataudit eivét ala levita.

Viidentend hén mainitsee yhtey-
det, olivatpa kyseessi sitten puhe-
linyhteydet esimerkiksi hatdkeskuk-
seen soittamista varten tai tietolii-
kenneyhteydet, joiden avulla voi-
daan saada tietoa tilanteesta ja vas-
taanottaa viranomais- ja héiridtie-
dotteita.

Esimerkiksi patteriradio sisil-
tyy kotivara-listauksiin, mutta 16y-
tyy Latva-ahon mukaan loppujen lo-
puksi melko harvasta kodista. Hdn
kuvailee sen olevan "varajérjestelmi-

en varajdrjestelma’) joka liittyy paa-
asiassa sodan ajan uhkiin ja poikke-
usoloihin. Useimmissa héiri6tilan-
teissa ensisijaisia tiedotusvélineitd
ovatkin sen sijaan matkapuhelin, te-
levisio, kunnan verkkosivut, paikalli-
suutiset tai 112 Suomi -sovellus.

Sdhkoékatko voi katkaista
vedensaannin ja
lammityksen

Etenkin puhtaan veden saanti on héi-
ridtilanteissa kriittinen asia. Aihees-
ta tehdyisté kyselyistd on kuitenkin
kédynyt ilmi, ettd vesivarautuminen
on Suomessa huonolla tolalla. Latva-
aho pohtii suomalaisten tottuneen
hyvéaan vesihuoltojirjestelméén, jon-
ka lisdksi monella on haja-asutusalu-
eella esimerkiksi oma porakaivo.

- Jos tulee sdhkdkatkos ja pora-
kaivo ei toimi, tai jos kunnalliseen
vedenjakeluun tulee hiiriota, ve-
densaanti kuitenkin hdiriintyy hel-
posti.

Sdhkokatkos voi rampauttaa myos
omakotitalon lammityksen, vaikka
kaytossa olisi 6ljylammitys: jos jarjes-
telmén kiertovesipumppu lamaan-
tuuy, talo alkaa viiletd nopeasti. Tak-
ka olisi Latva-ahon mukaan hyvé va-
rajdrjestelma ja loytyy useimmista
omakotitaloista, mutta on toinen ky-
symys, onko sitd varten varattu polt-
topuuta?

- Moni on ollut sitd mieltd, ettd se
on niin kallis jarjestelmd, ettd ei ole
joko ostanut takkapuita tai rakenta-
nut takkaa olenkaan.

Hén kehottaa omakotiasujaa miet-
timédn, miten talon - tai ainakin yh-
den huoneen - saisi pidettya héirioti-
lanteissa ldampiména. Tarvitaanko ti-
lanteessa lisdlammitystd, esimerkik-
si kaasuldmmitintd tai muuta varalla
olevaa jarjestelmda?

- Ja pystyyko takalla tekemé@én ruo-
kaa? Tai onko pihalla kaasugrilli, jolla
voi tehdd ruokaa?

Hadan hetkella
naapuriapu on arvossaan

Latva-Aho toteaa sdiden dédri-ilmi-
oiden yleistyneen viimeisten viiden
vuoden aikana.

- Ennen oli syysmyrskyjd, mutta
nyt myrskyja tulee sithen aikaan, kun
puissa on vield lehdet. Siind on riski,
ettd puita alkaa kaatua ajovéylille, ja
kaupungissakin sdhkolinjojen péille.
Alueella jadddan vahéan eristyksiin, ja
veden ja sihkon jakeluun tulee héi-
rioita.

Hén lisdd myos tulvien mééra sa-
malla kasvaneen.

- Kaupunkitulvia on paljon ja voi-
makkaita sateita, joissa hulevesiver-
koston kapasiteetti ei riitd. Vettd tu-
lee kaduille ja kellareihin ja aiheuttaa
teiden sortumia ja vesi- ja sihkéon-

Natalia Marcelewicz/ Unsplash

gelmia.

Latva-Aho arvioikin héiiri6tilan-
teiden olevan siis vain lisddntymé&én
pdin. Sitd varten kotivaran tulisi olla
kunnossa. Omakotiasujan olisi myd6s
hyvi tarkistaa, onko omassa piha-
piirissd esimerkiksi huonokuntoisia
puita, jotka voisivat aiheuttaa haittaa
kaatuessaan, ja miettid pitdisiké ne
kaataa jo ennakkoon.

Kodeissa ei tarvitse kuitenkaan va-
rautua erikseen sotaan tai syysmyrs-
kyyn, korostaa Latva-aho. Molem-
missa tilanteissa tarvitaan perimmil-
tddn samanlaista varautumista. Olen-
naista onkin laittaa kotivara kuntoon
ja miettid valmiiksi, mit§ taitoja nois-
sa tilanteissa tarvitaan - ja kdydé nii-
td my0s yhdessé ldpi perheen kesken.

Hén painottaa my6s vanhan kun-
non naapuriavun merkitysta. Jotta
apua olisi tarvittaessa helpompi tar-
jota ja vastaanottaa puolin ja toisin,
omakotiasujien olisi hyvi ottaa ta-
vaksi edes tervehtid naapureitaan ai-
dan yli.

- Ja jos naapurustossa on idkkadm-
pdé viked, niin talvella vaikka vihan
auttelisi heita.

Lisétietoja kotitalouksien varautu-
misesta 10ytyy Suomen kansallisel-
ta varautumissivustolta osoitteessa
www.72tuntia.fi ja tulipalojen eh-
kidisemisestd SPEKin verkkosivuilla
www.spek.fi/esta-tulipalo. ®
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on oikea valinta,
kun halutaan aita, joka kestaa vuosikymmenia

iy

Piha-aidat - Nakosuoja-aidat

Vinyyliaidat eivat lahoa eika niita tarvitse
maalata, tarvittaessa aita vain pestaan

www.glan.fi
myynti@glan.fi

Jukka Tiainen, p. 050 464 9488

ja se on taas kuin uusi!

Vantaa

»> KOLUMNI

Tuulahduksia Euroopasta

Yhteisollinen naapurusto
kestaa Kriisit ja lisaa viihtyvyytta

Suomessa on aina osattu rakentaa yhdessa.
Ennen sotiamaaseudulla ei kukaan saanut talo-
aan pystyyn yksin, joten kokoonnuttiin kokkaan
eli talkoisiin, joiden avulla talot rakennettiin ka-
saan yksi kerrallaan naapureiden avulla. Tana
paivana monella pihalla on hiljaista, vaikka yh-
teisollisyys voisi olla téarkedmpéaa kuin koskaan.

Kriisit, pandemiat ja dari-saailmiot muistut-
tavat meita siita, etta tarvitsemme toisiamme.
Jos sahkot katkeavat tai tiet tukkeutuvat, naa-
purin apu voi olla korvaamaton. Yhteisollisyys
ei ole pelkastaan nostalginen ihanne, vaan
kaytannon turvallisuusteko. Kun tunnemme
toisemme, huomaamme, myos, jos jotain on
vialla. Kun naapureilla on keskinaista luotta-
musta, tieto kulkee nopeammin ja apu tavoit-
taa heidat, jotka sita eniten tarvitsevat.

Moni suomalainen kuitenkin ujostelee ja valt-
telee moikkausta kadulla tai odottaa rappu-
kaytavassa, etta naapuri ehtii ensin ohi. Mutta
mita jos yhteisollisyys alkaisikin pienesta? Lai-
naa ruohonleikkuria, jaa ylimaaraiset omenat
portin pielessa, tarjoa kimppakyyti kauppaan
tai auta vanhempaa naapuria rannien puhdis-
tuksessa. Nama eleet rakentavat luottamusta
ja lisdavat kaikkien hyvinvointia. Liséksi yhtei-
sollisyys on myos arjen pieni ilmastoteko. Kun
jaamme tyokaluja ja autokyyteja, sadstamme
luonnonvaroja ja pienennamme hiilijalanjalkea.

Monilla paikkakunnilla kylayhdistykset, kan-
salaisjarjestot ja seurakunnat tekevat jo hienoa
tyota yhteisollisyyden eteen. Mutta jokainen
voi aloittaa omasta pihastaan. Voisiko naapu-
rustoon perustaa yhteisen viestintakanavan,

Sirpa Pietikainen |
Kirjoittaja on Euroopan |
parlamentin jasen.

kuten WhatsApp- tai Facebook-ryhman, jossa
jaetaan tietoa ja kuulumisia tai jossa voidaan
tarvittaessa pyytaa ja tarjota apua arkeen? Tai
jarjestaa pihakirppiksen tai syystalkoot? Ant-
werpenissa, Belgiassa, kaupunki jopa tukee
tallaisia katujuhlia rahallisesti, silla ne vahvista-
vat paikallistaloutta, viintyvyytta ja yhteishen-
kea.

Yhteisollisyys ei vaadi valttamatta suurieleisia
tekoja. Kun naapuri tervehtii portilla, maailma
tuntuu vahan turvallisemmalta. Ja ehka ensi ke-
sana voittekin vaihtaa omenapiirakan resepteja
samalla, kun haravoitte pihalla yhdessa.

Yhteisollisyys ei synny hetkessa, mutta se kas-
vaa jokaisesta hymysta, lainatusta haravasta ja
jaetusta omenasta. Hyvéa naapuruus saa kotika-
dun tuntumaan vield enemman kodilta.
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Teksti: Ulla Siren
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Hus turha roju,
tervetuloa levollisuus

Ylimaaraisen tavaran pakkautuminen kotiin kuormittaa mieltd ja haittaa kodin toimivuutta.
Millekdan uudelle ei tunnu Iéytyvan tilaa, siivoaminen arsyttaa ja ymparisto nayttaa
rauhattomalta. Silloin auttaa yksi paatos: nyt karsitaan pois kaikki turha!

Tavaran karsiminen kodista alkaa
olla ajankohtaista viimeistdén silloin,
kun kaapit tuntuvat ahtailta ja epa-
siisteiltd, vaikka ne olisivat jarjestyk-
sessd. Yhd enemmén tavaraa jaa va-
liaikaisesti ndkyville koreihin, laati-
koihin tai kasoihin. Ja véliaikainen on
toisinaan niin pitki aika, ettd siita tu-
lee pysyvd asiantila.

Johtava asiantuntija Niina Silan-
der Marttaliitosta muistuttaa, etta ti-
lan vapautuminen voi selvittdd myos
mielen kaaosta. Siisti ja selked koti on
rauhoittava: se luo mielikuvan hallit-
tavuudesta ja helppohoitoisuudesta.

Tavarakasoja selvittdessddn saattaa

sitd paitsi tehda 16yt6jd jo unohtunei-
den tavaroiden joukosta, ja innostua
niiden kautta jostakin uudesta asi-
asta - tai vanhasta, joka on jostakin
syystd joutunut elimaéssé taka-alalle.

Tavara tapaa kasaantua

Tavaraa kertyy kodin nurkkiin mo-
nenlaisista syistd. Joskus turhiksi tul-
leita tavaroita, kuten lasten pienek-
si jddneitd vaatteita, ei vain jaksa tai
ehdi alkaa selvittdd. On helpompi sy-
sdtd ne varastoon odottamaan otolli-
sempaa hetked.

Yleinen syy panna kdytostd pois-

tettua tavaraa talteen on oletus, ettd
sitd voi vield joskus tarvita. Tavaran
vihentdmiseen siséltyykin aina ris-
ki, ettd hdvitetddn jotakin, jota myo-
hemmin kaivataan, mutta loppujen
lopuksi harva kiyttéesine on koko-
naan korvaamaton.

Niina Silander kannustaa ajatus-
testiin, milloin viimeksi on todel-
la tarvinnut esimerkiksi hyléttyja ur-
heiluvilineitd tai vanhoja vaatteita.
Jos jokin tavara on ollut monta vuotta
kokonaan poissa kéytostd, sitd tuskin
tarvitaan jatkossakaan.

Myo6s uudet elaméntilanteet vai-
kuttavat kodin esineiden maaraén.

iStock

Kun kaksi ihmistd muuttaa yhteen,
kummallakin on mukanaan aikai-
semmin hankitut tavaransa. Uudes-
sa kodissa ei valttimatta ole tarvet-
ta kahdelle leivinpaahtimelle, kah-
vinkeittimelle tai imurille, mutta toi-
sen voi viedd varastoon ja ottaa esille
sitten, kun ensin kdytossa ollut tulee
tiensd pddhédn. Samalla logiikalla tu-
lee kuitenkin laitettua talteen kaikkea
sellaista, jolle ei koskaan 16ydy kéyt-
t04 taloudessa.

Ylim&dadrdista tavaraa voi lisdksi
kulkeutua kotiin, vaikka sité ei varsi-
naisesti hankkisi itse. Yksi tavallinen
tapa on kuolinpesien selvitys, jon-
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ka seurauksena tédytyy ottaa vastaan
omien vanhempien tai muiden 1&-
heisten henkil6kohtaista omaisuut-
ta. My6s perheen opiskelemaan 1dh-
tevd nuoriso saattaa jattaa sdilytetta-
viksi kaikenlaista, jota myohemmin
ehka tarvitsee - tai sitten ei.

Kirppiskassi
tunteiden tueksi

Tunnesyyt ovat vahva vaikutin sii-
164 erilaisia esineitd kotiin. Yhdelle
muistot menneistd elimanvaiheista
liittyvét tiettyihin esineisiin; jollekul-
le tutut tavarat ympaérilld tuovat mer-
kittdvan turvallisuudentunteen. Jot-
kut pitdvat tirkednd, ettd suvun esi-
neperint6a sdilyy jalkipolville.

Sellaisista tavaroista luopuminen
voi tuntua siltd, kuin hyvistelisi sa-
malla muistonsakin.

- Niin ei tietenkdén tarvitse eika pi-
ddkian tehda. Kasitteend turha tava-
ramerkitsee eriihmisille eri asiaa. Ta-
varan karsiminen ei ole samaa kuin
pyrkiminen ddrimmaéiseen minima-
lismiin. Se tarkoittaa, itselle sopivan,
hallittavissa olevan tavaramadrin ta-
voittelua, Niina Silander selitt4a.

Silanderilla on tarjota tdsméniksi,
joka voi auttaa valinnan vaikeudessa:
pakataan mahdollisesti pois ldhtevét
esineet puhtaina ja lajiteltuina erilli-
seen kassiin, joka pannaan sellaise-
naan sivuun, mutta sdilytetddn edel-
leen kotona.

- Kirppiskassi on valmiina vieta-
viksi pois, mutta sieltd voi vield ha-
kea takaisin tavaroita, joita kaipaa tai
tarvitsee. Jos pakattu kassi on odotel-
lut pitkdan ilman, ettd kukaan on ha-
lunnut ottaa sieltd mitdédn, sen laitta-
minen eteenpdin helpottuu. Luopu-
minen on silloin tavallaan jo tehty,
hén sanoo.

Yksi hylly kerrallaan

Jos koko koti tuntuu olevan tdynni
tavaraa, ja selvittdmaéattomia koreja,
kasseja ja muovipusseja lojuu joka
kaapin alahyllylld, kannattaa aloittaa
siivous yhdesté rajatusta kohteesta,
Niina Silander neuvoo.

- Koko urakka voi tuntua ajatukse-
nakin niin isolta, ettd siihen ei mil-
ldén jaksa tarttua. Siksi on parasta olla
miettimattd sitd kokonaisuutena, vaan
pienind osina, joita voi laittaa kuntoon
yksi kerrallaan, hén ehdottaa.

Esimerkiksi voi aloittaa keittion
mubkihyllysté tai eteisen lapas- ja vil-
lasukkakorista ja miettid, mitkd tava-
roista oikeasti ovat kéytossd ja mitkd
jadvat aina kaapin peralle. Poistamal-
la ylimééardiset joukosta saa tehtya ti-
laa niille, joita oikeasti kdytetddn ja
tarvitaan. Kun huomaa onnistuvan-
sa yhdessd kohdassa, tavaroita karsi-
vaa siivousta voi vdhitellen laajentaa,
kunnes koko koti on kéyty lapi.

Projekti ei silti lopu vield siihen.
Poistettu tavara pitdd lajitella ja hoi-
taa asianmubkaisella tavalla eteen-
pdin. Tuttu perusohje on jakaa tava-
rat kolmeen ryhméén: hyvikuntoi-
siin ja arvokkaisiin, jotka voi muuttaa
rahaksi, ehjiin ja siisteihin mutta ra-
hallisesti vdhdarvoisiin, jotka voi lah-
joittaa pois, seka rikkindisiin ja muu-

ten kayttokelvottomiin, joiden osoite
on jitteenkierrétys.

- Jos ei ole aikaisemmin tottunut
myymadn omia tavaroitaan, kannat-
taa ensin tutustua netti- tai fyysisiin
kirpputoreihin ja tutkia ja vertailla
niiden hintatasoa, jotta oppii hinnoit-
telemaan tavarat sopivasti. Arvokkai-
den esineiden hintaa, tai sellaisten,
joiden arvosta on epdvarma, on hyvi
kysya erikseen asiantuntijalta, vaik-
kapa panttilainaamosta tai antiikki-
liikkeestd, Niina Silander neuvoo.

Jotkut kirpputorit ottavat tavaraa
myyntiin myos silld periaatteella, ettd
ne hoitavat asiakkaan tuomien tava-
roiden hinnoittelun ja myynnin, ot-
tavat provision itselleen ja maksavat
loput asiakkaalle.

Hyddytén muuttuu avuksi

Moni haluaisi mielellddn ohjata it-
selleen tarpeettomat esineet hyvin-
tekeviisyyteen. Siihen on monia eri-
laisia tapoja riippuen siitd, millaises-
ta tavarasta on kysymys.

Yksi osoite ovat tietysti hyvidnteke-
vaisyysjdrjestot. Muun muassa UFF,
Fida, SPR:n Kontti ja Pelastusarmeija
ottavat vastaan ehjid ja siistejd huo-
nekaluja, vaatteita ja kodin kayttoesi-
neitd, samoin koriste-esineitd, ryi-
jvjd, tauluja, valaisimia ja muuta ko-
dinsisustukseen liittyvdd. Myos kier-
ratyskeskuksiin voi viedd vastaavia
tavaroita. Monilta jarjestoiltd ja kier-
ratyskeskuksilta voi tilata hakijan,
joka noutaa lahjoituksen kotoa asti.

- Hyvéntekevédisyyteen voi lah-
joittaa monenlaista tavaraa, kunhan
muistaa pari tdrkedd asiaa. Ensinnéa-
kin kaikkien lahjoitustavaroiden tdy-
tyy olla kdyttékuntoisia, ehjid ja puh-
taita. Rikkindiset vaatteet tai vaikka
lelusarjat tai palapelit, joista puuttuu
osia, eivit ole kelvollisia lahjoitus-
tavaroita vaan jatettd. Toiseksi pitda
varmistua siitd, ettd lahjoitukselle on
tarve. Kaikki mahdollinen ei ole ter-
vetullutta joka paikkaan, joten kan-
nattaa aloittaa kysymalld, Niina Si-
lander muistuttaa.

Tavarat voi toki my6s myyda itse ja
lahjoittaa rahat haluamaansa koh-
teeseen.

Jotkut tarvikkeet, jotka eivét endd
kelpaa kierrdtykseen ihmisten hy-
viksi, voivat 16ytdd paikkansa muu-
alta. Kuluneet ja nuhruiset patjat, ta-
kit, huovat, tyynyt, lakanat ja pyyh-
keet voi lahjoittaa 16ytdeldinkotei-
hin, joissa niitéd kdytetddn nukkuma-
ja hoitoalustoina. Niidenkin tarvetta
pitdéd tietenkin tiedustella ensin vas-
taanottajalta, ja ne on lahjoitettava
puhtaina, kuten ihmistenkin kayt-
toon tulevat tavarat.

Nopea kierratys sadstaa

Niina Silander muistuttaa, ettd ta-
varoiden kierrdttdmisen tavoittee-
na on ennen kaikkea niiden pitka
kéyttoikd, joten parasta olisi saada
ne eteenpdin nopeasti. Nurkkiin sei-
somaan jadnyt ja unohtunut tavara
vanhenee. Muoti muuttuu, harras-
tusvélineet kehittyvit, vanha elekt-
roniikka ei kykene yhteistydhén uu-
dempien laitteiden, tallenteiden ja
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- nostot, venenostot

- vaihtolavat

- lavetti

- pakettiauto

- puun kaadot sahakouralla
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- bobcat-+kaivuri
- pihatydt

- kaapelikaivuut
- auraukset

liitdntdjen kanssa. Sindnsd kaytto-
kuntoiset esineet muuttuvat jatteek-
si, koska aika ajaa niiden ohi.
Varastokomeron pimeydessd hyo-
dyttdméana lojuva tavarakasa voisi
sitd paitsi helpottaa jonkun eldamaéa
jossakin toisaalla. Kierratyskeskuk-
seen viety lastensdnky voi ratkaista
yhden perheen akuutin ongelman;
kasa hyléttyjd matchbox-autoja taas
saattaa sisdltdd aarteen, jota kerdilija
on pitkddn metsédstanyt.
Hankalimpia ovat ongelmaesineet,
kuten muodista poistuneet vaatteet
tai esimerkiksi sukulaisten arvotto-
mat sisustustaulut. Kuka huolii 20

Freepik

vuotta vanhoja vauvan potkuhousuja
tai tauluja, joissa kehykset ovat kuvaa
arvokkaammat?

Niina Silander muistuttaa, ettd
kirppistely on nykydédn suosiossa, ja
se taas tarkoittaa, ettd retro kelpaa.

- Nykyaikana ei ole olemassa vain
yhtd muotia, vaan monien mieles-
td vanha ja erikoinen on kivaa, ja he
etsivét juuri sitd. Siksi veisin arvot-
tomilta tuntuvat mutta ehjit ja kayt-
tokelpoiset esineet joka tapauksessa
kirpputorille tai kierrdtyskeskukseen.
Aivan kaikelle ei 16ydy ostajaa, mut-
ta ylldpitdjét osaavat hoitaa sellaiset
oikeaan lajitteluun, hén rohkaisee. ®
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Radiosta tuli suomalaisten yhteinen kansanhuvi

1920-luvulla Suomi oli nuo-
ri tasavalta, joka vasta raken-
si monia tarkeita instituutioi-
taan. Esimerkiksi saannolli-
nen yleisradiotoiminta alkoi
meilla vuonna 1926, tarkal-
leen sanottuna perjantaina 9.
syyskuuta. Suomen Yleisra-
dio, ystavien kesken Yle, viet-
taasiis tana vuonna 100-vuo-
tisjuhlavuottaan!
Lahetyksen kuulutti alka-
neeksi kulttuuripersoona,

oopperalaulaja Alexis af Ene-
hjelm, josta tuli siten Ylen en-
simmainen kuuluttaja. Sa-
man vuoden joulukuussa al-
koi muun muassa Markus-
sedan Lastentunti, joka ilah-
dutti lapsia huikeat kolme-
kymmenta vuotta. Ensim-
maisena vuotenaan Yle aloitti
myos kieltenopetuksen, ra-
dioinnit eduskunnasta seka
sinfoniakonserttien lahetta-
misen.

Aluksi ohjelmia tallennettiin
vain kokeeksi, joten Yleisradi-
on ensimmaisilta vuosilta ei
ole harmillisesti sailynyt oh-
jelmia kuultavaksi. Radio séai-
lyi kuitenkin suomalaisten va-
lineena 1950-luvun loppuun
saakka, jolloin hiljalleen yleis-
tynyt televisio alkoi korvata
sen kansanhuvina.

Lahde: www.yle.fi
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Hei lukija
Askarruttaako kodin remontointi?

Jaa remonttikokemuksesi tai
toivo juttuaihetta osoitteessa:

omakotilehdet.fi/palaute

Rosk’n Rollilta tilataan jatkossa myos
lietesailioiden tyhjennykset!

[ta-Uudellamaalla siirrytddn kunnalliseen asumislietteiden kerdaykseen vuonna
2026. Kaytanndssa se tarkoittaa, ettd saostus- ja umpisailididen tyhjennykset ja
lietekuljetukset tilataan Rosk’n Rollilta. Kunnalliseen lietekerdykseen siirrytaan
porrastetusti kunta kerrallaan. Sipoossa kerays alkoi 1.1.2026. Pornaisissa ja

Askolassa kerdys alkaa 1.3.2026, Porvoossa ja Loviisassa 1.9.2026.

Tilaa tyhjennys
e Puhelimitse
numerosta 020 637 7000

e Sahkopostitse osoitteesta
liete@rosknroll.fi

o Tayttamalla lomake
osoitteessa
rosknroll.fi/liete

Tilaa paivystystyhjennys
* Lisamaksusta tehtava
pdivystystyhjennys iltaisin,
viikonloppuisin ja arkipyhina
tilataan numerosta
020 637 7058

S8
Piklas

IKKUNAT JA OVET

\ S el

Talviasennus? Ei ongelmaa
- uudet ikkunat ja ovet nopeasti!

Asennamme kotimaiset ja laadukkaat
Piklas-ikkunat ja -ovet rakennusmestarin
ammattitaidolla ja vuosien kokemuksella
- nopeasti ja luotettavasti.

Olemme asentaneet Uudellamaalla

jo yli 20 000 ikkunaa ja ovea

- joten tiedamme, mita teemme!
Tarjoamme edullisen ja helpon f
kokonaisratkaisun, joka sopii sekd ¢
omakotitaloihin etta taloyhtioille.

Meilta saatte myos Glass Smart parveke-
ja terassilasitukset asennettuna.

Hyo6dynna

@ Kotimaiset ja energiatehokkaat tuotteet §
@ Kokeneet ja koulutetut asentajat Mondosecin

@ Ikkuna- ja oviremontit ympari vuoden HUIKEAT
TALVIEDUT!

Hyédynna joustavat maksutapamme - kysy lisaa!

Ota yhteytta jo tanaan - soita Jarmolle!

Mondosec Oy
Jarmo Karjalainen

Ikkunat ja ovet
varmasti hyvin
asennettuna
rakennus-
mestarin
ammattitaidolla!

p. 044 555 9633

www.mondosec.fi
jarmo.karjalainen@mondosec.com

Tyhjennyspalvelut

Vakiotyhjennys
Tehddan saanndéllisesti
kiinteiston haltijan kanssa
sovitussa rytmissa tietyilla
viikoilla.

Tilaustyhjennys

On kiinteiston haltijan
erikseen tilaama
kertaluonteinen tyhjennys,

Lue lisaa:
G joka tehdaan tilauksen
rOSkn rO".ﬁ/ vastaanottopdivastd seuraavan

H seitseman arkipaivan kuluessa.
liete P

Tasmatyhjennys
Tehd&an tilauksen vastaan-
ottopaivasta seuraavan
kolmen arkipaivan kuluessa
ja/tai asiakkaan kanssa
sovittuna ajankohtana.
Vakio-, tilaus- ja tdsmd-
tyhjennyksid tehdddn
arkisin klo 6-22.

Paivystystyhjennys
Tehddan lisamaksusta
samana tai seuraavana
pdivana kiireellisyyden
mukaan.
Pdivystystyhjennyksid tehdddn
ympdri vuorokauden.

ROSK'N ROLL
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