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MILTA RASKAUS TUNTUU? LAULU KANTAA

MITEN VALMISTAUTUA TULEVAAN?  LAPI ELAMAN

Odotuksen sidvyt -ryhma 90-vuotias Marita Strandberg
tarjoaa henkisti tukea on laulanut kuorossa
raskausaikaan. s.8-11. 12-vuotiaasta asti. s.15
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Ikatovereita on mukava tavata
Karjalohjan seniorikerhon kavijat
kertovat, etta seurakunnan kerho on
hyva paikka tutustua uusiin ihmisiin.
SIVU 13.

Tuleeko sinulle jo uutiskirje?
Voit tilata sdhkdpostitse ldhetettdvan
uutiskirjeen osoitteessa
lohjanseurakunta.fi/uutiskirje

Palaute viestinta.lohja@euvlL.fi
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Ajankohtaista

Seurakunnan taloudesta

Mika tukee hengellistd eldmaasi?
Odotuksen savyt. Odottajan arki.
Tukea ja apua

Seniorikerhon paras anti

Kuorot. Laulu kantaa lapi elaman.

Kanta-Lohjalla

Virkkalassa

Karjalohjalla ja Sammatissa
Nummella

Pusulassa

Svensk verksamhet
Toimistoasiat

Konsertit

Lohkare

13.8.2025/22. vuosikerta

Julkaisija Lohjan seurakunta
Paatoimittaja Juhani Korte
Toimituspaallikko Urpu Sarlin
Toimitussihteerit

Jasmin Heino ja Veini Vanska

Painos 18 300 kpl

Lehti ilmestyy nelja kertaa vuodessa ja
lahetetaan osoitteellisena talouden
vanhimman seurakunnan jasenen nimella.
Seuraava numero ilmestyy 19.11.2025.
Toimituksen osoite
viestinta.lohja@euvlL.fi

Kansikuva. Nummilainen Emmi Aaltonen
odottaa neljatta lastaan. Lue juttus. 10.
Kuva Jani Laukkanen.

Painopaikka: NextPrint

PAAKIRJOITUS Juhani Korte

206 luuta

on ihmisella keskiméaarin, tietda ne-
tin tietosanakirja Wikipedia. Viime
vuonna tein lahempaa tuttavuutta
Lisfranc-nimisen yksilon kanssa.
Kolmen kuukauden tutustumisjak-
son kipsissa olisin mielellani jatta-
nyt valiin.

Reissu oli itsessaan opettavai-
nen, kuinka vahan ihminen lopulta
tuntee itsedan. Samalla opin myos,
etta ikaantyessa kaikki haavat pa-
ranevat huomattavasti hitaammin.
Tulipa loydettya turhautumista ja
malttamattomuutta. Omasta mie-
lestani olen kovin virea ja nuori,
mutta kroppa huomauttaa asian
toisen laidan.

Nédinhan se on: kukaan meista
ei tunne itsedan vanhempana tai
isovanhempana, ennen kuin sita
hetkea elaa. On aivan eri asia olla
vanhempi vastasyntyneelle kuin
teinille. Moni meistd on elaman
matkan varrella rakastunut, mut-
ta tuskin kukaan meista tuntee it-
seaan tulevana puolisona. Olemme
monella tapaa myos arvoituksia it-
sellemme.

Yhtaalta meidan jokaisen ole-
massaolo ja elaméa on itsessdan
ihme. Sitd on hyva hammastella.
Yhdessa.
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Pidat kadessidsi Lohjan seura-
kunnan lehtea: Lohkaretta. To-
dennakoisesti olet saanut taman
osoitteellisena joko itsesi tai per-
heenjasenesi nimella varustettuna.
Tai sitten taman on tullut otetuksi
talteen joltakin meidan toimipis-
teeltdmme.

Kiitos, etta avasit ja luet. Ainakin
tahan saakka. Taman lehti on myos
kutsu. Sinulle.

Olipa elamantilanteesi millainen
hyvansa, olitpa minka ikainen ta-
hansa. Olet tervetullut mukaan.

Seurakunnan jasenena olet tar-
kea taivaan lséalle. Toivon, ettd ta-
man lehden myo6ta tulisit mukaan
tutustumaan tai osallistumaan
toimintamme. Sinua tarvitaan seu-
rakuntalaisena, Sinua tarvitaan va-
paaehtoisena.

Hyva Jumala siunatkoon Sinua tu-
levan syksyn paivina.

Kirjoittaja on Lohjan seurakunnan
kirkkoherra.
juhani.korte@evl.fi



Rippikouluihin ilmoittaudu-
taan syyslomaviikolla
Rippikouluun kutsutaan v. 2011 syn-
tyneita nuoria. Jasenille tulee kutsu
kotiin syyskuun lopussa. Ilmoittau-
tuminen ja lisatiedot verkkosivuilla
lohjanseurakunta.fi/rippikoulu.

Kiinteistopaillikksi
Mikko Pekkarinen
Kirkkoneuvosto valitsi insinoori (AMK)
Mikko Pekkarisen kiinteistopaallikok-
si. Pekkarinen siirtyy Lohjalle Vaasan
kaupungin palveluksesta. Han aloittaa
virassa alkusyksysta.
Kiinteistopaallikon johtama Kkiintei-
sotoimi vastaa seurakunnan kiinteis-
tokannan yllapidosta, korjausrakenta-
misesta ja rakennuttamisesta. Myos
maankaytto, kaavoitus ja metsanhoito
kuuluvat vastuualueisiin.

Kirkkoherran vaali lihestyy
Kirkkoherra Juhani Korte jaa elakkeelle
syyskuun 2026 alussa.

Kirkkovaltuusto valmistautuu jo uu-
den kirkkoherran valintaan. Se paattaa
syksylla mm. siitad, millaisia ominai-
suuksia tulevalta kirkkoherralta odote-
taan seka tekee esityksen vaalitavasta.
Kirkkoherran vaali voidaan toteuttaa
joko kansanvaalina tai valillisena vaa-
lina, jolloin valtuusto valitsee Kkirk-
koherran. Naistad asioista pyydetdan
lausunnot alueneuvostoilta, svenska
direktionilta ja nuorten hallitukselta.

Vaalia valmistelee kirkkoneuvoston
asettama tyoryhma.

Seurakunnan metsissi
suojellaan luonnon
monimuotoisuutta

Lohjan seurakunnalla on uusi met-
sastrategia. Tavoitteena on vaalia met-
saluonnon monimuotoisuutta ja mah-
dollistaa metsien virkistyskayttoa.

Metsid halutaan hoitaa ekologisesti,
sosiaalisesti, kulttuurisesti ja taloudelli-
sesti kestavasti niin, etta niiden tila hiili-
varastoina ja arvo hiilinieluina paranee.

Seurakunnan metsasuunnittelu nou-
dattaa peitteisen metsatalouden peri-
aatteita ja metsan uudistaminen toteu-
tetaan paaosin jatkuvan kasvatuksen
menetelmilld. Avohakkuita ja maan-
muokkauksia ei tehda.

Lohjan seurakunta omistaa metsaa
yhteensa n. 282 hehtaaria, joista 91 heh-
taaria on suojeltu. Vuonna 2021 tehdyn
luontoselvityksen perusteella suojeltiin
METSO-suojeluohjelmalla kaksi kohdet-
ta Pusulasta ja Karjalohjalta. Kuvassa
pystytetaan luonnonsuojelualueen kylt-
tia Pusulan suojelualueelle.

Suomen evankelisluterilainen  kirk-
ko pyrkii olemaan hiilineutraali vuonna
2030. Lohjan seurakunta valmistautuu
hakemaan Kirkon ympaéristédiplomia.
Metsastrategia on osa tata tyota.
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SEURAKUNNAN TOIMINNAN TALOUSVIRRAT

Tilinpaatos 2024

YL 2 \ — = =Kirkollisverot: 9400000 m o _

F 2 " Toimintatulot: 1 030 000
TULOT :

-

Valtionrahoitus: 936 000
Rahoitustuotot: 318 000

Seurakunta-
laisia

Muut: 908 000
Kirkon yhteisiin palve-
luihin 783 000 euroa,
valtiolle verotus-

Seurakunnallinen
toiminta: 4 686 000

= Diakonia ja muu auttamistyo _. + R Tyont(:l:gmta
= Lasten ja perheiden toiminta H knl l".k lut
= Jumalanpalvelukset, :natl ‘::e:n';;
vaty

kasteet, haat, hautajaiset
= Koululaisten ja
nuorten toiminta

= Vanhusten toiminta
= Aikuisten ryhmétoiminta
= Vapaaehtoistoiminta

= Musiikki Vuosikate

355 000 Poistot
882000

6,2 milj. eli 59 %
kaikista menoista.

= Lahetystyo ‘

!

Seurakunnan
talous on kestavalla

Hallinto: 1486 000 Henkil6st6-, talous- ja tietohallinto, kirkon- ! o .
‘ kirjat, seurakuntatoimisto, paatoksenteko poma.{la.’f,"'ka_'l' '”,m,s'kate
‘ riittad poistoihin.

KUN RAHAT EIVAT RIITA KAIKKEEN
On loydettava tarkein

ohjan seurakunnan taloutta on
tasapainotettu jo useamman
vuoden ajan. Kiinteistdja on rea-
lisoitu. Hallinnon ja seurakunta-
toimiston kokonaisuutta on trimmattu
mahdollisimman tehokkaiksi yksikoiksi
— henkildston maaraa on hallitusti va-
hennetty samalla kun on otettu kayt-
to0n tekoalya ja uusia ohjelmia. Myos
varhaiskasvatuksen puolella on tehty
henkilostovahennyksia.
Tastd huolimatta seurakunnalla on
tarve saada talous nykyista parempaan

Lohjan seurakunnan talous tulee

tiukkenemaan tulevina vuosina.

Kirkkoherra ja kirkkovaltuuston
puheenjohtaja ndkevdit, ettd
ennen uusia sddstopdctoksid

tarvitaan arvokeskustelua:
Mikd seurakunnan toiminnassa
on luovuttamatonta?

Urpu SARLIN  grafiikka Maarit VUORITIE
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tasapainoon. Seurakunta on vield suh-
teellisen vakavarainen, mutta talouslu-
vut nayttavat huolestuttavilta.

Viime vuoden tilinpaatos oli puoli mil-
joonaa euroa alijdamainen ja taman
vuoden budjetissa alijadmaksi on arvi-
oitu on 1,3 miljoonaa. Lisaksi valtion-
rahoituksen vahennykset vaikeuttavat
tilannetta jo tdna vuonna.

Yhteista ndkya tarvitaan

”Yksityisihmisind sopeutamme menot
tulojemme mukaan. Nain meidadn on
tehtava myos seurakuntana”, kirkkoher-
ra Juhani Korte kuvaa.

Korte pitaa tarkeana, etta saastotoimia
suunniteltaessa saavutetaan yhteinen
nakemys, mika on oleellista ja luovutta-
matonta seurakunnan toiminnassa.
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JUUSTOHOYLA EI
OLE RATKAISU.

- HANNA KALLIO

Kirkkovaltuuston puheenjohtaja Han-
na Kallio on samoilla linjoilla. Hanen
mukaansa talouden tasapainottami-
sessa keskeisintd on varmistaa, etta
seurakunnan tarkeimmat toiminnot ja
palvelut ovat olemassa myds tulevai-
suudessa.

”"Meidan pitda kayda hyvin vaikeita
keskusteluja siita, mika oikeasti on tar-
keaa ja mista voidaan luopua”.

Kallio nakee, etta saastaminen niin sa-
notulla juustohoylatekniikalla, kaikesta
vahan, ei ole hyva ratkaisu

”On paatettava, mista voimme luopua
kokonaan, jotta tarkeammat asiat voi-
daan sailyttaa nykyisenlaisina tai kehit-
taa niita edelleen”, Hanna Kallio sanoo.

Arvokeskustelussa joudutaan otta-
maan huomioon laajasti erilaisia nako-
kulmia. Paljonko seurakunnalla voi olla
tiloja tulevaisuudessa? Mitka tehtavat
jaavat tyontekijoille ja mita seurakun-
talaiset itse voivat pyorittaa? Mita paa-
tokset tarkoittavat seurakuntalaisille ja
asukkaille? Miten alueellinen tasa-arvo
ja oikeudenmukaisuus otetaan huo-
mioon? Mitka ovat oikeat mittarit elaval-
le ja aktiiviselle seurakuntayhteisolle?

Muutos on valttamaéaton

Korte ja Kallio eivat nae, etta seurakun-
ta voisi jatkaa muuttamatta toimintaan-
saja “elaa kuten ennenkin”.

”Edellisten vuosien ylijadmista kerty-
neelld paaomalla voitaisiin jonkin aikaa
yllapitaa nykyisen laajuista toimintaa ja
paikata pienenevia verotuloja. Padoman
loppuessa jouduttaisiin tekemaan pa-
niikkiratkaisuja. Ne eivat yleensa ole hy-
via ratkaisuja”, Korte sanoo.

Kallio pitaa tarkeana, etta pitkalla tah-
taimella kestamattomaan kuluraken-
teeseen puututaan.

”Meidan vastuullamme on toimia, etta
emme hankaloita tulevia vuosia koh-
tuuttomilla haasteilla.”

Kallio nakee, etta Lohjan seurakunnan
laaja kiinteistokanta tuo talouteen mer-
kittavan haasteen.

”Olisi erittain tarkeaa saada kirkot laa-
jempaan kayttoon ja vahentad muuta
kiinteistomassaa. Mallia voisimme ha-
kea vaikka Liedosta, jossa keskiaikainen
kirkko on remontoitu monikayttoiseksi
tilaksi museoviraston kanssa yhteis-
tyossa”, Hanna Kallio miettii.

Mika tukee
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HENGELLISTA ELAMAASI?

Yhdeksdn seurakuntalaista ja kaksi pappia vastasi otsikon
kysymykseen. Loyddt vastauksia tdmdn sivun lisdksi Idpi Lohkareen.
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”Melkein miké vain voi puhutella myés
hengellisesti, vaikkapa kukat ja linnut.
Itselleni tarkeita ovat osallistuminen
messuun ja pienryhmiin, joissa keskus-
tellaan Raamatun siséallésta. Rukouk-
seen pystyn keskittym&an parhaiten
laulamalla. Téarkeinta on, ettd oma mieli
on avoin hengellisyydelle, ei niinkdan
miten tai missa se tapahtuu.”

- Merja Erapolku

”Haluaisin suositella johanniinista kir-
jallisuutta eliJohanneksen evankeliumia
ja kirjeita. Ajattelen, etta ne puhutte-
levat kuvataiteellisesti suuntautuneita
ihmisia. Teksteissa puhutaan valosta

ja varjosta — ne sopivat hyvin yhteen
auringonnousun ja -laskun kanssa.
Filosofeista Fichte sai inspiraatiota Jo-
hanneksen evankeliumista. Han vaikutti
Hegelin vélityksella valtavasti lansimai-
seen ja koko maailman kulttuuriin.”

- Vili Aapro

”Kaipaus ja luottamus ovat peruspilarei-
ta. On kaipaus paremmasta ja korkeam-
masta, mita ei voi ihmisjarjelléa tavoittaa.
Ja vaikka usko valilla horjuukin, niin
kuitenkin jaksaa luottaa Jumalaan.”

- Kaisa Rinne

”Sydénrukouksen l6ytaminen on ollut
eldmdassani hyvin merkittava asia.

Se on muuttanut suhdettani Jumalaan
ja minua ihmisena.

20 minuutin péivittainen tuokio muistut-
taa meditaatiota, mutta minusta se on
erilaista: Se on lepohetki ja luottamus-
harjoitus. Se on vuorovaikutuksellista ja
jotakin, missd omin voimin ei voi onnis-
tua. Opettelen luottamaan siihen, etta
minussa on paikka, joka on kokonaan
Jumalan oma.

Helppoa sydénrukous ei aina ole. Viikoit-
tainen ryhmaé on ollut hyva tuki.”

- Annamaija

”Talla hetkella hengellista eléamaani
rytmittaé olennaisena perhe-elon
elementti. llta- ja ruokarukoukset paivan
keskella, messuihin ja hengellisille kes&a-
juhlille osallistumiset rytmittéavat eloa.
Elama on tayden puoleista, eika levon
hetkié lilkaa puske vastaan. Toisaalta
yksin askaroidessani nautin hyvista
podcast-keskusteluista, talla hetkella
etenkin hengellisen elémaéan johtajuu-
teen liittyvistéd teemoista. On antoisaa
kuulla tarinoita ja tapauskertomuksia,
jotka liittavat globaalin kristikuntamme
kokemuksiin.”

- Topi Haarlaa
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KOKONAISVALTAISESTI KOHTI VANHEMMUUTTA

Odotuksen savyt

Jasmin HEINO kuva Pauliina TAHKAPAA

Odotus voi olla ihmeellistd, mutta myds omalla tavallaan yksindistd.
Johanna Mantere kehitti ryhmdtoimintamuodon, jossa on tilaa kdsitelld
odottamiseen liittyvid tunteita ja vaihtaa kokemuksia. Ensimmdinen
Odotuksen sdvyt -ryhmd kdynnistyy Lohjalla ensi syksynd.

lin ditiyslomalla ja viimeistelin
samalla teologian vaitoskir-
jaani”, Mantere kertoo.
”Tuntui, ettd odotuksen ai-
kana neuvolassa keskityttiin lahinna
fyysisiin asioihin, mutta henkiselle val-
mistautumiselle ja kokemusten jakami-
selle ei ollut kunnolla tilaa.”

Tastd syntyi idea Odotuksen savyt
-vertaistukiryhmaan, jossa lahestytaan
vanhemmaksi kasvua kokemukselli-
sesti ja moniulotteisesti. Ensimmainen
ryhma kokoontui kevaalla 2020 Pitajan-
maessa, Mantereen ja varhaiskasvatuk-
sen ohjaaja Sanna Yli-Koski-Mustosen
ohjaamana.

“Alusta alkaen palaute oli tosi hyvaa.
Osallistujat pitivat yhteytta toisiinsa
ryhman paatyttya. Ja sitten tuli korona”,
Johanna kertoo.

Poikkeusaika ei kuitenkaan pysayt-
tanyt, vaan Odotuksen savyt -ryhmat
muuntautuivat eta- ja hybridimuotoon.
Kiinnostus kasvoi ja menetelma alkoi le-
vita hiljalleen eri puolille Suomea.

Ei pelkkaa tietoa

Odotuksen savyt -ryhma kokoontuu
kuusi kertaa ja jokaisella kerralla kasi-
telladn eri teemaa raskauteen, synny-
tykseen ja vanhemmaksi tulemiseen
liittyen. Tarkoituksena ei niinkdan ole
tiedon jakaminen, vaan osallistujien
kutsuminen pohtimaan, tuntemaan ja
jakamaan omia ajatuksia.

”Saatetaan esimerkiksi kirjoittaa siita,
millaisen kodin lapselleen haluaa luo-
da. Tai pysahdytaan kehon tuntemuksiin
— milta raskaus tuntuu? Mita tunteita se
herattad? Matalan kynnyksen lahesty-
misella tuodaan eri nakdkulmia odotus-
aikaan”, Mantere kuvailee.

Ryhmissa puhutaan myds synnytyk-
sestd ja sen herattamista tunteista:
kuinka valmistautua ja miten rauhoittaa
itsedan synnytyksessa. Fyysinen ja hen-
kinen hyvinvointi kulkevat rinnakkain,
keho ja mieli vaikuttavat toisiinsa.

Ryhmat on suunnattu ensisijaisesti en-
siodottajille, silld ensimmaisen lapsen
kohdalla eldmanmuutos on suurin.
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YHDENKAAN
ODOTTAJAN
El PITAISI JAADA

YKSIN KYSYMYSTENSA

KANSSA.

Laajeneva menetelma

Kun STEP-koulutuksen kanssa alettiin
suunnitella ohjaajakoulutusta, syntyi
idea myos kirjasta, joka tukisi odottajia
ja tulevia ohjaajia. Aino-Elina Kilpelai-
nen ehdotti kirjaa Kirjapajalle ja vuonna
2024 julkaistiin odottajille suunnattu
kirja Odotuksen savyt.

Kirja rakentuu samojen teemojen va-
raan kuin ryhmatkin, mutta sen voi lu-
kea itsenaisesti — tai ryhman voi kayda
ilman, etta lukee kirjan. Kirjassa on ko-
kemustarinoita Johannalta itseltaan
sekd monenlaisilta odottajilta. Kirja so-
pii myos ammattilaisille, jotka tyosken-
televat odottajien parissa.

Tahan mennessa Odotuksen savyt
-ryhmia tai -menetelmia on kaytetty la-
hes kymmenessa seurakunnassa ym-
pari Suomen. Mukana ovat olleet muun
muassa Kajaani, Mantsala, paakaupun-
kiseutu ja Oulu. Uusia ohjaajia koulute-
taan vuosittain ja jo kymmenia on saa-
nut koulutuksen.

”Talla hetkella ryhméatoimintaa on seu-

1,
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rakunnissa, mutta se voisi hyvin laajen-
tua esimerkiksi perhekeskuksiin. Kristil-
linenihmiskasitys nakyy pohjalla, mutta
ryhma on avoin kaikille katsomuksesta
rippumatta.”

Ryhmaprosessiin kuuluu myds mah-
dollisuus jalkitapaamiseen vauvan syn-
tyman jalkeen, vaikkapa retki tai yhtei-
nen kahvihetki ryhman kesken.

ODOTUKSEN SAVYT - LYHYESTI

- Ensisijaisesti ensiodottajille

- Avoin katsomuksesta riippumatta

- Kuusi tapaamista, kokemuksellinen ja
matalan kynnyksen lahestymistapa

- Tavoitteena tukea henkista
valmistautumista vanhemmuuteen

ODOTUKSEN SAVYT -RYHMA

t0 4.9.-9.10. klo 17.30-19.30

Metsolan seurakuntakodilla.

Vertaistukea synnytykseen ja vauva-aikaan

seka rentoutumisen keinoja odottamiseen.

Ilm. viimeistaan 24.8. bit.ly/Odottajille.

Ryhman koko on 4-10 osallistujaa.

Lisatietoja kaarina.vuoristo@evl.fi.
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NELJATTA LASTAAN ODOTTAVA

EMMI AALTONEN:

On tarkeaa

huolehtia omasta
jaksamisesta

Jasmin HEINO kuva Jani LAUKKANEN

olmen pienen lapsen aiti Emmi

Aaltonen odottaa nyt perheen

neljatta lasta. Laskettu aika on

joulukuun alussa. Saukkolassa
sijaitsevan maatilan arki ja liki 300 leh-
maa pitavat huolen siita, ettei perheen
paivissa ole lilkaa luppoaikaa.

”Pahoinvointia ei tdssa raskaudessa
ole ollut ollenkaan, valilla unohtaa koko
raskauden,” han naurahtaa.

Emmi onkin voinut ollut taysilld muka-
na tilan toissa puolisonsa Kallen apuna.
Edellinen raskaus oli haastavampi, mut-
ta siitakin selvittiin.

Emmin aiemmat synnytykset ovat ol-
leet todella nopeita, joten tuleva synny-
tys kdynnistetdaan suunnitellusti.

”Olo on luottavainen ja toiveikas, silla
kaikkien aiempien lasten kohdalla syn-
nytykset ovat menneet hyvin. Valilla sita
kuitenkin miettii, ettd enta jos nyt kaikki
ei menekaan niin kuin aiemmin”, Emmi
pohtii.

Emmi suhtautuu positiivisesti uuteen
syyskuussa alkavaan Odotuksen savyt
-vertaistukiryhmaan.

”0On tarkeaa, etta raskausaikana saa
myos henkista tukea odottamiseen ja
synnytykseen. Itse olen saanut paljon
tukea ja apua lahipiiristakin, eika yksi-
naisyyden tunteita ole juurikaan tullut.”

”Omaan jaksamiseeni unella on to-
della iso merkitys. Olen pitdnyt huolen
siita, ettd menen ajoissa nukkumaan ja

saan riittavasti unta”, Emmi kertoo.

Vapaa-ajalla Emmi kay puistoissa, ta-
paa kavereita ja osallistuu seurakunnan
kerhoihin yhdessa lasten kanssa.

“Ensimmaisen lapsen kanssa kavin
kerhoissa melkein joka paiva. On ihana
nahda muita samassa elamantilantees-
saoleviaja jutella”, Emmi kuvailee.

Talvivauvan tulo sopii maatilan rytmiin
hyvin, silla talvella on tdiden puolesta
hiljaisempaa. Kotona arki rullaa jaisom-
mat sisarukset odottavat jo innolla uut-
ta tulokasta.

ODOTTAJILLE JA LAPSIPERHEILLE

- Odotuksen sdvyt-ryhméaks. s. 9

- Perhekerhot ja vauva-kerhot
ks. oman alueesi toiminta s. 16-31

- Arki toimivaksi -kdynnit
Maksutonta apua ja tukea pikkulapsi-
perheille. 2-2,5 tunnin perhekaynneilla
tuetaan arjen hallintaa ja vanhemmuutta
eri elamantilanteissa. Ohjaaja voi esim.
ulkoilla lasten kanssa, tehda yhdessa
vanhempien kanssa pienia kotiaskareita
tai antaa muuta kaytannon apua.
Varaa kaynti

044 738 0695 (p./Whatsapp arkisin klo 8-16

tai kaarina.vuoristo@euvl.fi.
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TUKEA ERI ELAMANTILANTEISIIN

Eléaman kriisit, suru, taloushuolet, perhetilanteet
Seurakunnan tyontekijét tarjoavat tukea ja neuvontaa eri asioissa. Vertaistukiryhmisséa
omaa oloa voi helpottaa muiden samassa tilanteessa olevien kohtaaminen.

= DIAKONIATYONTEKIJAT tarjoavat
neuvontaa ja keskusteluapua. Tietyin
edellytyksin on mahdollista saada myos
tilapaista taloudellista apua. Ota yhteytta
alueesi diakoniatyontekijaan. Yhteystie-
dot alueen osiossa sivuilla 16-31.

= PERHENEUVONTA auttaa parisuh-
teen ja perheen ongelmissa seka elaman
kriisitilanteissa, esim. vuorovaikutuson-
gelmissa, erokysymyksissa ja uskotto-
muuteen tai psykososiaalisien kriisien
kasittelyssa. Palvelu on maksutonta.
Perheneuvojat ovat terapiatyon
ammattilaisia, usein psykoterapeutteja.
Perheasiain neuvottelukeskus
Ajanvaraus puhelimitse p. 019 328 4260
ma, ti, to ja pe klo 9-11, ke klo 12-14
Sovitut tapaamiset: Sepankatu 3-5 A.
SAIRAALOISSA JA LAITOKSISSA
Sairaalapappi on potilaita, heidan lahei-
siaan ja henkilokuntaa varten. Hanelle
voi huojentaa mieltdan niista asioista,
jotka itselle ovat merkityksellisia.
Keskustelut ovat luottamuksellisia.
Sairaalapapin tavoitat henkilokunnan
valityksella tai 044 328 4356, anna-mai-
ja.lakomaa@evl.fi.

= TOIVON TORI -TAPAHTUMA t0 18.9.
klo 17-19 Katupappilassa ja pihamaal-
la, Laurink. 40. Kohtaamisia ja tietoa

eri avunsaamisen mahdollisuuksista.
Mukana laaja verkosto sosiaalialan toimi-
joita. Myds musiikkia, syotavaa ja iloista
meininkia.

s TALOUSNEUVOLA i 9.9.,14.10., ti
11.11., 9.12. klo 9-11 Katupappilassa,
Laurink. 40. Tukea talouden hallinnan

vaikeuksiin. Voit keskustella aikuisten
sosiaalipalveluiden, Kelan, talous- ja
velkaneuvonnan, diakoniatyon ja ulos-
oton tyontekijan kanssa. Ajanvarausta ei
tarvita. Palvelu on maksutonta.

= SYKSYN SURURYHMA

Ke 24.9.,1.10.,8.10.,15.10., 22.10.,
29.10.,19.11., 26.11. klo 17 Lohjan seura-
kuntakeskuksessa, Sibeliuksenk. 2.
Luottamuksellinen vertaistukiryhma
sinulle, joka olet menettanyt laheisesi.
Ilmoittautuminen viim. 25.8. diakoni
Krista Kalliolle, 050 554 8835 tai pastori
Auli Heleniukselle, 040 779 9365.

= TOIVON TUPA sinulle, jonka omainen
tai laheinen on menehtynyt ti 26.8., 30.9.,
28.10., 25.11. klo 14 OmaisOhjaamolla,
Suurlohjankatu 18 Lh5. Voit osallistua
kertaluontoisesti tai tulla joka kerralle.
Ohjaajina koulutetut vapaaehtoiset. Yh-
teisty0ssa Hiiden Omaishoitajien kanssa.
= VERTAISTUKIRYHMA MIELENTER-
VEYSKUNTOUTUJIEN LAHEISILLE
ti2.9.,7.10.,4.11.,2.12. klo 17.30-19 Ka-
tupappilassa. Tukea laheisen sairauteen
ja omaan jaksamiseen. Ryhmaa ohjaa
FinFami ry:n vertaisohjaaja. Voit osallis-
tua, kun sinulle sopii. Ei ilmoittautumista.
m KAMALAT AIDIT tarjoaa vertaistu-

kea teinien aideille to 23.10.-11.12.

klo 18-19.30 Lohjan srk-keskuksessa,
Sibeliuksenk. 2. Kasittelemme luotta-
muksella vanhemmuuteen, jaksamiseen
ja hyvinvointiin liittyvia teemoja, jaamme
murrosikaan liittyvaa tietoa ja kokemuk-
sia. Ilm. 26.9. mennessa 040 779 9363,
tanja.makela@evl.fi.

KARJALOHJAN SEURAKUNTAKERHO:

Parasta on yhdessaolo

teksti ja kuva Veini VANSKA

n aurinkoinen toukokuun pai-

va ja Karjalohjan seurakunta-

kerho on kevatretkellda Pyhan

Laurin kirkossa. Opas esitte-
lee heille kirkon kalkkimaalauksia.

Kierroksen jalkeen jaamme viela het-
keksi kirkkoon ja paikallaolijat kertovat
millaista seniorioiden kerhossa on.

”Parasta on yhteisollisyys ja yhteinen
kokemus, joka saadaan yhteisen teke-
misen kautta”, yksi kerholaisista kertoo.

”Me olemme jo senioreita, ja minusta
on mukavaa jakaa meidan ikaryhmam-
me yhteisia kokemuksia”, sanoo toinen.

Monelle tarkein syy osallistua on tois-
ten ihmisten tapaaminen.

”Kun asuu ja elaa yksin, niin kerho an-
taa mahdollisuuden tavata muita ja olla
yhdessa toisten kanssa.”

Karjalohjalaiset kertovat, etta seura-
kunnan kerhoon tulemista ei kannata

arastella.

”0On tarkea, etta kaikki tuntevat olonsa
tervetulleeksi. Kristillisyytta taalla on
matalalla profiililla ja tanne on helppo
tulla omana itsenaan”, yksi osallistujis-
ta kertoo ja toiset nyokkailevat.

Kerhossa kay yleensa noin 10-12 hen-
kea. Kerho on kavijoilleen tarkea.

”On ihana tavata kahden viikon valein”.

”Ja jos joku meistad puuttuu, niin kylla
taalla heti pohditaan, missa se joku on”.

SENIOREILLE on tarjolla omia kerhoja
kaikissa alueseurakunnissa. Tarkista
oman alueesi kerhot s. 16-31.
Kerhojen ohjelma vaihtelee. Yhdessa-
olon, kuulumisten vaihdon, kahvittelun
ja lyhyen hartauden lisaksi kerhoissa
voidaan kasitella erilaisia aiheita pie-
nen alustuksen pohjalta.
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KUOROT

Kiinnostaako laulaminen?
Useat Lohjan seurakunnan kuorot ottavat
uusia laulajia kauden alussa. Laulajilta
pyydetéén yleensa pieni laulunéyte. Ole
yhteydessé kuoron johtajaan, ellei muu-
ten ilmoiteta.

= LOHJAN KIRKKOKUORO

laulaa perinteisia ja uudempia kuorolau-
luja ja esiintyy messuissa ja musiikkitilai-
suuksissa Timo Saarion johdolla.
Harjoitukset ke klo 17.30 Pikku-Laurissa
3.9.-10.12.).

= KARJALOHJAN KIRKKOKUORON
ohjelmisto yltaa gregoriaanisesta musii-
kista taman paivan hengellisiin lauluihin.
Kuoroa johtaa Atte Tenkanen.
Harjoitukset ke klo 18-19.30 Lasikirkos-
sa (10.9.-17.12.). Lastenhoito.

= NUMMEN KIRKKOKUORO

laulaa kolmidanisesti monenlaisia hen-
gellisia lauluja seka kansanlauluja Maija
Anttilan johtamana.

Harjoitukset ke klo 18-19.30 Nummen
kirkossa (3.9.-17.12.). Lastenhoito.

= PUSULAN LAULUNAISET

on aikuisille tarkoitettu harrastus. Kuoro
esiintyy saannollisesti. Paivikki Jurmu
toivottaa uudet laulajat mukaan.
Harjoitukset ke klo 18-19 Pusulan seura-
kuntatalolla (3.9.-3.12.). Lastenhoito.

= LAURIN LAULAJAT

on Lohjan suurin kuoro, joka laulaa Timo
Saarion johdolla monen tyylista hengel-
lista ja myds viihteellisempaa musiikkia.
Paaset mukaan saapumalla harjoituksiin,
jotka sisaltavat myos laulun opiskelua.
Harjoitukset ti klo 18-19.30 Pyhan Laurin
kirkossa (2.9.-16.12.)

= LAURIN MIEHET

on Timo Saarion johtama kuoro, jonka oh-
jelmistossa on yksidanisia isanmaallisia,
hengellisia seka myds viihteellisia lauluja.
Harjoitukset periodeittain

ti klo 17-18 Pyhan Laurin kirkossa.

= LAURENTIUS-KUORO

on tasokas lohjalainen sekakuoro, joka
aloitti Lohjan seurakunnan nuorisokuoro-
na. Lisatietoja laurentiuskuoro.fi.

= LAPSIKUORO LAURINSADE
tarjoaa laulun iloa ja yhdessa tekemisen
riemua 7 vuotta tayttaneille. Uudet laula-
jat lampimasti tervetuloa! Opettelemme
Pirjo Rajalin-Tymuran johdolla yhdessa
laulamista ja musisoimista ja esiinnym-
me seurakunnan tilaisuuksissa. Ilmoit-
taudu paikan paalla.

Harjoitukset to klo 17 Pikku-Laurissa
(4.9.-11.12.).

= PUSULAN LAPSIKUORO

on alakouluikaisten kuoro, jossa on mu-
kava laulaa yhdessa kavereiden kanssa
Paivikki Jurmun johdolla! Laulamme las-
ten hengellisia lauluja ja muita lastenlau-
luja ja esiinnymme mm. messuissa.
Harjoitukset ke klo 17 Pusulan seurakun-
tatalolla (3.9.-3.12.).

= GOSPELSOLINA

on gospelkuoro nuorille ja aikuisille.
Ilmoittaudu Pirjo Rajalin-Tymuralle.
Kokoonnumme 4.9. alkaen periodeittain
to klo 18.30-20 Pikku-Laurissa.

Collegium Musicum Lohja
onvuonna 1971 perustettu kamarior-
kesteri, joka toimii yhteistydssa Lohjan
seurakunnan kanssa. Esiinnymme ja
konsertoimme saanndllisesti.
Taidoiltaan edistyneempia jousisoittajia
mahtuu kaikkiin aaniryhmiin. Ota yhteyt-
ta taiteelliseen johtajaan Harri Kerkoon.
Harjoitukset ti klo 17.30 Pikku-Laurissa
(26.8.-9.12.).

Marita Strandberg on ehtinyt
kokea eldmdssddn paljon, mutta
yksi asia on kulkenut mukana
lédpi vuosikymmenten: musiikki.
90-vuotias Marita on edelleen
tuttu ndky Lohjan kirkkokuorossa.

Laulu kantaa g

[ X J [ ) [ X J [ X J
lapi elaman
Jasmin HEINO  Kuva: Veini VANSKA

arita Strandberg on tehnyt

pitkan tyouran luokanopetta-

jana. Vuonna 1995 koitti an-

saittu elakoityminen, mutta
arki ei siita hiljentynyt. Rakas kirkkokuo-
ro ja kasityoharrastus ovat tuoneet iloa
ja sisaltoa paiviin.

Kuorolaulu astui Maritan elamaan jo
12-vuotiaana, kun alakoulun opettaja
Maikki Harhanen perusti koulukuoron.
Aluksi Marita lauloi alttoa, myohemmin
sopraanoa. Laulutunneilla han kehitti
aantaan ja rakastui yha syvemmin kirk-
komusiikkiin.

”Kirkkomusiikki on se, mista nautin eni-
ten. Kaikki laulaminen on ihanaa, mutta
kirkkomusiikki on minulle tarkeinta.”

e

Lohjan kirkkokuoroon Marita liittyi
1990-luvun alussa. Kuoron riveissa on
yli 30 laulajaa, ja tunnelma on lammin ja
valitén. Kirkkokuoro harjoittelee viikoit-
tain Timo Saarion johdolla

”Ei Timon voittanutta”, Marita toteaa.

Esiintymisia riittaa juhlapyhista muihin
kirkollisiin tilaisuuksiin, ja yhteisollisyys
kantaa pitkalle. Kuoropéaiva on pyhitetty
ja muut menot sovitetaan sen mukaan.

”Aina lahden harjoituksiin, sadalla kuin
saalla. Se on niin tarkeaa. Meidan poru-
kassa on hyva olla.”

Lue pidempi juttu verkosta:
www.lohjaseurakunta.fi/lohkare.

MUSIIKISSA KANSSASI = LOHJAN SEURAKUNNAN KANTTORIT

TIMO Saario
HARRI Kerko

044 328 4315
044 328 4362

johtava kanttori, Kanta-Lohja, Virkkala
konserttivaraukset, Kanta-Lohja, Virkkala

PIRJO Rajalin-Tymura 050 593 0765 Kanta-Lohja, Virkkala

ATTE Tenkanen 050 303 4555

MAIJA Anttila 050 360 6837

Sahkopostit

Karjalohja, Sammatti
PAIVIKKI Jurmu 040 779 9366 Pusula

Nummi
etunimi.sukunimi@evlL.fi
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Pyhan Laurin kirkko, Kirkkokatu 1

Seurakuntakeskus ja Pikku-Lauri, Sibeliuksentie 2

Katupappila, Laurinkatu 40
Lindkulla, Karstunraitti 4
Metsolan seurakuntakoti, Puistok. 17-13

Mantynummen seurakuntakoti, Méantynummentie 17

Ojamon seurakuntakoti, Kartanonkuja 1
Pelitila Hit Point, Kartanonkuja 1
Roution seurakuntakoti, Kallioméaentie 2

El @ @ Lohjanseurakunta

KIRKKOON

MESSU su klo 10 Pyhan Laurin kirkossa
Messu verkossa ja radiossa:

Messu striimataan Lohjan seurakunnan
YouTube-kanavalle seka ldhetetdan
Radio Deisséa taajuudella 107,2 MHz.
Kuka saarnaa, laulaako kuoro? Katso
lohjanseurakunta.fi/tapahtumat.

Lohjan oppaat esittelevat kirkkoa elo-
kuun loppuun asti ti klo 14.30-15.15.

POIMINTOJA SYKSYLTA:
Kansanlaulukirkko Lohjan museolla la
30.8. klo 11. Musiikki kanttori Timo Saario
ja Laurin laulajat. Kirkkokahvit.

Iltakirkot Pikku-Laurissasu 17.8.,21.9.
ja 16.11. klo 17. Rento ehtoollismessu

ja iltapala kaiken ikaisille. Tule mukaan
toteuttamaan, piia.korpijaakko@euvl.fi.
Siionin virsi -veisuut su 21.9., 19.10. ja
16.11. klo 15 Katupappilassa.
Perhemessu su 5.10. klo 10 Pyhan Laurin
kirkossa.

International Lutheran Worship su
26.10. klo 17 Pikku-Laurissa.

Paihteisiin kuolleiden ja itsemurhan
tehneiden muistohetki pe 31.10. klo 18
Pikku-Laurissa.

Pyhéinpaivan messula 1.11. klo 10
Pyhan Laurin kirkossa.

1. adventtisunnuntaina 30.11.
Pyhan Laurin kirkossa:

Perhemessu klo 10 ja

Adventtivesper klo 18.
Itsendisyyspéivan jumalanpalvelus

la 6.12. klo 10. Mieskuoro Lohjan miehet.

Jouluna Pyhén Laurin kirkossa:
Perheiden aattohartaudet ke 24.12. klo
12 jaklo 13.

Jouluvesper ke 24.12. klo 16.

Jouluyon musiikkihartaus 24.12. klo 22.

Jouluaamun messu to 25.12. klo 7.
Tapaninpaivan sanajumalanpalvelus
pe 26.12. klo 10.

2
N I

”Hiljaisuus ja ehtoollinen
tukevat hengellista elémaani.
Sydéanrukous auttaa hiljentyméan ja
rauhoittumaan Pyh&n edesséa. Pyrin
olemaan hiljaa rukouksessa ja avaa-
maan itseni Jumalan tyédlle itsesséni.
Istun hiljaa ja hengitén rauhallisesti.
Kiitan Hanta, joka on minulle Hengen
lahjoittanut.”

- Lea Sornikivi

LAPSILLE JA LAPSIPERHEILLE
PERHEKERHOT Tule tapaamaan muita
samassa elamantilanteessa olevia.

ma klo 9-11.30 Mantynummen seura-
kuntatalolla (6.8.-17.2.).

ti klo 9-11.30 Katupappilassa
(Seuraavina paivina: 2.9., 16.9., 30.9.,
7.10.,28.10.,4.11.,4.12. ja 16.12.)

ke klo 9-11.30 Metsolan seurakuntako-
dilla (6.8.-17.12.).

to klo 9-11.30 Ojamon seurakuntakodilla
(7.8.-18.12.).

ILTAPERHEKERHO ma klo 17.30-19 Met-
solan srk-kodilla (18.8.-15.12.). Iltaperhe-
kerhossa tarjolla iltapuuro.

AVOIN PERHEMUSKARI ke klo 16-16.45
Pikku-Laurissa (3.9.-3.12.). Laulua ja leik-
kia 0-3-v. yhdessd oman aikuisen kanssa.
Ei tarvitse ilmoittautua.
EKAVAUVAKERHO to klo 13-15 Katupap-
pilassa (21.8.,4.9.,18.9.,9.10., 30.10.,
13.11.,4.12.,18.12.) on ensisynnyttdjille
ja heidan vauvoilleen. Jaetaan kokemuk-
sia, saadaan tukea uuteen elamantilan-
teeseen, tutustutaan toisiin vanhempiin.
TUTTIKLUBI to klo 13-15 Katupappilassa
(28.8.,11.9,,2.10.,23.10.,6.11., 27.11.,
11.12.). Ajatusten vaihtoa vauva-arjesta
lampiman kahvikupin aarella. Joskus
lorutellaan ja joskus laulellaan.
PAIVAKERHOT 2-6-VUOTIAILLE
Mantynummella ti, to ja pe klo 9-12. Met-
solassa ma ja ti klo 9-12 seka ma ja to klo
13-16. Jatkuva haku verkkosivuillamme.
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LAPSIPARKIT

Maksutonta lastenhoitoapua yli 2-vuoti-
aille. Mukaan pienet evaat ja tossut.
Ojamon lapsiparkki pe klo 9-11.30 Oja-
mon srk-kodilla (15.8.-19.12.). Ilm. ed.
paivana klo 16 asti, 050 494 5018/Saija.
Katupappilan lapsiparkki ma 11.8.,
15.9.,17.11.,15.12. klo 10-12.30. Itm.
edellisena pe klo 14 mennessa, 044 738
0695/ Kaarina.

ARKI TOIMIVAKSI -KOTIKAYNNIT ks. 11.
VAUVANPAIVA pe 26.9. klo 10-13
Lindkullassa.

LASTENOIKEUKSIEN TAPAHTUMA

la 22.11 Laurentiuskoululla.
TARKEMMAT TIEDOT VERKOSSA
lohjanseurakunta.fi/
lapsille-ja-lapsiperheille

INFOA JATUNNELMIA SOMESSA

Ota seurantaan somekanavamme:

E1 Lohjansrk lapsiperheet
@ Lohjansrk_lapsiperheet

“Ajan viettaminen ldheisten kanssa
ja asioista puhuminen

\\ heidén kanssaan.”
\ ~ .
4 - Artturi
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KOULULAISILLE JA NUORILLE
ILTAPAIVATOIMINTAA. Vélipalaa, ei
ilmoittautumista. Voit tulla oman aika-
taulusi mukaan. Eiviikolla 42.
Junnuolkkari 4-7-luokkalaisille to klo
14-16 Lindkullassa (14.8.-18.12.).
Kaakaopyhakoulu 1-3-luokkalaisille ma
klo 13-15.30 Lindkullassa (18.8.-15.12.).
ALAKOULUIKAISTEN KERHOT
Kokkailua, kadentaitoja, liikuntaa. Kerho-
jen tiedot: lohjanseurakunta.fi/tule-mu-
kaan/koululaiset. Ilmoittautuminen alkaa
15.8. ja kerhot kaynnistyvat syyskuussa.
TYKKAATKO LAULAA? Lapsikuoro s. 14.
PELITILA HIT POINT la ja su klo 12-18
(2.8.-28.12.), poikkeuksista ilmoitetaan
somessa. Kaikenikaisille avoin mak-
suton poytapelitila Hit Point toivottaa
sinut tervetulleeksi tutustumaan uusiin
harrastuksiin. Meilta myos pelivalineet ja
opastus peleihin.

NUORTEN ILTA to klo 15-20 Lindkullassa
(14.8.-18.12.). Ohjelmaa klo 17 ja hartaus
klo 18. Hartauden jalkeen iltapalaa.
10-SYNTTARIT pe 14.11. klo 15 Lohjan
seurakuntakeskuksessa.
18-VUOTIAIDEN SYNTTARIBRUNSSI la
15.11. klo 12 seurakuntakeskuksessa.
Tule herkuttelemaan ja kuuntelemaan
Sini & Simin keikkaa. Ilmoittautumistie-
dot myohemmin.

NUORTEN JOULUJUHLA la 20.12. klo 12
Lohjan seurakuntakeskuksessa.

KUN JOKIN MIETITYTTAA,

OTA YHTETTA.

Nuorisotydnohjaajat ovat sinua varten.
Yhteystiedot loydat lohjanseurakunta.fi/
tule-mukaan/nuorille ja /koululaiset.

® lohjanseurakunnannuoret
Lindkulla

N

VIIHDYTAAN YHDESSA
t0 11.9.,9.10.,6.11.ja4.12.
klo 16-18
Sinivuokossa,
Salmenmaentie 26 D.

Aiti, isd, isovanhempi
tai muu aikuinen!

Tule yhdessa kouluikaisen
lapsen/lasten kanssa
valmistamaan ja sydomaan ruokaa,
seka pelailemaan, askartelemaan,
olemaan mukavassa porukassa.

Ilm. 27.8. mennessa
diakoni Tanja Makelalle,
tanja.makela@evl.fi, 040 779 9363.

Yhteisty6ssa Routioseuran kanssa.

RIPPIKOULUUN ilmoittaudutaan syyslo-
maviikolla lohjanseurakunta.fi/rippikoulu.
Seurakunnanv. 2011 syntyneille jasenille
tulee kutsu kotiin syyskuun lopussa.

KONSERTIT ks. takakansi
KUOROT s. 14

KATUPAPPILAN OLOHUONE

ma ja pe klo 10-14 seka ke klo 15-19
(1.8.-19.12.). Juttuseuraa, kahvia, teeta ja
mehua, lehtia, lautapeleja ja leikkinurk-
kaus. Olohuoneessa sinut toivottavat ter-
vetulleeksi seurakunnan vapaaehtoiset.
Seurakunnan tyontekija paikalla ma, pe
klo 11-12 ja ke klo 15-16, jolloin hartaus.

TAPAHTUMIA, KURSSEJA

ILTA UNKARILAISTEN YSTAVYYSSEU-
RAKUNTAVIERAIDEN KANSSA la 23.8.
klo 15 Iloitussa, lloituntie 61. Yhdessa-
oloa, saunomista, makkaranpaistoa.
GOSPEL-LATTARIT ma klo 17.30-18.30
Katupappilassa (1.9.-24.11., ei 22.9.,
29.9.). Mukaan vesipullo ja sopivat vaa-
teet. 5 euroa Yhteisvastuun hyvaksi.
KAVELE NAISELLE AMMATTI -tapahtu-
ma la 6.9. klo 10. Ks. tarkemmin Naisten
Pankki Lohja -facebooksivulta.
IKONIMAALAUSKURSSI ke klo 10-14
Mantynummen srk-salissa (10.9.-5.11.,
eivk 42). Kurssin hinta n. 100 e. Ilmoit-
taudu opettajalle ennen kurssin alkua
ritva.tarima@gmail.com, 040 071 9563.
MALJAN JA HANNUN TARINATUPA
ti16.9.,21.10.,18.11., 16.12. klo 18 Katu-
pappilassa. Elamanmyonteista keskuste-
lua eri teemojen aarella.
SATEENKAARIKAHVILA su 21.9., 19.10.
ja16.11. klo 16.30-18.30 Katupappilassa.
Sateenkaarikansalle, liittolaisille, laheisil-
le. Turvallisemman tilan periaatteet.
LAHETYSHETKET su 28.9.,2.11., 30.11.
ja28.12. klo 15-17 Katupappilassa.
IKAIHMISTEN SYNTYMAPAIVAJUHLAT
Kanta-Lohjalla ja Virkkalassa asuville:
70-vuotiaille ke 1.10. klo 14 ja
80-vuotiaille ke 5.11. klo 14

Lohjan seurakuntakeskuksessa.
LEMMIKILLE SIUNAUSTA ti 7.10. klo 18
Karnaistenk. ja Immonk. kulman koira-
puistossa. Tuo lemmikkisi siunattavaksi.
SENIORIFOORUM

Edunvalvonta ja testamentit to 23.10.
klo 12 seurakuntakeskuksessa.
Asianajaja, varatuomari Petra Lindberg.
Musiikissa Elakeliiton kuoro ”Paikkarit”,
johtajanaan Rami Laitinen.
Seniorifoorumin joulujuhla to 4.12.

klo 12 Pyhan Laurin kirkossa. Kimmo
Leppald, Zylinder trio ja yhteislaulua.
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USKONTODIALOGI-ILTA su 26.10.

klo 15 Katupappilassa. Tule kuulemaan
erilaisista katsomuksista. Kahvitarjoilu.
KOORDINAATTORIN KIERTUE pysahtyy
Kanta-Lohjalla Katupappilassa ke 5.11.
Katupappila klo 12-16 ja Mantynummen
srk-talolla ke 12.11. klo 12-16.

Tule juttusille vapaaehtoistoiminnan
koordinaattori Eeva Hietalan kanssa ja
loyda itsellesi sopiva tehtava!

LOHJAN JOULUN AVAUS KATUPAPPI-
LASSA pe 21.11. klo 16. Tule seuraaman
avajaiskulkuetta mukavasti sisatiloihin.
MENNEEN AJAN JOULUMARKKINAT
Katupappilan Olohuone avoinna su
14.12. klo 12-14. Muusta seurakunnan
ohjelmasta markkinoilla lAhempana.
JOULURAUHAN JULISTUS LEMMIKEIL-
LE ke 17.12. klo 18 Karnaistenkadun ja
Immonkadun kulman koirapuistossa.

SAUNAAN

MIESTEN JA NAISTEN SAUNAILLAT
Kimppakyydit kirkkokentalta klo 17.30,
piia.korpijaakko@evl.fi, 044 788 7896.
Saunojen osoitteet: Saarikontie 117,
Vivamontie 2, Lohirannantie 119.
Miesten saunailta alkaa illan teeman
aarella, minka jalkeen sauna jailtapala
voitelee myos fyysisen ihmisen.

to 18.9. klo 18 Saarikossa.

to 16.10. klo 18 Vivamossa.

to 20.11. klo 18 Lohirannassa.

Naisten saunailloissa kiireetonta yhdes-
sa olemista, ajankohtaisia aiheita, arjen
katkaisua, saunomista ja iltapala.

ke 17.9. klo 18 Saarikossa.

ke 15.10. klo 18 Vivamossa.

ke 19.11. klo 18 Lohirannassa.
NUORTEN AIKUISTEN SAUNAILTA

la 20.9. klo 18 Saarikossa, Saarikontie
117. Saunomme, uimme, pelailemme ja
vietamme aikaa yhdessa.
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KANTA-LOHJALLA

7
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”Kristinuskon mystisessa perintees-
sé yhteys Jumalaan on mahdollinen
ilman valtavaa oppirakennelmaa. Sen
l6ytdminen on tehnyt minut syvasti
onnelliseksi.

Sydénrukouksessa asetutaan sitkeasti
ja sdanndllisesti hiljaisuuteen Jumalan
puhuteltavaksi, suoraan yhteyteen
hénen kanssaan. Sdannéllisyys tukee
—oli pysahtymiseni millainen tahan-
sa, aina tulee seuraava kerta ja sita
seuraava.

Itselleni on tarkeaa, etta tasta tradi-
tiosta puuttuu tyystin tuomitsevuus.
Jumalan syli on avoin.”

- Jukka

RAAMATTUA, RUKOUSTA, LAHETYSTA
RYHMAT

Katupappilan raamattupiiri parill.
viikkojen ma klo 15 (1.9.-8.12.) Ryhman
vetdjana seurakunnan vapaaehtoinen.
Ilm. eeva.hietala@euvl.fi, 044 328 4371.
Sydanrukousryhma. Kysy lisaa pirkko.
jarvinen@evl.fi, 044 328 4384.

Ojamon raamattupiiri paritt. viikkojen ti
klo 14 Ojamon seurakuntakodissa (9.9.—-
9.12). Tied. Yrjo Rossi p. 045 324 3290
Raamattu- ja ldhetyspiiri ti klo 13 seu-
rakuntakeskuksen Kébaniatuvassa (19.8.
alk.). Tule kuulemaan lahetystyon kuulu-
misia ja lukemaan Raamattua yhdessa!

Veljespiiri klo 18 Ojamon seurakuntako-
dissa. Yhteiskristillinen miesten hengelli-
nen keskusteluryhma.

Teams-raamis parill. viikkojen su klo 18
(7.9.-30.11.). Ilm. 050 560 3261, merija.
erapolku@eduskunta.fi.

HEALING ROOMS -RUKOUSKLINIKKA
parill. viikkojen ti klo 13-15 Katupappilas-
sa (2.9.-9.12.). Koulutetut rukouspalveli-
jat rukoilevat puolestasi luottamukselli-
sesti. healingrooms.fi, krista.kallio@evl.fi
ILTATILAISUUKSIA

Sanan ja rukoukseniltato 21.8.,18.9.,
16.10. ja 20.11. klo 18 Pyhan Laurin
kirkossa. Ehtoollinen. Heikki Linnavirta,
musiikkia, rukoustiimi.

Sanan ja lahetyksen illat, ajat tarkentu-
vat, Uudenmaan ev.lut. Kansanlahetys.
LAHETYSHETKET su 28.9.,2.11., 30.11.
ja28.12. klo 15-17 Katupappilassa.
Nakdkulmia ja uutisia lAhetystyosta.

SENIORIKERHOT

YSTAVAN KAMMARI ma klo 12.30
Pikku-Laurissa (1.9.-15.12.) Kahvitar-
joilu, laulua & rukousta, aivojumppaa &
keskustelua.

MANTYNUMMEN PAIVAPIIRI parill. viik-
kojen ti klo 13 Mantynummen seurakun-
tatalolla (2.9.-9.12.). Kohtaamispaikka
elakeikaan ehtineille, hiukan ohjelmaa ja
yhdessa oloa.

ROUTION PAIVAPIIRI paritt. viikkojen ke
klo 12 Sinivuokossa, Salmenmaéaentie 26
D (27.8.-17.12.). Ajankohtaisia asioita,
vertaistukea, alustuksia kiinnostavista
aiheista, rukousta kahvin ja teen aarella.
SENIORITREFFIT MUIJALASSA
t04.9.ja18.9. klo 13-15jato 2.10.,
23.10.,6.11.,20.11.ja4.12. klo 1517
Muijalan koulun ruokasalissa. YhteistyOs-
sa Muijalan asukasyhdistyksen kanssa.

OJAMON JA VOUDINPUISTON
SENIORIKERHO paritt. viikkojen

ke klo 14 Ojamon seurakuntakodilla
(10.9.-3.12.). Yhdesséaoloa, toimintaa.
TORSTAIKERHO parillisilla viikoilla

to klo 12.30-14 seurakuntakeskuksessa
(4.9.-11.12.). Kahvit ja ohjelmaa:

4.9. Leena Syvalahti: Syystuulia

18.9. Raija Kotaviita: Koulumuistoja
2.10. Musiikkia: Saviruukkulaistet
16.10. Simo Jouhi: Nikean uskontunnus-
tus 1700 vuotta

30.10. Yllatysvieras

13.11. Musiikkia: Saviruukkulaistet
27.11. Nain jalkeenpéain. Sanna Vahala
esittaa lauluja Pentti Salmelan runoihin
11.12. Raija Kotaviita: Jeesuksen syntyma

KASITOITA

Solmut silmukoiksi -kasityokerho
parillisten viikkojen ke klo 12.30 seu-
rakuntakeskuksen takkahuoneessa
(10.9.-3.12.). Kutoen tai virkaten voi
tehda itselleen tai diakoniatyolle sukkia,
lapasia ym. neuleita. Kahvitarjoilu.

e

”Hengellista elamaani tukee
seurakunnan toiminta ja
uskosta keskusteleminen.”
-Anna
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TUKEA JA APUA
DIAKONIARUOKAILUT

ti klo 11 seurakuntakeskuksessa
(2.9.-9.12.).

ma klo 12 Mantynummen srk-talolla
(1.9.-15.12.).

Paivan Sana, ruokailu ja yhdesséaoloa.
Ruokailun hinta 5 euroa, lapset ilmaisek-
si. Ilmaista kausikorttia voi kysya
taloudellisin perustein alueen
diakoniatyontekijalta.

VAHAVARAISTEN JOULURUOKAILU

i 16.12. klo 17 seurakuntakeskuksessa.
Maksuton jouluateria vahavaraisille.
TOIVON TORI -TAPAHTUMA to 18.9. klo
17 Katupappilassa. Kohtaamisia, tietoa
ja tukea eri avunsaamisen mahdollisuuk-
sista. Paikalla Kelan, talous- ja velkaneu-
vonnan, diakoniatydn, aikuissosiaalityon,
Lohjan kaupungin ja useiden yhdistysten
toimijoita. Nokipannukahvit, syotavaa,
musiikkia, digineuvontaa (oma laite mu-
kaan) ja parsimispaja omille villasukille.
TALOUSNEUVOLA JA VERTAISTUKI-
RYHMAT ks. s. 12.

KESKUSTELUAPUA JA NEUVONTAA
Diakoniatydntekijat tarjoavat neuvontaa
ja tukea erilaisissa kuormittavissa ela-
mantilanteissa ja kriiseissa. Ota yhteytta
oman alueesi diakoniatydntekijaan.

DIAKONIATYONTEKIJAT KANTA-LOHJAN ALUEELLA

Nummentausta ANNA Helenius
Lohjan keskusta LEENA Syvalahti
Mantyn., Muijala KRISTA Kallio
Ojamo IINA Mahonen
Routio TANJA Makela

044 780 4234, anna.k.helenius@evl.fi
044 328 4300
050554 8835
050377 7394
0407799363

Sahkopostit etunimi.sukunimi@evl.fi (poikkeukset merkitty henkilon kohdalle)
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VIRKKALASSA

Virkkalan kirkko, Virkkalantie 1

i Virkkalan alueseurakunta
@ Virkkalan alueseurakunta

KIRKKOON

MESSUT 1.9. alkaen

sunnuntaisin klo 13 Virkkalan kirkossa
Toivon messu kuukauden 2. su,
ruotsinkielinen messu kuukauden 3. su,
Veljespiirin messu kuukauden 4. su.
SLEY:n messu kuukauden 1. su klo 16.
Soppakirkko su 12.10. klo 13. Toivon
messun jalkeen keittolounas. Mukana
Jonna Seppala ja Auli Helenius.
Pyhéinpaivan hartaus la 1.11. klo 16.
Glogit hautausmaalla.

Hoosianna! Ensimm. adventtisunnuntain
messu su 30.11. klo 13. Kirkkokahvit.
Rauhanyhd. seurat su 30.11. klo 16.
Itsendisyyspaivan kaksikielinen
sanajumalanpalvelus la6.12. klo 11.
Seppeleiden lasku sankarihaudoilla.
Kirkkokahvit.

Kuka saarnaa, laulaako kuoro?

Katso lohjanseurakunta.fi/tapahtumat.
Valitse seurakunnaksi Virkkala.

LAPSILLE JA LAPSIPERHEILLE
PERHEKERHO/FAMILJEKLUBB

ke klo 9-11.30(20.8.-17.12.).
Kaksikielisessa kerhossa mukavaa
yhdesséoloa lapsille ja aikuisille.
Mahdollisuus osallistua diakonia-
ruokailuun kerhon paatteeksi.
KAKSIKIELINEN PAIVAKERHO

ti ja to klo 9-12. Voit hakea paikkaa
2-6-vuotiaille verkkosivuillamme.
LASTENOIKEUKSIEN PAIVA

10 20.11. klo 17-18.30 Virkkalan kirkolla.
Barnens rattigheter firas med program for
barnfamiljer.

KOHTAAMISIA

DIAKONIARUOKAILU ke klo 12-13 seu-
rakuntasalissa (3.9.-3.12.). Alkuhartaus,
ruoan hinta 5 euroa, lapset syovat ilmai-
seksi. Vapaalippuja voi kysya diakonilta.
AAMUPALA paritt. viikkojen ti klo
10-11.30 Virkkalan kirkolla (9.9.-2.12.).
Puhetta maan ja taivaan valilta.
TUOLIJUMPPA paritt. viikkojen ma klo
12.30-13 seurakuntasalissa (8.9.-1.12.)
VIRKISTYSPIIRI paritt. viikkojen ma klo
13-14.30 seurakuntasalissa (8.9.-1.12.).
Keskustelua, hartaus, ohjelmaa ja kahvit.
MARTTA JA MARIA -PIIRI kuukauden
ensimm. ma klo 17-18.30. alakerran
kerhotilassa (1.9.,6.10.,3.11., 1.12.)
Naisten omaiilta.

DIAKONIAPIIRI ELI KASITYOPIIRI

ke klo 12-15 ryhmaétilassa (3.9.-26.11.).
VIRKKALAN KIRKON OLOHUONE joka
ke klo 17-19 seurakuntasalissa. Mukavaa
yhdesséoloa kaikenikaisille. Tule sellaise-
na kuin olet.

AIDARYHMA tekee talkootditd. Kokoon-
numme silloin talléin. Ryhmaan mahtuu
uusia miehia. Ryhmaa ohjaa Kim Nord-
strom, lisatiedot diakonilta.

DIAKONIATYOSTA TUKEA JA APUA
Diakoniatydntekija tarjoaa neuvontaa ja
tukea erilaisissa kuormittavissa eldaman-
tilanteissa ja kriiseissa.

Yhteystiedot loydat viereiselta sivulta.

TAPAHTUMIA

SUOMEN LUONNONPAIVAN
PYORARETKI la 30.8. klo 10-12. L&htd
Virkkalan kirkolta, pysahdykset Kastlah-
teella ja Vivamossa. Retki paattyy Pyhan
Laurin kirkolle, jossa vélipala. Sdavaraus.
Pydrailemme maisemankatseluvauhtia,
joten rohkeasti mukaan vain pyoran ja
kyparan kanssa. Lisatiedot Auli Helenius.
MITA IHMETTA -KESKUSTELUILLAT
Mitd mietteitd hengelliset kysymykset si-
nussa herattavat? Tule jakamaan pohdin-
tojasi yhdessa Auli Heleniuksen kanssa.
Syyskaudelle tavataan kolmena sunnun-
taina klo 16 kirkon alakerrassa:

Su 21.9. Toivo ja toivonkokemus

Su 19.10. Lutherin kasitys armosta

Su 2.11. Arkinen hengellisyys (hengelli-
set harjoitukset)

KOORDINAATTORIN KIERTUE
KAARTAA VIRKKALAAN.

Tule juttusille vapaaehtoistoiminnan
koordinaattorin Eeva Hietalan kanssa

ke 15.10. klo 12-16 seurakuntasaliin ja
loyda itsellesi sopiva tehtava.

MITEN VOIMME AUTTAA?

Pappi AULI Helenius, 040 779 9365
Diakoniatyontekija

JONNA Seppala, 044 328 4320
Sahkopostit etunimi.sukunimi@evl.fi

Kaikki tyontekijoiden yhteystiedot:
lohjanseurakunta.fi/virkkala

3/2025123

Kolme
pointtia

Auli Helenius valittiin toukokuussa
Virkkalan aluepapin virkaan.

Auli vastasi kysymykseen, mitké asiat
hénella tukevat hengellistéa elémaa.

”Hengellista elamaani tukee kolme
asiaa: Rutiinit, yksinkertaisuus ja har-
joittelu.

Rutiineihin kuuluu mm. aamulla
hilientyminen ja paivan kaynnistami-
nen hyvalla asenteella. Asenne voi toki
muuttua, mutta paivankin voi kaynnis-
taa uudelleen.

Yksinkertaisuus. En voi ratkaista
kaikkia maailman ongelmia, mutta voin
omassa elinpiirissani auttaa, kun se on
mahdollista.

Harjoitteluun kuuluu kaksi asiaa:
fyysinen harjoittelu ja mielen harjoit-
telu. Fyysinen harjoittelu on kehon
kayttamista. Mielen harjoittelu on hy-
vaksi havaittujen oivallusten ja oppien
mukaan elamista. Naita ovat itselleni
esimerkiksi seuraavat: Paiva kerral-
laan, kultainen saanto, kiitollisuus ja
ihmettely.”

Jos ihmettely kiinnostaa sinuakin,
Auli kutsuu mukaan Mita ihmetta -il-
toihin. Niissa on tarkoitus lahestya eri-
laisia hengellisia kysymyksia uteliaasti
pohdiskellen.

MITA IHMETTA? Su 21.9, 19.10. ja
2.11. klo 16 Virkkalan kirkon alakerras-
sa. lltojen aiheet viereiselta palstalta.
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KARJALOHJALLA

Karjalohjan kirkko, Keskustie 30
Lasikirkko, Keskustie 30
Hautausmaa, Keskustie 30

K1 Karjalohjan alueseurakunta
® KirkkoKarjalohjalla

KIRKKOON

MESSU su klo 12 Karjalohjan kirkossa
Pyhéinpaivan muistohartaus la 1.11. klo
18 Karjalohjan kirkossa.
Itsendisyyspaivan sanajumalanpal-
velus la 6.12. klo 12. Seppeltenlasku ja
kirkkokahvit.

Kauneimmat joululaulut su 21.12. klo
16. Tule laulamaan joulu sydameen.
Jouluaaton hartaus ke 24.12. klo 13.
Jouluaamun messu to 25.12. klo 10.

MUSIIKIN YSTAVILLE

SALVAT 1701 -VIRSIDRAAMA la 15.11.
klo 18 kirkossa. Lue lisda takakannesta.
KIRKKOKUORON HARJOITUKSET

ke klo 18-19.30 Lasikirkossa (10.9.
-17.12). Kanttori Atte Tenkanen, ks. s. 14.

LAPSILLE JA LAPSIPERHEILLE
PERHEKERHO ti klo 14-16 Lasikirkossa.
(12.8.-16.12.).

PAIVAKERHO ma ja to klo 9-12 Lasikir-
kossa. Paivakerho on tarkoitettu 2-6-vuo-
tiaille. Hae paikkaa verkkosivuillamme.

TAVATAAN

EVASTA ARKEEN -RUOKAILU
ti9.9.,7.10.,4.11.ja9.12. klo 12-14 Lasi-
kirkossa. Tule nauttimaan hyvasta ruuas-
ta ja seurasta kerran kuussa. Tarkoitettu
kaikille karjalohjalaisille. Ruokailun hinta
on 5 €, lapset ilmaiseksi.

SENIORIKERHO

paritt. viikkojen ti klo 12-14 Lasikirkossa
(2.9.-25.11.). Vaihdetaan kuulumisia,
hiliennytaan, muistellaan seka virkisty-
tdan yhdessa kahvikupposen ja hyvan
tarjottavan aarella!

Lue juttu kerhosta sivulta 13.
SYYSTALKOOT HAUTAUSMAALLA

ke 22.10. klo 9-12. Talkoolaisille soppa-
lounas lasikirkolla.

DIAKONIATYOSTA TUKEA JA APUA
Diakoniatyontekija tarjoaa neuvontaa ja
tukea erilaisissa kuormittavissa elaman-

tilanteissa ja kriiseissa. Yhteystiedot alla.

KANSSASI KARJALOHJALLA
JA SAMMATISSA

Aluekappalainen

MIKKO Nieminen, 050 374 2951
Diakoniatyontekijat

NETTA Kuivalainen, 050 538 8113 (ei ti)
RIIKKA Karinto, 050 526 4659 (tiistaisin)
Sahkoépostit etunimi.sukunimi@evl.fi

Kaikki tyontekijoiden yhteystiedot:
lohjanseurakunta.fi/karjalohja
lohjanseurakunta.fi/sammatti

KIRKKOON

MESSU su klo 10 Sammatin kirkossa.
Pyhéinpaivan muistohartaus

la 1.11. klo 16 Sammatin kirkossa.
Itsendisyyspaivan sanajumalanpalve-
lus ja seppeltenlasku la 6.12. klo 10.
Kauneimmat joululaulut

su 14.12. klo 16.

Jouluaaton hartaudet ke 24.12. klo 14 ja
klo 15 Sammatin kirkossa.

Jouluaamun messu to 25.12. klo 8.

LAPSILLE JA LAPSIPERHEILLE
PERHEKERHO to klo 14-16 seurakunta-
talossa (7.8.-18.12.).

PAIVAKERHO 2-6-vuotiaille ti, ke ja pe
klo 9-12 seurakuntatalossa. Hae paikkaa
verkkosivuillamme.

LAPSEN OIKEUKSIEN RASTIRATA

t0 20.11. klo 17-19 seurakuntatalon
pihapiirissd. Omat taskulamput mukaan.
Mahdollisuus grillata omia evaita.

TAVATAAN

EVASTA ARKEEN -RUOKAILU
t011.9.,9.10.,6.11., 4.12. klo 12-14 seu-
rakuntatalossa. Maukasta arkiruokaa ja
jalkkarikahvit, lopuksi yhteista ohjelmaa
n. klo 13.45.

Ruokailu on tarkoitettu kaikille sammatti-
laisille. Lapset syovat maksutta, aikuisilta
5 €. llmaisen ruokailun mahdollisuutta
voi kysya alueen diakonilta.
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SAMMATISSA

Sammatin kirkko, Lénnrotintie 11
Seurakuntatalo, Pappilantie 1
Hautausmaa, Lonnrotintie 19

E1 Sammatin alueseurakunta
@ KirkkoSammatissa

KOORDINAATTORIN KIERTUE

Tule juttusille Hietalan
Eevan kanssa

... ja loydetaan
sinulle yhdessa
sopiva tehtava.
Vapaaehtoistoiminnan
koordinaattori odottaa kayntiasi

ke 3.9. klo 12-16
Karjalohjan Lasikirkossa

ke 10.9. klo 12-16
Sammatin seurakuntatalolla

YHTEISLAULUILTA Kaisa Rinteen luona
to 11.9. klo 18.30. Tule laulamaan toive-
virsia. Atte Tenkanen ja Mikko Nieminen
mukana musisoimassa. Porkkatie 10.
AAMUOLKKARI paritt. viikkojen ti klo
9-10.30 srk-talolla (23.9.-2.12.). Tule
aamupuurolle ja kahville/teelle. Vapaata
yhdesséoloa ja rupattelua, paivan lehden
lukua, aamurukous. Mukana tyontekija ja
vapaaehtoisia. Jos haluat tulla mukaan
vapaaehtoiseksi, ota yhteytta diakoniin.
SYYSTALKOOT HAUTAUSMAALLA

10 23.10. klo 9-13. Talkoosoppaa tarjolla.



2613/2025

NUMMELLA

Nummen kirkko ja seurakuntatalo, Nummenkirkkotie 10 a ja 13

Nummen nuokkari, Nummenkirkkotie 11 b

Seurakuntatoimisto, Rauhanpolku 8
Saukkolan seurakuntakoti, Kauppakuja 2
[loitun leirikeskus, lloituntie 61

Ed Nummen alueseurakunta
[® Nummen kirkolla

KIRKKOON

MESSUT su klo 10 Nummen kirkossa.
Messun jalkeen kirkkokahvit.
Yhteisvastuumessu su 7.9. klo 10.
Sadonkorjuun kiitosmessu su 21.9. klo
10. Kirkkokuoro. Juhlassa Leppakorven
maaseutuseuran keittamaa uutispuuroa.
Mikkelinpdivdn messu su 5.10. klo 10.
Vanhustenviikon aloitus. Keittolounas.
Pyhéinpaivan muistohartaus

la1.11. klo 18. Hartaudessa luetaan vuo-
den aikana Nummella siunattujen nimet.
Itsendisyyspaivan jumalanpalvelus

ja seppeltenlasku la 6.12. klo 10.
Kirkkokahvit.

Kauneimmat joululaulut su 14.12.
Kirkkokuoro.

Jouluaaton hartaus ke 24.12. klo 16.
Jouluyon messu ke 24.12. klo 22.
Jouluaamun messu to 25.12. klo 10.
Tapaninpaivan kirkko Leppékorvessa
pe 26.12. klo 12. Tapaninpaivan kirkko
joululauluin Leppéakorvessa.

Kuka saarnaa, laulaako kuoro?

Katso lohjanseurakunta.fi/tapahtumat.
Valitse seurakunnaksi Nummi.

MUSIIKIN YSTAVILLE

KAIKILLE AVOIN LAULUPIIRI

parill. viikkojen to klo 13-15 srk-talolla.
KIRKKOKUORO ks. s. 14. Ukuleleryh-
masta tied. maija.anttila@evl.fi. .

HENGELLINEN TOIVELAULUILTA to
23.10. klo 18 seurakuntatalolla lahetys-
tyon hyvaksi. Laulua ja iltapala. Mukana
diakonian ja lahetyksen vastuuryhmat
seka Maija Anttila ja Noora Tuominen,
joille voit lahettaa laulutoiveesi.
ADVENTTIKONSERTTI la 29.11. klo 14
kirkossa. Nummen Torvisoittokunta,
Mieslaulajat ja Nummen Kirkkokuoro.
Vapaa paasy, ohjelma 20 euroa.

LAPSILLE JA LAPSIPERHEILLE
PERHEKERHO ke klo 9-11.30 Saukkolan
seurakuntakodissa (6.8.-17.12.)
LAPSIPARKKI SEURAKUNTATALOLLA
2-10-vuotiaille ke klo 17-19.30 (17.9.,
22.10.,19.11., 3.12.). Mukaan sisatossut
ja pienet evaat. Ilm. ed. paivana klo 16
mennessa p. 040 548 1275 / Kaisa.
PAIVAKERHO 2-6-VUOTIAILLE maja ti
klo 9-12 seurakuntatalolla. Hae paikkaa
verkkosivuillamme.

KOULULAISILLE & NUORILLE
KAAKAOPYHAKOULU eli Kaakis

ti klo 13-15 Saukkolan srk-kodissa (19.8.,
2.9.,16.9.,30.9.,28.10.,11.11.,25.11. ja
9.12). Kouluikaiset, tervetuloa valipalalle,
pelailemaan ja tekemaan laksyja.
10-SYNTTARIT to 20.11. klo 18 nuokkaril-
la. Ilm.tiedot lAhempana.

SYYSLOMAN TOIMINTA koululaisille
15.10. ja 16.10. klo 9 Nummen kirkolla.
Pelailua, askartelua ja leikkia, lounas.
Paivat on tarkoitettu alakouluikaisille,
mutta yli 5-v. sisarus voi tulla mukaan.
Ilm. 30.9. mennessa.

KYSY LISAA nuorten toiminnasta emilia.
hujanen@evl.fi, 040 779 9362.

TAVATAAN

KAIKEN KANSAN YHTEISVASTUUTA-
PAHTUMA KIRKONMAELLA su 7.9. klo
11.30-14. Nummen Samoojien Pollo-
kahvio, PopUp-Gospelkuntoa, Maijan
musiikkituokio, ongintaa ja askartelua,
Sampolan ponit, makkarapiste. Tuotto
nuorten hyvaksi.

NAISTEN PULAHDUS ma klo 18-20
Iloitussa (4.8.-29.9.). Avoin ryhma kaikille
naisille. Kdydaan omaan tahtiin saunassa
ja uimassa, ei uimavalvontaa.
KOORDINAATTORIN KIERTUEELLA
24.9. vuorossa on Nummi. Tule tapaa-
maan vapaaehtoistoiminnan koordi-
naattori Eeva Hietalaa ke 24.9. klo 12-16
seurakuntatalolle. Etsitaan juuri sinulle
sopiva tehtava.

GOSPELKUNTO ti klo 17-19 nuokkarilla
(2.9.-16.12.). Kaikenkuntoisille sopivaa
lilkuntaa gospelin tahtiin kehon omaa
painoa hyvaksi kayttaen. Leikkinurkkaus.
EVASTA ARKEEN -RUOKAILU to 18.9.,
2.10.,16.10.,30.10.,13.11.,27.11. ja
11.12. klo 12 seurakuntatalolla. Lounaan
hinta 5 €, lapset maksutta. Hartaus.
SAUKKOLAN OLKKARI paritt. viikkojen
to klo 13 Saukkolan seurakuntakodilla
(19.9.-18.12.). Tapaamisia kaikenikaisille.
KASITYOPIIRI paritt. viikkojen ti klo 13
Saukkolan seurakuntakodilla (9.9.-2.12.).
Ei tarvitse olla mestari, opetellaan yh-
dessa. Kasitoita lahetystyon ja diakonian
hyvaksi. Hartaus ja kahvit.
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Seniori-ikidisten

RUOKAKURSSI
ma klo 10.30-13.30 (10.11.-8.12.)
Nummen nuokkarilla

Ruuanlaiton saloihin opastaa
maa- ja kotitalousnaisten
ruoka-asiantuntija Suvi Malin.
Teemme yhdessa ruokaa ja ate-
rioimme. Ilm. 3.11. mennessa Noora
Tuomiselle. Kurssi on maksuton.

ELONPIIRI paritt. viikkojen ke klo 13 srk-
talolla (10.9.-9.12.). Keskustelua, kahvit.
HAUTAUSMAAN SYYSTALKOOT

1i 21.10. klo 9-12. Talkoolounas.
PYHAINPAIVANA HAUTAUSMAALLA la
1.11. klo 16 tarjolla glogia ja juttutuokio
tydntekijan kanssa.

DIAKONIATYOSTA TUKEA JA APUA
Diakoniatydntekija tarjoaa neuvontaa ja
tukea erilaisissa kuormittavissa eléman-
tilanteissa ja kriiseissa. Yhteystiedot alla.

OTA MEIHIN YHTEYTTA

Aluekappalainen

KATI Pitkédnen, 044 738 0696
Diakonissa

NOORA Tuominen, 050 374 2956
noora.j.tuominen@euvl.fi

Sahkopostit etunimi.sukunimi@evl.fi

Kaikki tyontekijoiden yhteystiedot:
lohjanseurakunta.fi/nummi
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PUSULASSA

Pusulan kirkko ja seurakuntatalo, Marttilant. 1

Karkolan kirkko, Karkoléantie 1380
Seurakuntatoimisto, Sentraalitie 5
[loitun leirikeskus, lloituntie 61

Ei Pusulan alueseurakunta
® KirkkoPusulassa

KIRKKOON

MESSU su klo 12 Pusulan kirkossa
Mikkelinpaivdn sadonkorjuu- ja
perhekirkko su 5.10. klo 12. Lapsikuoro.
Kirkkokahvit.

Pyhéinpaivan iltakirkko la 1.11. klo 18.
Kirkkokuoro. Glogit.
Hoosianna-perhekirkko su 30.11. klo 12.
Lapsikuoro, Laulunaiset. Kirkkokahvit.
Itsendisyyspéivan jumalanpalvelukset
ja seppeltenlaskut la6.12.:

Pusulan kirkossa klo 10. Kirkkokahvit.
Karkolan kirkossa klo 13. Kirkkokahvit.
Talven rippikouluryhméan aloitusmessu
su14.12. klo 12.

Kauneimmat joululaulut

ke 17.12. klo 18 Iltaruskossa. Laulunaiset.
su 21.12. klo 15 Pusulan kirkossa.
Laulunaiset ja lapsikuoro.

Jouluaaton hartaudet ke 24.12.
Karkolan kirkossa klo 14.

Pusulan kirkossa klo 16.

Jouluaamun sanajumalanpalvelus

to 25.12. klo 8.

Tapaninpaivan enkelikirkko

pe 26.12. klo 14.

MUSIIKIN YSTAVILLE

KESAKONSERTTI to 14.8. klo 19 Karkélan
kirkossa. Janne Lehtinen, kitara.
JOULUKONSERTTI ke 10.12. klo 19
kirkossa. Netta Skog ja Nina Tapio.
KUOROT, ks. s. 14.

LAPSILLE JA LAPSIPERHEILLE

NUKU YO ULKONA 30.-31.8. lloitussa.
Kesan viimeinen viikonloppu luonnon
keskella. Aloitamme la klo 14 ja lopetam-
me su aamupalan jalkeen leirin purkuun.
Saunomista ja uimista, pihapeleja ja
mukavaa yhdessédoloa. Lettuja, makka-
ranpaistoa. Tiedustelut ja ilmoittautumi-
set 25.8. mennessa 040 779 9370/Sari.
PERHEKERHO ti klo 9.45-11.45 seura-
kuntatalolla (12.8.-16.12.) Juttuseuraa
aikuisille ja leikkiseuraa lapsille.
LAPSIPARKKI ma 16.30-19 srk-talolla
(1.9.,6.10., 3.11., 1.12.). Illtapuuro. Sisa-
tossut mukaan. Ilm. 040 779 9370/Sari
MUSKARI 3-6-vuotialle ke klo 16 seu-
rakuntatalolla (3.9.-3.12). Laulamme,
soitamme ja leikimme — opiskelemme
musiikin perusteita lapsen nakokulmas-
ta. Pieni lukukausimaksu.

Kysy lisaa Paivikki Jurmulta,

040 779 9366, paivikki.jurmu@evl.fi.
4-VUOTISSYNTTARIT su 26.10. klo 13.30
seurakuntatalolla. Tervetuloa 4-vuotiaat
perheineen. Ilm. 040 779 9370/Sari.
PAIVAKERHO 2-6-VUOTIAILLE ma, ke ja
to klo 9-12 seka ti ja to klo 13-16 seura-
kuntatalolla. Haku verkkosivuillamme.
SYYSLOMAN TOIMINTA
KOULULAISILLE ks. Nummen ilmoituk-
sets. 26.

10-SYNTTARIT t0 20.11. klo 18 Nummen
nuokkarilla. Ilm.tiedot lahempana.

KOHTAAMISIA

KOORDINAATTORIN KIERTUE
pysahtyy Pusulassa. Tule tapaamaan
vapaaehtoistoiminnan koordinaattori
Eeva Hietalaa ke 17.9. klo 12-16
Pusulan seurakuntatoimistolle.

Etsitdan juuri sinulle sopiva tehtava.
RUKOUSSEMINAARI la 20.9. klo 14
seurakuntatoimistolla. Jukka Jamsén.
MAJATALOILTA la 20.9. klo 16 kirkossa.
Ks. lisda vieresta.

EVASTA ARKEEN -RUOKAILU

paritt. viikkojen to klo 12 seurakuntata-
lolla (11.9.-4.12.). Aikuiset 5 €, lapset
ilmaiseksi.

HARTAUS ILTARUSKOSSA n. joka
kolmas to klo 13.15. (4.9., 25.9.,9.10.,
30.10., 13.11.ja 11.12.). Arvelankuja 1.
OMPELUSEURA pairill. viikkojen ti klo

13 seurakuntatoimistolla (19.8.-25.11.).
HYVAN TUULEN SEURAKUNTAKERHO
parill. viikkojen to klo 13 seurakuntatalol-
la (4.9.-4.12.).

PUSULAN OLOHUONE paritt. viikkojen
ke klo 13-15 srk.toimistolla (27.8.-3.12.).
Tule kahville, pelailemaan, juttelemaan.
TUULIONTIEN KAHVITUPA ke klo 10
Tuuliontie 12 (3.9., 8.10., 29.10. ja 3.12.).
Hartaus, keskustelua ja kahvit.
TEAMS-RAAMIS parill. viikkojen su klo 18
(7.9.-30.11.). Itm. 050 560 3261, merja.
erapolku@eduskunta.fi.
HAUTAUSMAAN SYYSTALKOOT ti 28.10.
klo 9-12. Talkoolaisille keittolounas.
YHTEISSYNTYMAPAIVAJUHLA 70, 75,
80 ja 85 vuotta tayttaville ke 19.11. klo 13
seurakuntatalolla. Kutsu alkusyksysta.
JOULUPUOTI ke 28.11. klo 16 seurakun-
tatoimistolla. Tarjolla glogia, myytavana
kasitoita ja leivonnaisia. Arpajaiset.

Jarj. diakoniatyon vapaaehtoiset.
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MAJATALOILTA
Pekka Simojoki
EtCetera-kuoro

la 20.9. klo 16 Pusulan kirkossa
Puhujavieraina Ilkka Puhakka ja
Jukka Jamsén.

Luvassa musiikin iloa, yhdesséolon
ldmpo4a, koskettavia sanoja.

DIAKONIATYOSTA TUKEA JA APUA
Diakoniatyontekija tarjoaa neuvontaa ja
tukea erilaisissa kuormittavissa elaman-
tilanteissa ja kriiseissa. Yhteystiedot alla.

OLEMME SINUA VARTEN

Vs. aluepappi

SANNA Kuoppala, 040 779 9361
Diakoniatyontekija (ke—pe)

RIIKKA Karinto, 050 374 2956
Sahkopostit etunimi.sukunimi@evl.fi

Kaikki tyontekijoiden yhteystiedot:
lohjanseurakunta.fi/pusula
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SVENSK
VERKSAMHET

Virkby kyrka, Virkbyvagen 1
Lojo S:t Lars kyrka, Kyrkogatan 1

Kl Lojo forsamling/Lohjan seurakunta

HOGMASSA

S$6 24.8 kl. 13 i Virkby kyrka. Kyrktaxi,
kyrkkaffe.

S$6 7.9kl 13i Lojo S:t Lars kyrka. Kyrktaxi,
kyrkkaffe.

S$6 21.9 Gudstjanstbesok. Mera info
narmare.

S$6 5.10 kL. 13i Lojo S:t Lars kyrka. Kyrkta-
xi, kyrkkaffe.

S$6 19.10 kl. 13 i Virkby kyrka. Kyrktaxi,
kyrkkaffe.

L6 1.11 kl.13 Allhelgonadagens hogmas-
sailLojo S:tLars kyrka. Vi minns de under
aret avlidna. Kransnedlaggning. Kyrktaxi,
kyrkkaffe.

S$6 16.11 kl. 13 i Virkby kyrka. Kyrktaxi,
kyrkkaffe.

S$6 30.11 kl. 13 Forsta advents hogmassa
i Lojo S:t Lars kyrka. Efter hogmassan
grotfest i Asvalla. Kyrktaxi.

L6 6.12 kL. 11 Sjalvstandighetsdagens
tvasprakiga gudstjanst i Virkby kyrka.
Kyrkkaffe, kyrktaxi.

L6 13.12 kL. 14 Lucia kréning och de
vackraste julsangernai Lojo S:t Lars
kyrka.

S$6 21.12kl.13 H6gmassa med de
vackraste julsangerna i Virkby kyrka.
Kyrktaxi, kyrkkaffe.

Ons 24.12 kl. 14 Familjejulbon i Lojo S:t
Lars kyrka.

Ons 24.12 kl. 15.30 Julbon i Virkby kyrka.
To 25.12 kl. 9 Julmorgonens gudstjanst i
Lojo S:t Lars kyrka.

Hej! Jag heter Markus
Kallatsa och jag har
borjat arbeta som tf.
kaplan i Lojo forsamling.

Min huvuduppgift ar att ansvara for
svensk verksamhet i forsamlingen.
Har far jag kombinera tva av mina
stora intressen, svenska spraket och
forsamlingslivet.

Som prast tycker jag mest om
gudstjanster och kyrkliga
forrattningar. Det ar ocksa alltid
intressant att traffa olika manniskor
i olika sammanhang.

Nattvarden och gudstjanster
ar viktiga for mitt andliga liv. %

Hoppas att vi ses i gudstjanster
och andra samlingar eller
annanstans i Lojo.

KYRKTAXI skots av taxibolaget Pekpin
Oy. Bestallning av taxi till en gudstjanst
bor goras pa fredag och till Samling for
daglediga pa mandag. Telefonnumret till
taxin ar 040 500 9635. Taxin kostar 5 € tur
och retur.

FOR BARN OCH FAMILJER
TVASPRAKIG DAGKLUBB for 2-5 aringar.
Tisdagar och torsdagar kl. 9-12

i Virkby kyrka. (7.8-)

FAMILJEKLUBB onsdagar (tvasprakig)
och fredagar kl. 9-11.30 i Virkby kyrka.
(8.8-)

BARNENS RATTIGHETSDAG

to0 20.11 kL. 17-18.30.

Program for barnfamiljer.

FOR SKOLBARN & UNGDOMAR
JUNIORKLUBB for dej som gar i trean el-
ler fyran. Vi samlas i Virkby kyrkas kallare
pa mandagar och torsdagar kl. 14-15.30
(18.8-15.12).

KLUBB 56 for dej som gér i klass 5-6. Vi
samlas i Virkby kyrkas kallare pé tisdagar
kl. 14-15.30 (19.8-16.12).
LEDARUTBILDNING FOR UNGDOMAR

i Virkby kyrkas kallare en gang per manad.

VERKSAMHET

SAMLING FOR DAGLEDIGA ti 16.9, 7.10,
11.11 0ch 9.12 kl. 13.30-15i Virkby
kyrka med program, kaffe och samvaro.
Taxi.

HANDARBETSCAFE. Har du flinka
fingrar, paborjade arbeten eller behover
hjalp med nagot handarbete? Valkom-
men till Virkby kyrkas kallare tisdagar kl.
17.30-20. (26.8-16.12)

VIRKBY VARDAGSRUM. Valkommen till
ett tvasprakigt vardagsrum. Onsdagar

kl. 1719 Virkby kyrkas forsamlingssal.
Trevlig samvaro, olika spel och pyssel for
alla oberoende av alder. Kvallste.

VIFINNS FOR DIG

Tf. Kaplan

MARKUS Kallatsa, 044 328 4307

Tf. ungdomsarbetsledare

NINA Loikkanen, 040 563 3201
Barnledare

ULRIKA Suominen, 050 351 5894
BEATRICE (PIA) Osterman, 050 370 6015
e-post fornamn.efternamn@evlL.fi
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TOIMISTOASIAT

Seurakuntoimisto, Laurinkatu 40

LOHJAN SEURAKUNTA
Kaikki yhteystiedot:

lohjanseurakunta.fi/
yhteystiedot

SEURAKUNTOIMISTO

Laurinkatu 40

Seurakuntatoimistosta saat tietoa

e papinjakanttorin
varaamisesta toimituksiin

e tilojen vuokraamisesta

e perhejuhlien ja hautajaisten
kaytannon jarjestelyista

e hautapaikoista seka
hautaukseen ja haudanhoitoon
liittyvista asioista.

Avoinna ma-ke klo 9-12

Puhelinpalvelu p. 019 328 41

ma-to klo 9.30-12 ja 13-14.30

lohja.seurakuntatoimisto@evl.fi

ESPOON ALUEKESKUSREKISTERI
Espoon aluekeskusrekisterista
tilataan

e virkatodistukset

e sukuselvitykset

e sukututkimukset

e avioliiton esteiden tutkinta.
Puhelinpalvelu p. 09 8050 2600
ma-ti klo 9-15, ke-to klo 9-12
keskusrekisteri.espoo@evl.fi
Lisatietoja:
espoonseurakunnat.fi/
info-ja-asiointi



SYKSYN KONSERTTIVINKIT

www.lohjanseurakunta.fi/tapahtumat
Muutokset mahdollisia.

Kitaristi Janne Lehtinen to 14.8. klo
19 Karkaolan kirkossa. Kitaramusiikkia
neljasta Etela-Amerikan maasta kansan-
musiikkimaustein. Ohjelma 10 euroa.
Saksofonisti Esa Pietila

su 14.9. klo 18 Pyhan Laurin kirkossa.
Ohjelma 10 euroa.

Pekka Simojoki & EtCetera-kuoro

la 20.9. klo 16 Pusulan kirkossa.
Majataloilta. Ks. lisda s. 29.
Sinivalkoiset savelet: Laurin Miehet ja
Vihdin Reservilaiskuoro su 28.9. klo 16
Pyhan Laurin kirkossa. Kuoroja johtavat
Timo Saario ja Ulla Eho-Saario. Vapaa
paasy, ei ohjelmamaksua.

Mozart: Requiem su 2.11. klo 18
Pyhan Laurin kirkossa. Leppavaaran
Kirkon kamarikuoro, Juvenalia-kuoro,
Collegium Musicum. Joht. Harri Kerko.
Liput 15 euroa.

Uudenmaan reservildissoittokunta
su 9.11. klo 17 Pyhan Laurin kirkossa.
Vapaa paasy, ohjelma 10 euroa.

LOHJAN
SEURAKUNTA

SUOMEN EV.LUT. KIRKKO

Salvat 1701 -virsidraama
la 15.11. klo 18 Karjalohjan kirkossa.
Vihdin kamarikuoro solisteineen esittaa
Jaakko Mantyjarven virsidraaman. Johtaa
Jorma Hannikainen, ojaus Merja Ritola.
Vapaa paasy, ohjelma 10 euroa.
Veljespiirin joulukonsertti ma 24.11. klo
15 Pyhan Laurin kirkossa. Vapaa paasy.
Adventtikonsertti la 29.11. klo 18
Nummen kirkossa. Nummen Torvisoitto-
kunta, johtaa Hannu Simoinen.
Mieslaulajat, johtaa Hannele Solala.
Nummen Kirkkokuoro, johtaa Maija
Anttila. Vapaa paasy, ohjelma 20 euroa.
Yhteistyossa LC Nummen kanssa.
Sellotaiteilija Seeli Toivion konsertti

su 7.12. klo 18 Pyhan Laurin kirkossa.
Vapaa paasy, ohjelma 10 euroa.

Netta Skogin ja Nina Tapion joulukon-
sertti ke 10.12. klo 19 Pusulan kirkossa.
Ohjelmamaksu.

Tahtien joulu -konsertti ma 15.12. klo 18
Pyhan Laurin kirkossa. Tenorit Mika Pohjo-
nen ja Jyrki Anttila seka sopraano Johanna
Rusanen. Collegium Musicum, johtaa
Harri Kerko. Liput 43,50 euroa (ryhmat,
elakelaiset 34,50 euroa).

Lippuvaraukset 044 980 1167.

Laurinkatu 40, 08100 Lohja | p. 019 328 41 | viestinta.lohja@evl.fi | lohjanseurakunta.fi



