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markkinajohtajaan, kun
olet ostamassa tai myymdssad.

Ota yhteytta. Meilta saat luotettavaa ja
perusteltua tietoa hinnoista ja myyntiajoista.

Sari Salmela
LKV, YKV, eMBA

050 380 9219

Tero Laurila
kiinteisténvalittaja, LKV

0400 600 359

Pirkko Toiviainen
yritt&ja, LKV, FM

O4k 366 3604

Marja-Liisa Winter
myyntineuvottelija

04k 972 0971

Helsingin vanhin kello- ja kultaliike. Jo vuodesta 1883.

N:o 1 7.5.2023

KUNNOSTAMME
g VANHAT KELLONNE
e, 7 seinakellot - kinninkellot
l % 3 pendyylit - taskukellot

kaulakellot - rannekellot
Kuljetuspalvelu

o
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KELLO JA KULTA

Arkadiankatu 15, Helsinki
puh. 040 701 6543, www.kelloliike.fi

Avoinna: ark. 10-18, la-su suljettu

NELIOT LIIKKUU"

R 21433882
ETU-TOOLO, KT 181,1 m?
5-6h+k+kph+erill.wc+halli

Vanrikki Stoolin katu 5 B. Ainutlaa-
tuinen t66l6laiskoti viidennessa kerrok-
sessa. Edulliset asumiskustannukset.
E=E/2013. Esittely yksityisnaytoin!

Mh.1340598 € Vh.1390000 €

e 21501§81
TAKA-TOOLO, KT 92,5 m?
3-4h+avok+kph+erill.wc+sauna
Linnankoskenkatu 11 A. Viidennen
kerroksen lapitalon paatyasunto. Sauna
ja takka. Hyvé yhtio. E=E/2007.
Ensiesittely yksityisndytoin!

TAKA-TOOLO, KT 119 m?
4h+k+kph+khh+halli+parveke

Mikael Lybeckin katu 12 B. Kulma-
huoneisto huippusijainnilla. Parveke,
erkkeri-ikkunoita ja yhtiossa maalampao.
E=D/2007. Esittely yksityisnaytoin!

Mh. 919 604 € Vh.938 000 €

e 21356525
ETU-TOOLO, KT 49 m?
2h+avok+kph+erill.wc

Mechelininkatu 25 A. Ylimmaén kerrok-
sen tilava kaksio. Hyvasséa yhtiéssa on
putkiremontti tehty ja matala vastike.

E=F/2013. Ensiesittely yksityisnaytoin!

. 21759992
ETU-TOOLO, KT 116 m?
4h+k+halli+kph+erillwc+vh
Tunturikatu 16 B. Ihastuttava ja
hyvapohjainen Iapitalonkoti huippupai-
kalla. Viides kerros. Takka. E=E/2013.
Esittely yksityisnaytoin!

Mh. 844 024 € Vh.848 000 €

e 20928697
ETU-TOOLO, KT 48 m?
2h+avok+kph
Eteldinen Hesperiankatu 28 C. Avara
kaksio Lars Sonckin korttelissa. Yhtion
putkiremontti tehty 2017. E=E/2013.
Ensiesittely yksityisnaytoin!

Elina Palmroos Vesa Sandberg Anna Hirvilammi Mh. 675 000 € Mh. 375 000 € Mh. 412 000 €

kiinteisténvalittaja, LKV yrittc LKV, YKV markkinointivastaava

050 476 0688 050 413 4454 040 847 OOL44 050 552 1086

Kiinteistémaailma | Taka-Té816-Meilahti KM

markku.hakala@neliotliikkuu.fi
+358 40 486 1986
Museokatu 7, 00100 Helsinki

no i

MARKKU HAKALA

Kiinteisténvalittdja LKV, KTM
www.markkuhakalalkv.fi

O44 283 1195 | Nordenskidldinkatu 2

taka-toolo@kiinteistomaailma.fi Kiinteistsmaailma

Loistetta asuntokauppaan!

Kun suunnittelet kotisi myyntid tai uuden ostoa, kutsu meidat maksuttomalle arviokaynnille.
Kotikulmiesi asiantuntijat palveluksessasi! remax.fi/loiste

KESAKATU 8 C | TOOLO

3-4H, K, KPH, S, 2 LAS. PARVEKE
Upea koti halutussa yhtiéssa! Viidennen
kerroksen huoneisto, josta upeat naky-
mat Sibeliuksen puistoon. Autopaikka
ostettavissa erikseen. E=F2013
Kohdenumero: 21603496

MANNERHEIMINTIE 70 | TOOLO

4H, K, KPH, WC, PARVEKE

Toimiva ja valoisa, |&pitalon perheasunto
6/7 krs. Erinomainen peruskorjattu
taloyhti6. Huoneiston hoitovastike vain
92 €/kk. E=C2007

Kohdenumero 21236481

TILANHOITAJANKAARI 14 | VIIKKI
4H, K, S

Helppohoitoinen, 2004 rakennettu rivitalo-
asunto yhtiosté, jossa suuria remontteja ei
ole nakopiirissa. 2-kerroksinen koti tarjoaa
puitteet perheasumiseen ja kesén viettoon
omalla pihalla. E=D2018. Kohdenumero

MUSEOKATU 46 B | ETU-TOOLO
3H, K, ETEISH., KPH, WC, ALKOVI, PARV.

NORDENSKIOLDINKATU 10 A | TOOLO
3H, K, KPH

Tunnelmallinen viidennen kerroksen
t60l6laiskolmio, 30-luvun talosta. Avarat
nakymét ja helppo, muunneltava pohja-
ratkaisu. Hissitalon 5. krs. E=D2007
Kohdenumero: 20228943

URHEILUKATU 32 | TOOLO

2H, AVOK, KPH, PARVEKE

Kaunis parvekkeellinen paatyasunto
halutulla sijainnilla T6616ssa. Pieteetilla
remontoitu asunto, hyvé peruskorjattu
taloyhti6. E=F2018

Kohdenumero: 21071284

Hissitalon 4. krs:n nostalginen lapitalon
koti. Aikakautensa arkkitehtuuria, pariovet,
syvét ikkunalaudat, korkeat huoneet ja
ihana pikkuparveke sisapihalle. Putket
tehty 2012. Rv. 1928. E=D2007

Vh. 1825000 € Vh. 698 000 € 21739310. Vh. 449 000 €, mh. 440 000 €  Kohdenumero: 21429347. Vh. 644 000 €  Vh. 515 000 €, mh. 514 184,20 € Vh. 398 000 €, mh. 383 788,88 €
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PETRI KOIVUNIEMI MILLA ALDEMIR TONY RAVELIN JOONA TEPERI TARJA TAKKINEN-HIRVI TOM KAJANDER TEEMU RUOTSALAINEN TUOMO IKALAINEN REKRYTOIDAAN

Kiinteistonvalittaja LKV, LVV, KIAT ~ Myyntineuvottelija
044 266 3263 041 367 8649 )
petri.koivuniemi@remax.fi milla.aldemir@remax.fi
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Riippumaton kaupunginosalehti. Pdatoimittaja: Mikko Keski-Vahald, mikko@paikallislehdet.com Jakelulevikki: 23 000 kpl, Etu- ja Taka-T6616, Meilahti ja

Laakso. Lehti jaetaan kotitalouksiin, konttoreihin ja liikkeisiin. Noutopistejakelu: T6616, Kamppi, Munkkiniemi, Munkkivuori sekd Pikku-Huopalahti. Toimitus:
Minervankatu 2, 00100 Helsinki. Sahkoposti: toimitus: toimitus@paikallislehdet.com, mediamyynti: ilmoitukset@paikallislehdet.com, www. paikallislehdet.com

Puhelin: 09 441 051, 09 441 658. limoitushinnat: etusivu 2 € / pmm, tekstissa 1,60 € / pmm, takasivu 1,70 € / pmm, toistoalennus 15%. Liikehakemisto ja rivi-
ilmoitukset sopimuksen mukaan. Alv. lisdtdan hintoihin. Kustantaja: T6616ldinen Oy, ISSN 2323-7929. Paino: Botnia Print Oy.
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59¢

Kauneushoitola Katja Schultz
Runeberginkatu 17
www.kauneushoitolaks.fi
045 172 2918

Et. Hesperiank. 22,
Eliten ja Ritzin kupeessa
p.406 414,050 3621607
www.parturihelmi.fi
Tervetuloa!
Kotikaynteja senioreille

PARTURI [/ / .

JUTTUJA JA PALVELUITA TASTA LAHELTA

MYYMME JA OSTAMME

ARABIAN JANITTALAN ASTIOITA

Uutta ja Vanhaa

2 Viherniemenkatu 5, 00530 Hki
<. 0407058961

&% www.uuttajavanhaa.fi

N info@uuttajavanhaafi

Tyylikkaat vaatteet
mittatilaustyéna
yksilollisesti

Korjaukset ja muodistukset

(

Aipaette Oy

Aila Parhiala
Urheilukatu 2, Toolo
P. 09-498 125
www.aipaette.fi

4 AITION
RISTEILYN
ARVOINEN!
14.5 ROYAL LINEN
LOUNASLAHDOT
KAUPPATORILTA M/S

NATALIALLA
KLO12.30 JA15.15.

RISTEILY JA SAARISTOLAISPOYTA
60¢, LAPSET 25€(6-14).

MYOS ESPOON NOKKALASTA
KLO12.00 JA15.00
M/S ROYALCAT.

WWW.ROYALLINE.F1

TOOLONTORIN
HAMMASLAAKARIT

P. (09) 44 99 04

Toolontorinkatu 11 A 2
info@tthammas.fi
www.tthammas.fi

HAMMASIMPLAN
+ KRUUNU

VARAA AIKA Ve
MAKSUTTOMAAN |-
IMPLANTTIHOIDON ~ §
ARVIOINTIIN 3 RN Has g

Varaa heti 020 71 8333
info@royalline.fi [=] 23

Hammaslaakarit
« Aulikki Hohtari-Matti

lensairaudet, implantologia

« Jaana Hurnanen

Suuhygienistit

 Ansa Juutilainen
« Hanna Jarvilehto

TTI

Perhevikivallasta ei pidéd vaieta

Terhi Koulumies

S

Hiljattain uutisoitiin murhendy-
telméstd, jossa mies ampui enti-
sen seurustelukumppaninsa Pik-
ku Huopalahdessa. Miehelld oli
historiaa ldhisuhdevakivallasta
ja hénet oli maaratty jo aiemmin
lahestymiskieltoon toista naista
kohtaan. Silti yhteiskunnan tur-
vaverkot pettivit, eikd vékival-
lan kierretd tunnistettu ajoissa ja
kyetty estdmddn naisen murhaa.
Lihisuhdevékivalta tunnistetaan
edelleen heikosti jopa terveyden-
huollossa, eivdatkda sen uhrit saa
riittavésti apua.
Lahisuhdevikivaltaa on esimer-
kiksi puolisoon tai lapseen koh-
distuva vikivalta ja kunniavaki-
valta. Vakivalta voi olla fyysista,
kuten tonimisté tai kiinnipitamis-
td, lyomistd ja kuristamista, tai
henkistd, kuten kontrollointia, pe-
lottelua, nimittelyd ja alistamista.
Vikivalta voi olla myos seksuaa-
lista tai taloudellista. Perhevaki-
Valta ei liity mihink’ciéin sosioeko-
kaikenlaisissa perhelssa riippu-
matta esimerkiksi kulttuurista tai
perheen taloudellisesta asemasta.
Moni luulee, ettéd vikivalta liit-
tyisi huono-osaisuuteen ja siksi
varsinkin ns. hyvissd perheissé 14-
hisuhdevikivalta on vaarassa jaa-
déd piiloon. On ongelmallista, ettd
merkittdvd osa ldhisuhdevikival-
lasta jd& tunnistamatta. Sitd ei voi
havaita uhrin tai tekijan olemuk-
sesta tai ulkon#dostd, vaan se ta-
pahtuu piilossa katseilta ja korvil-
ta yksityisessé tilassa ja jad usein
salaisuudeksi. Fyysistd vékivaltaa
edeltdd aina henkinen vikivalta,
kuten uhrin syyllistaminen tapah-
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Avoinna
Tervetuloa!

tuneesta ja se mutkistaa myds uh-
rin kykyé tunnistaa vékivaltaa.

Monissa ennakkoluuloissa lahi-
suhdevikivaltaan liittyy myos ole-
tus, ettd uhri olisi provosoinut vi-
kivallan tekijaa.

VUODEN 2014 EU:n laajuisen sel-
vityksen mukaan Suomi on naisil-
le yksi Euroopan vékivaltaisimpia
maita. EU:n perusoikeusviraston
selvityksessd mitattiin naisten ko-
kemaa fyysistd ja seksuaalista va-
kivaltaa.

Vaikka Suomi onkin monella
mittarilla turvallinen maa, meilld
on Euroopan toiseksi vaarallisim-
mat perheet. Ldhisuhdevékivaltaa
on myos mm. samaa sukupuolta
olevien parisuhteissa.

Lahisuhdevakivalta koskettaa
my0s lapsia. Ratkottaessa esimer-
kiksi erotilanteissa lasten huolta-
juus- ja tapaamiskysymyksid pi-
tdisi aina ottaa huomioon, ettd
vanhempien vililld tapahtunut
vikivalta kohdistuu aina myos
lapseen. Jos perheessd on van-
hempien vililld vékivaltaa, myos
perheessd asuvat lapset ovat aina
sen uhreja.

Vikivallan ndkeminen ja kuule-
minen aiheuttaa lapsessa saman-
tapaisia oireita kuin fyysinen vi-
kivalta. Vidkivallan seuraaminen
sivusta on lapsesta pelottavaa ja
hdmmentédvad. Lapsi ahdistuu
ndhdessddn, kuinka omaa van-
hempaa tai sisarusta satutetaan.
Hén voi my0s peldtd, ettd joutuu
itse vikivallan kohteeksi.

Vikivallan kohdistuminen mui-
hin perheenjéseniin on vaikutuk-
siltaan yhtd vahingollista kuin
lapsi itse olisi vékivallan kohtee-
na.

LAHISUHDEVAKIVALTA pitéisi
oppia tunnistamaan paremmin
mm. sosiaali- ja terveydenhuol-
lossa. Moni uhri ei oma-aloittei-
sesti kerro kokemuksistaan, vaan
ammattilaisten on osattava kysya
niistd suoraan. Vastuu perhe- ja
ldhisuhdevékivallan tunnistami-
sessa on paitsi poliiseilla, joiden
taytyy aina vakavasti puuttua ti-

Ja"een.

Sunnuntaibrunssit

klo 10.30-14..30 (Tarkista brunssipdivit nettisivuilta)

14.5. klo 11-13.30, 14.15-16.45 ja 17.30-20
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lanteisiin, joissa henkilo hakee
apua perhevikivaltaan, myos neu-
voloissa, kouluterveydenhuollos-
sa ja sairaaloissa, joissa vékivallan
merkit pitdd tunnistaa paremmin.

My®és tdysin ulkopuolinen hen-
kilo voi ilmoittaa poliisille havait-
semansa pahoinpitelyn ja vdhin-
tddn auttaa uhria ottamaan asia
puheeksi ja ohjaamaan avun pii-
riin.

Monet ihmiset pohtivat, miksi
vikivaltaa kokeva ei ldhde suh-
teesta. Siihen on monia syit4.
Viékivaltaa kéyttava pyrkii hal-
litsemaan puolisoaan ja yhteistad
arkea. Pitkddn jatkuessaan viki-
vallan kohteen usko itseen, omiin
kykyihin, mahdollisuuksiin ja voi-
mavaroihin voi selvésti alentua.
Kun omanarvon tunne ja itseluot-
tamus on alentunut, on vikivallan
tekijan helpompi hallita uhria.

Vikivallan kokemiseen liittyy
vahvasti uhrin hiped, ettei hian
ole kyennyt eroamaan. Uhri saat-
taa myos peldtd, ettei hanen ker-
tomaansa uskota. Esimerkiksi
maahanmuuttajanaisilla kynnys
hakea apua on korkea, jos vastas-
sa ovat kielivaikeudet, suomalai-
sen kulttuurin ja naisten oikeuk-
sien heikko tuntemus ja kulttuuri,
jossa perhevikivaltaa pidetddan
perheen sisdisend asiana.

LAHISUHDEVAKIVALTA on mer-
kittdava kansanterveysongelma.
Kunnilla on lakisédéteinen velvol-
lisuus ehkdiistéd ja puuttua ldhi- ja
perhesuhteissa tapahtuvaan véki-
valtaan. My0s kansainviliset so-
pimukset ja Suomen lainsdadants
velvoittavat puuttumaan vékival-
taan.

Vikivaltaa salaillaan ja hépeil-
ld&n liian usein. Jos olet huolissasi
ja epdilet, ettd ldheisesi eldd vaki-
vallan keskelld, riko hiljaisuus ot-
tamalla asia puheeksi. Auttavia ta-
hoja on monta, yhteyttd voi ottaa
esimerkiksi ilmaiseen Nollalin-
jaan, josta saa neuvontaa eri kie-
lillda puh. 080 005 005 ja sen chat-
tiin www.nollalinja.fi

Kirjoittaja on kansanedustaja
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Aukioloajat: Ma—La: 11-22 (keittic 21) Su: 10.30-20 (keittis 19)
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Hammasklinikka

Fabianinkatu 31 C, 4 krs. 1
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TASSA

NUMEROSSA 4

il Suomen Punaisen Ristin
To6l6n paikallisosasto
tayttaa 70 vuotta

SIVU

Kestdvatkod tanskalaisen
NREP:n motiivit Lapinlahden
8 osalta paivanvaloa?

Sivu

Helsingin parhaimmat
burgerit [6ytyvat
Ikl Ruusulankadulta

Yrjonkadun uimahallin uudistus etenee

MAARIT HOHTERI

To6616ldinen

Asiakkaat pitdvat uimahallin
ainutlaatuisesta miljoosta.

Helsinkildisten suosikkipaikkoi-
hin lukeutuva Yrjonkadun uima-
halli uudistuu ldhivuosina. Helsin-
gin kaupunki kehittdd uimahallin
palveluita ja perusparantaa hal-
lin tilat. Rakentamisvaiheen arvi-
oidaan alkavan kevadlld 2024 ja
tyon kestdvan kaksi vuotta. Perus-
parannusta koskeva hankesuunni-
telma esiteltiin paéttéjille 20.4.

1920-luvulla rakennetun uus-
klassisen ja tunnelmallisen Yr-
jonkadun uimahallin palveluita
kehitetddn entistd asiakaslahtoi-
semmiksi ja ympéristdystavalli-
semmiksi perinteitd ja uimahallin
upeaa tunnelmaa kunnioittaen.

Uudistusta on valmisteltu kau-
punkilaisia kuunnellen, silld on-
nistuneen uudistuksen tueksi
tarvitaan tietoa asiakkaiden tar-
peista, toiveista ja mielipiteis-
td. Kaupunkilaiset kutsuttiin
30.11.2021—12.1.2022 jérjestet-
tyyn Kerrokantasi-verkkokyse-
lyyn, joka tuotti huikeat 968 ideaa
ja mielipidettd koskien Yrjonka-
dun palvelujen kehittdmista.

”On ollut innostavaa huomata,
kuinka tidrked kohde Yrjonkatu
on, ja kuinka intohimoisesti sii-

i

Arvokas miljoo luo puitteet rentouttavalle ja rauhoittavalle kylpylakokemukselle.

hen suhtaudutaan. Prosessi on ol-
lut monella tavalla antoisa koko
tiimille ja ldhdemme innokkaina
rakentamaan tulevaa Yrjonkadun
palvelukokemusta”, sanoo Yrjon-
kadun uimahallin tiimiesimies
Kara Koskinen.

Verkkokyselyn vastausten pe-
rusteella Yrjonkadun uimahallin
merkittdvin asiakaskokemusta
muovaava tekija on rakennustai-
teellisesti arvokas, ainutlaatuinen
miljoo, joka luo puitteet rentout-

tavalle ja rauhoittavalle kylpyla-
kokemukselle. Hallin autenttinen
tunnelma ja sen tarjoama ”aika-
matka” on asiakkaita houkuttele-
va tekija.

Kaupunkilaiset toivoivat, et-
td alkuperdistd tyylid vaalittaisiin
my0s yksityiskohtien tasolla. Ra-
kentamisajan henkeen sopivien
ratkaisujen toivottiin ulottuvan
esimerkiksi opasteisiin, kyltteihin
ja lipunmyyntipisteeseen. Kau-
punkilaiset toivoivat lisdksi, ettd

hankkeessa véltetddn pyrkimysté
tehokkuuteen, nopeuteen ja lial-
lisiin virikkeisiin rauhallisen tun-
nelman ja ympériston kauneuden
kustannuksella.

NAIN kaupunkilaiset mm. vastasi-
vat kyselyyn:

“Toivottavasti Yrjonkatu sii-
lyy jatkossakin nimenomaan osa-
na arjen kokemusta, eli sdilyttaa
luonteensa paikkana, joka on lu-
xorious without being fancy”.

”Yrjonkatu ei ole moderni day
spa, vaan omanlaisensa ja oman
aikansa nékoinen” ja ”...se edus-
taa kaupunkilaisten eldmas-
sd toimivaa ajallista kaupungin
kerrostumaa, joka kuuluu euroop-
palaiseen kaupunkiin?”

Verkkokyselyn vastauksissa
nousi esiin myos kehitystoiveita
liittyen viestintddn, asiakaspal-
velukulttuuriin ja informaation
saavutettavuuteen. Myo6s raken-
nuksen useisiin tiloihin seké es-
teettomyyteen ja valaistukseen
liittyvid ndkokulmia kertyi paljon.

Yrjonkadun perinteet ja kayt-
tosddnnot - alasti uiminen sekd
naisten ja miesten omat vuorot
- pohdituttivat. Yleisesti palve-
lutarjoamaa ei haluttu muuttaa
radikaalisti, mutta pienid kehi-
tysehdotuksia kohdistui myds ta-
pahtumallisuuden sekéd ravitse-
muspalveluiden suuntaan.

Hankkeessa kiytettiin palve-
lumuotoilua tila- ja opastekon-
septien sekéd asiakaspalvelumal-
lioppaan laadintaan. Tyoskentely
toololdisen muotoilutoimisto Ru-
ne & Bergin kanssa piti siséllddn
yhteiskehitysvaiheen, johon osal-
listettiin sekéd henkilokuntaa ettd
Yrjonkadun uimahallin kévijoita
syksylld 2022. Konseptit valmis-
tuivat helmikuussa 2023, ja niitéd
hyodynnetddn jatkosuunnittelus-
sa. Koska kyseessd on merkittava
helsinkildinen kulttuuriympéristo,
kaupunginmuseo on aktiivisesti
mukana hankkeessa.

3 kk - 9-vuotiaille
kerran viikossa alkaen su 4.6.

Lahella toololaisia
Nordenskioldinkatu 18:ssa

www.helsinginvauvauimarit.fi

Kesauimakoulu |

Lisatiedot ja ilmoittautuminen &

Toin alle Tehtaankatu 25:een PARHAITA

PALOJA LATINALAISEN AMERIKAN KEITTIDISTA!

SAINT CHIHUAHUA - BOTANAS BAR Y CEVICHERIA
Tehtaankatu 25 - p. 040 755 0751
ma-ti 1114 - ke-pe 1114 & 17-{23] - la 17-[23]
K1 © saintchihuakua - www.saintchihuahua.fi

Kirkastusta vaille valmis hymy?

Maksuton valkaisukonsultaatio 9.5. klo 15-19

Tervetuloa ajanvarauksella tai ilman. Valitse sinulle sopivin palvelu:

1 Valkaisukonsultaatio 2
"  maksuton -

0

Coronaria

HAMMASKLINIKKA

i:

Coronaria Hammasklinikka Tilkka
Mannerheimintie 164, 2. kerros, Helsinki | p. 010 197 035 | coronaria.fi/hammasklinikka

BlancOne Click
kevytvalkaisu 85€
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Ajankohtaista

Apua

T6616ldinen
Minna Karila

Suomen Punainen Risti
tuli viralliseksi osaksi
kansainvdlistd Punaisen
Ristin liiketta 100
vuotta sitten. T6d16n
paikallisosastokin on

jo ehtinyt eldkeikdan,
tdnd vuonna se viettda
70-vuotisen toimintansa
juhlavuotta.

Suomen Pankin entinen pégjohta-
ja Erkki Liikanen toimi vuosina
2008-2014 myos Suomen Punai-
sen Ristin puheenjohtajana.
”Puheenjohtajan tehtdvd on
johtaa hallitusta strategisesti ja
linjata, mitkd ovat tyon padpaino-
pisteet. Suomi oli puheenjohtaja-
kauteni aikana mukana monissa
kansainvélisisséd projekteissa. Pa-
sin itsekin tutustumaan toimin-
taan Afganistanissa, Pakistanissa
ja Afrikassa. Kun 6-vuotiskaute-
ni pédttyi, minua pyydettiin Kan-
sainvélisen Punaisen Ristin ta-
louskomitean jaseneksi, jossa olen
edelleen”, Erkki Liikanen kertoo.

SUOMEN Punaisen Ristin T606-
16n osasto tdyttdd tdnd vuonna
70 vuotta. Paikallisosastolla on
LaksyHelppejd, kielikerhoja, ys-
tdvdtoimintaa, terveyspisteitd,
vastaanottokeskustoimintaa seki
valmius- ja ensihuoltotoimintaa.

Omaa toimitilaa osastolla ei ole,
mutta kokoontumisia ja tilaisuuk-
sia jdrjestetddn tarvittaessa esi-
merkiksi T6616n Kirjastossa.

Jukka Lehtonen aloitti vuoden
alussa SPR:n T6616n osaston pu-
heenjohtajana.

“Isot linjaukset, kuten Nalka-
péiva-kerdys ja Ukraina-avustuk-
set, tulevat emojarjestoltd, mutta
kaikki kotimaan kohteet pééte-
tddn Suomessa. To6lon osaston
toimintarahat tulevat jasenmak-
suista. Tyo nojaa vapaaehtoistyo-
hon, palkkakuluja ei ole, rahat voi
kéyttdd ryhmien toiminnan tuke-
miseen”, Jukka Lehtonen sanoo.

”Vapaaehtoistyo eroaa palkka-
tyOstd siind, ettd vapaaehtoisia ei
voida komentaa. Heitd pitda kan-
nustaa ja motivoida, koska heille
ei makseta palkkaa. Johtamisen
kannalta tdmad oli minulle mie-
lenkiintoinen havainto. Ne, jotka
luulevat voivansa komentaa, epé-
onnistuvat siind aina”, Erkki Lii-
kanen sanoo.

"Tahdn vuodenaikaan ihmisilla
on kevitkiireitd ja he ovat usein
viikonloppuisin mokeilld, joten
nyt voi olla vaikeaa saada vapaa-
ehtoisia liikkeelle. Heit4 ei todel-
lakaan voi kiskyttdd tai maarata
mukaan toimintaan”, Lehtonen
vahvistaa.

o

tarvitsevien asialla

SAKARI SOININEN

Marja Kauppinen on toiminut yli 10 vuotta SPR:n vapaaehtoisena LaksyHelppi-ohjaajana, Jukka Lehtonen
aloitti vuoden alussa jo 70 vuoden ikddn ehtineen T6616n osaston puheenjohtajana. Kuvauspaikka T6616n
kirjasto on paikallisosaston tarkea tukikohta.

LOYTYYKO kaikille halukkaille
vapaaehtoisille toita?

”Loytyy. Tavoitteena on, ettd ai-
na kun uusi vapaaehtoinen tekee
verkkoon profiilin, olemme ha-
neen valittomasti yhteydessad kes-
kustellaksemme siitd, mikéd hinta
kiinnostaa ja misséd hén voisi olla
mukana”, Jukka Lehtonen sanoo.

”Koko SPR:ssd vapaaehtoisten
tyontekijoiden ammatillinen kirjo
on laaja sairaanhoitajista talous-
hallinnon osaajiin. Mutta ei ter-
veydenhoitoalan tehtédviin ulko-
maille voi tietenk&én ldhted ilman
ammatillista pohjaa. Thmisilld on
tapana valittaa kaikenlaisista asi-
oista. Ndma valittajat pitdisi vie-
dé Afganistaniin, jossa oppii aina-
kin sen, ettd perusasiat hoidetaan
sen mukaan, mitd késiinsd sattuu
saamaan. Moni eldkoitynyt 144-
kéri lahtee Punaisen Ristin toihin
maailmalle, heiddn missionsa ta-
vallaan jatkuu”, Erkki Liikanen
toteaa.

TOOLON osastolla on tilld hetkel-
14 noin 700 jasentd.

”Olemme jdsenmédrédltimme
varsin iso paikallisosasto”

Kuinka tihed verkosto SPR:114
on Helsingissa?

”SPR kattaa koko Helsingin.
Osastot vastaavat toiminnasta
alueillaan, ja yhteistyotd tehddén
tarpeen mukaan eri osastojen kes-
ken”, Jukka Lehtonen sanoo.

Monet jirjestot painiskelevat
hiipuvien jasenmaéérien kanssa.

“Tilanteeseen ei ole olemassa
muuta ratkaisumallia kuin se, et-
td toiminnan pitdd olla riittdvan
kiinnostavaa. LiksyHelppi on yk-
si parhaita esimerkkejamme. Mut-
ta sekin vaatii jatkuvaa viestintda.”

LiaksyHelppi on Suomen Pu-
naisen Ristin kerho, jossa va-
paaehtoiset ohjaajat auttavat

SPR tuli Erkki Liikaselle tutuksi
ensimmadista kertaa partion
ensiapukurssilla.

o mye M- "igd

koulutehtédvissd erityisesti maa-
hanmuuttajataustaisia lapsia ja
nuoria, joiden vanhemmat eivit
ehkd pysty olemaan avuksi. Ker-
hon ovet ovat avoinna myos muil-
le koululaisille. T6616n osastolla
on ollut LaksyHelpit useita vuo-
sia sekd Ruoholahden ala-asteella
ettd Aikuisopiston peruskoulussa.
Marja Kauppinen on toiminut yli
10 vuotta vapaaehtoisena ohjaa-
jana.

”Olin muutaman vuoden ty0ssa
Punaisen Ristin keskustoimistos-
sa ja useamman vuoden ajan ken-
tdlld delegaattina. Kun eldkoidyin,
siirryin vapaaehtoispuolelle. Mi-
nulla on opettajatausta mutta ei
omia lapsia, joten koulumaailma
paikkaa eldmésséni tdtd aukkoa.
Ryhmaét ovat hyvin erilaisia ja si-
td kautta myos ohjauksen tarve ”,
Marja Kauppinen sanoo.

Hénen vastuullaan on myds
koordinointi ja viestintd ohjaaji-
en, koulun ja osaston vililla.

”Toiminnan pitdd olla sdannol-
listd, muuten se raukeaa”

To0616n osaston LaksyHelpissa

on viikoittain mukana 60-80 op-
pilasta. ”Ne kerhot, joissa olen ol-
lut mukana, on jédrjestetty kyseisen
koulun oppilaille, koulun tiloissa
ja koulun aikataulujen mukaan.
To6l6n kirjastossa on ollut tdnad
vuonna kdynnissd pilottihanke,
jonne ovat tervetulleita ldhialu-
een ala-asteen koululaiset. Kes-
kustakirjasto Oodissa toimii iltai-
sin vastaavanlainen, eri osaston
hallinnoima Lé&ksyHelppi, jossa
on ollut mukana myods ammattilli-
sen koulutuksen oppilaita”, Kaup-
pinen valaisee.

KATUKUVASSA Punainen Risti
nédkyy etenkin Nilkédpaiva-kera-
yksend. Kun ihmiset lahjoittavat
rahaa, silloin on suuri vastuu sii-
td, ettd rahat kdytetdédn oikein.

”Olen ollut lipaskerddjand néah-
dékseni, millainen ajan henki on
kaduilla. Kaikenlaista kysellddn,
mutta hyvin harvoin olen kuullut
mitddn negatiivista”, Marja Kaup-
pinen kertoo.

Kerdystuotot ovat kuitenkin
viahentyneet, koska ihmiset eivét
entiseen malliin kanna lompakos-
saan kateista.

Kun maailmalla tapahtuu jotain
katastrofaalista, lisddko se heti
auttamishalua?

”Kylld. Kun SPR jérjesti hata-
apukerdyksen Ukrainan auttami-
seksi, tulos oli lahes kymmenker-
tainen tavallisiin kerdystuottoihin
verrattuna. Lippaaseen tuli isoja
setelirahojakin, mikd on harvi-
naista”, Lehtonen ja Kauppinen
kertovat.

”QOlen sanonut, ettd seuraavana
Nalkédpaivand Toolontorin Alkon
ovien molemmille puolille laite-
viinaostoksilla, pitdd samalla tu-
kea myos SPR:d4” Erkki Liika-
nen sanoo nauraen.

LIIKASEN mukaan jérjeston ta-
louden pitéé olla sellaisessa kun-
nossa, ettd kriisin puhjetessa on
valmius toimia valittomasti ilman
erillistd rahankeraysta.

”Punaisen Ristin voimana on,
ettd se pystyy nopeasti kokoa-
maan kaikki jdsenensd ympéri
maailmaa. Lisaksi jarjesto on luo-
tettava, kunnioitettu ja tunnettu
briandi. Ja logistiikka-asioissa se
on aivan ainutlaatuinen. Talous-
komiteassa keskustelemme usein
siitd, miten logistiikkaketjun sol-
mukohdat tulisi rakentaa, jotta
kriisialueille pédstéisiin nopeinta
reittid. Ristiriita on siind, ettd mitd
suurempi hétd on, sitd vaikeampi
apua on yleensé jdrjestdd. Kriisi-
alueilla asiat eivdat myoskéén aina
suju niin kuin kirjoituspdydén d4-
ressd. Katastrofit tulevat televisi-
on kautta ihmisten silmille, jolloin
rahoitustakin on helppo kerita.
Mutta on myo6s paljon ndkymat-
tomid ongelmia, jotka kehittyvit
pitkéllad aikavalilld. Niitdkin pitad
hoitaa”, Erkki Liikanen painottaa.

MITEN alun perin ldhdit mukaan
Suomen Punaisen Ristin toimin-
taan?

"Jarjestd tuli minulle tutuksi,
kun kévin koulupoikana partion
yhteydessd SPR:n jdrjestimén en-
siapukurssin. Kun vuonna 1969
johdin Suomen taksvarkkid Mo-
sambikin hyvaksi, olimme kovas-
sa julkisessa paineessa. Meihin
kohdistuva kritiikki pureutui sii-
hen, ettd apua vietiin Afrikkaan
sen sijaan, ettd sitd olisi kohden-
nettu Suomen veteraaneille. Tyo-
tdmme tuki kuitenkin kaksi tahoa:
Kirkon kansainvélinen avustustoi-
minta ja Suomen Punainen Risti.
Olen taustaltani jarjest6ihminen,
joten kutsu Suomen Punaisen
Ristin puheejohtajaksi oli mielui-
sa pyyntd. Ensimmdinen SPR:n
yleiskokous, johon osallistuin, jar-
jestettiin Oulussa. Lentokoneessa
viereeni istahti pieni eloisa nai-
nen nimeltddn Krista Kiuru. Han
sanoi haluavansa kertoa minulle
Punaisesta Rististd. Kiurun puhe
kesti koko matkan ajan aina ko-
neen laskeutumiseen saakka, mut-
ta hdnen puheenvuoronsa oli hy-
vi. Jos joku puhuu paljon, voi aina
kysyd, oliko hénelld sanottavaa.
Krista Kiurulla oli”, Erkki Liika-
nen toteaa.

7.-19.5. vietetddn Punaisen Ris-
tin viikkoa, jolloin kunnioitetaan
jarjeston perustajan, sveitsildisen
Jean Henri Dunantin syntymé-
pdivdd. Dunant sai my0s ensim-
mdisen Nobelin rauhanpalkinnon
vuonna 1901.

”Punaisen Ristin viikkoa ei Suo-
messa kovin hyvin tunneta, mutta
maailmalla liput liehuvat touko-
kuussa”, Marja Kauppinen sanoo.

"T66lon osasto juhlistaa viik-
koa 70v.-juhlaluennolla 9.5., pai-
kalla on my6s To616n vapaaehtoi-
sia esittelemdssd toimintaa”, Jukka
Lehtonen kertoo.
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SUOMALAISTA
® | PALVELUA

Soita ja varaa aika

Maksat meilla
vain todelliset
hammashoitokulusi
— emme veloita
toimistomaksua!

Freda 77

apollonianhammaslaakarit.fi

APOLLONIAN
HAMMAS-

LAAKARIT

SUOMALAISTA
® Jj PALVELUA

Vanhusten hammashoidon
erityispatevyys
Tervetuloa kaikenikaiset
potilaat

Freda 77

Soita ja varaa aika

SUURKkiitokset sille
herrasmiehelle, joka
24.4. toimitti kadottamani
olkalaukun Tod6l6ntorilla
partioivaan poliisiautoon,
josta otettiin yhteyttq, ja
laukku paatyi takaisin
omistajalleen pelastaen
paivani.
“Digitalmarginaliserad”
vanha tati

TAIDEHALLI

Hei, sina
paikallinen
yrittaja

LIITY LOUNAIS-HELSINGIN
YRITTAJIEN JOUKKOON!

LOUNAIS-HELSINGIN Yrittajiin
kuuluu 540 jasenta Lautta-
saaresta, Jatkasaaresta,
Ruoholahdesta, Toolosta

seka Lehti- ja Kuusisaaresta.

Yli puolet meista on yksinyrittajia.

TARJOAMME jasenillemme
laajasti erilaisia palveluita, muun
muassa neuvontaa ja mento-
rointia. Paikalliset tapahtumat
ovat hyva mahdollisuus tutustua
muihin alueen yrittajiin.

LITTYMINEN kay helposti
sivulla www.yrittajat.fi/liity.
Valitse lomakkeessa paikallis-
yhdistykseksi Helsingin
Yrittajat — Lounais-Helsinki ry.

Y vrittajit
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Helsingin Taidehalli etsii peltisid Tuliaispurkkeja osaksi syksyllda avautuvaa Kaija Aarikka -ndyttelya. Kaija
Aarikka suunnitteli useita erilaisia peltipurkkeja, mutta Tuliaispurkin tunnistaa sirpin muotoisesta kuviosta.
Peltinen purkki suunniteltiin 1968 tarve-esineeksi, kun kesdmokeilld piti saada ruoka-aineet turvaan
hiirilta. Peltimateriaali suojasi kuiva-aineita, ja kdytanndllinen pinottava purkki toimi varipilkkuna keittion
avohyllyilla. Suuren suosion saavuttanut purkkimalli 16ysi tiensd moneen kotiin, ja nostalginen tuote on
ollut myds kerdilijdiden suosiossa. Kaija Aarikka -ndyttelyyn rakennetaan noin sadan purkin installaatio
yleisdn lainaamista Tuliaispurkeista. Taidehalli on mydés kiinnostunut purkkeihin mahdollisesti liittyvista
muistoista ja tarinoista. Lainattavia purkkeja vastaanotetaan Taidehallissa kevaan ja kesan aikana olevilla
Purkkiviikoilla. Kaija Aarikan muotoilua esitteleva suurndyttely ndahdaan Taidehallissa 9.9.2023-7.1.2024.
Varikkdassa nayttelyssa perehdytdan Kaijan 60 vuotta kestdneeseen uraan. Nayttely toteutetaan yhdessa
Kaija Aarikan perillisten kanssa. Purkkiviikot: 2.-7.5, 16.-21.5., 13.-18.6., 27.6.-2.7.

LOUNAIS-HELSINKI

MEILAHDEN

APTEEKKI

UUSI APTEEKKI
SILTASAIRAALASSA

Sijaitsemme Meilahden Tornisairaalan
sisdankdynnin vieressa. Tervetuloa.

Aukiolot: Ark. ma-pe klo 8-18, la klo 12-15

A-Vita Hydra+
kosteuttava nenasuihke
10 ml

HYVAAN ELAMAAN TARVITAAN USEAMMAT LASIT

2 LASIT

Kosteuttaa ja hoitaa nendn
limakalvoja kuivuutta ja .
polya vastaan '

Instrumentarium Toolontori
Sandelsinkatu 6, p. 0203 32891

(15,65)

instrumentarium

Me ndemme, mita silméasi kertovat

Tarjous voimassa 1.5.-31.5.23

MEILAHDEN APTEEKKI www.meilahdenapteekki.fi
Uusien silmélasien ostajalle toiset samanhintaiset silmalasit kaupan paélle itselle tai kaverille. Vaihtoehtoisesti voit valita toiseksi pariksi aurinkolasit H
voimakkuuksilla vastaavilla ominaisuuksilla kuin silmalasit. Ei voi yhdistéda muihin silmalasitarjouksiin, eika paketti- tai sopimushintoihin. Pakettitilattavat H aartmanin katu 4 PU h ) 0 1 0 31 9 2 390 'i
Oakley-, RayBan RX- tai Uvex Sports -aurinkolasit lisdmaksusta. Aurinkolaseihin polarisointi ja peilipinta lisimaksusta. Tarjous voimassa 31.5.2023 asti. Ma- pe 8-1 8, la12-15 Seuraa meitd somessa

Valikoima vaihtelee myymalsittéin.
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Kulttuuri

Tarinoita Rautatieaseman liepeilta

Kirja

Timo Elo

Minuuttibaari ja muita
vdldhdyksid on helsinkildisen
kirjoittajaryhmdn kolmas
novellikokoelma, jonka
tapahtumapaikkana on
rautatieaseman ympadristo.

Kirjoittajaryhmén kahdessa ai-
emmassa novellikokoelmassa ta-
pahtumapaikkoina olivat t60616-
ldginen kerrostalo ja vankila. Nyt
tarinat nivoo yhteen Eliel Saari-
sen suunnittelema Helsingin paé-
rautatieasema, joka vihittiin kayt-
toon 1919.

”Jossain vaiheessa mietimme,
ettd kokoelmassa voisi olla ase-
man kaikille vuosikymmenille
sijoittuvia tarinoita, mutta em-
me halunneet vékisin jakaa Kir-
joittajille eri aikakausia. Novelli-
en ajallisesta hajonnasta tuli joka
tapauksessa laaja: 1940-luvulta
kaukaiseen tulevaisuuteen”, Jo-
hanna Forster valaisee.

LEENA Partasen ensimmaéises-
sd novellissa pari nuorta naista
matkaa 1960-luvulla maalta Hel-
sinkiin. Ajankuva syntyy Parta-
sen mukaan arkisista asioista, esi-
merkiksi radio-ohjelmista tai siité,
kun &idin kanssa kinastellaan mi-
nihameen pituudesta.

”1970-luvun novellissani ku-
vaan enemmdin itse rautatiease-
maa, jossa oli tuolloin kengén-
kiillottaja, makkarakauppiaita,
yleisépuhelimia ja aseman vessa,
jonka kassanaiselle piti antaa 20
pennié. Tarinassa nousee vahvas-
ti esiin my0s paddhenkilon maa-
laisuuteen liittyva hdpedn tunne”,
Leena Partanen kertoo.

Katri Leikaksen Sanansaatta-
jassa toinen pédhenkilo julistaa
ihmisille Jumalan sanaa, toinen
on ohikulkijoilta rahaa huijaava
nainen.

”Minua kiinnostivat hahmot,
jotka ovat toistuvasti rautatie-
asemalla. He yrittdvdt pysdyttdd
ihmisten liikkeen, onnistuen sii-
nd vdlilld paremmin, vélilld huo-
nommin. Hyvin harvoin kukaan
haluaa antaa vieraalle rahaa, ja
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JUHA LAITALAINEN

Kirjoittajaryhma juhlisti Kaisaniemen Rosebud-kirjakaupassa kolmannen novellikokoelmansa valmistumista. Kirjoittajat vasemmalta oikealle:
Tuitu Mikkonen, Sanna Hirvonen, Katri Leikas, Johanna Férster, Alpo Tiilikka, Erkki B66s, mentori Emma Puikkonen, Kirsi Rajapuro ja Leena

Partanen.

samanlainen kiusaantuneisuuden
tunne pidtee ndihin julistajiin”,
Katri Leikas sanoo.

Sanna Hirvonen valitsi ker-
tomuksensa tapahtumapaikaksi
asematunnelissa sijaitsevan valo-
kuvausliikkeen.

”Minulla on intohimoinen suh-
de betoniin ja moderniin arkkiteh-
tuuriin. Asematunneli on ristirii-
tainen ympaéristo: jalankulkijat on
tyonnetty matalaan tilaan maan
alle ilman luonnonvaloa. Novel-
lini padhenkil6 Tiris tyoskentelee
pienessd, kirkkaasti valaistussa
valokuvausliikkeessd, jossa hidn
kehittdd valokuvia, ottaa passiku-
via ja myy valokuvaustarvikkeita.
Tyopaikalla tapahtuva kohtaami-
nen johtaa siihen, ettd ryhdytédan
pohtimaan valtasuhteita”, Sanna
Hirvonen kuvailee.

"VEDETTAVIEN matkalaukujen
pyoristd ja asvaltin pddlld kie-
rivistd kivistd syntyi karhea ka-
kofonia asema-aukiolla. Ensim-
mdinen pakkasyé oli muuttanut
syksyn tuoksut talven hajutto-
muudeksi. Vihredt kuulat olivat
ilmestyneet Alepan hyllylle” Ote

Katri Leikaksen novellista Sanan-
saattaja

Miten paljon novelleissa kuva-
taan aseman ddnimaailmaa?

”On se varmasti mukana kai-
kissa tarinoissa. Asemallahan on
aina kuulutuksia, junien ja kulke-
misen ddnid, paljon erilaista pu-
hetta”, Leikas ja Hirvonen sano-
vat.

Pitddko novellin tarjota yllatyk-
sid?

”Mielelldan novellissa tulisi olla
ainakin jonkinlainen kadnne, jo-
kin muutos”

”Valtaosalla nuorista menee hy-
vin, mutta osalla ei. Ensimmaéinen
novellini kertoo nuoresta, joka
on ottanut lastenkodista hatkat
ja pédtyy asemalle. Vuorokauden
ajan seurataan hdnen ajatuksiaan.
Toisessa novellissani tarkastelen
tamdn nuoren tilannetta toisen
henkilén nidkokulmasta”, Erkki
Bo60s kertoo.

KIRJOITTAJAT kévivit opastetulla
kierroksella asemarakennuksessa,
jossa he pédsivit kurkistamaan si-
sédlle myOs aseman ikoniseen kel-
lotorniin.

“Rakennus on herdnnyt aivan
eri tavalla eloon, kun sinne on si-
joittanut tekstid. Novellini Dirkku
kertoo padhenkiloni elaméstd ase-
malla syksystd kevéddseen”, Johan-
na Forster sanoo.

“"Emma Puikkosen tapa mento-
roida on keskusteleva ja kuunte-
leva. Hén ei koskaan jyrédd ideoi-
tamme, mutta saattaa kylld esittda
ehdotuksia”, Johanna Forster ker-
too.

“Palautekeskustelumme on hy-
vin avointa. Tekstit kypsyvit ja
paranevat, kun Kkirjoittajat saavat
sekd Emmalta ettd toisiltaan jat-
kuvaa palautetta”, Erkki B60s to-
teaa.

”Yritimme ndhdd, mihin kun-
kin kirjoittajan teksti voi par-
haimmillaan kulkea, silld eihdn
ole tarkoitus, ettd kaikki kirjoit-
taisivat samalla tavalla. Palautet-
ta annetaan tekstid tyOstettdessd,
jolloin sen funktiokin on toinen
kuin kritiikin. Kritiikki kohdistuu
aina valmiiseen teokseen”, Forster
jatkaa.

PUIKKONEN kutsuu itsedan Kkir-
joittajaryvhmén mentoriksi, kans-

V7 Kellumo

Tarjoa didille helppo ja nautinnollinen elédmys

Kahden tunnin Rentoutuspaketti -
rentoutuskellunta ja vardhtelyhoito -
tarjoushintaan 78 € (norm. 86 €) tiskiltd tai verkkokaupasta

kellumo.fi

Hietaniemenkatu 3, Etu-Too616
050 599 0555

sakulkijaksi, joka aikatauluttaa ja
antaa Kkirjoittajille pdivamadrid.

”Toisin kuin usein ajatellaan,
kirjoittaminen ei ole yksindinen
laji. Tekstit eivdt poksahtele esiin
tyhjiossd vaan syntyvat lukemisen
ja keskustelun yhteisoissd, suh-
teessa toisiinsa, suhteessa luki-
joihin, jotka auttavat niitd eteen-
pdin”, Emma Puikkonen kuvailee.

Hin toteaa my0s olevansa etu-
oikeutettu saadessaan tarkastella
tekstien nuppuja ja seurata, miten
ne puhkeavat kukkaan.

Vain rautatieasema oli jiitetty
ja siihen oli kielletty kajoamas-
ta. Hén oli ohittanut rajoitukset
ja mddrinnyt asuinkompleksin
rakennettavaksi aseman tilalle.
Olikohan se viisasta? Ote Alpo
Tiilikan novellista Menmneisyys on
tulevaisuudessa.

» Minuuttibaari ja muita
valahdyksia -novellikokoelman
kirjoittajat: Erkki Boos, Johanna
Forster, Sanna Hirvonen, Katri
Leikas, Tuitu Mikkonen, Leena
Partanen, Kirsi Rajapuro ja Alpo
Tiilikka. Jalkisanat:

Emma Puikkonen.
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Alépi ole jouten Outsider-taiteen pariin

Kansallismuseon Outsider-taiteen ndyttelyssa Kesyton taide nahdaan mm. Franjo Klo-
potan Kukko ja perhosia (kdvelylld kevaalld), 1971. Museon viimeinen vaihtuva nayttely
ennen peruskorjaus- ja lisairakentamishankkeen kdynnistymista on avoinna 24.9. asti.

Museo sulkee ovensa 16.10. arviolta kahdeksi-kolmeksi vuodeksi.

Neulekdvelyt jatkuvat Seurasaaressa 9.5. klo 13. Pakkaa siis mukaasi
neuletyd ja Idhde kdvelylle Seurasaaren ympari! Kavelyn paatteeksi
juodaan kahvit. Lahtopaikka Kahvihuone Mieritzin edessa (Seurasaaren
sillan jdlkeen oikealla). Kavelyn kesto noin 1 h. Vapaa paasy.

Lapinlahti saatioitiin

Timo Elo

Lapinlahden yli 180-vuotiasta
mielenterveystyon
kulttuurihistoriaa jatkamaan
on syntynyt voittoa
tavoittelematon Lapinlahti-
sdatio.

Lapinlahti-sd&tio lanseerattiin
ndyttavasti Tavastialla huhtikuun
lopulla pidetyssd tukikonsertissa,
jonka tuotto meni lyhentdmatto-
ménéd mielenterveyttd edistdvin
ja Lapinlahden kulttuuriyhteisod
edustavan sdation toimintaan.
Lapinlahden kulttuurihistori-
allisesti arvokkaan mielisairaala-
alueen kohtalo ratkeaa vuoden
2023 aikana, jolloin uusi Lapin-
lahti-s&&tio pyrkii tarjoamaan ai-
don vaihtoehdon alueen kehit-
tdmiseen Helsingin kaupungin
ajamalle tanskalaiselle NREP-
kiinteistosijoitusyhtiolle.
Lapinlahti-saatiossa ovat muka-
na Pro Lapinlahti mielenterveys-
seura ry, MIELI Suomen Mielen-

poMAIN (FIf BG)

Hietsun paviljonki
18.5.2023 klo 20
Liput: 2012 €

RAVINTOLA

T6616

Lounas
MA - PE
11.00 - 14.30

Runeberginkatu 14-16 | ravintola-toolo.fi

JUHA LAITALAINEN

"Liikemiehend pyrin luomaan Suomeen ja Eurooppaan tydpaikkoja, joiden ytimessa on hyvinvointi ja mielenterveys", Mika Ahokas sanoo.

Lounas 14,90 €

Sisaltad runsaan salaattipdydan,
tuoreen leivén ja levitteet sekd
pdivittdin vaihtuvan lounasannoksen.

Lounasmenu 36.00 €
Sisaltad viikoittain vaihtuvan

poytiintarjoillun kolmen ruokalajin lounaan.

Pdivittain saatavilla myds kasvispadruoka sekd
vegaaninen vaihtoehto.

terveys ry, Y-sddtio, Osuuskunta
Lapinlahden tilajakamo, Kaak-
kois-Suomen sosiaalipsykiatrinen
yhdistys ry seké uutena rahoittaja-
tahona Dream Broker Oy.

UUTENA rahoittajatahona mainit-
tu Dream Broker Oy on kirjannut
toiminta-ajatukseensa yhteiskun-
tavastuun osalta yhtion lahjoit-
tavan vuosittain voitostaan osan
vdhédvaraisten ja heikommassa
asemassa olevien ihmisten hyvak-
si. Yritykselld on kdynnissé useita
pitkdn aikavélin sosiaalisen vas-
tuun hankkeita, joita se tukee.

“Tukikonsertin varat menivéat
puhtaasti sédatiolle, mutta konser-
tin jarjestdmisestd kunnia kuuluu
Lapinlahden alueen toimijoille,
joiden kokoamassa johtoryhmdés-
sd on muun muassa alueen nykyi-
sid vuokralaisia. He olivat halun-
neet lahjoittaa konsertin tuoton
sddtiolle, jotta silld olisi parem-
mat mahdollisuudet harjoittaa
toimintaan ja olla varteen otettava
vaihtoehto Helsingin kaupungille
NREP:n sijaan”, Dream Broker
Oy:n toimitusjohtaja Mika Aho-
kas sanoo.

”Dream Broker on tdssd mu-
kana vastinrahajéarjestelmalld eli
me olemme lupautuneet sijoitta-
maan yhtd paljon peruspddomaa
sddtioon kuin muut sddtion ja-
senet yhteensd. S&ition perusta-
jia on kuusi ja meilld kaikilla on
tasapuolinen ddnioikeus. S&&tion
perustajat saavat nimittdd yhden
henkilon valtuuskuntaan, ja val-
tuuskunta valitsee hallituksen. On

my0s huomattava, ettd sdétiota on
valmisteltu vuodesta 2020 alkaen.
Olisimme halunneet edistd4 asioi-
ta nopeamminkin, mutta valitetta-
vasti kaupungin taholta tédssd on
vallinnut tdhén asti tdysi hiljai-
suus. Vasta vuoden 2022 lopussa
kaupunki tuli esiin ehdotuksineen
NREP:n kanssa, mikad tuntui hy-
vin erikoiselta.”

Dream Broker toimii Energia-
kuja 3:ssa Lénsivdyldn alkupéds-
séd, merenlahden takana Lapinlah-
den sairaalasta.

”Yhtend kauniina pdivanad vuon-
na 2017 katsellessani tyopaikkani
ikkunasta havaitsin kauniin klas-
sisen ison rakennuskokonaisuu-
den lahden toisella puolella. Sii-
né vaiheessa minulla ei ollut vield
mitddn tarkkaa tietoa kohteesta,
joten ldhdin tutustumaan histori-
alliseen Lapinlahden mielisairaa-
laan”, Mika Ahokas kertoo.

"Yrittdjdnd ja yritysjohtajana
olen havainnut mielenterveysasi-
oiden nakyvédn yritysten toimin-
nassa muun muassa poissaolojen
muodossa, vaikkakin esimerkiksi
meilld niitd on ollut tavallista va-
hemmaén. Mikéli henkilokohtai-
sessa elamassd on joitakin késitte-
lemé&ttomid asioita, timéa heijastuu
my0s tyontekoon. Valitettavasti
mielenterveysasioista on muodos-
tunut tabu, josta ei juuri puhuta”

KUN vuonna 2019 jérjestettiin La-
pinlahden alueen kehittdmisesta
ideakilpailu, Mika Ahokas innos-
tui asiasta.

”Ajattelin, ettd nyt oli 10ytynyt

selked konkreettinen kohde, jo-
ka myo0s olisi yrityksemme arvo-
maailmaa ldhelld. Nyt olisi mah-
dollista ldhted suojelemaan yhtd
maailman vanhimmista sairaa-
loista! Olin aikaisemmin seuran-
nut Lastensairaalan rakentami-
seen liittyvdd kampanjointia ja
olin miettinyt, pitdisiko ldhted sitd
tukemaan, mutta sitten olin huo-
mannut, ettd itse asiassa Lasten-
sairaalan varainkeruukampanja
onnistui muutenkin hyvin. Taus-
talla tdssd kaikessa minulla on
ajatus antaa yhteiskunnalle takai-
sin jotakin oman menestymiseni
myotd tullutta”

”Lapinlahden ideakilpailusta
syntyi ajatus jattdd kilpailuun oma
ehdotus. Meilld oli tyoryhma, joka
koostui lakimiehistd sekid raken-
nusalan ja arkkitehtuurin ammat-
tilaisista. Ryhdyimme tuumasta
toimeen. Asetimme ilmeisesti kui-
tenkin riman niin korkealle, ettd
totesimme muutama péivéd ennen
maédrdaikaa, ettd ehkdpa kilpailun
vaatimustaso olisikin sellainen, et-
td pitéisi olla pitkélle viedyt arkki-
tehtuuri-, rakenne- ja restauroin-
tisuunnitelmat, vaikka Kkilpailu
tosiaankin tarkoitti ensi vaihees-
sa vain ideaa. Meiddn ideamme
oli Lapinlahden sairaalan palaut-
taminen entiselleen. Lapinlahti
edustaa minulle mielisairaalaa ja
totesin, ettd jos ldhdetddn tuke-
maan Museoviraston suojelemaa
kohdetta ja sen perinteitd, pitéisi
palata juurille ja siihen, mika koh-
de todella on ollut. Vield 1990-1lu-
vulla sielld harjoitettiin mielisai-



raalatoimintaa.”

”Lapinlahti on toiminut myos
koulutussairaalana, jossa ldhes
valtaosa vuosina 1960-1990 psy-
kiatrian erikoislddkarin koulu-
tuksen saaneista on toiminut. La-
pinlahdessa on suoritettu myos
vaativaa tutkimusta. Nimet Kalle
Ackté, Rana Rimon ja mythem-
min Bjorn Appelberg, Kristian
Wahlbeck ja Hannu Naukkari-
nen ovat tdssd yhteydessa tuttuja.
Olen tutustunut kaikkiin elossa
oleviin Lapinlahden-ldédkéreihin,
jotka ovat olleet sielld apulais-
yliladkareind tai ylilddkireind. Ja
Hannu Naukkarinen toimii meilld
nykyisin neuvonantajana”

”Meilld oli ajatuksena, ettd La-
pinlahdesta olisi tehty 24 tunnin
matalan kynnyksen palvelu, jo-
hon kuka tahansa voisi hakeutua
mielenterveydellisesti akuutissa
tilanteessa. P#dasia olisi ollut, et-
td olisi joku paikka, josta pystyisi
samaan apua. Talld hetkelld ym-
parivuorokautista apua ei ole saa-
tavissa yhteiskunnan toimesta”

"Néin jdlkeen pdin ajatellen
olimme varmasti aivan liian kriit-
tisid ideakilpailun suhteen. Ehdo-
tuksemme olisi varmasti menesty-
nyt ideakilpailuvaiheessa, mutta
myOhemméssd vaiheessa proses-
siin ei voinut enda osallistua, vaik-
ka vield ei ollut varsinainen kil-
pailutusvaihe. Kerroin kuitenkin
avoimesti ideasta Lapinlahdessa
pidetyssd kokouksessa. Kerroin,
ettd Lapinlahti voitaisiin palaut-
taa aidosti mielenterveyden kes-
kukseksi, joka toimisi sekd jul-
kisten ettd yksityisten toimijoiden
yhteenliittyméni siten, ettd viaha-
varaisille ihmisille palvelua tar-
jottaisiin joko alennettuun hin-
taan tai jopa ilmaiseksi. Ja kun
Helsingin yliopisto sekd HUS oli-
vat todenneet, ettei heitd kiinnos-
ta kayttdd tiloja endd, herdd ajatus
voisiko yliopisto néhdi sielld voi-
tavan jérjestdd alan opetusta myos
tulevaisuudessa””

MIKA Ahokas toteaa julkistaneen-
sa ideoita niin, ettd niitd voisi
hyodyntédd joko NREP tai kansa-
laisjédrjestojen ja mielenterveysjar-
jestdjen ajama koalitio Lapinlah-
ti 360.

”QOlen todennut, ettd arvomaa-
ilmallisesti kaikkein ldhimpéani
olisi kohtaamispaikka, johon oli-
sivat tervetulleita kaikki nykyisen
alueen toimijat, jotka ovat sité pit-
kéédn suojelleet. Silld tavalla var-
mistettaisiin alueen historialliset
juuret ja se voisi toimia laajem-
minkin koko maan laajuisen mie-
lenterveystyon symbolina. Vas-
taavasti ideakilpailun voittaneen
NREP:n malli ei hotelli- ja hostel-
lihankkeineen palvele tété ajatus-
ta laisinkaan. Siind ei ole mukana
tdtd mielenterveyspuolta nimeksi-
kddn.”

”Tahén tilanteeseen tultiin, kun
alueen kehittdmisen loppuvaihee-
seen jéi todellisuudessa vain yksi
idea, vaikka Lapinlahden puolus-
tajat olivat ilmoittaneet kaupun-
gille olevansa valmiita yhteistyo-
hon alueen kehittdmisessd”

”Kaupungin asettaman selvi-
tyshenkilén aloittaessa tyonsa
hén pyysi ehdotuksia, joiden laa-
dinnassa kansalaisjérjestot olivat
tdysillda mukana, olihan kaupun-
kiympdaristolautakunta kevail-
la 2020 kumonnut aikaisemman
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suunnitelman, ja sittemmin myos
kaupunginhallitus kumosi sen.
Nyt ollaan paidtoksenteottomassa
tilassa, jossa ei ole ideakilpailua,
ei kilpailutusvaihetta eikd viralli-
sia paatoksia.”

”Lapinlahden toimijat olivat
muun muassa ehdottaneet kau-
pungille perustettavaksi sddtiotd,
joka yhdessd kaupungin kanssa
muodostaisi kiinteistoosakeyh-
tion, mutta nyt kavikin niin, et-
td kaupunki ja NREP Kkertoivat
vuoden 2022 marraskuussa har-
kitsevansa yhteisen kiinteistoosa-
keyhtion perustamista, mitd he
halusivat tulla esittelemddn La-
pinlahden alueen toimijoille”

”Lapinlahdessa he sitten kertoi-
vat joulukuussa suunnitelmistaan.
Thmettelyd on heréttianyt se, mitd
tapahtui kahden vuoden aikana,
jolloin kaupunki ei tiedottanut
asiasta mitdén eiké ollut yhteydes-
sd Lapinlahteen. Ja sitten ilmoi-
tetaan, ettd hanketta edistetddn
NREP:n kanssa! Tarkoitukse-
na olisi myos kdynnistdd vuoden
2023 puolella tyopajoja kerdd-
main ideoita, joita sitten ldhdet-
tdisiin NREP:n kanssa toteutta-
maan, vaikkei edelleenkdin ole
virallista padtostd asiasta. Ei kau-
punki voi tehdd NREP:n kanssa
mitdédn ennen kuin kaupunginhal-
litus on siitéd paittanyt.”

”On myo6s muistettava, ettd
NREP:lle Suomi on Tanskan jél-
keen tarkein liiketoiminta-alue,
mihin liittyy my0s sellainen seik-
ka, ettei Lapinlahti ole heille edes
kovin tuottoisa, mutta kun kau-
punki on luvannut sitd vastaan
osoittaa heille jonkin muun ton-
tin, siind se varsinainen bisnes
tehdddn! Kuitenkaan téllaisia asi-
oita ei saisi lainsdddé@nnollisesti
yhdistédd, vaan jokainen tontti pi-
tdd kasitelld erillisind. Toisaalta,
mistd voisikaan 16ytyd yhta arvo-
kas merenrantatontti?”

”Nythdn koko kenttd menee uu-
siksi ja tdssdkin ratkaisun tekevét
poliitikot. Virkamiehet ovat edis-
tdneet asiaa, mutta lopullisen péa-
toksen tekee kaupunginhallitus. Ja
sehén koostuu poliittisista ryhmit-
tymistd. Haluaisin kuitenkin us-
koa, ettd tidssé voitaisiin toimia yli
puoluerajojen hyvissé yhteistyos-
sd. Nyt kannattaisi unohtaa poli-
tiikka ja miettid, miké olisi yhteis-
kunnalle parasta. Kylldhdn tédssd
todellinen riski on, ettd kaupunki
perustaa NREP:n kanssa yhteis-
yrityksen.”

AHOKAS on syntynyt Jyvéskyldssa.
Han on valmistunut Otaniemen
Teknillisestd korkeakoulusta dip-
lomi-insinooriksi péddaineenaan
tietotekniikka ja tuotantotalous.

Oma one-line-video-ohjelmis-
toyritys Dream Broker Oy on pe-
rustettu vuonna 2007. Yrityksen
liilkevaihto on runsaasti yli 10 mil-
kahdeksassa Euroopan maassa.
Yhti6 on téysin yksityinen ja silld
on vajaat 1200 asiakasta.

”Muun muassa valtaosa maam-
me sairaanhoitopiireistd on asi-
akkaitamme. Asiakkaina on myos
paljon kansainvdlisid yrityksid
muun muassa Ruotsissa, Tanskas-
sa, Norjassa, Alankomaissa, Sak-
sassa, Islannissa, ja nyt Iso-Britan-
niaan rakennetaan kansainvalisen
kaupan keskusta, joka on ldhtenyt
tdman vuoden alusta liikkeelle.”

Rikoksia ja traumaattisia
perhesuhteita

T6616ldinen
Minna Karila

Yksi neljdsta on kirjailija,
kdsikirjoittaja ja ndyttelija
Petja Lahteen uuden
dekkarisarjan avaus. Kirja
esittelee itdhelsinkildisen
Terhi Nuoran, murharyhman
rikostutkijan, jolla on
raskaan pdivatyonsa

lisdksi omia taakkoja
kannettavanaan.

Petja Lihteen mielestéd rikoskir-
joissa henkilohahmojen yksityis-
elamdin téaytyy olla kiehtova.

"Itse en jaksa lukea synopsiksen
kaltaisia selityksid siitd, miten jo-
kin rikos selvitettiin, se on enem-
mén true crime -osastoa”, kirjailija
Petja Ldhde sanoo.

Kuinka paljon lapsuutemme
ja elinympéristomme muovaavat
meitd?

”Paljon. Lapsuudessa opimme
tietyt toimintamallit, mind opin
hépedn tunteen. Jokainen meisté
késittelee jatkuvasti lapsuudesta
kumpuavia asioita, moni kantaa
perhesuhteiden ja puhumatto-
muuden taakkaa ldpi elaménsa.
Thminen tarpeineen ja tunteineen
on pohjimmiltaan melko saman-
lainen, oli hdnen kotimaansa ja
kulttuurinsa sitten mikd hyvansa.
Ja perheiden ongelmat ovat aina
samoja, vaikka aika muuttuukin?”

Ovatko traumat yksi syy siihen,
ettd sinusta tuli taiteilija?

”Ovat varmasti, vaikka pidédn-
kin itsedni enemmaén viihteilijana
kuin taiteilijana. Teatterikorkea-
koulussa tuntui siltd, etten saa-
nut néyttelijinad sanottua kaikkea
sitd, mitd halusin. Olin kirjoitus-
kammoinen, mutta outouksien
kautta pystyin kirjoittamalla par-
haiten kanavoimaan tunteitani.
Alitini onkin sanonut, etti kirjois-
tani hdn pystyy lukemaan, mi-
td minulle todella kuuluu”, Petja
Lahde kertoo.

KUINKA tirked pohdinta dekkaria
kirjoittaessa on informaation an-
nostelu, mitd paljastetaan ja mil-
loin?

4

Ostetaan puisia kirjasimia
Kokonaisia tai vajaita aakkostoja.
Maksu kateiselld, noudetaan.

p. 050 55 22 574 / Mikko

“Informaatiota pitdd séastelld,
jotta tarinan jannite sdilyy, vaikka
joskus voi olla eduksikin, jos lu-
kija tietdéd kirjan henkil6itd enem-
mén. Lukijana pidén itse siit4, et-
td yllattavid asioita tulee vastaan
pikkuhiljaa. Episodikirjat ovat
suosikkejani. Niissd on useita
henkiloitd, joiden polut nivoutu-
vat toisiinsa vasta myohemmin?”

Yksi mneljdstd -romaanissa
Nuuksiosta 16ytyvd ruumis linkit-
tdd neljd vanhaa koulukaveria.

Lihde kertoo maalaavansa
kirjassaan kaksijakoisen kuvan
Ita-Helsingista.

”Asun Myllypurossa, jossa vain
kivenheiton péésséd hienoista lu-
kaaleista kiemurtelee pitkd leipa-
jono. Itd-Helsingissd kuilu koy-
hyyden ja rikkauden vililld on
syvd. Mutta en koskaan ajattele
kirjoittavani tietyistd teemois-
ta, yleensé vain jossain vaiheessa
huomaan tehneeni niin”

Oletko kirjailijana kiinnos-
tuneempi rikosten syistéd vai niid-
en seurauksista?

”Ehdottomasti syistd. Ei minua
kiinnosta pelkkéd pahuus vaan se,
mikad on tehnyt ihmisestd pahan”

Onko henkilo yleensd sitd vaar-
allisempi, mitd vihemmaén hénelld
on menetettavdd?

”Voisin kuvitella, ettd on”, Petja
Lahde toteaa.

MILLAINEN on suhteesi danikir-
joihin?

"Hyvdi. En ajattele, ettd dadnikir-
jat tuhoaisivat kirjallisuuden, silla
tarinankerronnan muodot muut-
tuvat. Kuuntelen &énikirjoina 14-
hinnd tietokirjallisuutta, mutta
kaunokirjallisuudessa kieli on mi-
nulle niin tdrkedd, ettd ne halu-
an lukea kirjoina. Kirjoitan teks-
tid myos televisioon, elokuvaan ja
teatteriin, ja olen kaverini kanssa

parhaillaan kirjoittamassa fiktii-
vistd podcastia Storytelille”

Onko néissé kirjoittamisen eri
muodoissa kaikissa omanlaisensa
tekniikat?

"Toki. Jos kirjoittaa kuunnel-
maa, tdytyy pitdd mielessd, ettd
visuaaliset drsykkeet ovat poissa.
Mutta dénikirjakin on aivan eri
asia kuin kuunnelma, jossa dédnel-
14 voi tehdéd valtavasti. Televisios-
sa ja elokuvassa kuvakerronnalle
pitdd jattad paljon tilaa, ndytelma-
teksti taas nojaa vahvasti repliik-
keihin. Av-puolelta olen oppinut
sen, ettd kohtausluettelo on hyva
olla olemassa. Nykyisin teen koh-
tausluettelon myos romaaneihini,
jolloin minulla on tarinan kaari
valmiina”

Onko néyttelijdin ammatis-
ta hyotyd kirjoitustydssd? ”On-
han siitd apua, etenkin repliik-
keja kirjoittaessa. Puhun yleensd
dialogia dédneen, se auttaa tekstin
oikean rytmin ja henkilohahmo-
jen rakentamisessa. Joskus tuntuu
vaikealta Kkirjoittaa rinnakkain
tv-sarjaa ja proosaa, silld telkkarin
parenteesiin kirjoitetaan niin pal-
jon tyhmempid lauseita, kun kaik-
en pitédd olla aukottoman selkedd.”

Parhaillaan Lahde kuvaa Uton
saarelle sijoittuvaa tv-sarjaa, jon-
ka hdn on kirjoittanut yhdessé
Lassi Vierikon kanssa. Hénelld
on siind myos rooli.

MITA ajattelet muutama vuosi sit-
ten kuohunneesta kuplakeskuste-
lusta?

"Tottahan se on. Eldn itsekin
omassa kuplassani. En ymmérra
esimerkiksi perussuomalaista ar-
vomaailmaa, mutta eivét perus-
suomalaisetkaan ymmaérrd minun
arvomaailmaani. Mutta kumpikin
toinen on tdysin vddrdssd. Kupla-
maailmassa drsyttdvad on se, ettd
dialogi kuplien vililld loppuu ai-
na todella nopeasti”, kirjailija Pet-
ja Ldhde sanoo.

Oletko jo pdaittdnyt, kuinka
monta osaa dekkarisarjaasi tulee?

”Perinteinen trilogia voisi olla
hyva. Mutta jos padhenkil6lld on
sen jdlkeen vield jotain annetta-
vaa, hédnen tarinaansa voi jatkaa.”

Ensimmadisessd osassa yksi kes-
keinen juonipolku oli péadhenki-
16n Taneli-pojan biologinen is4.
Kasitteletko sitd myos tulevissa
kirjoissa?

”Kylld, myos Terhin ja hdnen éi-
tinsd vilisen suhteen kasittely jat-
kuu ja vahvistuu seuraavissa osis-
sa”

&

STEINWAY
HELSINKI

PIANOJA KAIKISSA

HINTALUOKISSA

STEINWAY & SONS - BOSTON - ESSEX - KAWAI

UNIONINKATU 13 - 00130 HELSINKI - +358 50 46 555 03 * INFO@STEINWAYPIANO.FI

PIANO GALLERY
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Hyvinvointi

Pétanque on koukutt

T66161dinen
Harri Markkula

Pétanque on kuulapeli, jonka
aloittamiseen ei tarvita
suuria vdlinehankintoja

eikd vaativaa
pelaamisympadristod.

Suomen virallinen pétanque-laji-
liitto SP-L perustettiin virallises-
ti vuonna 1982, joten meneilldan
on toiminnan 41-vuotiskausi. La-
jin toi Suomeen kaksi ranskalais-
ta pelaajaa, joiden jalanjdljissd
kéynnistyi pétanquen pelaaminen
my0s meilld.

”Lajin harrastajia on Suomes-
sa 2 000 pelaajaa, joille pétanque
on péadharrastus. Kilpailutasolla
pelaajia on puolisen tuhatta”, las-
keskelee Suomen Pétanque-liiton
puheenjohtaja Jari Eronen.

Pelata voi ilman virallista li-
senssidkin, mutta joukkuekilpai-
lun edustajilla on oltava kilpape-
laamiseen oikeuttava lisenssi.

Pétanque on kaikenikéisten
harrastajien peli. Sarjoja on mon-
ta alkaen junioreista aina veteraa-
neihin saakka. Junioreita ei ole
Suomessa jaettu tyttoihin ja poi-
kiin, vaan molemmat voivat har-
joitella ja pelata yhdessa.

"Talld hetkelld Helsingin yh-
distykselld on parisen kymmenta
junioripelaajaa, joten lisdys oli-
si tervetullut. Kynnys pelaamisen
aloittamiseen on matala”, Eronen
lupaa.

”Olemme kéyneet koluissa esit-
teleméssd toimintaamme, ja peliin
voi saada silloin tuntumaa koke-
neen konkarin opastuksella. Kou-
luissa on ymmaérretty hyvin, ettd
pétanque voi olla hyvé ja rento
harrastus, eiké tarvitse olla huip-
pupelaaja voidakseen harrastaa
lajia”, Eronen luonnehtii.

”Moni seura jirjestdd myos oh-
jelmaa tyopaikkojen Tyky-pdi-
viin. Tuntumaa peliin voi saada
tulemalla seuraamaan pelejd Hel-
singin pétanque-halliin Pasilassa.
Parhaassa tapauksessa ensitutus-
tuminen voi olla alku uudelle har-
rastukselle”

“Huipulle pééstdkseen on har-
joiteltava keskimadrin 3-5 kertaa
viikossa. Kilpailutason pelaami-
nen edellyttdd jatkuvaa treenaa-
mista”, Eronen kertoo.
PETANQUEN, suomeksi kéddnnet-
tynd petankin aloittaminen ei vaa-
di paljon. Riittdd, kun on sopivan
mittainen ja tasainen hiekkakent-
td ja alkuhankintana tarvittavat
kuulat. Petankkikuulat maksa-
vat 70 eurosta alkaen, kilpailu-
kuulat maksavat sitten jo tun-
tuvasti enemmaén. Kun pelataan
joukkuetasolla on kuulien olta-
va kansainvilisen pétanque-liiton
hyvaksymat kuulat ja maalipallo
eli ”snadi”.

Vaikka pelin voi aloittaa vaati-
mattomin vilinein tarvitaan pe-

ava harrastus

KIMMO KERANEN

Pasilan Veturitalleilla jarjestettiin huhtikuun lopussa petanquen Suomen Cup. Kuvassa voittajajoukkueen kapteeni Jari Eronen.

laajasarjoihin rekisteréidyn ur-
heiluseuran jdsenyys. Suomen
pétanque-liitto organisoi Kkilpai-
lutoimintaa useassa eri pelimuo-
dossa ja ldhettdd edustajat ldhes
kaikkiin EM- ja MM-kilpailuihin
sekd maaotteluihin. Liitto jdrjes-
tdd myos valmennus- ja koulutus-
toimintaa ja tuomaroinnin koulu-
tusta.

Liitolla on noin 50 jdsenseu-
raa ympéari maan. Helsingin-yh-
distyksen alueella toimii myos
alueyhdistyksid aina Jarvenpaata
myéten. Lajiin pohjoisimmat yh-
distykset 16ytyvat Oulusta ja Ke-
mistd ja eteldisimmé&t Helsingin
ohella Turusta.

Eteldisen Suomen petankkihar-
rastus on keskittynyt Helsinkiin,
jossa toimii oma yhdistyksensé.
Jasenten ja aktiivipelaajien méaa-
réd on parisensataa, ja toiminta on
keskittynyt Helsingin Pétanque-
halliin Pasilassa.

LAJIN kilpailutoiminta on vil-
kasta, vaikka harrastaa voi ihan
omaksi ilokseen ilman Kkilpaile-
mista. Tamén vuoden MM-ki-
sat naisille kdydddn Thaimaaassa
marras-joulukuussa. Veteraanipe-
laajien joukkueet ottavat toisis-
taan mittaa syyskuussa Pasilan
pétanquehallissa.

Suomen Pétanque-liitto on kan-
sainvilisten pétanque-liittojen ja
Eurooppa-liiton jasen. Se osallis-
tuu vuosittain moniin kansainvéa-
lisiin arvoturnauksiin kuten maa-
otteluihin, Pohjoismaisiin seké
EM- ja MM-Kisoihin.

Maaottelut Viron kanssa kay-
dddn joka vuosi. ”Baltic Sea”-
otteluita pelataan Viron ohella

ANU UUSIO

Suomen miesten joukkue voitti pronssia Espanjassa jarjestetyissa
MM-kilpailussa vuonna 2021. Kuvassa myds ranskalainen
kultamitalisti sateenkaaripaidassaan Philippe Quintais.

RAIJA SIHVONEN

Petanque SM-kisaviikko jdrjestettiin 2022 litissa. Heittovuorossa
Seija Uusitalo.

Latvian ja Liettuan joukkueiden
kanssa. Marraskuun seurajouk-
kueiden Eurooppa Cupiin Eteld-
Ranskassa osallistuu Riemukaari-
Karkolan joukkue, joka on saanut

nimensé lajin perustajamaan mu-
kaan vuodelta 1910. Ranska on-
kin harrastuksen ehdoton karki-
maa ja harrastajien lukuméaaralta
suurin.

Pitka historia

Too6l6ldinen

Pétanque on kuulapeli, jota pela-
taan nykyisin kdytdnnollisesti kat-
soen kaikkialla maailmassa. Ny-
kyisen muotonsa peli sai vuonna
1910, kun eteld-ranskalaisessa La
Ciotatin kaupungissa kuulapelei-
hin innostunut Jules Le Noir to-
tesi paikallisen kuulapelin olevan
reumatistiselle keholleen liian ra-
sittavaa.

Noir halusi kuitenkin jatkaa
mukavia pelihetkid kavereittensa
kanssa kuulapelid pelaten. Pian
hén kehitti uuden pelin, jossa kuu-
la piti heittdd jalat yhdessa ringis-
sd seisten, kun muualla Ranskassa
pelattavissa kuulapeleissé otettiin
juoksuaskelilla vauhtia tai kuro-
teltiin pitkid askeleita sivusuun-
taan. Nimi ”Pétanque” on muun-
tunut Provencen-kielisestd “ped
tancas” -sanonnasta, joka tarkoit-
taa yksinkertaisesti pelaamista ja-
lat yhdessa.

Kuulapelien juuret ovat tuhan-
sien vuosien takana Egyptin esi-
dynastiselta ajalta. Vieldkin van-
hemmalta ajalta, eteldisen Turkin
Catal Hiiyiikista 6 250-5 400 e.a.a.
ovat arkeologit 10ytdneet merkke-
ja kuulapeleistd. Sittemmin kuula-
pelit levisivat Vilimeren ymparis-
toon, tutkijoiden mukaan suurelta
osin roomalaisten sotilaiden ansi-
osta.

» petanquefinland.com,
liitto@petanque.fi
pétanque-halli Veturitallinkuja 34
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TooldNn Soutustadionille avautuu Meilla paaset nauttimaan kisojen
Suomen kaunein kisakatsomo Ilmapiirista aina Leijonien pelien
Jaakiekon 2023 MM-kisojen ajaksi! alkaan, seka jatkopeleissa.

Avausottelun tauoilla paaset itsekin testaamaan taitosi
ldamarikisassa, jossa voit voittaa sunnuntaibrunssin
kahdelle, kunhan lauot kovempaa kuin Juha! MyGs paivan
paras lamaritulos palkitaan Soutustadionin lahjakortilla,
joten panokset ovat korkealla.

Ja mika olisikaan parempi tapa nauttia jannittavasta jaakiekko-
ottelusta kuin herkuttelemalla kisamakkaroilla suoraan
Ekojarven maatilalta? Tule siis mukaan luomaan unohtumaton
tunnelma ja kokemaan ainutlaatuinen jaakiekkotapahtuma
Tooldn Soutustadionilla.

. o o : ] Kisojen avausottelussa Suomi-USA otteluisantana
Nahdaan kisakatsomossa! U-18 maailmanmestari Juha Jaaska!

Leijonien otteluohjelma: Puolivalierat Valierat

-pe 125.klo 16.20 Suomi-USA - to 25.5. klo 16.20 -la 27.5. klo 14.20

-la 13.5. klo 20.20 Saksa-Suomi - to 25.5. klo 16.20 -la 27.5. klo 18.20

- ma 15.5. klo 20.20 Suomi-Ruotsi -to 25.5. klo 20.20

-ke 17.5. klo 20.20 Suomi-Ranska - to 25.5. klo 20.20 . .

_pe 19.5. klo 16.20 Unkari-Suomi Mitaliottelut

-la 20.5.klo 16.20 Itavalta-Suomi - su 28.5. klo 15.20

-ti  23.5. klo 20.20 Suomi-Tanska - su 28.5. klo 20.20

e MEINQ

Reilusti parempiin hetkiin.
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Munkkiniemi-Extra

Munkkiniemen uusi elain

To6616ldinen
Petri Laaksonen

Vanhan Nordea-
pankin tiloihin,
Munkkiniemen puistotie
14, avautuu toukokuussa
eldinlddkdriasema Vetsy.

Munkkiniemen Puistotielld oli
vield jokin aika sitten neljan eri
pankin Kkonttorit. Mutta ei ole
endd. Tilalle on tullut paivékoti,
lemmikkikauppa, apteekki ja nyt
toukokuun 8. pédivd Nordean pai-
kalla avautuu eldinlddkariasema
Vetsy. Omistaja Eva Kaisti, syn-
typerdinen munkkalainen, aloit-
taa yksityisyrittdjyyden reippaasti
parhaalta paikalta ja néyttdvissa
tiloissa. Nelioitd on 365, lisdksi
kellarissa on lisé4 tilaa.

”Munkkiniemi sopii mainiosti
minulle, silld td4llda olen kasvanut
ja kdynyt koulut. Nordea-pankis-
ta sain ensimmdisen pankkikir-
jan seké sddstopossun. Mummoni
kanssa tdilla kdvimme, joten on-
han minulla tunneside paikkaan”,
Eva Kaisti kertoo.

Voi kuitenkin olla, ettei Mun-
kan Nordean vanhat asiakkaat
tunnista entistd tilaa, silld ko-
konaisuus on kdynyt ldpi mas-
siivisen remontin. Evan sanoin,
kaikki on mennyt uusiksi, paitsi
kierreportaat alakertaan.

EVA KAISTI valmistui Saksas-
ta vuonna 2008, kuuden vuoden
opintojen jidlkeen eldinldakérik-
si. Sen jédlkeen Kaisti tyoskenteli
10 vuotta pieneldimiin eli pddosin
koiriin ja kissoihin perehtynee-
nd eldinlddkdrind Suomessa. Sit-
ten tie vei L#hiTapiolaan kehit-
tdmddn sekd tuottamaan talla
haavaa yksinoikeudella etieldin-
ladkdripalvelu  LemmikkiHelp-
pid, jonka avulla asiakkaat pys-
tyivdt tavoittamaan eldinlddkarin
vaikka kotisohvalla istuen. Kais-
ti innostui ohjelmistojen maail-
masta ja hédn ldhti kehittdmé&éan
omaa etdeldinlddkintdjdrjestel-
mé&éd. Ensimméinen versio on ol-
lut jo kahden vuoden ajan kiy-
tossd pohjoismaiden suurimmalla
lemmikkitarvikeliikkeelld, Musti
ja Mirri -konsernilla.

Ensimmdisestd jdi
nalka.

”Halusin uuden softan, joka yh-
distdd sekd etd- ettd fyysisen ta-
paamisen. Halusin my6s oman
ladkdriaseman, jotta voin viedd
ohjelmaa eteenpéin ja kehittdd si-
td. Viime vuoden elokuussa aloi-
timme uuden liikepaikan suun-
nittelun ja koko alkuvuoden on

kuitenkin

PETRI LAAKSONEN

Eldinlddkari Eva Kaisti palaa Vetsyn myota lapsuuden ja nuoruuden maisemiin. Vanhaan pankkikonttoriin
avautuva eldinlddkariasema on tervetullut palvelu, silld Idhialueilla on paljon lemmikkeja. Virallisia avajaisia
vietetdan lauantaina 27.5., silloin tiloihin voi tulla tutustumaan, vaikka koko perheen voimin.

pitdnyt hyvin kiirettd avaamisen
kanssa”, Kaisti hymyilee.

Millaisesta softasta tarkemmin
sanottuna on kysymys?

”Softa ei ole vield valmis. Ke-
salld valmistuvan mobiilisovel-
luksen kautta voi avata suoraan
chat-keskustelun  eldinlddkarin
kanssa tai varata etdajan omal-

le eldinlddkarilleen tai ajan fyysi-
selle kdynnille. Kdyntihistoriassa
ovat kétevisti sekd etd- ettd fyy-
siset kéynnit. Paivakirjatoimin-
toa voi kéyttdd erilaisten havait-
tujen poikkeavuuksien tai hoidon
etenemisen Kkirjaamiseen. Mobii-
lisovelluksen kautta asiakkaalle
lahetetddn juuri heille raataloityja

vinkkejd ja muistutuksia. Softaan
tulee paljon erilaista siséltod, ku-
ten kiinnostavia artikkeleita”
MILLAINEN eldinldakariasema
Vetsy on?

”Henkilokuntaan kuuluu alus-
sa neljd eldinlddkirid ja neljd hoi-
tajaa. Tavoite on, ettd muutaman

aakari

"Nordea-pankista
sain ensimmaisen
pankkikirjan seka
saastépossun.
Mummoni kanssa
taalla kavimme.

vuoden kuluttua tekijoitd olisi
meilld huomattavasti enemmén.
Hyvistd klinikkaeldinhoitajista ja
lamme tyohyvinvointi on yleinen
ongelma ja tdssd haluamme teh-
dd poikkeuksen tyonantajana.
lemmikkien hyvinvoinnissa seké
asiakaspalvelussa.”

”Palvelumme ovat monipuoli-
set ja kaikki eldinladkarin perus-
palvelut ovat saatavissa. Meiltd
saa terveystarkastukset, rokotuk-
set sekd veri- ja virtsakokeet. Hoi-
damme iho- ja korvatulehduksia,
perustason silmétulehduksia, virt-
savaivoja sekd potilaan ortope-
disen alkukartoituksen. Teemme
erilaisia perustason leikkauksia
ja panostamme hammashoitoi-
hin. Klinikalla on sisdinen labo-
ratorio, viisi tutkimushuonetta,
digitaalinen rontgen, erillinen
hammasrontgen, hammasporayk-
sikko, ultradédnilaite...”

”Asiakkaat ja my0s lemmikit
haluavat henkilokohtaista palve-
lua ja sitd meiltd saa. Thmisilld on
erilaisia eldméntilanteita, myos
taloudellisesti. Voi esimerkiksi ol-
la, ettd lemmikin CT- tai magneet-
tikuvaus tai suuri leikkaus ei ole
rahallisesti mahdollista, silloin
kdymme ldpi muita vaihtoehtoja."

Munkkiniemessd tuntuu olevan
paljon koiria, pitddako paikkansa?

"Tarkkaa lukumé&éridéd en tieda,
mutta kylld koiria on taalld pal-
jon. Kissojen suosio on myos kas-
vanut, korona taisi siihen vaikut-
taa?”, Kaisti kertoo.

VETSYN OVET aukeavat asiak-
kaille maanantaina 8.5. Viralli-
sia avajaisia vietetddn lauantaina
275. klo 10-14. Avajaistunnelmaa
on luvassa ja perheen pienimpié
tulee viihdyttdmédn kaksi mini-
hevosta, Fille ja Nuutti.

”Uudet asiakkaat voivat tutus-
tua tilothimme ja henkilokun-
taamme. Esittelemme my6s eldin-
ruokia ja lapset voivat tuoda
oman lemmikkilelunsa ldadkirin-
tarkastukseen", Eva Kaisti sanoo.

» \Vetsy

Munkkiniemen puistotie 14
p. (09) 425 773 61
www.vetsyvet

Munkkiniemen asioita seuraavan kerran 4.6. ilmestyvassa lendessa
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Yrityslanestymiskielto kitkemaan kaupunkimme riesana olevia myymaldavarkauksia

Sari Sarkomaa

WY

Olen saanut kasvavassa maé-
rin kaupunkimme kauppiailta ja
muilta kaupan alan toimijoilta
huolestuttavia viesteja lisdéntyvis-
td myymaldvarkauksista ja héirio-
kayttdytymisen aiheuttamista uh-
katilanteista kaupoissa.
Vakavimpia ovat helsinkildi-
sid jarkyttaneet aseelliset ryostot.
Kaupan liiton kuluttajakyselyn
mukaan asiakaspalvelutilanteissa
héiritsevd ja epdasiallinen kéytos
on lisddntynyt erityisesti kaupois-
sa. Monesti samat ihmiset toista-
vat hdiriokayttaytymista.
Asiakkaiden kokemukset héi-
riokdytoksestd ovat nousseet vii-
dessd vuodessa 15 prosentista 23
prosenttiin. On selvéd, ettd lisa-
toimia on tehtava turvallisuuden
vahvistamiseksi. Yritysldhestymis-
kielto on yksi tapa kitked toistu-

via népistelyitd ja hairiokaytosta
kaupoissa.

Myymaldvarkauksista ja népis-
tyksistd aiheutuvat kustannukset
heikentédvit yrittdjyyden edelly-
tyksid ja kasvua sekd kaupan tyol-
listdmistd. Tappiota ei synny vain
kaupalle, vaan héavikistd ja turval-
lisuuspalvelusta syntyvit kustan-
nukset siirtyvat hintoihin asiak-
kaiden maksettavaksi.

Kaupanliiton arvion mukaan
népistelystd ja varkauksista aiheu-
tuu vuosittain noin 550 miljoonan
euron kustannukset. Népistelijdt
gaistusta, silld lievemmaét omai-
suusrikokset eivat laheskéédn aina
etene oikeuteen asti. Timé& antaa
lin. Suomessa pitdéd loytyd tahto-
tilaa kierteen katkaisemiseksi.

RUOTSISSA kaupan yritysldhesty-
miskieltolaki, tilltradesforbud till
butik, on ollut voimassa maalis-
kuusta 2021 ldhtien. Kaupan lii-
ton sisarjérjestdé Svensk Handelin
mukaan asetettu kielto on ollut
tehokas. Kiellon saaneista hen-
kiloistd 75 prosenttia on noudat-
tanut kieltoa ja on pysynyt poissa
kaupan tiloista.

Suomen Kaupan liiton tekeman
yritysldhestymiskieltoa koskevan

lainsdddéannon oikeudellisen asi-
antuntijaselvityksensd mukaan
Ruotsissa voimassa olevan lain
kaltainen yritysldhestymiskielto
voisi soveltua myos Suomeen.
On selvéd, ettd kaupat ja yrityk-
set tarvitsevat nykyistd vaikutta-
vampia keinoja ennaltaehkaistd
ja puuttua héiritilanteisiin myos
kaupan henkiloston ja asiakkai-
den turvallisuuden takaamiseksi.
Tein viime eduskuntakaudella
eduskunnassa toimenpidealoit-
teen, jossa esitetddn Ruotsin kau-
pan yrityslahestymiskiellon ta-
voitteita vastaavan lainsdddannon
valmistelun aloittamista.
Ehdotan yritysldhestymiskieltoa
lisdkeinoksi puuttua tilanteisiin,
joissa on kyse esimerkiksi toistu-
vasta vakavasta vikivallan uhasta,
jatkuvasta ja pitkdaikaisesta héi-
riokdyttdytymisestd sekd toistu-
vista varkauksista. Kaupoissa asi-
oinnin ja tyoskentelyn pitdd olla
miellyttdavad ja turvallista.

SUOMESSA yritykset eivdt voi
asettaa henkil6itd kohtaan ldhes-
tymiskieltoa, vaan yrityksen tyon-
tekijoiden on haettava ldhesty-
miskieltoa henkilokohtaisesti.
Tyontekijat ovat joutuneet nyky-

lanteeseen joutuessaan hakemaan

henkilokohtaisesti 1ahestymiskiel-
toa héiritsevasti kayttaytyvid hen-
kiloitd kohtaan. On kestdméatonta
jattdd ldahestymiskieltojen hake-
minen yksittdisten tyontekijoi-
den vastuulle. Tyoturvallisuudes-
ta huolehtiminen on tyonantajan
lakisdateinen velvollisuus.

Ruotsin yritysldhestymiskielto-
lainsddddnnon mukaan yksi var-
kaus ei vield johda ldhestymis-
kieltoon, vaan henkilén tekemien
varkauksien, hdirinnén ja vakavan
vikivallan uhan pitédd olla toistu-
vaa ja todellista.

Yritysldhestymiskiellon enim-
mdispituus on vuosi, mutta ldhes-
tymiskiellot ovat olleet keskimaa-
rin kuuden kuukauden mittaisia.
Ruotsissa yritysldhestymiskieltoa
koskevassa lainsddddanndssd on
havaittu myo6s kehittdamisen tar-
peita.

Lainsddddntdon toivotaan sel-
keyttd siihen, miten henkilon ai-
empi rikoshistoria huomioidaan
kiellon asettamisessa. On sel-
vid, ettd uuden lain soveltamises-
sa tulkinnat ja kadytdnnot hake-
vat aikansa muotoaan. Suomessa
kannattaa seurata tarkasti, miten
naapurissa toimitaan ja lIoydetdan
toimivia ratkaisuja. Naapurimaan
yrityslahestymiskiellon hyviad tu-
loksia ja kokemuksia on viisas-

ta hyodyntdd lainvalmistelussa.
Ruotsista saadut hyvét tulokset
puhuvat puolestaan.

KAIKILLA pitdéd olla oikeus tur-
valliseen tyopaikkaan. Yritysld-
hestymiskielto on yksi lisdkei-
no parantaa asiakaskokemusta ja
edistdd tyovoimapulasta kdrsivan
kaupanalan tyontekijoiden tyos-
sd viihtyvyyttd. Yrityslahestymis-
kielto antaa tyonantajalle kipedsti
kaivatun lisdtyokalun liséta toimi-
tilojensa turvallisuutta seka kitked
kaupalle ja kuluttajalle kalliiksi
tulevia myymaéldvarkauksia.

Kotikaupunkimme turvallisuu-
den vahvistaminen on tédrked ta-
voite kaikessa Helsinkiin liitty-
vassd padtoksenteossa. Tyotd on
tehtédva joka saralla sen eteen, et-
td Helsinki on turvallinen ja hou-
kutteleva paikka asua, eldd, tehda
tyotd ja yrittad.

Kirjoittaja on Munkkiniemessa
asuva kansanedustaja,
Helsingin kaupunginvaltuuston
ja hallituksen jasen ja kolmen
nuoren diti

Blelgil=]lKs

Parasta kylpyhuoneeseen

YHTEISTYOSSA

INR

ICONIC
NORDIC
ROOMS

o

MEILTA MY0S
3D-SUUNNITELMAT!

» Esimerkiksi putkiremontin
yhteydessa on oiva
tilaisuus muokata
kylpyhuoneesta omien
toiveiden mukainen.

» Tule myymalaamme

Daniel s - kylpyhuonemyymala

palvelee asiakkaitaan vuosikymmenien
kokemuksella. Ammattitaitoinen henkil6-
kunta, laaja valikoima ja alan parhaat
merkit - niista meidat tunnetaan.

pohjapiirroksen tai mittojen kanssa, niin
suunnittelemme kylpytilastasi toimivan
ja tyylikkaan kokonaisuuden.

» Toteutamme niin pienen peruskylpyhuoneen,
kuin tilavan luxus-kylpylan.

» Varaa suunnittelupalaveri etukateen, nain valtyt
turhalta odottamiselta. Tervetuloa!

Huopalahdentie 4-6, 00330 Helsinki
Puh. 010 4229800. E-Mail: info@daniel.fi
Palvelemme ma-pe 9-17 la klo 10-14
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Katuruokailun uudet ulottuvuudet

SAKARI SOININEN

To6l6ldinen
S. Soininen

Boneless porskuttaa nyt
Ruusulankadulla.

Ruusulankatu 1:ssd, Runeber-
ginkadun kulmassa sijaitsee ark-
kitehti Kaarlo Borgin piirtdméa
uusklassisia piirteitd mukaileva
asuinrakennus. Vuonna 1928 val-
mistuneen toololdistalon virkeds-
sd kivijalassa on nyt aloittanut toi-
mintansa ravintola Boneless, joka
kuvailee intohimoiseksi missiok-
seen paremman ja maittavamman
katuruoan tarjoamisen.

BONELESSIN puitteet katuruokai-
lulle ovat sopuisat. Monet asiak-
kaista nappaavat ruoan mukaan-
sa, ja ruokalédhetit noutavat vahén
vilid asiakkaittensa tilauksia.

Mutkattoman pikaruokakult-
tuurin modernissa edustajassa voi
asettua leppoisasti alas korkean
pOyddn &drelle. Perélld, Rasmus
Tikkasen ideoiman graffitin alla
on lisdd tilaa vaikka lapsiperheen
rennolle oleilulle. Pidivdlenkin
péétteeksi itsensé voi palkita bur-
gerhetkelld ikkunapoydéan &darell.

Tikkasen tyylitajuiset Boneless-
julisteet ja neonvalot luovat ur-
baanin tunnelman sutjakkaalle
ruokailulle ravintolassa, jota hal-
litsee Sakkiruutulattia ja mustat
sekd vaaleat sédvyt. Isot ikkunat
antavat Ruusukadulle. Ikuisuu-
den riivanneet Kasin katutyotkin
néyttavit olevan jo loppusuoralla.

Thminen, joka syo noin 1000
kertaa vuodessa kaipaa erilai-
sia helppoja vaihtoehtoja. Piz-
zaperjantain rinnalle sijoittuu
erinomaisesti tavanomaisuuden
yldpuolelle nousevan friteeratun
kanan tai mehevén burgerin téy-
dentdmaé péiva.

BONELESS-KETJUN perustajille
Mira Nenoselle ja Dean Lyijysel-
le T6616 on tuttu niin asuinaluee-
na kuin yrityksen ponnahduslau-
tana. Aloittihan nyt kahdeksan
ravintolan Kketjuksi kasvanut
Boneless juuri Toolostd, ja tar-
kemmin sanottuna Méantyméen
kentdltd, missd terassivdki naut-
ti jo vuonna 2018 heiddn Food
Truckin annista.

ALOITETAANPA maistelu. Maa-
ilma on pullollaan erilaista ka-
turuokaa, joka edustaa par-
haimmillaan helppoutta ja
kohtuuhintaisuutta sekd verevida
makuja.

”Bonelessin tarina alkoi Fried
Chickenistd, jollaista Helsingissa
ei ollut vield tuolloin tarjolla”, Ne-
nonen kertoo.

Luuttoman broilerin tarinasta
kielii my6s ravintolan nimi. Broi-
leri monin eri tavoin varioituna
on yhd menun keskiossd. Bone-

Boneless ketjun perustajayrittdjat Dean Lyijynen (vas.) ja Mira
Nenonen iloitsivat yrittdja Noor Ghulamin (kesk.) luotsaamasta

uudesta ravintolasta.

less taitaa friteeraamisen. Luut-
tomat reisipalat leivitetdan talon
omalla mauste- sekd pankojau-
hoseoksella ja friteerataan mauk-
kaaksi, pinnalta rapeaksi ja sisél-
td pehmedn mehevéksi. Tarjolla
on monin tavoin ryyditettyjd an-
noksia.

Parmesanversiota hoystaa klas-
sinen makupari eli valkosipulivoi
ja persilja.

Asian BBQ:ssa palmusokerin

makeus liittoutuu seesamin, chi-
lin ja korianterin kanssa. Tuoreen
limen raikas tuulahdus viimeiste-
lee annoksen.

Buffalo-kastike on friteeratun
broilerin perinteinen kumppani,
joka soveltuu erinomaisesti myos

Asian BBQ riisikulhoa on pak-
ko maistaa, silld annoksen rapea
frittibroileri, joka on glaseerattu
BBQ-kastikkeella, tarjoillaan hai-

Hainanilainen riisi ja friteerattu
kana sekd monet raikkaat ja
pikantit lisukkeet nivoutuivat
ruokaisaksi, aasialaistyyppiseksi
BBR-riisikulhoksi.

nanilaisen riisin kera. Olen kdynyt
Hainanin saarella Eteld-Kiinan
merelld, kun saari oli vield neit-
seellinen paratiisi, missé vaatimat-
tomissa rantakojuissa tarjoiltiin
erinomaista ruokaa. Nyt saarta
hallitsee hotellien loputon tulva.
Hainanilainen, kanaliemessa kei-
tetty riisi maustetaan muun muas-
sa pandanlehdilld, inkivéarilla ja
valkosipulilla. Muhkea annos tar-
joillaan raikkaan kurkun ja seesa-
milla ryyditetyn Coleslaw’n kera.
Annoksen moniulotteisia makuja
tdydentdvat muun muassa unagi-
kastike eli makea soija ja pikantil-
la srirachalla hoystetty majoneesi.

Kanansiipid voi syodd vaikka
dippivihannesten kanssa. Tanédéan
voi kokeilla Dijon-Sitruunaa ja
huomenna jatkaa Valkosipulilla
tai Sinihomejuustolla. Kanansii-
vet edustavat myos monelle hel-
sinkildiselle, eikd vain tamperelai-
sille kanan maukkainta osaa.

BONELESS valmistaa kastikkeen-
sa itse oman harkitun reseptiik-
kansa mukaisesti.

”Olemme tehneet valtavasti
tuotekehitystd, ja kokeilleet mit-
k& raaka-aineet soveltuvat ruo-
kamme valmistamiseen. Olemme
testanneet muun muassa leivityk-
seen 15 eri jauhoa ja kehittdneet
annostemme makuharmoniaa.
Esimerkiksi broilerin marinointi
piiméssd tuo mureutta ja makua
lihaan”, sanoo Lyijynen, jonka ka-
sivarteen on tatuoitu japanilainen
Kewpie-majoneesipullo. Lyijynen
on intohimoinen makujen tulkki.

RUUSULANKADUN ravinto-
lan yrittdjand toimii ystavéllinen
Noor Ghulam, joka on Boneles-
sin taitava luottopelaaja. Hanen
toinen ravintolansa, joka sijaitsee
Jatkdsaaressa, on jo vakiinnutta-
nut suosikkiasemansa paikallisva-
eston keskuudessa. Nyt Ghulam
johtaa Ruusulankadun Boneles-
sia toololdisten iloksi.

"Broilerin
marinointi piimdssa
tuo mureutta ja
makua lihaan."

AIVAN oma lukunsa ovat Bone-
lessin voittoisat hampurilaiset,
jotka on &didnestetty paikallisleh-
den lukijakilpailussa Helsingin
parhaiksi. Burgereiden suosio on
vankkumaton. Mikés siind, kun
hyvén briossin sisélle on pakattu
maukkaat tykotarpeet kétevik-
si ateriaksi. Burgereiden ilosa-
nomasta voi nauttia Bonelessis-
sa, jossa tuoreista raaka-aineista
valmistetut burgerit on viritetty
moniksi maukkaiksi variaatioik-
si. Ensin valitaan joko Briossi tai
Martin’s perunasdmpyla.

Fried Chicken Burger tarjoil-
laan aasialaisittain, ja Cali Chick-
enissd maistuu perinteinen Kali-
fornia muun muassa Cheddarin,
jddvuorisalaatin, maustekurkun
ja burgerikastikkeen muodosta-
mana sopusointuna.

Smash Burgerit valmistetaan
sopivan rasvaisesti rotukarjan
naudanlihasta. Kuumalla grillil-
la pihvin pinta karamellisoituu
maukkaaksi. Double Cheese on
ravintolan klassikko, jota hoyst&dd
muun muassa edukseen esittayty-
vd japanilainen majoneesi. Sefior
Jalopefioon on todella hauska tu-
tustua. Hanen naudanlihapihve-
jddn sdestdd pikantisti jalopefio
niin pikkel6itynd kuin paahdet-
tuna majoneesin kanssa. Sefiorin
edesottamuksen viimeistelevét
mainiona esityksend mukavaa ra-
peutta tarjoavat ohuen ohuet pe-
runatikut.

Smashroom ideoitiin alun perin
sesonkiburgeriksi, mutta suursuo-
sion johdosta sitd ei ole raaskit-
tu poistaa listalta. Vdayrysen Bri-
ossin sisdlle on kokoonpantu
kaksi naudanlihapihvid, Kuusa-
mon punaleimaemmentalia seké
paistettuja hyviéd osterivinokkai-
ta. Annoksen tdydentda tryffelil-
14 ja herkkutatilla ryyditetty ma-
joneesi.

LISUKKEITA on moneen 1dht6on.
Talon rapeat paistetut perunat voi
tilata myos Mac and Cheese tyyp-
pisesti Bonelessin oman Ched-
dar-kastikkeen kanssa. Aikuisten
hampurilaiskokemusta saattelee
hyvin kylmé olut, jota on tarjol-
la muu muassa kahdesta hanasta.
Lapset osaavat arvostaa ateria-
komboja, joihin kuuluu virvoitus-
juoma.

Mainittakoon, ettd kaikista li-
haburgereista on saatavilla her-
syvd kasvispihviversio. Kana-
burgerit sekd Asian BBQ Bowl
tarjoillaan vaihtoehtoisesti fritee-
ratulla seitanpihvilld. Bonelessilla
on myo0s sopuisa lounaslista.
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| PIPPURINEN BBQ

" KARINIEMEN .
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. KOIRIPALA
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 KIRSIKKA-
| TOMAATTI

250G (5 6/KG)

| JREIS A

630 G (4,75/KG)
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T RUISOHUT
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FRESH HETKI
SUOSIKKI-
SALAATTI

230-300 (13,30-17,35/KG)

WIGREN NYSA

350 G (15,69/KG)
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KYPSAT RIBSIT
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|KANPPIIN'

NUTISA

NATURAL MIX '
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Cempisaloattisi
MONIPUOLISESTA
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PROTEIINI- [
RAHKA L4

VALIO PROFEEL
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PROTEIINI-
RAHKAT

175 G (6,57/KG)
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CL@&/} ¢rl Z

ATRIA HIILLOS
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320-400 G (5,98-7,47/KG)
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Mari Munne-Karkela
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Aidin tukena myos
vaikeina hetkina

Aitienpdivdan ldhestyessd
muistelen hetkid, jolloin mi-
nut on huomioitu &itind. Mi-
ten monta kertaa minua au-
tettiinkaan lastenvaunujen
kanssa! Monesti joku ihaste-
li vauvaani ja puhui héanes-
td kauniisti. Pienistd hetkista
on jadnyt vahva muisto, kun
muistan kohtaamisia vield
vuosien jidlkeen.

Aidin onnenhetket ovat yh-
td totta kuin ne raskaatkin
ajat. Siksi kannustan osoit-
tamaan dideille ystavéllisyyt-
td. Elinikdiselld ditiyden mat-
kalla tarvitaan monenlaista
apua: vertaistukea (sitd voi
loytdd myos seurakunnasta),
kdytannon apua ja yhteiskun-
nan palveluita.

Jeesuksen &iti Maria oli diti,
joka kapaloi vauvan seimeen,
mutta myos diti, jonka aikui-
nen poika karsi ristilld. Lap-
sena esitin Mariaa joulukuva-
elmassa. Olisin mieluummin
ollut neuvokas joulumuori.
Marian rooliin riitti Mona Li-
san hymy. Vasta myohemmin
aloin ajatella, miten vahva
Maria oli. Thmeen &érelld ha-
nen kerrotaan kétkeneen kai-
ken syddmeensd. Myrskysiko
mielessd, mutta suu vaikeni?

Uuden lastensairaalan péi-
vystys on paikka, jossa didit
ja isat hillitsevét sisdiset myrs-
kynsd, vaikka huoli on ilmei-
nen. Taytyy keskittyd lapsen
avunsaantiin ja siihen, ettd
riittdvét tiedot siirtyvat hoito-
henkilokunnalle.

Olen istunut lasten péivys-
tyksessd monta kertaa ja teh-
nyt havaintoja. Pdivystyksessa
kdy paljon maahanmuutta-
jataustaisia perheitd. Mietin,
onko Suomessa sittenkddn
kaikilla yhtéldiset mahdolli-
suudet saada hoitoa. Flunssa-
kautena péivystys ruuhkautuu
helposti. Vuodeosastolla &idil-
le kerrotaan, ettd jokaisessa
huoneessa on lapsi. Kiireesta
ei puhuta, mutta sen huomaa.

Uusi lastensairaala tarjoaa
ensiluokkaista hoitoa. Kui-
tenkin uutiset sairaalan on-
gelmista ovat huolestuttavia.
Riittadko sairaille lapsille hoi-
tajia? Vdsyneend, yon pimey-
dessd, sairaan lapsen vierelld
avuntarve on suuri sekd per-
heelld ettd hoitajalla. He eivit
ehkd jaksa pitdd dantd omas-
ta puolestaan. Emmehén jata
heita yksin?

Kirjoittaja on lapsi- ja
perhety®n pappi

”Sallikaa lasten tulla minun

luokseni”

Emilia Kuusisto

Kevdan vauvatoiminta
huipentuu vauvakirkkoon.

Vihredlld pérromatolla on vilinda.
Pehmokirjojen, helistimien ja rei-
kdpallojen seassa monkii monen
ikdisid esikoisvauvakerholaisia.
Kaikilla on vdhdn omat puuhan-
sa: vauvat tuijottelevat ja tokki-
vdt toisiaan, osa ryomii vikkeldsti
eteenpédin ja muutama tekee tar-
mokkaasti uintiliikkeita.

"Tamé on myos didille lepoa,
koska vauvalla on paljon tuijo-
teltavaa ja tekemistd”, kertoo yk-
si dideistd. ”On kiva katsoa, miten
vauva nauttii”

Vieressd nyokytellddn: "Tadlla
vauva viihtyy sata kertaa parem-
min kuin kotona.”

SAMALLA kun kerhon pienin ve-
telee sikeitd, vanhin taapertaa
huojuvin askelin kohti huoneen
kiinnostavinta esinettd: ohi varik-
kdiden lelujen, kohti lastenohjaaja
Sirpa Huhtamiden muistivihkoa.

Tuo vihko sisdltdd monenlaisia
loruja, lauluja ja leikkeja.

”Kansanperinteiset lorut ja lau-
lut ovat minulla ldhelld sydantad”,
Sirpa kertoo.

”Se on niin arvokasta perintoa.
Kansanperinne on myos kielelli-
sesti tosi rikasta ja vdhén erilaista
kuin nykykieli. Sieltd voi bongata
monia jdnnid sanoja ja sanontoja.”

Esikoisvauvakerho etenee ren-
nosti: Vaihdetaan kuulumisia ja
kahvitellaan, pidetédén pieni lorut-

EMILIA KUUSISTO

Vauvat viihtyvat kerhossa: erityisesti muut vauvat, uudet lelut ja
tasainen puheensorina ovat pikkuisten mieleen.

teluhetki ja minuuttihartaus. Me
Sirpan kanssa haluamme, ettd toi-
minta nousee perheiden tarpeista.
On ihanaa paistd vauvavahdiksi,
jotta diti saa rauhassa kéayda ves-
sassa tai hakemassa kahvia.

KAIKILLA perheilléd ei ole laajoja
turvaverkostoja tai samassa eld-
méntilanteessa olevia ldheisid.
Myos ryhmidmme &idit kertovat,
ettd vertaistuki oli yksi tdrked syy
ldhted vauvakerhoon: ”Ei ole niin
yksindistd. Saa jakaa kokemuksia
ja ajatuksia muiden kanssa’”

”Kiva huomata, ettd vauvat ovat
yksilGitd ja jokainen menee omaa
tahtiaan”

Kysyimme kerholaisilta viestia

Miksi luterilaisuus?

Minulta kysyttiin taannoin, mik-
si kuulun kaikista maailman
kirkkokunnista juuri luterilai-
seen kirkkoon ja olen luterilai-
nen pappi? Adrimmiisen mie-
lenkiintoinen Kysymys, johon on
oikeastaan yksi helppo ja yksi
vaikea vastaus.

Helppo vastaus on seuraava:
koska olen syntynyt Suomeen, lu-
kunta ja minut on kastettu luteri-
laiseen kirkkoon. Kukaan meisté
ei padtd mihin ja milloin synnym-
me, joten aivan pienind olemme
monissa asioissa vanhempiemme
pédtoksien armoilla. Tdimén paa-
toksen seurauksena olen kuulunut
aina luterilaiseen kirkkoon ja sik-
si on luonnollista ja omalla taval-
laan my0s loogista, ettd minusta
tuli kaikkein nédiden vallitsevien
asiatilojen myo6td juuri luterilai-
nen pappi.

Vaikeampi kysymys on sitten
se, kuulunko luterilaiseen kirk-
koon juuri luterilaisuuden vuok-
si, vai enemménkin edelld maini-
tuista kdytdnnon syistd? Itsehdn
en koskaan piddse tutkimaan téta
kysymysté niin sanotusti tyhjioss4,
tabula rasa, vaan joudun pelkas-
tddn arvailemaan vastausta. Halu-

> Palstalla pastori Santeri
Kaleva vastaa lukijoiden mielta
askarruttaviin kysymyksiin. Voit
|dhettdaa kysymyksesi pastori
Kalevalle osoitteeseen:
santeri.kaleva®@evl.fi

uusille vanhemmille. Vastaus tu-
lee kuin yhdestd suusta: "Mene
rohkeasti mukaan kerhoihin. Ald
jad yksin!”

T6616n seurakunnassa on mo-
nenlaista toimintaa perheille. Ke-
vitkauden toiminta huipentuu,
kun toukokuun 11. pdivéna klo 14
vietetddn Tuomaankirkossa (Pih-
lajatie 16) kevdistd vauvakirkkoa.
Vauvantahtisessa hetkessd lau-
letaan, leikitddn ja herkutellaan.
Tervetuloa vauvat ja ldheiset!

kirjoittaja on T6616n
seurakunnan lapsi- ja perhetyon
pappi, perheiden vankkumaton
puolustaja ja oman lapsensa
vauva-aikoja haikaileva aiti

an silti vastata, ettd kylld, kuulun
luterilaiseen kirkkoon ja olen lu-
terilainen pappi juuri luterilaisuu-
den vuoksi.

Samaan hengenvetoon voin
my0s todeta, ettd olen hengellisel-
td peruseetokseltani darimmaéisen
ekumeeninen. Ekumenia tarkoit-
taa siis eri kristillisten kirkkojen
ja tunnustuskuntien yhteistyotad ja
pyrkimyksid ldheisempaén yhtey-
teen. Ajattelen hyvin vahvasti, et-
td Jeesuksen toive siitd, ettd kaik-
ki hanen seuraajansa olisivat yhta
(Joh. 17:21), on syytd ottaa ddrim-
méiisen vakavasti.

Lisdksi minun on mahdotonta
uskoa, ettd globaalissa mittakaa-
vassa ddrimmadisen pieni luterilai-
nen kirkkomme olisi ainoa kirk-
ko, joka omistaisi totuuden, ja ettd
kaikki muut maailman kristilliset
kirkot olisivat vaardssda. Haluan
ajatella, ettd toisilta oppiminen ja
monista perinteistd ammentami-
nen on moninkertaisesti arvok-
kaampaa kuin pitdytyminen jaa-
répdisesti vain yhdessd mallissa.

Maailmanlaaja Kristuksen kirk-
ko on kuitenkin d@drimméisen mo-
nimuotoinen, varikds ja hetero-
geeninen.

Toukokuun
tapahtumanostot 2023

» Tarkistathan paivitetyt
tapahtumatiedot T6616n
seurakunnan kotisivuilta
www.seurakuntatoolo.fi.

> Temppeliaukion kirkko
pdivittdin avoinna vierailijoille.
Opastuksia ja musiikkielamyksia
|8pi kevaan. Tarkemmat tiedot
temppeliaukionkirkko.fi.

> Urkukonsertti Yhteisvastuun
hyvaksi su 21.5 klo 18,
Temppeliaukion kirkko. Henri
Hersta, urut. Ohjelma 5 euroa.

> Death Cafe ke 24.5. klo 18-20,
Fokus. Kuolevan hoitajat, kuolleen
laittajat, itkijanaiset, lohtuhuivin
kantajat. Mika on miehen tyd
kuoleman aarella? Mita on
kuolema ja kuolevaisuus miehen
nakokulmasta? Aiheesta alustaa
pastori Visa Viljamaa.

> Tieddn paikan armahan

- vanhoja koululauluja
yhteislauluna to 11.5. ja 25.5.

klo 16.30, Fokus. Vetdjina
musiikinopettajat Kaisa ja Ari
Parndnen. Vohveli- ja kahvitarjoilu.

> sid Hillen konsertti no. 600
Temppeliaukion kirkossa! Ke 31.5.
klo 10.15 vierailumaksulla. Hillen
levyja juhlapdivan kunniaksi
alennettuun hintaan.

» Perheiden keséretket

ma 5.6. klo 12.30 Temppeliaukion
kirkko

ti 6.6. klo 10 Mustasaari

ke 7.6. klo 10 Piknik Meilahden
Arboretumissa

to 8.6. klo 11 Seurasaari

ma 12.6. klo 10 Suomenlinna
ti13.6. klo 12.30 Temppeliaukion
kirkko

ke 14.6. klo 12 Mustasaari

to 15.6. klo 10 Piknik Meilahden
Arboretumissa

IImoittautuminen Mustasaareen
21.5. mennessa sisadltden tiedon
siitd, kuinka monta henkea sy6
lounaan. Muille kesaretkille
ilmoittautuminen 31.5. mennessa.
IImoittautuminen ja lisatiedot: reija.
lind@evl.fi, 050 387 7146.

> Iimoittautuminen syyskauden
muskariryhmiin alkaa tiistaina 9.5.
Tiedustelut: jenni.paaso®@evl.fi, 050
596 5601.

> Aikuisten syysleiri 9.-12.10,
Siikaniemessd, hinta 140€.
Lisdtiedot ja ilmoittautuminen
Maija Aker 09 2340 6370 tai Sanna
Laiho 09 2340 3228, huom. pvm
muuttunut.

> Diakonia arkisin p. 0923406318
tai asiointi.helsinginseurakunnat.

fi, ruoka-apu on tauolla kesa-
heindkuussa.

KIRKKOHERRANVIRASTO
Kirkkoherranvirasto, Mechelininkatu
32 a B. Virasto on avoinna asiointia
varten tiistaisin klo 10-15.
MEILAHDEN KIRKON
SEURAKUNTATOIMISTO

Meilahden seurakuntatoimisto,
Jalavatie 6b. Avoinna ma klo 10-15.
ASIAKASPALVELUPUHELIN

09 2340 6300,

ma, ti, to ja pe klo 10-15, ke klo 13-17.
seurakuntatoolo.fi
temppeliaukionkirkko.fi
facebook.com/toolonseurakunta
sdhkoposti toolo.srk@evl.fi
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» Liikehakemisto

IImoitukset p. (09) 441 051 tai (09) 441658

>» Kampaamot ja
kauneushoitolat

>» Ompelimoita

Kampaamo Marita Dahiman
Minna Canthin katu 18
p. 09 446 773

Aipaette Oy
Urheilukatu 2
p. 09 498 125
www.aipaette.fi

» Terveyspalveluita

Ylinkerros Oy LKV [A]

Kotisi arvoista valitysta
vuodesta 1990, Tomi Sarlin
Runebergink.61, 050-365 9200

> Ladkaripalveluita

Auringokukka -

Kiinan Ladketiede
Mechelininkatu 39
p. 050 307 9568
www.jiezhao-tcm.com

Naistentautien erikoisladkari
Leena Larva

Vastaanoton uusi osoite
Topeliuksenkatu 17, 00250

p. 040 5947 900

info@amia.fi
amia.fi/ajanvaraus

>» Lakimiehia

ALLIANSSI

ASUNTOKAUPPARIIDAT
PERHE- JA JAAMISTOOIKEUS
KAMPPI
PUH. O10 309 3361

AA! Aland-Juhannus Myrsky-
luodon Maijan Maisemissa
Ahvenanmaalla 22.-25.6.2023

Ahvenanmaan kesan kohokohta
on juhannus, jolloin kylissa
perinteisesti kokoonnutaan

juhannussalon ympérille. Téhan

juhlaan osallistumme mekin.

Muina paivina tutustumme mm.

saaren historiaan, nykyisyyteen,

merenkulkuun, elinkeino-
elamaan, luontoon, kirjallisuu-
teen, ruokaan ja kasitoihin.
Lahté Kiasmalta alkuillasta.
Hinta 875 €, 1-hengen huone
210 €. Tiedustelut T66l16ldisen
Kulttuurikerho p. 045 1377881.
Viesti: Aland

Toolontorin korvilla

Hauskempi Helsinki vaikka p4ad halkeaisi?

Matti Niiranen

Wz

Sdahkopotkulautojen onnetto-
muuksista aiheutuu yhteiskun-
nalle ldhes 300 miljoonan euron
kustannukset vuodessa. Iso osa
onnettomuuksista on tapahtunut
péihteiden vaikutuksen alaisena.
Ndin ei voi jatkua, vaan liikku-
minen vaaraa aiheuttavilla kaikil-
la ns. ”mikrokulkuneuvoilla” on
saatava kuriin.

Toimittaja Simo Loytoméki va-
laisee sahkopotkulaudalla tapah-
tuneita onnettomuuksia artikke-
lissaan (HS 28.4.2023) karmealla
tavalla. Ladkari Henri Vasara ker-
too jutussa kayneensd ldpi 446
vuonna 2021 tapahtunutta sih-
kopotkulautaonnettomuutta.

Onnettomuuksien uhreista vain
kolme prosenttia oli kéyttanyt ky-
paréd ja puolet loukkaantuneista
oli ajaessaan kénnissd. Moni sai
vakavia vammoja pddn seudulle
tai kasvoihin. Osalla oli aivove-
renvuotoja ja vaikeita aivovam-
moja sekd murtumia raajoissa,
kuten kyynérvarsissa ja polvissa.

SYKSYLLA 2021 potkulautojen
nopeusrajoitukseksi asetettiin
péaivallda 20 km/h ja yoajoiksi 15
km/h. Viikonloppuisin laudat oli-
vat pois kéytostd kello 00-05.
Rajoitusten seuraus oli, ettd
onnettomuuksien mé&drd putosi

MATTI NIIRANEN

Holtiton sdhkodpotkulautailu vaarantaa jalankulkijoiden turvallisuuden.

vuonna 2022 puoleen, vaikka sih-
kopotkulautojen madra tuplaantui
18 000 kappaleeseen.
Nopeusrajoituksia on ehdotto-
masti jatkettava ja rajoituksia on
tiukennettava edelleen. Liséksi
ongelmiin on puututtava saata-
mélld laki, joka tdsmentdd mikro-
kulkuneuvojen kayttoa.

KANNATAN lampimdsti sitd, ettd
uusi eduskunta saitédd lailla rajoi-
tuksia ihmisten terveyden ja tur-
vallisuuden vaarantaville sdhko-
potkulaudoille. Lain tulee tukkia
porsaanreidt myos muilta vastaa-
vilta kulkuneuvoilta.

Ensinndkin sdhkopotkulauto-
jen pysdkointi on kiellettdva jal-
kakaytavilla ym. julkisilla paikoil-
la, jossa se ei ole nimenomaisesti
sallittua.

Toiseksi sahkopotkulautailijoi-
den on noudatettava pyoréilijoi-
td koskevia liikennesddntojd ja
-merkkeja.

Kolmanneksi lakiin on lisdtta-
va lilkennemerkkejé, jotka koske-
vat sihkopotkulautoja, pyorid ja
muuta ns. “mikroliikkumista”.

Neljdnneksi sdhkoépotkulau-
doilla ajamisessa tulee olla ehdot-
tomasti vdhintdan 0,5 promillen

raja. Poliisin on voitava puhallut-
taa tai huumetestata mikroliik-
kujat. Lautajuoppoja on voitava
sakottaa ja asettaa ajokieltoon,
samoin kuin autoilijoitakin.
Véarinpysakoidyt sahkopotku-
laudat tulee lakiin perustuen voi-
da siirtdd heti muualle. Nyt siir-
to on mahdollista vasta 48 tunnin
kuluttua. Lakiin voisi kirjata kun-
nille oikeuden kieltdd sahkopot-
kulaudat kokonaan, jos niiden
holtitonta kéyttod ei saada kuriin.

LAUTOJEN kéyttdjien ja jalankul-
kijoiden turvallisuuden vaaranta-
va jalkakaytavilld ajo taytyy saada
loppumaan. Sdhkdpotkulauto-
jen ”pysakointi” ei myoskddn saa
vaarantaa esteetontd kulkemista.
Eihédn autoillakaan saa ajaa jal-
kakaytavilld tai pysdkoidd minne
sattuu!

Sindnsd valtaosalla meisti ei ole
sdhkopotkulautailijoita mitddn
vastaan, jos he noudattavat liiken-
nesddntojé ja ajavat ajoneuvojen
kaistoilla. Mutta emme saa sallia
toimintaa, joka vaarantaa ihmis-
ten turvallisuuden télléd tavoin.

Kirjoittaja on T60616-Seura ry:n
puheenjohtaja

040 570 5329

0500 508 578

Huoneistokeskus | KESKUSTA-TG0LE | Runeberginkatu 30, 00100 Helsinki, etunimi.sukunimi@huoneistokeskus.f

0500 408 612

040 358 9246

0500 559 589

040162 9017 0500 615 534

040 504 3949 0400 504 007
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Ihmisia Toolossa

Sarjassa annetaan puheenvuoro T6616a eri tavoin havainnoiville ihmisille.

Tarmo Veijonen laulava lihamestari

ANTTI KOKKOLA

“Tarmo tdassa moi. Ndin ditienpadivan kunniaksi haluaisin jakaa pienen lahjan. Uudesta laulustani "Sinun
nimesi on Pariisi” on painatettu 5000 kappaleen erikoiserad CD-levyjd, jossa on tdma kuvani kantena. Levy
on maksuton ja sen voi hakea itselleen, puolisolleen tai vaikka omalle didilleen Citymarket Ruoholahden
ja K-Market To6l6ntorin kassoilta tiistaina 9.5. alkaen. Jos levyni loppuvat kaupoista kesken niin ei hataa,
silla kappale on kuunneltavissa myds Spotifyssa alkaen perjantaina 12.5. Hyvaa &ditienpdivaa! Toivottaa

Tarmo, se tuttu t66l6ldinen laulava lihamestari."”

>» Tyosuorituksia

Vuodesta
1952

wamet- 12 (@) Toolon Putkiliike Oy

Kaikki alan tyot ammattitaidolla ja ripeasti
P. 020 741 1820 ¢ yhteys@lvis.fi © PAIVYSTYS 24/7

oo oo oo o

Toololainen

PAIKALLINEN AANITORVI VUODESTA 1978

Hydtypuu on palveleva
puusepénliike T66l6sséa
Teemme tilauksesta mm:
-kalusteita

-huonekalujen korjausta
-maaramittasahaukset-hdylaykset
-myds pienet tyot

Hyotypuu

www.hyotypuu.fi

v Museok. 35 (sisapiha)
00100 Helsinki
Puh. 040 584 1663

>» Ostetaan » Sailekaihtimia

SALEKAIHTIMET

Mittauksesta asennukseen
nopeasti ja edullisesti...

Netissa tarjouslaskuri !

A salekaihtimet.fi
Ostetqqn puisia klr]asmla 045 175 7370
Kokonaisia tai vajaita aakkostoja.
Maksu kateiselld, noudetaan. (a KAIHDIN
p. 050 55 22 574 / Mikko ~//) TIIMI =

>» Isdannointia

ISANNAT oY

Isannointia vuodesta
1975 lahtien
Pyyda tarjous isannoinnista.

Tarkemmat tiedot
osoitteesta www.isannat.fi
tai puh. 010 838 3400

ISA

YRITYS

ISA-auktorisoitu
isannaintiyritys

Toololdisten valittajaksi Jonna Torikka

padsee ahkeroimalla KiLAT, BBA
“Pid&n sinut ajan hermolla asunto- 050 552 5508

kaupassasi jo neuvottelen sinulle
eldmdasi asuntokaupat.”

jonna.torikka@km.fi

1M

Kiinteistomaailma

Kutsu minut Kotikéynnille!

Kiinteistomaailma Etu-T6616
. Mechelininkatu 17 _

>» Tulostuspalveluita

Jaiko printtaaminen
taas viime tinkaan?

AR\

Printtipalvelut odottaessasi
Arkeen, juhlaan, téihin & tapahtumiin meb.fi

Tilaa verkosta & nouda myymalasta
Sahkétalo 1.krs, Kampinkuja 2 | tel. 09 827 5343 | info@meb fi

>» Ostetaan

OST

KULTAA & HOPEAA

Tule ilman ajanvarausta tai
varaa aika puh. 044 9877 049.
Teemme myds kotikdynteji.

Asiakkaiden suosittelema

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki
ma-pe 10-16, la-su ja iltaisin
sop. mukaan

NETTI Lo 5
WWW.NETTIKULTA.FI

>» Juhlapaikkoja

JUHLAPAIKKA
STADILAISILLE!

Hietsun Paviljonki, Hiekkarannantie 9, www.hietsunpaviljonki.fi

>» Hautauspalveluita

Surun kohdatessa
ojennamme auttavan kdtemme.

Forum: Yrjonkatu 23,
puh.01076 66620

Toolo:Sibeliuksenkatu 1,
puh.01076 66530

Muut toimistot: .
hok-elannonhautauspalvelu.fi

i.
HOK-ELANNON
HAUTAUSPALVELU

Puhelut: 0,0835 €/puhelu
+0,1209 €/min

MEILTA

SAAT

BONUSTA

s-kanavafi
hok-el h Ivelu.fi hok-el

p Ivelu.fi hok-el kukkasi fi




Upea ylimman kerroksen huoneisto RE/MAX
ensiesittelyssa sunnuntaina.

wo

Tervetuloa juhlimaan Aitienpéivaa

ja nauttimaan herkullisesta buffetista su 14.5.
Kattaukset klo 12-14 ja 14.30 -16.30

Lauantaibrunssit klo 11.30-15.30

jatkuvat toukokuun ajan 27.5. asti. Kesatauon
jalkeen brunssit alkavat taas elokuussa.

NS ST ™

Jin o m el

SR

el velis jaesiad el enlelelse Mannerheimintie 138 |’47 mz | 2h, avok, kph
yksityistilaisuudet. E: E2018 | Vmh. 330 000 €

Lounas on katettuna ma-pe klo 11-14.30 Tilaa onnistunut kodinvaihto!
Pyyda alkuun maksuton asuntoarvio ja milli-
Paytévaraukset ja tiedustelut metrintarkka myyntisuunnitelma kodistasi.

010 8419191

Ossian
| o | Toolosta
> . . .
e l C C u o ossian.johansson@remax.fi
N\ & 050 435 2077
- restaurant =
\ , & |9 @ Seuraa T6616n myyntiin tulevat
bar %) kodit Instagramista: prp——
; ; z @ koti.tédl6sta.by.ossian TOOLOSSA JO
Ravintola Meiccu @ 92 O |
P|h|ajat|e 34, 00270 He|S|nk| S R EIM AX RE/MAX Family | Excellence m2 Oy m
www.meiccu.fi g Olympiastadion, Paavo Nurmen tie 1 KAUPPAA
FAMILY 00250 Helsinki

LIKU
KESAHINTAAN!

2.5.-31.8.

Ryhmaliikunta 1krt8€/5krt35€/1kk50 € gop
Kuntosali 1krt7€/*5krt30€/*1kk35 € op
Kesasuper (ryhmaliikunta, kuntosali ja uinti) *1 kk 65 € (30 pv)

* Kuntosalikortin (5 krt, 1 kk) tai Kesasuper 1kk ostajalle kuntosaliohjelma etuhintaan 30 €

Tutustu tarkemmin eri hallien aukioloaikoihin ja o )
huoltotaukoihin (vuosihuollot ja muut remontit) u rh EI I u ha I I Itoﬁ/ kesa

URHEILUHALLIT




