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Laituri on olennainen osa rantamaisemaa.
Sen daressi uidaan, nautitaan kesin
aurinkoisista paivista ja utuisista illoista..
Laiturilta lihdetian veneretkille ja sen
Aaresta nostetaan kesin kalasaaliita.

Juppi-laituri Oy
Sorvaajanpolku 5, 80400 Ylamylly
013 851 888
www.juppi-laituri.fi
info@juppi-laituri.fi

— Kaikkea ei tarvitse tehda itse! —

Kaikkea ei todellakaan tarvitse tehda itse.
Voit tilata meilta apua kotisi siivoukseen
tai muihin kotiaskareisiin.
Raataloimme palvelut tarpeidesi mukaan!

Kaikki saman "katon alta"
Pilkontielta paikallisilta toimijoilta!
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Olemme hyvaksyttyja palvelusetelien ja
arvonlisaverottomien tukipalveluiden
palveluntuottajia Joensuussa, Liperissa,
Kontiolahdella, Polvijarvella ja Outokummussa.
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Etukannen kuva
Joona Kotilainen / Kuvia
Suomesta

Lehti noudattaa ilmoitusten julkaisu-
saantoja. Reklamaatiot on tehtava
7 vrk:n aikana ilmoituksen julkaise-
misesta Nexus Media Oy:lle. Suurin
mahdollinen vastuu ilmoituksen jul-
kaisemisessa sattuneesta virheesta
tai poisjaamisesta seka sen aiheut-
tamista vahingoista on ilmoituksen
hinta. Mikali iimoitusmateriaali saa-
puu aineistopéivan jalkeen Nexus
Media Oy ei ole velvollinen korvaa-
maan painovirheita. lImoituksesta
lahetetaan oikovedos sopimuksen
mukaan. Peruutukset viimeistaan
aineistopaivana. Jos ilmoitus on eh-
ditty valmistaa ennen peruutusta,
veloitetaan siita 50 % ilmoituksen
hinnasta.
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Laittaako sahkon
tehomaksu arjen uusiksi?

Energiavirasto julkaisi loppuvuodesta 2025 maaraysluonnok-
sen, joka sai monen omakotiasujan niskakarvat nousemaan
pystyyn. Luonnos sisélsi ehdotuksen sahkon tehomaksusta el
ylimaaraisesta lisamaksusta, jonka sahkoyhtion asiakas joutui-
si maksamaan kulutushuipusta kuukaudelle, mikali hanen sah-
konsiirtosopimuksensa siis moisen tehomaksun sisaltaa.

Ehdotuksen mukaan tehomaksu maaraytyisi jatkossa 15 mi-
nuutin huipputehon mukaan viisi kilowattia ylittavan tehon osal-
ta. Muun muassa Omakotiliitto &alahti asiasta heti tuoreeltaan,
pitéaen esitettya viiden kilowatin tehomaksurajaa aivan liian al-
haisena tavanomaiseen arkikayttoon nahden. Esimerkiksi sa-
manaikainen sahkodauton lataus ja sahkokiukaan lammitys,
suihkussa kaynti ja ruuan valmistus uunissa nostavat omakoti-
talon kulutuksen akkia esitetyn rajan yli. Myos huipputehon 15
minuutin mittausaikaa pidettiin liian lyhyena.

Maarayksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2029, mutta sah-
koverkkoyhtiot voivat alkaa noudattaa sita vaikka jo tana vuon-
na, kun maarays on hyvaksytty. Perimmiltaan tavoitteena on
tasoittaa sahkonkayton tehohuippuja ja nain tasapainottaa sah-
koverkkomme kuormitusta. Toteutuessaan maarays tulee kui-
tenkin edellyttamaan omakotiasujilta uudenlaista ajattelua ar-
keen, ja kenties uusia teknologisia ratkaisuja tuomaan joustoa ja
suunnitelmallisuutta séhkonkulutukseen.

Lampimin terveisin,
Petri Kaukonen

paatoimittaja

Omakoti

www.omakotilehdet.fi
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Halpalaitteiden paloriskit unohtuvat
helposti ostohuumassa

Keskinainen Vakuutusyhtié Turva muistutti
marraskuussa, aivan joulun ostoshuuman ja
Black Fridayn alla, etta halpaverkkokaupoista
tilatut sahkolaitteet voivat aiheuttaa paloriskin
ja sahkoiskun vaaran.

Nettishoppailu voi saastaa aikaa, rahaa ja vai-
vaa, mutta vain, jos ostokset tehdaan harkiten.
Hetken huumassa tehty tilaus voi johtaa petty-
mykseen tai jopa suurvahinkoon, jos esimerkik-
si edullisesti ostettuun sahkolaitteeseen tulee
vika.

Sahkon aiheuttamat rakennuspalot ja raken-
nuspalovaarat aiheuttavat Turvallisuus- ja ke-
mikaaliviraston Tukesin mukaan pelastuslaitok-
sille vuosittain yli 2 000 halytystehtavaa. Tur-
vassa on havaittu, etta sahkolaitteiden ja latu-
reiden vioista aiheutuvat tulipalot ovat olleet
kasvussa.

— Osassa tapauksista laite on tilattu halpa-
verkkokaupasta. Vaikka vahinkoja korvataan, ne
aiheuttavat aina huolta ja harmia ja joskus me-
netyksia, joita raha ei korvaa, sanoo Turvan pal-
velupaallikkd Matti Hamaladinen.

Tulipaloriski voi syntyéd, jos laitteessa on val-
mistusvirhe, huonolaatuisia osia tai se ei kesta
Suomen sahkdverkon jannitetta. Erityisesti hal-
patuotteissa voi olla puutteita ylikuumenemis-
suojauksessa, ja laturit voivat aiheuttaa oikosu-
lun tai ylikuumenemisen.

— Halpaverkkokaupasta tilatun laitteen aihe-
uttama tulipalo on pahimmillaan tuhonnut koko
kodin. Eradssa tapauksessa latauksessa ollut
sahkolaite johti yli 300 000 euron palovahin-
koon. Turvallisuudesta saastaminen voi lopulta
koitua erittain kalliiksi, Hdmalainen jatkaa.

Muista nama turvallisuusvinkit
sahkolaitteiden kanssa

Turvallinen ostaminen alkaa luotettavasta verk-
kokaupasta. Varmista, etta verkkokauppa on
tunnettu ja toimii EU:n lainsddadanndén mukai-
sesti. Epailyttdvan halpa hinta voi tarkoittaa,
ettd tuotetta ei ole testattu turvallisuusstandar-
dien mukaan.

Tuotteiden latureina on suositeltavaa kayttaa
ainoastaan alkuperaisia, laadukkaita latureita.

Tulipaloriskin voivat aiheuttaa myds vikaantu-
neet sahkolaitteet, kuten televisio, tietokoneet,
kylmalaitteet, pesukoneet ja laturit. Jos jotain
vikoja ilmenee, pistorasia tai laite tulee ottaa
pois kaytosta ja tutkituttaa vika ammattilaisel-
la mahdollisimman pian vian havaitsemisen jal-
keen.

Toimi oikein sahkopalon sattuessa

Katkaise virta mahdollisimman nopeasti. Irrota
laitteen virtapistoke, jos se on turvallista.

Jos pistoketta ei voi irrottaa, sulje taiirrota su-
lake virran katkaisemiseksi.

Tukahduta alkava palo kasisammuttimella,
sammutuspeitteelld tai paksulla matolla (ei kui-
tenkaan muovi- tai tekokuitumatolla).

Huomioi, etta akkulaitteiden palo voi olla eri-
tyisen vaikea sammuttaa itse.

Tulipalotilanteessa tarkeintad on huolehtia
omasta ja muiden turvallisuudesta. Jos palo
levida tai on hallitsematon, poistu valittémas-
ti, sulje ovet perédssasi ja soita hatanumeroon
112.

Tilkkuilu mahdollistaa luovuuden ja kierratyksen

Taitoliitto valitsi vuoden 2026 k&-

mista.

sityotekniikaksi tilkkuilun. Tilkkui-
lussa eli tilkkutdissa yhdistyvat pe-
rinteet ja rajaton maara luovuut-
ta. Lisaksi tilkkuty6t antavat hyvéan
mahdollisuuden hyoédyntaa huk-
ka- ja ylijadmakankaita kasityéhar-
rastuksessa.

— Tilkkutoéihin voi hyvin kayttaa
uusien materiaalien sijaan myos
muista kasitoista jaaneita kan-
gaspaloja tai kierratysmateriaale-
ja. Nain sellaisetkin palat, joita ei
muuten voisi hyddyntaa, tulevat
jarkevaan kayttéon, sanoo Taitolii-
ton toiminnanjohtaja Minna Hyy-
tidinen.

— Ajan saatossa olemme osin ka-
dottaneet ymmarryksen materi-
aalien arvokkuudesta. Nyt on hyva
hetki pysahtya pohtimaan neit-
seellisten materiaalien tuotannon
ymparistékuormaa seka tekstiili-
teollisuuden ylijaamamateriaalien
hyotykayttoa. Kaikenlainen mate-
riaalien elinkaaren pidentaminen

on vastuullisempaa kuluttamista.

Kaytannon tarpeista
luovaksi taiteeksi ja
harrastukseksi

Monipuoliset tekniikat avaavat tilk-
kutoista kiinnostuneelle lahes ra-
jattomasti erilaisia tapoja, kurin-
alaisesta ja tarkasta mallin mukai-
sesta ompelusta vapaaseen tilkku-
maalaukseen. Kierratysmateriaa-
lien kaytossa tilkkuompelijan kan-
nattaa kiinnittda huomiota mate-
riaalien laatuun: tilkkutydsséa kan-
kaiden olisi hyva olla keskenaan
samanpaksuisia ja -laatuisia.
Suomessa tilkkutoiden perinne
on saanut vaikutteita muun muas-
sa Pohjois-Amerikkaan suuntau-
tuneen siirtolaisuuden ja paluu-
muuton myo6ta, joka toi vaikutteita
1900-luvun alkupuolella erityises-
ti Pohjanmaan rannikkoseuduille.
Teollisen tekstiilituotannon ja talo-
udellisten muutosten myota koti-
talouksien tilkkuty6t ovat muuttu-

neet valttamattomasta tarpeesta
harrastukseksi.

Nykyaan tilkkutyota tehdaan
seka perinteisin mallein etta hy-
vin modernina, taiteellisena ilmai-
suna. Suomessakin toimii useita
tilkkukiltoja, joissa tilkkuilu on mita
suuremmassa maarin myos yhtei-
sollista oppimista ja taitojen jaka-

Tilkkuty® ei ole siis vain tekniik-
ka — se on ajattelutapa, jossa jokai-
nen pala on mahdollisuus, kuvailee
Taitoliitto. Ei ole yhta oikeaa tapaa
tehda tilkkutoita, vaan tilkkuilussa
tarkeaa on erilaisten tekniikoiden,
materiaalivalintojen ja tapojen hy-
vaksyminen.

Erik Mclean / Unsplash
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Kiinteistojen jarjestelmat kuntoon
ennen pakkasia

Jarkevaa kiinteiston yllapitoa on varmistaa
kaikkien laitteiden ja jarjestelmien toiminta jo
ennen kovinta talvea. Motiva nosti aiheen esil-
le tiedotteessaan jo loppuvuodesta ja korosti,
ettd myds energiankulutus pysyy kurissa, kun
laitteet ja jarjestelmat toimivat oikein. Oikeat
saadot ja asetukset pitavat niin ikdan huolta ti-
lojen viihtyisyydesta.

— Rakennusta ei pida lammittaa tuloilman
kautta, jollei kyseessa ole ilmalammitteinen
kohde. Eli tuloilman sopiva lampétila kannat-
taa asettaa valille 16-18 celsiusastetta. Nain
ilma vaihtuu tehokkaasti eri tiloissa eika lam-
min ilma jaa katonrajaan. Tuloilma lampenee
huonetilassa sitten sopivaksi lammitysjarjes-
telman avulla, muistuttaa asiantuntija Minna
TolvanenMotivasta.

Tarkista, varmista ja sadda oikein

Kun ilmanvaihdon nestekiertoinen lammontal-
teenottojarjestelma on puhdas ja sen LTO-pii-

rin glykolipitoisuus oikea, se toimii tehokkaas-
ti. Muun tyyppisissa LTO-malleissa puhtauden
lisaksi keskeista on tiiveyden varmistaminen.

— Erityisesti talvella tarpeenmukaisesta il-
manvaihdosta on hyotya, jottei tuhlata turhaan
energiaa. Myos lampatilat kannattaa saataa ti-
lakohtaisesti. Oleskelutiloissa oikea lampotila
on 20-21 C, porrashuoneissa 16-18 C ja muis-
sa tiloissa, kuten varastoissa 10-12 C. Autotal-
lissariittaa 5 C, Tolvanen lisaa.

Sahkoisia lisalammittimia ei normaalisti tar-
vita, kun lammitysverkosto on tasapainossa ja
toimii suunnitellusti. Ennakoivassa lammityk-
sessd varataan lampoda rakennukseen ennen
pakkasjaksoa tai séhkon hintapiikkeja, erityi-
sesti sahkdlammitys- tai lampdpumppukoh-
teisissa.

Sahkon tehopiikkeja voi pienentaa esimer-
kiksi ajoittamalla ilmanvaihtolaitteiden kayn-
nistymisen eri ajankohtiin. Myos autoséhkoéla-
taukseen voi tarvittaessa asettaa rajoituksia.

Samalla tasaantuu tehontarve. Lamp&pump-
pujen ja muiden lammityslaitteiden toiminta
on varmistettava ja tarvittaessa huolehditta-
va huollosta ennen kovimpia paukkupakkasia.
Lampopumpun toimintaa kannattaa seurata ja
vikailmoituksiin reagoida pikaisesti, jottei lam-
popumppu jaa tuottamaan lampoa sédhkovas-
tuksilla.

Automaatio ja anturit
tarkistuslistalle

Hybridilammityksessa saadot ja automaatio
ovat keskeisid. On harkittava tarkkaan, milloin
kannattaa hyoédyntaa lampoépumppua ja mil-
loin kaukolamp®a. Erityisesti uusien asennus-
ten jalkeen on varmistettava ohjauksen toimi-
vuus. Automaatiota kannattaa seurata ja mit-
tausantureiden toiminta korjata tarvittaessa.
Kiinteistojen kayttajilta voi kysya palautetta ti-
lojen viihtyisyydesta, rakennuksen toiminnasta
ja sisdilmasta.

Kaukosaadin on kodin yllattava bakteeripesake

Milloin olet viimeksi puhdistanut televi-
sion kaukosaatimen? Siivousyritys Koti
Puhtaaksi Oy:n toimitusjohtaja Reetta
Alastalo epailee, etta suurin osa suo-
malaisista ei osaa vastata kysymykseen.
Kaukosaadin on kuitenkin monen ylla-
tykseksi yksi kodin likaisimmista esineis-
ta.

— Kaukoséaadinta kosketaan paivittain,
mutta sen puhdistaminen unohtuu hel-
posti. Kun useat ihmiset kayttavat sa-
maa laitetta, bakteerit kulkeutuvat ka-
desta toiseen ja pop6t leviavat, Alastalo
kertoo.

Syksyisin flunssien, norovirusten ja
muiden tautien levidmisriski on erityi-
sen suuri. Yksinkertaisilla toimilla, kuten
kaukosaatimen saannollisella puhdista-
misella, voi vahentaa tartuntojen maa-
raa kotona.

— Kodin siivouksessa keskitytaan usein
nakyvasti likaisiin kohteisiin, kuten lat-
tioihin ja tasoihin. Todelliset bakteeri-
pesdkkeet ovat kuitenkin usein esinei-
ta, jotka eivat nayta likaisilta, mutta joi-
ta kosketaan jatkuvasti. Kaukosaatimen
pyyhkiminen kerran viikossa ja sairas-
telukauden aikana useamminkin voi eh-

kaista koko perheen sairastumista, Alas-
talo sanoo.

Puhdista myos kahvat,
nupit ja valokatkaisijat

Napparimmin kaukosaatimen puhdistus
onnistuu kevyesti kostealla siivousliinal-
la ja vanupuikolla, jolla pieniinkin valeihin
paasee kasiksi. Halutessaan kaukosaa-
timen voi myds desinfioida pyyhkimalla
sen talouspaperilla ja tipalla kasidesia.
Alastalo muistuttaa, etta patterit tulee
aina poistaa laitteesta ennen puhdistuk-
sen aloittamista ja antaa laitteen kuivah-
taa kunnolla ennen niiden takaisin lait-
toa.

Kaukosaatimen lisaksi saanndllinen
puhdistus kannattaa tehda myos tieto-
koneen nappaimistolle, hiirelle ja peli-
konsoleille seka valokatkaisijoille, kah-
voille ja kodinkoneiden nupeille.

— Tiheastakaan kasienpesusta ei juu-
ri ole hyotya, jos paivittain koskettavat
esineet jaavat puhdistamatta, Alastalo
toteaa.

Flunssakaudella hdn neuvoo kiinnitta-
maan huomiota myos tiheaan kasipyyh-
keiden ja siivousliinojen pesuun.

Freepik
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Terveys-
teema

Teksti: Mari Pihlajaniemi

Terveytta ja

hyvinvointia
- mutta mista?

Suomen julkiset sosiaali- ja terveyspalvelut ovat myllerryksessa samalla kun vaesto ikaantyy, ylipainon
maara on nousussa ja kokemus henkisestd kuormituksesta kasvanut. Muutospaineissa myos yksityisten
terveyspalveluiden rooli suomalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamisessa on menossa uusiksi.

On hyvin tunnettu tosiasia, ettd uu-
denvuodenlupauksilla on tapana
saada kuntosalit tdyttymédéan alku-
vuodesta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edisté-
minen vaikuttaa kiinnostavan suo-
malaisia kuitenkin jo muiltakin osin
- ja hyvé niin. Esimerkiksi vuonna
2024 julkaistut ruokasuositukset né-
kyivit lihajalosteiden ja leikkeleiden
myynnissd, jonka marraskuussa ker-
rottiin kddntyneen viime vuoden ai-
kana laskuun.

Samaan aikaan sosiaali- ja terveys-
palvelumme ovat kuitenkin myller-

ryksessd. Sosiaali- ja terveysminis-
terio (STM) julkaisi syksylld vuoteen
2040 ulottuvan sote-visionsa, jossa
tuotiin esille sote-palveluiden ydin-
ongelmia. Visiossa todettiin muun
muassa palvelujen yhdenvertaisen
saatavuuden olevan nykyisellddn
riittdiméton, ja monikanavaisen sote-
jarjestelmén vaikea ohjata.
Tilanteeseen tavoiteltiin korjaus-
liikettd perustamalla hyvinvointialu-
eet, joihin on kuitenkin kohdistunut
viime vuosina suuria sddstopainei-
ta. Vaikka sote-uudistus koski varsi-
naisesti vain julkisia palveluita, se on

vaikuttanut myos alan yksityisiin toi-
mijoihin. Toimiala on yleisesti suur-
ten muutosten direlld, toteaa ter-
veyspalvelujohtaja, asiantuntijalda-
kidri Emma Kajander Hyvinvointiala
Hali ry:std.

- Kaikki, mikd tapahtuu julkisissa
sotepalveluissa, oli se sitten hyvia tai
huonoa, heijastuu yksityisiin palve-
luihin ja niiden kysyntédén.

Yksityinen sektori tuottaa
osan julkisista palveluista

Hyvinvointiala Hali ry edustaa sosi-

aali- ja terveysalan yrityksid, yhdis-
tyksiéd ja jarjest6jd, jiseninddn noin
1500 alan toimijaa. Emma Kajander
kertoo jasenkunnan sisdltdvan niin
suurimpia sotealan yrityksid kuin
esimerkiksi pienid hoiva-alan palve-
luntuottajiakin.

- Jasenemme tuottavat aika paljon
my®os julkisia palveluita. Hoivapalve-
luja ostetaan vaikka ndiltd yksityisilta
palveluntuottajilta.

Sosiaali- ja terveysministerion
sote-visio nostikin esille myos niin
sanotun monituottajuuden roo-
lin palveluiden saatavuudessa. Ka-
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jander toteaa, ettd monituottajuutta
tarvitaan, jotta hyvinvointialueiden
vastuulla olevat palvelut voidaan yli-
pdatdan jarjestaa.

- Niitd voivat tuottaa sekd hyvin-
vointialueet itse, mutta myos yksi-
tyiset yritykset, jdrjestot ja itsendiset
ammatinharjoittajat.

Hyvinvointialueet ovat kuitenkin
ryhtyneet sddstdméddn myos osto-
palveluista, mikd voi pahimmillaan
ennen pitkdd heikentdd palvelujen
saatavuutta. Yhtend ratkaisuna ra-
jallisiin sote-resursseihin Kajander
esittdd valinnanvapausmallia, jossa
soten rahavirrat seuraisivat asiakasta
tdmén haluaman palveluntuottajan
pariin. Ndin voitaisiin kenties saada
myds uusia pienid palveluntuottajia
niille paikkakunnille, joissa hyvin-
vointialueet ovat lakkauttaneet ter-
veyskeskuksen.

- Ei tarvitsisi aina olla isoa sote-
keskusta kaikkine palveluineen,
vaan aika monelle voisi riittdd perus-
palveluna, ettd olisi lddkari-hoitaja
-pari.

Tyévoiman saatavuudessa
odotettavissa haasteita

Hyvinvointialueiden viimeaikaiset
sddstokuurit ja henkilostévihennyk-
set ovat Kajanderin mukaan johta-
neet vihén yllattdenkin siihen, ettd
tdlla hetkelld tybvoimaa on sote-sek-
torilla yhtékkid poikkeuksellisen hy-
vin saatavilla.

- Nyt juuri sattuu olemaan téllai-
nen suvantovaihe. Hyvinvointialueet
ovat sddstdneet myos siind, ettd on
ollut ennétyksellisen paljon yt-neu-
votteluja ja vihennetty tyontekijoita.

Vaikka sotealan tyovoiman saanti
on tdlld hetkelld hyvi, tilanne toden-
ndkoisesti muuttuu ldhitulevaisuu-
dessa. Kajander arvioi alan ammat-
tilaisista tulevan suuri pula jo ennen
2030-lukua.

- Se johtuu siité, ettd vdestd vanhe-
nee niin paljon, ettd palvelun- ja hoi-
vantarve kasvaa ja hoidontarve kas-
vaa. Pienemmat ikédluokat eivit voi
olla sellaisia, ettd kaikki niissa kou-
luttautuvat sote-alalle.

Vaikka tekodlystd ja teknologian
kehityksestd odotetaan helpotusta
tilanteeseen, tyd6voiman riittavyys
tuleekin hdnen mukaansa olemaan
lahivuosikymmenini yksi alan suu-
rimpia haasteita.

Kelan
valinnanvapauskokeilu
on koettu toimivaksi

Kela aloitti syyskuussa 2025 valin-
nanvapauskokeilun, jonka puitteissa
65 vuotta tdyttdneet voivat kdyda yk-
sityiselld yleisladkarilld julkisen ter-
veydenhuollon asiakasmaksun hin-
nalla. Kokeilun sisdltdmien kayntien
maird kuten niihin siséllytetyt tutki-
mukset ovat kuitenkin rajallisia.

Haastattelun hetkelld marraskuus-
sa kokeilua oli takana runsas pari
kuukautta. Emma Kajander toteaa
kokeilun kdynnistyneen hyvin.

- Arviomme mukaan ensimmai-
sen parin kuukauden aikana sen pii-
rissd on luultavasti tehty suunnilleen
20 000 kdyntia.

Heidén tietonsa pohjautuvat kui-
tenkin osin Hali ry:n jdseniltd keréat-
tyyn tietoon. Kajander huomauttaa
Kelan tilastojen perustuvan korvaus-
ten maksuhetkeen eiki asiakaskdyn-
nin ajankohtaan, joten ne laahaavat
hieman jiljessd. Jasenet ovat kerdn-
neet myos palautetta asiakkailtaan.

- Asiakkaat ovat olleet tyytyvdisid
siihen, ettd hoitoon on pdassyt nope-
asti ja ettd he ovat itse saaneet méia-
ritelld hoidon tarpeen,

Kajanderin nikemyksen mukaan
my0s palveluntuottajat ovat olleet
kokeiluun tyytyvdisid. Etenkin jarke-
vén kattohinnan maédérittely eri tutki-
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mustoimenpiteille on vaatinut tark-
kaa harkintaa. Hin pitda sitd kuiten-
kin onnistuneena.

- Téhén on lihtenyt mukaan hy-
vin satoja palveluntuottajia ympa-
ri Suomen - mutta ei mitenkdén yl-
tiopdisen innostuneena, mika viit-
taisi sithen ettd korvaustaso olisi lii-
an korkea.

Valinnanvapauskokeilu
antaa tilaa myoés
paivityksille

Kajander kehuu valinnanvapausko-
keilun suunnittelua onnistuneeksi.
Joustavana sitd voidaan tarvittaessa
paivittdd, mikili muutostarpeita il-
menee, ja uusien palveluntuottaji-
en on helppoa liittyd sithen mukaan
myéhemminkin. Hdn uskookin uu-
sienkin toimijoiden innostuvan néh-
dessddn miten esimerkiksi suurem-
mat ovat onnistuneet.

- Ja voi jopa muodostua ihan uu-
siakin yrityksid, jotka ovat huoman-
neet, ettd tdssd voi olla heille mah-
dollisuus toimia markkinoilla.

Kajander kertoo pohtineensa aluk-
si, oliko kokeiluun siséllytetty tutki-
musvalikoima liian suppea laborato-
riokokeiden ja erityisesti rontgentut-
kimuksen suhteen. Silld on kuiten-
kin pérjatty hdnen mukaansa ylldt-
tdvan hyvin.

- Uskon, ettd kun kokeilussa men-
nddn vihdn pidemmaille, pitdd kui-
tenkin keskustella olisiko siihen jér-
kevad siséllyttdd enemmaén kuin kol-
mea kdyntid vuodessa.

Vaikka vain harva tarvitsee niin
paljon palveluita, hoidon jatkuvuu-
den vuoksi hdnen mielestddn olisi
arvokasta, ettd asiakkaat voisivat jat-
kaa hoitoaan samassa paikassa. Nyt
asiakas voi kiydd kolme ensimmaéis-
td kertaa yksityiselld, mutta joutuu
sen jédlkeen jatkamaan hoitoaan jul-
kisella puolella.

Terveyspalveluiden
trendina digitaalinen
seuranta

Kajander toteaa monien olevan hy-
vin kiinnostuneita hoitamaan ter-
veyttddn ja ennaltaehkdiseméddn
vaivoja. Vastaanotoilla on huomattu
entistd useampien asiakkaiden har-
rastama terveyden ja kunnon opti-
mointi ja digitaalisten ratkaisujen
hyddyntdminen terveyden seuran-
nassa.

- Ja he myo0s kayttdvit erilaisia
apuvilineitd siihen; dlykelloja, unen
monitorointia ja aktiivisuuden mo-
nitorointia, tdmén tyyppistd. Kylla
ne tulevat esille esimerkiksi sielld
ladkarin vastaanotolla ihan eri ta-
valla kuin 10 vuotta sitten.

Yksityisten terveyspalveluiden
paddpaino on Kajanderin mukaan
edelleen perinteisessé terveyden-
huollossa. Asiakkaat kuitenkin ha-
keutuvat nykyisin terveyspalvelu-
jen pariin ollessaan huolissaan esi-
merkiksi muuttuneesta pulssipro-
fiilistaan tai heikentyneestd unen-
laadusta.

- Ja sitten ollaan hyvin kiinnos-
tuneita siitd miten pitdisi syddd, ja
mittauttamaan erilaisia pitoisuuk-
sia veressa.

Samalla vdestén ikddntyminen,
suomalaisten kasvanut ylipaino ja
yleistynyt liikkumattomuus ovat ol-
leet jo pitkddn terveysalan haastei-
na. Kajander mainitsee yhtend ris-
kitekijdnd myos istumatyon. Asia ei
kuitenkaan ratkea tuijottamalla sitd,
miten paljon viikkoonsa saa mah-
dutettua suunniteltua liikunnan-
harrastamista. Sen sijaan hin ke-
hottaisi ihmisid panostamaan aktii-
viseen arkeen.

- Kaikki sellainen kévely, tekemi-
nen ja puuhastelu on ddrimmaéisen
hyva. Ja mitd enemmaén on ikd4, sitd
tirkedmpaa on, ettd pysyy myos liik-
keella. »
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Huomiota hammasterveyteen

Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL) tiedotti vuoden
2024 lopulla hampaiden
eroosion olevan hyvin
yleista aikuisilla. Terve
Suomi -vaestotutkimukses-
sa oli havaittu, ettd vdhais-
td eroosiota hampaissa
esiintyy jopa 71 prosentilla
suomalaisista ja vdhintdaan
kohtalaista eroosiota 17
prosentilla.

Eroosiolla tarkoitetaan
hampaan kiilteen liukene-
mista ja hampaiden syopy-
mistda. THL:n mukaan eri-
tyisesti happamat juomat,
kuten energia- ja urhei-
lujuomat pehmentaviat ja
liuottavat hammaskiilletta
ja aiheuttavat eroosiota.
Hampaiden reikiintyminen
eli karies on puolestaan
yleisin suun sairauksista
ja aiheutuu bakteereista.

Hampaiden reikiintymista
voi ehkaistd itse muu-
tamalla arkisella, mutta
tehokkaalla keinolla:

1. Pese hampaat fluori-
hammastahnalla aamuin
ja illoin. Pese hampaita
vahintdadn kahden minuu-
tin ajan ja kay jokaisen
hampaan kaikki pinnat
ldpi hammasharjalla.
Valitse hammasharjaksi
mahdollisimman pehmeda-
pdinen harja, jotta ikenet
eivat vaurioidu ja vetdydy.
Sdahk6éhammasharja on
tavallista hammasharjaa
tehokkaampi puhdistaja.

2. Puhdista hammasvalit
paivittdin ennen hampai-
den harjausta, jotta ruoan-
tahteet poistuvat hammas-
valeista. Hammaslankaa

tai hammasvaliharjaa
kayttdmalla hammastah-
nan fluori padsee vaikut-
tamaan hammasvaleissa,
mika ehkdisee reikien
muodostumista.

3. Odota ruokailun jdlkeen
vahintdan puoli tuntia
ennen hampaiden harja-
usta. Jokainen ruokailu
aiheuttaa suuhun happo-
hyodkkayksen, jonka aikana
hampaat ovat hauraam-
mat. Hampaat kannattaa
siis pestda aamuisin ennen
aamupalaa tai odottaa
vadhintddn 30 minuuttia
aamupalan jalkeen ennen
harjausta.

4. Ruokailu aiheuttaman
happohyotkkayksen vuoksi
kannattaa myo6s pitaa ate-
riarytmi tasaisena ja syoda

paivan aikana korkeintaan
5-6 ateriaa. Jos suussa on
jatkuvasti happohyokka-
yksid, hampaat altistuvat
reikiintymiselle ja kulu-
miselle. Ruokailun jalkeen
otettu ksylitolipuruku-

mi tai -pastilli katkaisee
ruokailun aiheuttaman
happohyotkkayksen, jolloin
hampaat altistuvat vahem-
malle rasitukselle.

5. Vesi ei aiheuta suuhun
happohyotkkaystd, joten
sitd kannattaa suosia ruo-
kajuomana. Sita voi juoda
myos aterioiden valissa,
kun taas virvoitusjuomat,
mehut ja limsat on pa-
rempi sddstaa ennemmin
juhlahetkiin.

Lihteet: wwwi.thl.fi, www.
kaypahoito.fi.®
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Millainen arvo on laatikossa lojuvalla kultakorulla? Jaana
kiertaa ympari Suomea arvioimassa unohtuneita aarteita

KultaVintage kiertue kiertdd Suomea Hangosta nuorgamiin

Suomalaiskodeista 16ytyy kayttamattomia kultakoruja, perintdesineita ja unohtuneita aarteita,
joiden todellinen arvo on jaanyt piiloon. Kultavintagen asiantuntija Jaana Vantti kiertaa paikka-
kuntia kauppa-autollaan ja tarjoaa asiakkaille henkildkohtaista palvelua arvoesineiden hinnan
maarityksessa. Jokainen ihminen ja esine saa ansaitsemansa huomion.

Monissa arjen asioissa palvelut vain vahenty-

véat, mutta kullan osto- ja myyntialalla henkil6-
kohtainen palvelu tulee ihan viereen pienillékin
paikkakunnilla.

Kulta- ja jalokivialan asiantuntija Jaana Véantti
on kiertdnyt Suomea Kultavintagen autolla jo
viisi vuotta. Usein han ajaa ensin Ouluun ja
|&htee sieltd laskeutumaan Pohjanmaan lapi
eri pikkukaupunkien ja kylien kautta. Toinen
ajoreitti vie Pirkanmaalle ja Himeeseen.
Kiertueella Vantti on pari viikkoa kerrallaan ja
vierailee kymmenilla paikkakunnilla ostamassa
ihmisilté kultakoruja ja arvoesineité.

Tykkaan itsendisesta reissutydsté ja jokainen
paiva on erilainen. Parasta ovat tietysti kohtaa-
miset asiakkaiden kanssa, Vantti kertoo.

Aiemminkin myyntitehtévissa toiminut Jaana
Vantti paatyi kulta-alalle hieman sattumalta,
tuttavan suosituksen kautta. Ensin hanen oli
tarkoitus tehd& kiertuety6té vain yksi kesé,
mutta ala vei mennessaan.

Onhan kiertdminen kovaa hommaa, mutta ty®
on todella kiinnostavaa. Koskaan ei tiedd, mita
mielenkiintoista tulee vastaan ja koko ajan saa
oppia uutta, Vantti kuvailee.

Asiakkaat ovat parasta ty6ssa

Eri paikkakuntia kiertdessaan Jaana Vantti
kohtaa monenlaisia ihmisia ja kuuntelee heidan
tarinoitaan. Millaisia ovat Kultavintage-auton
tyypilliset asiakkaat?

Véantin mukaan yksi yleinen asiakasryhmé ovat
perinndn saajat: sukulaisilta on peritty koruja ja
arvoesineita, joille ei ole itsella kayttda. Ne saa
helposti vaihdettua rahaksi kulta-asiantuntijan
pisteella.

Autolle saapuu my6s nuoria aikuisia, jotka
eivat halua séilyttad vanhaa tavaraa nurkissaan
ja laittavat mielellddn arvoesineita kiertoon.
Liséksi Vantti tapaa usein vanhempia ihmisia,
jotka tekevat niin sanottua kuolinsiivousta,

eli tyhjentavat valmiiksi kaappeja ja laatikoita
tavaroista, joka eivat kiinnosta jalkipolvea.

Paljon on heitakin, jotka ovat vain paatténeet
hyddyntéa kullan korkean markkina-arvon ja
myyda kayttdméattdmat korut eteenpéin, kertoo
Vantti.

Tarkeinta on kohdata jokainen asiakas ja
tavara yksildllisesti. Esineiden arvo kdydéaan
asiakkaan kanssa lapi rehellisesti ja sitten

sovitaan kaupoista. Vantti huolehtii, etta kuitit
ovat kunnossa ja maksu asiakkaalle l1&htee heti
eteenpain.

Jaana Vantti tieta, ettéd esineen arvon méaa-
rittdminen ei ole aina helppoa. Asiantuntijoilla
on kuitenkin kaytéssaan lukuisia luotettavia
keinoja.

Asiantunteva palvelu herattaa luottamusta

Kulta-alan toimijoita on liikkeell&d yhd enem-
méan, mutta Jaana Vantti ei ole huolissaan
kilpailusta. Hanen mukaansa asiakkailla taytyy
olla valinnanvaraa. Kultahopea- ja Kultavin-
tage-brandit ovat pyrkineet erottautumaan
erityisesti alan asiantuntemuksella ja luotetta-
vuudella.

Kylla itsekin asiakkaana valitsisin mieluummin
asiantuntevan tahon, silloin saa varmemmin oi-
kean hinnan ja taustatietoa omasta esineestd,
pohtii Vantti.

Aika usein ostetut korut laitetaan vain sulatuk-
seen, vaikka kyseessa olisi jokin harvinainen
kappale. Meilla osataan tunnistaa vintage-ko-
rujen arvo ja monet niistd menevat puhdistet-
tuina jéalleenmyyntiin myymaléihimme, Vantti
kertoo.

Jaana Vantti on perehtynyt erityisesti kullan,
jalokivien ja korujen arvon maarittdmiseen. Kul-
lan laadun ohella han tarkastaa mm. korujen
tekijaleimat, brandin, suunnittelijan ja korun
ian. Jalokivien laatu, vari ja alkupera tutkitaan.
Valilla vastaan tulee harvinaisiakin 16yt6ja.

Tyénsé kautta Vantti on tutustunut muihinkin
arvotavaroihin, kuten kolikoihin, militariaan

ja kelloihin. Kultavintagessa toimii jokaiseen
osa-alueeseen erikoistuneita huippuasiantun-
tijoita, jotka neuvovat tarvittaessa. Yrityksessa
palvelevat koruasiantuntija, jalokiviasiantuntija,
rahaesineiden arvoon perehtynyt numismaa-
tikko seka “kaikki kellot tunteva” kelloasian-
tuntija.

Jokaisella meilla ostajalla on perustiedot
koruista ja arvotavaroista. Jos tarvitaan spesi-
fimp&a tietoa, asiantuntijamme auttavat. Ha-
luamme tarjota asiakkaille laadukasta palvelua,
sanoo Vantti.

Kaapeista voi 16ytya todellisia aarteita

Muuttuvat korutrendit nakyvat myds osto- ja
myyntialan arjessa. Talla hetkelld ihmisia

kiinnostavat erityisesti pienemmat ja kevyemméat
kultakorut. Harvinaiset vintage-korut menevét
my0Os nopeasti.

Ihmiset etsivét nyt klassisia design-koruja eten-
kin jos suunnittelija on tunnettu. Erityisesti Lap-
ponia-sarjaa metséstetdédn, mutta vanhemmat
Kaleva-korut kiinnostavat myos. Vintage-ko-
ruja kun ei enda valmisteta lisaa, tietdd Jaana
Vantti.

Pronssikoruja kaytettiin paljon 1960- ja 1970-lu-
vuilla, ja nyt niité tulee runsaasti myyntiin. Vantin
mukaan pronssivalikoiman néyttavat korut ovat
olleet suosittuja. Vintage-korut kertovat omaa
tarinaansa ajankuvasta.

1990- ja 2000-luvuilla muodissa olivat paksut,
kultaiset panssariketjut. Nyt kun niité tuodaan
myyntiin, asiakas yleensa yllattyy tarjotusta
hinnasta. Ketjut ovat painavia ja kullan hinta
korkealla.

Vantti rohkaisee ihmisid tuomaan néytille
piironkiensa koruaarteita kauppa-autoille tai Kul-
tavintagen myymaléihin. Tapaaminen ja korujen
arvon maarittaminen eivat velvoita mihinkaan,
oman paatdksen saa tehda rauhassa.

Kultavintage on yrityksena kasvanut viime
vuosina huimaa tahtia. Kauppa-autoja kiertaa
Suomessa jo kymmenen, vakituisia ostopisteita
ja myymaloéita avataan koko ajan liséa. Vantti
uskoo, ettd kasvun takana on intohimo tyohon,
alan asiantuntemus seka laadukas asiakaspal-
velu.

Asiakkaiden kohtaamista on vastikaén ko-
hennettu myés uudella call center -palvelulla.
Call centerin tarkoituksena on tavoittaa uusia
asiakkaita ja kutsua heitd tapaamisiin, mikali
arvoesineiden myynti on heille ajankohtaista.

Jotain tdssd on varmaan tehty oikein, kun samat

asiakkaat palaavat uudestaan meille. Se kertoo
luottamuksesta, arvelee Jaana Vantti.

) ;;I\::r’.)_ )

KIERTUEKALENTERI JA AJANVARAUS

KULTAVINTAGE.FI
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Pixabay

Teksti: Mari Pihlajaniemi

Omakotiasumise
lakikiemuroita

Naapuruussuhdelaki ja yleinen jarjestyslaki toimivat yleisind ohjenuorina myés
omakotialueilla ja maarittelevidt omakotiasujan oikeuksia ja velvollisuuksia.
Naapureiden kesken voi silti syntya erimielisyyksia arkisistakin asioista.

Kotini on linnani, kuuluu sanonta.

Omakotitalossakaan ei voi kuiten-
kaan asua tdysin omavaltaisena it-
sevaltiaana tai naapureistaan piitta-
matta. Omakotiasujalle on silytetty
monia velvollisuuksia: esimerkiksi
jatelaki edellyttdd omakotitaloasujia
lajittelemaan biojédtteensa yli 10 000
asukkaan taajamissa, ja hulevedetkin
on hallittava tontilla niin, ettei niista
koidu haittaa naapureille.

Tiiviisti rakennetulla omakotialu-
eella oma tonttikaan ei anna auto-
maattisesti oikeutta aivan mihin ta-
hansa; pihalla ei voi muun muassa
sdilod liutaa autonromuja tai suu-

rikokoista venettd, eikd autotallissa
sdilyttdd isoja maadrid polttoainetta.
Perékdrryd tai asuntovaunua saa kyl-
14 sdilyttdd pihalla, mutta ei asua sii-
nd pysyvdsti. Jos tontilla on kaavaan
merkittyjd puita, niitdkadén ei voi kaa-
taa omin luvin.

Mikédli omakotiasuja ei pysytte-
le ruodussa esimerkiksi edelld mai-
nittujen asioiden osalta, naapuriso-
pu voi olla koetuksella. Kuka tahan-
sa kuntalainen voi tarvittaessa pyy-
tdd kunnan rakennusvalvontaviran-
omaisia tarkastamaan kiinteistokoh-
teen, ja ndma voivat myos puuttua
saamiinsa valituksiin.

Olipa kyseessd sitten luvaton raja-
aita, naapurin pihaa varjostava puu
tai naapuritontille valuvat vedet, pit-
kittyvét naapuririidat voidaan vélt-
tdd, kunhan yhteisistd sdanndista pi-
detddn kiinni - ja asioista ollaan val-
miita keskustelemaan.

Hairitseva melu ja siisteys
yleisia riidanaiheita
Omakotialueiden tyypillisid riidan-
aiheita ovat kiinteist6jen ja hallinta-
alueiden rajoille sijoittuvat asiat ku-
ten aidat ja kasvillisuus, kertoo han-
kepiédllikon sijainen Irja Hanelius

Asumisrauhan keskuksesta.

Aiemmin Naapuruussovittelun
keskuksena tunnettu Asumisrauhan
keskus on tarjonnut neuvontaa ja so-
vittelua asumiseen tai naapuruuteen
liittyvien riita- ja konfliktitilanteiden
késittelyyn jo reilut kymmenkunta
vuotta. Heilld on siis kattava késitys
siitd, millaiset asiat kiristdvat naapu-
reiden vélejd pientaloalueilla.

- Muita riitatilanteita aiheuttavia
asioita ovat naapurista kantautuvat
ddnet kuten koirien haukkuminen,
naapurin piha-alueen siisteys, 1am-
mitysjdrjestelmiin liittyvét asiat ja
hiiritsevéksi koettu kéyttdytyminen,
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Omakotitalojen rakentaminen
on viime vuosina painottunut
kaupunkeihin ja kasvukeskuk-
siin, joissa tontitkin ovat yleen-
sa pienempia. Samalla oma-
kotitalojen keskimaarainen
huoneistoala on pienentynyt.

Kunnat ja kaupungit houkut-
televat mielellaan uusia asuk-
kaita, joten tontit pyritaan kaa-
voittamaan houkutteleviksi
ja niiden hintataso pitamaan
kohtuullisena. Tontin hintaa
sanelevat paaasiassa sijaintija
koko, tai tarkemmin sanottu-
na rakennusoikeuden maéara.
Tontin koko vaikuttaa suoraan
siihen, millaisen kodin voit ra-
kentaa ja kuinka paljon tilaa jaa
pihalle ja vapaa-ajan viettoon.

Rakennusoikeus voi vaihdel-
la eri alueilla paljonkin kaava-
alueiden asemakaavamaari-
tysten mukaan. Asemakaavaa
saatelevat vuorostaan maan-
kaytto- ja rakennuslaki seka
rakennusjarjestys.

Halutuimmilla alueilla ja kas-
vukeskuksissa mieluisan pien-
talotontin saaminen voi olla
kuitenkin kiinni arpaonnesta.
Jos onni ei kay myoten, tont-
teja voi etsia myos yksityisilta
markkinoilta.

Tontti voidaan myyda koko-
naan tai se voidaan jakaa loh-
komalla tai halkomalla. Lohko-
minen tarkoittaa, etta kiinteis-

Rakennusoikeuden
maara sanelee
tontin arvon

t6 jaetaan useampaan maara-
alaan, joista muodostuu uusia
kiinteistoja.

Tontin lohkominen on yleis-
ta erityisesti ostajia houkut-
televilla alueilla, silla vapaita
tontteja on rajallinen méaara
kasvukeskuksissa. Tontin hal-
kominen tarkoittaa kaytan-
nossa myos tontin jakamista
useammaksi maaraalaksi yh-
teisomistajien kesken, mutta
erona lohkomiseen on se, etta
halkomisessa ei tehda erillista
jakosopimusta tai haeta lain-
huutoja.

Kunnat ja kaupungit myos
vuokraavat tontteja yleensa
30 tai jopa 100 vuoden vuok-
ra-ajaksi. Useimmiten ton-
tin voi halutessaan lunastaa
omaksi, minka hinta vaihtelee
paikkakunnittain. Vuokraoike-
utta ei voida kuitenkaan pur-
kaa akillisesti, joten kaytan-
nossa omakotiasujalle ei ole
suurta valia, onko tontti oma
vai vuokralla. Jos vuokra-aika
on paattymassa lahiaikoina,
tontin lunastamista kannattaa
kuitenkin harkita. Suuremmis-
sa kaupungeissa tontin vuok-
ra voi nimittain nousta kerralla
tuntuvasti.

L&hteet: Pientaloteollisuus,
Suomen Kiinteistonvalittajat

ry

Hanelius lisda.

Talvisin naapuruussuhteita voi-
vat koetella puolestaan esimerkiksi
puunpolton pdastot ja lumenluon-
nista aiheutuvien lumikasojen si-
joittaminen tontilla. Hanelius to-
teaa konfliktin aiheuttaneen asian
maddrittelyn olevan kuitenkin usein
haastavaa. Tilanteiden pitkittyessa
on yleensd tapahtunut jo paljon ja
vuorovaikutus naapureiden vililla
mennyt rikki.

- Esimerkiksi aitatilanteessa voi
tilanne konfliktoitua ei vain itse ai-
dasta vaan siitd syystd, ettd tieto
aitamuutoksesta tulee naapuril-
le suoraan rakennusviranomaisilta
eikd naapurilta.

Erilaiset laintulkinnat
usein riidan juurisyyna

Muun muassa naapuruussuhdela-
ki ja yleinen jérjestyslaki méaéritte-
levit, mitd omakotiasuja voi tontil-
laan tehda. Siind vaiheessa, kun asi-
akkaat ottavat yhteyttd Asumisrau-
han keskukseen, konfliktia on Ha-

neliuksen mukaan usein jo yritet-
tykin ratkaista vetoamalla lakiin ja
sddantoihin.

- Ratkaisua ei ole kuitenkaan la-
kipykalistd 16ytynyt, koska naapu-
rit ovat tulkinneet niité eri tavalla
tai konfliktin syyné on eridvét nike-
mykset asian vakavuudesta.

Siksipd sovittelussa ratkaisua
ei ryhdytd hakemaan lakikirjoista
vaan osapuolten tarpeista ldhtien,
keskustellen sovittelijan avulla.

- Jos asiakkaat haluavat nimen-
omaan tietdd enemmaén asiaa kos-
kevasta lainsddddnnosta tai varmis-
tua juridisista oikeuksistaan ja vel-
vollisuuksistaan, ohjaamme heidét
juridiikan asiantuntijapalveluihin.

Uusi rakennuslaki
ei poistanut kaikkia
velvoitteita

Helsingin Sanomat uutisoi syksylla
naapuririidasta, joka oli aiheutunut
omakotitalon omistajan rakennet-
tua autotallinsa liian 1dhelle naapu-
ritontin vastaista rajaa, mielestdan

ASIANAJOTOIMISTO

LAKIPALVELU

PETRI

TYOSUHDEASIAT

SALLINEN OY

Oikeuden asialla vuodesta 1994

PERUNKIRJOITUKSET JA PERINTOASIAT
KIINTEISTOASIAT

TESTAMENTIT, LAHJAKIRJAT,
EDUNVALVONTA

OIKEUDENKAYNTIASIAT

KAIKKI SOPIMUSASIAT

Toimistomme on Joensuun keskustassa osoitteessa
Malmikatu 5 B 10, 80100 Joensuu.

Palvelemme maanantaista perjantaihin klo 8.00-16.00.
asianajotoimisto@petrisallinen.com - puh. 010 548 8100

Petri Sallinen, puh. 050 557 1944

Silja Laukkanen, puh. 044 759 9625
Samu Pitkanen, puh. 050411 0175
Paula Paivarinta, puh. 050 3744 123
Heidi Huusko, puh. 040 557 3997
Valtteri Laukkanen, puh. 050 547 1936
Erika Boman, puh. 050 338 3643

www.asianajotoimistojoensuu.fi @ ©

uuden rakentamislain mukaisesti.
Naapuri - ja kaavamaédrdykset - olivat
asiasta kuitenkin toista mieltd. Vaik-
ka lakiuudistus helpottikin erilaisten
piharakennusten rakentamista, asi-
assa on syytd pitdd yhad mielessa alu-
een rakennuskaava ja rakennusmaéa-
raykset.

Uuden rakentamislain tulkinta ei
ole erottunut merkittdvésti Asumis-
rauhan keskukselle tulleissa sovitte-
lutapauksissa. Hanelius toteaa vas-
taavia tilanteita ilmenneen jo koko
heiddn kymmenvuotisen toimintan-
sa ajan.

- Kokemuksemme mukaan par-
haiten konflikteja ennalta ehkédistddn
keskustelemalla naapurin kanssa en-
nen rakennushankkeeseen ryhty-
mistd. Keskustelussa mietitddn yh-
dessd, miten toteutuksessa voidaan
huomioida my6s asumisrauhan jat-
kuminen naapureiden kesken.

Sovitteluratkaisu
pitkittyneeseen
naapuririitaan

Mikali naapuririita pitkittyy ja sithen
ei saavuteta ratkaisua keskustellen,

Hanelius neuvoo olemaan yhteydes-
sd esimerkiksi Asumisrauhan kes-

kukseen.

- Joskus asiakas saattaa haluta pit-
kittyneessé ja raskaaksi kokemas-
saankin tilanteessa vain sité, ettd tu-
lee kuulluksi ja mahdollisesti neuvo-
ja siitd, miten voisi aiempaa raken-
tavammalla ldhestymistavalla yrittda
vield itse ldhestyd naapuria, hin ker-
too.

- Useimmiten asiakas kuitenkin to-
teaa olevansa niin védsynyt ja stres-
saantunut tilanteeseen, ettd han ha-
luaa Asumisrauhan keskuksen sovit-
telijan mukaan asian ratkaisemiseen.

Mikali asiakas haluaa sovittelijan
mukaan, hdnen kanssaan kdydain
lapi sovittelun kulku ja pyydetdin
naapurin yhteystiedot. Seuraavaksi
sovittelija on yhteydessd naapuriin,
ja mikdli myds naapuri on valmis
kohtaamaan tilanteen darelld, voi so-
vittelija lI&hted auttamaan osapuolia.

Hanelius toteaa kdyttdvansd sanaa
"valmis” tarkoituksella. Hdn kertoo
riitojen pitkittyvén usein juuri siksi,
ettd osapuolet eivit ole vield valmiita
ratkaisun etsimiseen yhdessa.

- Oikeastaan vasta sitten, kun tilan-
ne on molemmista osapuolista sietd-
mattémampi kuin naapurin kohtaa-
minen sovittelun merkeissd, on hyva
hetki aloittaa. ®
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Moniin jalleenrakennuskauden taloihin
kylpyhuoneet ja wc:t on rakennettu
jalkeenpain. Ne voi tehda melkein mihin

tahansa talvilampimaan tilaan, kunhan
ne suunnitellaan ja rakennetaan
ammattimaisesti.

Kylpyhuone syntyy
vaikka vintikamariin

Ajanmukaiset ja turvalliset peseytymistilat tarvitaan jokaiseen kotiin. Vanhimmista taloista ne saattavat puuttua
kokonaan ennen peruskorjausta, mutta toisinaan muutaman vuosikymmenen ikaisiinkin omakotitaloihin taytyy
rakentaa uusi kylpyhuone. Ja se onnistuu kylla, joskus yllattavallakin tavalla.

Peseytymistilojen kdyttd on historian
kuluessa kokenut monia mullistuk-
sia. Siind missd sauna pihassa hoiti
entisaikoina kaikki markétilojen teh-
tdvét kuppaamisesta pyykinpesuun,
tarvitsemme nykydin saunan lisdksi
erilliset kylpyhuoneet, vessat ja ko-
dinhoitohuoneet saman katon alle,
missd muukin asunto sijaitsee.

Kaikissa vanhoissa omakotitalois-
sa markétiloja ei ole riittdvésti, tai ne
sijaitsevat kdyttdjien kannalta han-
kalissa paikoissa. Silloin joudutaan
pohtimaan, voisiko uuden rakentaa,
vaikka sille ei ole varausta rakennus-
piirustuksissa.

- Kyll& voi, kunhan suunnitellaan
ja rakennetaan huolella ja ammatti-
maisesti, vastaa Peruskorjaamisen ja
Rakentamisen Kehittdmiskeskuksen
(PRKK ry) remonttineuvoja, raken-
nusmestari Timo Jokela.

Kohti nykyajan
mukavuuksia

Tyypillinen esimerkki talosta, johon
kylpyhuone ja sisd-wc on rakennettu
jalkeenpdin, on sotien jélkeisen ajan
rintamamiestalo. Alkuperdisiin pii-
rustuksiin ei kuulunut kylpyhuonet-
ta eikd wc:td, vesijohtoa eikd viema-

rointid, ainoastaan erillinen sauna-
rakennus ja ulkohuone seki kaivo
pihassa. Sen kaltainen rakennus-
suunnittelu oli tavallaan jo syntyes-
sddn vanhentunutta, silld pahimpi-
en pulavuosien kurjuudesta selvitty-
ddn Suomi alkoi kovaa vauhtia kehit-
tyd moderniksi kaupungistuvaksi hy-
vinvointiyhteiskunnaksi. Asumisen
taso nousi nopeasti, ja nykyajan mu-
kavuuksia alettiin vaatia koteihin vii-
meistddn 1960-luvulta alkaen. Rinta-
mamiestalojen nelididen kéytto vain
oli laskettu valmiiksi niin tarkkaan,
ettd tilaa ei tahtonut riittdd mihin-
kddn yliméaardiseen. Siksi ensimmai-

nen ratkaisu pesutilakysymykseen oli
pieni eteisen nurkkaan rakennettu
wec sekd kellarisauna.

- Samalla syntyivdt ensimmaiset
remonttien haittavaikutukset. Kun
vesijohdot ja viemdrit tuotiin talon
alle, tehtiin lattian alle kaivanto, josta
muodostui salaoja. Vesi alkoi nousta
kellareihin, Timo Jokela kertoo.

Elintasosiivista koitui
ongelmia
Seuraavaksi rintamamiestalojen ja

muiden vanhanaikaisiksi kdyneiden
talojen kylkeen alettiin rakentaa elin-
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Kylpyhuoneen rakentamisen

hintahaitari

8000-12 000 €:Jos kylpyhuone tehddan markati-
laan, jossa on jo olemassa viemari ja vesijohto.

12 000-20 000 €:Jos muutetaan kylpyhuoneeksi
vanhempi tila, jossa viemadri ja vesijohto sijaitse-

vat kauempana.

20 000-35 000 €:Jos kylpyhuone tehdddn uuteen
tilaan, jossa ei ole LVI-tekniikkaa eika vesieristys-

ta.

40 000-80 000 €:Jos kylpyhuonetta varten ra-
kennetaan alusta asti uusi tila.

Lisaksi:

Rakennusluvat ja suunnittelu noin 3000 €
Valvonta ja tarkastukset noin 1500 €

Hinta-arviot: rakennusmestari, remonttineuvoja

Timo Jokela, PRKK ry.

tasosiipid, joihin markatilat sijoitet-
tiin.

- Se oli sindnsé hyvé ratkaisu,
koska lisésiipi ratkaisi talon tilaky-
symyksen. Mutta kovin pitkéikai-
siksi ne eivit ehtineet, ennen kuin
ongelmia alkoi ilmestyd, silléd ra-
kennusteknisesti ne olivat huonosti
toteutettuja, Jokela toteaa.

Kylpyhuonerakentamisen lyhyt
sotienjdlkeinen historia opetti siis
ainakin sen, mité virheitd voi tehd4,
kun maérkétiloja rakennetaan jil-
kikédteen taloon, johon niitd ei ole
alun perin suunniteltu. Virheiden
paras puoli taas on se, ettd niistd voi

oppia.

Hyva suunnittelu
ratkaisee

Hyvé uutinen uutta kylpyhuonetta
suunnitteleville on, ettd vanha talo,
olkoon se perdisin miltd aikakau-
delta tahansa, ei ole itsessdidn este
markétilojen rakentamiselle, silld
ratkaiseva tekijd ei ole kylpyhuo-
neen sijainti vaan suunnittelu.

- Kunnollisella suunnittelulla kyl-
pyhuoneen voi tehdé kiytdnnos-
sd minne tahansa, ellei aivan puun
oksalle yritd, Timo Jokela naures-
kelee.

Suositeltavaa on silti keskittda
suunnitelmat talvilimpimiin tiloi-
hin. Sellaiset kesdmokit ja pihara-
kennukset, jotka pidetdédn talvella
kylmind, eivit ole hyvid kylpyhuo-
neen paikkoja, koska niissé ne eivit
tahdo kestié, Jokela muistuttaa.

Kylpyhuoneen voi periaattees-
sa rakentaa mille tasolle tahansa.
Vanhan talon peruskorjauksen yh-
teydessd markdtilat voi hyvin suun-

nitella yldkertaan, kunhan raken-
teiden kantavuus riittdd. Ne saa ra-
kennettua jopa sellaiseen kellariin,
jossa viemadri kulkee ylempéna kuin
lattia.

Toisin kuin 60 vuotta sitten, ny-
kyisissd omakotitaloissa on pdi-
sddntdisesti olemassa kylpyhuo-
neet, wc:t ja sisdsaunat, mutta ne
voivat sijaita vadrdlld tasolla kiytta-
jien kuntoon katsoen. Omakotita-
loissa asutaan nykyaikana pitkélle
vanhuuteen asti ja yhd useammin
yksin. Iké ja sairaudet pakottavat
suunnittelemaan asioita uudelleen.
Jos suihkutilat sijaitsevat kellariker-
roksessa tai yldkerrassa, mutta asu-
kas ei endéd pysty liikkumaan por-
taissa, suihkusta tulee saman tien
kéyttokelvoton. Uusi pitdd sovittaa
sellaiseen tilaan, jossa sitd voi kiyt-
tda turvallisesti.

- Silloin tdytyy lohkaista pala jos-
takin sopivasta huoneen tai eteisen
nurkasta uutta kylpyhuonetta var-
ten vaikka sellaisella periaatteella,
ettd joskus se voidaan purkaa ja pa-
lauttaa huonejérjestys entiselleen,
Jokela sanoo.

Lupia ja valvontaa

Kylpyhuoneen rakentaminen van-
haan taloon onnistuu siis loppu-
jen lopuksi aika helposti, mutta sil-
14 edellytykselld, ettd toteutus teh-
dédén asiantuntevasti ja huolellises-
ti ja edetddn oikeassa jdrjestykses-
sd. Timo Jokelan mukaan asiantun-
tijan on oltava mukana projektin
alusta loppuun asti. Amatdoritydnd
madrkitiloja ei voi eikd saakaan ra-
kentaa.

Ensimmadiseksi pitda selvittdd
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kotikunnan rakennusvalvonnas-
ta, tarvitaanko rakentamislupa, vai
riittadako, ettd tehddan oma ilmoi-
tus. Jos on tarkoitus rakentaa lisa-
siipi, tdytyy varmistua, ettd tontilla
riittdd rakennusoikeutta. Tyypilli-
sesti korjaus- ja muutostydltd vaa-
ditaan rakennuslupa, jos tyd voi
vaikuttaa rakennuksen kayttdjien
turvallisuuteen tai terveydellisiin
oloihin. Mérkitilan laajentamiseen
kuivaan tilaan tarvitaan aina raken-
tamislupa, samoin silloin, jos huo-
mattava osa kiinteiston vesi- tai vie-
marijohdoista tai molemmista uu-
sitaan. Lupa tédytyy olla my®os, jos
olemassa olevaan markitilaan teh-
dédin suurehkoja muutoksia, tai jos
niitd tehddin yhtéd aikaa useam-
man asunnon mairkétiloihin. Jos
uusitaan vain pohjakerroksen na-
kyvilld olevia putkia, luvan tarvetta
voidaan harkita tapauskohtaisesti.

Ammattilaisen tekemalla
kartoituksella alkuun

Varsinainen suunnittelu alkaa
asiantuntevan ammattilaisen teke-
malli kartoituksella. Samalla muo-
dostuu késitys siitd, mitd kaikki tu-
lee maksamaan, mika taas helpot-
taa kustannusarvion laatimista.
Ammattilainen tarvitaan myos te-
kemaéin varsinaiset suunnitelmat,
joiden valmistuttua voi hakea ra-
kentamislupaa. Ty6td ei saa aloit-
taa, ennen kuin lupa on myonnetty.

Kun kaikki luvat ja suunnitelmat
ovat kunnossa, on aika etsi4, kilpai-
luttaa ja valita urakoitsija tai ura-
koitsijat. Timo Jokela suosittelee
vahvasti kdyttimaan yhta urakoitsi-
jaa, joka hoitaa projektin kokonais-
vastuullisesti: rakennus-, LVI-, sdh-
ko- ja pinnoitustyot.

- On paljon helpompaa hoitaa
kaikki ty6t saman péddurakoitsijan
alaisuudessa, kuin pilkkoa homma
erillisille tekijéille, joiden kanssa
pitdisi itse sopia ja neuvotella kaik-
ki tyovaiheet. Ja kun kayttda yhta
urakoitsijaa, on myds ainoastaan
yksi suunta, johon osoitellaan, jos
tulee ongelmia, hdn muistuttaa.

Lisdksi tarvitaan rakennuttajan

oma ulkopuolinen, palkattu valvo-
ja, joka seuraa ja valvoo urakoitsi-
jan toimintaa.

Eristykset
erityistarkkailussa

Kun mairkétiloja ollaan rakenta-
massa tavalliseen huoneeseen,
paddhuomio pitda alusta asti kiin-
nittdd erilaisiin eristyksiin. Kos-
teuden joutuminen talon raken-
teisiin taytyy estdd, joten vesie-
ristys ja rakenteiden hoyrynsulku
on suunniteltava tarkoin. Kylpy-
huoneen lattiaan valetaan yleen-
sd laatta, jonka sisélld kulkee joko
sdhkoinen tai vesikiertoinen latti-
aldimmitys. Laatta itsessdén sekéa
lattiaa kuivana pitdva lampo tor-
juvat tehokkaasti kosteutta.

Kosteissa tiloissa on suositelta-
vaa olla koneellinen ilmanvaihto,
mutta jos sellaista ei ole, tarvitaan
jatkuvasti pdilla oleva poistopu-
hallin sekd korvausilmaventtiili.

- Pelkka putki katolle, siis vanha
painovoimainen ilmanvaihto, ei
riitd, Timo Jokela muistuttaa.

Keskeinen kysymys on tieten-
kin, missd putket kulkevat, ja mi-
ten niihin liitetddn uusi kohde.
Yllattdvaa kylld uusia mérkitiloja
voi rakentaa vaikka vanhan vie-
madrilinjan alapuolelle kellariin.

- Silppurilla varustetun wec-
pumppaamon, joka nostaa jite-
veden yléspdin, voi asentaa taval-
liseen omakotitaloon, ja se on ai-
van toimiva juttu, Timo Jokela va-
kuuttaa.

Viemadrilinjan tuuletus kulkee
aina katolle, joten siihen voi liit-
tdd yldkerrassakin sijaitsevan kyl-
pyhuoneen. Vanhassa talossa pi-
tdisi valttad pitkia putkien veto-
ja vuotovaaran takia. Jokelan mu-
kaan vesijohtoja voi vetda lampi-
missé tiloissa minne vain, paitsi
ulkoseinien rakenteisiin. Putket
pitaisi jattda padsadntoisesti na-
kyviin tai kevyiden rakenteiden,
kuten koteloiden ja alas laskettu-
jen kattojen suojaan, kuitenkin
niin ettd mahdollinen vuoto tulee
heti ndkyviin. ®
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Siisteys myy, mutta
sijjaintl ratkaisee

Koti pitdisi saada myytya. Miten siita saisi
mahdollisimman korkean hinnan, ja milla
houkuttelisi ostajaehdokkaat kiinnostumaan siita?
Jokaisen asuntonsa myymista suunnittelevan
mielessa pyorivat kysymykset ovat ndina paivina
hankalampia kuin pitkdan aikaan. Alueet ovat
eriarvoisia, ja tulevaisuus vaikuttaa epdavarmalta.
Muutamat perusasiat pitavat silti aina pintansa.

Kaikki uudet kiintokalusteet seka kalusteisiin
tehtavit muutokset mittatilaustyona

Kaluste Honkanen
www.kalustehonkanen.fi | puh. 045 111 9492
jani.honkanen@kalustehonkanen.fi

Olisi yksinkertaista kertoa, kuinka
monta tuhatta tai kymmentéituhat-
ta euroa kannattaa varata remont-
tiin, jotta saa asuntonsa arvon nouse-
maan summalla X. Sellaisia laskelmia
loytyykin nettid selaamalla, mutta
nykypdivédna tarkkojen lukujen esit-
tdminen on vastuutonta toimintaa,
sanoo toimitusjohtaja Maria-Elena
Ehrnrooth Suomen Kiinteistonvalit-
tdjat ry:std. Asuntomarkkina on epa-
vakaa ja hinnat liian riippuvaisia si-
jainnista, jotta summien vélille voisi
piirtad yhtéldisyysmerkkejd. Parhaan
ohjeen osaa usein antaa oman alu-
een kokenut kiinteistonvilittdjd, joka
tuntee kyseisen mikromarkkinan eri-
tyispiirteet.

Ehrnroothin mukaan pelkis-
tddn Helsingin sisdlld on kymmenié
mikromarkkinoita, joissa asuntojen
hinnat méardytyvat pitkalti alueen
ja sijainnin mukaan. Kun verrataan
koko Suomen erilaisia alueita keske-
nddn, periaatteessa samanbkaltaisia

asuntoja myydddn kymmenien tu-
hansien eurojen hinnanerolla.
Ehrnrooth huomauttaa, ettd jos
myytdvd kohde on esimerkiksi re-
montoimaton tasakattoinen syrja-
seudun omakotitalo, sille ei valtta-
mattd 16ydy ostajaa milldén hinnalla.
Han toteaakin, ettd asunnon arvon-
nousun automatiikkaan on uskot-
tu liikaa. Se on harhauttanut ihmisia
luottamaan turvaan, joka voi romah-
taa alta, kun yhteiskunta muuttuu.

Selkeys houkuttelee

Yleisesti ohjeistetaan siistim&dédn
asunto pintaremonteilla ennen myy-
mistd. Keittion kaapinovien tai aina-
kin vetimien vaihtaminen, kulunei-
den pintojen maalaus, lattianpaal-
lysteiden korjaaminen ja kolhiintu-
neiden hanojen ja kaakeleiden vaih-
to lisdédvét kohteen houkuttelevuutta,
mutta jos ei ole halua tai varaa ryhtya
niihin, kaikkein tarkeintd on tehdi
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asunnosta siisti ja selked.

Maria-Elena Ehrnroothin mu-
kaan terveen talon paras kunnos-
tus myyntiesittelyd varten on kun-
nollinen siivous. Aluksi korjataan
piiloon kaikki ylim#érdinen tavara,
silld viljyys ja tilan tuntu ovat kun-
non myyntivaltteja.

Yleensd ohjeistetaan jarjestd-
main huoneet jarjestdd siten, ettd
niissd on vain muutama siisti huo-
nekalu ja sisustusesine. Johtoaja-
tuksena on, ettd tila ja valo padse-
vit oikeuksiinsa riippumatta asun-
non koosta. Puhtauden tuntu ja
raikas ilma tekevit paikasta kuin
paikasta miellyttdvén, joten kulu-
neet kaapinovet ja kaakelit kannat-
taa ainakin pestd. Vastaavasti pi-
hasta pitéisi keratd ylimaaréiset ro-
jut pois, siistid nurmikko ja pensa-
saidat ja selkeyttdd ndkymad. Osta-
jaa kiinnostaa sekd sisdlld ettd ul-
kona tila: miten juuri miné voisin
hy6dyntéa titéd paikkaa?

Sen sijaan uuden rakentaminen
ja kalliit sisdremontit eivit aina
vaikuta myyntihintaan niin paljon
kuin luulisi.

- Téaydellisen remontin teke-
minen voi olla turhaa, koska uusi
omistaja haluaa usein valita itse
tapetit ja keittion ja kylpyhuoneen
tyylin. Silloin kallis tyd menee huk-
kaan, Ehrnrooth muistuttaa.

Peruskunto ratkaisee

Maria-Elena Ehrnrooth muistut-
taa, ettd ostajan yksilolliset tarpeet
ja mieltymykset lopulta ratkaisevat
kaupan. Myyjén ei tarvitse miet-
tid asioita ostajan puolesta, silld
jokin yksityiskohta, johon omista-
ja ei osaa itse kiinnittdd huomio-
ta, saattaa olla toiselle ratkaiseva
tekija.

Omakotitalon ostajaa kiinnostaa
eniten se, ettd talo on ehjé ja terve.
Katon kunto ja toimiva salaojitus,
toimiva limmitys- ja ilmanvaihto-
jarjestelmd ansaitsevat huomiota,
jos haluaa asunnosta hyvin hin-
nan. Huoltokirja, jossa on perus-
teelliset tiedot talon aikaisemmis-
ta remonteista, on erityisen hyo-
dyllinen, samoin tietysti tuore asi-
antuntijan tekemé kuntotarkastus.

Asunto-osakkeen myyntiin vai-
kuttaa asunnon kunnon ja sijain-
nin liséksi taloyhtié. Oman asun-
non tulevaan myyntiin kannattaisi
siis varautua pyrkimaélld vaikutta-
maan positiivisesti yhtién asioihin
mieluiten siitd asti, kun tulee osak-
kaaksi. Koko yhtion yhteisid asioita
ei voi remontoida kuntoon parissa
kuukaudessa.

Ehrnrooth muistuttaa, ettd huo-
nosti hoidettu taloyhtid, jolla on
rasitteena paljon korjausvelkaa ja
rastiin jadneistd remontteja, kar-
kottaa ostajaehdokkaat tehok-
kaammin, kun nuhruiset tapetit.

- Ostajat ovat tarkkoja, joten ei
auta, vaikka asunto itsessdén olisi
kunnostettu viimeisimpien trendi-
en mukaan, jos on vaara, ettd yh-
tion kautta péélle kaatuu isoja on-
gelmia ja kustannuksia, hén sanoo.

Rehellisyys kannattaa

Jos tapetti repsottaa saumoista tai
lattian laminaatit irtoilevat reu-
noistaan, ne voivat herdttda os-
tajaehdokkaissa epdilyksen kos-
teusvaurioista. Tapetoiminen, lat-
tiapinnan korjaaminen ja vastaa-
va siistimisremontti kannattaa sii-
néd tapauksessa, ettd pintamateri-
aalien irtoilu ja kupruilu ei johdu
kosteudesta. Silloin ei pdédse synty-
madn vadrdd mielikuvaa asunnon
kunnosta. Jos talossa sen sijaan on
tai on ollut kosteusongelma, sitd ei
pitdisi yrittdd kétked ehostamalla,
vaan selittdd ostamista harkitsevil-
le mahdollisimman tarkasti, mista
epdilyttavit jiljet ovat tulleet.

- Rehellisyys on ehdottoman tér-
kedd asuntoa myytédessd. Ongelmat
paljastuvat ennemmin tai myo-
hemmin, ja jilkeenpéin niistéd seu-
raa myyjélle paljon suurempia iké-
vyyksid, kuin vastaantulo hinnas-
sa, Maria-Elena Ehrnrooth muis-
tuttaa.

Rehellisyys kannattaa siis talon
myyjidn mielenrauhankin kannal-
ta. Sama pétee my0s asunto-osa-
ketta myytédessd, vaikka myyja ei
pystykddn pimittdméaédn taloyh-
tién tietoja. Valveutunut ostaja tie-
tdd oikeutensa ja osaa hankkia ne
ajoissa itse, mutta jos myy asunto-
aan ilman vilittdjd4, on hyvé kertoa
heti alussa taloyhtion ongelmista,
mikali sellaisia on késilla.

Uudet sdhkét vai
pienempi hinta

Vanhentunut sdhkojérjestelma vai-
kuttaa vdistimaittd omakotitalon
hintaan, joten sihkojen pdivitta-
minen nyky-yhteiskunnan vaati-
muksia vastaavaksi on ilman muu-
ta hyvé asia. On tédrkeds, ettd esi-
merkiksi pistorasioita riittda kaik-
kiin nykyisiin tarpeisiin, ja ettd ne
ovat riittdvin laadukkaita ja tur-
vallisia. My6s valmiiksi asennettu
ilmaldimpdpumppu ja vanhan 61-
jykattilan korvaava vesi-ilmaldm-
pOpumppu nostavat kiinteiston ar-
voa. Hyvin vanha ja huoltamaton
sdhkojérjestelmd on riski myds pa-
loturvallisuuden kannalta, mika
vaikuttaa epdileméttd ostajaeh-
dokkaiden kiinnostukseen.

Mutta sihkoremontti on suuri-
toinen ja kallis toteuttaa, joten sen
hyo6tyja kannattaa miettid perus-
teellisesti. Sihkéremontti vaatii
paljon pintojen ja syvemmalldkin
olevien rakenteiden avaamista, jo-
ten se tehdddn usein muiden laajo-
jen korjaustdiden yhteydessid eika
erillisend.

- Usein myyjdn kannattaa en-
nemmin tinkid hinnasta sdhkore-
montin verran, kuin ryhtyé toteut-
tamaan sitd itse, Ehrnrooth sanoo.

Poikkeuksena on halvalla hin-
nalla ostettu talo, joka on hankit-
tu nimenomaan remontoimista ja
jalleenmyyntid varten. Silloin on il-
man muuta tarpeen uusia sahko-
ja LVI-jarjestelmét uudisrakennuk-
sen tasoa vastaaviksi ja antaa sen
ndkyd hinnassa. ®
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Freepik

Teksti: Ulla Siréen

Katon vaihto sujuu
pakkasellakin

Kaikki talon korjaustyo6t eivat onnistu Suomen kylmén ja vdhévaloisen talven aikana, ja siksi ulkoremonttien
sesonkia eletadn kevaasta alkusyksyyn. Katon korjaus on niita toita, jotka voi paasaantoéisesti hoitaa talvellakin,
vaikka joskus kuulee vaitettavan toisin. Ulkokaton korjaaminen tai vaihtaminen sesongin ulkopuolella kannattaa
varsinkin silloin, jos haluaa saada nopeasti valmista, silla talvella jonot urakoitsijoille ovat lyhyimmillaan.

Yleensd ajatellaan, ettd kaikki ulko-
na tehtdvit remontit ovat kausiluon-
teisia ja sopivat vain ldmpimiin vuo-
denaikoihin. Kattamisen osalta se pi-
tad paikkansa osittain, silld esimer-
kiksi kaikkia bitumihuopakattoja ja
huoltomaalauksia ei voi tehda talvi-
aikaan. Sen sijaan tiili- ja peltikatto-
ja voi vaihtaa yhtd hyvin talvella kuin
kesdlldkin, kertoo katto-asiantuntija
Teemu Talvia. Hin muistuttaa, ettd
talvella uuden katon voi saada jopa
edullisemmin kuin kesilld, ja useim-
mat omakotiasujia vaivaavat pelot
ja ennakkoluulot talviremontoin-
tia kohtaan ovat liioiteltuja. Niitd on
Talvian mukaan turha vatvoa liikaa

omassa mielessddn; parempi ratkai-
su on neuvotella urakoitsijan kanssa.

- Urakoitsijan pitda tietdd, mitd on
mihinkin vuodenaikaan mahdollis-
ta ja turvallista tehdd. Ammattilai-
set kylld osaavat varautua erilaisiin
olosuhteisiin ja niiden aiheuttamiin
mahdollisiin riskeihin, Talvia selittaa.

Lumen saa pois katolta

Katon korjaustarve arvioidaan kun-
tokartoituksessa, jossa olennaista
on, ettd katon kaikki osat ovat néky-
vissd. Jo siind kohdassa herdd epdily,
silld hangen peitossa olevaa kattoa
luulisi olevan vaikea tutkia.

- Niinhédn se on, mutta ammatti-
laiset saavat kylld lumen pois katolta
niin tarkoin, ettei se esti tutkimusta,
Teemu Talvia selittda.

Kuntokartoituksessa katto tutki-
taan ja arvioidaan myos yldpohjasta,
ei pelkdstddn ulkoa vesikaton puolel-
ta, joten se osa ty0std sujuu samaan
tapaan kaikkina vuodenaikoina.

Jos talvi on luminen ja sovittuna
remonttiaikana sataa paljon lunta,
sen luominen katolta kuuluu urak-
kaan, ja se hoidetaan firman puo-
lesta. Talon omistajan ei siis tarvitse
huolehtia lumit6istd, eikad ole suo-
tavaakaan menné tydmaalle huhki-
maan lapion kanssa.

- Lumenpudotus remontin aikana
kuuluu ammattilaisille, joilla on riit-
tdva taito ja tarvittavat turvavélineet,
jotta he voivat tyéskennelld turval-
lisesti liukkaalla lumisella katolla.
Ulkopuolisille sielld sen sijaan voisi
olla vaarallista liikkua, Talvia muis-
tuttaa.

Urakoitsija hoitaa lumity6t myos
siltd alueelta pihaa, jota kdytetddn
remontissa tarvittavalle kalustol-
le ja tavarakuormille. Tarkoitukseen
varattu osa pihaa on tydmaa-aluet-
ta, eikd sinne ole syytd mennd eikd
padstdd myoskddn lapsia tai lemmik-
kieldimid. Muuta osaa tontista voi
yleensd kdyttad, kuten tavallisesti.
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Kattoremontti aloitetaan
kuntokartoituksella,

5 joka tehdaan myos

| sisapuolelta.

&7

Pakkanen pysyy pihalla

Kattoremontti ei jadhdyta eikd jaady-
ta taloa, vaikka se mahdollisuus tu-
lee helposti mieleen. Teemu Talvia
muistuttaa, ettd katon korjauksessa ja
vaihdossa késitellddn vesikattoa, joka
ei ole koskaan lamma@neriste. Kaikkia
katon kerroksia ei muutenkaan pois-
teta kerralla, joten taivasalle joutumi-
sesta ei ole pelkoa. Aluskate tehddin
suojausten turvin ensin ja vesikatto
sen piille.

- Eristekerros sdilytetdédn talvire-
montissa sellaisenaan. Eristettd voi-
daan kylla lisédtd siihen, mutta sitd ei
koskaan poisteta eikd vaihdeta kyl-
manai aikana, Talvia selittda.

Vesikaton hetkellinen purkaminen
ei siis kylmenna taloa, eikd sen vuoksi
tarvitse miettid muuttoa véliaikaises-
ti muualle. Talvia huomauttaa, ettd
olosuhteet talossa muuttuvat jonkin
verran muun muassa korjaustoista
aiheutuvan melun takia, mutta poik-
keusaika jda yleensd lyhyeksi, silla
kattoremontit eivit tavallisesti kes-
td kovin monta péivaa. Kesto riippuu
tietenkin tapauksesta ja myos sddstd,
silléd jos kesken sovitun remontin is-
kee ankara pakkaskausi, ty6t viivés-
tyvit vékisinkin. Tydskentely katolla
yli 20 asteen pakkasessa tai kovassa
pakkasviimassa on jo vaarallista ra-
kentajille.

Sddn aiheuttamat ongelmat ovat
joka tapauksessa riskiné kattoremon-
tissa, tehtiin se milloin tahansa.

- Samanlainen sdétilan aiheuttama
viivytys voi tulla kesélldkin, jos sattuu
tulemaan pitkd sateinen ja tuulinen
kausi, Talvia muistuttaa.

Vettd voi toki sataa myds talvella,
mutta asiantuntijat osaavat huolehtia
siitd, ettd vesikaton alla olevat raken-
teet eivdt pddse kastumaan. Katon
paélle pitda tehdd huolellinen suo-
jaus, eikd sateella tehda sellaisia toi-
td, joiden aikana kosteutta voi pads-
té rakenteisiin. Pakkasella ilma on
kuivaa, joten silloin materiaalit ovat
silloin hyvin turvassa kastumiselta.
Pakkanen pitdd my0s omatoimisesti
huolta, ettd katon rakenteet pysyvit
kuivina remontin ajan, eikd ole pel-
koa, ettd kosteutta jdisi jonnekin ka-
ton kerrosten viéliin.

Teemu Talvia huomauttaa, ettd
suojaukset pitdd joka tapauksessa
tehdéd kaikissa olosuhteissa yhté pi-
tdviksi, eivitkd sddt ja vuodenajat saa
vaikuttaa siihen mitenkdan.

Talvi suojaa pihaa

Talvella tehtdvédn kattoremontin par-
haita puolia on, ettd piha nurmikoi-
neen ja istutuksineen on silloin hy-
vin suojattuna lumen ja roudan alla.
Raskaat koneet ja materiaalikuormat

ilmainen arviointi
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eivit tee jalkid kovaksi jaddtyneeseen
pihaan eivitkd lumipeitossa talvile-
vossa olevat kasvit vilitd, vaikka nii-
den yli kédvelldédn, joten korjaajien ei
tarvitse varoa liikkumistaan yhtd pal-
jon kuin kesalla.

Piha-alueen kdyt6std on hyva kes-
kustella jo urakkasopimusta laadit-
taessa, jotta kaikille osapuolille on
alusta asti selvdd, miten talon pihas-
sa remontin aikana liikutaan, minne
saa tyontdd lumen ja miten sdilyte-
tddn remontissa tarvittavia koneita ja
materiaaleja. Tyomaalla urakoitsija
vastaa ty0std, tydssd kaytettivistd va-
lineistd ja tyoturvallisuudesta.

- Tavallisesti materiaalikuormia
tarvitsee pitdd pihassa vain lyhyen
ajan, joten niistd ei yleensd aiheudu
suurta haittaa, ellei remontti jostain
ennalta arvaamattomasta syysté vii-
vésty. Jos piha on ahdas, sdilyttdmi-
nen voi tuottaa asukkaille enemmaén
haittaa kuin véljdssé tilassa, mutta
ammattilaiset ovat tottuneet tyosken-
telemédn kaikenkokoisissa pihoissa.
He tietdvat, miten ahtaissa tiloissa
toimitaan, Talvia selittaa.

Urakoitsija vastaa
tyosta
Teemu Talvia arvioi, ettd kiireelli-

sen katonkorjauksen voisi saada
talviaikana jopa kuukauden kulut-

Katot ovat kovilla
Suomen kylmissa
olosuhteissa.

tua tilauksesta ja tavallisenkin re-
montin saman talven aikana, vaikka
korjaustarve ei olisi aivan akuutti.
Mahdollisuuksista kannattaa aina-
kin ottaa selvaa, silld kevatta kohti
kysyntd joka tapauksessa kasvaa ja
jono pitenee.

Jokainen kattoremontti on yksi-
16llinen, ja siihen liittyvit asiat pi-
tdd kdyda huolellisesti ldpi ennen
urakkasopimuksen tekemistd. Kat-
toremonttiin patee sama perusoh-
je kuin minké tahansa tyon teetté-
miseen ulkopuolisella: urakoitsijan
taustasta ja aikaisemmista toistd
kannattaa ottaa selvdd ja kilpailut-
taa urakkatarjoukset ainakin muu-
taman tekijan kesken. Urakkaa ti-
lattaessa on syytd varmistua, ettd
urakkasopimukseen on kirjattu
kaikki tarpeellinen ennen sen hy-
vaksymista.

- Urakoitsija tulee aina paikan
paille, kartoittaa ja arvioi. Ennen
kuin allekirjoitetaan sopimus, on
tarkedd varmistua, ettd kumpikin
osapuoli tietdd, mitd ostetaan ja
mitd myyd&dan, Talvia muistuttaa.

Urakoitsijan vakavaraisuus on
myd6s hdnen mukaansa hyva tarkis-
taa huolellisesti, niin ettd myohem-
min ei tule ongelmia mahdollisten
takuukorvausten ynnd muiden ura-
koitsijan vastuulla olevien kustan-
nusten kanssa. ®
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Teksti: Mari Pihlajaniemi
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Ennakointi on kodin

paras turva

Hyva ennakointi auttaa omakotiasujaa selviytymaan monista hairiétilanteista ja sdastymaan
mahdollisesti suureltakin harmilta ja vaivalta. Kodin turvallisuutta ja varautumista
kannattaakin edistaa jarjestelmillisesti — ja mieluiten koko perheen voimin.

Tulipalot, onnettomuudet, liiken-
neyhteyksien katkeaminen, pitkitty-
neet sihkokatkot, myrskyt tai tulvat...
Erilaisia hdiri6- ja vaaratilanteita voi
sattua melkoinen kirjo, ja myos yksit-
tdisilla kotitalouksilla on merkittédva
rooli niihin varautumisessa.
Vanhempi asiantuntija Ilpo Leino
Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto
SPEKistd kehottaakin omakotiasujia
miettim&én jo etukidteen mahdolli-
sia vaara- ja hdiridtilanteita - ja enna-
koimaan niitd. Hyvélld varautumisel-
la moni uhka on jo osin poistettu, ja
mikdli jotain sattuisikin, oikeaan toi-

mintaan on aina sitd paremmat edel-
lytykset. Omakotiasujan olisi my6s
hyvé miettid, millaisia tilanteita asu-
misessa voi tulla vastaan, missé niis-
ta voi pdrjatd itse ja missd tarvitaan
apua - ja ennen kaikkea jos apua tar-
vitaan, mista sitéd olisi saatavilla?

Kodin palotarkastuslista
auttaa alkuun

Esimerkiksi nuohous on lakisditeis-
téd ja tdrked osa omakotitalon palo-
turvallisuudesta huolehtimista. Moni
muu asia voi kuitenkin jiddd unoh-

duksiin ja tekemdttd, jos niihin ei tar-
tuta jarjestelmaéllisesti.

Leino vinkkaa ensinnékin tutustu-
maan SPEKin nettisivuilta 16ytyvdan
Omatoiminen palotarkastus -listaan.
Listassa kartoitetaan koko talo ulla-
kosta kellariin saakka, niin keittiota,
makuuhuoneita, saunaa, pesutiloja
kuin porraskéytédvidkin myoten.

- Eihén koko listaa tarvitse kerralla
kdyda ldpi, vaan ldhtee tekemdén sitd
vihitellen, yksi asia kerrallaan.

Koska keittié on kodin sydén, pa-
loturvallisuuden ldpikdynti on Lei-
non mukaan luontevaa aloittaa siel-

td. Han kehottaa kiinnittdmaan huo-
miota etenkin lieden ympérist66n.

- Joku vakuutusyhtién edustaja on
sanonut kerran hyvin, etta keittié on
kotona ainoa huone, jossa on laite,
jonka pitdd olla vélilld todella poltta-
van kuuma.

Sen mukaisesti ruuanlaittoon tu-
lisi keskittyd rauhassa, ja varmistaa,
ettd puitteet siihen ovat turvalliset.
Kokkaamisen lopuksi lieden péille
tai ympdrillekdédn ei saisi jaada yli-
madrdistd palavaa materiaalia, joka
voisi kaatua lieden péélle ja aiheuttaa
vaaran, jos joku ohikulkiessaan on-
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nistuu napsauttamaan lieden vahin-
gossa pdille.

Alkusammutustaidot
voivat saastaa harmilta

- Jos kotoa 16ytyy alkusammutuska-
lusto, parhaimmillaan tilanteen voi
hoitaa niin, ettd varoitin halyttéds ja
palon alku sammutetaan alkusam-
mutuskalustolla, Leino kertoo.

Yksinkertaisimmillaan alkusam-
mutusvéline voi olla kuiva kattilan-
kansi, joka sopii tiiviisti pataan ja kat-
tilaan rasvapalon ylléttdessd. Jos se ei
tehoa, talossa olisi hyvi olla saatavil-
la sammutuspeite tai jopa kdsisam-
mutin.

Kynnys alkusammutuskaluston
hankkimiseen madaltui hiukan vuo-
den 2025 alussa, jolloin voimaan tul-
lut lakimuutos salli my6s muunvé-
risten kuin punaisten sammuttimien
myymisen kotitalouskdyttoon.

- Siind mentiin samaan suuntaan
kuin sammutuspeitteissd, joissa on
tarjolla montaa kuosia. Saadaan se
omaan silmédédn ja makumaailmaan
sopiva.

Yksittdisen henkilén on Leinon
mukaan kuitenkin harmillisen vai-
keaa pédstd harjoittelemaan alkus-
ammutusta kdytdnnossd. Han vink-
kaa, ettd esimerkiksi paikalliset oma-
kotiyhdistykset voisivat tilata jdsenil-
leen alkusammutuskoulutusta, jol-
loin hintakin voi olla kohtuullinen.
Asiaan kannattaa perehtyé edes ne-
tistd 16ytyvdn videomateriaalin avul-
la.

- Mitd tutumpaa se on edes ajatus-
tasolla, sitd helpommin se sitten on-
nistuu.

Palovaroittimet ja
poistumisreitit
asukkaiden turvana

Kodin henkil6turvallisuuden osalta
ehdoton asia Leinon mukaan on saa-
da asukkaat turvaan esimerkiksi tuli-
palon syttyessd. Tdssd olennaista ovat
palovaroittimet - eli siis se, ettd niita
on riittavésti ja ettd ne ovat myos toi-
mintakunnossa.

- Sdannoksissa on sanottu, etti va-
roittimia pitdisi olla 1 per alkava 60

Natalia Marcelewicz/ Unsplash
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varmistaa kiinteistosi paloturvallisuuden,
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nelidmetrid. Siitd on nyt tullut joten-
kin méadrittava tekija, vaikka laki, joka
on sen asetuksen yldpuolella, sanoo
ettd varoittimia pitda olla riittavas-
ti. Siind ei puhuta neliomaédristd mi-
tadn, Leino korostaa.

Koska ihminen on nukkuessaan
kaikkein haavoittuvin, hdn toteaa
palovaroittimia olevan riittdvd maa-
rd vasta sitten, kun kaikki nukkujat
eli makuuhuoneet sekd ulos turvaan
johtavat reitit on suojattu varoittimil-
la.

- Mitd tama itse kunkin omakotita-
lossa sitten tarkoittaa; onko yldaulaa,
ala-aulaa, eteistilaa?

Varsinkin kaksikerroksisten pien-
talojen osalta poistumisreitit ja nii-
den toimivuus on myos hyvé var-
mistaa. SPEK on lanseerannut erilli-
sen Perheen pelastautumissuunni-
telman, jossa ohjataan kdyméaan lapi
kodin poistumisreitit ja harjoittele-
maan poistumista. Lasten varttuessa
Leinon mukaan on hyva kartoittaa,
ketkd perheestd paddsevit mitenkin
nopeasti ulos talosta hétitilanteessa,
ja olisiko tdim4 hyvi ottaa huomioon
asumisjérjestelyissa.

- Nuoriso voisi asua ylédkerrassa,
kun he péddsevit reippaasti alas ja
ulos sieltd.

Viisi perustarvetta
varautumisen runkona

Paloturvallisuuden lisdksi kotitalo-
uksilla on tirked rooli erilaisiin kriisi-
ja héiriotilanteisiin varautumisessa.
SPEKin varautumispaallikké Markus
Latva-aho neuvoo miettimdan kodin
varautumista muutaman perustar-
peen kautta.

- Eividt ne itse asiassa kauhean
monimutkaisia asioita ole. On vet-
td muutama litra valmiina ja valmis
puhdas astia, jolla pystyy hakemaan
vettd vedenjakelupisteestd, hdn ker-
too.

- Ihminen tarvitsee aina vettd, 1am-
pod ja ruokaa, ja sitten tulevat hygie-
nia-asiat, ettd vatsataudit ja muut tar-
tuntataudit eivét ala levita.

Viidentend hén mainitsee yhtey-
det, olivatpa kyseessd sitten puhelin-
yhteydet esimerkiksi hdtdkeskukseen
soittamista varten tai tietoliiken-

neyhteydet, joiden avulla voidaan
saada tietoa tilanteesta ja vastaanot-
taa viranomais- ja hédiriotiedotteita.

Esimerkiksi patteriradio sisdltyy
kotivara-listauksiin, mutta 16ytyy Lat-
va-ahon mukaan loppujen lopuk-
si melko harvasta kodista. Han ku-
vailee sen olevan "varajérjestelmien
varajirjestelma’; joka liittyy pddasi-
assa sodan ajan uhkiin ja poikkeus-
oloihin. Useimmissa héiri6tilanteissa
ensisijaisia tiedotusvélineitd ovatkin
sen sijaan matkapuhelin, televisio,
kunnan verkkosivut, paikallisuutiset
tai 112 Suomi -sovellus.

Sdhkoékatko voi katkaista
vedensaannin ja
lammityksen

Etenkin puhtaan veden saanti on héi-
ridtilanteissa kriittinen asia. Aihees-
ta tehdyisté kyselyistd on kuitenkin
kédynyt ilmi, ettd vesivarautuminen
on Suomessa huonolla tolalla. Latva-
aho pohtii suomalaisten tottuneen
hyvéaan vesihuoltojirjestelméén, jon-
ka lisdksi monella on haja-asutusalu-
eella esimerkiksi oma porakaivo.

- Jos tulee sdhkdkatkos ja pora-
kaivo ei toimi, tai jos kunnalliseen
vedenjakeluun tulee héiriotd, veden-
saanti kuitenkin héiriintyy helposti.

Séhkokatkos voi rampauttaa myos
omakotitalon lammityksen, vaikka
kédytossa olisi 6ljylammitys: jos jarjes-
telmén kiertovesipumppu lamaan-
tuuy, talo alkaa viiletd nopeasti. Tak-
ka olisi Latva-ahon mukaan hyva va-
rajarjestelma ja 1oytyy useimmista
omabkotitaloista, mutta on toinen ky-
symys, onko sitd varten varattu polt-
topuuta?

- Moni on ollut sitd mieltd, ettd se
on niin kallis jdrjestelm4, ettd ei ole
joko ostanut takkapuita tai rakenta-
nut takkaa olenkaan.

Hén kehottaa omakotiasujaa miet-
timéén, miten talon - tai ainakin yh-
den huoneen - saisi pidettyd héirioti-
lanteissa ldampimé&nd. Tarvitaanko ti-
lanteessa lisdldammitystd, esimerkik-
si kaasuldmmitintd tai muuta varalla
olevaa jarjestelmda?

- Ja pystyyko takalla tekem&én ruo-
kaa? Tai onko pihalla kaasugrilli, jolla
voi tehdd ruokaa?

Hadan hetkella naapuriapu
on arvossaan

Latva-Aho toteaa sdiden &dari-ilmi-
Oiden yleistyneen viimeisten viiden
vuoden aikana.

- Ennen oli syysmyrskyjd, mutta
nyt myrskyjd tulee siihen aikaan, kun
puissa on vield lehdet. Siind on riski,
ettd puita alkaa kaatua ajovéylille, ja
kaupungissakin sdhkolinjojen péélle.
Alueella jaddédédn vihén eristyksiin, ja
veden ja sdhkon jakeluun tulee hii-
rioitd.

Hén lisdd my6s tulvien méird sa-
malla kasvaneen.

- Kaupunkitulvia on paljon ja voi-
makkaita sateita, joissa hulevesiver-
koston kapasiteetti ei riitd. Vetta tu-
lee kaduille ja kellareihin ja aiheuttaa
teiden sortumia ja vesi- ja sdéhkdon-
gelmia.

Latva-Aho arvioikin héiiri6tilan-
teiden olevan siis vain lisddntymé&én
pdin. Sitd varten kotivaran tulisi olla
kunnossa. Omakotiasujan olisi myos
hyvé tarkistaa, onko omassa piha-
piirissd esimerkiksi huonokuntoisia
puita, jotka voisivat aiheuttaa haittaa
kaatuessaan, ja miettid pitdisiko ne
kaataa jo ennakkoon.

Kodeissa ei tarvitse kuitenkaan va-
rautua erikseen sotaan tai syysmyrs-
kyyn, korostaa Latva-aho. Molem-
missa tilanteissa tarvitaan perimmil-
tddn samanlaista varautumista. Olen-
naista onkin laittaa kotivara kuntoon
ja miettid valmiiksi, mit4 taitoja nois-
sa tilanteissa tarvitaan - ja kdyd4 nii-
td my0s yhdessé lapi perheen kesken.

Hén painottaa my6s vanhan kun-
non naapuriavun merkitystéd. Jotta
apua olisi tarvittaessa helpompi tar-
jota ja vastaanottaa puolin ja toisin,
omakotiasujien olisi hyvi ottaa ta-
vaksi edes tervehtid naapureitaan ai-
dan yli.

- Ja jos naapurustossa on idkkadm-
paa viked, niin talvella vaikka vahian
auttelisi heita.

Lisétietoja kotitalouksien varautu-
misesta 16ytyy Suomen kansallisel-
ta varautumissivustolta osoitteessa
www. 72tuntia.fi ja tulipalojen eh-
kidisemisestd SPEKin verkkosivuilla
www.spek.fi/esta-tulipalo. ®
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Hus turha roju,
tervetuloa levollisuus

Ylimdaraisen tavaran pakkautuminen kotiin kuormittaa mielta ja haittaa kodin toimivuutta.
Millekdaan uudelle ei tunnu I6ytyvan tilaa, siivoaminen adrsyttaa ja ymparisté ndyttaa
rauhattomalta. Silloin auttaa yksi paatos: nyt karsitaan pois kaikki turha!

Tavaran karsiminen kodista alkaa
olla ajankohtaista viimeistddn sil-
loin, kun kaapit tuntuvat ahtailta ja
epdsiisteiltd, vaikka ne olisivat jérjes-
tyksessd. Yhd enemmaén tavaraa jaa
viliaikaisesti nédkyville koreihin, laa-
tikoihin tai kasoihin. Ja vdliaikainen
on toisinaan niin pitkd aika, ettd siitd
tulee pysyva asiantila.

Johtava asiantuntija Niina Silan-
der Marttaliitosta muistuttaa, etti ti-
lan vapautuminen voi selvittdd myos
mielen kaaosta. Siisti ja selked koti on
rauhoittava: se luo mielikuvan hallit-
tavuudesta ja helppohoitoisuudesta.

Tavarakasoja selvittdessddn saat-
taa sitd paitsi tehdéa 16ytojé jo unoh-
tuneiden tavaroiden joukosta, ja in-
nostua niiden kautta jostakin uudes-
ta asiasta - tai vanhasta, joka on jos-

takin syystd joutunut eldmaissa taka-
alalle.

Tavara tapaa kasaantua

Tavaraa kertyy kodin nurkkiin mo-
nenlaisista syistd. Joskus turhiksi tul-
leita tavaroita, kuten lasten pienek-
si jddneitd vaatteita, ei vain jaksa tai
ehdi alkaa selvittdd. On helpompi sy-
sdtd ne varastoon odottamaan otolli-
sempaa hetked.

Yleinen syy panna kiytostd pois-
tettua tavaraa talteen on oletus, ettd
sitd voi vield joskus tarvita. Tavaran
viahentdmiseen sisdltyykin aina ris-
ki, ettd hdvitetdan jotakin, jota myo-
hemmin kaivataan, mutta loppujen
lopuksi harva kéyttoesine on koko-
naan korvaamaton.

Niina Silander kannustaa ajatus-
testiin, milloin viimeksi on todella
tarvinnut esimerkiksi hylattyja ur-
heiluvilineitd tai vanhoja vaatteita.
Jos jokin tavara on ollut monta vuotta
kokonaan poissa kaytostd, sitd tuskin
tarvitaan jatkossakaan.

Myo6s uudet eldméntilanteet vai-
kuttavat kodin esineiden méaéraén.
Kun kaksi ihmistd muuttaa yhteen,
kummallakin on mukanaan aikai-
semmin hankitut tavaransa. Uudes-
sa kodissa ei vilttamattd ole tarvet-
ta kahdelle leivinpaahtimelle, kah-
vinkeittimelle tai imurille, mutta toi-
sen voi viedd varastoon ja ottaa esille
sitten, kun ensin kéytossé ollut tulee
tiensd pddhdn. Samalla logiikalla tu-
lee kuitenkin laitettua talteen kaik-
kea sellaista, jolle ei koskaan 16ydy

iStock

kaytt6d taloudessa.

Yliméadrdistd tavaraa voi lisdksi kul-
keutua kotiin, vaikka sitd ei varsinai-
sesti hankkisi itse. Yksi tavallinen
tapa on kuolinpesien selvitys, jon-
ka seurauksena tdytyy ottaa vastaan
omien vanhempien tai muiden la-
heisten henkil6kohtaista omaisuut-
ta. My6s perheen opiskelemaan lih-
tevd nuoriso saattaa jattaa siilytetta-
viksi kaikenlaista, jota myohemmin
ehka tarvitsee - tai sitten ei.

Kirppiskassi tunteiden
tueksi

Tunnesyyt ovat vahva vaikutin sdi-
163 erilaisia esineitd kotiin. Yhdelle
muistot menneistd eldméanvaiheis-
ta liittyvit tiettyihin esineisiin; jolle-
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kulle tutut tavarat ympdrilld tuo-
vat merkittdvan turvallisuudentun-
teen. Jotkut pitdvét tarkednd, etti
suvun esineperint6d sdilyy jalkipol-
ville.

Sellaisista tavaroista luopuminen
voi tuntua siltd, kuin hyvastelisi sa-
malla muistonsakin.

- Niin ei tietenkéén tarvitse eika
pidékédin tehdd. Kisitteend turha
tavara merkitsee eri ihmisille eri
asiaa. Tavaran karsiminen ei ole sa-
maa kuin pyrkiminen d&rimmadi-
seen minimalismiin. Se tarkoittaa,
itselle sopivan, hallittavissa olevan
tavaraméaran tavoittelua, Niina Si-
lander selittaa.

Silanderilla on tarjota tdsménik-
si, joka voi auttaa valinnan vai-
keudessa: pakataan mahdollises-
ti pois ldhtevit esineet puhtaina ja
lajiteltuina erilliseen kassiin, joka
pannaan sellaisenaan sivuun, mut-
ta sdilytetddn edelleen kotona.

- Kirppiskassi on valmiina vie-
taviksi pois, mutta sieltd voi vield
hakea takaisin tavaroita, joita kai-
paa tai tarvitsee. Jos pakattu kassi
on odotellut pitkddn ilman, etti ku-
kaan on halunnut ottaa sieltd mi-
tddn, sen laittaminen eteenpdin
helpottuu. Luopuminen on silloin
tavallaan jo tehty, hdn sanoo.

Yksi hylly kerrallaan

Jos koko koti tuntuu olevan tdynnd
tavaraa, ja selvittiméattomia koreja,
kasseja ja muovipusseja lojuu joka
kaapin alahyllylld, kannattaa aloit-
taa siivous yhdestd rajatusta koh-
teesta, Niina Silander neuvoo.

- Koko urakka voi tuntua ajatuk-
senakin niin isolta, ettd siihen ei
milld4n jaksa tarttua. Siksi on pa-
rasta olla miettimatta sitd kokonai-
suutena, vaan pienind osina, joita
voi laittaa kuntoon yksi kerrallaan,
hén ehdottaa.

Esimerkiksi voi aloittaa keitti-
on mukihyllystd tai eteisen lapas-
ja villasukkakorista ja miettid, mit-
ka tavaroista oikeasti ovat kdytossd
ja mitkd jadvat aina kaapin perélle.
Poistamalla ylimdardiset joukosta
saa tehtya tilaa niille, joita oikeas-
ti kdytetddn ja tarvitaan. Kun huo-
maa onnistuvansa yhdessa kohdas-
sa, tavaroita karsivaa siivousta voi
viahitellen laajentaa, kunnes koko
koti on kayty lapi.

Projekti ei silti lopu vield sii-
hen. Poistettu tavara pitda lajitel-
la ja hoitaa asianmukaisella tavalla
eteenpdin. Tuttu perusohje on ja-
kaa tavarat kolmeen ryhméén: hy-
viakuntoisiin ja arvokkaisiin, jotka
voi muuttaa rahaksi, ehjiin ja siis-
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Kierratysmyymala

Jokikatu 8, Joensuu
Kauppatie 23, Eno

Ilmainen kuljetus- ja noutopalvelu

Lue lisaa verkkosivuiltamme
www. joensuu. fi/kiexrtamo

15 km sateella

teihin mutta rahallisesti vih&darvoi-
siin, jotka voi lahjoittaa pois, seka rik-
kindisiin ja muuten kiyttokelvotto-
miin, joiden osoite on jitteenkierra-
tys.

- Jos ei ole aikaisemmin tottunut
myymaéadn omia tavaroitaan, kannat-
taa ensin tutustua netti- tai fyysisiin
kirpputoreihin ja tutkia ja vertailla
niiden hintatasoa, jotta oppii hinnoit-
telemaan tavarat sopivasti. Arvokkai-
den esineiden hintaa, tai sellaisten,
joiden arvosta on epdvarma, on hyva
kysyd erikseen asiantuntijalta, vaik-
kapa panttilainaamosta tai antiikki-
liikkeestd, Niina Silander neuvoo.

Jotkut kirpputorit ottavat tavaraa
myyntiin my0s silld periaatteella, etté
ne hoitavat asiakkaan tuomien tava-
roiden hinnoittelun ja myynnin, ot-
tavat provision itselleen ja maksavat
loput asiakkaalle.

Hyddyton muuttuu avuksi

Moni haluaisi mielellddn ohjata itsel-
leen tarpeettomat esineet hyvéinteke-
vdisyyteen. Siihen on monia erilaisia
tapoja riippuen siitd, millaisesta ta-
varasta on kysymys.

Yksi osoite ovat tietysti hyvinteke-
véaisyysjdrjestot. Muun muassa UFF,
Fida, SPR:n Kontti ja Pelastusarmeija
ottavat vastaan ehjid ja siisteja huo-
nekaluja, vaatteita ja kodin kédyttoesi-
neitd, samoin koriste-esineitd, ryi-
jyjd, tauluja, valaisimia ja muuta ko-
dinsisustukseen liittyvdd. Myos kier-
ratyskeskuksiin voi viedd vastaavia
tavaroita. Monilta jérjest6iltd ja kier-
riatyskeskuksilta voi tilata hakijan,
joka noutaa lahjoituksen kotoa asti.

- Hyvintekevédisyyteen voi lah-
joittaa monenlaista tavaraa, kunhan
muistaa pari tdrkeda asiaa. Ensinna-
kin kaikkien lahjoitustavaroiden téy-
tyy olla kdyttokuntoisia, ehjid ja puh-
taita. Rikkindiset vaatteet tai vaikka
lelusarjat tai palapelit, joista puuttuu
osia, eivit ole kelvollisia lahjoitus-
tavaroita vaan jatettd. Toiseksi pitdd
varmistua siité, ettd lahjoitukselle on
tarve. Kaikki mahdollinen ei ole ter-
vetullutta joka paikkaan, joten kan-
nattaa aloittaa kysymalld, Niina Si-
lander muistuttaa.

Tavarat voi toki my0s myyda itse ja
lahjoittaa rahat haluamaansa koh-

teeseen.

Jotkut tarvikkeet, jotka eivit enda
kelpaa kierrdtykseen ihmisten hy-
viksi, voivat 16ytdd paikkansa muu-
alta. Kuluneet ja nuhruiset patjat, ta-
kit, huovat, tyynyt, lakanat ja pyyh-
keet voi lahjoittaa l6ytoeldinkotei-
hin, joissa niitd kdytetddn nukkuma-
ja hoitoalustoina. Niidenkin tarvetta
pitdéd tietenkin tiedustella ensin vas-
taanottajalta, ja ne on lahjoitettava
puhtaina, kuten ihmistenkin kayt-
toon tulevat tavarat.

Nopea kierrdtys saastaa

Niina Silander muistuttaa, ettd tava-
roiden kierrdttdmisen tavoitteena on
ennen kaikkea niiden pitka kayttoika,
joten parasta olisi saada ne eteen-
pdin nopeasti. Nurkkiin seisomaan
jddnyt ja unohtunut tavara vanhe-
nee. Muoti muuttuu, harrastusvali-
neet kehittyvit, vanha elektroniikka
ei kykene yhteistyohon uudempien
laitteiden, tallenteiden ja liitint6jen
kanssa. Sindnsa kiyttokuntoiset esi-
neet muuttuvat jitteeksi, koska aika
ajaa niiden ohi.

Varastokomeron pimeydessd hyo-
dyttéména lojuva tavarakasa voisi
sitd paitsi helpottaa jonkun eldamad
jossakin toisaalla. Kierrdtyskeskuk-
seen viety lastensdnky voi ratkaista
yhden perheen akuutin ongelman;
kasa hylattyja matchbox-autoja taas
saattaa sisdltdd aarteen, jota kerdilija
on pitkddn metsdstanyt.

Hankalimpia ovat ongelmaesineet,
kuten muodista poistuneet vaatteet
tai esimerkiksi sukulaisten arvotto-
mat sisustustaulut. Kuka huolii 20
vuotta vanhoja vauvan potkuhousuja
tai tauluja, joissa kehykset ovat kuvaa
arvokkaammat?

Niina Silander muistuttaa, ettd
kirppistely on nykyéédn suosiossa, ja
se taas tarkoittaa, ettd retro kelpaa.

- Nykyaikana ei ole olemassa vain
yhtd muotia, vaan monien mieles-
td vanha ja erikoinen on kivaa, ja he
etsivét juuri sitd. Siksi veisin arvot-
tomilta tuntuvat mutta ehjit ja kayt-
tokelpoiset esineet joka tapauksessa
kirpputorille tai kierrdtyskeskukseen.
Aivan kaikelle ei 16ydy ostajaa, mut-
ta ylldpitdjit osaavat hoitaa sellaiset
oikeaan lajitteluun, hén rohkaisee. ®
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Radiosta tuli suomalaisten yhteinen kansanhuvi

1920-luvulla Suomi oli nuo-
ri tasavalta, joka vasta raken-
si monia tarkeita instituutioi-
taan. Esimerkiksi saannolli-
nen yleisradiotoiminta alkoi
meilla vuonna 1926, tarkal-
leen sanottuna perjantaina 9.
syyskuuta. Suomen Yleisra-
dio, ystavien kesken Yle, viet-
taasiis tana vuonna 100-vuo-
tisjuhlavuottaan!
Lahetyksen kuulutti alka-
neeksi kulttuuripersoona,

oopperalaulaja Alexis af Ene-
hjelm, josta tuli siten Ylen en-
simmainen kuuluttaja. Sa-
man vuoden joulukuussa al-
koi muun muassa Markus-
sedan Lastentunti, joka ilah-
dutti lapsia huikeat kolme-
kymmenta vuotta. Ensim-
maisena vuotenaan Yle aloitti
myos kieltenopetuksen, ra-
dioinnit eduskunnasta seka
sinfoniakonserttien lahetta-
misen.

Aluksi ohjelmia tallennettiin
vain kokeeksi, joten Yleisradi-
on ensimmaisilta vuosilta ei
ole harmillisesti sailynyt oh-
jelmia kuultavaksi. Radio séi-
lyi kuitenkin suomalaisten va-
lineena 1950-luvun loppuun
saakka, jolloin hiljalleen yleis-
tynyt televisio alkoi korvata
sen kansanhuvina.

Lahde: www.yle.fi
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Kun omakotitalo
on haaveissa,

asumisoikeusasunto helpottaa matkaa.

Omakotitalon rakentaminen tai omakotiasumisesta luopuminen on iso elamanvaihe.
TA-Yhtididen myyntipdallikkd Terhi Halla kertoo, miksi asumisoikeusasunto on monelle
omakotiasujalle tai rakentajalle toimiva ja huoleton ratkaisu.

MONELLE OMAKOTITALO ON
PITKAAIKAINEN HAAVE -

tai toisaalta elaméanvaihe, josta ollaan
valmiita luopumaan. TA-Yhtididen
myyntip&dallikké Terhi Hallan mukaan
ASO-asuminen tarjoaa joustavan
vaihtoehdon molempiin tilanteisiin.

— Asumisoikeusasunto sopii
hyvin silloin, kun ei halua sitoa
kaikkea paaomaa omistusasuntoon
tai kun eldmantilanne on muutoksessa,
Halla kertoo.

ASO-asunnossa asukas maksaa
kertaluonteisen asumisoikeusmaksun,
joka on vain 15 % asunnon hankinta-
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TARVITSETKO APUA ASUNTOSI MYYNNISSA? TA Housing LKV tarjoaa kiinteistonvélitystd ammattitaitoisesti
ja tehokkaasti. Ota yhteytta: housing@ta.fi ja pyyda tarjous kotisi myynnista. Lisé&tietoja: ta.fi/housing

hinasta. Vastineeksi saa pysyvan kodin
ilman huolta suurista remonteista tai
kiinteiston arvonvaihteluista.

— Omakotiasuja on usein tottunut
siihen, etta kaikki vastuu on omilla
harteilla. ASOssa arki on selvasti
huolettomampaa, Halla sanoo.

Helppo ja turvallinen koti
rakentamisen ajaksi
Asumisoikeusasunto on yha

useammin ratkaisu myos omakotitalon
rakentamisen ajaksi. Rakennusprojekti
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Omakotiasuja

on usein tottunut
siihen, ettd kaikki
vastuu on omilla
harteilla. ASOssa
arki on selvdsti
huolettomampaa.

kestaa usein kuukausia, joskus vuosia,
ja valiaikaisen asumisen jarjestaminen
voi olla haastavaa.

— Rakentamisen aikana asumisen
pitdisi olla mahdollisimman vaivatonta.
Asumisoikeusasunto tarjoaa vakaan
kodin, vaikka asuminen olisikin lopulta
madraaikaista, Halla kertoo.

Kun oma talo valmistuu, asumis-
oikeudesta luopuminen on selke&s,
ja asumisoikeusmaksu palautetaan
indeksitarkistettuna.

— Asumisoikeusasuminen antaa
tilaa keskittya itse rakentamiseen
ilman ylimaaraista stressia.

MIKA ON ASUMISOIKEUS-
ASUNTO?

Asumisoikeus on asumismuoto,
jossa asukas omistaa asumis-
oikeuden rakennuttajayhtion
omistamaan asuntoon. Asumis-
oikeuden saa maksamalla asumis-
oikeusmaksun, joka on enintaan
15 % asunnon hankintahinnasta,
eli noin 18 000-70 000 € asun-
nosta riippuen.

Asumisoikeusasunnon edut:

Asumisoikeusasunnossa asut
edullisemmin: Maksat kuukau-
sittain kayttovastiketta, joka on
yleensa alueen vuokratasoa

edullisempi. g
Saat maksamasi ASO-maksun
takaisin: Luopuessasi asumisoike-
usasunnosta saat asumisoikeus-

nusindeksilla tarkistettuna kolmen
kuukauden luovutusajan kuluttua
Et joudu kahden asunnon
loukkuun: Sinun ei tarvitse huo-
lehtia asunnon jalleenmyynnista,
me hoidamme sen puolestasi.
Voit huoletta muuttaa ASO-asun-
toon, vaikka etsisit samaan aikaan
myo6s omistusasuntoa.

Sinun ei tarvitse maksaa varain-
siirtoveroa: ASO-asunnosta et
joudu maksamaan varainsiirto-
veroa.

Asuminen on huoletonta:

Talon yllapito ja suuret korjaukset
ovat yhtion vastuulla, ei yllattavia
korjauskuluja.

maksun takaisin rakennuskustan- =



¥

ASIAKASOMISTAJA PHO:n omistajana
yksityistalouksien
lammitysoljysta.

Bonus kertyy e
lammityséljytilauksista hinEaana
taysimaaraisena yhdelle

kuukaudelle. Kuukauden B%%%SATA
vaihteeseen osuvat ti-

laukset saattavat siirtaa 5%

bonuksen kirjautumisen
seuraavalle kuukaudelle.

Sivustolta ndet katevasti paivan hinnan seka
toimitusehdot ja teet samalla tilauksen silloin,
kun se sinulle parhaiten sopii.

Kauttamme saat toimitusmyyntina

myos Diesel -ja MP6 tuotteet

Olethan muistanut vaihtaa tayttéliittimen?
30.6.2018 jalkeen kuljetusyhtiot purkavat vain
nokkavipuliittimella varustettuun tayttoputkeen!

Puhelinmyynti p. 010 762 3810 M
Myynti avoinna arkisin ma-pe 9-15

abcasemat.fi

Suomen halvimmat? Kelkkavaunu alumiini kuomulla Varusteltu ja erittiin vahva
WURTH BLACH EDITION AKU CP390-L Tour & Race AKU CP350-LH PRO
-tuotteet

Sinkkispray il

r -/
Takuu 2 vuotta

9,90€ Norm. 14,58 €

Jarrujen puhdistusaine
BRAKE CLEANER

4,90:€ Norm. 7,99 €

¢ Kelkkavarustus

ra st vaunut oritisest mootiorkelkiolen ustaOcmiuoms WITH! g g
Slllliomspray muovisuojus suojaa kelkkasuksia yli ajettaessa. o ¥"§:ﬂ‘::la:;¥il;:;;l I:lt‘.aul :ldan
8 go:g N 1.99 € Kippaava lava ja taysin hitsattu takalaidan runko. y ] HELMIKUUSSA
I orm. 11, 1 e Lava350x 150 cm 1
e Lava390x 190 cm TARJOUS! * Kantavuus 509 kg = ERIHOISHINTA
« Kokonaispaino 825 kg B 1 5 0 £ Kokonaispaino 825 kg 2 800 e
R t irroittai e Kantavuus 355 kg e Laitakorkeus 40 cm
uosteenirroittaja * Pituus 528 cm Norm. 7654 € e Lastauskorkeus 54 cm Norm. 3677 €

ROST OFF

B|90€ Norm. 9,90 €

Valikoimassa runsaasti erilaisia perdvaunuja. Hysy!

AGRICULTURAL PARTS

LANGATON LATRAUSASEMA JA LANGATTOMASTI LADATTAVAT LED-VALRISIMET SPARE

Voiteluspray
HHS2000

11|90€ Norm. 14,98 €

. Langaton latausasema Taskulamppu Tarkastusvalaisin
Huoltodljy Myds kénnykén lataukseen! Tashuvalaisin « Valoteho: 5/30/400/1000 Im « Valoteho: 250/500/1000 Im
MULTI COBRA « Lataa langattomasti kaksi laitetta yhtédaikaa e Valoteho: 670 lumenia o Kayttoaika: 200/25/4/2 tuntia o Kayttoaika: 5/2,5/1,3 tuntia
* Magneettikiinnitys asemaan ® 210° kaantyva kahva * |P68. Suoja polylté ja upottamiselta * Magneettijalusta taittuu 90°

8,90€ Norm. 10,09 € 59 a9 54 59
TARI0US! 9 € TARIOUS! € 1rIoUS: IS € TARI0US! O €
Norm. 93,50€ Norm. 71,60€ Norm. 77,90€ Norm. 91,50€

suu"l AGCO SUOMIOY Huomioi uusiosoite! Rullakkotie 9, Joensuu Hinnat 28.2.2026 asti tai niin kauan
Pekka Jolkkonen, 040 531 4759 / Olli Huurinainen, 0400 950 205. S&hkdpostit: etunimi.sukunimi@agcocorp.com kuin tavaraa riittaa. Sisaltaa alv 25,5 %.




