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Kattoremontin voi toteuttaa
talvellakin

Toimivampi koti tavaraa
karsimalla

LAADUKASTA
KIINTEISTONVALITYSTA
KIINTEILLA
VALITYSPALKKIOILLA

MIKA LEHTONEN PIIA HEIKKILA

kiinteistonvalittaja LKV
p. 050 476 2332
mika@laatulkv.fi

yrittdja, kiinteistonvalittaja LKV
p. 050 452 5254
piia@laatulkyv.fi

Hameen Laatu LKV Oy
Arvi Kariston katu 13
13100 Hameenlinna

KIINTEAT
VALITYSPALKKIOT
asunto-osakkeet

Th 3300 € 3h 4300 € www.laatulkv.fi
2h 3800 € 4h 4800 € @laatulkv

kiinteistot 6 800 €
Q
Hinnat sisaltavat alv. 25,5 %. O
Asiakirjakulut maksetaan erikseen.

KAIKKI KIINTEISTON PALVELUT
NYT SAMAN KATON ALTA!

Olemme keskittyneet monipuolisiin
kiinteistdhuollon seka siivouksen tehtaviin.
Meilta saat kaikki kiinteistdsi palvelut!

MEILTA MYOS LVI-PALVELUT KAIKKIIN

KOHTEISIIN RIPEASTI JA AMMATTITAIDOLLA

LVI-palveluumme kuuluvat muun muassa:

* Vesikalusteiden asennus, huolto ja korjaus
* Viemarijarjestelmien asennus ja saneeraus
* Ldmmitysjarjestelmien asennus, huolto ja saaté
* imanvaihtojarjestelmien asennus, huolto ja saneeraus

Ota yhteytta ja pyyda

tarjous paikalliselta:

Kanta-Hameen Kiinteistéala Oy

puh. 040 451 0881
toimisto.hameenlinna@khkiinteistoala.fi

:L™\ Kanta-Hameen
s Kiinteistoala

o phm partner




terassilasitukset | lasikatot | lasikaiteet | lasiterassikokonaisuudet

Monilokerokerays - kateva
kierratyspiste omassa pihassa

Monilokeroinen jdteastia tuo pientaloasukkaalle katevan kierratyspis-
teen omaan kotipihaan. Ei enaa jatteiden kuljettamista eika kerayspus-
sukoita tai -purkkeja auton takakontissa kierimassa!
Monilokeroastiassa on omat lokerot neljalle eri pakkausjatelajille:
muovi-, kartonki-, metalli- ja lasipakkaukset. SHOWROOM
Valkeakoskella
Monilokerokerdys on vapaaehtoinen lisapalvelu, joka on tarkoitettu
ensisijaisesti pientaloille, mutta se soveltuu myds 1-4 asunnon taloyh-
tidihin.

Lue lisda palvelusta ja sen saatavuudesta eri alueille osoitteessa
www.kiertokapula.fi tai oheisen QR-koodin kautta.

Monilokeroastian tyhjentdd
tarkoitukseen suunniteltu moniloke-
roinen jdteauto. Astian kaikki lokerot
tyhjennetddn samalla kertaa jdteauton

vastaaviin lokeroihin. Ndin jételajit
pysyvait toisistaan erillddn ja raaka-
aineet saadaan parhaiten kiertoon.

Kuntoiluhuone, eldinhuone, olohuone, ruckahuone

Rakennamme
onnellisia olotiloja

[ Glasluckan

Suomen Glasluckan Oy | Puh.03 588 7385 | myynti@glasluckan.fi | www.glasluckan.fi

KIERTCKAPULA

VASTUULLISIA YMPARISTOTEKOJA

www.kiertokapula.fi

Kotimaisen Air Termicon avulla ikkunan
hukkaldmpo ja aurinkotehot talteen

Korvausilmaventtiilien vahyys tai puuttuminen kokonaan
aiheuttavat monissa tilanteissa alipainetason liiallisen Talvella
nousun huoneistossa. Asumisterveysasetuksen mukaan
tason kuuluisi olla alle -15 Pascalia.

Kovassa alipaineessa ilma tulee epapuhtaana rakenteiden
lapi saastuttaen sisdilmaa ja lisdten energiakustannuksia.
Huonoa sisdilmaa voidaan parantaa Air Termico tuloil-
maikkunaventtiileilla.

Air Termico tuloilmaikkunaventtiilin avulla ilma lampenee
ikkunan vailitilassa ja sisadn puhaltuva tuloilma on pakkas-
sdassa jopa 20 astetta ulkoilmaa lampimampaa.

Tuloilman lampenemisen takia vedon tunne vihenee
ratkaisevasti, myos huoneilman laatu paranee riittdvan

korvausilman saannin ja tehokkaan suodatuksen vuoksi.

- e Lisdtiedot ja tarjouspyynnot:
TERMICO o I N www.dir-airfi | asiakaspalvelu@dir-airfi | +358 10 4215 700
o www.airtermico.fi | asiakaspalvelu@airtermico.fi | +358 50 3005 474

Ekologista energiansdéstoé
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limestyminen
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Nro 2/2026  vko 18
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Nro 4/2026  vko 39
Nro 5/2026  vko 48

Jakelu ja levikki
Jakelulevikki 16 000 kpl

Pientalot Hameenlinnan,
Hattulan, Janakkalan, Hauhon,
Lammin ja Tuuloksen taajamissa.

Julkaisija ja kustantaja
Nexus Media Oy
Kuninkaankatu 24 A
33210 Tampere
toimisto@nexme.fi

Paatoimittaja

Petri Kaukonen

p. 0400 770 203
petri.kaukonen@nexme.fi

Toimitus

Mari Pihlajaniemi
p. 045 276 5998
toimitus@nexme.fi

Mediamyynti

Nexus Media Oy toimisto
p. 0400 772 229
toimisto@nexme.fi

Taitto ja
ilmoitusvalmistus
Nexus Media Oy
aineistot@nexme.fi

Paino
Sanomala Oy

Etukannen kuvat
Paakuva Joona Kotilainen /
Kuvia Suomesta

Silmakulma Freepik

Lehti noudattaa ilmoitusten julkaisu-
saantoja. Reklamaatiot on tehtava
7 vrk:n aikana ilmoituksen julkaise-
misesta Nexus Media Oy:lle. Suurin
mahdollinen vastuu ilmoituksen jul-
kaisemisessa sattuneesta virheesta
tai poisjaamisesta seka sen aiheut-
tamista vahingoista on ilmoituksen
hinta. Mikali iimoitusmateriaali saa-
puu aineistopaivan jalkeen Nexus
Media Oy ei ole velvollinen korvaa-
maan painovirheita. lImoituksesta
lahetetaan oikovedos sopimuksen
mukaan. Peruutukset viimeistaan
aineistopaivana. Jos ilmoitus on eh-
ditty valmistaa ennen peruutusta,
veloitetaan siita 50 % ilmoituksen
hinnasta.

www.omakotilehdet.fi » 3

Tassa lehdessa

Paakirjoitus

Ajankohtaista

Yksityiset terveyspalvelut
Omakotiasumisen lakikiemuroita
Kolumni: Tuulahduksia Euroopasta
Kodin arvoa nostavat remontit
Ylimaarainen kylpyhuone omakotitaloon
Kattoremontti talvella

Tavaran karsiminen

Ajanviete

UNBEREBEvedw

Petri Kaukonen
Paatoimittaja

Laittaako sahkon
tehomaksu arjen uusiksi?

Energiavirasto julkaisi loppuvuodesta 2025 maaraysluonnok-
sen, joka sai monen omakotiasujan niskakarvat nousemaan
pystyyn. Luonnos sisélsi ehdotuksen séhkon tehomaksusta el
ylimaaraisesta lisamaksusta, jonka sahkoyhtion asiakas jou-
tuisi maksamaan kulutushuipusta kuukaudelle, mikali hanen
sahkonsiirtosopimuksensa siis moisen tehomaksun siséaltaa.

Ehdotuksen mukaan tehomaksu maaraytyisi jatkossa 15
minuutin huipputehon mukaan viisi kilowattia ylittavan tehon
osalta. Muun muassa Omakotiliitto alahti asiasta heti tuoreel-
taan, pitaen esitettya viiden kilowatin tehomaksurajaa aivan lii-
an alhaisena tavanomaiseen arkikayttoon nahden. Esimerkiksi
samanaikainen sahkoauton lataus ja sahkokiukaan lammitys,
suihkussa kaynti ja ruuan valmistus uunissa nostavat omakoti-
talon kulutuksen &kkia esitetyn rajan yli. Myos huipputehon 15
minuutin mittausaikaa pidettiin liian lyhyena.

Freepik

Maarayksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2029, mutta sah-
koverkkoyhtiot voivat alkaa noudattaa sité vaikka jo téna vuon-
na, kun maarays on hyvaksytty. Perimmiltaan tavoitteena on
tasoittaa sahkonkayton tehohuippuja ja nain tasapainottaa
sahkoverkkomme kuormitusta. Toteutuessaan maarays tulee
kuitenkin edellyttamaan omakotiasuijilta uudenlaista ajattelua
arkeen, ja kenties uusia teknologisia ratkaisuja tuomaan jous-
toa ja suunnitelmallisuutta sahkonkulutukseen.

Lampimin terveisin,
Petri Kaukonen

paatoimittaja

Kantojyrsintaa vuodesta 1992

AMMATTITAIDOLLA
JA KOKEMUKSELLA

* Vaikeiden PIHAPUIDEN KAATO
* KANTOJEN JYRSINTAA

¢ Vakuutukset on.
¢ Puiden kaadot myos Markku
kourasaha-autolla. Huostila

MH-KANTO

0400 627 099
www.mhkanto.fi
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Rékentaminen on TAITOLJI,
joka meillaon hyvin hallussa!
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Halpalaitteiden paloriskit unohtuvat
helposti ostohuumassa

Keskindinen Vakuutusyhtio Turva muistutti
marraskuussa, aivan joulun ostoshuuman ja
Black Fridayn alla, etta halpaverkkokaupoista
tilatut sahkolaitteet voivat aiheuttaa paloriskin
ja sahkoiskun vaaran.

Nettishoppailu voi sdastaa aikaa, rahaa ja vai-
vaa, mutta vain, jos ostokset tehdaan harkiten.
Hetken huumassa tehty tilaus voi johtaa petty-
mykseen tai jopa suurvahinkoon, jos esimerkik-
si edullisesti ostettuun sahkolaitteeseen tulee
vika.

Sahkon aiheuttamat rakennuspalot ja raken-
nuspalovaarat aiheuttavat Turvallisuus- ja ke-
mikaaliviraston Tukesin mukaan pelastuslaitok-
sille vuosittain yli 2 000 halytystehtavaa. Tur-
vassa on havaittu, etta sahkolaitteiden ja latu-
reiden vioista aiheutuvat tulipalot ovat olleet
kasvussa.

— Osassa tapauksista laite on tilattu halpa-
verkkokaupasta. Vaikka vahinkoja korvataan, ne
aiheuttavat aina huolta ja harmia ja joskus me-
netyksia, joita raha ei korvaa, sanoo Turvan pal-
velupaallikko Matti Hamalainen.

Tulipaloriski voi syntya, jos laitteessa on val-
mistusvirhe, huonolaatuisia osia tai se ei kesta
Suomen sahkodverkon jannitetta. Erityisesti hal-
patuotteissa voi olla puutteita ylikuumenemis-
suojauksessa, ja laturit voivat aiheuttaa oikosu-
lun tai ylikuumenemisen.

— Halpaverkkokaupasta tilatun laitteen aihe-
uttama tulipalo on pahimmillaan tuhonnut koko
kodin. Erddssa tapauksessa latauksessa ollut
sahkolaite johti yli 300 000 euron palovahin-
koon. Turvallisuudesta saastéminen voi lopulta
koitua erittain kalliiksi, Hamalainen jatkaa.

Muista nama turvallisuusvinkit
sahkolaitteiden kanssa

Turvallinen ostaminen alkaa luotettavasta verk-
kokaupasta. Varmista, etta verkkokauppa on
tunnettu ja toimii EU:n lainsaadannén mukai-
sesti. Epailyttavan halpa hinta voi tarkoittaa,
etta tuotetta ei ole testattu turvallisuusstandar-
dien mukaan.

Tuotteiden latureina on suositeltavaa kayttaa
ainoastaan alkuperaisia, laadukkaita latureita.

Tulipaloriskin voivat aiheuttaa myos vikaantu-
neet sahkolaitteet, kuten televisio, tietokoneet,
kylmalaitteet, pesukoneet ja laturit. Jos jotain
vikoja ilmenee, pistorasia tai laite tulee ottaa
pois kaytosta ja tutkituttaa vika ammattilaisel-
la mahdollisimman pian vian havaitsemisen jal-
keen.

Toimi oikein sahkopalon sattuessa

Katkaise virta mahdollisimman nopeasti. Irrota
laitteen virtapistoke, jos se on turvallista.

Jos pistoketta ei voiirrottaa, sulje taiirrota su-
lake virran katkaisemiseksi.

Tukahduta alkava palo kasisammuttimella,
sammutuspeitteelld tai paksulla matolla (ei kui-
tenkaan muovi- tai tekokuitumatolla).

Huomioi, etta akkulaitteiden palo voi olla eri-
tyisen vaikea sammuttaa itse.

Tulipalotilanteessa tarkeintad on huolehtia
omasta ja muiden turvallisuudesta. Jos palo
leviaa tai on hallitsematon, poistu valittémas-
ti, sulje ovet peréassési ja soita hatanumeroon
112.

Tilkkuilu mahdollistaa luovuuden ja kierratyksen

Taitoliitto valitsi vuoden 2026 ka-
sityotekniikaksi tilkkuilun. Tilkkui-
lussa eli tilkkutoissa yhdistyvat pe-
rinteet ja rajaton maara luovuut-
ta. Liséksi tilkkutyot antavat hyvan
mahdollisuuden hyoédyntaa huk-
ka- ja ylijgamakankaita kasityohar-
rastuksessa.

— Tilkkutéihin voi hyvin kayttaa
uusien materiaalien sijaan myoés
muista kasitoista jaéneita kan-
gaspaloja tai kierratysmateriaale-
ja. Nain sellaisetkin palat, joita ei
muuten voisi hyddyntaa, tulevat
jarkevaan kayttoon, sanoo Taitolii-
ton toiminnanjohtaja Minna Hyy-
tidinen.

— Ajan saatossa olemme osin ka-
dottaneet ymmarryksen materi-
aalien arvokkuudesta. Nyt on hyva
hetki pysahtya pohtimaan neit-
seellisten materiaalien tuotannon
ymparistékuormaa seka tekstiili-
teollisuuden ylijagdmamateriaalien
hyotykayttoa. Kaikenlainen mate-
riaalien elinkaaren pidentaminen

on vastuullisempaa kuluttamista.

Kaytannon tarpeista
luovaksi taiteeksi ja
harrastukseksi

Monipuoliset tekniikat avaavat tilk-
kutoista kiinnostuneelle lahes ra-
jattomasti erilaisia tapoja, kurin-
alaisesta ja tarkasta mallin mukai-
sesta ompelusta vapaaseen tilkku-
maalaukseen. Kierratysmateriaa-
lien kaytossa tilkkuompelijan kan-
nattaa kiinnittda huomiota mate-
riaalien laatuun: tilkkutydssa kan-
kaiden olisi hyva olla keskenaan
samanpaksuisia ja -laatuisia.
Suomessa tilkkutdiden perinne
on saanut vaikutteita muun muas-
sa Pohjois-Amerikkaan suuntau-
tuneen siirtolaisuuden ja paluu-
muuton myo6ta, joka toi vaikutteita
1900-luvun alkupuolella erityises-
ti Pohjanmaan rannikkoseuduille.
Teollisen tekstiilituotannon ja talo-
udellisten muutosten myo6ta koti-
talouksien tilkkuty6t ovat muuttu-

neet valttémattomasta tarpeesta
harrastukseksi.

Nykyaan tilkkutyota tehdaan
sekéd perinteisin mallein etta hy-
vin modernina, taiteellisena ilmai-
suna. Suomessakin toimii useita
tilkkukiltoja, joissa tilkkuilu on mit&
suuremmassa maarin myoés yhtei-
sollista oppimista ja taitojen jaka-

mista.

Tilkkuty® ei ole siis vain tekniik-
ka — se on ajattelutapa, jossa jokai-
nen pala on mahdollisuus, kuvailee
Taitoliitto. Ei ole yhta oikeaa tapaa
tehda tilkkutoita, vaan tilkkuilussa
tarkeaa on erilaisten tekniikoiden,
materiaalivalintojen ja tapojen hy-
vaksyminen.

Erik Mclean / Unsplash
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Kiinteistojen jarjestelmat
kuntoon ennen pakkasia

Jarkevaa kiinteiston yllapitoa on varmistaa
kaikkien laitteiden ja jarjestelmien toiminta jo
ennen kovinta talvea. Motiva nosti aiheen esil-
le tiedotteessaan jo loppuvuodesta ja korosti,
etta myos energiankulutus pysyy kurissa, kun
laitteet ja jarjestelmat toimivat oikein. Oikeat
saadot ja asetukset pitavat niin ikaan huolta ti-
lojen viihtyisyydesta.

— Rakennusta ei pida lammittaa tuloilman
kautta, jollei kyseessa ole ilmalammitteinen
kohde. Eli tuloilman sopiva lampétila kannat-
taa asettaa vélille 16-18 celsiusastetta. Nain
ilma vaihtuu tehokkaasti eri tiloissa eika lam-
min ilma jaa katonrajaan. Tuloilma lampenee
huonetilassa sitten sopivaksi lammitysjarjes-
telman avulla, muistuttaa asiantuntija Minna
Tolvanen Motivasta.

Tarkista, varmista ja sdaada oikein

Kun ilmanvaihdon nestekiertoinen lammaontal-
teenottojarjestelma on puhdas ja sen LTO-pii-

rin glykolipitoisuus oikea, se toimii tehokkaas-
ti. Muun tyyppisissa LTO-malleissa puhtauden
lisaksi keskeista on tiiveyden varmistaminen.

— Erityisesti talvella tarpeenmukaisesta il-
manvaihdosta on hyoétya, jottei tuhlata turhaan
energiaa. Myds lampétilat kannattaa saataa ti-
lakohtaisesti. Oleskelutiloissa oikea lampotila
on 20-21 C, porrashuoneissa 16-18 C ja muis-
sa tiloissa, kuten varastoissa 10-12 C. Autotal-
lissariittag 5 C, Tolvanen lisaa.

Sahkoisia lisalammittimia ei normaalisti tar-
vita, kun lammitysverkosto on tasapainossa ja
toimii suunnitellusti. Ennakoivassa lammityk-
sessa varataan lampda rakennukseen ennen
pakkasjaksoa tai séhkodn hintapiikkeja, erityi-
sesti sahksélammitys- tai lampoépumppukoh-
teisissa.

Sahkon tehopiikkeja voi pienentaa esimer-
kiksi ajoittamalla ilmanvaihtolaitteiden kayn-
nistymisen eri ajankohtiin. Myos autosahkala-
taukseen voi tarvittaessa asettaa rajoituksia.

Samalla tasaantuu tehontarve. Lampdpump-
pujen ja muiden l[ammityslaitteiden toiminta
on varmistettava ja tarvittaessa huolehditta-
va huollosta ennen kovimpia paukkupakkasia.
Lampodpumpun toimintaa kannattaa seurata ja
vikailmoituksiin reagoida pikaisesti, jottei lam-
popumppu jaa tuottamaan lampoa séhkovas-
tuksilla.

Automaatio ja anturit
tarkistuslistalle

Hybridilammityksessa saadot ja automaatio
ovat keskeisia. On harkittava tarkkaan, milloin
kannattaa hyddyntaa lampoépumppua ja mil-
loin kaukolampoa. Erityisesti uusien asennus-
ten jalkeen on varmistettava ohjauksen toimi-
vuus. Automaatiota kannattaa seurata ja mit-
tausantureiden toiminta korjata tarvittaessa.
Kiinteistojen kayttajilté voi kysya palautetta ti-
lojen viihtyisyydesta, rakennuksen toiminnasta
ja sisdilmasta.

Kaukosaadin on kodin yllattava bakteeripesake

Milloin olet viimeksi puhdistanut televi-
sion kaukosaatimen? Siivousyritys Koti
Puhtaaksi Oy:n toimitusjohtaja Reetta
Alastalo epailee, etta suurin osa suo-
malaisista ei osaa vastata kysymykseen.
Kaukosaadin on kuitenkin monen ylla-
tykseksi yksi kodin likaisimmista esineis-
ta.

— Kaukoséaadinta kosketaan paivittain,
mutta sen puhdistaminen unohtuu hel-
posti. Kun useat ihmiset kayttavat sa-
maa laitetta, bakteerit kulkeutuvat ka-
desta toiseen ja popot leviavat, Alastalo
kertoo.

Syksyisin flunssien, norovirusten ja
muiden tautien levidmisriski on erityi-
sen suuri. Yksinkertaisilla toimilla, kuten
kaukosaatimen saanndllisella puhdista-
misella, voi vahentaa tartuntojen maa-
raa kotona.

— Kodin siivouksessa keskitytaan usein
nakyvasti likaisiin kohteisiin, kuten lat-
tioihin ja tasoihin. Todelliset bakteeri-
pesakkeet ovat kuitenkin usein esinei-
ta, jotka eivat nayta likaisilta, mutta joi-
ta kosketaan jatkuvasti. Kaukosaatimen
pyyhkiminen kerran viikossa ja sairas-
telukauden aikana useamminkin voi eh-

kaista koko perheen sairastumista, Alas-
talo sanoo.

Puhdista myos kahvat,
nupit ja valokatkaisijat

Napparimmin kaukosaatimen puhdistus
onnistuu kevyesti kostealla siivousliinal-
la ja vanupuikolla, jolla pieniinkin véleihin
paasee kasiksi. Halutessaan kaukosaa-
timen voi my6s desinfioida pyyhkimalla
sen talouspaperilla ja tipalla kasidesia.
Alastalo muistuttaa, etta patterit tulee
aina poistaa laitteesta ennen puhdistuk-
sen aloittamista ja antaa laitteen kuivah-
taa kunnolla ennen niiden takaisin lait-
toa.

Kaukosaatimen lisaksi saannollinen
puhdistus kannattaa tehda myds tieto-
koneen nappéimistolle, hiirelle ja peli-
konsoleille seka valokatkaisijoille, kah-
voille ja kodinkoneiden nupeille.

— Tihedstakaan kasienpesusta ei juu-
ri ole hydtya, jos paivittain koskettavat
esineet jaavat puhdistamatta, Alastalo
toteaa.

Flunssakaudella hdn neuvoo kiinnitta-
maan huomiota myos tihedan kasipyyh-
keiden ja siivousliinojen pesuun.

Freepik
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Terveytta ja
hyvinvointia
- mutta mista?

Suomen julkiset sosiaali- ja terveyspalvelut ovat myllerryksessa samalla kun vdesto ikaantyy, ylipainon maara on nousussa
jia kokemus henkisestad kuormituksesta kasvanut. Muutospaineissa myos yksityisten terveyspalveluiden rooli suomalaisten
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisessa on menossa uusiksi.

On hyvin tunnettu tosiasia, ettd uu-
denvuodenlupauksilla on tapana saa-
da kuntosalit tdyttymaén alkuvuodes-
ta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edista-
minen vaikuttaa kiinnostavan suo-
malaisia kuitenkin jo muiltakin osin -
ja hyva niin. Esimerkiksi vuonna 2024
julkaistut ruokasuositukset nakyivat
lihajalosteiden ja leikkeleiden myyn-
nissd, jonka marraskuussa kerrottiin
kddntyneen viime vuoden aikana las-

kuun.

Samaan aikaan sosiaali- ja terveys-
palvelumme ovat kuitenkin myller-
ryksessd. Sosiaali- ja terveysminis-
terio (STM) julkaisi syksylld vuoteen
2040 ulottuvan sote-visionsa, jossa
tuotiin esille sote-palveluiden ydin-
ongelmia. Visiossa todettiin muun
muassa palvelujen yhdenvertaisen
saatavuuden olevan nykyiselldén riit-
tdmaédton, ja monikanavaisen sote-
jarjestelmin vaikea ohjata.

Tilanteeseen tavoiteltiin korjaus-
liikettd perustamalla hyvinvointialu-
eet, joihin on kuitenkin kohdistunut
viime vuosina suuria sddstopainei-
ta. Vaikka sote-uudistus koski varsi-
naisesti vain julkisia palveluita, se on
vaikuttanut myos alan yksityisiin toi-
mijoihin. Toimiala on yleisesti suur-
ten muutosten direlld, toteaa ter-
veyspalvelujohtaja, asiantuntijalda-
kdri Emma Kajander Hyvinvointiala
Hali ry:sta.

- Kaikki, mikd tapahtuu julkisissa
sotepalveluissa, oli se sitten hyvaa tai
huonoa, heijastuu yksityisiin palve-
luihin ja niiden kysyntdan.

Yksityinen sektori tuottaa
osan julkisista palveluista

Hyvinvointiala Hali ry edustaa sosi-
aali- ja terveysalan yrityksid, yhdis-
tyksié ja jarjest6jd, jiseninddn noin
1500 alan toimijaa. Emma Kajander
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, Vaikka sotealan tyovoiman
saanti on talla hetkella hyva,
tilanne todennakoisesti
muuttuu lahitulevaisuudessa.

kertoo jasenkunnan sisdltdvan niin
suurimpia sotealan yrityksid kuin
esimerkiksi pienid hoiva-alan pal-
veluntuottajiakin.

- Jasenemme tuottavat aika pal-
jon myos julkisia palveluita. Hoiva-
palveluja ostetaan vaikka néiltd yk-
sityisiltd palveluntuottajilta.

Sosiaali- ja terveysministerion
sote-visio nostikin esille my0s niin
sanotun monituottajuuden roo-
lin palveluiden saatavuudessa. Ka-
jander toteaa, ettd monituottajuutta
tarvitaan, jotta hyvinvointialueiden
vastuulla olevat palvelut voidaan yli-
paatdan jarjestaa.

- Niitd voivat tuottaa sekd hyvin-
vointialueet itse, mutta myos yksi-
tyiset yritykset, jarjestot ja itsendiset
ammatinharjoittajat.

Hyvinvointialueet ovat kuitenkin
ryhtyneet sddstdmédidn myos osto-
palveluista, mikd voi pahimmillaan
ennen pitkdd heikentdd palvelujen
saatavuutta. Yhtend ratkaisuna ra-
jallisiin sote-resursseihin Kajander
esittdd valinnanvapausmallia, jossa
soten rahavirrat seuraisivat asiakasta
tdmén haluaman palveluntuottajan
pariin. Néin voitaisiin kenties saada
my0s uusia pienid palveluntuottajia
niille paikkakunnille, joissa hyvin-
vointialueet ovat lakkauttaneet ter-
veyskeskuksen.

- Ei tarvitsisi aina olla isoa sotekes-
kusta kaikkine palveluineen, vaan
aika monelle voisi riittdd peruspalve-
luna, ettd olisi 1adkdri-hoitaja -pari.

Ty6voiman
saatavuudessa
odotettavissa haasteita

Hyvinvointialueiden viimeaikai-
set sddstokuurit ja henkilostova-
hennykset ovat Kajanderin mukaan
johtaneet vihén yllattdenkin sii-
hen, ettd tdlld hetkelld tybvoimaa on
sote-sektorilla yhtdkkid poikkeuk-
sellisen hyvin saatavilla.

- Nyt juuri sattuu olemaan téllai-
nen suvantovaihe. Hyvinvointialu-
eet ovat sddstdneet myos siind, etta
on ollut ennétyksellisen paljon yt-
neuvotteluja ja vihennetty tyonte-
kijoita.

Vaikka sotealan tyévoiman saan-
ti on tdlld hetkelld hyvj, tilanne to-
dennikéisesti muuttuu ldhitulevai-
suudessa. Kajander arvioi alan am-
mattilaisista tulevan suuri pula jo
ennen 2030-lukua.

- Se johtuu siitd, ettd vdestd van-
henee niin paljon, ettd palvelun- ja
hoivantarve kasvaa ja hoidontarve
kasvaa. Pienemmait ikdluokat eivit
voi olla sellaisia, ettd kaikki niissa
kouluttautuvat sote-alalle.

Vaikka tekodlystéd ja teknologian
kehityksestd odotetaan helpotusta
tilanteeseen, tydvoiman riittavyys
tuleekin hdnen mukaansa olemaan
ldhivuosikymmenind yksi alan suu-
rimpia haasteita.

Kelan
valinnanvapauskokeilu
on koettu toimivaksi

Kela aloitti syyskuussa 2025 valin-
nanvapauskokeilun, jonka puitteis-
sa 65 vuotta tdyttdneet voivat kay-
da yksityiselld yleisldadkarilla julki-
sen terveydenhuollon asiakasmak-
sun hinnalla. Kokeilun sisdltimien
kdyntien méaré kuten niihin sisil-
lytetyt tutkimukset ovat kuitenkin
rajallisia.

Haastattelun hetkelld marras-
kuussa kokeilua oli takana runsas
pari kuukautta. Emma Kajander to-
teaa kokeilun kdynnistyneen hyvin.

- Arviomme mukaan ensimmai-
sen parin kuukauden aikana sen
piirissd on luultavasti tehty suunnil-
leen 20 000 kéyntia.

Heidén tietonsa pohjautuvat kui-
tenkin osin Hali ry:n jdseniltd kerét-
tyyn tietoon. Kajander huomauttaa
Kelan tilastojen perustuvan korva-
usten maksuhetkeen eikd asiakas-
kdynnin ajankohtaan, joten ne laa-
haavat hieman jéljessd. Jasenet ovat
kerdnneet my0s palautetta asiak-
kailtaan.

- Asiakkaat ovat olleet tyytyvéi-
sid sithen, ettd hoitoon on pédissyt
nopeasti ja ettd he ovat itse saaneet
madritelld hoidon tarpeen,

Kajanderin ndkemyksen mukaan
myo0s palveluntuottajat ovat olleet
kokeiluun tyytyvéisid. Etenkin jar-
kevian kattohinnan méérittely eri
tutkimustoimenpiteille on vaatinut
tarkkaa harkintaa. Han pitda sita
kuitenkin onnistuneena.

- Téahén on ldhtenyt mukaan hy-
vin satoja palveluntuottajia ympa-
ri Suomen - mutta ei mitenkdén yl-
tiopdisen innostuneena, mika viit-
taisi sithen ettd korvaustaso olisi lii-
an korkea.

Valinnanvapauskokeilu
antaa tilaa

myos paivityksille

Kajander kehuu valinnanvapausko-
keilun suunnittelua onnistuneeksi.
Joustavana sitd voidaan tarvittaessa
pdivittdd, mikdli muutostarpeita il-
menee, ja uusien palveluntuottaji-
en on helppoa liittyd siihen mukaan
my6hemminkin. Han uskookin uu-
sienkin toimijoiden innostuvan
nidhdessdin miten esimerkik- >
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si suuremmat ovat onnistuneet.

- Ja voi jopa muodostua ihan uu-
siakin yrityksid, jotka ovat huoman-
neet, ettd tdssd voi olla heille mah-
dollisuus toimia markkinoilla.

Kajander kertoo pohtineensa aluksi,
oliko kokeiluun siséllytetty tutkimus-
valikoima liian suppea laboratorioko-
keiden ja erityisesti rontgentutkimuk-
sen suhteen. Silld on kuitenkin pérjét-
ty hénen mukaansa ylldttavan hyvin.

- Uskon, ettd kun kokeilussa men-
nddn vihdn pidemmalle, pitdad kui-
tenkin keskustella olisiko siihen jéar-
kevida siséllyttdd enemmaén kuin kol-
mea kdyntid vuodessa.

Vaikka vain harva tarvitsee niin
paljon palveluita, hoidon jatkuvuu-
den vuoksi hdnen mielestdén olisi ar-
vokasta, ettd asiakkaat voisivat jatkaa
hoitoaan samassa paikassa. Nyt asi-
akas voi kdydd kolme ensimmadista
kertaa yksityiselld, mutta joutuu sen
jalkeen jatkamaan hoitoaan julkisel-
la puolella.

Terveyspalveluiden
trendina digitaalinen
seuranta

Kajander toteaa monien olevan hyvin
kiinnostuneita hoitamaan terveyt-
tddn ja ennaltaehkdisem&in vaivoja.
Vastaanotoilla on huomattu entistd
useampien asiakkaiden harrastama
terveyden ja kunnon optimointi ja di-
gitaalisten ratkaisujen hyodyntdami-

nen terveyden seurannassa.

- Ja he my0s kéyttéavit erilaisia apu-
vilineitd siihen; dlykelloja, unen mo-
nitorointia ja aktiivisuuden monito-
rointia, timén tyyppistd. Kylld ne tu-
levat esille esimerkiksi sielld 1adkarin
vastaanotolla ihan eri tavalla kuin 10
vuotta sitten.

Yksityisten terveyspalveluiden paa-
paino on Kajanderin mukaan edel-
leen perinteisessd terveydenhuol-
lossa. Asiakkaat kuitenkin hakeutu-
vat nykyisin terveyspalvelujen pa-
riin ollessaan huolissaan esimerkiksi
muuttuneesta pulssiprofiilistaan tai
heikentyneestd unenlaadusta.

- Ja sitten ollaan hyvin kiinnostu-
neita siitd miten pitdisi syod4, ja mit-
tauttamaan erilaisia pitoisuuksia ve-
ressa.

Samalla vdeston ikddntyminen,
suomalaisten kasvanut ylipaino ja
yleistynyt liikkumattomuus ovat ol-
leet jo pitkddn terveysalan haastei-
na. Kajander mainitsee yhtena ris-
kitekijdnd myd6s istumatyon. Asia ei
kuitenkaan ratkea tuijottamalla sit3,
miten paljon viikkoonsa saa mahdu-
tettua suunniteltua liikunnanharras-
tamista. Sen sijaan hin kehottaisi ih-
misid panostamaan aktiiviseen ar-
keen.

- Kaikki sellainen kévely, tekemi-
nen ja puuhastelu on ddrimmdéisen
hyvi. Ja mitd enemmén on ika3, sitd
tdrkedmpad on, ettd pysyy my®os liik-
keella.

Hyvinvointia arkeen
oikealla ravinnolla

Hyvinvointi syntyy pienista teoista, mutta toisinaan ne-
kin ovat tyon takana. Esimerkiksi jo pari tuntia reipas-
ta hikiliikuntaa viikossa tekee elimistolle hyvaa. Jos se
ei ole mahdollista, paiviin kannattaa mahduttaa arkilii-
kuntaa mahdollisuuksien mukaan. Aikuinen tarvitsee
myo6s 6-10 tuntia unta, jonka saamiseksi nukkumaan-
menoaika kannattaa pitaa saannollisena.

My®&s ravinto on tarkea osa hyvinvointia. Vuonna
2024 uudistetut ravitsemussuositukset saivat suo-
malaiset vahentamaan leikkeleiden ostamista ja lisa-
sivat tofun myyntia. Seuraavat simppelit keinot autta-
vat muuttamaan ruokavalion terveellisempaan suun-
taan:

1. Kasvisruokapadivia sekasydjallekin

Aikuisen pitédisi syoda kasviksia, hedelmia ja marjoja
500-800 g paivassa. Valitse monen varisia kasviksia,
marjoja ja hedelmia, niin saat monipuolisestivitamiine-
jaja muitasuojaravintoaineita.

2. Sy enemmadn kuitua

Suoliston hyvinvointi vaikuttaa koko kehoon ja mie-
leen, ja suolistomikrobit tarvitsevat kuitua. Kuitu pitaa
myos verensokerin tasaisena ja parantaa siten virke-
ytta. Kuitua saa taysjyvaviljasta, runsaskuituisesta lei-
vasta, syomalla runsaasti kasviksia ja lisaamalla ruoka-
valioon palkokasveja japahkinoita.

3. Vahenna tyydyttyneita rasvoja

Tyydyttynyt rasva liséa kehon matala-asteista tuleh-
dusta ja nostaa huonon LDL-kolesterolin maaraa. Tyy-
dyttyneen rasvan karsiminen vahentaa riskia sairas-
tua moniin kansansairauksiin. Voi kannattaa siis vaih-
taa valilla oliivi- tai rypsioljyyn, liha rasvaiseen kalaan ja
juusto avokadoon.m

Lahde: www.yliopistonapteekki.fi
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Omakotiasumisen
lakikiemuroita

Naapuruussuhdelaki ja yleinen jarjestyslaki toimivat yleisina ohjenuorina myds omakotialueilla ja maarittelevit
omakotiasujan oikeuksia ja velvollisuuksia. Naapureiden kesken voi silti syntya erimielisyyksia arkisistakin asioista.

"Kotini on linnani, kuuluu sanonta.

Omakotitalossakaan ei voi kuiten-
kaan asua tdysin omavaltaisena itse-
valtiaana tai naapureistaan piittaa-
matta. Omakotiasujalle on silytetty
monia velvollisuuksia: esimerkiksi
jatelaki edellyttdd omakotitaloasujia
lajittelemaan biojdtteensa yli 10 000
asukkaan taajamissa, ja hulevedetkin
on hallittava tontilla niin, ettei niista
koidu haittaa naapureille.

Tiiviisti rakennetulla omakotialu-
eella oma tonttikaan ei anna auto-
maattisesti oikeutta aivan mihin ta-
hansa; pihalla ei voi muun muassa
sdilod liutaa autonromuja tai suu-

rikokoista venettd, eika autotallissa
sdilyttda isoja maadrid polttoainetta.
Perékdrrya tai asuntovaunua saa kyl-
14 sdilyttdd pihalla, mutta ei asua sii-
nd pysyvdsti. Jos tontilla on kaavaan
merkittyjd puita, niitdkaén ei voi kaa-
taa omin luvin.

Mikédli omakotiasuja ei pysytte-
le ruodussa esimerkiksi edelld mai-
nittujen asioiden osalta, naapuriso-
pu voi olla koetuksella. Kuka tahan-
sa kuntalainen voi tarvittaessa pyy-
tdd kunnan rakennusvalvontaviran-
omaisia tarkastamaan kiinteistokoh-
teen, ja ndma voivat myos puuttua
saamiinsa valituksiin.

Olipa kyseessd sitten luvaton raja-
aita, naapurin pihaa varjostava puu
tai naapuritontille valuvat vedet, pit-
kittyvét naapuririidat voidaan vélt-
tdd, kunhan yhteisistd sdannéista pi-
detddn kiinni - ja asioista ollaan val-
miita keskustelemaan.

Haéiritseva melu ja siisteys
yleisia riidanaiheita
Omakotialueiden tyypillisid riidan-
aiheita ovat kiinteist6jen ja hallinta-
alueiden rajoille sijoittuvat asiat ku-
ten aidat ja kasvillisuus, kertoo han-
kepiaédllikon sijainen Irja Hanelius

Asumisrauhan keskuksesta.

Aiemmin Naapuruussovittelun
keskuksena tunnettu Asumisrauhan
keskus on tarjonnut neuvontaa ja so-
vittelua asumiseen tai naapuruuteen
liittyvien riita- ja konfliktitilanteiden
késittelyyn jo reilut kymmenkunta
vuotta. Heilld on siis kattava késitys
siitd, millaiset asiat kiristdvat naapu-
reiden véleja pientaloalueilla.

- Muita riitatilanteita aiheuttavia
asioita ovat naapurista kantautuvat
ddnet kuten koirien haukkuminen,
naapurin piha-alueen siisteys, lam-
mitysjdrjestelmiin liittyvit asiat ja
héiritsevéksi koettu kayttayty-  »



10 www.omakotilehdet.fi »

A&K Omakoti 1/2026

LAKIASIAT JA OIKEUDENKAYNNIT

ASIANAJOTOIMISTO

SKOGSTER

— PORTAANPAA & JUUSELA —

Raatihuoneenkatu 8 (3.krs), Hameenlinna | 03 626 210
www.asianajoskogster.fi | toimisto@asianajoskogster.fi

 RIIHIMAEN
LV-TEKNIIKKA

Ammattitaitoista L\_{I—osaamista vuodesta 1973
Riihimaen Oljypoltinhuolto Oy

Putkity6t saneeraus- ja uudiskohteisiin -
Kaukolampoékeskusasennukset - Oljypoltinhuollot ja -myynti
» Oljysailididen tarkastukset - Asbestin purkutyét

Soita 010 6667 910 | www.roph.fi

Aika toimia - Kesan e
viilennyskausi lahestyy!

Kaikkien merkkien
asennus ja huolto
saman katon alta.

Testivoittajat

myds lammitykseen.
Kartoituskayntimme
on aina ilmainen.

Puh: 050 370 0507 | tt-hile.fi
Talotekniikka Hile Oy | Kanakouluntie 15, 13100 HML

jaahdytykseen kuin =

nyt.

ajan viettoon.

vasti.

littajat ry

Rakennusoikeuden
maara sanelee
tontin arvon

Omakotitalojen rakentaminen on viime vuosina pai-
nottunut kaupunkeihin ja kasvukeskuksiin, joissa
tontitkin ovat yleensa pienempia. Samalla omako-
titalojen keskimaarainen huoneistoala on pienenty-

Kunnat ja kaupungit houkuttelevat mielelladn uusia
asukkaita, joten tontit pyritaan kaavoittamaan hou-
kutteleviksi ja niiden hintataso pitédmaan kohtuullise-
na. Tontin hintaa sanelevat paaasiassa sijainti ja koko,
tai tarkemmin sanottuna rakennusoikeuden maéara.
Tontin koko vaikuttaa suoraan siihen, millaisen kodin
voit rakentaa ja kuinka paljon tilaa jaa pihalle ja vapaa-

Rakennusoikeus voi vaihdella eri alueilla paljonkin
kaava-alueiden asemakaavamaaritysten mukaan.
Asemakaavaa saatelevat vuorostaan maankaytto- ja
rakennuslaki seka rakennusjarjestys.

Halutuimmilla alueilla ja kasvukeskuksissa mielui-
san pientalotontin saaminen voi olla kuitenkin kiinni
arpaonnesta. Jos onni el kdy myoten, tontteja voi et-
sia myos yksityisilta markkinoilta.

Tontti voidaan myyda kokonaan tai se voidaan ja-
kaa lohkomalla tai halkomalla. Lohkominen tarkoit-
taa, etta kiinteisto jaetaan useampaan maaraalaan,
joista muodostuu uusia kiinteistoja.

Tontin lohkominen on yleista erityisesti ostajia hou-
kuttelevilla alueilla, silla vapaita tontteja on rajallinen
maara kasvukeskuksissa. Tontin halkominen tarkoit-
taa kaytannossa myos tontin jakamista useammak-
si maaraalaksi yhteisomistajien kesken, mutta erona
lohkomiseen on se, ettd halkomisessa ei tehda erillis-
ta jakosopimusta tai haeta lainhuutoja.

Kunnat ja kaupungit myos vuokraavat tontte-
ja yleensa 30 tai jopa 100 vuoden vuokra-ajaksi.
Useimmiten tontin voi halutessaan lunastaa omak-
si, minka hinta vaihtelee paikkakunnittain. Vuokra-
oikeutta ei voida kuitenkaan purkaa akillisesti, jo-
ten kaytannossa omakotiasujalle ei ole suurta valia,
onko tontti oma vai vuokralla. Jos vuokra-aika on
paattymassa lahiaikoina, tontin lunastamista kan-
nattaa kuitenkin harkita. Suuremmissa kaupungeis-
sa tontin vuokra voi nimittain nousta kerralla tuntu-

Lahteet: Pientaloteollisuus, Suomen Kiinteistonva-

minen, Hanelius lisda.

Talvisin naapuruussuhteita voi-
vat koetella puolestaan esimerkik-
si puunpolton pddstét ja lumen-
luonnista aiheutuvien lumikasojen
sijoittaminen tontilla. Hanelius to-
teaa konfliktin aiheuttaneen asian
madrittelyn olevan kuitenkin usein
haastavaa. Tilanteiden pitkittyessa
on yleensd tapahtunut jo paljon ja
vuorovaikutus naapureiden vélilla
mennyt rikki.

- Esimerkiksi aitatilanteessa voi
tilanne konfliktoitua ei vain itse ai-
dasta vaan siitd syystd, ettd tieto ai-
tamuutoksesta tulee naapurille suo-
raan rakennusviranomaisilta eika
naapurilta.

Erilaiset laintulkinnat
usein riidan juurisyyna

Muun muassa naapuruussuhdela-
ki ja yleinen jérjestyslaki mééritte-
levit, mitd omakotiasuja voi tontil-
laan tehda. Siind vaiheessa, kun asi-
akkaat ottavat yhteyttd Asumisrau-
han keskukseen, konfliktia on Ha-
neliuksen mukaan usein jo yritet-
tykin ratkaista vetoamalla lakiin ja
sdantoihin.

- Ratkaisua ei ole kuitenkaan la-
kipykailistd 16ytynyt, koska naapu-
rit ovat tulkinneet niitd eri tavalla
tai konfliktin syynd on eridvét néke-
mykset asian vakavuudesta.

Siksipd sovittelussa ratkaisua ei
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talokaupassa

vaitteita vastaan.

Laki maarittaa myyjan
ja ostajan velvollisuudet

Lailla pyritddn estamaan riitojen syntymista
my0s talokaupoissa. Omakotitalojen ja tont-

tien kaupassa sovelletaan maakaarta, jossa

on sdadetty muun muassa myyjan ja ostajan
oikeuksista ja velvollisuuksista, kauppakirjan
muodosta ja virhevastuusta. Lakia sovelletaan,
jos kiinteist6ssa havaitaan virhe ja tehdaan vaa-
timuksia myyjalle tai puolustaudutaan virhe-

Myyjan keskeisimmat laissa madaritellyt vel-
vollisuudet ovat luovuttaa asunto ostajalle seka
antaa myyntikohteesta kaikki sellaiset tiedot,
joiden voidaan olettaa vaikuttavan asuntokaup-
paan. Ostajan velvollisuudet ovat puolestaan
tarkastusvelvollisuus ennen kauppaa ja kaup-
pahinnan maksaminen. Ostajan tulee ennen
ostopadtosta tarkastaa myos kohde huolellisesti
ja havaita paallepain nakyvat viat tai puutteet.
Ostaja ei voi jdlkikdteen vedota virheena seik-
kaan, joka hdnen voidaan olettaa havainneen
asunnon tarkastusvaiheessa.

ryhdytd hakemaan lakikirjoista vaan
osapuolten tarpeista ldhtien, keskus-
tellen sovittelijan avulla.

- Jos asiakkaat haluavat nimen-
omaan tietid enemman asiaa koske-
vasta lainsdddanndstd tai varmistua
juridisista oikeuksistaan ja velvolli-
suuksistaan, ohjaamme heidat juri-
diikan asiantuntijapalveluihin.

Uusi rakennuslaki ei
poistanut kaikkia
velvoitteita

Helsingin Sanomat uutisoi syksylla
naapuririidasta, joka oli aiheutunut
omakotitalon omistajan rakennettua
autotallinsa liian ldhelle naapuriton-
tin vastaista rajaa, mielestdan uuden
rakentamislain mukaisesti. Naapu-
ri - ja kaavamdérdykset - olivat asias-
ta kuitenkin toista mieltd. Vaikka la-
kiuudistus helpottikin erilaisten piha-
rakennusten rakentamista, asiassa on
syytd pitdd yhd mielessd alueen raken-
nuskaava ja rakennusmééréykset.

Uuden rakentamislain tulkinta ei
ole erottunut merkittdvasti Asumis-
rauhan keskukselle tulleissa sovitte-
lutapauksissa. Hanelius toteaa vas-
taavia tilanteita ilmenneen jo koko
heiddn kymmenvuotisen toimintan-
sa ajan.

- Kokemuksemme mukaan par-
haiten konflikteja ennalta ehkdistdén
keskustelemalla naapurin kanssa en-
nen rakennushankkeeseen ryhtymis-
td. Keskustelussa mietitddn yhdessd,
miten toteutuksessa voidaan huomi-
oida myds asumisrauhan jatkuminen

naapureiden kesken.

Sovitteluratkaisu
pitkittyneeseen
naapuririitaan

Mikéli naapuririita pitkittyy ja siihen ei
saavuteta ratkaisua keskustellen, Ha-
nelius neuvoo olemaan yhteydessé esi-
merkiksi Asumisrauhan keskukseen.

- Joskus asiakas saattaa haluta pitkit-
tyneessd ja raskaaksi kokemassaankin
tilanteessa vain sitd, ettd tulee kuulluk-
si ja mahdollisesti neuvoja siitd, miten
voisi aiempaa rakentavammalla l&hes-
tymistavalla yrittdd vield itse lahestyd
naapuria, hin kertoo.

- Useimmiten asiakas kuitenkin to-
teaa olevansa niin vésynyt ja stres-
saantunut tilanteeseen, ettd hidn ha-
luaa Asumisrauhan keskuksen sovit-
telijan mukaan asian ratkaisemiseen.

Mikali asiakas haluaa sovittelijan
mukaan, hidnen kanssaan kdyddin
lapi sovittelun kulku ja pyydetddn
naapurin yhteystiedot. Seuraavaksi
sovittelija on yhteydessd naapuriin, ja
mikéli my6s naapuri on valmis koh-
taamaan tilanteen dérelld, voi sovitte-
lija 1ahted auttamaan osapuolia.

Hanelius toteaa kdyttdvinsd sanaa
"valmis” tarkoituksella. Hdn kertoo rii-
tojen pitkittyvédn usein juuri siksi, ettd
osapuolet eivit ole vield valmiita rat-
kaisun etsimiseen yhdessa.

- Oikeastaan vasta sitten, kun tilan-
ne on molemmista osapuolista sieta-
mattdmampi kuin naapurin kohtaa-
minen sovittelun merkeissd, on hyva
hetki aloittaa. ®

» KOLUMNI

Tuulahduksia Euroopasta

Sirpa Pietikainen
Kirjoittaja on Euroopan
parlamentin jasen.

Yhteis6llinen naapurusto
kestaa kriisit ja lisaa

viihtyvyytta

Suomessa on aina osattu ra-
kentaa yhdessa. Ennen sotia
maaseudulla ei kukaan saa-
nut taloaan pystyyn yksin, jo-
ten kokoonnuttiin kokkaan eli
talkoisiin, joiden avulla talot
rakennettiin kasaan yksi ker-
rallaan naapureiden avulla.
Tana paivana monella pihalla
on hiljaista, vaikka yhteisol-
lisyys voisi olla tarkedampaa
kuin koskaan.

Kriisit, pandemiat ja aari-
saailmiot muistuttavat meita
siita, etta tarvitsemme toi-
siamme. Jos sahkot katkeavat
tai tiet tukkeutuvat, naapurin
apu voi olla korvaamaton. Yh-
teisollisyys ei ole pelkastaan
nostalginen ihanne, vaan kay-
tannon turvallisuusteko. Kun
tunnemme toisemme, huo-
maamme, myos, jos jotain
on vialla. Kun naapureilla on
keskinaista luottamusta, tieto
kulkee nopeammin ja apu ta-
voittaa heidat, jotka sita eni-
ten tarvitsevat.

Monisuomalainen kuitenkin
ujostelee ja valttelee moikka-
usta kadulla tai odottaa rap-
pukaytavassa, etta naapuri
ehtii ensin ohi. Mutta mita jos
yhteisollisyys alkaisikin pie-
nesta? Lainaa ruohonleikku-
ria, jaa ylimaaraiset omenat
portin pielessa, tarjoa kimp-
pakyyti kauppaan tai auta
vanhempaa naapuria rannien
puhdistuksessa. Nama eleet
rakentavat luottamusta |a
lisaavat kaikkien hyvinvoin-

tia. Lisaksi yhteisollisyys on
myos arjen pieni ilmastoteko.
Kun jaamme tyokaluja ja au-
tokyyteja, saastamme luon-
nonvaroja ja pienennamme
hiilijalanjalkea.

Monilla paikkakunnilla  ky-
layhdistykset,  kansalaisjar-
jestot ja seurakunnat tekevat
jo hienoa tyota yhteisollisyy-
den eteen. Mutta jokainen
voi aloittaa omasta pihas-
taan. Voisiko naapurustoon
perustaa yhteisen viestinta-
kanavan, kuten WhatsApp-
tai Facebook-ryhman, jossa
jaetaan tietoa ja kuulumisia
tai jossa voidaan tarvitta-
essa pyytaa ja tarjota apua
arkeen? Tai jarjestaa piha-
kirppiksen tai syystalkoot?
Antwerpenissa, Belgiassa,
kaupunki jopa tukee tallaisia
katujuhlia rahallisesti, silla ne
vahvistavat paikallistaloutta,
viihtyvyytta ja yhteishenkea.

Yhteisollisyys ei vaadi valt-
tamatta suurieleisia tekoja.
Kun naapuri tervehtii portilla,
maailma tuntuu vahan tur-
vallisemmalta. Ja ehka ensi
kesana voittekin vaihtaa ome-
napiirakan resepteja samalla,
kun haravoitte pihalla yhdes-
sa.

Yhteisollisyys ei synny het-
kessa, mutta se kasvaa jokai-
sesta hymystg, lainatusta ha-
ravasta ja jaetusta omenasta.
Hyva naapuruus saa kotika-
dun tuntumaan viela enem-
man kodilta.



12

www.omakotilehdet.fi »

A&K Omakoti 1/2026

iStock

Teksti: Ulla Sirén

Siisteys myy, mutta
sijjaintl ratkaisee

Koti pitdisi saada myytyd. Miten siitd saisi mahdollisimman korkean hinnan, ja milla houkuttelisi ostajaehdokkaat
kiinnostumaan siitd? Jokaisen asuntonsa myymista suunnittelevan mielessa pyorivat kysymykset ovat naina paivina
hankalampia kuin pitkdan aikaan. Alueet ovat eriarvoisia, ja tulevaisuus vaikuttaa epavarmalta. Muutamat perusasiat

pitavat silti aina pintansa.

Olisi yksinkertaista kertoa, kuinka
monta tuhatta tai kymmentituhat-
ta euroa kannattaa varata remont-
tiin, jotta saa asuntonsa arvon nouse-
maan summalla X. Sellaisia laskelmia
loytyykin nettid selaamalla, mutta
nykypdivédna tarkkojen lukujen esit-
timinen on vastuutonta toimintaa,
sanoo toimitusjohtaja Maria-Elena
Ehrnrooth Suomen Kiinteistonvalit-
tdjdt ry:std. Asuntomarkkina on epéa-
vakaa ja hinnat liian riippuvaisia si-

jainnista, jotta summien vilille voisi
piirtdd yhtéldisyysmerkkejd. Parhaan
ohjeen osaa usein antaa oman alu-
een kokenut kiinteistonvilittdjd, joka
tuntee kyseisen mikromarkkinan eri-
tyispiirteet.

Ehrnroothin mukaan pelkés-
tddn Helsingin sisdlld on kymmenia
mikromarkkinoita, joissa asuntojen
hinnat méaraytyvéat pitkilti alueen
ja sijainnin mukaan. Kun verrataan
koko Suomen erilaisia alueita keske-

nddn, periaatteessa samanbkaltaisia
asuntoja myyddin kymmenien tu-
hansien eurojen hinnanerolla.
Ehrnrooth huomauttaa, ettd jos
myytdvd kohde on esimerkiksi re-
montoimaton tasakattoinen syrjdseu-
dun omakotitalo, sille ei valttamatta
16ydy ostajaa millddn hinnalla. Hin
toteaakin, ettd asunnon arvonnousun
automatiikkaan on uskottu liikaa. Se
on harhauttanut ihmisid luottamaan
turvaan, joka voi romahtaa alta, kun

yhteiskunta muuttuu.

Selkeys houkuttelee

Yleisesti ohjeistetaan siistimdédn
asunto pintaremonteilla ennen myy-
mistd. Keittion kaapinovien tai aina-
kin vetimien vaihtaminen, kulunei-
den pintojen maalaus, lattianpaal-
lysteiden korjaaminen ja kolhiintu-
neiden hanojen ja kaakeleiden vaih-
to lisddvat kohteen houkuttele- >
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Tunnelmallinen koti
pohjoisen luonnon keskella
nayttaa houkuttelevalta,
mutta yha tulevaisuudessa
harvempi ostaja kiinnostuu
- sellaisesta vakavissaan.

Kun arvokkain

muuttuu arvottomaksi

Itse rakennetun kodin myyminen on vaikea laji, kuten
toimitusjohtaja Maria-Elena Ehrnrooth Suomen Kiin-
teistonvalittgjat ry:sta sanoo.

Omistajat laskevat mielessaan kotinsa hintaan kaik-
ki lainanlyhennykset, toteutetut remontit seka maa-
rattobman paljon omia tyotunteja monien vuosikym-
menien ajalta. Se on oikein ja inhimillista, mutta ikava
kylla se ei ole realismia asuntomarkkinoilla.

Monessa tapauksessa se tarkoittaa, ettd omistaja
joutuu vetamaan viivan koko suurella tyolla ja uhrauk-
silla saastetyn omaisuutensa yli. Kiinteistonvalittajan
on pakko kertoa asiakkaalle, etta sinansa kayttokel-
poinen talo taytyisi varautua myymaan purkukuntoi-
sena, toisin sanoen vain tontin hinnalla.

Vield 1900-luvun loppupuolella omakotitalon raken-
taminen tai asunto-osakkeen saastaminen oli paa-
maara, johon monen ihmisen tai perheen elama kes-
kittyi. "Taman ainakin saimme, tassa omaisuutemme
on kerattyna yhteen turvalliseen paikkaan”, ajateltiin.
On julmaa, etta niin ei enaa ole. Osa lahivdiden kerros-
taloista on purkutuomiolla, ja syrjaseudun omakoti-
talot eivat mene kaupaksi. Oma koti ei ollutkaan tule-
vaisuuden pesamuna vaan pahimmassa tapauksessa
perikunnan taakka.

Kenenkaan ei pitaisi syyttaa itseaan siita, etta niin
on kaynyt. Sen sijaan kannattaa etsia rohkeasti apua,
jos tuntee jaavansa vaikeassa tilanteessa yksin. Pit-
kaan samalla alueella tyoskennelleet valittajat tunte-
vat asiakkaidensa tarpeet, he tietavat valmiiksi sen,
mita kukin etsii ja tarvitsee. Heidan taskustaan saat-
taa loytyé ratkaisu, jota itse ei keksisi. Myyja joutuu sil-
ti todennakodisesti muuttamaan omaa nakemystaan
rakkaan kotinsa arvosta ja luopumaan itse asettamis-
taan vahimmaisvaatimuksista. Se satuttaa, mutta ul-
kopuolinen asiantuntija-apu voi silti ohjata ulos umpi-
kujasta.

- Ulla Sirén.

Ikkunaremontin aika?

Alueellasi Lammin ikkunoita
ja ovia edustaa

Marko Tila
050 374 4434
marko.tila@lammin.fi

Sovi ilmainen

suunnittelu- LAMMIN’
kaynti, joka ei

velvoita sinua

hankintaan!

4

044 283 2772 viivi@viivivernissa.fi www.viivivernissa.fi

VValittava
ammattilainen

BIROO.

Ritta Koakimem
050409 5335

ONKO KODINVAIHTO
AJANKOHTAISTA?

Riitta Koskinen, LKV, LVV, KED
riitta.koskinen@broo.fi
Palokunnankatu 9 (Wetterhoffin talo)
13100 Hameenlinna
www.broo.fi
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On tarkeaa, etta
esimerkiksi pistorasioita

riittaa kaikkiin nykyisiin
tarpeisiin, ja etta ne ovat
riittavan laadukkaita ja

turvallisia.

vuutta, mutta jos ei ole halua tai va-
raa ryhtyé niihin, kaikkein térkeint&
on tehdéd asunnosta siisti ja selkea.

Maria-Elena Ehrnroothin mukaan
terveen talon paras kunnostus myyn-
tiesittelyd varten on kunnollinen sii-
vous. Aluksi korjataan piiloon kaikki
ylimédrdinen tavara, silld véljyys ja
tilan tuntu ovat kunnon myyntivalt-
teja.

Yleensd ohjeistetaan jarjestaimadn
huoneet jirjestdd siten, ettd niissd on

vain muutama siisti huonekalu ja si-
sustusesine. Johtoajatuksena on, etti
tila ja valo padsevit oikeuksiinsa riip-
pumatta asunnon koosta. Puhtauden
tuntu ja raikas ilma tekevit paikas-
ta kuin paikasta miellyttdvén, joten
kuluneet kaapinovet ja kaakelit kan-
nattaa ainakin pestd. Vastaavasti pi-
hasta pitdisi kerdtd ylim&daraiset rojut
pois, siistid nurmikko ja pensasaidat
ja selkeyttdd ndkymad. Ostajaa kiin-
nostaa sekd sisdlld ettd ulkona tila:

Olga Fil / Pixabay

miten juuri mind voisin hy6dyntaa
tatd paikkaa?

Sen sijaan uuden rakentaminen ja
kalliit sisdremontit eivit aina vaikuta
myyntihintaan niin paljon kuin luu-
lisi.

- Tdydellisen remontin tekeminen
voi olla turhaa, koska uusi omistaja
haluaa usein valita itse tapetit ja keit-
tion ja kylpyhuoneen tyylin. Silloin
kallis tyd menee hukkaan, Ehrnrooth
muistuttaa.

Peruskunto ratkaisee

Maria-Elena Ehrnrooth muistuttaa,
ettd ostajan yksilolliset tarpeet ja
mieltymykset lopulta ratkaisevat kau-
pan. Myyjan ei tarvitse miettid asioi-
ta ostajan puolesta, silld jokin yksi-
tyiskohta, johon omistaja ei osaa itse
kiinnittdd huomiota, saattaa olla toi-
selle ratkaiseva tekija.

Omakotitalon ostajaa kiinnostaa
eniten se, ettd talo on ehji ja terve.
Katon kunto ja toimiva salaojitus, toi-
miva ldmmitys- ja ilmanvaihtojarjes-
telmd ansaitsevat huomiota, jos ha-
luaa asunnosta hyvédn hinnan. Huol-
tokirja, jossa on perusteelliset tiedot
talon aikaisemmista remonteista, on
erityisen hyodyllinen, samoin tietys-
ti tuore asiantuntijan tekemd kunto-
tarkastus.

Asunto-osakkeen myyntiin vaikut-
taa asunnon kunnon ja sijainnin li-
sdksi taloyhti6. Oman asunnon tule-
vaan myyntiin kannattaisi siis varau-
tua pyrkimalld vaikuttamaan positii-
visesti yhtion asioihin mieluiten siité
asti, kun tulee osakkaaksi. Koko yhti-
On yhteisid asioita ei voi remontoida
kuntoon parissa kuukaudessa.

Ehrnrooth muistuttaa, ettd huo-
nosti hoidettu taloyhtid, jolla on ra-
sitteena paljon korjausvelkaa ja rés-
tiin jddneistd remontteja, karkottaa
ostajaehdokkaat tehokkaammin,
kun nuhruiset tapetit.

- Ostajat ovat tarkkoja, joten ei
auta, vaikka asunto itsessdin olisi
kunnostettu viimeisimpien trendi-
en mukaan, jos on vaara, ettd yhtion
kautta pdille kaatuu isoja ongelmia ja
kustannuksia, hdn sanoo.

Rehellisyys kannattaa

Jos tapetti repsottaa saumoista tai
lattian laminaatit irtoilevat reunois-
taan, ne voivat herdttdd ostajaeh-
dokkaissa epdilyksen kosteusvau-
rioista. Tapetoiminen, lattiapinnan
korjaaminen ja vastaava siistimisre-
montti kannattaa siind tapauksessa,
ettd pintamateriaalien irtoilu ja kup-
ruilu ei johdu kosteudesta. Silloin
ei paddse syntymadn vairad mieliku-
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vaa asunnon kunnosta. Jos talossa
sen sijaan on tai on ollut kosteus-
ongelma, sitd ei pitdisi yrittda kat-
kea ehostamalla, vaan selittdd os-
tamista harkitseville mahdollisim-
man tarkasti, mistd epdilyttavat jal-
jet ovat tulleet.

- Rehellisyys on ehdottoman tér-
kedd asuntoa myytdessd. Ongelmat
paljastuvat ennemmin tai myShem-
min, ja jédlkeenpdin niistd seuraa
myyjélle paljon suurempia ikévyyk-
sid, kuin vastaantulo hinnassa, Ma-
ria-Elena Ehrnrooth muistuttaa.

Rehellisyys kannattaa siis talon
myyjan mielenrauhankin kannal-
ta. Sama pitee myos asunto-osaket-
ta myytdessd, vaikka myyjd ei pysty-
kddn pimittdimaén taloyhtion tietoja.
Valveutunut ostaja tietdd oikeutensa
ja osaa hankkia ne ajoissa itse, mutta
jos myy asuntoaan ilman vélittdjaa,
on hyvi kertoa heti alussa taloyhtion
ongelmista, mikéli sellaisia on kisil-
1a.

Uudet sdhkoét
vai pienempi hinta

Vanhentunut sihkdéjérjestelma vai-
kuttaa vdistimittd omakotitalon
hintaan, joten sdhkéjen pdivitta-
minen nyky-yhteiskunnan vaati-
muksia vastaavaksi on ilman muu-

Suuren kaupungin
sisalla asuntojen hinnat
voivat vaihdella alueen
mukaan niin paljon, etta
syntyy useita erillisia
mikromarkkinoita.

ta hyvi asia. On tédrkedd, ettd esi-
merkiksi pistorasioita riittda kaik-
kiin nykyisiin tarpeisiin, ja ettd ne
ovat riittdvin laadukkaita ja turvalli-
sia. My0s valmiiksi asennettu ilma-
lampdpumppu ja vanhan oljykatti-
lan korvaava vesi-ilmaldampopump-
pu nostavat kiinteistén arvoa. Hyvin
vanha ja huoltamaton sdhkéjérjes-
telma on riski my6s paloturvallisuu-
den kannalta, mikd vaikuttaa epéi-
lemitté ostajaehdokkaiden kiinnos-
tukseen.

Mutta sihkéremontti on suuri-
toinen ja kallis toteuttaa, joten sen
hy6tyjd kannattaa miettid perus-
teellisesti. Sdhkéremontti vaatii pal-
jon pintojen ja syvemmallédkin ole-
vien rakenteiden avaamista, joten
se tehdddn usein muiden laajojen
korjaustdiden yhteydessi eikd eril-
lisend.

- Usein myyjdn kannattaa ennem-
min tinkid hinnasta sdhkéremon-
tin verran, kuin ryhtyd toteuttamaan
sitd itse, Ehrnrooth sanoo.

Poikkeuksena on halvalla hinnal-
la ostettu talo, joka on hankittu ni-
menomaan remontoimista ja jil-
leenmyyntid varten. Silloin on ilman
muuta tarpeen uusia sdhko- ja LVI-
jarjestelmédt uudisrakennuksen ta-
soa vastaaviksi ja antaa sen nikyi
hinnassa.®

ASUNTOKAUPAN AMMATTILAISET
VALMIINA PALVELUKSEESIH!

Jos harkitset oman asuntosi myyntia!
SOITA 040 456 0553

AUTIOTALOT

Kasarmikatu 3, 13100 Hameenlinna
www.autiotalot.fi

SAHKOALAN AMMATTILAINEN
HAMEENLINNASSA JA LAHIALUEILLA

» Omakotitalojen sahkosuunnittelut ja -urakoinnit » Sahkoremontit
» llmalampopumput » Sahkoautojen latausasemat

Ota yhteytta ja pyyda tarjous!
040 535 5136 / sahkotep@gmail.com

Sahkotep Oy

Haperotie 17
13270 Hameenlinna
www.sahkotep.fi

G- elfin




16

www.omakotilehdet.fi »

A&K Omakoti 1/2026

iStock

e )
= a-"'.__ S B i |
R - S —

| ———————————

|

Teksti: Ulla Sirén

Moniin jalleenrakennuskauden taloihin
kylpyhuoneet ja wc:t on rakennettu
jalkeenpain. Ne voi tehda melkein
mihin tahansa talvildampimaan

tilaan, kunhan ne suunnitellaan ja

rakennetaan ammattimaisesti.

Kylpyhuone syntyy
vaikka vintikamariin

Ajanmukaiset ja turvalliset peseytymistilat tarvitaan jokaiseen kotiin. Vanhimmista taloista ne saattavat puuttua
kokonaan ennen peruskorjausta, mutta toisinaan muutaman vuosikymmenen ikdisiinkin omakotitaloihin taytyy
rakentaa uusi kylpyhuone. Ja se onnistuu kyll4, joskus yllattavallakin tavalla.

Peseytymistilojen kdytt6 on historian
kuluessa kokenut monia mullistuk-
sia. Siind missd sauna pihassa hoiti
entisaikoina kaikki mérkitilojen teh-
tévit kuppaamisesta pyykinpesuun,
tarvitsemme nykydin saunan lisdksi
erilliset kylpyhuoneet, vessat ja ko-
dinhoitohuoneet saman katon alle,
missd muukin asunto sijaitsee.
Kaikissa vanhoissa omakotitalois-
sa markaétiloja ei ole riittdvasti, tai ne
sijaitsevat kdyttdjien kannalta han-
kalissa paikoissa. Silloin joudutaan
pohtimaan, voisiko uuden rakentaa,

vaikka sille ei ole varausta rakennus-
piirustuksissa.

- Kyll& voi, kunhan suunnitellaan
ja rakennetaan huolella ja ammatti-
maisesti, vastaa Peruskorjaamisen ja
Rakentamisen Kehittdmiskeskuksen
(PRKK ry) remonttineuvoja, raken-
nusmestari Timo Jokela.

Kohti nykyajan
mukavuuksia

Tyypillinen esimerkki talosta, johon
kylpyhuone ja sisd-wc on rakennet-

tu jilkeenpdin, on sotien jilkeisen
ajan rintamamiestalo. Alkuperdi-
siin piirustuksiin ei kuulunut kylpy-
huonetta eikd wc:td, vesijohtoa eikd
viemarointid, ainoastaan erillinen
saunarakennus ja ulkohuone sekd
kaivo pihassa. Sen kaltainen raken-
nussuunnittelu oli tavallaan jo syn-
tyessddn vanhentunutta, silld pa-
himpien pulavuosien kurjuudesta
selvittyddn Suomi alkoi kovaa vauh-
tia kehittyd moderniksi kaupungis-
tuvaksi hyvinvointiyhteiskunnak-
si. Asumisen taso nousi nopeasti, ja

nykyajan mukavuuksia alettiin vaa-
tia koteihin viimeistddn 1960-luvul-
ta alkaen. Rintamamiestalojen ne-
lididen kéytt6 vain oli laskettu val-
miiksi niin tarkkaan, ettd tilaa ei tah-
tonut riittdd mihink&an ylimaarai-
seen. Siksi ensimmadinen ratkaisu
pesutilakysymykseen oli pieni etei-
sen nurkkaan rakennettu wc sekd
kellarisauna.

- Samalla syntyivdt ensimmaiset
remonttien haittavaikutukset. Kun
vesijohdot ja viemdrit tuotiin ta-
lon alle, tehtiin lattian alle kaivan-
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to, josta muodostui salaoja. Vesi al-
koi nousta kellareihin, Timo Jokela
kertoo.

Elintasosiivista
koitui ongelmia

Seuraavaksi rintamamiestalojen ja
muiden vanhanaikaisiksi kdyneiden
talojen kylkeen alettiin rakentaa elin-
tasosiipid, joihin markatilat sijoitet-
tiin.

- Se oli sindnsd hyvi ratkaisu, kos-
ka lisdsiipi ratkaisi talon tilakysymyk-
sen. Mutta kovin pitkdikdisiksi ne ei-
vit ehtineet, ennen kuin ongelmia al-
koi ilmesty4, silld rakennusteknisesti
ne olivat huonosti toteutettuja, Joke-
la toteaa.

Kylpyhuonerakentamisen lyhyt so-
tienjdlkeinen historia opetti siis aina-
kin sen, mita virheitd voi tehdd, kun
markétiloja rakennetaan jilkikdteen
taloon, johon niité ei ole alun perin
suunniteltu. Virheiden paras puoli
taas on se, ettd niistéd voi oppia.

Hyva suunnittelu ratkaisee

Hyvé uutinen uutta kylpyhuonetta
suunnitteleville on, ettd vanha talo,
olkoon se perdisin miltd aikakaudelta
tahansa, ei ole itsessddn este marka-
tilojen rakentamiselle, silld ratkaise-
va tekijd ei ole kylpyhuoneen sijainti
vaan suunnittelu.

- Kunnollisella suunnittelulla kyl-
pyhuoneen voi tehdd kdytdnndéssa
minne tahansa, ellei aivan puun ok-
salle yritd, Timo Jokela naureskelee.

Suositeltavaa on silti keskittdd
suunnitelmat talvilimpimiin tiloihin.
Sellaiset kesdmokit ja piharakennuk-
set, jotka pidetdin talvella kylming,
eivit ole hyvid kylpyhuoneen paikko-
ja, koska niissd ne eivét tahdo kest&s,
Jokela muistuttaa.

Kylpyhuoneen voi periaatteessa ra-
kentaa mille tasolle tahansa. Vanhan
talon peruskorjauksen yhteydessd
markdtilat voi hyvin suunnitella yla-
kertaan, kunhan rakenteiden kanta-
vuus riittdd. Ne saa rakennettua jopa
sellaiseen kellariin, jossa viemari kul-
kee ylempéna kuin lattia.

Toisin kuin 60 vuotta sitten, nykyi-
sissd omakotitaloissa on padsdin-
toisesti olemassa kylpyhuoneet, wc:t
ja sisdsaunat, mutta ne voivat sijai-
ta vadralla tasolla kdyttdjien kuntoon
katsoen. Omakotitaloissa asutaan
nykyaikana pitkélle vanhuuteen asti
ja yhd useammin yksin. Iké ja sairau-
det pakottavat suunnittelemaan asi-
oita uudelleen. Jos suihkutilat sijait-
sevat kellarikerroksessa tai yldkerras-
sa, mutta asukas ei endd pysty liikku-
maan portaissa, suihkusta tulee sa-
man tien kéyttdkelvoton. Uusi pitda
sovittaa sellaiseen tilaan, jossa sitd
voi kayttaa turvallisesti.

- Silloin tdytyy lohkaista pala josta-
kin sopivasta huoneen tai eteisen nur-
kasta uutta kylpyhuonetta varten vaik-
ka sellaisella periaatteella, ettd joskus
se voidaan purkaa ja palauttaa huone-
jarjestys entiselleen, Jokela sanoo.

Lupia ja valvontaa

Kylpyhuoneen rakentaminen van-

haan taloon onnistuu siis loppu-
jen lopuksi aika helposti, mutta silld
edellytykselld, ettd toteutus tehdddn
asiantuntevasti ja huolellisesti ja ede-
tdan oikeassa jarjestyksessd. Timo Jo-
kelan mukaan asiantuntijan on olta-
va mukana projektin alusta loppuun
asti. Amatoorityond mérkitiloja ei voi
eikd saakaan rakentaa.

Ensimmadiseksi pitda selvittdd ko-
tikunnan rakennusvalvonnasta, tar-
vitaanko rakentamislupa, vai riittaa-
ko, ettd tehddian oma ilmoitus. Jos
on tarkoitus rakentaa lisésiipi, taytyy
varmistua, etta tontilla riittda raken-
nusoikeutta. Tyypillisesti korjaus- ja
muutosty6ltd vaaditaan rakennus-
lupa, jos ty6 voi vaikuttaa rakennuk-
sen kéyttdjien turvallisuuteen tai
terveydellisiin oloihin. Markétilan
laajentamiseen kuivaan tilaan tar-
vitaan aina rakentamislupa, samoin
silloin, jos huomattava osa kiinteis-
ton vesi- tai viemdarijohdoista tai
molemmista uusitaan. Lupa tédy-
tyy olla my0s, jos olemassa olevaan
markédtilaan tehdddn suurehkoja
muutoksia, tai jos niitd tehddédn yhtd
aikaa useamman asunnon markati-
loihin. Jos uusitaan vain pohjaker-
roksen nékyvilld olevia putkia, luvan
tarvetta voidaan harkita tapauskoh-
taisesti.

Ammattilaisen tekemalla
kartoituksella alkuun

Varsinainen suunnittelu alkaa asian-
tuntevan ammattilaisen tekemalld
kartoituksella. Samalla muodostuu
kisitys siitd, mitd kaikki tulee mak-
samaan, mika taas helpottaa kustan-
nusarvion laatimista. Ammattilainen
tarvitaan myods tekemdin varsinai-
set suunnitelmat, joiden valmistut-
tua voi hakea rakentamislupaa. Tyo-
td ei saa aloittaa, ennen kuin lupa on
myonnetty.

Kun kaikki luvat ja suunnitelmat
ovat kunnossa, on aika etsid, kilpai-
luttaa ja valita urakoitsija tai urakoit-
sijat. Timo Jokela suosittelee vahvas-
ti kéyttdmaan yhtd urakoitsijaa, joka
hoitaa projektin kokonaisvastuulli-
sesti: rakennus-, LVI-, sahko- ja pin-
noitustyot.

- On paljon helpompaa hoitaa
kaikki ty6t saman pddurakoitsijan
alaisuudessa, kuin pilkkoa homma
erillisille tekijoille, joiden kanssa pi-
tdisi itse sopia ja neuvotella kaikki
tyovaiheet. Ja kun kéyttda yhtd ura-
koitsijaa, on myds ainoastaan yksi
suunta, johon osoitellaan, jos tulee
ongelmia, hin muistuttaa.

Lisdksi tarvitaan rakennuttajan
oma ulkopuolinen, palkattu valvoja,
joka seuraa ja valvoo urakoitsijan toi-
mintaa.

Eristykset
erityistarkkailussa

Kun markitiloja ollaan rakentamassa
tavalliseen huoneeseen, pddhuomio
pitda alusta asti kiinnittda erilaisiin
eristyksiin. Kosteuden joutuminen
talon rakenteisiin téytyy estéd, joten
vesieristys ja rakenteiden hoyrynsul-
ku on suunniteltava tarkoin. Kylpy-
huoneen lattiaan valetaan yleensd
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Lisaksi:

rakentamisen hintahaitari

8000-12 000 €:Jos kylpyhuone tehddan
madrkdtilaan, jossa on jo olemassa viemadri ja

12 000-20 000 €: Jos muutetaan kylpyhuo-
neeksi vanhempi tila, jossa viemadri ja vesijohto
sijaitsevat kauempana.

20 000-35 000 €:Jos kylpyhuone tehddén
uuteen tilaan, jossa ei ole LVI-tekniikkaa eika

40 000-80 000 €:Jos kylpyhuonetta varten
rakennetaan alusta asti uusi tila.

Rakennusluvat ja suunnittelu noin 3000 €
Valvonta ja tarkastukset noin 1500 €

Hinta-arviot: rakennusmestari, remonttineuvo-
ja Timo Jokela, PRKK ry.

laatta, jonka sisdlld kulkee joko sdh-
koinen tai vesikiertoinen lattialdm-
mitys. Laatta itsessddn sekd lattiaa
kuivana pitdva 1ampo torjuvat tehok-
kaasti kosteutta.

Kosteissa tiloissa on suositeltavaa
olla koneellinen ilmanvaihto, mutta
jos sellaista ei ole, tarvitaan jatkuvasti
pdélla oleva poistopuhallin seki kor-
vausilmaventtiili.

- Pelkka putki katolle, siis vanha
painovoimainen ilmanvaihto, ei riit4,
Timo Jokela muistuttaa.

Keskeinen kysymys on tietenkin,
missd putket kulkevat, ja miten niihin
liitetddn uusi kohde. Yllattavaa kylla
uusia maérkitiloja voi rakentaa vaik-
ka vanhan viemdrilinjan alapuolelle
kellariin.

- Silppurilla varustetun wc-pump-
paamon, joka nostaa jateveden ylos-
pdin, voi asentaa tavalliseen omako-
titaloon, ja se on aivan toimiva juttu,
Timo Jokela vakuuttaa.

Viemdrilinjan tuuletus kulkee aina
katolle, joten siihen voi liittda yléker-
rassakin sijaitsevan kylpyhuoneen.
Vanhassa talossa pitdisi valttaa pit-
kid putkien vetoja vuotovaaran takia.
Jokelan mukaan vesijohtoja voi ve-
tdd lampimissa tiloissa minne vain,
paitsi ulkoseinien rakenteisiin. Put-
ket pitédisi jattdd padsdantoisesti na-
kyviin tai kevyiden rakenteiden, ku-
ten koteloiden ja alas laskettujen
kattojen suojaan, kuitenkin niin ettad
mahdollinen vuoto tulee heti néky-
viin. ®
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Teksti: Ulla Sirén

Katon vaihto sujuu
pakkasellakin

Kaikki talon korjaustyot eivat onnistu Suomen kylman ja vahavaloisen talven aikana, ja siksi ulkoremonttien sesonkia
eletdadn kevaasta alkusyksyyn. Katon korjaus on niita toita, jotka voi paasaantoisesti hoitaa talvellakin, vaikka joskus kuulee
vaitettavan toisin. Ulkokaton korjaaminen tai vaihtaminen sesongin ulkopuolella kannattaa varsinkin silloin, jos haluaa
saada nopeasti valmista, silla talvella jonot urakoitsijoille ovat lyhyimmillaan.

Yleensd ajatellaan, ettd kaikki ul-
kona tehtdvit remontit ovat kausi-
luonteisia ja sopivat vain ldmpimiin
vuodenaikoihin. Kattamisen osalta
se pitdd paikkansa osittain, silla esi-
merkiksi kaikkia bitumihuopakatto-
ja ja huoltomaalauksia ei voi tehda
talviaikaan. Sen sijaan tiili- ja pelti-
kattoja voi vaihtaa yhtd hyvin talvella
kuin kesilldkin, kertoo katto-asian-
tuntija Teemu Talvia. Hin muis-
tuttaa, ettd talvella uuden katon voi
saada jopa edullisemmin kuin kesl-

14, ja useimmat omakotiasujia vai-
vaavat pelot ja ennakkoluulot talvi-
remontointia kohtaan ovat liioitel-
tuja. Niitd on Talvian mukaan tur-
ha vatvoa liikaa omassa mielessidén;
parempi ratkaisu on neuvotella ura-
koitsijan kanssa.

- Urakoitsijan pitda tietdd, mitd on
mihinkin vuodenaikaan mahdollista
ja turvallista tehdd. Ammattilaiset kyl-
14 osaavat varautua erilaisiin olosuh-
teisiin ja niiden aiheuttamiin mahdol-
lisiin riskeihin, Talvia selittda.

Lumen saa pois katolta

Katon korjaustarve arvioidaan kun-
tokartoituksessa, jossa olennaista on,
ettd katon kaikki osat ovat nikyvissa.
Jo siind kohdassa herdi epdily, silla
hangen peitossa olevaa kattoa luulisi
olevan vaikea tutkia.

- Niinhédn se on, mutta ammatti-
laiset saavat kylld lumen pois katolta
niin tarkoin, ettei se estd tutkimusta,
Teemu Talvia selittda.

Kuntokartoituksessa katto tutki-

taan ja arvioidaan myos yldpohjasta,
ei pelkdstéddn ulkoa vesikaton puolel-
ta, joten se osa ty0std sujuu samaan
tapaan kaikkina vuodenaikoina.

Jos talvi on luminen ja sovittuna re-
monttiaikana sataa paljon lunta, sen
luominen katolta kuuluu urakkaan,
ja se hoidetaan firman puolesta. Ta-
lon omistajan ei siis tarvitse huoleh-
tia lumitoistd, eikd ole suotavaakaan
mennd tydmaalle huhkimaan lapion
kanssa.

- Lumenpudotus remontin aikana
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kuuluu ammattilaisille, joilla on riit-
tdva taito ja tarvittavat turvavélineet,
jotta he voivat tyéskennelld turvalli-
sesti liukkaalla lumisella katolla. Ul-
kopuolisille sielléd sen sijaan voisi olla
vaarallista liikkua, Talvia muistuttaa.

Urakoitsija hoitaa lumity6t myos
siltd alueelta pihaa, jota kdytetddn re-
montissa tarvittavalle kalustolle ja ta-
varakuormille. Tarkoitukseen varat-
tu osa pihaa on tydmaa-aluetta, eikd
sinne ole syytd menni eikd padstida
myoskddn lapsia tai lemmikkieldi-
mid. Muuta osaa tontista voi yleensa
kayttdd, kuten tavallisesti.

Pakkanen pysyy pihalla

Kattoremontti ei jadhdyta eika jaady-
td taloa, vaikka se mahdollisuus tu-
lee helposti mieleen. Teemu Talvia
muistuttaa, ettd katon korjauksessa ja
vaihdossa késitellddn vesikattoa, joka
ei ole koskaan lammoneriste. Kaikkia
katon kerroksia ei muutenkaan pois-
teta kerralla, joten taivasalle joutumi-
sesta ei ole pelkoa. Aluskate tehddin
suojausten turvin ensin ja vesikatto
sen paille.

- Eristekerros sdilytetdédn talvire-
montissa sellaisenaan. Eristettd voi-
daan kylla lisédtd siihen, mutta sitd ei
koskaan poisteta eikd vaihdeta kyl-
mand aikana, Talvia selittda.

Vesikaton hetkellinen purkaminen
ei siis kylmenna taloa, eikd sen vuoksi
tarvitse miettid muuttoa véliaikaises-
ti muualle. Talvia huomauttaa, ettd

olosuhteet talossa muuttuvat jonkin
verran muun muassa korjaustoista
aiheutuvan melun takia, mutta poik-
keusaika jda yleensd lyhyeksi, silla
kattoremontit eivit tavallisesti kes-
td kovin monta pdivaa. Kesto riippuu
tietenkin tapauksesta ja myos séddstd,
silld jos kesken sovitun remontin is-
kee ankara pakkaskausi, ty6t viivés-
tyvit vékisinkin. TyOskentely katolla
yli 20 asteen pakkasessa tai kovassa
pakkasviimassa on jo vaarallista ra-
kentajille.

Sddn aiheuttamat ongelmat ovat
joka tapauksessa riskind kattoremon-
tissa, tehtiin se milloin tahansa.

- Samanlainen sditilan aiheutta-
ma viivytys voi tulla kesélldkin, jos
sattuu tulemaan pitkd sateinen ja
tuulinen kausi, Talvia muistuttaa.

Vettd voi toki sataa my®6s talvella,
mutta asiantuntijat osaavat huolehtia
siitd, ettd vesikaton alla olevat raken-
teet eivdt pddse kastumaan. Katon
paélle pitdad tehda huolellinen suo-
jaus, eikd sateella tehda sellaisia toi-
td, joiden aikana kosteutta voi paés-
td rakenteisiin. Pakkasella ilma on
kuivaa, joten silloin materiaalit ovat
silloin hyvin turvassa kastumiselta.
Pakkanen pitdd my0s omatoimisesti
huolta, ettd katon rakenteet pysyvét
kuivina remontin ajan, eikd ole pel-
koa, ettd kosteutta jdisi jonnekin ka-
ton kerrosten viliin.

Teemu Talvia huomauttaa, ettd
suojaukset pitdd joka tapauksessa
tehdé kaikissa olosuhteissa yhté pi-

taviksi, eivdtkd sdét ja vuodenajat
saa vaikuttaa siihen mitenkain.

Talvi suojaa pihaa

Talvella tehtdvin kattoremontin par-
haita puolia on, ettd piha nurmikoi-
neen ja istutuksineen on silloin hy-
vin suojattuna lumen ja roudan alla.
Raskaat koneet ja materiaalikuormat
eivit tee jélkid kovaksi jddtyneeseen
pihaan eivdtkd lumipeitossa talvile-
vossa olevat kasvit vilitd, vaikka nii-
den yli kévelldédn, joten korjaajien ei
tarvitse varoa liikkumistaan yhté pal-
jon kuin kesalla.

Piha-alueen kidytostd on hyva kes-
kustella jo urakkasopimusta laadit-
taessa, jotta kaikille osapuolille on
alusta asti selvdd, miten talon pihas-
sa remontin aikana liikutaan, minne
saa tyontdd lumen ja miten sdilyte-
tddn remontissa tarvittavia koneita ja
materiaaleja. Tyomaalla urakoitsija
vastaa tyOstd, tyossd kéytettdvistd va-
lineistd ja tyoturvallisuudesta.

- Tavallisesti materiaalikuormia
tarvitsee pitdd pihassa vain lyhyen
ajan, joten niistd ei yleensd aiheudu
suurta haittaa, ellei remontti jostain
ennalta arvaamattomasta syysta vii-
vésty. Jos piha on ahdas, sdilyttdmi-
nen voi tuottaa asukkaille enemmaén
haittaa kuin véiljdssé tilassa, mutta
ammattilaiset ovat tottuneet tyosken-
teleméain kaikenkokoisissa pihoissa.
He tietdvit, miten ahtaissa tiloissa
toimitaan, Talvia selittda.

Urakoitsija vastaa tyosta

Teemu Talvia arvioi, ettd kiireellisen
katonkorjauksen voisi saada talviai-
kana jopa kuukauden kuluttua tilauk-
sesta ja tavallisenkin remontin saman
talven aikana, vaikka korjaustarve ei
olisi aivan akuutti. Mahdollisuuksista
kannattaa ainakin ottaa selvid, silld
kevittd kohti kysyntd joka tapaukses-
sa kasvaa ja jono pitenee.

Jokainen kattoremontti on yksi-
I6llinen, ja siihen liittyvét asiat pitdd
kdyda huolellisesti 1dpi ennen urak-
kasopimuksen tekemistd. Kattore-
monttiin pdtee sama perusohje kuin
minké tahansa ty6n teettdmiseen ul-
kopuolisella: urakoitsijan taustasta
ja aikaisemmista toistd kannattaa ot-
taa selvdi ja kilpailuttaa urakkatar-
joukset ainakin muutaman tekijan
kesken. Urakkaa tilattaessa on syytd
varmistua, ettd urakkasopimukseen
on kirjattu kaikki tarpeellinen ennen
sen hyvéaksymista.

- Urakoitsija tulee aina paikan
paille, kartoittaa ja arvioi. Ennen
kuin allekirjoitetaan sopimus, on tér-
keda varmistua, ettd kumpikin osa-
puoli tietdd, mitd ostetaan ja mitd
myydéén, Talvia muistuttaa.

Urakoitsijan vakavaraisuus on
my0s hinen mukaansa hyvi tarkistaa
huolellisesti, niin ettd my6hemmin
ei tule ongelmia mahdollisten takuu-
korvausten ynnd muiden urakoitsi-
jan vastuulla olevien kustannusten
kanssa. »
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Jos haluat korjauttaa katon talvella:

1. Voit saada remontin edullisemmin ja nopeammin
kuin kesalla.

2. Et palellu kotonasi, silla katto puretaan ja rakenne-
taan katekerros kerrallaan.

3. Huomioi materiaali. Kaikkien bitumihuopakattei-
den teko ei onnistu talvella, eivdat my6skdan esimer-
kiksi huoltomaalaukset. Tiili- tai peltikaton voi tehda
kaikkina vuodenaikona.

4. Et joudu itse lumitdihin. Lumen pudotus katolta,
rakennuskuormien suojaaminen ym. tehtavat kuulu-
vat urakkaan.

5. Varaudu kovan pakkasen tai muuten vaikeiden
sadolosuhteiden tuomaan viivytykseen.

6. Luota asiantuntijoiden ammattitaitoon. He ovat
tottuneet tytskentelemédan kaikkina vuodenaikoina ja
kaikenlaisissa sddolosuhteissa, joten he tietdavat, mita
voi tehdd milloinkin.

7. Valitse kattourakoitsija huolellisesti kilpailutuksen
ja taustaselvityksen kautta. Varmistu urakoitsijan
vakavaraisuudesta, jotta voit luottaa yrittdjan takuu-
varmuuteen.

8. Pida huoli, ettd ennen kuin allekirjoitat urakka-
sopimuksen, tiedat varmasti, mita olet ostamassa, ja
mitd kaikki sopimukseen kirjattu tarkoittaa. m
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Teksti: Ulla Siren

Hus turha roju,
tervetuloa levollisuus

Ylimdaraisen tavaran pakkautuminen kotiin kuormittaa mielta ja haittaa kodin toimivuutta.
Millekaan uudelle ei tunnu I6ytyvan tilaa, siivoaminen adrsyttaa ja ymparisté ndyttaa
rauhattomalta. Silloin auttaa yksi paatds: nyt karsitaan pois kaikki turha!

Tavaran karsiminen kodista alkaa
olla ajankohtaista viimeistéddn silloin,
kun kaapit tuntuvat ahtailta ja epé-
siisteiltd, vaikka ne olisivat jarjestyk-
sessd. Yhd enemman tavaraa jaa va-
liaikaisesti ndkyville koreihin, laati-
koihin tai kasoihin. Ja véliaikainen on
toisinaan niin pitka aika, etta siita tu-
lee pysyvd asiantila.

Johtava asiantuntija Niina Silan-
der Marttaliitosta muistuttaa, etti ti-
lan vapautuminen voi selvittdd myos
mielen kaaosta. Siisti ja selked koti on
rauhoittava: se luo mielikuvan hallit-

tavuudesta ja helppohoitoisuudesta.
Tavarakasoja selvittdessddn saattaa
sitd paitsi tehdd 16yt6jé jo unohtunei-
den tavaroiden joukosta, ja innostua
niiden kautta jostakin uudesta asi-
asta - tai vanhasta, joka on jostakin
syystd joutunut elimaéssé taka-alalle.

Tavara tapaa kasaantua

Tavaraa kertyy kodin nurkkiin mo-
nenlaisista syistd. Joskus turhiksi tul-
leita tavaroita, kuten lasten pienek-
si jddneitd vaatteita, ei vain jaksa tai

ehdi alkaa selvittdd. On helpompi sy-
sdtd ne varastoon odottamaan otolli-
sempaa hetkea.

Yleinen syy panna kaytdstd pois-
tettua tavaraa talteen on oletus, ettd
sitd voi vield joskus tarvita. Tavaran
vdhentdmiseen siséltyykin aina ris-
ki, ettd hdvitetddn jotakin, jota myo-
hemmin kaivataan, mutta loppujen
lopuksi harva kiyttéesine on koko-
naan korvaamaton.

Niina Silander kannustaa ajatus-
testiin, milloin viimeksi on todel-
la tarvinnut esimerkiksi hyléttyja ur-

iStock

heiluvilineitd tai vanhoja vaatteita.
Jos jokin tavara on ollut monta vuotta
kokonaan poissa kéytostd, sitd tuskin
tarvitaan jatkossakaan.

Myos uudet elamintilanteet vai-
kuttavat kodin esineiden maédraén.
Kun kaksi ihmistd muuttaa yhteen,
kummallakin on mukanaan aikai-
semmin hankitut tavaransa. Uudes-
sa kodissa ei vélttamattd ole tarvet-
ta kahdelle leivinpaahtimelle, kah-
vinkeittimelle tai imurille, mutta toi-
sen voi viedd varastoon ja ottaa esille
sitten, kun ensin kaytéssa ollut
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tulee tiensd pddhdn. Samalla logii-
kalla tulee kuitenkin laitettua talteen
kaikkea sellaista, jolle ei koskaan 16y-
dy kaytt6a taloudessa.

Ylimé&éardistd tavaraa voi lisdksi
kulkeutua kotiin, vaikka sité ei varsi-
naisesti hankkisi itse. Yksi tavallinen
tapa on kuolinpesien selvitys, jon-
ka seurauksena tédytyy ottaa vastaan
omien vanhempien tai muiden 1&-
heisten henkil6kohtaista omaisuut-
ta. My6s perheen opiskelemaan 1dh-
tevd nuoriso saattaa jattda sdilytetta-
viksi kaikenlaista, jota my6hemmin
ehka tarvitsee - tai sitten ei.

Kirppiskassi
tunteiden tueksi

Tunnesyyt ovat vahva vaikutin sdi-
164 erilaisia esineitd kotiin. Yhdelle

muistot menneistd elimédnvaiheista
liittyvét tiettyihin esineisiin; jollekul-
le tutut tavarat ympdrilld tuovat mer-
kittdvan turvallisuudentunteen. Jot-
kut pitavét tdrkednd, ettd suvun esi-
neperintdd siilyy jélkipolville.

Sellaisista tavaroista luopuminen
voi tuntua siltd, kuin hyvéstelisi sa-
malla muistonsakin.

- Niin ei tietenkédén tarvitse eikd pi-
dikian tehdd. Kasitteend turha tava-
ramerkitsee eriihmisille eri asiaa. Ta-
varan karsiminen ei ole samaa kuin
pyrkiminen &irimmaéiseen minima-
lismiin. Se tarkoittaa, itselle sopivan,
hallittavissa olevan tavaramé&arin ta-
voittelua, Niina Silander selittda.

Silanderilla on tarjota tdsméniksi,
joka voi auttaa valinnan vaikeudessa:
pakataan mahdollisesti pois ldhtevét
esineet puhtaina ja lajiteltuina erilli-

seen kassiin, joka pannaan sellaise-
naan sivuun, mutta sdilytetddn edel-
leen kotona.

- Kirppiskassi on valmiina vietd-
viksi pois, mutta sieltd voi vield ha-
kea takaisin tavaroita, joita kaipaa tai
tarvitsee. Jos pakattu kassi on odotel-
lut pitkdan ilman, ettd kukaan on ha-
lunnut ottaa sieltd mitdan, sen laitta-
minen eteenpdin helpottuu. Luopu-
minen on silloin tavallaan jo tehty,
hin sanoo.

Yksi hylly kerrallaan

Jos koko koti tuntuu olevan tdynni
tavaraa, ja selvittdméattomid koreja,
kasseja ja muovipusseja lojuu joka
kaapin alahyllylld, kannattaa aloittaa
siivous yhdesté rajatusta kohteesta,
Niina Silander neuvoo.

- Koko urakka voi tuntua ajatukse-
nakin niin isolta, ettd siihen ei mil-
léén jaksa tarttua. Siksi on parasta olla
miettimattd sitd kokonaisuutena, vaan
pienind osina, joita voi laittaa kuntoon
yksi kerrallaan, hén ehdottaa.

Esimerkiksi voi aloittaa keittion
mukihyllysté tai eteisen lapas- ja vil-
lasukkakorista ja miettid, mitkd tava-
roista oikeasti ovat kéytossd ja mitkd
jadvat aina kaapin perille. Poistamal-
la ylimééardiset joukosta saa tehtya ti-
laa niille, joita oikeasti kdytetddn ja
tarvitaan. Kun huomaa onnistuvan-
sa yhdessd kohdassa, tavaroita karsi-
vaa siivousta voi véhitellen laajentaa,
kunnes koko koti on kéyty lapi.

Projekti ei silti lopu vield siihen.
Poistettu tavara pitdd lajitella ja hoi-
taa asianmukaisella tavalla eteen-
pdin. Tuttu perusohje on jakaa tava-
rat kolmeen ryhméin: hyvikuntoi-
siin ja arvokkaisiin, jotka voi muuttaa
rahaksi, ehjiin ja siisteihin mutta ra-
hallisesti vdh&darvoisiin, jotka voi lah-
joittaa pois, seka rikkindisiin ja muu-
ten kéyttokelvottomiin, joiden osoite
on jitteenkierrétys.

- Jos ei ole aikaisemmin tottunut
myymaéadn omia tavaroitaan, kannat-
taa ensin tutustua netti- tai fyysisiin
kirpputoreihin ja tutkia ja vertailla
niiden hintatasoa, jotta oppii hinnoit-
telemaan tavarat sopivasti. Arvokkai-
den esineiden hintaa, tai sellaisten,
joiden arvosta on epdvarma, on hyvi
kysya erikseen asiantuntijalta, vaik-
kapa panttilainaamosta tai antiikki-
liikkeestd, Niina Silander neuvoo.

Jotkut kirpputorit ottavat tavaraa
myyntiin myos silld periaatteella, ettéd
ne hoitavat asiakkaan tuomien tava-
roiden hinnoittelun ja myynnin, ot-
tavat provision itselleen ja maksavat
loput asiakkaalle.

Hyddytén muuttuu avuksi

Moni haluaisi mielellddn ohjata it-
selleen tarpeettomat esineet hyvin-
tekeviisyyteen. Siihen on monia eri-
laisia tapoja riippuen siitd, millaises-
ta tavarasta on kysymys.

Yksi osoite ovat tietysti hyvinte-
kevidisyysjdrjest6t. Muun muassa
UFF, Fida, SPR:n Kontti ja Pelastus-
armeija ottavat vastaan ehjid ja siis-
teja huonekaluja, vaatteita ja kodin
kéyttdesineitd, samoin koriste-esi-
neitd, ryijyjd, tauluja, valaisimia ja

muuta kodinsisustukseen liittyvaa.
Myos kierrdtyskeskuksiin voi vieda
vastaavia tavaroita. Monilta jarjes-
toilta ja kierrdtyskeskuksilta voi tila-
ta hakijan, joka noutaa lahjoituksen
kotoa asti.

- Hyvintekevdisyyteen voi lah-
joittaa monenlaista tavaraa, kunhan
muistaa pari tdrkedd asiaa. Ensinna-
kin kaikkien lahjoitustavaroiden téy-
tyy olla kdyttékuntoisia, ehjid ja puh-
taita. Rikkindiset vaatteet tai vaikka
lelusarjat tai palapelit, joista puuttuu
osia, eivit ole kelvollisia lahjoitus-
tavaroita vaan jatettd. Toiseksi pitdd
varmistua siitd, ettd lahjoitukselle on
tarve. Kaikki mahdollinen ei ole ter-
vetullutta joka paikkaan, joten kan-
nattaa aloittaa kysymalld, Niina Si-
lander muistuttaa.

Tavarat voi toki my6s myydai itse ja
lahjoittaa rahat haluamaansa koh-
teeseen.

Jotkut tarvikkeet, jotka eivit enda
kelpaa kierrdtykseen ihmisten hy-
viksi, voivat 16ytdd paikkansa muu-
alta. Kuluneet ja nuhruiset patjat, ta-
kit, huovat, tyynyt, lakanat ja pyyh-
keet voi lahjoittaa loytoeldinkotei-
hin, joissa niitd kdytetddn nukkuma-
ja hoitoalustoina. Niidenkin tarvetta
pitdé tietenkin tiedustella ensin vas-
taanottajalta, ja ne on lahjoitettava
puhtaina, kuten ihmistenkin kayt-
toon tulevat tavarat.

Nopea kierratys saastaa

Niina Silander muistuttaa, etti tava-
roiden kierrdttdmisen tavoitteena on
ennen kaikkea niiden pitka kayttoika,
joten parasta olisi saada ne eteen-
pdin nopeasti. Nurkkiin seisomaan
jddnyt ja unohtunut tavara vanhe-
nee. Muoti muuttuu, harrastusvali-
neet kehittyvit, vanha elektroniikka
ei kykene yhteistydh6n uudempien
laitteiden, tallenteiden ja liitintdjen
kanssa. Sinédnsd kéyttokuntoiset esi-
neet muuttuvat jatteeksi, koska aika
ajaa niiden ohi.

Varastokomeron pimeydessi hyo-
dyttdméana lojuva tavarakasa voisi
sitd paitsi helpottaa jonkun elamaa
jossakin toisaalla. Kierrédtyskeskuk-
seen viety lastensidnky voi ratkaista
yhden perheen akuutin ongelman;
kasa hyléttyjd matchbox-autoja taas
saattaa sisdltdd aarteen, jota kerdilija
on pitkddn metsastanyt.

Hankalimpia ovat ongelmaesineet,
kuten muodista poistuneet vaatteet
tai esimerkiksi sukulaisten arvotto-
mat sisustustaulut. Kuka huolii 20
vuotta vanhoja vauvan potkuhousuja
tai tauluja, joissa kehykset ovat kuvaa
arvokkaammat?

Niina Silander muistuttaa, etta
kirppistely on nykydan suosiossa, ja
se taas tarkoittaa, ettd retro kelpaa.

- Nykyaikana ei ole olemassa vain
yhtd muotia, vaan monien mieles-
td vanha ja erikoinen on kivaa, ja he
etsivét juuri sitd. Siksi veisin arvot-
tomilta tuntuvat mutta ehjit ja kayt-
tokelpoiset esineet joka tapaukses-
sa kirpputorille tai kierrdtyskeskuk-
seen. Aivan kaikelle ei 16ydy ostajaa,
mutta ylldpitdjat osaavat hoitaa sel-
laiset oikeaan lajitteluun, hén roh-
kaisee.®m
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Radiosta tuli suomalaisten yhteinen kansanhuvi

1920-luvulla Suomi oli nuo-
ri tasavalta, joka vasta raken-
si monia tarkeita instituutioi-
taan. Esimerkiksi saannolli-
nen yleisradiotoiminta alkoi
meilla vuonna 1926, tarkal-
leen sanottuna perjantaina 9.
syyskuuta. Suomen Yleisra-
dio, ystavien kesken Yle, viet-
taa siis tana vuonna 100-vuo-
tisjuhlavuottaan!
Lahetyksen kuulutti alka-
neeksi kulttuuripersoona,

oopperalaulaja Alexis af Ene-
hjelm, josta tuli siten Ylen en-
simmainen kuuluttaja. Sa-
man vuoden joulukuussa al-
koi muun muassa Markus-
sedan Lastentunti, joka ilah-
dutti lapsia huikeat kolme-
kymmenta vuotta. Ensim-
maisena vuotenaan Yle aloitti
myos kieltenopetuksen, ra-
dioinnit eduskunnasta seka
sinfoniakonserttien lahetta-
misen.

Aluksi ohjelmia tallennettiin
vain kokeeksi, joten Yleisradi-
on ensimmaisilta vuosilta ei
ole harmillisesti sailynyt oh-
jelmia kuultavaksi. Radio séi-
lyi kuitenkin suomalaisten va-
lineena 1950-luvun loppuun
saakka, jolloin hiljalleen yleis-
tynyt televisio alkoi korvata
sen kansanhuvina.

Lahde: www.yle.fi
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| ainaneuvotteluun
nopeasti?

Meilla onnistuu.

Meilla asuntolainan haku on mutkatonta.
Paaset nopeasti tapaamiseen ja paatoksen
saat omalta pankkiasiantuntijaltasi.

Hae elamantilanteeseesi sovitettua

asuntolainaa ja kysy myos lainaturvaa.

Lampimasti tervetuloa.

OmaSp Hameenlinna OmaSp Riihimaki
Sibeliuksenkatu 11. Hameenkatu 9-15.




