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Paitoimittaja

Petri Kaukonen
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Kerava ilmoitti viime syksyna luopuvansa kesan 2024 asuntomes-
suista. Sen sijaan kaupunki ryhtyi kehittamaan Kivisillan alueelle

omaa Uuden ajan rakentamisen festivaaliaan. Tapahtuma lupaa esi-
Toimitus

Mari Pihlajaniemi

p. 045 276 5998
toimitus@mediapotentia.fi

tella kavijoille laajasti kestavan rakentamisen ja asumisen ratkaisuija.

Niille onkin nykymaailmassa kysyntaa. Aihe on ollut esilla, kun EU
on pyrkinyt lisdamaan ymparistoystavallisyyttaan ja suitsimaan hii-
Mediamyynti Py Y ymp y vy J
Media Potentian toimisto
p. 0400 772 229
toimisto@mediapotentia.fi

lidioksipaastojaan useilla eri osa-alueilla. Juuri asuminen ja rakenta-
minen aiheuttavat merkittavan osan Suomen paastoista, ja etenkin

asuinrakennusten lammitys on meilla suuri energiankuluttaja.
Taitto ja
ilmoitusvalmistus
Media Potentia Oy
aineistot@mediapotentia.fi

Kyseessa ovat siis suuret linjat ja suuret tavoitteet. Vaikka oman

asumisen hiilijalanjalki ei olisikaan paallimmaisena omakotiasujan

mielessa, EU:n maarittelemat linjaukset nakyvat ennen pitkaa itse
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10 pahinta virhetta kotisiivouksessa - valta nama
siilvousalan ammattilaisen vinkeilla

Helpolta ja nopealta vaikuttava siivousope-
raatio voi pahimmassa tapauksessa tuho-
ta kodin pinnat. Valtaosa kotisiivouksessa
tehdyista virheista liittyy joko huolimatto-
muuteen tai vaaranlaisten siivousaineiden
ja -valineiden kayttoon. Siivousyritys Koti
Puhtaaksi Oy:n toimitusjohtaja Reetta
Alastalo listaa pahimmat siivousmokat ja
kertoo vinkkinsa niiden valttamiseksi.

1. Liika pesuaineen annostelu

Kun pesuainetta on liikaa, sita jaa helpos-
ti siivottaville pinnoille ja vaatteisiin. Tama
taas vaatii ylimaaraista huuhtelua ja lisaa
vedenkulutusta.

— On tarkeaa kayttaa pesuaineita vas-
tuullisesti ja noudattaa suositeltuja an-
nosteluohjeita. Oikea annostelu vahentaa
ymparistovaikutuksia, yllapitaa terveytta,
saastaa rahaa ja varmistaa tietysti myos
paremmat siivoustulokset, Alastalo neuvoo.

2. Liian harva siivousvali

Mita pidempaan tahrat ovat pinnoilla, sita
haastavampaa niité on poistaa. Vastaavas-
ti tasainen siivousvali saastaa kodin pintoja
ja jopa rahaa. Esimerkiksi liesituulettimen
rasvasuodatin pysyy saannoéllisesti pestyna
kayttokelpoisena monta vuotta.

3. Vaarat siivousaineet

Vaariin tarkoituksiin kaytetyt siivousaineet
ovat tehottomia ja saattavat pahimmas-
sa tapauksessa vahingoittaa kodin pintoja.
Tasta esimerkkina toimii lasisuihkeen kayt-

t6 laattalattiaan. Suihke antaa lattialle kiil-
lon hetkeksi, mutta ennen pitkaan kertyy
pinnoille niité vahingoittaen. On siis ensisi-
jaisen tarkeaa valita oikeat puhdistusaineet
ja noudattaa niiden kayttdohjeita.

4. Naarmuttava taikasieni

Taikasieni on nappara tahranpoistaja, mut-
ta kaikkiin tarkoituksiin se ei sovi. Esimer-
kiksi seinassa olevan tahran mukana saatat
poistaa my6s osan maalikerrosta.

Taikasienen sijaan Alastalo vinkkaa ko-
keilemaan ekologista puhdistuskivea:

— Puhdistuskivi on tehokas siivousaine, jol-
la paaset eroon myos kylpyhuoneen kalkki-
saostumista, joihin taikasieni ei pysty, han
kertoo.

5. Likaiset siivousvilineet

Likaiset siivousvalineet mitatoivat siivouk-
sen hyodyn, silla ne levittavat mukanaan li-
kaa ja bakteereja ympéri asuntoa. Alastalon
mukaan siivousvalineet on kayton jalkeen
tarkeaa pesta niille sopivilla menetelmilla
seka kayttaa eri tiloissa eri siivousvalineita.

6. Pintapuolinen siivous

Pintapuolinen siivous auttaa pitamaan ylla
perusjarjestysta, mutta jaljesta ei tule oikeas-
ti puhdasta. Tama myoéta esimerkiksi huo-
neilma tunkkaistuu vuosien saatossa. Pin-
tapuolisen arkisiivouksen ohella on tarkeaa
tehda myos perusteellisia siivouksia, jossa
kay lapi kaikki kodin pinnat ja puhdistaa ne
huolella.

7. Kalkinpoiston laiminlyonti

Kalkki saostuu laattojen saumoihin, jos niita
ei muista saannollisesti puhdistaa. Kalkkeu-
tunut pinta on karheampaa, jonka myota
esimerkiksi vedessa oleva rauta, rasvalika
ja shampoojaamat tarttuvat siihen helpom-
min. Vuosia kertyneet kalkkikertymat voivat
johtaa jopa saumojen hapertumiseen, jol-
loin lopulta ainoa keino pelastaa kylpyhuo-
ne on remontti.

8. Pakonomainen siivoaminen

Liika siivouksesta stressaaminen ja pakko-
mielteinen puunaus luovat turhaa paanvaivaa.

— Kevenna paansisaista siivoustaakkaa ja
kirjaa itsellesi lista siivottavista asioista aika-
tauluineen kaikkineen. Talloin sinun ei tarvit-

se hoitaa kaikkea kerralla ja jatkuvasti, vaan

voit olla levollisin mielin, Alastalo sanoo.

9. Lasin ja peilin
pesuaineella litrays

Ajan myota peilien pinnoille kertyneet pesu-
ainejaamat jattavat jalkeensa sumean pin-
nan. Astioiden tapaan myos peilit kaipaa-
vat huuhtelua pesun jalkeen. Peili kannattaa
huuhdella pesuainekésittelyn kanssa kayt-
tamalla veteen kostutettua mikrokuituliinaa.

10. Liika tavaramaara

Liika tavaramaéara ja jarjestyksen puute vai-
keuttavat pintojen puhdistamista, lisaavat
siivottavaa ja keraavat polya. Samalla liial-
linen maara esineita voi aiheuttaa turvalli-
suusriskeja. Alastalo muistuttaa, etta koko-
naisvaltaisesti siistissé kodissa paasee ka-
siksi jokaiseen nurkkaan ja koloon.

Koti Puhtaaksi Oy

\

Tutkimus: Joka toinen kompostoi — silti omakotiasujien biojatteet
paatyvat muita useammin sekajatteeseen

Omakotiasujan biojatteet paatyvat jo useim-
miten omaan kompostoriin. Tuoreen tutki-
muksen mukaan 52 prosenttia kompostoi
itse taloutensa biojatteet. Erilliskerdayksen
on valinnut 18 prosenttia omakotiasujista.
Kompostoijia motivoi kompostoinnin lop-
putuotteena syntyva multa, jonka voi hyoty-
kayttad omassa puutarhassa. Lisaksi kom-
postoijista perati 95 prosenttia on sita mielta,
ettd kompostointi on ymparistéystavallisin
tapa kasitella biojatteet ja yhtd moni uskoo,
ettd kompostointi on edullinen vaihtoehto
biojatteen kasittelyyn. Biojatteen erilliskera-
yksen tyypillisin valintaperuste on helppous.
— Tutkimuksen iloinen yllatys oli, etta
kompostoinnin valinneista vastaajista jopa
yhdeksan kymmenesta pitéa kompostoin-
tia helppona tapana kasitella biojatteet. Kai-
ken kaikkiaan kompostoijat olivat hyvin tyy-
tyvéisia valintaansa. Mutta erilliskerays on
perusteltu valinta silloin, jos ei ole valmis
nakemaan yhtaan vaivaa eika myoskaan ole

tarvetta syntyvalle kompostimullalle, sanoo
Biolanin puutarhaneuvoja Riikka Kerttula.

Rivitaloasukkailla yleisin tapa kasitella
biojatteet on erilliskerdys. Jopa nelja viides-
ta rivitaloasukkaasta lajittelee biojatteensa
erilliskeraysastiaan.

Omakotiasujien biojatteet
paatyvit edelleen muita
useammin sekajatteeseen

Omakotitaloissa heitetdan muita asumismuo-
toja useammin biojatteet sekajatteen jouk-
koon. Perati 28 prosenttia omakotiasujista ei
lajittele biojatteitaan viela mitenkaan. Rivita-
loissa, joissa on vahintaan viisi asuntoa, seka-
jatteeseen menee 15 prosenttia biojatteests,
pienemmissa taloyhtidissa 24 prosenttia.

— Omakotiasuijilla ja alle viiden asunnon
taloyhtioille lajittelu on tullut tai on vasta tu-
lossa pakolliseksi lakiuudistuksen myo6ta.

Osassa naita kiinteistoja ei ole viela ratkais-

tu kuinka biojatteet tullaan kasittelemaan.
Sen sijaan suuremmissa taloyhticissa lajit-
telu on ollut jo pidempaan pakollista ja lajit-
telun puitteet ovat niissa varmasti kunnos-
sa. Tulosten perusteella osa asukkaista ei
vaan valita lajittelusta, pohtii Kerttula.
Pienissa taajamissa ja haja-asutusalueel-
la biojatteet paatyvat keskimaaraista use-
ammin sekajatteen joukkoon. Naille alueille
eiyleensa ole jarjestetty biojatteen erilliske-
raysta, vaan omatoiminen kompostointi on

ainoa tapa kasitella lajiteltu biojate.

Rottakammo voi estaa
kompostoinnin aloittamisen

Tutkimuksessa selvitettiin mitka ovat ylei-
simmat syyt kompostoinnin aloittamisen
esteend. Enemman kuin joka toinen oli sita
mieltd, ettd heidén taloudessaan tulee niin
vahan biojatetta, ettei sitd kannata kompos-

toida. Toiseksi yleisimpana syyna mainittiin

pelko, etta kompostointi houkuttelee rottia.
— Rottia tosiaan tavataan ihmisasumus-
ten lahelta, mutta syy rottien olemassa-
oloon eivat ole kompostorit, vaan pikem-
minkin niiden puute. Yksi suuri rottakannan
lisdantymisen aiheuttaja on vessanpént-
toon kipatut ruoantéhteet, jotka paatyvat
viemariverkostoon. Jos biojatteet kasiteltai-
siin asianmukaisesti, rotille ei olisi niin help-
poa ravintoa ja otollisia olosuhteita lisaan-
tya, muistuttaa Biolanin Riikka Kerttula.
Omakotiasujista, jotka eivat viela lajitte-
le biojatteitaan, tulevaisuudessa kolman-
nes aikoo hankkia kompostorin — joko oman
tai naapurin kanssa kimppakompostorin —
ja viidennes siirtyy biojatteen erilliskerayk-
seen. Lahes joka toinen, joka laittaa biojat-
teet sekajatteen joukkoon, ei ole suunnitel-
lut alkavansa lajittelua tai ei viela tieda kuin-

ka sen aikoo toteuttaa.
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Latureista, muuntajista ja led-valoista 1oytyi viime vuoden
valvonnassa eniten sahkoturvallisuuspuutteita

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes)
maéarasi viime vuonna yrityksia poistamaan
markkinoilta 69 vaarallista sahkolaitetta.
Eniten turvallisuuspuutteita oli latureissa,
muuntajissa ja erilaisissa led-valaisimis-
sa. Samat tuoteryhmat toistuvat vuodesta
toiseen vaarallisimpien tuotteiden listalla,
mikéa osoittaa, etteivat niiden valmistajat ja
maahantuojat aina varmista riittavan huo-
lellisesti laitteiden turvallisuutta. Useimmis-
sa markkinoilta poistetuissa tuotteissa oli
joko sahkoiskun tai palonvaara.

Tukes teki vuonna 2023 noin 1530 mark-
kinavalvontakayntia kivijalkamyymaloihin
ja verkkokauppoihin. Yhteensa 336 sahko-
laitetta lahetettiin testattavaksi testausla-
boratorioihin. Testausten perusteella 69 lai-
tetta velvoitettiin poistettavaksi markkinoil-
ta, ja naista vakavimmin puutteelliset 28 lai-
tetta tuli poistaa myds kuluttajien kaytosta.
Lisaksi myyntikieltoja annettiin 24 tuotteel-
le, eli niité ei enaéa saanut tuoda markkinoil-
le.

Eniten vaarallisia ja puutteellisia sahko-
laitteita I6ytyy samoista tuoteryhmista vuo-
desta toiseen. Suurimpina ryhmina ovat
jatkuvasti led-valaisimet seka erilaiset la-

turit ja muuntajat. Vaarallisia sahkolaittei-
ta loytyi myos testattujen keittolevyjen ja
yleismittarien joukosta. Tiedot markkinoilta
poistetuista sahkolaitteista loytyvat Tukesin
vaarallisettuotteet fi -sivustolta.

Vaaralliset sdhkolaitteet
jadavat hyvin Tukesin haaviin

—Tukesin markkinavalvonta kohdistuu ris-
kiperusteisesti myynnissa oleviin sahko-
laitteisiin, erityisesti sellaisiin tuoteryhmiin,
joissa on aiemmin todettu paljon puutteita
seka uusiin tuotemerkkeihin ja tuotetyyp-
peihin. Muutoksena aiempiin vuosiin yha
useammat yritykset poistavat vaaralliset
tuotteet markkinoilta vapaaehtoisesti jo Tu-
kesin yhteydenoton perusteella, sanoo joh-
tava asiantuntija Seppo Niemi Tukesista.

- Hyédynnamme valvonnassa myos eu-
rooppalaisia markkinavalvontatietokanto-
ja ja teemme aktiivista yhteisty6ta muiden
EU-maiden markkinavalvontaviranomaisten
kanssa. Liséksi osallistumme EU:n yhteisiin
valvontaprojekteihin. Viime vuonna yhteis-
projekteissa tutkittin mm. matka-adapte-
reita, kuivausrumpuja seka USB-latureita.

- Valvonnan kohdentaminen riskiperus-

teisesti on ollut tehokasta. Viime vuonna
testatuista séhkolaitteista noin 28 prosent-
tia osoittautui siind maarin vaarallisiksi tai
puutteelliseksi, ettd niiden myyntia joudut-
tiin rajoittamaan. Lievemmin puutteellisista
tuotteista annetaan vastuuyrityksille huo-
mautuksia, joissa yrityksia pyydetaan kor-
jaaman testeissa loydetyt puutteet viimeis-
taén seuraavissa tuotantoerissé, Niemi ker-
too.

Tukesiin tulee myos kuluttajilta ilmoituk-
sia vaaralliseksi epaillyista tuotteista. limoi-
tuksen voi tehda Tukesin verkkosivulla ole-
valla lomakkeella.

Kaukomaiden verkkokaupois-
ta ostat omalla vastuullasi

Kuluttajat ostavat entista enemman sah-
kolaitteita EU:n ulkopuolella sijaitsevista
verkkokaupoista. Néihin verkkokauppoihin
ei suomalaisten tai eurooppalaisten viran-
omaisten toimivalta ylety.

— EU:n ulkopuolelta tilattaessa tuotteen
takuut ja kuluttajansuoja-asiat ovat hanka-
lampia kuin sisamarkkinoilla. Kaytannos-
sa tama tarkoittaa sita, ettéd EU:n ulkopuo-
lelta tuotteita ostava kuluttaja joutuu itse

vastaamaan seurauksista, jos tuote osoit-
tautuu vaaralliseksi tai aiheuttaa vahinkoa.
Tuotteita ei ole valttamatta tarkoitettu EU:n
alueelle ja siten ne eivat aina tayta EU:n tur-
vallisuusvaatimuksia, Niemi varoittaa.

Viranomainen ei tarkasta
sahkolaitteita ennakkoon

Suurin osa suomalaisista (89 %) uskoo,
etta viranomainen tarkastaa ennakkoon
markkinoille tulevat sahkolaitteet. Tama ei
pida paikkaansa, vaan sahkoélaitteiden pa-
kollinen ennakkotarkastus péaattyi jo lahes
30 vuotta sitten kun liityttiin Euroopan unio-
niin. Nykyisin valvontaa tehd&aan riskiperus-
teisesti jo markkinoilla oleville tuotteille.
Tukes lahettéda hankkimansa epailyttavat
tuotteet testauslaboratorioihin testattavak-
si. Testaustulosten perusteella Tukes paat-
taa tarvittavista jatkotoimista.

Vastuu sahkolaitteiden turvallisuudesta
on maahantuojalla, valmistajalla ja myyjalla.
CE-merkki on sahkolaitteissa valmistajan
merkki siitd, etta heidan mielestaan tuote
tayttaa sita koskevat vaatimukset ja tuote
on sen takia saanut vapaan liikkkuvuuden
EU:ssa.

Hiiliviisaus kasvattaa hyvinvointia

Puutarhat ovat ehtymattomia luonnon mo-
nimuotoisuuden lahteitd, jotka luovat elin-
mahdollisuuksia kasvien ja ihmisten liséksi
lukuisille luonnon pienelioille, nisakkaille,
linnuille ja matelijoille. Hiiliviisaassa puutar-
hassa hoidetaan lisaksi ilmastoa ja maape-
raa niin, etta ilmakehan hiilidioksidia sido-
taan parantamaan maan elinvoimaa.

Onko muita harrastuksia, joiden avul-
la voidaan samanaikaisesti seka hidastaa
kasvihuoneilmién etenemisté etta ehkais-
ta saan aari-ilmidista aiheutuvia haittoja?
Ei tule helposti mieleen, arvioi Puutarhalii-
ton toimitusjohtaja Timo Taulavuori ku-
vaillessaan erityisesti hiilipuutarhaa. Naista
syista Puutarhaliiton toiminnan teemaksi
on valittu "Hiiliviisaus kasvattaa hyvinvoin-
i

Puutarhurin on mahdollista oikeilla valin-
noillaan minimoida muustakin toiminnas-
taan aiheutuvia paastoja luomalla elinvoi-
maisen hiilipuutarhan. Esimerkiksi suosi-
malla sahkokayttoisia koneita ja vahenta-
malla muovituotteiden kayttoa puutarhas-
saan, voi véhentaa harrastuksesta aiheutu-
via paastoja. Parhaimmillaan puutarha on
itse itsedan ruokkiva luonnon monimuotoi-
suutta parantava kokonaisuus, jossa ravin-
teiden ja veden kiertokulku seuraa luonnon
omaa kiertokulkuaan, kuvailee Taulavuori
monimuotoista hiilipuutarhaa.

Mita on hiiliviisaus puutarhassa? Hiiliyh-

disteet ovat puutarhan tarkeimmat elope-
réiset yhdisteet. Ne muodostuvat auringon
valon energian avulla ilmakehan hiilidioksi-
dista, vedesta ja maaperan ravinteista. Sa-
malla, kun kasvit yhteyttavat, ne poistavat
ilmasta kasvihuoneilmién pahista eli hiilidi-
oksidia (CO2). Yhteyttamistuotteet eli kas-
vien sitomat hiiliyhdisteet paatyvat kasvien
maanpaallisiin ja -alaisiin osiin. Parhaimmil-
laan hiilipuutarhassa on runsaasti erityyp-
pisia kasveja, jotka muodostavat kerroksel-
lisen yhteyttavan kasvimassan.

Hiili osana ruokavaliota

Osa hiiliyhdisteista paatyy hyotykasvien osal-
ta ihmisten ravinnoksi. Nama hiiliyhdisteet
ovat osa hyvinvointiamme ja terveytta edis-
tavaa ruokavaliota. Osa niisté on kuituja, osa
energian lahteité ja osa muita ravintoaineita
kuten vitamiineja. Hiiliyhdisteet ovat myés
luonnon omia aromi- ja makeutusaineita, jot-
ka tekevét kasvissadosta herkullista.

Kasvit hyodyntavat kasvussaan hiiliyh-
disteitd, jotka paatyvat kasvin osien kuoltua
maaperaan rikastuttamaan sen monimuo-
toisuutta, josta vastaavat miljoonat erilai-
set pieneliot bakteereista ja sienista pieniin
hyonteisiin ja muihin niveljalkaisiin. Pienelitt
hajottavat kasvinosat ja vapauttavat niiden
ravintoaineet uudelleen kiertokulkuun. Osa

hiiliyhdisteista jaa lisdamaan maan viljavuut-

ta humuksena. Hiiliperdinen aines maassa
parantaa sen kasvuvoimaa lisadten muun
muassa ravinteiden ja veden pidatyskykya
sekéd kasvien mahdollisuutta kayttaa ravin-
teita. Lisaksi humuspitoinen maa hillitsee
rankkasateiden haittavaikutuksia ja estaa
nain ravinteiden huuhtoutumista vesitoihin.

Ihmisten hyvinvointi
kasvaa maasta

Hiiliviisas puutarhurointi lisaa elainten ja
eliostén hyvinvoinnin lisaksi erityisesti mei-
dan ihmisten hyvinvointia. Kasvit tuottavat
iimakeh&an happea, tasaavat lampétilaero-
ja ja tekevat ympéaristomme viihtyisan. Kas-
vikunnan ja maaperan merkitys ihmisiin on

edullinen seka fyysisen etta henkisen hy-

vinvointimme kannalta. Hiilipuutarhuri saa
positiivisia virikkeitéd kaikilla aisteillaan puu-
tarhatoiden osalta.

Puutarhan virikkeet stimuloivat meidan
elimistdamme laskien muun muassa stres-
sitasoamme ja vahvistaen immuniteettiam-
me. Fyysinen liikunta vihreassa ymparistos-
samme vahvistaa lisaksi fyysistd kuntoam-
me. Ja jo paivittainen vartin puutarhaty®
auttaa tassa, mutta vield vahvempi vaiku-
tus on viikoittaisessa yli parin tunnin tyos-
kentelyssa -ja jopa oleilussa -puutarhassa.
Ymmaérrys hiilipuutarhuroinnin merkityk-
sestd, ja sen hyvista vaikutuksista auttaa
meita ennen kaikkea hahmottamaan riip-
puvuussuhteemme ja rooliimme moniulot-
teiseen luontoymparistossa.
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Teksti: Ulla Sirén

ammitysjarjestelmat
yhteistyossa

Hybridilammitys tarkoittaa kahden tai usean eri lammitysmuodon yhdistelmaa. Sen etuja ovat
vaihtelun vara vuodenaikojen ja energian hinnan mukaan, ekologisuus seka turvallisuus: jos
yksi energialahde hiipuu, on valmiina mahdollisuus kdyttaa jotain toista.

Erilaisista lammitysmuodoista ja niiden yhteensovitta-
misesta puhuttaessa pohditaan, miten lammin ja vakaa
lopputuloksen pitdisi olla. Viimetalvinen sdahkokriisi
ja epdvakauden uhka kansainvilisilld energiamarkki-
noilla ovat heréttdneet kysymyksid huonelampdtilasta.
Pitddko kotien todella olla reilusti yli 20-asteisia kes-
kella talvea, vai voisiko lamp6a vahentdd ja lisdtd villa-
paitoja? Paljonko huoneldmpétilaa kannattaa pudot-
taa energian sddstdmisen nimissd? Onko parempi, ettd

asunto on tasaldmmin, vai ettd esimerkiksi makuuhuo-
neet ovat viileimpid kuin muut tilat, tai koko asunto vii-
leédmpi silloin, kun kukaan ei ole kotona?

Toiminnanjohtaja Arto Hannula Lammitysenergia
Yhdistys Ry:sté toteaa, etté yksiselitteistd vastausta ei ole
olemassa.

- Normaalisti huoneldmpdtilan suositellaan olevan
21-22 C, mutta on hyvin yksiléllinen asia, miten ihmiset
lampétilaan reagoivat, Hannula sanoo.

Hén muistuttaa, ettd limmon kokemiseen vaikutta-
vat esimerkiksi asunnon vetoisuus ja se, missd kunnos-
sa eristeet ovat, eli pddseeko kylmad sdteilemédédn seinien
ja lattioiden ldpi. Huoneldmpdtilan laskemisen jarke-
vyys riippuu myos lammitysmuodosta. Jos asunnossa
on suora sdhkéldmmitys, huonekohtainen lammaén-
sddto on viisasta, koska ajastaminen kéy helposti ja sda-
to vaikuttaa nopeasti. Silloin patterien ei tarvitse paah-
taa kuumina koko péivés, jos ketdén ei ole kotona. Sen
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Alylaitteet helpottavat monella tavalla
omakotitalon energiatehokkuuden hallintaa,
varsinkin jos kaytdssa on hybridilammitys,
jossa eri jarjestelmat vuorottelevat.

sijaan lattialdimmitys reagoi sddt6ihin hitaasti. Vesikiertoisessa lattia-
lammityksessd, joka on tehty 1ampd64 varaavaan betonilattiaan, lam-
potilan muutoksessa voi olla jopa vuorokauden viive.

- Silloin optimaalisen tason I6ytdminen on oleellisempaa kuin péiva-
kohtainen lammonsdats, Hannula huomauttaa.

Toisaalta vesikiertoinen lattialimmitys mahdollistaa asumislamp6-
tilan laskemisen pysyvésti, koska limpimén tunne on suurempi, jos
jaloilla on ldammin. Veto taas lisda viileyttd, silld liikkuva ilma tuntuu
kylmaltd. Myos ilmanvaihto pitdd ottaa huomioon huoneldmpétilaa
sdddettdessa.

- Jos omakotitalossa on esimerkiksi vesikiertoinen patterilimmitys
ja painovoimainen ilmanvaihto, pitdd huomioida suunnittelun mu-
kaiset menoveden lampétilat, koska pattereiden lammaonluovutus
vaikuttaa my6s talon ilmanvaihtoon, Hannula sanoo.

Hybridit uuteen taloon

Uudessa talossa hybridilimmityksen vaihtoehtoja on useita. Ilmaldm-
pépumppu ja ilmavesildimpépumppu ovat tavallisia pddlammitysjdr-
jestelmdn kumppaneita, mutta lisdksi moni harkitsee esimerkiksi aurin-
kovoiman kéytt64, jolloin kesélld tuotettavan ylijadméasahkon voi myyda
omaan sdhkéverkkoon.

Arto Hannula muistuttaa, ettd kaikki yhdistelmét eivét sovi kaikkiin
taloihin. Valintaan vaikuttavat talon sijainti ja rakenne sekd millaisen
sdhkoverkon piirissd se sijaitsee, onko paikka suojainen, varjoisa tai
tuulinen ynnd muuta.

- Jos halutaan varmistaa tasainen ldammonsaanti kaikissa olosuh-
teissa ja pdadytdan ilmavesilimpopumppuun, kannattaa miettid sen
rinnalle sahkovastusten sijaan modernia uusiutuvaa 6ljya kaytta-
vad oljykattilaa, ja tehdd lammityksestd heti alusta varaajaldhtoinen.
Talloin suurimman osan ajasta lammityksen hoitaa lamp6épump-
pu, mutta jos tarvitaan lisdtehoa kovilla pakkasilla tai kdyttoveden
tuotannossa, niin vesitilavuudeltaan pieni 6ljykattila voi tehokkaas-
ti tuottaa tarvittavan lisdtehon varaajalle. Tamd mahdollistaa my6s
kdyttokustannusten optimoinnin, koska 6ljysdilion tdayton jal- >
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keen hinta pysyy vakiona niin kauan, kuin sdilossa riittdd 6ljya. Pors-
sisdhkdsopimuksen kéyttdjd voi releohjauksella maarittad raja-arvot,
koska siirrytddn kdyttdmadn kattilaa limpdpumpun sijaan, Hannula
selittaa.

Hén jatkaa, ettd monen toiveena on saada hybridinsd paalimmon-
lahteeksi maaldmpo, mutta ikdva kylla se ei toimi joka paikassa. Esi-
merkiksi tontin koko, maaperd, pohjavesialueet ja soraharjut rajoitta-
vat mahdollisuuksia kéyttda sitd. Lisdksi se toimii parhaiten, kun 1am-
monjakojirjestelmd on suunniteltu matalalampoiseksi.

Ekologisuus on monikerroksista

Moni haluaa mielelldén 16ytdd ekologisimman mahdollisen limmitys-
jarjestelmén. Sellaista ei 16ydy hatusta vetdmalld, vaan se vaatii huolel-
lista harkintaa ja monien osatekijéiden sovittamista yhteen. Ekologisuus
kokonaisuutena on muutakin kuin limmitysjérjestelmén tehokkuus ja
padstdjen madra. Arto Hannulan mukaan siihen vaikuttaa koko lammi-
tysjdrjestelmin elinkaari ja kaikkien sen osien valmistaminen.

- Tamd voi olla kuluttajalle aika vaikeaa, mutta esimerkkiné voisi olla
vaikka hybridijdrjestelmd, jossa on ilmavesilimp6pumppu, aurinkopa-
neelit sekd oljykattila. Hybridijédrjestelméssé kattilaa kdytetddn ainoas-
taan kovilla pakkasilla, jolloin ilmavesildimpopumpun sisdyksikossa kay-
tettdisiin sdhkovastuksia. Uusiutuvalla lammitysoljylld kéytettava 6ljy-
kattila ei kuormita sdhkoverkkoa juuri lainkaan, ja hiilidioksidipaddstot
viahenevit, kun ei tarvitse kdynnistdd sahkéntuotannon varavoimaa, joka
kayttda esimerkiksi kivihiiltd, Hannula tarkentaa.

Liittyminen kaukoldmpdoverkkoon on hyvé lammitysvaihtoehto, mi-
kali alueella kaukoldmpdoverkosto on.

Siihen voivat liittyd kiinteist6t, joissa on vesikiertoinen limmonja-
kojdrjestelma. Kustannuksia tuottavat liittymismaksu ja ldmm@énsiirto-
putkiston rakentaminen sekd kayttdkustannukset tilausvesivirran mu-
kaisesti.

Kaukoldammon ekologisuus riippuu sen tuotantotavasta. Hyvid Han-
nulan mukaan ovat esimerkiksi hake- tai pellettilaitokset seka oljykatti-
lat uusiutuvalla lammitysoljylla.

- Ekologisuuteen vaikuttavat hiilidioksidipéddstojen lisdksi pienhiuk-
kaspdistot, joita syntyy haketta ja pellettid poltettaessa. Talloin ldmpolai-
toksen hiukkassuodatuksella on suuri merkitys, Hannula sanoo.

Hén muistuttaa, ettd kaukoliammon rinnalle ei ainakaan pientaloissa
kannata rakentaa hybridid, koska kaukoldmp6 paddsddntoisesti hinnoi-
tellaan laskennallisen tilausvesivirran mukaan, ja yhti6illd on erilaisia
suhtautumistapoja siihen, kuinka todellinen kulutus vaikuttaa kustan-
nuksiin.

Lampdpumppuja varaksi vanhalle

Vanhoissa taloissa perinteinen limmitysjérjestelmé on ollut puilla l1am-
pidvét uunit, joiden rinnalle ovat ajan mittaan tulleet erilaiset sdhko-
lammitysjarjestelmadt, joten niissé on tavallaan ollut hybridilammitys jo
kauan ennen itse termin keksimistd. Paljon kéytetty ja helpohko apuri
ndiden rinnalle ovat ilmaldmpdpumput, jotka toimivat kesalld viilenti-
ming, ja viime aikoina my6s aurinkovoima. Kummankaan jirjestelmén
asentaminen ei ole kovin vaativaa mutta silti ammattilaisty6td. Huolto
on kiinteiston omistajan vastuulla, samoin paloturvallisuudesta huo-
lehtiminen, joten aivan pelkkdin helppouteen ei kannata tuudittautua.

Vesikiertoiseen lammitysjdrjestelméén voi puolestaan kytked ilmave-
silimpdpumpun kiinteiston olemassa olevan kattilajérjestelmén rinnal-
le. Arto Hannula neuvoo, etti télloin kannattaa satsata samalla jarjestel-
mén automatiikkaan, joka mahdollistaa optimaalisen energiatehokkuu-
den kiinteiston lammitykseen. Laitteiston kunto kannattaa tarkistuttaa
ammattilaisella, tai mahdollisesti vaihtaa se nykyaikaisempaan ja ener-
giatehokkaampaan jarjestelmééan. Mikali kiinteiston sdahkot on rakenta-
misen aikaan suunniteltu dljyldmmitysté silmalld pitden, sahkdvastus-
ten teho ei riitd kovien pakkasten aikaan, koska talon padsulakkeet eivit
sitd mahdollista.

Samalla kannattaa miettid veden lammitysté.

- Usein kuulee puhuttavan, ettd lammin kayttdvesi on se energi-
asyopp0, mutta kdytdnnossa se harvoin ndin on, Arto Hannula huo-
mauttaa.

Hin tdsmentid, ettd suomalainen pientalo kuluttaa keskiméérin noin
22 000 kWh:a energiaa lammitykseen vuodessa, ja lampimén kéyttove-
den tuottamiseen tarvitaan vain noin 1000 kWh energiaa henkil64 kohti.

Tiiveyden lisddminen on osa lammitystd: on hyvé tukkia vetoisat koh-
datja vaihtaa kiinteiston ikkunat ja ovet energiatehokkaampiin. Lisderis-
tys erityisesti yldpohjaan auttaa paljon. Sopivana pakkaspdiviani tehty
lampokamerakuvaus on hyvi keino selvittdd lamp6vuodot. @

Léimmitysenergia Yhdistys on ldmmityslaiteasennuksia tekevien liikkei-
den urakoitsijajdrjestd, jonka vastattavaksi siirtyi vuonna 2018 puretun
Oljy- ja biopolttoaineala ry:n limmitysenergiatoiminta.
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Elamaa rintamamiestalossa

Lunta, lunta, lunta vain

Sysipimeéssa yossa kuului voimakas rikkoutuvan esineen
aani kumean mossahduksen saestamana. Mika se voi
olla? Unenpopperossa oivalsin, etta kyse oli oltava katolta
putoavasta lumimassasta. Lampétila oli ollut muutaman
paivan plussan puolella ja katolle kertynyt paksu lumi-
kuorma oli vahitellen alkanut irtautua pellista kunnes se
sai tarpeekseen ja, vyoryi alas.

Kuin ajatus olimme puolison kanssa pystyssa; olohuo-
neen ikkuna auki, ja mita naimmekaan. Valtava lumimaara
oli sydksynyt alas uudenkarhean ilmavesilampopumpun
ulkoyksikon muoviselle katolle. Tukeva suojakatos oli
suunnitteilla, aineetkin oli hankittu, mutta suojasaa ehti
talla kertaa ensin.

Kun aamulla soitin lampofirmaan, he kertoivat, etta
uusi kansi maksaa 540 euroa. Kun soitin vakuutusyhtioon,
jossa meilla on kotivakuutus, vastaus oli: = Ei korvata.

Nyt kun oppirahat on maksettu, saa lumi pudota alas
silloin kun haluaa; tukeva suojakatos on valmis ja pitaa
huolen siita, etta yksinkertainen, suorakaiteen muotoinen
katos, joka maksaa yli 500 euroa, on turvassa. Muutoinkin
taman kuluneen talven lumimassat ovat tayttaneet oma-
kotialueen kadut, risteykset, littymat ja antaneet aura- ja
karhumiehille melkoisen urakan. Voi sita vesimaaraa, joka
tietyissa saaolosuhteissa kehittyykaan kun sulaminen on
huipussaan.

Elama suurehkolla omakotialueella on téllaisinatalvina
erityista. Talojen, jotka ovat saman nakaisia, valissa paiva
paivalta kapenevilla kaduilla pujottelevat suuret sailivau-

Juhani Vahtokari

Kolumnisti on rintamamiestalossa
asuva rehtori, jolle on karttunut koke-
musta vanhasta talosta ja sen korja-
uksista jo 40 vuoden ajalta.

tot. Naapurien asukkaat tarttuvat lapioon tai lumikolaan
harva se paiva. Karhu huristaa ohi jo aamuviidelta, sen jal-
keen tulevat kuormaajat, jotka viimeistelevat aurauksen.
Onko tama nyt sita ilmaston lampenemista?

Niin rintamamiestalojen kuin muidenkin salaojitukset
paasevat kevaalla nayttamaan tehonsa ja vesi ranneissa
ei ehdi sulaa ennen kuin vesi vuotaa niista yli eikéa pake-
ne syoksyihin, jonne ne on tarkoitettu. Vesi on eréas niista
luonnonvoimista, joille emme mahda juuri mitaan. limatie-
teen laitoksen mukaan 500 litran lumilajastéa sulaa noin 50
litraa vetta. Vedella on tapana menna "vaariin" paikkoihin,
kellareihin, sokkeleihin jne.

Toisaalta taas, kun rintamamiestalon isanta tai eman-
ta laittavat kumisaappaat jalkaan ja aloittelevat puutarhan
kevattyot, vesi on elintarkea. Kun lumi viela asustaa katol-
la, joku viisas on laskenut, etta 15 senttimetrin lumikuor-
ma 150 nelion katolla painaa noin 2300 kg. Lumi on siis
melko oikukas kaveri. Toisaalta paljon huolia tuova, toi-
saalta valttamaton.

Kevaan odotus kaiken lumen jalkeen on kiihkeata. Na-
kyykd jo pienté vihreytta? Maaliskuun katsotaan olevan
ensimmainen kevatkuukausi, vaikka melkoisia lumipyryja
saattaakin tulla ja menna. Mita Maariana katolla, sita vap-
punavaossa, sanoi vanha kansa. "Jos huhtikuu on kylmé ja
marka, tulee heinalato olemaan taynna” Kansa oli kehitta-
nyt kokemuksensa perusteella paljon viisauksia.

"Kaksion kaunista kesalla, lehti puussa, ruoho maassa
ja tuomenkukka kolmantena”.
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Ulkoverhous

ehommaksi

Lohkeilleen maalipinnan tai muuten nuhruisen julkisivun katsominen sérkee silmaa pidemman paille,
joten omakotitalon ulkoverhouskin tulee useimmiten laitettua kuntoon ennemmin tai myéhemmin.

Ulkoverhousremontin yhteydessa voidaan kuitenkin parantaa my6s talon energiatehokkuutta.

Erdiden arvioiden mukaan laadukas ul-
koverhous voi kestdd hyvinkin 20-30
vuotta. Yleispdtevdd arviota on kuiten-
kin vaikea antaa, silld uusimistarpee-
seen vaikuttavat niin verhousmateriaali,
sddolosuhteet kuin talon rakenteidenkin
kunto. Esimerkiksi puuverhouksen elin-
kaarta voi pidentdd sdédnnollisillda huol-
tomaalauksilla.

Juuri puu on ollut Suomessa perintei-
sesti omakotitalojen suosituin ulkover-
housmateriaali, kertoo koulutus- ja tut-
kimuspaillikko, tekniikan lisensiaatti Esa
Leinonen Turun ammattikorkeakoulus-
ta. Kyseessi ei ole kuitenkaan pelkdstdan
makuasia. Ulkoverhouksen valintaa sa-
nelee monta tekijaa:

- Jos talo on asemakaava-alueella, niin
rakentamismadrdyksissd voi olla sanottu,
ettd julkisivun tdytyy olla puuta tai tiiltd

tai rapattu. Se jo médrittelee sitd valintaa
ja on yksi lahtokohta.

Ulkondké, hinta ja kestavyys
vaikuttavat verhousvalintaan

Esa Leinonen toteaa julkisivun maardy-
tyvdn myo0s talon runkorakenteen kautta.
Jos halutaan rakentaa esimerkiksi hark-
kotalo, harkot tyypillisesti rapataan.

- Se rajoittaa. Harva harkkorakentei-
seen taloon laittaa puuverhousta.

Muut ulkoverhouksen valintaan vai-
kuttavat tekijit ovat perinteisesti olleet
materiaalin ulkon#kd, hinta ja kenties
tarkeimpénd kestdvyys. Leinonen pohtii
myds huollettavuuden olevan yksi olen-
nainen tekijd, mutta usein budjetti jyraa
senkin yli.

- Monesti kun rakennetaan, eurot oh-

jaavat ja otetaan se, mikd on halvin silld
hetkelld. Tiili on huoltovapaa, kun taas
puuverhousta joutuu maalaamaan ehké
10 vuoden vélein.

Kun ylldpitokustannukset lasketaan
mukaan, kertainvestointiin verrattuna
ulkoverhousmateriaalin loppukustan-
nukset voivat olla kuitenkin paljon kal-
liimmat. Leinonen muistuttaa, etti esi-
merkiksi rinnetontilla sijaitsevan kaksi-
kerroksisen talon maalaaminen ei vélt-
tdmittd ole helppoa, vaan siini tarvitaan
telineitd tai nostinta.

Julkisivun ja katon saanndllinen
huolto kannattaa

Omakotitalossa on useita huoltotoimia,
joita saatetaan syystd tai toisesta lyoda
laimin. Esa Leinonen muistuttaa, ettd

etenkin talon katon kuntoa tulisi kdyda
kurkkaamassa aika ajoin, tarkistaa kourut
syksyisin ja keviisin ja puhdistaa rénnit.

- Ja kylldhén sité julkisivuakin pitéisi
asteittain putsata.

Vaikka julkisivu on kattoa huoltova-
paampi, sekin keréé itseensé roskaa ja il-
man epapuhtauksia, savua ja nokea. Lei-
nonen huomauttaa, ettd puuverhoilluis-
sa taloissa maalipinnan epdpuhtaudet ja
viat saattoivat erottua vield tavallista pa-
remmin talvella lumen valkeutta vasten.

- Maalipintahan alkaa ajan myd6té kér-
simadn. Jos on kovin vaalea rakennus,
eikd julkisivua ole pesty, maalaus likaan-
tuu ja alkaa pikku hiljaa irtoamaankin
sieltd.

Hén muistuttaa, ettd puuverhouksel-
le suositellaankin maalausta 10-15 vuo-
den vilein. Maalaustarve riippuu kuiten-
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kin my®6s ilmansuunnasta. Suora au-
ringonpaiste haalistaa talon eteldsivun
nopeammin kuin muut seinustat.

Tuuletusraon puuttuminen on
suuri riski

Tiiliverhouksen osalta tilanne on puu-
verhousta helpompi, mutta sellaista-
kaan ei Leinosen mukaan saisi mis-
sddn nimessd mennd pesemdin pai-
nepesurilla.

Muutamia vuosia sitten julkisuu-
teenkin asti nousi erdskin tapaus, jos-
sa kalkkitiiliverhotun omakotitalon
pesu painepesurilla aiheutti taloon
mittavia kosteusvaurioita. Koval-
la paineella suihkunnut vesi imeytyi
huokoisen tiilin 1dpi suoraan lampo-
eristeisiin ja aiheutti mikrobikasvus-
toa. Tiiliverhouksen ja eristeend kay-
tetyn villan vélissd ei ollut tuuletus-
rakoa.

Etenkin tuuletusraon puuttumi-
nen on Leinosen mukaan riski. Tiili-
tai puuverhoilluissa julkisivuissa pi-
tdisi olla aina kunnollinen tuuletusra-
ko, joka suojaa sisempé@ni olevaa lam-
moneristyskerrosta.

- Jos lautaverhous on suoraan run-
gossa kiinni ilman tuuletusrakoa, sil-
loin kosteusvaurioiden maaré lisddn-
tyy.

Tuolloin kosteus pddsee ulkover-
houkseen ja aina sisdpuolisiin raken-
teisiin ja limmoneristykseen saak-
ka. Tastd voi puolestaan seurata kon-
denssiongelmia ja edelleen kosteus-
vaurio.

Kestava rappaus edellyttaa
hyvia sadolosuhteita

Puu- ja tiiliverhouksen ohella kolmas
yleinen ulkoverhousmateriaali oma-
kotitaloissa on rappaus. Senkin teke-
miseen liittyy kuitenkin omat riskin-
sd, jotka voivat aiheuttaa pddnvaivaa
myO6hemmin. Esa Leinonen kertoo
rappauksen edellyttdvdn ensinnikin
sopivaa ldmpdtilaa rappausvaiheessa.

- Rappaus pitda tehdéd sellaisissa
olosuhteissa, ettei ole liian kylm&4 tai
kova tuuli tai auringonpaiste. Ilman ja
rakenteiden lampétila tulisikin olla va-
hintdén +5C.

- Jos lampdtila ei ole suotuisa, keli
on vaikka nollassa, sinne voi jadda kos-
teutta. Jos tulee kylm4, rappaus jadtyy
ja varisee pois paikaltaan. Rappaus tu-
lisi myos tehdd suuri yhtendinen pinta
kerralla, vélttden epdjatkuvuuskohtia.

Ulkoverhousremontin
yhteydessa
my®os lisderistysta

Ulkoverhousremontti on siis omakoti-
talossa edessé vdistdmaittd. Minka as-
teisena se sitten toteutetaan, riippuu
Leinosen mukaan muun muassa ener-
giatehokkuudesta.

Tyypillisesti talon vanha ulkover-
hous puretaan ja vaihdetaan uuteen, ja
samalla korjataan mahdollisia home-
ja lahovaurioita. Ulkoverhousremon-
tin yhteydessd vanhoihin rakennuksiin
tehdédédn usein myos energiaremontti.

- Eli puretaan vanha julkisivu, lisé-
lammoneristetdédn ja tehdédén tuule-
tusrako ja sen péélle koolaus. Koolaa-

minen varmistaa julkisivun tuulettu-
misen.

Leinonen huomauttaa, ettd koska
rakentaminen on inhimillistd toimin-
taa, aika ajoin vastaan tulee julkisivuja,
joissa on tapahtunut jo rakennusvai-
heessa virheitd. N&itd virheitd korjail-
laan sitten jélkikdteen ulkoverhousre-
monttien yhteydessa.

- Ulkoverhous pitdd purkaa huolel-
la ja tarkistaa, onko pinnan alla ole-
va tuulensuojaverhouslevy kunnossa,
hén kertoo esimerkkind.

Korvausilman saatavuudesta
huolehdittava remontissa

Kun vanhaan, vetoisaan taloon lisa-
tddn eristystd, samalla myos ikkunat
vaihdetaan usein nykyaikaisiin, tii-
viimpiin ikkunoihin, kertoo Leinonen.
Han kehottaa varmistamaan, etta ta-
lon ilmanvaihto toimii vield senkin jal-
keen.

- Silloin tarvitsee huolehtia, ettd
korvausilmaa saadaan rakennukseen
jotain kautta. Jos se on aiemmin hoitu-
nut huonojen ikkunoiden kautta, tay-
tyy varmistaa, ettd on tuloilma-aukot
olemassa remontin jélkeenkin.

Vanhoja omakotitaloja ei ole taval-
lisesti varustettu koneellisella ilman-
vaihdolla. Siksi ulkoverhousremontin
yhteydessd on huolehdittava erikseen
siitd, ettd joko ikkunoihin tai muualle
asennetaan riittdvd méara korvausil-
maventtiileja.

- Jos niit4 ei tehd4, korvausilma ha-
kee jonkin paikan, jonkin rakennera-
on, josta tulee sisélle.

Han muistuttaa, ettd jos rakenteisiin
pédsee kulkeutumaan kylmai ulkoil-
maa, samalla niihin kertyy myos kos-
teutta.

- Siind on se riskin paikka.

Séiden &ari-ilmiot lisdavat
julkisivun huoltotarvetta
Viimeaikaisten sddilmididen on arvi-
oitu lisddvin rakennusten ulkopinto-
jen kosteuskuormaa. Sen my6td myds
julkisivut voivat edellyttdd enemmaéan
huoltoa kuin mihin aiemmin on totut-
tu.

Esa Leinonen ei osaa sanoa suorilta
kisin, onko ilmastonmuutoksen vai-
kutusta pientalojen julkisivuihin tut-
kittu vield tihdn mennessé tarkem-
min. Kokemuksensa pohjalta hidn vah-
vistaa kuitenkin lisddntyneiden satei-
den kasvattavan rakennusten kosteus-
kuormaa. Asiasta ei ole vield saatavilla
tilastotietoja, joten hin ei ryhdy arvi-
oimaan, kuinka merkittava tuo vaiku-
tus on.

- Sateen méiré ja ilmaston muut-
tuminen on tekijg, joka taytyy tulevai-
suudessa huomioida, hidn kuitenkin
toteaa.

- Julkisivuihin vaikuttaa sekin, etta
ihmisilld puut kasvavat aika ldhell4 ta-
loa.

Liian ldhelld taloa kasvavat puut ja
pensaat voivat aiheuttaa kasvustoa jul-
kisivuun. Leinosen mukaan alle kah-
den metrin etdisyydelld talosta kasva-
vat puut kannattaisikin kaataa.

- Ne varjostavat ja voivat aiheuttaa
kosteusrasitusta. Samoin puiden juu-
ret voivat vaurioittaa rakennusta. »

MEILTA LAADUKKAAT
ULKOVERHOUSLAUDAT JA
PAINEKYLLASTETYT TERASSI-
PUUTAVARAT EDULLISESTI!

Katso lisaa www.lautari.fi

Puutavaraliike

LAUTARI

Varikonkatu 11, KEMI - Avoinna ark 8-16.30 - p.016 262 617

MAINOSTAJA, varaa
nakyvyytesi Omakotilehtiin

Omakoti

Luotettua palvelua Meri-Lapin
alueella jo yli 40 vuoden ajan.

 MEILTA SAATTE
TAYDELLISET REMONTIT
JA KATTOJEN KORJAUKSET

* HUOPA-, TIILI- JA PELTIKATOT
* RAKENNUSPELLITYKSET
* KATTOTURVATUOTTEET

KEMIN

KATE OY &>

Ota yhteytti ja pyydi tarjous! e r
b. 040 721 6610 » keminkate.fi [, lattoliitto”
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MONIPUOLISTA
REMONTOINTIA
JA RAKENTAMISTA

mm. kattotyot, ulkomaalaukset ja remontit.

Lisdksi teemme uudisrakentamista ja
kiinteistohuoltoa monipuolisesti.

Polar Works Monipalvelu Oy Ota yhteytti
p. 040 720 0506, polarworkl@gmail.com JECLUEIIELTY

AUTO- JA METALLIROMUT
MV Kierratyspalvelu

Marjamaentie 11, 94830 Kemi
0400 533 253
mikko.mivarec@gmail.com

Nuohouspalvelu
Juha Peltoniemi

Kysy tarjousta myos
IV-Puhdistuksista!

fjﬁg;ﬁz::rﬁ;nuohooja.ﬁ Vi nvvl iverhous

NUOHOUKSET MERI-LAPIN, SIMON JA KUIVANIEMEN ALUEELLA ‘Iai htoe hto n a
puuverhoukselle

0
OmakOtl Perinteisempien ulkoverhousmateriaalien rinnalle nousi jo 20—

30 vuotta sitten uutena tulokkaana vinyyliverhous, joka on keran-
nyt oman kannattajakuntansa.

- Se tarvitsee tiuhemman koolauksen, mutta on véahan huol-
tovapaampi, kuvailee Esa Leinonen. Myos vinyyliverhouksen pin-
ta haalistuu hieman vuosikymmenten aikana, mutta toisin kuin
puuverhous, se ei tarvitse saannollista maalausta. Pinnan voi
myo6s mahdollisesti pesta painepesurilla.

Vinyyliverhouksen ulkonako jaljittelee puuverhousta: sita on
saatavilla pysty- tai vaakapaneelina siina missa puuverhoustakin.

Leinonen huomauttaa erilaisia varivaihtoehtoja voivan olla toki

L vahemman tarjolla kuin maalatussa puuverhouksessa.
M/ - Jos katsoo kaukaa rakennusta, ei pysty sanomaan, onko sii-

a Y na puuverhous tai vinyyliverhous.

m e | S t a Vinyyli voi olla siis varteenotettava vaihtoehto puuverhouksel-
le. Jos ulkoverhousremontin yhteydessa aiotaan vaihtaa vanha
FAC E BOO KI SSA I verhousmateriaali johonkin toiseen, Leinonen muistuttaa kuiten-
n kin varmistamaan alueen viranomaisilta ennakkoon, sopiiko kaa-

facebook.com/omakotilehti vailtu verhousmateriaali rakennusmadarayksiin. @

omakotilehdet.fi
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> LAKIPALSTA

Varatuomari lina Tornberg
Asianajotoimisto
Lindblad & Co Oy

Kuluttajariitalautakunnan ratkaisu
omakotitalossa asuvien elakelaisten
sahkolaskun kohtuullisuudesta

Sahkolammitteisten omakotitalojen lammityskustannukset ovat
kuluvina vuosina aiheuttaneet huolta. Esimerkiksi pienituloiset
elakelaiset ovat voineet olla varsin tukalassa tilanteessa kalliitten
sahkolaskujensa kanssa. Sahkon markkinahinnan alentuessa
pahaa mielta on erityisesti aiheuttanut se, ettd myynnissa ole-
van maaraaikaisen sahkosopimuksen on saanut huomattavasti
paremmin ehdoin kuin mité voimassa olevassa sopimuksessa
oli sovittu. Suorassa sahkolammityksessa olevan omakotitalon
asukkaiden vaadittua ratkaisupyyntoa, kuluttajariitalautakunnan
oli ratkaistava, oliko maéaraaikaisen sahkosopimuksen mukai-
nen sahkodenergian hinta ollut pienituloisille elakelaisille kohtuu-
ton sopimuksen tekemisen jalkeen muuttuneissa olosuhteis-
sa. Kuluttajariitalautakunta antoi kyseisen ratkaisunsa nro
D/5604/39/2023 joulukuussa 2023.

Kuluttajariitalautakunnan ratkaisua hakeneet elakelaiset oli-
vat 31.10.2022 tehneet elinkeinonharjoittajan kanssa kiintea-
hintaisen maaraaikaisen sahkénmyyntisopimuksen 11.11.2022
ja 31.10.2024 valiselle ajalle. Sahkoenergian hinnaksi oli sovittu
2725 senttia kilowattitunnilta perusmaksun ollessa 2,50 euroa
kuukaudessa. Antamassaan ratkaisussa kuluttajariitalautakunta
suositti, etta elinkeinonharjoittaja kohtuullistaa kuluttajien sah-
kosopimuksen hinnan 20 senttiin kilowattitunnilta 11.11.2022 ja
10.11.2023 valiselta ajalta. Lisaksi lautakunta suositti elinkeinon-
harjoittajaa palauttamaan kuluttajille naiden maksamat suori-
tukset kohtuulliseksi katsottavan hinnan ylittavilta osin kuitenkin
siten, etta lasketusta hyvityksesta vahennetaan saatu sahkohy-
vitys. Kuluttajariitalautakunta otti paatoksellaan kantaa vain so-
pimuksen ensimmaisen kuluneen vuoden s&hkodenergian hinnan
kohtuullisuuteen. Paatos oli syntynyt danestyksen (6-2) jalkeen.

Suosituksensa perusteluissa kuluttajariitalautakunta  kiin-
nitti huomiota sopimuksen solmimishetkelld voimassaolleiden
sahkomarkkinoiden poikkeuksellisuuteen Ukrainan sodan ja
sen eurooppalaisille sahko- ja energiamarkkinoille aiheuttaman
kriisin johdosta. Poikkeuksellisessa tilanteessa sahkon mark-

kinahintojen muutosten ennustaminen oli kaynyt kuluttajille

mahdottomaksi. Kuluttajariitalautakunnan mukaan kyseisten
elakelaisten noin kahden vuoden méaaraaikaista sopimusta ja sen
kohtuullisuutta oli arvioitava seka vuositasolla ettd kokonaisuu-
tena. Vertailuhinnaksi tuli kuluttajariitalautakunnan mukaan ottaa
sopimuksen voimassaoloaikana markkinoilla tarjottujen maara-
aikaisten sopimusten keskihinta. Elakelaisten sahkonkulutus oli
heidan oman ilmoituksensa mukaan ollut sopimuksen ensimmai-
sen vuoden aikana vahintaan 18 000 kilowattituntia, jolloin sah-
koenergiasta maksettavaksi olisi tullut noin 4 900 euron lasku.
Sahkohyvitysta elakelaiset olivat saaneet yhteensa 533,67 euroa.
Kuluttajariitalautakunta vertasi kuluttajien séhkostédan maksa-
maa hintaa Energiaviraston yllapitamien sahkon hintatilastojen
kuukausittaisten sahkon keskihintojen keskiarvoon 1.11.2022 ja
1.10.2023 véliselta ajalta ja totesi, etta kuluttajien séhkosopimuk-
sen hinta ylitti nain lasketun 15,06 sentin keskihinnan vuositasolla
yli 15 prosentilla ja yli 150 eurolla. Kuluttajariitalautakunnan mu-
kaan sopimus voi johtaa kohtuuttomuuteen ja sita tulee sovitella,
jos kuluttajan maksama kiintea hinta sahkosta ylittaa mainitut
kynnysluvut.

Kuluttajariitalautakunta otti kohtuuttomuusarviocinnissa ja so-
vittelun maarassa lisaksi huomioon kuluttajien tapauskohtaiset
olosuhteet. Elakelaisten sahkolaskun maara oli ollut lahes 5 000
euroa vuodessa ja sahkodenergiaa oli kaytetty heidan vakituisen
asuntonsa valttamattomaan lammitykseen. Elakelaisten sahko-
sopimuksen mukainen lasku energiasta sahkohyvityksella va-
hennettyna oli erityisesti talvikuukausina vastannut merkittavaa
osaa heidan nettotuloistaan. Sahkolaskun kokonaismaaraa oli
sahkohyvitysten jalkeenkin voitu pitaa suurena elakelaisten koko-
naistalouteen nahden, eika sahkdsopimus ollut ollut irtisanotta-
vissa lainkaan tai edes kohtuullisin ehdoin. Lisaksi asiassa ei ollut
ilmennyt mitaan erityisia tapauskohtaisia seikkoja, jotka olisivat
puhuneet hinnan sovittelua vastaan, vaikkei kuluttajien kohdalla
ollutkaan ilmennyt sairaudesta, tyottoémyydesta taikka muusta
sosiaalisesta suoritusesteestad johtuvia maksuvaikeuksia, jotka

olisivat puoltaneet hinnan erityisen suurta sovittelua.
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Dreamstime

Teksti: Elina Salmi

Jos tontilla on tavalla tai toisella haastava
maapera, pitéda kasvien valintaan kiinnittaa

erityista huomiota ja valita lajikkeet, jotka

sopivat vallitseviin olosuhteisiin.

Rakenna puutarhaasi

tontin luontaisten

ominaisuuksien
mukaan

Jos tonttisi sattuu olemaan koriste- ja hyotykasvien kannalta haasteellinen, voit toki parantaa pienia alueita
istuttamalla osan kasveista vaikka suuriin ruukkuihin, laatikoihin tai kohopenkkiin. Iso piha on kuitenkin
fiksua tehda maaperaa totellen — muuten saa vain selkansa kipeaksi loputtoman tydmaaran kanssa.

Suomalainen kotipuutarhuri ldhtee aika
usein vikaan siind, ettd omaa pihaa maa-
rittdvd haavemaailma kehittyy pddasiassa
ulkomaisten puutarhaohjelmien kautta.
Niissd on kaytssd hyva kasvualusta, so-
pivasti aurinkoiset olosuhteet, ei routaa ja
kasveja, jotka eivédt meilld menesty.

- Kun ajatellaan, miltd hieno kotipuu-
tarha néyttdd, ei pitdisi lahted liikkeelle
siitd, mitd koriste- ja hyotykasveja omassa
pihassa kuuluu olla ja millaisia ihania ku-
via ohjelmissa ja lehdissd on. Mieluum-
min pitdisi 1dhted liikkeelle siitd, mihin
oma tontti antaa mahdollisuudet, painot-

taa tutkijayliopettaja Outi Tahvonen Ha-
meen ammattikorkeakoulusta.

- Taimimyymaéldssakin ihmiselle iskee
usein sisustusvaihde piille eli mennédan
vérit ja muodot edelld. Fiksumpaa ja var-
mempaa olisi ymmartds itselld olevat
olosuhteet ja hyvaksyd ne.

Omenapuu ei menesty
kallioisella tontilla

Kun valitsee koriste- ja hyotykasveja
omaan pihaan, pitdd ensin ottaa huomi-
oon tontin pinnan muodot ja maapera
ja heti niiden perddn se, miten valo osuu
tontille. Tietysti myds sijainnilla ja kasvu-
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vyohykkeelld on merkitysta.

Esimerkiksi kallioisella tontilla kasva-
vat sammaleet, jdkaldt ja kuivien ketojen
kasvit, kuten mékitervakko, ketoneilikka,
tormékukat, siankdrsdmo ja kissankello.
Alppiruusuille ja omenapuille ei kuiten-
kaan ole sijaa sellaisella tontilla.

Samoin hyvin kuiva ja tuulinen tai
vastaavasti hyvin kostea tontti vaativat
omanlaisensa kasvit.

- Puutarhan kasvustoa suunnitellessa
voi hakea inspiraatiota vaikka iltakavelyl-
14 1dhimaastossa. Sielld voi katsella, min-
kétyyppisid kasveja oman pihan ldhelld
luontaisesti kasvaa, neuvoo Tahvonen.

- Omalle tontille sopivien kasvien 16y-
tdmisessd auttaa hyvd taimimyymala.
Usein kannattaa sijoittaa ammattilaiseen
ainakin sen verran, ettd pyytdd koulute-
tun suunnittelijan vdhintddn neuvon-
takdynnille, vaikkei kokonaista suunni-
telmaa tilaisikaan. Se jos mikéd on hyvin
kéytettyd rahaa.

Maaperdanalyysilla
pihanteon alkuun

Tahvonen neuvoo, ettd kun alkaa suun-
nitella pihaa - on tontti sitten kokonaan
uusi tai jo kertaalleen rakennettu - siel-
14 kannattaisi teettdd maaperdanalyy-
si. Hyva konsti on my®ds kaivaa riittdvan
syva kuoppa ja katsoa, millainen maan
profiili on. Pinnassa nurmikon alla on
yleensd 5-15 senttid pintamaata ja sitten
nékyykin jo paikan luontainen maapera.

Seuraava asia on kaataa siihen aiem-

Freepik

min kaivettuun kuoppaan pari &mpéril-
listéd vettd ja seurata, miten vesi imeytyy.
Se on fiksun miehen testi hydraulisesta
johtavuudesta eli miten vesi liikkuu juuri
siind kasvualustassa.

- Kannattaa kaivaa sen verran syvi
kuoppa, ettd ndkee, miten syville tontti
on hyvéd, tummaa multamaata. Miten sy-
ville juuret paédsevit vai onko vastassa hy-
vinkin pian savimaa, jota ne eivit lapdise.
Maaperdssd olisi hyvé olla my6s jonkin
verran maatuvaa ainesta ja eldméaa - ma-
toja, haméahédkkeji ja vaikka koppakuori-
aisia - silld silloin maassa on myds ilmaa.

Tottele tontin maaperaa

Kaikille avoimesta paikkatietoikkunasta
voi tutkia Suomen maaperdkarttaa. Siita
nékyy, mitd maaperdd milldkin alueella
péadasiassa on.

Kyse on yksinkertaisesti siitd, miten
maa-ainekset ovat jaddkaudella kerros-
tuneet. Kotipuutarhurille tirkedi on se,
miten iso osa aineksesta on raekooltaan
hienoa eli esimerkiksi savea tai hiesua.
Hieno maa-aines lisdd veden ja ravin-
teiden pidatyskykyd maassa, ja jos sitd ei
maaperassd ole, niin sielld eivit tule kos-
teutta tarvitsevat kasvit menestymaén.

- Jos hienojakoista maa-ainesta on vi-
hén, joutuu rakennetussa kasvualusta-
kerroksessa tekemddn ty6td sitd luontais-
ta maaperdd vastaan ja se on ihan jirje-
téntd hommaa. Mieluummin pitdisi men-
nd samaan suuntaan tonttimaan kanssa.

- Koko tonttia ei ole jarkevad koittaa

muuttaa. On ekologisempaakin tehda
tyotd maaperdn mukaan. Pienid alueita
voi toki parantaa ja osan kasveista istut-
taa vaikka suuriin ruukkuihin, laatikoihin
tai kohopenkkiin, muistuttaa Tahvonen.

- On hyvd huomioida sekin seikka, ettd
maaperdn mukaisesti tehty piha pysyy
hengissé silloinkin, kun ei eldméntilan-
teen tai vaikka sairastumisen takia pysty-
kddn hoitamaan pihaa.

Ennen kuin ryntédé taimiostoksille, on
hyva muutama piivé tarkkailla, miten
valo eldd omalla tontilla. Missd ovat var-
joisat paikat, mitkd kohdat ovat aina au-
ringossa ja miten ne vaihtuvat péivén ku-
lussa. Samoin kannattaa tutkailla, mika
on varjon suunta illalla ja aamulla. Var-
jon syvyyden nékee parhaiten erityisesti
kevdtauringossa.

Silloin osaa istuttaa kasvit oikeisiin paik-
koihin sen mukaan, ovatko ne varjossa
viihtyvid vai valoisamman paikan kasveja.

Omalla pihalla voi
torjua ilmastonmuutosta
pieninkin keinoin

Tietysti rahalla voi pelata vasten maaperda
kayttdmalld kastelujdrjestelmid tai sala-
ojittamalla kosteaa maata, mutta kun mie-
titddn, mikd on ekologisesti kestdvdd sekd
huomioidaan ilmastonmuutos ja luonto-
kato, niin jokaisen pihan pitiisi olla mu-
kana tuottamassa hyvdd. Kokonaisuuden
kannalta se on todella tdrkeda varsinkin
meilld, jossa iso osa ihmisistd asuu oma-
kotitaloissa eli rakennetusta maasta mer-
kittdvad osa on ihmisten pihoja.

Myo6s hulevedet kannattaa ottaa hyoty-
kéyttoon. Sen sijaan ettd ne ohjataan kun-
nalliseen viemaériverkostoon, voisi ainakin
osan sadevedestd ottaa talteen ja tehdd
silld jotain ihanaa siind omassa pihassa.
Sen voi kéyttdd kasteluun tai vaikka pieni-
muotoisiin vesiaiheisiin, jotka syntyvét ja
hévidvit sadentilanteiden mukaan.

Usein ajatellaan, ettd ilmastonmuutok-
sen ja luonnon monimuotoisuuden kan-
nalta tehtédvét padtokset ovat niitd isoja
asioita, joihin tavallinen omakotiasuja ei
juurikaan voi vaikuttaa. Asia on jokseen-
kin pédinvastoin. Juuri sielld kotipihassa
namad asiat voi toteuttaa helposti ja nope-
asti, koska péétoksentekoketju on lyhyt.

Kohti hiiliviisasta pihaa

Hiameen ammattikorkeakoulussa on
kdynnissd hanke, jonka yhdessd osas-
sa kehitellddn hiiliviisaan omakotipihan
hoitotapoja yhdessd himeenlinnalaisten
pientaloasukkaiden kanssa. Keinot ovat
yksinkertaisia.

Esimerkiksi kevailld on monella tapana
haravoida nurmikolta isot lehdet ja lehti-
kasat, jotta nurmikko saa ilmaa ja ldhtee
kasvuun. Liian tarkka ei kuitenkaan kan-
nata olla, silld maaperdn pieneliosto tyk-
kéa lehtikarikkeesta, jonka voi hyvin sil-
puta paikoilleen ruohonleikkurilla tai ha-
ravoida pensaiden alle katteeksi.

Samoin puiden ja pensaiden liika leik-
kaaminen on turhaa, sillé liika leikkaami-
nen poistaa hiilipuutarhuroinnissa tar-
keda eldvai biomassaa. Eldvd ja moni-
kerroksinen kasvillisuus on juuri se reitti,
josta ilmakehén hiili saadaan ensin kas-
veihin ja siitd maahan. Oksia ja risuja ei
my0skddn kannata kiikuttaa roskalavalle,
silld ne ovat arvokasta materiaalia pihan
hiilikierrossa. Niistd voi rakentaa lahoai-

dan pihan eri toimintojen rajaajaksi tai
kukkapenkin reunukseksi. Vaihtoehtoi-
sesti oksista ja risuista voi tehda haketta-
malla puusilppua istutusten katteeksi tai
kompostin kuivikkeeksi.

Jos pihallasi ei ole kompostia, nyt vii-
meistddn kannattaa perustaa sellainen.
Puutarhajédtteiden kompostointiin riittdd
muutamasta verkkoaidan palasta koot-
tu hakki. Keittidjatteen kompostointiin
sen sijaan pitdd olla kunnollinen l&mp6-
kompostori. Silld on hintansa, mutta kuo-
letusaika on melko lyhyt, kun biojitteet
kompostoimalla voi harventaa jatteenke-
rédystd ja saada kédyttokelpoista lannoitet-
ta puutarhaan.

Kesén istutuksia suunnitellessa keski-
ty elinvoimaiseen kokonaisuuteen - oli
kasvupaikka sitten kuivalla kalliolla tai
rehevissd laaksossa. Istuta maanpei-
tekasveja pensaiden ja perennojen alle
ja puita kukkapenkkien katveeksi. Mitd
enemmadn pihassa on kerroksellisuutta,
sitd enemmaén on kédytdssd on ilmarakoja,
joiden kautta hiili kulkee.

Entés sitten kylmét
kasvuvybhykkeet?

Than oma lukunsa ovat maamme kylmat
kasvuvyohykkeet eli kdytdnnossé alueet
Koillismaalta ylospéin. Jos ei halua pe-
rustaa puutarhaa joka kevédt uudelleen,
pitda valita kasvit, jotka parjadavat kylmis-
sd oloissa. Kylmyys on kasville ongelmal-
linen kolmella tapaa - maan p&illd, maan
alla ja maan pinnassa. Esimerkiksi paksu
lumipeite suojaa kasvia paremmin kuin
jdinen ja tuulinen maanpinta.

- Silloinkin kun kasvi on omalle vyohyk-
keelle sopiva, voi vastaistutettuja kasveja
joutua vdhén jeesiméén ja suojaamaan ke-
vétauringolta tai talvelta. Parin vuoden jil-
keen niiden kuitenkin pitdisi pdrjdtd ilman
suojauksia, jos paikka on ylipdédnsi oikea.

- Jos on tosi paljon harrastusta, niin
voi yrittdd parantaa tontin mikroilmas-
toa esimerkiksi tekemélld suojaseindmia
vyohykkeelld varmasti kasvavista kas-
veista koilliseen ja pohjoiseen, jolloin
kylmimmat tuulet eivdt pddse puhalta-
maan suoraan pihaan.

Voi my6s matkia luontaista kasvua ja
yrittdd auttaa kasvia parjadméin silld
konstilla. Voi esimerkiksi istuttaa kasvit
savimailla vdhén kummulle, jolloin vesi
ei seiso juuristossa, huolehtia tuulensuo-
jasta ja katsoa, ettd kasvusuunta aukeaa
etelddn tai lounaaseen.

Taimistolla kasvin nimilapussa on tie-
to kasvuvyodhykkeestd ja sitd kannattaa
totella. Toinen oleellinen asia on taimen
alkupera. Vaikka kasvi olisi lajia, jonka
kuuluisi menestyd omalla vyohykkeelld,
mutta se on perdisin vaikkapa Keski-Eu-
roopasta, niin se ei vélttimittd menesty
kotona. Siksi taimen olisi hyvd mahdol-
lisuuksien mukaan olla perdisin samal-
ta vy6hykkeeltd. Tieto alkuperadstd 16ytyy
myos kasvin nimilapusta. ®

Kaikille avoin paikkatietoikkuna: www.
kartta.paikkatietoikkuna.fi/ > karttata-
sot > geologia > maaperd

Lisdtietoja hiiliviisaasta pihasta saa
hankkeen sivuilta osoitteesta: www.co-
carbon.fi/ tai Kotipihan hiilikortistosta:
wwuw.cocarbonprd.wpengine.com/tutki-
mus/kotipihan-hiilikortisto
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Freepik

Teksti: Elina Salmi

Kestava ja kaunis
piha syntyy oikeista
alneksista

Pihan tarkeimmat ainekset ovat piilossa pinnan alla. Kaytt6a kestavan pihakiveyksen, kukoistavan nurmikon ja kauniiden
istutusten kannalta ei ole samantekevaa, millaiselle perustalle piha on rakennettu.

Perennat, nurmikot, pensaat ja puut vaativat kaikki eri-
laisen méairdn kasvualustaa. Madréssa ei kannata pihis-
telld, mutta ei sitd mydskddn tarvita dlyttémid maaria.
Liiasta mullasta ei ole kasveille juurikaan suurta hyotyd,
listaa viheralan yrittdjd ja suunnittelija Virve Jurmu.

- Kasvualusta - kdytdnndssi siis multa - kannattaa
hankkia toimittajalta, joka myy hyvéd, analysoitua mul-
taa. Silloin saa valittua kullekin kasville parhaan alustan.

Jotta pihan saa kukoistamaan, pitdd ottaa selvdi kas-
vien tarpeista ja huomioida se kasvualustaa perustetta-
essa. Kukoistava nurmikko tarvitsee omanlaisensa alus-
tan. Happaman maan kasvit, kuten vaikkapa pensas-
mustikka, havut ja alppiruusut vaativat aivan toisentyyp-

pisen kasvualustan. Toiset perennat kaipaavat vahvaa ja
ravinteikasta multaa, kun taas kuivan maan maanpeit-
tokasvit menestyvit kdyhdnpuoleisessa maaperissa ja
pérjaavat ohuehkon kerroksen alustaa.

Pihan peruskorjauksessa tarvitaan lapion
lisdksi konevoimaa

Jos pihaa ja istutuksia on tarkoitus uudistaa vain vdhén,
niin useimmiten riittdd, ettd kasvualustaan tuodaan
tuoreita ravinteita vaikkapa kompostimultaa lisddmalla.
Joskus tulee kuitenkin halu uudistaa pihaa enemmaén-
kin. Halutaan siirtdd isompia kasveja tai istuttaa vanhan

ja rénsistyneen pensaikon tilalle jotain kokonaan uutta,
tehdd kiveyksié tai rakentaa terassi.

Silloin ty6 alkaa pintaa syvemmaélta. Jos talon histo-
riasta ei ole tarkkaa tietoa, on vain ryhdyttava kaiva-
maan. Jos haluaa ainoastaan uusia istutukset, mutta
kayttdd vanhoja kasvupaikkoja, pitdd tietysti alkajai-
siksi kaivaa pois vanhat kasvit. Samalla lapioinnilla on
hyvé poyhdistd maata sen verran syvemmaltd, ettd né-
kee, mitd on multakerroksen alla.

- Jos maapera on savimaata, tehdaén istutuksille usein
pieni kumpare. Toisaalta savimaa on vettd pidéttivd, jo-
ten se hyddyttdd kasveja toisin kuin puhdas hiekka, josta
vesi holahtaa ldpi, toteaa Jurmu.
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Uusien kasvien kanssa kannattaa luonnollisesti kdyttaa
uutta kasvualustaa. On myds hyvi olla tarkkana kasvin istu-
tussyvyyden kanssa. Taimisto osaa kylla neuvoa tdssd asiassa.

Jos haaveissa on koko pihan uudistaminen, kannattaa eh-
dottomasti kéyttdd asiansa osaavaa viheralan suunnittelijaa.
Ammattilaisen avulla uudesta pihasta tulee hallittu kokonai-
suus ja kustannukset ovat paremmin tiedossa ennen aloitus-
ta. Talvi on otollista aikaa teettdd suunnitelma, mutta silloin
tarjouspyynnon tueksi on hyvi olla runsaasti valokuvia uudis-
tettavasta kohteesta.

Budjettia kaavaillessa on otettava huomioon, ettd myds
purkaminen maksaa. Koko pihan remontti ei onnistu itse la-
pioiden, vaan tarvitaan konevoimaa ja monenlaista maa-ai-
nesta.

Pohjatdissa ei sovi oikaista

Erityistd tarkkuutta vaativa kohde pihassa ovat kiveykset. Ei
riitd, ettd ladotaan nétisti kivid vierekkidin, vaan pohjaty6t on
tehtdva perusteellisesti ja maaperédsté riippuen riittdvan sy-
vddn. Jos esimerkiksi routivalle savimaalle asentaa kiveyksen
puutteellisella perustuksella, aaltoilee kiveys joka kevit eikd
kestd montaakaan vuotta.

Oikein tehdylle perustukselle rakennettu kiveys sen sijaan
saattaa kestdd melko vihdiiselld hoidolla jopa 45-50 vuotta.

- Erityisesti pohjat6isséd kannattaa luottaa hyvddn suunnit-
telijaan. Huonosti tehtyjen pohjien korjaaminen on nimittdin
todella kallista, kun ensin pitda kaivaa kaikki vanha pois.

Uudisrakennuksissa tulevan omakotiasujan kontolle jai
useimmiten kasvitoiveiden kertominen suunnittelijalle ja
mydhemmin nurmikon leikkuu ja kasvien huolto. Pohjara-
kenteet tekee useimmiten urakoitsija suunnittelijan ohjei-
den mukaan.

Pihan peruskorjauksessa voi itsekin tehdé aika paljon ja
vaikuttaa siten kokonaiskustannuksiin. »
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Tie- ja piharakennus-
materiaalit

Suodatinhiekka ja eristyshiekka

Hiekkaa, jossa ei ole savipaakkuja, turvetta, juuria eika isoja kivia.
Maksimiraekoko 16 mm.

Kaytto: Jakavan kerroksen alle estamaan alus- ja paallysrakentee-
seen kuuluvien ainesten sekoittuminen.

Jakavan kerroksen murske

Kalliosta tai luonnonsorasta murskattua kiviainesta. Raekoko voi-
daan valita 56-90 mm.
Kaytto: Tie- ja piharakenteiden jakavat kerrosrakenteet.

Kantavan kerroksen murskeet

Kalliosta tai luonnonsorasta murskattua kiviainesta, jonka raekoko
voidaan valita 22-32 mm tai 56-63 mm.

Kaytto: Jakavan kerroksen paélle lisadamaan rakenteen kantavuut-
ta ja tasaamaan alustaa mahdollisesti tuleville paallysteille (asfalt-
ti, kivituhka jne.).

Kallio- ja soramurskeet, hienot

Kalliosta tai luonnonsorasta murskattua kiviainesta, jonka raekoko
voidaan valita 11-16 mm.
Kaytto: Pihojen ja teiden pintamateriaali.

Kivituhkat

Kalliosta tai sorakivista murskaamalla tehtya kiviainesta, jonka
raekoko voidaan valita 3-5 mm.

Kaytto: Pihateiden, pihojen ja kenttien pintamateriaali. My6s piha-
laattojen alle tasaushiekaksi.

Lahde: rakentaja fi

Routa on kiveyksen vihollinen

Suomi on talvella pakkasta ja siksi maa routii. Se vaikuttaa
pihassa kaikkeen rakentamiseen, jossa kédytetddn kovia ma-
teriaaleja, kuten pihalaattoja, muureja ja terasseja. Siksi pe-
rustukset on tehtdvéa huolella, ettd rakenteista tulee kestavia.
Kun tekee kerralla kunnolla, saa nauttia pitkdin kauniista pi-
harakenteista.

Eri maalajit routivat eri tavoin. Routivaa maaperdd ovat
savi, hiesu, turve ja lieju, routimattomia puolestaan hiekka,
sora ja kallio. Maaperdtutkimuksen avulla saa selville, mita
maalajia pihassa on ja kuinka syvélta se pitdd kaivaa pois.

Se, miten paksuja kerroksia eri maa-aineksia pitda laittaa,
riippuu paitsi kdyttotarkoituksesta, my6s maaperédn laadus-
ta. Jos on tarkoitus tehdé kiveys, joka kestda parin henkil6au-
ton painon, on eri kerrosten oltava paksumpia. Kévelypolku
syntyy kevyemmillékin evailla.

- On maaper4d sitten mikd tahansa, aina tarvitaan muiden
maa-ainesten lisiksi murskekerros. Jokainen kerros pitda
my0s taryttdd huolella tiiviiksi.

Hyva perustus rakentuu
useasta kerroksesta

Routimaton perustus tehddin joka suuntaan puolisen metrid
suuremmaksi kuin tuleva kiveys tai muu rakenne. Toisaalta
routimattomalle maalle esimerkiksi terassin voi perustaa pila-
riperustusten péille eikd sen kummempia pohjat6ité tarvita.

Mikili maaperd on routivaa ainesta, sitd pitdd mahdolli-
suuksien mukaan kaivaa pois riittdvan paljon ja korvata se
routimattomalla maa-aineksella. Mikd on riittdvén paljon,
riippuu tulevan rakenteen koosta ja kayttétarkoituksesta.
Uudet maa-ainekset laitetaan kerroksittain vanhan tilalle ja
tiivistetddn taryttdmalld jokaisen kerroksen jalkeen ja tarvit-
taessa myo0s keskelld kerrosta.

Jo pohjatoitd tehdessd pitdd huolehtia kaadoista, jotka
johtavat vedet pois rakenteen alta. Kahden prosentin kallis-
tus eli kaksi senttimetrid metrin matkalla on riittéva. Vesid ei
saa johtaa rakennuksia kohti eikd naapurin tontille.

Tarvittavia rakennekerroksia ovat routaeriste, salaojitusker-
ros, suodatinkerros, jakava kerros ja kantava kerros. Lisdksi
tarvitaan vield ndkyvissd olevat pintarakenteet, kuten asen-
nushiekka ja laatat. Rakennekerrosten paksuus riippuu aina
maaperdistd ja sen routivuudesta.

Alimmaiseksi kannattaa laittaa suodatinkangas. Sen tar-
koituksena on estdd karkeaa maa-ainesta sekoittumasta hie-
nojakoisempaan maapohjaan. Jos riittdvd maanvaihto ei ole
mahdollista, kannattaa pohjaan tehdi vield routaeristys eris-
televyilla.

Seuraavaksi tehdddn salaojakerros seulotusta luonnonsoras-
ta tai sepelistd. Sen pééille tulee suodatinkerros hiekasta, jon-
ka raekoko on 0-20 millimetrid. Pohjoisessa suodatinkerros on
paksumpi kuin eteldssa.

Hiekkakerroksen péélle tulee jakava kerros sorasta tai murs-
keesta. Raekoko saisi olla 0-63 mm. Jakavan kerroksen paille
laitetaan kantava kerros karkeasta kivimurskeesta. Karkean
murskeen piélle voi tehdé kerroksen hienompaa, raekool-
taan 0-16 millistd mursketta. Silld saa helpommin tasoitetta-
van pinnan, johon menee vdhemman viimeistelymateriaalia.

Erityisesti kantava kerros pitda tiivistda taryttdmalld kah-
denkymmenen sentin vélein.

Sitten on vuorossa enédéd asennuskerros. Kiveyksissa se teh-
dddn kivituhkasta tai asennushiekasta. Viimeiseksi asenne-
taan silmdd miellyttavat kivet. Jos kiveyksessd on kaarevia reu-
noja, kannattaa valita pienehkd kivikoko, jolloin kaarteista tu-
lee kauniimmat ja ne on helpompi tehda.

Jos taas haluttu alue on suora eiki siiné ole nousuja tai las-
kuja, voi kdyttdd suurempaa kivikokoa tai laattoja. Huolelli-
suutta ja ohjeita noudattaen pintakivet pystyy asentamaan
itsekin.

Haastateltava toimii viheralan yrittdjdnd ja suunnittelijana
Jarkimo Oy:ssd. Hdn on myés Viher- ja ympdristorakentajat
ry VYRAn hallituksen jdsen. Lihteend kdytetty myos: wwuw.
rudus.fi @

A&K Omakoti 1/2024
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Unsplash

Teksti: Elina Salmi

Vauhdittaako remontti

talon myyntia:

Jos olet aikeissa myyda talosi, mieti tarkoin, kannattaako tehda isompia remontteja, silla
kustannukset eivit védlttamatta realisoidu suoraan myyntihintaan. Pieni pintaremontti ja talon
stailaus sen sijaan saattavat vauhdittaa myyntia.

Oma koti kullan kallis - sen tietdd jokainen omakotiasu-
ja. Kun on aika syystd tai toisesta luopua talosta, on kui-
tenkin mietittdva tarkkaan, millaisin keinoin yrittda joko
hilata hintaa ylospéin tai vauhdittaa myyntia.

Oman asuinalueen yleinen hintataso antaa aika hy-
vit raamit sille, millaisen hinnan omastaan saattaisi
saada. Vertaa omaasi muihin tarjolla oleviin kohteisiin
ja arvioi mahdollisimman objektiivisesti, onko kodis-
sasi sellaisia ominaisuuksia, jotka nostavat sen muiden
yldpuolelle.

Lainarahalla remonttia ei yleensd kannata ruveta te-

kemadin, koska aika harvoin kustannukset siirtyvét suo-
raan myyntihintaan. Monesti voi olla kannattavampaa
huomioida ldhiaikoina tulevat remontit myyntihinnassa
ja huolehtia siitd, ettd ostajaehdokas saa kaiken tarpeel-
lisen tiedon talon kunnosta.

Pienet korjaukset parantavat kokonaisuutta

Aika paljon voi kuitenkin tehdd vauhdittaakseen talon
myyntid, kertoo neuvontainsin6ori, rakennusmestari
Timo Jokela Peruskorjaamisen ja Rakentamisen kehit-

tdmiskeskus PRKK ry:sté:

- Talon ulkon#kd kohenee aika pienilld ja edullisilla
keinoilla paljonkin. Kaikki rikkindinen ja nuhraantu-
nut pitdd korjata. On my6s hyvd huomioida, ettd uu-
den rinnalla vanha alkaa néyttdd nuhruiselta, vaikkei
likainen olisikaan. Jos siis maalaa seinét, kannattaa
myo0s uusia kaikki listat. My6s véliovet voi uusia. Ovi
karmeineen maksaa noin 150 euroa ja timpuri vaihtaa
sen tunnissa.

- Pientdkddn pintaremonttia ei kannata tehdd oman
maun mukaan. On hyvi suosia vaaleita sdvyjaja
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Kuntotarkastuksen merkitys
asuntokaupassa myynnin

vauhdittajana

Asunnon myyntid suunnitellessa on syytd valmistautua huolellisesti. Yksi avainasioista tdssa prosessissa
on kiinteiston kunnon selvittiminen. Tama tapahtuu yleensa kuntotarkastuksen avulla.

Kuntotarkastus auttaa selvittamaan mahdolliset pii-
levat ongelmat tai riskirakenteet ja varmistaa, etta
kiinteisto on ostajille turvallinen ja houkutteleva.

Olemme koonneet asiaan perehtyneen raken-
nusinsindorin nakemyksia siitad, mika on kuntotar-
kastuksen merkitys kiinteiston myynnin nopeutta-
misessa ja miten se voi hyodyttaa seka myyjaa etta
ostajaa.

Ostajan luottamuksen lisdaminen

Kuntotarkastuksen avulla voidaan tarjota ostajille
luotettavaa tietoa kiinteiston kunnosta. Tama lisaa
heidan luottamustaan ja auttaa heita tekemaan pa-
remmin perusteltuja paatoksia. Kun myyja voi esi-
tella kuntotarkastusraportin, se antaa ostajille lisaa
varmuutta kiinteiston tilasta ja voi nopeuttaa kaupan
syntymista.

Ostajien kiinnostuksen herattaminen

Kuntotarkastusraportti toimii tehokkaana markki-
nointitydkaluna kiinteiston myynnissa. Kun tarkas-
tusraporttia voidaan mainostaa avoimesti, se herat-
taa potentiaalisten ostajien kiinnostuksen ja antaa
heille lisda varmuutta kiinteiston kunnon suhteen.
Tama voi houkutella enemman ostajaehdokkaita ja
nopeuttaa kaupan syntymista.

Ammattimainen vaikutelma

Hyva valmistautuminen kiinteiston myyntiin herattaa
luottamusta myyjassa ja kiinteistonvalittajassa. Se
viestii ostajille siita, etta kiinteistéon kunnon varmista-
miseksi on tehty tarvittavia toimenpiteita. Tama voi
luoda positiivisen ensivaikutelman ostajiin ja auttaa
erottumaan kilpailijoista.

Kokonaisuudessaan kuntotarkastus on olennai-
nen osa kiinteiston myyntiprosessia. Se lisaa ostajien
luottamusta, auttaa ennaltaehkaisemaan ongelmia
ja voi nopeuttaa kaupan syntymista. Tama tekee
myyntiprosessista sujuvamman ja auttaa saavutta-
maan paremman lopputuloksen kiinteistén myyn-
nissa.

Kuulumiset kentdlta

Byggtask Oy:n rakennusinsindori Jon Kangas on
huomannut selkean trendin kuntotarkastuksien teet-
tamisessa heti myyntiin laitettaessa.

— Olen huomannut selvan kasvun myyntiin tule-
vien kohteiden kuntotarkastuksessa. Myyjien kans-
sa keskustellessa olen havainnut sen, ettéd myyjakin
haluaa olla varma siitd mitéd on myymassa eli onko
kiinteistd kunnossa ja voiko sen hyvilla mielin myyda
eteenpain, toteaa Kangas.

Kuntotarkastus tehdaan hanen mukaansa usein

myo6s kesken myyntiprosessin, koska ostajat ovat ky-
selleet sen peraan. Monesti kuntotarkastus on myos
lainan saamisen edellytyksena, joten se nousee osto-
prosessissa esille ensimmaisten kysymysten joukos-
sa.

Byggtask Oy tekee kuntotarkastuksien lisaksi
ostajien kierroksia, joissa ostajan |6ydyttya kaydaan
kiinteistd uudelleen lavitse kuntotarkastuksen lailla
ja raporttikin paivitetaan uusien havaintojen pohjalta.

Ostajan kierroksella tarkastetaan muun muassa
markatilojen kosteudet uudelleen. Myyntiajan veny-
essa pitkaksi pankki voi vaatia uuden kuntotarkas-
tuksen, mutta ostajan kierroksen avulla tarkastuksen
havainnot voidaan paivittaa sen hetkisen tilanteen
tasalle.

Kumppanisi  kuntotarkastuksissa Pohjois-Suomen
alueella

Jon Kangas

Rakennusinsinoori Byggtask Oy

044 359 0999 Ratamestarinkatu 2
jon.kangas@byggtask.fi 95420 Tornio
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pyrkid neutraaliuteen joka kohdassa. Silloin mahdolli-
nen ostaja nikee parhaiten talon mahdollisuudet, muis-
tuttaa Jokela.

Vanhoissa taloissa on usein paneelikatot. Ne voi maa-
lata valkoisiksi tai levyttdd uutta vastaaviksi edullisilla
kattopaneeleilla. Levyttiminen on ehdottomasti hel-

pompi keino, silld paneelikaton maalaaminen on suo-
jauksineen kaikkineen aika ty6ldstd puuhaa.

- Halutessaan voi myos uusia lattiapinnat. Laminaatti
ja vinyylikorkkilattia ovat helppoja ratkaisuja ja ne pys-
tyy asentamaan itsekin. Vinyylilankku sen sijaan on aika
haastava materiaali, silld se on ohutta ja vaatii alustalta
erinomaisen tasaisuuden, toteaa Jokela.

Talo on tietysti my0s siivottava perusteellisesti. Kaik-
ki yliméarédinen tavara vieddén varastoon, kaikki pinnat
ikkunat mukaan lukien pestédén, vuoteet sijataan ja kyl-
pyhuoneisiin vaihdetaan puhtaat pyyhkeet. Verhot vede-
tddn sivuun ja jos ostaja tulee ilta-aikaan, laitetaan kaik-
ki valot paille. Silloin kokonaisvaikutelma on valoisa ja
kutsuva.

Jokainen ostaja katsastaa kylpyhuoneen

Kylpyhuoneet ja saunaosasto kiinnostavat jokaista po-
tentiaalista ostajaa. Niinpé ne on pestévé niin, etté laat-
tasaumat puhdistuvat. Rautakaupoista 16ytyy saumojen
puhdistamiseen tarkoitettuja, jdreitd aineita, joita taval-
linenkin ihminen voi kayttd4, kunhan noudattaa tarkasti
ohjeita. Saumat pitdd muistaa myos suojata puhdistuk-
sen jilkeen.

- Jos kylpyhuonetta ei saa pesemalld puhtaaksi, voi
kaakelit ja saumat maalata. Toimenpide antaa kylpyhuo-
neelle muutaman vuoden lisdd kdyttdaikaa. Maali myos
tekee vettd hylkivdn pinnan laattaan, sanoo Jokela.

- Samassa yhteydessi kannattaa silikonit uusia, kos-
ka ne on joka tapauksessa irrotettava ennen maalausta.

Toisinaan kylpyhuoneessa saattaa olla niin sanottuja %
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kopolaattoja. Ne ovat laattoja, jotka ovat irti alustastaan ja pita-
vat koputettaessa erilaista ddntd. Usein niitd kavahdetaan ja pi-
detddan merkkina piilevista kosteusvauriosta.

- Yksittdiset kopolaatat eivit ole paha asia niin kauan, kun
ne pysyvit paikoillaan eikd sauma ole rikkoutunut. Kopolaat-
ta ei vélttdmattd kieli kosteudesta, vaan voi yksinkertaisesti olla
merkki huolimattomasta asennuksesta. Yksittdiset laatat voi
myds kiinnittdd uudelleen alustaansa injektoimalla, kertoo Jo-
kela.

- Jos kopolaattoja on useita kymmenid, on useimmiten ainoa
toimiva ratkaisu laatoittaa koko kylpyhuone uudelleen.

Ulkonakin voi tehda pienta pintaremonttia

Ulkonakin taloa ja ympdaristdd pitdd yrittdd katsoa vieraan sil-
min ja korjata ilmeiset puutteet. Réystdiden alustat nuhraantu-
vat usein muuta taloa nopeammin. Ne on siis syytd maalata tai
homepesta.

Piha pitéé tietysti siistid esittelyjd varten. Nurmikot on lei-
kattava ja talvella lumity6t tehtédvd mahdollisimman huolel-
lisesti. Kaikenlainen roina pitdé ulkonakin joko pakata varas-
toon tai viedd kaatopaikalle.

Dokumentoi kaikki tehdyt korjaukset

Kaikki tehdyt toimenpiteet - on ne sitten tehty aiemmin tai juu-
ri ennen myyntid - kannattaa dokumentoida tarkasti. Niiden
avulla on helppo selvittdé ostajalle, mitd on tehty ja mitd on
mahdollisesti pikapuoliin tulossa tydlistalle. Aina parempi on,
jos talolla on huoltokirja, josta selvidvét tehdyt toimenpiteet. Se
myos antaa ostajalle kuvan siitd, ettd talosta on pidetty huolta.

- Syrjemmalla sijaitsevien talojen kohdalla on télld hetkelld
vahvasti ostajan markkinat. Sielld taloa saa yleensd myyd4 pit-
kadn. Toisaalta se tarkoittaa sitd, ettd hyvin pidettyjd taloja, jois-
sa kaikki remontit on tehty ajallaan, on tarjolla varsin edullisesti.
Jos siis pystyy siirtdimdan tydonsd mahdollisimman pitkalti eté-
toiksi, voi kaupunkikaksion hinnalla saada haja-asutusalueelta
isohkon talon, oman pihan ja turvallisen ympéristén asua itselle
jalapsille, muistuttaa Jokela.

Vanhoista omakotitaloista 16ytyy toki myds kiinteist6jd, joiden
kunnossapito on hoidettu heikosti tai lyoty kokonaan laimin.
Mikili on aikeissa ostaa tdllaisen kiinteiston, kannattaa selvittaa
tarkasti, paljonko tuleviin korjauksiin on varattava rahaa, jottei
tule suuria taloudellisia ylldtyksié.



A&K Omakoti 1/2024

www.omakotilehdet.fi »

23

Ensivaikutelman antamiseen ei saa
toista tilaisuutta - siksi taloa myydes-
sa juuri hyva ensivaikutelma on ensi-
arvoisen tarkea. Viime vuosina on pu-
huttu asunnon stailaamisesta paljon ja
sen onkin todettu lyhentavan myynti-
aikaa verrattuna samanlaisiin, mutta
stailaamattomiin kohteisiin.

Asunnon stailaaminen ei ole raketti-
tiedetta eika kallista. Sen tarkoitukse-
na on korostaa asunnon parhaita puo-
lia ja luoda mielikuvia sen tarjoamista
mahdollisuuksista.

Siispa toihin. Kannattaa kayda koko
koti l&pi huone kerrallaan ja siivota pe-
rusteellisesti. Myos ikkunat pitaa pes-
ta, silla harmaat ja tahraiset ikkunat
antavat koko asunnosta suttuisen vai-
kutelman.

Siivoa ja jarjestele my6s kaapit. Ha-
lusit tai et, talosta kiinnostuneet kurk-
kivat joka tapauksessa kaappeihin
nahdéakseen, millaiset sailytystilat ta-
lossa on.

Karsi tavaraa ja siirra ylimaarai-
nen varastoon. Vuokrattava pienva-
rasto on hyva ja edullinen vaihtoeh-
to tavaran tilapaiseen sailyttamiseen.
Stailaaminen helpottaa myds omaa
muuttoa, kun tavaroista on jo ennalta
karsittu joutava pois. Mité valjemmin
saat aseteltua esittelyn ajaksi jaavat

Stailaa koti myyvaksi

tavarat, sen valjemmalta ja suurem-
malta asunto nayttaa.

Vaikka itse olisit renessanssi-ihmi-
nen ja rakastaisit runsautta sisustuk-
sessa, ei ostaja valttamatta ajattele
samoin. Sisusta siis koti myyntia var-
ten valjastija neutraalisti ja kayta mah-
dollisuuksien mukaan vaaleita vareja.
Kovin persoonallinen ja varikas sisus-
tus saattaa karsia ostajia jo pelkkien
myyntikuvien perusteella.

Valoa, valoa, valoa! Se luo ymparil-
leen tilaa ja avaruutta ja on houkutte-
levampi kuin synkka luolamainen koti.
Veda siis verhot sivuun, nosta kaihti-
met ylos ja lisaa valoisuuden tuntua
lisavalaisimilla, kirkkailla lampuilla ja
heijasta valoa eri paikkoihin peilien
avulla.

Muista vield seuraavat, huonekoh-
taiset vinkit ennen kuvien ottamista ja
esittelyja.

Eteinen

Siivoa ylimaaraiset vaatteet, laukut ja
kengat pois. Voit jattaa pari kaunista
takkia ja laukkua esille ja kenkien pai-
kalle muutaman parin siisteja, hyva-
kuntoisia jalkineita. Yleisvaikutelma
on silloin siisti, mutta kuitenkin asutun
nakoinen ja kotoisa.

Olohuone

Siivoa pois henkilokohtaiset valokuvat
ja vahenna koriste-esineiden maaraa.
Pyyhi tv-ruudusta poly ja sormenjal-
jet ja jos olohuoneessa on takka, puh-
dista se noesta ja liasta. Piilota johdot,
tyhjenné tasot ja lokerikot irtoroinasta.

Keittio

Laita keittio kiiltamaan: kiillota kaikki,
mika kiiltaa, kuten rosteripinnat, ha-
nat, altaat ja uunin ovi. Tyhjenna jaa-
kaapin ovi magneeteista ja papereis-
ta, piilota tasoilta pienkoneet kaappei-
hin, irrota esille jaavien johdot seinasta
ja kaari ne natisti koneen taakse. Poy-
dalle voit nostaa hedelméakorin, kukka-
maljakon tai vaikka yrttikorin. Piilota
myos koiran tai kissan ruokakuppi ja
juoma-astia.

Makuuhuone

Petaa sanky huolellisesti. Siisti paiva-
peite ja neutraalit sisustustyynyt luo-
vat tunnelmaa. Tyhjenna yopoydilta
kaikki ylimaaraiset tavarat, kuten pu-
helimen laturi, heratyskello tai radio.
Laita henkilokohtaiset valokuvat myos
makuuhuoneessa pois nakyvilta.
Viikkaa vaatteet kaappeihin niin,

ettd kaapin ovet mahtuvat kunnol-
la sulkeutumaan. Jarjesta lastenhuo-
neessa lelut paikoilleen.

Kylpyhuone

Korjaa pois hygieniatuotteet ja henki-
lokohtaiset tavarat kuten kylpytakit,
shampoot, hammasharjat, roskako-
rit ja vessaharjat. Ripusta esille muu-
tama varisavyiltaan hillitty ja puhdas
pyyhe ja Kiillota hanat. Laita wc-pytyn
kansi kiinni.

Piha

Leikkaa nurmikko ja talvella tee lumi-
tyot siististi. Siirra myos ulkona yli-
maaraiset tavarat varastoon. Siirra
autot pois pihalta esimerkiksi kauem-
maksi kadulle kuvausten ja esittelyjen
ajaksi.

Viime silaus

Vie roskat ja tuuleta koti. Avaa verhot
ja nosta salekaihtimet. Valaise riitta-
vasti. Poyhi sisustustyynyt ja viikkaa
tai asettele viltit ja muut tekstiilit kau-
niisti. @

Lahde: popkotikauppa.fi
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Pihan leikkivalineet
innostavat lapsia

liitkkumaan

Hyvin suunniteltu ja toteutettu ulkoleikkipaikka aktivoi lasta liikkumaan pihalla ja tarjoaa mielikuvitukselle tilaa kehittya.
Kun samaan syssyyn yhdistetaan vielad pelipaikka tai ulkokuntosali, saadaan koko perhe viihtymaan yhdessa ulkosalla.

Pihan suosituimmat leikkivilineet ovat
pysyneet vuodesta toiseen ylldttdvankin
samoina: keinu, liukuméki ja hiekkalaa-
tikko 16ytyvdt monelta pihalta ja ilahdut-
tavat niin suuria kuin pienidkin leikki-
joitd. Jos tilaa vain riittdd, niiden lisaksi
hankitaan usein leikkimokki tai -maja,
kertoo maisemasuunnitteluhortonomi
Minna Harju.

- Itse olen lapsena roikkunut rengaskii-
kussa kalliokielekkeelld ja tehnyt kaikki
holmoydet, han muistelee nauraen.

Tama onkin yksi pihaleikeissd tapah-
tunut konkreettinen muutos. Siind missd
takavuosina lasten leikkipaikkoihin saa-
tettiin suhtautua hyvin rennosti, nykyisin
ne suunnitellaan ennen kaikkea turvalli-
suus edelld.

Toinen térked, mutta yhé véhélle huo-
miolle jadnyt asia on riittdvd aurinko-
suoja. Harju muistuttaa, ettd kesdt Suo-
messakin voivat olla kuumia ja auringon-
paahde polttavaa.

- Aurinkosuojaa tarvitaan ihan kotipi-

hallekin, onko se sitten aurinkokatos, au-
rinkovarjo tai kasvillisuudella tehty, hén
sanoo. Samasta syystd liukumakeédkddn
ei kannata sijoittaa aukeamaan eteldédn
pdin, silld aurinko paahtaa sen dkkii liian
kuumaksi laskemiseen.

Leikkipaikan turvallisuudessa
paljon huomioitavaa

Minna Harju muistuttaa, ettéd lapset eivét
saisi olla pihallakaan tyystin ilman aikuis-

ten valvontaa. Leikkipaikan suunnittelus-
sa tulisi siis huomioida ensinndkin hyva
ndkoyhteys, eikd sijoittaa sitd aivan pihan
viimeisimpéddn nurkkaan. Sen lisdksi leik-
kivélineiden paikkaa valitessa on tdrkeda
huomioida leikkivélineiden pakotettu lii-
ke.

- Se tarkoittaa esimerkiksi keinun lii-
kettd, jota lapsi ei pysty pysdyttdméaén sa-
man tien. Tai karusellissa liike, jota lapsi
ei pysty pysdyttdmadn kuin seindén.

Hén neuvookin noudattamaan leikki-



A&K Omakoti 1/2024

www.omakotilehdet.fi »

25

vélineiden sijoittelussa riittavid turvae-
tdisyyksid. Esimerkiksi liukuméelle tar-
vitaan riittdvé laskualusta. Viliaidoilla
ja kasvillisuudella voidaan tarvittaes-
sa ohjata lasten kulkua pois vaaranpai-
koilta.

Koska pienet lapset laittavat innok-
kaasti suuhunsa kaiken senkin, mité ei
pitdisi, hdn kehottaa my®s tarkistamaan
esimerkiksi Myrkytyskeskuksen inter-
netsivuilta listan myrkyllisistd puutar-
hakasveista.

- Yllattavissakin kasveissa voi olla
myrkyllisid kasvin osia. Monta ker-
taa myrkyllinen osa saattaa olla vaikka
marjan siemen, mutta on myos kasve-
ja, joissa lehdet tai neulaset ovat myr-
kyllisia.

Turva-alusta voi olla
myo0s kaunis lisé pihaan

Leikkipaikkaa tehdessd kannattaa kiin-
nittdd huomiota myos pihan riittéviin
kaatoihin ja oikeanlaiseen alustaan. Esi-
merkiksi nurmi kuluu helposti keinujen
alla tai kérsii, kun hiekkalaatikon hiekka
levidé sille.

- Pohjaa pitdd pystyd pitdimédan kun-
nossa. Se ei saa polistd eikd velliintyd,
muuttua mudaksi. Nurmikko ei ole vilt-
tdmattd se paras vaihtoehto siihen poh-
jalle, Harju huomauttaa.

Kunnollinen turva-alusta ei ole hi-
nen mukaansa kallis. Se maksaa toki
enemmain kuin tavallinen nurmikko,
mutta on laadukkaasti tehtyné nur-
meen verrattuna pitkdikédinen ja huol-
tovapaa ja kestdd ahkerankin leikki-
misen.

Kotitalouksillekin myyd&dén valmii-
ta ja kustannustehokkaita turva-alusta-
ratkaisuja kuten mattoja, turvasoraa tai
-haketta. Pihan ilmeestidkdin ei tarvit-
se niiden vuoksia tinkid: Harju vinkkaa,
ettd nurmipihalla leikkipaikalle voidaan
valita hiekkatekonurmi, jolloin piha py-
syy kauniin vihreéni eikd materiaalin
vaihtumista edes erota kauempaa kat-
seltuna. Turvahake voi puolestaan olla
kaunis valinta metsédpuutarhamaiselle
pihalle.

- Se sopii ympéristoon eikd hyppaa
liikaa esille sieltd.

Huolella tehty asennus
kestda kovempaakin leikkia

Keinujen ja kiipeilytelineiden muka-
na tulee toki tarvittavat asennusohjeet,
kertoo Minna Harju. Hén painottaa
kuitenkin leikkivédlineiden kunnollisen
alustamisen merkitysté: siind ei pidé oi-
koa mutkia eikd noudattaa ohjeita mi-
ten sattuu.

- Usein laitetaan murskepohja ja
valettu betonijalka, tai leikkivélinees-
sd voi olla valmis jalka riippuen sii-
td, kuinka laadukkaasta tuotteesta on
kyse.

Jos leikkiviline toimii samalla esi-
merkiksi kuntoilulaitteena, huolella
tehty asennus takaa, ettei se ole dkkid
kumollaan pitkin pihaa. Harju huo-
mauttaa, ettd useammalla keinulla va-
rustettuun leikkikeskukseen kohdis-
tuu suurta vdant6d, kun suuremmat
lapset keinuvat samanaikaisesti eri
suuntiin. Sen takia leikkivélineet tu-
lisi myos tarkastaa useamman kerran
vuodessa.

- Jos leikkivélineet ovat kovalla kéy-
tolld, kdvisin ne kerran kuussa lépi, et-
tei niisséd ole kuluneita tai hajonnei-
ta osia, jotka aiheuttaisivat vaaratilan-
teen.

Rajallisen tilan
leikkivalineet pienelle pihalle

Leikkipaikka voi vaatia pihalta yllatta-
véan paljon tilaa jo tarvittujen turvaetii-
syyksien vuoksi. Harju kertoo, ettid esi-
merkiksi julkisten leikkipaikkojen kei-
nuilta vaaditaan kahdeksan metrid tyh-
jaa tilaa, eli neljd metrid kumpaankin
suuntaan. Jos piha on pieni, hidn kehot-
taakin miettiméén, voisiko keinun si-
joittaa esimerkiksi kiinni talon raken-
teisiin.

- Paljon nékee, ettd jos on pienid lap-
sia ja keinumisliike on pieni, tai keinu-
minen tehddin vield aikuisen kanssa,
keinu on kiinnitetty roikkumaan teras-
sin kattoparruun. Mutta kun lapset kas-
vavat ja keinumisliike kasvaa, tarvitaan
tilaa enemmaén, etteivit muut vaaran-
nu.

Hiekkalaatikko toimii Harjun mu-
kaan hyvin pienen pihan leikkivali-
neend. Eikd leikkiin tarkoitettujen ra-
kennelmien tarvitse suinkaan aina olla
kiinteitd: jos pihalle ei mahdu leikki-
mokkid, hdn vinkkaa pystyttdmadn sen
sijaan vaikka teltan.

Hiekkalaatikko on
pihaleikkien kestosuosikki

Monelle pihalle sopiva hiekkalaatikko
onkin kiistatta leikkivdlineiden klas-
sikko. Sen hankkimisessa on kuitenkin
muutama asia, jotka kannattaa ottaa
huomioon.

- Térkedd on, ettei hiekka pdlise ja p6-
lya - ja ettd siitd tulee kakkuja. Kaikesta
hiekasta ei saa kakkuja tehtyd, Minna
Harju huomauttaa.

Jos hiekkalaatikko rakennetaan itse,
Harju neuvoo varmistamaan, ettd sii-
hen mahtuu riittavisti hiekkaa ja ettd
hiekka my0s pysyy laatikossa. Hiekka-
laatikon laidat toimivat tyypillisesti ta-
soina, joiden pddlld hiekkakakku teh-
déddn ja "syodddn” Hén vinkkaa, ettd
vastaavanlaisen tason voisi tehdd myos
hiekkalaatikon sisille, jotta hiekka ei
kulkeutuisi liian helposti laatikon ulko-
puolelle.

Koska lapset mielellddn tasapainoi-
levat hiekkalaatikon laidoilla, turvalli-
suussyisté tulisi myos miettid, kuinka
korkea laatikon reuna on, ja onko sen
ulkopuolella asioita, joihin lapsi voisi
kaatuessaan lyoda péadnsa.

- Hiekkalaatikossa pitdéd olla myds
kansi, ettd sen saa suljettua eiki sii-
td tule naapurin kissojen hiekkalaatik-
koa, hdan neuvoo. Samalla riemunvéri-
set hiekkalelut saadaan katevésti kan-
nen alle piiloon.

Toimintojen yhdistely tuo
aikuisetkin mukaan pihaleikkiin

Lasten kasvaessa myos leikkiin vaadit-
tu tila kasvaa ja kiinnostuksenkohteet
muuttuvat, jolloin leikkialuekin j&a toi-
mettomaksi. Harju kuitenkin vinkkaa,
ettd vaikkapa terassin yhteydessd oleva
hiekkalaatikko voidaan aikanaan muut-
taa korotetuksi istutusalueeksi tai tehdd
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Tornion Kuntoutus

Fysioterapiaa, Kuntoutusta, Hierontaa,
Kotikaynnit, Pienryhma-pilatesta
seka Laitepilatesta

Ajanvaraus www.tornionkuntoutus.fi

Teita palvelevat fysioterapeutit:
Hanne Karjalainen, Maarit Kuure, Milla Kuure
sekd koulutettu hieroja Jukka Kestila
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sen paikalle vesiaihe.

Leikkipaikalle voi saada kuitenkin li-
sdd kayttoikdd myos yhdistdmalld siihen
esimerkiksi aikuisten ulkokuntosali. Ndin
leikin lisdksi samaan tilaan voidaan yh-
distd4 koko perheen oleskelua, jolloin yh-
dessdololle jid enemmén aikaa.

- Kiipeilytelineen yhteyteen pistetddn
leuanvetotanko, tai hiekkalaatikon yhte-
yteen tasoja, jotka toimivat hyppyboksei-
na, hdn mainitsee esimerkkini. Usein yh-
distelyyn on myos kdytdnnon syité:

- Nykydén tontit eivét ole endd hirvedn

isoja, joten toimintoja taytyy yhdistéa. Esi-
merkiksi leikkimokit alkavat olla niin isoja,
ettd niissd voi kesdisin yopya.

Kaiken kaikkiaan pihaa ei kannattai-
si Harjun mukaan suunnitella miellytta-
madén vain aikuisten silm&a.

- Jotta lapset saadaan pihalle ja viihty-
maéén sielld, suosittelen, ettd mahdolliste-
taan lapsille jotain sinne pihalle, hdn sanoo.

- Jos piha on tehty vain aikuisten ajatuk-
sella, kylld se kinnykkd aika nopeasti tulee
lapsen kidteen. Lapsille pitdd myos antaa
sinne pihalle tilaa. ®
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Sukututkimus elavoittaa historiaa

Sukututkimus eli genealogia tarjoaa omakoh-
taisen nékokulman historiaan.

Tutkimuksen perustan muodostavat erilai-
set arkistolahteet, kuten kirkonkirjat, henki-
kirjat seka erilaiset veroluettelot. Henkikirjojen
ja vanhempien tiliasiakirjojen avulla voidaan
paasta jopa 1500-luvulla elaneiden henkiloi-
den jaljille. Arkistolahteita voi taydentaa esi-
merkiksi kirjallisuudella, sukututkimustieto-
kannoilla ja muistitiedolla.

Tiedonkeraamisen aluksi on hyva pohtia,
halutaanko sukututkimusta tehda esipolvitut-
kimuksena vai jalkipolvitutkimuksena. Esipol-
vitutkimuksessa selvitetéan yhden henkilon
esivanhempia nykyisyydesta menneisyyteen,
kun taas jalkipolvitutkimuksessa lahtokohdak-

si valitaan jokin kantapari, jonka jalkelaisia sel-
vitetaan kohti nykypaivaa.

Jo alkuvaiheessa kannattaa myo6s kartoit-
taa sukulaisilta, onko suvusta tehty aiemmin
tutkimusta. Tarkea taustatieto kaytannon tut-
kimukselle on sekin, kuuluivatko tutkittavat
henkil6t johonkin seurakuntaan vai siviilire-
kisteriin.

Ja viimeisimpana, ennen sukututkimuksen
aloittamista on hyva tutustua asiaan liittyviin
eettisiin kaytannesaantoihin. Suomen Suku-
tutkimusseuran sivuille on koottu kattavasti
ohjeita henkilotietojen keraamisesta, tallenta-
misesta ja julkaisemisesta.

Lahde: www. genealogia.fi/sukututkimus/
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Tuulahduksia Euroopasta

Sirpa Pietikainen

Kirjoittaja on Euroopan

parlamentin jasen
sirpa.pietikainen@europarl.europa.eu

Loppu kertakayttorakentamiselle

Rakentaminen ja kestavat rakennukset puhututtavat
niin Suomessa kuin EU:ssakin. Eika ihme - noin 80 %
maailman rakennuskannasta on joko rakennettu tai
edelleen pystyssa vuonna 2050. Jotta saavuttaisim-
me vuodelle 2050 asetetun EU:n hiilineutraaliusta-
voitteen meidan on korjattava rakennettua kantaam-
me mahdollisimman nopeasti — alle 30 vuodessa.

Tilastojen mukaan rakennuksen keskimaarainen
purkamisikd on 58 vuotta, kun taas toimistoraken-
nusten keskimaarainen purkamisika on 39 vuotta.
lkavammassa tilanteessa voi kayda niin, etta kohdet-
ta varten otettua lainaa ei ehdita maksaa pois, ennen
kuin taytyy jo ruveta korjauskuluihin saastamaan.

Eurooppalaiset kestavasta rakentamisesta kiin-
nostuneet sijoittajat ovat esittaneet ajatusta 200
vuoden takuusta rakennuksille. Tama on hyva lah-
tokohta kestavyysrakentamisen lahtékohdaksi. Niin
sanottua "kertakayttorakentamista” ei pida tukea,
jollaisena pidan aiemmin mainittua toimistoraken-
nusten keskimaaraista purkamisikaa. Se ei ole il-
mastoystavallistd. Rakennuskantamme syvaremon-
toimisella ja energiatehokkuuden parantamisella on
merkittava, ellei suorastaan valttamaton rooli EU:n
iimastotavoitteiden saavuttamisessa. Rakennukset
vastaavat 40 % EU:n energiankulutuksesta, kolman-
neksen EU:n kasvihuonekaasupaastoista ja 50 %
materiaalikulutuksesta.

Rakentamisen kokonaisviesti Suomesta on ollut 8
miljardia, josta betonirakentamisen osuus on ollut 1
miljardi. Meilla on rakennettu verrattain paljon sellai-
sesta betonista, joka ei ole ilmastoystavallista. Verrat-

tuna esimerkiksi lentamiseen, joka kattaa 2 % ilmas-
tokuormasta, on betonirakentamisen osuus jopa 8
% kasvihuonekaasupaastoista. Betonirakentamisen
toinen huono puoli on ollut se, etta "kirjahyllyraken-
tamalla”, toisin sanoen ontelolaattoja valitsemalla,
olemme saaneet aikaan ilmastokuorman lisaksi
huonoa aanieristysta, jota joudumme myodhemmin
korjaamaan. Onneksi myds betonin osalta ilmasto-
neutraaleja vaihtoehtoja meilla jo 16ytyy, kannustan
jatkamaan niiden osuuden lisdamista kokonaisvien-
nista.

Suunnittelemalla ja rakentamalla ilmastoneutraa-
listi kokonaisia alueita asukkaiden tarpeita vastaaviksi,
luonnon monimuotoisuutta tukeviksi ja energiapositii-
visiksi, saamme aikaan merkittavia kokonaishyotyja
luomalla taloudellisesti kannattavia seka ympariston,
rakennusten arvon ja viihtyvyyden kannalta onnistu-
neita ratkaisuija.

Suomi tarvitsee rakentamisen osaamiskeskuk-
sen, jossa edistetédan hyvaa ja kestavaa kaupunki-
suunnittelua  yhdistamalla energiapositiivisuuden,
ekologisuuden, luonnon monimuotoisuuden tukemi-
sen, saavuttavuuden ja viihtyisyyden kannalta hyvia
kokonaisratkaisuja. Tama "suomalainen bauhaus”,
suunnittelu- ja rakentamisen tapa, on tarpeen suoma-
laiseen rakentamiseen ja korjaamiseen, minka lisaksi
kestavasta rakentamisesta voisi tulla myos merkittava
vientituote ja menestyksen mahdollisuus suomalai-
selle rakentamisosaamiselle. Paattajien, kaupunkien
ja alan toimijoiden on nyt aika nayttaa kunnianhimoi-
nen suunta kohti kestavaa rakentamista.
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