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AMIS ANSAITSEE AMIS ANSAITSEE ENEMMÄNENEMMÄN
YHTEISHAKU 18.2. – 18.3.2025
OLISIKO SINULLE SOPIVA AMMATTI? 

automekaanikko, diagnoosimekaanikko hyötyajoneuvo-
mekaanikko | eläintenhoitaja, maaseutuyrittäjä | IT-tukihenkilö, 
ohjelmistokehittäjä | kiinteistönhoitaja | koneistaja, levyseppä-

hitsaaja, koneasentaja | leipuri-kondiittori | metsäkoneenkuljettaja 
| putkiasentaja | lähihoitaja, perustason ensihoitaja | sisustus-

tekstiilien valmistaja | turvallisuusvalvoja

MIKSI SEDU ON HYVÄ VALINTA? 
• 22 alaa, yli 30 ammattia

• uudet kampukset Seinäjoella ja Ähtärissä
• kiinni työelämään jo opiskeluaikana

•  jatko-opintokelpoisuus korkeakouluopintoihin
• yksilöllistä opiskelua: kaksoistutkinto, väyläopinnot, 

urheilijakoulutus, kansainvälisyys, yrittäjyys

TUHANSIEN
OSAAJIEN
TARINA

Katso nämä ja muut mahdollisuudet: sedu.f i /yhteishaku2025

Etelä-Pohjanmaan hyvinvoin-
tialueen asukkaat voivat nyt 
valita kiireettömän suun ter-
veydenhuollon hoitopaikan 
muista perusterveydenhuol-
lon palveluista erillään. 

Asiakas on voinut jo aiem-
minkin valita sosiaali- ja ter-
veyskeskuksen myös muualta 
kuin asuinpaikkakunnaltaan. 
Nyt on mahdollista valita hy-
vinvointialueen sisällä ham-
mashoitola erikseen, jolloin 
muiden perusterveydenhuol-
lon palveluiden hoitopaikka 
säilyy ennallaan. Valinta on 
voimassa aina vuoden kerral-

laan.
– Näin asiakas voi halutes-

saan siirtää hammashoitonsa 
toiselle paikkakunnalle, mikäli 
hän pystyy esimerkiksi töiden 
vuoksi sinne helposti liikku-
maan ja kokee siten saavansa 
hammashoidon nopeammin, 
Etelä-Pohjanmaan hyvinvoin-
tialueen johtava ylihammas-
lääkäri Marko Korhonen havain-
nollistaa.

Hoitopaikan valinnasta kii-
reettömän suun terveyden-
huollon osalta ilmoitetaan sa-
malla lomakkeella kuin sosi-
aali- ja terveyskeskuksen ja ter-

veysaseman valinnasta. Suun 
terveydenhuollon hoitopaikan 
valinnassa lomake lähetetään 
yhteen osoitteeseen: Suun ter-
veydenhuolto, Seinäjoen sosi-
aali- ja terveyskeskus, 4. krs, 
Koskenalantie 18, 60220 Sei-
näjoki.

Suun terveydenhuollon 
hoitopaikan muutos astuu 
voimaan, ja hoitovastuu siir-
tyy kolmen viikon kuluttua il-
moituksesta. Asiakas voi tehdä 
hoitopaikan valinnan uudes-
taan aikaisintaan vuoden ku-
luttua edellisestä valinnasta.

Mikäli hoitopaikan valinta 

kohdistuu toiselle hyvinvointi-
alueelle, valinta tehdään koko-
naisuutena eli valitaan perus-
terveydenhuollosta vastaava 
sosiaali- ja terveyskeskus tai 
sosiaali- ja terveyskeskuksen 
toimipiste. Tällöin suun terve-
ydenhuollon hoitopaikan va-
linta erikseen ei ole mahdol-
lista.

Lomake hoitopaikan valin-
taan (Ilmoitus sosiaali- ja ter-
veyskeskuksen valinnasta) löy-
tyy hyvinvointialueen verkko-
sivuilta www.hyvaep.fi koh-
dasta Tietoa ja ohjeita> Sote-
keskuksen/ terveysaseman 

vaihtaminen Sote-keskuksen/ 
terveysaseman vaihtaminen – 
Etelä-Pohjanmaan hyvinvoin-
tialue

Suun terveydenhuollossa hoi-
totakuu on kuusi kuukautta
Perusterveydenhuollon kii-
reettömään hoitoon pääsyn 
enimmäisajat pitenivät val-
takunnallisesti vuoden 2025 
alusta lähtien (hoitotakuu). 
Perusterveydenhuollon suun 
terveydenhuollossa hoitota-
kuu on kuusi kuukautta. Muu-
tos ei koske alle 23-vuotiaita.

– Mikäli emme pysty anta-

maan potilaalle hoitotakuun 
puitteissa vastaanottoaikaa 
kiireettömään hammashoi-
toon omaan hammashoito-
laan, tarjotaan hänelle aikaa 
hyvinvointialueen jostain toi-
sesta, kohtuullisen välimatkan 
päässä sijaitsevasta hammas-
hoitolasta, Korhonen toteaa.

Myös kiireellisissä suun ter-
veydenhuollon asioissa asiak-
kaalle voidaan oman ham-
mashoitolan lisäksi tarjota ai-
kaa myös hyvinvointialueen 
muusta, kohtuullisen välimat-
kan päässä sijaitsevasta ham-
mashoitolasta.

Valinnanvapaus laajentui suun  
terveydenhuollossa

MYYMÄLÄ avoinna ma–la klo 10–17 
Runeberginkatu 40, 00260 Helsinki

Kotikäynnit ja tiedustelut 0800 160 060

OSTAMME SEKÄ MYYMME:
timanttisormukset, designkorut, kultakorut,  
hopeakorut, pöytähopea, kultaharkot, romukulta,  
romuhopea, kellot, kolikot, setelit myös Moneta,  
militaria, arvoesineet ja muut keräilytuotteet.

MYYMÄLÄ avoinna ma-la klo 10.00–17.00
Runeberginkatu 40, 00260 Helsinki

Kotikäynnit ja tiedustelu 0800 160 060

timanttisormukset, designkorut, kultakorut, hopeakorut, 
pöytähopea, kultaharkot, romukulta, romuhopea, kellot, kolikot ja 
setelit myös Moneta, militaria, arvoesineet ja muut keräilytuotteet.

www.kultavintage.fi

www.kultavintage.fi

SUOMALAISTA 
PALVELUA

OSTAMME SEKÄ MYYMME:

17.2.2025 maanantai
Klo 11.00-12.00 Lahnajärvi Taukopaikka

Klo 12.10-13.10 Suomusjärvi Sale

Klo 13.30-14.30 Toija Sale

Klo 14.45-15.45 Muurla M-Market

Klo 16.10-17.10 Kiikala Sale

Klo 17.30-18.30 Pertteli Sale

Klo 18.40-19.00 Kuusjoki Sale

Klo 19.20-20.00 Piihovi ABC

18.2.2025 tiistai
Klo 10.00-10.45 Somero Tokmanni

Klo 11.00-12.30 Somero tori

Klo 13.00-14.15 Koski TL Kosken tori

Klo 14.40-15.20 Vaskio Sale

Klo 15.40-16.20 Pertteli K-Market

Klo 16.40-18.30 Salo Virtasenkauppa

Klo 18.40-19.00 Piihovi ABC

19.2.2025 keskiviikko
Klo 10.00-11.20 Perniö ABC

Klo 12.10-13.00 Taalitehtaan tori

Klo 13.25-14.00 Kemiö Shell

Klo 14.20-16.00 Perniö K-Supermarket

Klo 16.25-17.45 Salo juna-asema

Klo 18.00-19.00 Halikko Tokmanni

Klo 19.15-19.45 Salo K-Market Taika

20.2.25 torstai
Klo 9.30-10.45 Ollikkala K-Market

Klo 11.00-12.30 Virtanen kauppa Salo

Klo 13.00-14.00 Paimio Neste

Klo 14.15-15.45 Paimio S-Market

Klo 16.00-17.15 Sauvon tori

Klo 17.30-18.45 Piikkiö S-Market

Klo 19.00-20.00 Kaarina Shell

Kiertuepaikat: (olemme parkkipaikalla)

12.2.2025 Keskiviikko
10.00–11.00  Uusikaarlepyy tori
11.30–12.00  Jepua kirjasto parkkipaikka
12.30–13.30  Härmä tori
14.00–14.30  Kortesjärvi tori
15.00–15.30  Evijärvi Mäntyhovi
16.30–17.00  Perho K–Market
17.30–18.00  Halsua Osuuspankki
18.30–19.00  Lestijärvi T.mi Kauppinen
 
13.2.2025 Torstai
10.00–11.00  Kaustinen pelimannitori
11.15–11.45  Veteli SEO
12.30–13.30  Lappajärvi ent. Rautanet
14.00–14.30  Vimpeli SEO
15.00–16.30  Alajärvi tori
17.15–18.45  Kauhava K–Supermarket
 
14.2.2025 Perjantai
10.00–11.00  Kauhava tori
11.30–12.30  Lapua tori
13.00–13.30  Isokyrö Neste Express
14.00–14.30  Neste Vähäkyrö Tervajoki
15.00–16.30  Laihia Halpahalli
17.00–18.00  Maalahti K–Market
18.30–19.00  Sundom K–Market
 
15.2.2025 Lauantai
10.00–11.30  Vaasa kauppatori
12.00–13.00  Mustasaari tori
13.30–14.30  Vöyri K–Market
15.00–16.00  Kivihaka Citymarket
16.15–16.45  Vaasa K–Market Koulukatu

17.15–17.45  Vaasa K–Supermarket Huutoniemi
18.00–18.30  Vaasa K–Market Vanha Vaasa
18.45–19.15  Vaasa rautatieasema
 
16.2.2025 Sunnuntai
10.00–11.00  Närpiö tori
11.30–12.00  Kaskinen tori
12.30–13.30  Kristiinankaupunki tori
14.00–14.30  Lappfjärd SEO
15.00–15.30   Karijoki kirjasto
16.00–17.00  Teuva tori
17.30–18.00  Jurva tori
 
17.2.2025 Maanantai
10.00–11.00  Kauhajoki tori
11.30–13.00  Kurikka tori
13.30–14.00  Koskenkorva SEO
14.30–15.30  Ilmajoki tori
16.00–17.30  Seinäjoki Minimani
18.00–19.00  Nurmo K–Market
19.15–19.45  Seinäjoki rautatieasema
 
18.2.2025 Tiistai
10.00–11.00  Seinäjoki keskustori
11.45–12.30  Jalasjärvi tori
13.00–14.00  Peräseinäjoki ent. K–Market
14.45–15.45  Kuortane K–Market 
16.15–17.30  Alavus K–Supermarket
18.00–18.45  Ähtäri K–Supermarket
19.15–20.00  Virrat Tori

www.kultavintage.fiwww.kultavintage.fi

www.kultavintage.fiwww.kultavintage.fiKIERTUEPAIKAT:
Olemme parkkipaikallaOlemme parkkipaikalla

MarkkinatMarkkinat  2.-3.7.2.-3.7.
Pizzatohtori pe ja la klo 10 alkaen. Perjantaina 2.7. livemusiikkia  
klo 17 alkaen: Esiintyjinä Juhana Haukkala ja trubaduudi Tuomo Övermark.  
ESILLÄ HENRI HAANPÄÄN DRIFTING-KALUSTOA!

JÄRKIHINTAISTA AUTOKAUPPAA!JÄRKIHINTAISTA AUTOKAUPPAA!
Tutustu valikoimaamme: www.kosican.fiTutustu valikoimaamme: www.kosican.fi

044 759 7692044 759 7692      KUREJOENTIE 2    KUREJOENTIE 2, ALAJÄRVI, ALAJÄRVI

KIA OPTIMA KIA OPTIMA 
2.0 GDI PHEV  2.0 GDI PHEV  

BUSINESS LUXURYBUSINESS LUXURY  
Huippuvarusteltu.  Huippuvarusteltu.  

Siisti ja hyväkuntoinen  Siisti ja hyväkuntoinen  
lataushybridi!  Aj.143 tkm. lataushybridi!  Aj.143 tkm. 

Meiltä myös rahoitus! Hp. 15 470 €Meiltä myös rahoitus! Hp. 15 470 €
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JÄRVI-POHJANMAAN VIESTINTÄ OY 
HALLITUS

Palvelemme Alajärvellä 3.2. alkaen
ma 9-12, ke 10-16, pe 9-12

Muina aikoina ajanvarauksella.

Kauppakatu 3, Alajärvi
Vakuutukset 06 534 2100 (ark. 8-17)
Korvaukset 06 534 2100 (ark. 9-16)
Voit varata ajan puhelimitse tai verkossa
lahitapiola.fi/ajanvaraus

Rinki-ekopisteen paikka vaih-
tuu Lappajärvellä. Nissintiellä 
sijainnut ekopiste siirretään tä-
män viikon aikana osoitteeseen 
Maneesintie 1. Siirron syynä on 
kiinteistön omistajan vaihtu-
minen.

Ekopisteelle voi edelleen 
tuoda kierrätettäväksi kaik-
kia neljää pakkausmateriaa-
lia: kartonkia, muovia, metal-
lia ja lasia. Pakkausjätteiden 
lisäksi Ringin kumppanit ke-
räävät ekopisteellä paperia sekä 
vaatteita.

Rinki-ekopiste suljetaan Itä-
kylässä
Lisäksi Lappajärven Itäkylässä, 
osoitteessa Ammesmäentie 191 
sijaitseva Rinki-ekopiste sulje-

taan lähiaikoina, koska sen yh-
teydessä ollut kauppa on lopet-
tanut toimintansa.

Lähimmät korvaavat Rinki-
ekopisteet sijaitsevat Lappajär-
vellä Maneesitiellä sekä Vim-
pelissä S-marketin pihassa ja 
osoitteessa Suksitie 21.

Rinki-ekopisteverkosto palve-
lee kotitalouksien lajittelijoita
Kotitalouksille tarkoitetuille 
Rinki-ekopisteille voi tuoda 
maksutta kodin pakkausjä-
tettä: kartonki-, lasi-, metalli- 
ja muovipakkauksia. Lisäksi 
Ringin kumppanit keräävät 
useilla ekopisteillä paperia ja 
vaatteita.

Rinki-ekopisteitä on ym-
päri Manner-Suomea Han-

gosta Utsjoelle. Kaikki Rinki-
ekopisteet löytyvät osoitteessa 
rinkiin.fi/ekopisteet. Ringin 
verkkosivuilta löytyvät myös 
pakkausmateriaalien lajitte-
luohjeet.

Kierrätys säästää energiaa 
ja luonnonvaroja, sillä sen 
ansiosta vähenee tarve käyt-
tää uutta materiaalia tuottei-
den valmistamiseen. Kierräte-
tyistä muovipakkauksista voi-
daan tehdä esimerkiksi muovi-
pusseja, kartonkipakkauksista 
monenlaisia hylsyjä, lasipakka-
uksista lasipulloja ja metallista 

polkupyörän runkoja. Jokainen 
kierrätetty pakkaus on tärkeä.

Anna palautetta
Asukkaiden palaute Rinki-eko-
pisteiden toiminnasta on tär-
keää. Rinki seuraa pisteiden 
täyttymistä ja siisteyttä päi-
vittäin valvonnan ja punnitus-
ten avulla. Jos ekopisteen ke-
räyssäiliö on täynnä, siitä kan-
nattaa ilmoittaa heti. Jätteitä ei 
tule jättää maahan.

Palautetta voi antaa Ringin 
maksuttomaan asiakaspalve-
luun numeroon 0800 133 888 
(ark. 7–21 ja la 9–18) ja sähkö-
postitse osoitteeseen asiakas-
palvelu@rinkiin.fi. Palautetta 
voi antaa myös osoitteessa rin-
kiin.fi/asiakaspalvelu.

Rinki-ekopisteen paikka  
vaihtuu Lappajärvellä

Ekopisteellä voi lajitella kaikkia 
pakkausjätteitä.

Hyvä lukija,
Pitelet kädessäsi tämän vuoden ensimmäistä painettua Torstai-lehteä. Myös lehden 
sähköisen näköislehtiversion julkaisu jatkuu.

Keskeytys johtui valtio-omisteisen Postin keväisestä linjauksesta, joka teki Torstai-
lehden jakamisen Postin kautta käytännössä mahdottomaksi. 

Mikä muuttuu?
Vuoden ensimmäinen painettu lehti jaetaan siis tänään keskiviikkona 5.2.2025. Uutena 
jakelukumppanina toimii Suomen Suoramainonta Oy. Vaikka tavoitteenamme on ollut 
säilyttää mahdollisimman kattava jakelualue,  emme jatkossa pääse kaikki alueemme 
kotitaloudet kattavaan laatikkojakeluun. 

Helmikuun aikana panostamme laatikkojakelun rinnalle merkittävästi kauppakeskus- 
ja market-jakeluun ottamalla käyttöön Torstai-lehden omalla brändillä varustettuja 
jakelupisteitä. Tämä mahdollistaa lehden mukaan ottamisen esimerkiksi kauppa- 
tai asiointireissulta. Tämä on ollut jo vuosia toimiva kaupunkilehtien jakelutapa 
suuremmissa kaupungeissa.

Uusi jakelutapa tuo AIKATAULUMUUTOKSIA!
Uusi jakelutapa tuo mukanaan aikataulumuutoksia. Lehden painopäivä jatkossa 
on muutamin poikkeuksin  julkaisua edeltävä perjantai. Ilmoitusvaraukset ja 
valmistettavat ilmoitukset on toimitettava jo  julkaisupäivää edeltävän viikon 
torstain aikana. Muista poikkeuksista ilmoitamme kevään aikana.

Verkossa palvelemme teitä edelleen aktiivisesti! 
Julkaisemme paikallisia ja alueellisia uutisia joka päivä verkkolehdessämme.  Lisäksi 
olemme päättäneet  jatkaa Torstai-päivyrin julkaisua verkkolehdessämme, johon 
alueen yhdistykset ja yhteisöt voivat ilmoittaa tapahtumansa. Myymme myös 
mainostilaa verkkolehtemme sivuille. 

 Terveisin

AIKATAULU MUUTTUU!
Aineistot ja varaukset ensi viikolla  

12.2. ilmestyvään lehteen jo huomenna torstaina  
6.2. puoleen päivään mennessä.



Torstai-lehti 5.2.2025  |   3  

Ilmoituskoko 82 x 35 mm

1. 3.

2. 4.

Ilmoituskoko 82 x 42 mm

Keijo Viirumäki Oy
VANHOJEN  
PUURAKENNUKSIEN

PURKUTYÖT
0400 159 519
– MYÖS TALVELLA –

Keijo Viirumäki Oy
VANHOJEN  
PUURAKENNUKSIEN

PURKUTYÖT
0400 159 519
– MYÖS TALVELLA –

Keijo Viirumäki Oy

– MYÖS TALVELLA –

VANHOJEN  
PUURAKENNUKSIEN

PURKUTYÖT
0400 159 519

Keijo Viirumäki Oy

– MYÖS TALVELLA –

VANHOJEN  
PUURAKENNUKSIEN

PURKUTYÖT
0400 159 519

· Tienvarsien ym. raivauskeijo.viiru@gmail.com

TERVETULOA TUTUSTUMAAN
LATTIOIHIMME LAPUAN

SHOWROOMIIN!
VINYYLILATTIAT - TAMMIPARKETIT 

BAMBULATTIAT- LISTAT
LATTIAT HETI TOIMITUKSEEN LAPUALTA.

PAJAKUJA 7, LAPUA
MA-PE 08-18 
020 730 2980

Tuula Jokiaho

Alajärven Monitoimihallil-
la jo kuudetta kertaa järjeste-
tyt Ready 4 Life -messut avasi-
vat ovensa monipuolisempana 
kuin koskaan ennen.

Näyttelyosastoja oli kaikki-
aan 65, joista osa isoja esitellen 
yhdellä osastolla monenlaista 
toimintaa. Yritysten määrä 
messuilla oli hyvinkin edellis-
kertojen kaltainen. 

Runsastumista oli sen si-
jaan vapaa-ajantoimintoja ja 
harrastuksia esittelevillä osas-
toilla sekä oppilaitosten mää-
rässä, sillä etenkin yliopistot 
ja korkeakoulut olivat nyt läh-
teneet messuille laajalla rinta-
malla.

Tämä miellytti erityisesti 
messuilla vierailleita alajärve-
läisiä lukion kolmatta vuotta 
opiskelevia Ilona Takalaa ja Liinu 
Järvistä. Ilona ja Liinu käyvät 
molemmat Alajärven luki-
ossa urheilulinjaa ja urheilun 
vuoksi heidän lukionsa kestää 
3,5 vuotta, joten heillä on vielä 
hetki aikaa miettiä, mihin lu-
kion jälkeen suunnata.

Molemmilla tytöillä on sel-
vänä mielessä, että he tavoitte-
levat paikkaa yliopistosta. Sen 
sijaan muu ei vielä messuille 
tullessa ollutkaan varmaa ja 
siksi se, että paikalla oli osas-
tot niin monelta yliopistolta, 
oli tosi hyvä juttu.

Erityistä kiitosta Liinu ja 
Ilona antoivat siitä, että yli-
opistoja olivat esittelemässä 
opiskelijat, joten heiltä pääsi 
kyselemään ihan käytännössä 
sitä, millaista kyseisessä yli-
opistossa opiskeleminen on.

Paikallisia opiskelumah-
dollisuuksia esiteltiin Jamin 
näyttävällä ja toiminnallisella 

osastolla, jossa pääsi vaikka 
tutustumaan robotin tekemi-
seen tai peruuttamaan pitkää 
rekkaa simulaattorilla. Jamin 
osastot ovat kerta toisensa jäl-
keen erottuneet sillä, että sen 
ympärillä on jatkuvasti nuoria 
tutustumassa tarjontaan, jota 
esitellään monipuolisesti pö-
nöttämättä.

Taiteestakin voi saada ammatin
Yrityspuolella itseään nuorille 
teki tutuksi ja osin kertoi myös 
kesätyöpaikoistaan muun mu-
assa tuttu Ruukki ja molemmat 
paikalliset pankit. Uutena mu-
kaan oli saapunut myös kuva-
taiteilija Carita Laukkonen Evi-

järveltä. 
Carita on viime kesänä jää-

nyt kokoaikaiseksi taiteenteki-
jäksi ja halusi messuille osallis-
tumalla näyttää myös nuorille, 
että taideala ei välttämättä ole 
vain mukava harrastus, vaan 
silloin kun siihen on paloa ja 
uskoa omaan tekemiseen, se 
voi myös olla ammatti.

Carita kertoo, että tänä päi-
vänä, kun internet tuo kaiken 
lähelle, taidetta voi tehdä siellä 
missä haluaa olla. Carita itse 
elää tällä hetkellä melkoista 
kansainvälistymisen aikaa, 
sillä esimerkiksi Beka-mu-
seo New Yorkista on juuri teh-
nyt hänen taiteestaan 20 maa-

lausta sisältävän katalogin ja 
kutsuja taidenäyttelyhin maa-
ilmalle on sadellut sitä tahtia, 
että on miltei tullut valinnan 
vaikeutta.

Caritan tähtäimessä onkin 
saaduista kutsuista osallistua 
keväällä Münchenissä Sak-
sassa järjestettävään taide-
näyttelyyn.

– Mihinkään näistä en ole 
itse hakeutunut, vaan minut 
on löydetty somen kautta, Ca-
rita sanoo ja kannustaa nuoria 
taiteen tekijöitä alalle.

Suunta elämälle
Messuilla pääsi tutustumaan 
myös Kainuun Prikaatiin ja uu-
teen työllisyysalue Kymppiin, 
kaikkiin alueen kuntiin ja mitä 
erilaisimpiin vapaa-ajanvietto-
mahdollisuuksiin Geoparkis-
ta alkaen. 

Messujen avaussanat sano-
nut Alajärven kaupungin elin-
voimajohtaja Jaakko Aninko to-
tesikin, että messut toivat yh-
teen mahdollisuuksia ja oli-
vat enemmän kuin messut, 
sillä niiden kautta oli mahdol-
lista löytää se oma suuntaa elä-
mälle.

Messuilla vierailivat kaikki 
Alajärven ja Vimpelin lukiolai-
set sekä yläluokkien oppilaita, 
Jamin opiskelijoita ja opiske-
lijoita Karstulan Evankelisesta 
opistosta.

Lisäksi ovet olivat avoinna 
kaikille muillekin kiinnostu-
neille ja väkeä riittikin ovien 
avaamisesta alkaen runsaasti.

Messujen järjestäjinä olivat 
Alajärven kaupungin vapaa-
aikapalvelut, Alajärven lukio 
ja yläkoulu, JAMI, JPYP, Oh-
jaamo Alajärvi/Vimpeli, 4H 
sekä SeAMK Maakuntakor-
keakoulu.

Soinin kunnanhallitus käsitte-
li Soinissa uutena asiana vuo-
den 2025 talousarvioon tullutta 
osallistuvaa budjetointia.

Talousarvioon on varattu ra-
haa 5 000 euroa kuntalaisten 
valitsemaan asiaan, joka to-
teutetaan vuoden 2025 aikana. 
1.–14.2.2025 on avoinna kysely, 
jossa kuntalaiset voivat jättää 
sähköisesti tai paperisena kir-
jastossa ideoita ja esityksiä, mi-
ten tämä raha käytettäisiin. 

Maaliskuun alkupäivinä to-
teuttamiskelpoiset ehdotuk-
set osallistuvat kyselyyn ja 
eniten ääniä saanut vaihto-
ehto toteutetaan tämän vuo-
den aikana 5 000 euron mää-
rärahalla. Kaikki soinilaiset 
13 vuotta täyttäneet pääsevät 
vaikuttamaan, eli osallistuvan 
budjetoinnin idea toteutuu. 

Seinäjoen ammattikorkea-
koulun opiskelijat tuottivat 
kunnalle ideoita siitä, miten 

nuoria aikuisia ja perheitä saa-
taisiin houkuteltua enemmän 
Soiniin. Lisäksi myös pyydet-
tiin vinkkiä siitä, miten ja mitä 
kanavia hyödyntäen nuoret ai-
kuiset saataisiin kontaktoitua.

Näissä oppilastöissä oli 
heitetty ilmoille mm. kun-
nan oman somettajan palk-
kaaminen. Näin aioimme 
myös tehdä. Kesällä 2025 palk-
kaamme kesäsoinittajan, joka 
tuottaa sisältöä Soinin kunnan 

sosiaalisen median kanaviin. 
Kokouksessa jaettiin myös 

vuoden 2025 viimeiset avus-
tukset liittyen viime marras-
kuun avustushakuun. Toimi-
tila-avustuksia oli jaossa 6 000 
euroa ja hakemuksia tuli 10 200 
euron edestä.

Kyläavustuksia oli jaossa 

5 000 euroa ja hakemuksia tuli 
13 450 euron edestä. Lisäksi ta-
pahtuma-avustusta haki Soi-
nin moottorikerho ry moot-
torikelkkakisoja varten. Tämä 
Soinin SM Sprint järjestetään 
Vuorenmaassa 1.–2.3. 

Lisäksi kokouksessa oli mm. 
lausuntopyyntöjen käsittelyä, 
kunnan omistamien vuokra-
asuntojen yhtiöittämiseen liit-
tyviä asioita sekä kunnan sijoi-
tuksiin liittyviä sopimuksia. 

Ready 4 Life -messut monipuoli- 
sempana kuin koskaan ennen

Ilona Takala ja Liinu Järvinen olivat messuilla kiinnostuneita etenkin yliopistojen 
osastoista. Päätös siitä, mihin pyrkiä opiskelemaan, on pian edessä ja nyt eri 
vaihtoehdoista oli mahdollisuus kysellä suoraan niissä opiskelevilta. 

Jyväskylän yliopiston osasto kiinnosti messuyleisöä ja osastolla riittikin lähes jatkuvasti väkeä kyselemässä siitä, millainen paikka on kyseessä.

Kesäsoinittaja saa töitä

Kesäsoinittaja tuottaa sisältöä Soinin  
kunnan sosiaalisen median kanaviin. 
Kuvituskuva.

TAPAHTUMAT

SOINI

Honda Jazz 
1,3l, bensiini, automaatti, etuveto 
Vm. -09, huom! aj. vain 35 tkm, Sininen  
metalliväri, huoltokirja, lasikatto, ilmas- 
tointi. Juuri katsastettu. Hp. 7 850 €

www.uurinmaki.com

TERVETULOA
AUTO-OSTOKSILLE!
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Päätoimittajan palsta

Tässä se viimein on!
Tässä se nyt viimein on – nimittäin uunituore 
Torstai-lehti! Kuluneen reilun kuukauden aikana 
me lehden tekijät olemme todella saaneet kokea, 
että tätä lehteä on kaivattu. Puhelujen ja viestien 
tulva on ollut valtava lukijoidemme kysellessä, 
koska seuraava lehti tulee.

Syy sille, ettei Torstai-lehti ole kolahtanut posti-
laatikosta tuttuun tapaan, on ollut Postin päätök-
sessä lopettaa kaiken osoitteettoman postin jakelu 
vuoden vaihteeseen. Tämän tauon aikana olemme 
neuvotelleet Suomen Suoramainonta Oy:n kanssa 
sopimuksen jakelun toteuttamisesta alueellamme. 

Valitettavasti jatkossakaan lehti ei tule kaikkiin 
niihin talouksiin, joihin se on ennen tullut. Tämä 
taas johtuu siitä, että kaikkiin talouksiin tällä 
alueella ei ole jakelua mahdollista ainakaan tässä 
vaiheessa saada.

Suoramainonnan toteuttamaa jakelua täyden-
tämään pyrimme saamaan lehden jakoon kaikille 
jakelupaikkakunnille päivittäistavarakauppoihin 
niin, että lehden voi ottaa mukaansa maksutta kau-
passa käydessään. 

Pahoittelut jo etukäteen, että kaikki jakelupisteet 
eivät ole käytössä heti tästä ensimmäisestä nume-
rosta alkaen ja vaikka olisi, on riski, että jostain 
lehti loppuu ennen aikojaan. Pyrimme saamaan 
tilanteen kuntoon niin nopeasti kuin mahdollista ja 
lisäämään lehtien toimitusta niille jakelupisteille, 
joista meille ilmoitetaan niiden loppuneen. 

Pyydämme siis vielä vähän kärsivällisyyttä! 
Teemme parhaamme, jotta ihan pian jokainen tie-
tää mistä sen oman lehtensä saa, jos sitä ei postilaa-
tikkoon tule!

Alajärvellä päästään 70-lu-
vun tunnelmiin Tarja Kultavuo-
ren käsikirjoittamassa Bensaa 
suonissa -konsertissa Alvarii-
ni areenalla sunnuntaina 23.2. 
kello 15. Musiikki ja sen sovi-
tukset ovat Harri Kuhmosen kä-
sialaa.

1970-luvulla Suomessa val-
litsi presidentti Urho Kekko-

sen aika. Musiikkia kuunnel-
tiin c- kaseteilta ja väritelevi-
sio yleistyi.

Muoti piti sisällään vähän 
kaikkea; leveät lahkeet, mini-
hameet, tolppakorot, psyke-
deeliset värit… Suosittuja ar-
tisteja olivat mm. Rauli Bad-
ding Somerjoki, Taiska, Danny, 
Irwin ja moni muu.

 ”Bensaa suonissa” vie het-
keksi musiikin kautta tämän 
vuosikymmenen tunnelmiin; 
Paratiisi, Jos vielä oot vapaa, 
Mombasa, Bensaa suonissa ym.

Esityksessä ovat mukana 
Tarja Kultavuori, Heikki Lehi-
salo, Harri Kuhmonen ja Mikko 
Silvonen.

Tuula Jokiaho

Alajärven ja Kuortaneen Oma 
Säästöpankin pitkäaikainen 
konttorinjohtaja Helena Marjo-
mäki on siirtynyt Töysän Sääs-
töpankkisäätiön palvelukseen 
helmikuun alusta lukien.

Uusi palvelupäällikkö Tuo-
mas Tuppurainen on uuteen teh-
täväänsä innolla. Ähtäristä ko-
toisin oleva, nykyisin Tuurissa 
perheineen asuva Tuomas on 
ollut Oma Säästöpankin palve-
luksessa kuuden vuoden ajan 
ja tuona aikana ovat syntyneet 
perheen lapset ja on hankittu 
oma koti.

Ennen pankkiin siirtymis-
tään hän on työskennellyt 
muun muassa myyntipuolen 
tehtävissä sekä tilitoimistossa 
kirjanpidon ja isännöinnin pa-

rissa. Oma Säästöpankissa Tuu-
rin ja Ähtärin konttoreissa hän 
on toiminut viimeksi rahoitus-
päällikkönä.

Alajärven ja Kuortaneen 
konttorien palvelupäällikön 
vakanssia Tuomas Tuppurai-
nen haki koska halusi urallaan 
eteenpäin. – Oma Säästöpan-
kissa on hyvä tehdä työtä, koska 
täällä on urapolku olemassa, jos 
näytät omalla tekemiselläsi ja 
osaamisellasi olevasi valmis ot-
tamaan haasteita vastaan.

– Olen eteenpäin pyrkivä ih-
minen ja siksi otan uuden teh-

tävän ennakkoluulottomasti ja 
innostuneesti vastaan.

Tuppurainen on iloinen siitä, 
että edessä on monipuolinen 
työtehtävä huippuporukassa. – 
Täällä on työssä kokeneita osaa-
jia ja uusia innokkaita nuoria, 
minkä uskon olevan melkoinen 
vahvuus toiminnallemme. Us-
kon myös siihen, että kun 
meillä on täällä yhdessä hyvä 
olla ja tehdä työtä, se näkyy 
ulospäin asiakkaillemme. 

Tuomas kiittää myös sitä, 
että konttorit ovat Helenan 
työn jäljiltä hyvässä kunnossa, 
joten tehtävässä on helppoa 
aloittaa. 

– Tämän vuoden teema-
namme on ”asiakas keskiössä” 
ja se tuleekin varmasti näky-
mään ja kuulumaan monella 
tavalla!

Musiikin siivin 70-luvun  
tunnelmiin Alajärvellä

Tuomas Tuppurainen Oma Säästöpankin  
Alajärven konttorin ruoriin

LähiTapiola Etelä-Pohjanmaa 
uudistaa asiakaspalveluaan 
Alajärvellä vastatakseen pa-
remmin asiakkaiden tarpei-
siin. Palveluaika pysyy ennal-
laan, mutta aukioloajat muut-
tuvat eri viikonpäiville.

– Olemme todenneet, että 
asiakkaat haluavat hoitaa va-
kuutusasioitaan yhä enemmän 
puhelimitse ja verkossa, ker-
too palvelupäällikkö Essi Kos-
kiahde LähiTapiola Etelä-Poh-
janmaalta. 

Korona-aika vauhditti muu-
tosta, joka on ollut käynnissä 
jo useamman vuoden. Edel-
leen kuitenkin on kysyntää 
myös perinteiselle toimisto-
palvelulle. 

Toimistolla vakuutusasi-
oita käyvät hoitamassa kaiken 
ikäiset asiakkaat. Iäkkäämmille 
asiakkaille on erityisen mie-
luista asiointi kasvokkain tu-
tun asiantuntijan kanssa pai-
kallisessa toimistossa. Paikalli-
set toimistot tulevat säilymään 
jatkossakin.

– Tämä palvelujen kysyn-
nän muutos varmasti johtuu 
osittain kattavasta puhelin-
palvelustamme, kun teimme 
pari vuotta sitten muutoksen, 
jossa puhelinpalvelua päätet-
tiin tehdä yhä enemmän maa-
kunnan toimistoilta keskitetyn 
mallin sijaan.

– Osa asiakkaistamme ha-
luaa hoitaa osan asioistaan 

myös verkossa. Puhelimitse 
ja verkossa voidaan hoitaa yl-
lättävänkin monia asiakkaan 
asioita.  Puheluihin on usein 
jo nyt vastannut tuttu palve-
luneuvoja omalta paikalli-
selta toimistolta, kuten vaikka 
minä, kertoo palveluneuvoja 
Ella Soukkala Alajärven toimis-
tolta.

– Helmikuun 2025 alusta 
asiakaspalvelua Alajärvellä uu-
distetaan asiakkaiden kysyn-
tää entistäkin paremmin vas-
taavaksi. Käytännössä pyöräy-
tetään aukioloa eri viikonpäi-
vien välillä ja palveluaika pysyy 
ennallaan, kertoo Koskiahde.

Alajärven toimisto palvelee 
jatkossa maanantaisin ja per-

jantaisin kello 9–12 ja keskiviik-
koisin kello 10–16.  –Tiistait ja 
torstait on varattu ajanvarauk-
sella tehtäviin asiakastapaami-
siin, kertoo Koskiahde.

– Henkilökohtaista pal-
velua halutaan tarjota myös 
ajanvarauksella. Ajanvarauk-
sen voi tehdä puhelimitse 06 
534 2100, tai verkossa lahitapi-
ola.fi/ajanvaraus.  Aika vara-
taan siksi, että asiakkaan yksi-
lölliseen tilanteeseen on mah-
dollista perehtyä ajan kanssa. 
Elämänturvatapaamisessa käy-
dään läpi omaisuuden, talou-
den ja terveyden turva, ja rää-
tälöidään niihin asiakkaan tar-
peeseen sopivin ratkaisu, ker-
too Soukkala.

Alajärvellä päästään 70-luvun 
tunnelmiin Bensaa suonissa 
-konsertissa. Kuva: Tiina Silvonen.

LähiTapiola uudistaa asiakaspalveluaan Alajärvellä

Alajärven ja Kuortaneen Oma Sääs-
töpankin pitkäaikainen konttorin-
johtaja Helena Marjomäki on siirty-
nyt Töysän Säästöpankkisäätiön pal-
velukseen. Uutena palvelupäällikkö-
nä konttoreissa on aloittanut Tuomas 
Tuppurainen.
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Tuula Jokiaho

Järviseudun ja Perhonjokilaak-
son alueella toimivan Seija ja 
Tapio Luoman säätiön apu-
rahat ovat jälleen haettavana. 
Säätiö on perustettu vuonna 
1996.

Säätiön perustajat Seija ja 
edesmennyt Tapio Luoma ovat 
kotoisin näiltä seuduilta, Sei-
jan syntymäkunta on Vimpeli 
ja Tapio on syntynyt Vetelissä.

Säätiön toimialue on sup-
pea. Näin varmistetaan se, 
että rajoitetut toimintavarat 
voivat kohdentua kompaktisti 
ja tehokkaasti tälle toimialu-
eelle. Säätiön perustajat ovat 
halunneet säätiön perustami-
sella tukea syntymäseutuaan, 
sen elinkeinoelämän vireyttä 
ja kulttuurin positiivista vai-
kutusta yritystoimintaan.

Säätiön tarkoituksena on-
kin tukea Järviseudun ja Per-
honjokilaakson elinkeinoelä-
mää ja luoda mahdollisuuk-
sia hyvien henkilöstöresurs-
sien saantiin sekä edistää pe-
rinteiden ja paikallisen kult-
tuuritoiminnan monipuolista 
hyödyntämistä elinkeinotoi-
minnassa.

Säätiön hallitukseen kuuluu 
neljä jäsentä, jotka valitaan 
kolmeksi vuodeksi kerrallaan. 
Nykyisen hallituksen puheen-
johtaja on Seija Luoma (Espoo) 
ja jäseninä Pekka Ojanperä Vim-
pelistä, Juhani Luoma Vetelistä 
sekä säätiön asiantuntijana 
Itä-Suomen yliopiston tutki-
musjohtaja, filosofian tohtori, 
dosentti Petri Kahila.

Apurahoja moniin kohteisiin
Säätiön sääntöjen ja käytän-
nön mukaan apurahoja jae-
taan joka kolmas vuosi. Tämä 

vuosi on siis yhdeksäs apura-
hojen jakovuosi.

Apurahoja voidaan ja-
kaa yliopisto-, ammattikor-
keakoulu- ja ammattikoulu-
jen opiskelijoille. Lähtökoh-
tana on, että menestyneim-
mät ja määrätietoisesti eteen-
päin pyrkivät opiskelija ovat 
ensisijaisia apurahojen saajia 
kukin omassa opiskelutasos-
saan. Myös täydennyskoulu-
tus on oiva tapa kehittää am-
mattitaitoa.

Vuonna 2022 säätiölle tuli 
hakemuksia yli kaksikym-
mentä. Apurahoja jaettiin sil-
loin kolmelletoista hakijalle.

Seija Luoma kertoo, että 
apurahat ovat tyypillisesti tu-
hannesta viiteen tuhanteen 
euroa, suurin yksittäinen apu-
raha on ollut 8 000 euron ar-
voinen.  

Hakemukset lähetään va-
paamuotoisina. Apuraho-
jen hakuaika päättyy 10.3. 
Hakemukset lähetetään sää-
tiön hallitukselle sähköpos-
tiosoitteella luomaseija15@
gmail.com.

Seija ja Tapio Luoman sää-
tiön varat on koottu perusta-
jien omalla työllä. Lapsetto-
mana pariskuntana he ovat ha-
lunneet varallisuutensa pää-
tyvän haluamaansa tarkoituk-
seen. 

Säätiön perustajista Seija 
Luoma meni vuonna 1977 
kauppaopiston suoritettuaan 
Oy Sisu-Auto Ab:n palveluk-
seen, jossa toimi sihteerinä, 
konttoripalvelun esimiehenä 
ja hallintopäällikkönä. Lisäksi 
hän toimi Sisun Konalan kiin-
teistön isännöitsijänä ja oli Si-
sun toimihenkilöiden eläke-
säätiön hallituksen jäsen vuo-
desta 1988 lähtien ja asiamie-
heksi hän tuli 1996.

Vuonna 1997 Sisu ja Partek 
yhdistivät voimavaransa, jossa 
yhteydessä Seija siirtyi Parte-
kin tytäryhtiön Parocin toi-
mistopäälliköksi. Tästä teh-
tävästä hän jäi eläkkeelle vuo-
den 2000 alussa.

Vuonna 1997 joulukuun 6. 
päivänä Tasavallan Presidentti 

myönsi Seijalle Suomen Leijo-
nan Ritarikunnan ansioristin.

Tapio Luoman ensimmäi-
nen työpaikka perusopintojen 
jälkeen löytyi osuuspankista 
– silloisesta osuuskassasta. Se 
ei tyydyttänyt, vaan Tapio ha-
keutui verohallinnon pariin.

Sieltä yli viiden vuoden jäl-

keen hän siirtyi veroasiantun-
tijan rooliin palvellen osuus-
toiminnallista vähittäiskaup-
paa. Tämä tapahtui samaan ai-
kaan kun liikevaihtovero tuli 
vähittäiskauppaan. Veroasian-
tuntijan tehtävä sisälsi liike-
vaihtoverotuksen lisäksi myös 
välittömän verotuksen.

Veroaisantuntijan tehtä-
västä Tapio siirtyi vähitel-
len tilintarkastajaksi toimien 
1970-luvun loppupuolelta 
lähtien Kulutusosuuskun-
tien Keskusliiton tilintarkas-
tusosaston osastopäällikkönä. 
1980-luvun alkupuolella pe-
rustettiin Tilintarkastusren-
gas Oy, jonka toimitusjohta-
jana Tapio toimi eläkkeelle 
siirtymiseen (2001) saakka. 

Tapio Luoma oli varsinai-
sen työnsä ohessa henkilö, 
joka myös vaikutti alansa ke-
hitykseen.

Näistä mainittakoon tulli-
asiain neuvottelukunnan jäse-
nyys, jolla oli keskeinen rooli 
EFTA-sopimuksen tullia kos-
kevien asioiden täytäntöön-
panossa. Hän oli myös kirjan-
pitolautakunnan KILAn jäsen. 
KILAn päätösten kautta pys-
tyttiin vaikuttamaan hyvään 
kirjanpitotapaan. 

Tapio Luoma oli useaan ot-
teeseen eduskunnan lakiva-
liokunnan kuultavana kirjan-
pito- ja veroasioista sekä tilin-
tarkastuksesta. Hän oli tilin-
tarkastuksen auktorisointitoi-
mikunnan jäsen, Keskuskaup-
pakamarin tilintarkastuslau-
takunnan pitkäaikainen jäsen 
ja valtion tilintarkastuslauta-
kunnan VALAn jäsen.

Luoma toimi Tilintarkasta-
jayhdistys HTM ry:n puheen-
johtajana vuosina 1986–1989. 
Tänä aikana uudistettiin yh-
distyksen säännöt, jolloin pu-
heenjohtajasta tuli valtuus-
ton puheenjohtaja. Yhdistyk-
sen hallitusta johti hallituksen 
puheenjohtaja.

Presidentti soi toimitusjoh-
taja Tapio Ilmari Luomalle re-
visioneuvoksen nimen ja ar-
von 1989. Hänet valittiin vuo-
den tilintarkastajaksi 1991.

Tuula Jokiaho

Lehtimäen keskeisimmällä 
paikalla sijaitseva grilli on hei-
näkuusta lähtien ollut Xmeal 
Hampurilaisravintola, jonka 
yrittäjä, perholainen Kirsi Vii-
tala on tyytyväinen siihen, mil-
laisen vastaanoton uusi kon-
septi on kylällä saanut.

– Kesä oli toki vilkkaampaa 
kuin talvi, mutta sehän on aina 
odotettavissakin. Joka tapauk-
sessa tuntuu sille, että minut 
on otettu tänne hyvin vastaan.

– Nyt kun olen löytänyt gril-
lille paikallisen työntekijän, 
saamme aukioloajatkin va-
kiintumaan niin, että grilli on 
avoinna ainakin nyt talvella 
aina keskiviikosta lauantaihin.

Grillin valikoimiin kuuluvat 
niin perinteiset, aikuisempaan 
makuun istuvat grilliannokset 
kuin nuorten suosimat Xmeal 
-konseptin tuotteet. Xmealin 
konsepti on hyvin samantyyp-
pinen kuin vaikkapa Hesburge-
rilla ja näiden tuotteiden myötä 
grillin asiakaskunta on selvästi 
nuorentunut.

Xmealilla suosikkiannok-
seksi on kohonnut Lehtimäellä 
jättipekonituplajuusto -ateria 
sekä ranskalaiset makkaralla, 

kebabilla tai molemmilla.
Grillituotteiden lisäksi tar-

jolla on luonnollisesti myös 
kahvia ja kastettavaa.

Työntekijän löytyminen gril-
lille on suuri helpotus, sillä 
Kirsi itse työllistyy grillin li-
säksi Perhossa sijaitsevassa 
lounasravintolassaan. 

Hänellä on ollut myös Per-
hossa grilli, sekin Xmeal -kon-
septilla, joten sama systeemi 
oli helppo siirtää myös Lehti-
mäelle. 

Xmeal on kotiutunut hyvin Lehtimäelle

Kirsi Viitala on tyytyväinen siitä, miten Xmeal Hampurilaisravintola on 
Lehtimäellä otettu vastaan. Aukioloaikoja on nyt saatu lisättyä, kun grillille on 
löytynyt paikallinen työntekijä.

Kulttuuriyhtymä Verso ry:lle myönnettiin apuraha Vetelin Taidekartanossa kesällä 2022 järjestettävää luonto 365 näyttelyä 
varten. Seija ja Tapio Luoma olivat paikalla näyttelyn avajaisissa. 

Seija ja Tapio Luoman säätiön  
apurahat haettavana

Tukea opiskelijoille ja alueen elinkeinoelämälle

YRITYKSET
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Alajärven AA-ryhmä. Kokoontuu joka ma 
klo 19 osoitteessa Järvikatu 3 B 3, Alajärvi.

Alajärven pääkirjasto. Digiopastukset kes-
kiviikkoisin 12.2., 19.2. ja 26.2. klo 13–14.30. 
Harjoitellaan älypuhelimen/tabletin käyttöä. 
Oma laite mukaan! Ilmoittaudu kaikille 
kolmelle kerralle: Alajärven pääkirjasto/p. 
040 610 1900. 

Al-Anon. Vertaistukea alkoholistien läheisille 
joka kuukauden kolmas keskiviikko klo 19 
Vimpelissä MLL:n Perhetupa Vimpulassa, Pat-
ruunantie 20. Käynti takaovesta. Tiedustelut 
p. 040 556 9241.

EL Alajärvi. Bingo ke 5.2. klo 18 Alajärven 
Lähi-ABC:llä. Palkintoina mm. 5 kpl 
tuotepaketteja ja jokerikierroksella kolmen 
rivin bingossa 100 euron lahjakortti. Näytel-
mäkerho kokoontuu ke 5.2.klo 14 Alajärven 
kirjastossa. Vetäjänä toimii Anna-Mari Alanen. 
Yhdistyksen elokuvailtapäivä to 6.2. klo 13 
Alareksissä. Elokuva Klaus Härön " Ei koskaan 
yksin". Yhdistyksen jäsenille lipun hinta 10 
euroa. Käteismaksu!! Karaokeilta su 9.2. klo 
17 Nuorisotila Pysäkin tiloissa Järvikatu 5 (en-
tinen linja-autoasema).Runopiiri kokoontuu 
ke 12.2. klo 13 Alajärven kirjastossa. Vetäjänä 
toimii Ritva Leppäaho. Kävelyä Pallohal-
lilla ma, ke ja pe klo 10-12. Pallohallilla 
kahvitus ma 17.2. klo 11 kävelyn yhteydessä. 
Liikettä ikääntyneille perjantaisin klo 10 
Makasiinitilassa, Sairaalatie 3. Tuolijumppaa 
ja sisäpelejä. Ryhmä on kaikille avoin ja 
maksuton. Lehmiranta täyttää 50 vuotta ja 
uudistuneen Lehmirannan palveluista löydät 
tietoa yhdistyksemme nettisivuilta.

EL Lappajärvi. Lappajärven kunnan 
tarjoamaa yli 63-vuotiaiden yhdessä 
hyvinvointia perjantait Lappis-Areenalla 
jatkuvat. Perjantaiohjelma: Omatoiminen 
kuntosalin käyttömahdollisuus klo 12.30-14, 
ohjaaja paikalla. Maija Kuoppala ohjaa 
Kaikille soveltuvaa kevyttä voimistelua ja 
liikkumista klo 14-14.45 ja Aktiivisempi  kun-
topiirityyppinen liikuntatuokio klo 15-15.45. 
Kaikki Lappis-Areenalle liikkumaan! Boc-
ciakerho jatkuu Itäkylässä Rantakankaan 
koululla aina tiistaisin klo 13-15. Kaikki 
mukaan!  Eläkeliiton Liikunta-ja vapaaehtois-
kortit Osuuskaupan eteisessä olevaan  EL:n 
laatikkoon 28.2. mennessä. Palkintona 50 
€:n lahjakortti osuuskauppaan. Lahjakortti 
arvotaan yhdistyksen kevätkokouksessa 
korttinsa palauttaneiden kesken. Voit ottaa 
uuden kortin laatikon taskusta.  Teatteri ja hy-
vinvointipäiväreissu 12.3. on täynnä. Mukaan 
ilmoittautuneille tiedoksi: Olethan muistanut 
varmista paikkasi teatteriin maksamalla 
osallistumismaksu 50e/ henkilö Lappajärven 
yhdistyksen tilille FI3947461020008487  
HETI, muuten menetät paikkasi. Tulossa 
vielä maaliskuussa: Lappajärvellä Tarvolan 
kylätalon rannassa 19.3. järjestetään 
EL Etelä-Pohjanmaan piirin Pilkkikilpailut. 
Lisätietoja myöhemmin. Muistiyhdistyksen 
URHO-hankeen Eväitä hyvään uneen- ryhmä 
alkaa maaliskuun loppupuolella Lappajär-
vellä. Ennakkoilmoittautuminen ryhmään on 
nyt käynnissä ryhmään mahtuu 5-7 henkilöä 
ilmoittautumisjärjestyksessä. Ilmoittaudu 
mukaan Päivi Niinistö-Mäkiselle p. 050 438 
8213.

EL Lehtimäki. 6.2. klo 11 kuntosali, klo 12 

vapaaehtoisten käynti Rantakaislassa ja 
klo 13.15 Wilhelmiinassa, klo 14 keilailu 
Kuortaneen keilahallilla. 10.2. klo 13.15 
pickleball nuorisoseuralla ja klo 18 kuntosali. 
11.2. klo 15 koppis nuorisoseuralla. 18.2. klo 
13 hallituksen kokous seurakuntakodilla.

EL Soini. Kuntosali sekä uintivuorot jatkuvat 
entiseen malliin. Myös yhtenäiskoulun 
salivuoro jatkuu edelleen to klo 16-18.

EL Vimpeli. Kuntosalivuoro liikuntahallilla ke 
klo 9-10 ja pe klo 10-11. Keskiviikon kuntosa-
livuorot ovat Karoliin Joohsin ohjaamia. Käve-
lysählyvuorot liikuntahallilla ti ja pe klo14.30-
16. Lentopalloa Aapiskujankoulun salissa 
(kirkonkylällä) ke klo 18.  Myös ei-eläkeläiset 
mukaan! Keilailut (omakustanteiset) joka 
toinen to klo 10-11.30 Lapuan keilahallissa 
(Metallitie 2 Lapua). Seuraava keilavuoro to 
6.2. klo 10. Keilailuun ilmoittaudutaan HH:lle 
(p. 040 041 7261) viimeistään 2 päivää ennen 
kulloistakin keilavuoroa. Boccian peluuta 
ma klo 10-11.30 Aapiskujan koulun liikun-
tasalissa, käynti takaoven kautta. Rohkeasti 
mukaan kokeilemaan hienoa seurapeliä!! 
Yhdyshenkilönä Martti Hotakainen p. 040 565 
1490. Matalan kynnyksen päiväjumppaa ei 
ole viikolla 6, seuraava jumppa to 13.2. klo 10 
Aapiskujan koululla. Karaokea to klo 17.30. 
Aapiskujankoulun luokka 5 (kirkonkylällä) 
ylin kerros, käynti päätyovesta. Perinteiset 
Kynttiläseurat ke 5.2. klo 13 alkaen Seurakun-
tatalolla. Vapaaehtoinen kahviraha.

Järvi-Pohjanmaan kansalaisopisto. 
Kotisivu: https://alajarvi.fi/kasvatus-ja-
opetus/jarvi-pohjanmaan-kansalaisopisto/. 
Ilmoittautumiset: https://uusi.opistopalvelut.
fi/jarvipohjanmaa/fi/ tai puhelimitse. Neu-
lontalauantait, Makasiini, Pirjo Huhtakangas, 
la 15.2. ja 8.3. klo 10–16. Koneneulontaa. 
Neuloa voi kurssilla myös käsin. Ohjaajalla 

on neulekoneita, joita voidaan käyttää, 
mutta omankin koneen voi ottaa mukaan. 
Urasuunnittelun kurssi, Makasiini, Sairaalatie 
3, op. Annukka Haapa-aho, ke 5.3.–2.4. klo 
18–19. Omaa uraa kannattaa tarkastella 
kaikenikäisenä ja työuran eri vaiheissa. Tällä 
kurssilla keskitytään oman itsetuntemuksen 
lisäämisen, oman osaamisen tunnistamiseen 
ja omien uratavoitteiden kirkastamiseen. 
Kurssilla tehdään harjoitteita ja tehtäviä, 
jotka tukevat omaa urasuunnittelua. Lisäksi 
aiheita käsitellään keskustellen, alustusten ja 
aineistojen pohjalta. Kurssille voi osallistua 
eri ikäiset ja eri tilanteissa olevat aikuiset. Ota 
mukaan oma kannettava tietokone, jos sinul-
la sellainen on. Kiinalainen keittiö sekä sushit, 
Alajärven koulukeskus, kotitalousluokka D1, 
Kaupintie 7, op. Liu Eteläaho, to 6.3.–3.4. klo 
17.30–19. Valmistetaan ja nautitaan herkul-
lista ja terveellistä kiinalaista ruokaa, jossa 
käytetään inkivääriä, purjoa, väkevää etikkaa, 
soija-kastiketta ja chiliä. Yhdellä kurssiker-
ralla valmistetaan susheja. Materiaalimaksu. 
Oma esiliina ja muistiinpanovälineet mukaan. 
Akvarelli- ja guassimaalaus, Makasiini, taide-
luokka, op. Ritva Lindberg, la ja su 8.-9.3. klo 
10–15. Kurssilla käytetään erilaisia vesivärejä. 
maalataan akvarelleja ja peitevärimaalauksia 
ja niiden yhdistelmiä. Tehdään joitakin yhtei-
siä kokeiluja ja maalataan omista aiheista. 
Kurssi on jatkoa syksyn akvarelli- ja guassi-
maalausviikonlopulle, mutta voit osallistua 
myös uutena opiskelijana. Lisätietoa Ritvalta 
p. 040 844 7017. Kurssilaisille lähetetään 
tarvikelista ennen kurssia.

Järvi-Pohjanmaan seniorit. Kuukausita-
paaminen to 13.2. Kirkontuvalla klo 13.30. 
Kahvitus alkaa klo 13. Alajärven apteekin 
edustaja tulee kertomaan apteekkialan 
ajankohtaisista asioista koskien mm. lääke-
huoltoa ja lääkekorvauksia.

Järviseudun Omaishoitajat ry. Soini 
liikekeskuksen toimisto (kuntosalin viereinen 
ovi) ke 5.2. päivystys klo 10-11 ja Kuor-
tane Ikätori klo 12-14. Poikkea juttusille 
omaishoitoon liittyvissä asioissa. Omaishoito-
puhelinpäivystys to 6.2. klo 9-11 Tiina p.  045 
327 5441. Mahdollisuus kysyä ja keskustella 
omaishoitoon liittyvistä asioista asuinpai-
kasta riippumatta. Alajärvi uimahalli to 6.2. 
klo 11.30-12.15 omaishoitajien ohjattu 
vesijumppa. Evijärvi nuorisotila to 6.2. klo 
12.30-14 ryhmä omaishoitajille. Alajärvi 
Oivala to 6.2. klo 17-18 etäluento Katke-
ruuden selättäminen. Kahvitarjoilu. Ilm. p. 
045 327 5441. Alajärvi Oivala (Järvikatu 3) 
perjantaipäivystys 7.2. klo 10-14. Poikkea 
juttusille omaishoitoon liittyvissä asioissa. 
Alajärvi Oivala ma 10.2. klo 10.30-12 
ryhmä omaishoitajille ja hoidettaville. 
Soini Nuoppari ma 10.2. klo 13-14.30 ryhmä 
omaishoitajille ja hoidettaville. Alajärvi Oiva-
la ti 11.2. klo 13 askartelua Paulan ja Raunin 
opastuksella. Ähtäri Ostolanhovi (huone 1)ke 
12.2. päivystys klo 10-12 ja Alavus Ikätori klo 
13-15. Poikkea juttusille omaishoitoon 
liittyvissä asioissa.

Keidas – kohtaamispaikka ja olohuone 
keskellä kylää. Avoinna ma 12-15, ti-pe 9-13. 
Ma pullakahvit, ti ja to lounas (3€), ilm. etu-
käteen. Ke ilmainen aamupuuro klo 9. Joka 
kuun viimeinen pe PB-ilta klo 18. Poikkea 
kahville, lukemaan lehdet, pelailemaan tai 
muutoin aikaasi viettämään. Saatavilla tukea 
ja neuvoa arkesi asioissa. Keidas, os. Järvikatu 
3B3 / Citykortteli, p. 044 304 8002. 

Laasalan Metsästysseura ry. Seura täyttää 
60 vuotta. Sen kunniaksi tarjoamme hirviate-
rian kyläläisille, maansa vuokranneille ja 
seuran jäsenille ravintola Tervaholvissa la 
8.2. klo 12-15. Nähtävillä seuran historiaa 
vuosien varrelta.

Lehtimäen Ampujat. Ti-illan ampumaurhei-
lukoulut Pilkan ilma-aseradalla jatkuvat.

Lehtimäen kohtaamispaikka Ikioma. 5.2. ja 
12.2. klo 11-16 Ikioman toimintapäivä seura-
kuntakodilla: jumppaa klo 11, kahvittelua ja 
keskustelua ja yhteisiä harrastuksia.

Soinin kirjasto. Johanna Peuran näyttely 
"Lempeä toivo" ajalla 3.2.-27.2. Näyttelyn 
avajaiset 6.2. klo 17.30

SPR Alajärven osasto. Kohtaamispaikka 
Aaltola, Lääkärintie 1. Ystäväkahvila ke klo 
10-15. Kaikille avointa mukavaa yhdessäoloa. 
Kohtaamiskahvila alk. 15.1. (joka toinen 
ke) klo 16-18 paikkakunnalle muuttaneille. 
Ensiapuryhmän harjoitusillat ma klo 18.30 
(20.1. Radioliikenne, 3.2. Hätä-ensiapu, 17.2. 
Haavat, 3.3. Mittaukset, raja-arvot, 17.3. 
Liikenneonnettomuus, 31.3. Sairaskohta-
ukset, 14.4. Hätä-ensiapu, 28.4. Vedestä 
pelastaminen, 12.5. Yhteenveto.) Kaikki ovat 
tervetulleita harjoittelemaan ea-taitoja. 
EA-päivystykset  Lahja Halla-aho p. 050 566 
9656, Päivi Lautamaja p. 044 299 6655. 
Puheenjohtaja Irja Harju p. 040 080 5980 irja-
heleena@gmail.com, varapj. Tarja Åkerman p. 
040 522 8543. Osaston toiminnasta lisätietoa: 
oma.punainenristi.fi, Facebook SPR Alajärvi, 
Instagram spralajarvi.

SPR Soini. Ystäväkerho kokoontuu parillisten 
viikkojen torstaina klo 12 Soinin Kahvituvalla. 

SPR Vimpeli. Helmikuun Juttutupa vietetään 
Ystävänpäivän merkeissä ti 11.2. klo 13 
Nuorisotalolla. SPR Vimpelin osasto tarjoaa 
ilmaisen, Olga ja Tuukka Temosen elokuvan 
"Meduusalla ei ole sydäntä". Juttutupalaisten 
lisäksi kaikki halukkaat voivat tulla katso-
maan elokuvan ja nauttimaan ystävänpäivä-
kahveista ennen elokuvaa 12.30.

Julkaisemme Torstain Päivyripalstaa myös verkkosivuillamme!     Lähetä päivyriaineisto lehteen sähköpostitse:  toimitus@torstai-lehti.fi

Torstain Päivyripalsta

Tuula Jokiaho

Alajärveläinen Kosican vaih-
toautokauppa myy vuosittain 
uusille omistajille 300–350 au-
toa ja niistä noin sata jää omal-
le alueelle Alajärvelle ja lähi-
kuntiin.

Muut autot myydään eri 
puolille Suomea, seuduista 
korostuu ruotsinkielinen ran-
nikko ja Kainuu.

Vaikka autokauppa on koko-
naisuudessaan murroksessa 
ja ihmisten jo pitkään jatku-
nut haluttomuus ostaa uusia 
autoja heijastuu väistämättä 
vaihtoautojen tarjontaan, us-
kotaan Kosicanilla tulevaisuu-
teen.

Kauppa on jo osoittanut pi-
ristymisen merkkejä, kun tar-
jolla olevan rahoituksen korko-
taso on laskenut. – Muutoinkin 
on selvää, että käänne nousuun 
on edessä jossain vaiheessa ja 
silloin ihmisillä on tarve vaih-
taa ikääntynyttä autokantaa 
nuorempaan, toteaa Kosica-
nin yrittäjä Teemu Maunuksela.

Autojen keski-ikä kasvaa vuo-
si vuodelta
Viime vuonna koko maassa 
henkilöautojen keski-ikä oli 
13,6 vuotta. Etelä-Pohjanmaal-
la se oli 15,5 vuotta ja maa-
kunnista vain Kainuussa (15,9 
vuotta) sekä pohjois-Karjalas-
sa (15,6 vuotta) ajetaan keski-
märin vanhemmilla autoilla 
kuin meillä.

– Autojen keski-ikä kasvaa 
koko ajan, sillä vuonna -23 
henkilöautojen keski-ikä oli 
koko Suomessa 12,8 vuotta. 

Keski-ikä on kasvanut vuo-
desta toiseen vuodesta 2007 
alkaen, kertoo Kosicanin au-
tomyyjä Jussi Latvala. 

Alajärvellä autojen keski-
ikä oli vuonna 2023 16,1 vuotta, 
Vimpelissä sama 16,1 vuotta, 
Lappajärvellä 15,1, Soinissa 16,1 
ja Lapualla tasan 15 vuotta. Lä-
hialueilla Alavudella autojen 
keskimääräinen ikä oli mei-
dänkin seutuamme korke-
ampi, 17,2 vuotta.

Autokannan vanheneminen 
johtuu pitkälti siitä, että uu-

sien autojen myynti on sakan-
nut jo pitkään. Viime vuonna 
uusia autoja ensirekisteröitiin 
noin 75000 kappaletta, mikä 
on pienin luku yli 30 vuoteen. 

Kosican on tehnyt auto-
kauppaa vuodesta 2018 läh-
tien. Aluksi myynnissä oli lä-
hinnä alle 5 000 euron autoja 
ja niitä myytiin paljon ihan lä-
hialueille. Nyt kun autokanta 
yrityksessä on nuorentunut ja 
autot ovat sitä myöten hinnal-
taan hieman kalliimpia, kaup-
paa tehdään enemmän muu-

alle Suomeen.
– Edelleenkin tilanne on se, 

että valtaosa halvemmista au-
toista myydään lähialueille ja 
suurin osa uudemmista au-
toista muualle, Latvala kertoo.

Maunuksela sanoo, että hal-
vempia autoja hankittaisiin 
Kosicaniin mieluusti, mutta 
niitä ei ole tarjolla. – Vanhem-
mat autot pidetään itse ja aje-
taan loppuun, siksi parin, kol-
men tonnin autoja ei meillä-
kään juuri ole myynnissä.

Vaihtoautokauppiaan koke-

muksen mukaan vanhaa hal-
paa autoa ei vaihdeta uudem-
paan, vaan sillä ajetaan. Sen si-
jaan ne asiakkaat, joilla on jo 
ennestään 15 000–30 000 eu-
ron auto, ovat halukkaampia 
vaihtamaan autoaan. 

– Nykyisin on usein jopa se 
tilanne, että kalliimpaa autoa 
halutaan vaihtaa halvempaan, 
Latvala kertoo.

Kosicanilla on tyypillisesti 
tarjolla noin 40 erilaista vaih-
toautoa ja kaikenlaisille au-
toille riittää kysyntää. Halu-

tuimpia ovat dieselfarmarit 
ja citymaasturit. 

Lähes jokainen autokaup-
paan saapuva tai sinne yh-
teyttä ottava on tehnyt en-
nakkotyötä tutustumalla kiin-
nostavaan vaihtoautoon netin 
kautta.

Hyvin harva tulee autokaup-
paan vain katselemaan mitä 
siellä on tarjolla – jopa paikal-
liset tutkivat autoa ensin ne-
tistä ja vertailevat hintoja, jos 
bongaavat ohi ajaessaan pi-
hassa kiinnostavalta vaikut-
tavan kulkupelin.

Autokauppa murroksessa
Autokauppa on elänyt jo pit-
kään murrosvaihetta, mikä nä-
kyy siinä, ettei uusia autoja os-
teta entiseen malliin.

Maunuksela toteaa, että asi-
akkailla on epätietoisuutta, 
millainen auto on järkevä va-
linta ja se hidastaa ostopäätös-
ten tekemistä. Tämä taas syn-
nyttää vaihtoautopulaa. 

Kosicanille autot on toistai-
seksi ostettu Suomesta eikä 
isompia suunnitelmia lähteä 
ostoksille ulkomaisille mark-
kinoille ole. Rajojen ulkopuo-
lelta ei kannata tuoda kuin uu-
dehkoa sähköautoa ja niille 
asiakkaita on vähän omalla 
alueella. 

Sähköautoja ja hybridejä 
Kosican on toki jo myynyt ja 
kysyntää on ollut jonkin ver-
ran. 

Vaihtoautojen lisäksi Kosi-
canilla on myynnissä mopoja, 
moottoripyöriä, asuntovau-
nuja ja uusia Solis-pientrak-
toreita. 

Alajärveläinen autokauppa myy satoja 
vaihtoautoja kautta Suomen

Vaihtoautokauppaa Alajärveltä tekevä Kosican on myynyt toiminta-aikanaan vuodesta 2018 jo noin parituhatta autoa asiakkailleen. Teemu Maunuksela hoitaa autojen 
ostoa ja Jussi Latvala myy ne eteenpäin.

YRITYKSET
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Perinteikkäät Suomenselän 
Mestaruuskisat ilma-aseilla ki-
sattiin Alavudella 25.–26. tam-
mikuuta Alavuden Ampujien 
toimiessa kisaisäntänä.

Kilpailussa tehtiin 32 kisa-
suoritusta ja ulkopuolisia kil-
pailijoita oli tullut Kuopiosta 
ja Isostakyröstä mittaamaan 
Suomenselän ampujien tasoa. 
Kisoihin voi osallistua Alavu-
den, Lehtimäen, Kuortaneen, 
Virtain ja Ähtärin ampumaseu-
rojen jäsenet. 

Alavuden Ampujat ja Ähtä-
rin Seudun Ampujat ampuivat 
kuusi mestaruutta sekä Lehti-
mäen Ampujat, Kuortaneen 
Kunto ja Virtain Ampujat ku-
kin yhden mestaruuden. Par-
haasta pistoolituloksesta vas-
tasi Lehtimäen Ampujien M-
sarjassa ampunut Aki Rantakan-
gas tuloksella 558 ja parhaasta 
kiväärituloksesta vastasi  Äh-
tärin Seudun Ampujien M-sar-
jassa ampunut Markku Niemi tu-
loksella 579,7.

Tulokset:
Ilmakivääri
N 60 ls: 1. Henna Kuoppala ÄSA 
559,1.

M 60 ls: 1. Markku Niemi 
ÄSA 579,7, 2. Veli Ylinen AlavA 
557,3.

M50 40 ls: 1. Jukka Kytönen 
ÄSA 358,7, 2. Hannu Rokala 
ÄSA 344,1.

M60 40 ls: 1. Kimmo Paana-
nen ÄSA 379,2,  2. Seppo Siu-
kola ÄSA 373,6  3. Jorma Tiili-
kainen ÄSA 367,9.

Y70 40 ls: 1. Markku Niemi 

ÄSA 379,0,  2. Heikki Mäkinen 
VirtA 341,0.

Y75 40 ls: 1. Heikki Mäkinen 
VirtA 357,3.

M16 40 ls: 1. Lauri Vainionpää 
AlavA 330,2.

14VT 30 ls: 1. Arno Mustapää 
KuKu 209,3.

12VT 20 ls: 1) Ville Ylinen 
AlavA 167,1, 2. Viljami Mark-
kila AlavA 107,8.

10IT 20 ls: 1. Onni Vainionpää 
AlavA 173,2, 2. Artturi Markkila 
AlavA 161,5.

Ilmapistooli
N 60 ls: 1. Henna Kuoppala 

ÄSA 497.
M 60 ls: 1. Aki Rantakan-

gas LehA 558, 2. Jyrki Leppälä 
AlavA 538.

M60 40 ls: 1. Jyrki Leppälä 
AlavA 363, 2. Kimmo Paananen 
ÄSA 353, 3. Jussi Harju AlavA 
347, 4. Hannu Rantakangas 
LehA 323.

Y75 40 ls: 1. Timo Suvanto 
AlavA 255.

Y80 40 ls: 1. Timo Suvanto 
AlavA 263.

Kilpailun ulkopuolella am-
puneet:

Ilmakivääri
N 60 ls: 1. Tiia Vilpola IMAS 

594,4.
M 60 ls: 1. Marko Kangas 

IMAS 584,1, 2. Kimmo Rytkö-
nen KAMS 579,2.

M50 40 ls: 1. Marko Kangas 
IMAS 397,1.

Ilmapistooli
M50 40 ls: 1. Kimmo Rytkö-

nen KAMS 353.

Klassisen penkkipunnerruksen 
SM-kilpailut käytiin viime per-
jantaina Kaarinassa.

Seinäjoen Voimailijoita 
edustavat lehtimäkeläissyn-
tyinen Mika Jokiaho kilpaili -120 
M50 -sarjassa. Jokiaho nosti 
177,5 kiloa, saaden pronssia. 
Hän yritti 182,5 kiloa, muttei 
aivan onnistunut. Se olisi ol-
lut hänen ennätyksensä. 

Alajärven Niku Ketola kilpaili 
+120 yleinen -sarjassa nostaen 
ennätyksensä 205 kiloa. Hän 
sijoittui kilpailussa kolman-
neksi.

Lehtimäkeläinen Juha Paimen 
kilpaili sarjassa +120 M60, joka 
olikin hänen viimeinen kilpai-
lunsa tätä sarjaa, ensi vuonna 
hän kilpailee M70 -sarjassa.

– Ensimmäinen nosto oli 135 
kiloa, toinen 137,50 kiloa. Kol-
mannelle nostolle lisättiin viisi 
kiloa eli nostin 142,5 kiloa. Se 

nousi, mutta oli kovan työn ta-
kana. Kaikki nostot nousivat 
valkoisella eli puhtaasti, Juha 
Paimen kertoo.

– Kultamitali oli kotiin tuo-
misena noista kisoista. Nyt ko-
tona on viisi klassisen penkki-
punnerruksen SM-kultaa.

Paimen kertoo ilmoitta-
neensa Voimanostoliitolle ha-
lukkuutensa osallistua touko-
kuussa Norjassa järjestettäviin 
klassisen penkkipunnerruksen 
MM-kilpailuihin.

– Nyt harjoittelu jatkuu so-
pivilla painoilla ja jossain vai-
heessa alkaa sitten kilpailut-
reeni.

Rautaa rajalle ja kultaa kotiin – Voimailijat 
loistivat SM-penkissä!

Aki Rantakangas tähtäsi 
voittoon

Juha Paimen nappasi viidennen SM-kultansa. Lehtimäkeläissyntyinen Mika Jokiaho kilpaili -120 M50 -sarjassa saaden pronssia. 

Lehtimäen Ampujien Aki Rantakangas ampui ilmapistoolilla M-sarjan voittoon 
Alavudella.

VOIMAILU

Olemme mukana!
Torstai-lehti tekee yhteistyötä ja tukee laajasti urheilua.

AMPUMAURHEILU
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terveyspalvelut

sähköasennukset ja -urakointi

katto- ja seinäpellit

KATTO- JA SEINÄPELLIT
Johanna Taipale 040 8235 938
Jouko Taipale 0400 661 379

Linjalantie 4, Kyyjärvi | taipaleenteras.fi

SUORAAN
VALMISTAJALTA

S Ä H K Ö T E K N I I K A N  A S I A L L A
-Sähkö- ja automaatioasennukset
-Sähkösuunnitelmat
-Aurinkosähköjärjestelmät
-Ilmalämpöpumput
-Huollot ja korjaukset
-Tarvikkeiden myynti

Tero Rentola
040 413 3961

Rauli Piispanen
044 281 6694

info@sahtek.fi • www.sahtek.fi
Juurikaskydöntie 5 • 62900 Alajärvi

lvi-asennukset ja tarvikkeet 

Aidosti palveleva Putkimies!
LVI-työt ja –tarvikkeet | Jätevesijärjestelmät | 

Lämpöpumput | Huollot ja puhdistukset

SOITA! 040 508 8883
www.putkiasennuskosunen.fi

06 557 1122

Varaa aikasi optikolle

tai silmälääkärille!Alajärven
Optiikka

Silmätautien erikoislääkäri
Ville Karjalainen

JÄRVIKATU 3 B 5, ALAJÄRVI

Ma - Pe    9-17

Silmälääkärin vastaanotto:

(ent. Silmäseutu)

JÄRVISEUDUN
SÄHKÖASENNUS OY

TÄYDEN PALVELUN ASENNUSLIIKE · www.jarvisahko.fi

Alajärvi · Lappajärvi

Sähköasennukset, sähkösuunnitelmat ja tarvikkeet,  
teollisuuden huolto-, asennus-, automaatio- ja kunnossa- 
pitotyöt , ilmalämpöpumput, videovalvonta, valaisimet

Jarkko Aho 050 553 0829
Ari Matintupa 050 583 5113
alajarvi@jarvisahko.fi

Raimo Virsula 0400 942 733
lappajarvi@jarvisahko.fi RINTEEN  RINTEEN  

PUTKI OYPUTKI OY
LÄMPÖ-, VESI- JA ILMASTOINTIASENNUKSETLÄMPÖ-, VESI- JA ILMASTOINTIASENNUKSET
LVI-TARVIKEMYYNTI · HUOLTO · MAA- JA ILMALÄMPÖPUMPUT 
· VESI/LÄMPÖJOHTOSANEERAUKSET· VIEMÄRIKUVAUKSET  
· YLI 40 VUODEN KOKEMUKSELLA!

Harri RinneHarri Rinne
044 557 3131044 557 3131 
harri@rinteenputki.fi

Marko RinneMarko Rinne
044 557 2020044 557 2020 
marko@rinteenputki.fi

Sähköasennus Jari Mattila
· Omakotitalojen sähköasennukset ja -suunnitelmat

· Sähköremontit, pienimuotoiset sähkötyöt

· Asennustarvikkeiden ja valaisinten myynti

· Aurinkosähköjärjestelmät

Alakyläntie 44,
Kurejoki jmattila@japo.fi

p. 0500 867 186

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO
JOUKO LAINE

Aikavaraukset   p. 040 700 0038
Järvikatu 5  (ent. linja-autoasema) ALAJÄRVI

Keskuskatu 14 · P. (06) 557 2249

Alajärven 
Apteekki
Avoinna: ma–pe 9–19, la 9–15, su 11–15

Tervetuloa palvelevaan apteekkiin!

LVI-asennuksia vuodesta 1983

Lvi-asennukset ja tarvikemyynti:  
Jukka Niemi, 050 554 5255

www.lvihori.fi

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

Torstain Kärkipalvelut

kirjanpitopalvelut, tilitoimistot

ALAJÄRVI · LAPPAJÄRVI · SEINÄJOKI · VIMPELI
terhi.kotipelto@talenom.fi  ·  044 755 8605

Soita! 044 283 1386    ·    www.tilitoimistosalo.fi

TILITOIMISTO SALO   
ALAJÄRVEN KIRJANPITOPALVELU · Kauppakatu 9, Alajärvi

Ota yrityksesi tilitoimistokumppaniksi  
palveleva, perinteikäs ja paikallinen perheyritys.

Palvemme sähköisestija paperilla!

automaalaamot ja kolarikorjaamot

Kaikkien vakuutusyhtiöiden vahinkoarviot, korjaukset ja maalaukset. Varaosat,  
tuulilasit ja renkaat. Ilmastointihuollot. Autonvuokraus-ja sijausautopalvelu.

044 058 9639KOSKENVARRENTIE 384, ALAJÄRVI     
WWW.HARJUNAUTO.FI Soita!

AUTONVUOKRAUS JA SIJAISAUTOPALVELU

WWW.ANKKURITPESIS.FI

Taksit ja BussitTaksit ja Bussit
1+32 paikkaa!1+32 paikkaa!

TILAUSLIIKENNETILAUSLIIKENNE

taksit ja tilausliikenne

Kaikki remontit, uudiskohteet, maalaukset ja tasoitukset, laatoitustyöt, 
vesieristykset (sertifikaatti), vesikattoremontit, yksityiset ja yritykset. 

Huomioi kotitalousvähennys!

050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi

040 771 8934040 771 8934
janne.hoykinpuro@gmail.comjanne.hoykinpuro@gmail.com

UUDISRAKENTAMINEN · SANEERAUKSET · URAKOINNIT UUDISRAKENTAMINEN · SANEERAUKSET · URAKOINNIT 

Yksityisille ja yrityksille. Yksityisille ja yrityksille. 

RAKENNUSTYÖRAKENNUSTYÖ
HÖYKINPURO OYHÖYKINPURO OY

luotettava
kumppani®

remontit ja rakentaminen

STUDIO AHTI T:mi Ähtärintie 3, 63800 Soini  p. 0400 264 411

• Passikuvat suoraan 
poliisille 

• Vanhojen valokuvien 
korjaukset ja 
digitalisointi

valokuvauspalvelut, passikuvat

Taksi LATVALA
#

LEIKKAA TALTEEN

 1+6, pyörätuoli/paari

0400 176 504

TAKSI

Automaalaus J. Kataja-aho

040 163 3527040 163 3527    
Sahatie, 63800 SoiniSahatie, 63800 Soini

Kaikkien vakuutusyhtiöiden vahinkokorjaukset ja tarkastukset · Tuulilasinvaihdot

YLIHÄRMÄ

Aito  
eteläpohjalainen 

välityskeskus
keskustaksi.fi

Tilaa Kela-taksi 0800 92 440. Tilauspuhelu on maksuton.

Askarruttaako oma tai läheisesi kelareissu 
sairaalaan? Osaatko oikeaan paikkaan, 
oikeaan aikaan? 
Me saattelemme perille asti – ja noudamme mukaan 
paluukyydille. Kun tiedät ajankohdan, soittele meille,  
niin sovitaan kyydistäsi – ja mahdollisesti kuskista.
Ajamme kahdella 1+8 inva-autolla (pyörätuoli ja paarikuljetukset).

Taksi Kultavuori 0400 789 719

nuohous- ja iv-puhdistus

· NUOHOUKSET  
· ILMANVAIHDON PUHDISTUKSET  

+ SÄÄDOT · KANAVIEN KUVAUKSET

NUOHOUSPALVELU
MIKO MÄKELÄ ALAJÄRVI  

0500 930 045

HOIVA- JA KOTIAPU SIRPA
Jalkojen hoitoa

ł kotiin ł laitoksiin - Sirpa Keisanen

040 554 8386
Jalkojenhoidon ammattitutkinto AMT
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Torstai-tori

Toimistoon paikan päällä, kirjeitse, sähköpostitse tai puhelimitse jätettyjen  
ilmoitusten hinnat: Normaali-ilmoitus 16 €, kehys +5€ Tupla-tila 20 €.  

Hintaan lisätään mahdollinen laskutuslisä 3,60 €.

MYYDÄÄN Kuivaa koivuklapia. Helmikuun tarjous: 
Kuljetus rahtivapaasti 30 km säteelle.  
P. 040 631 563 tai 041 314 4532. 

TOIMITUS 
Tuula Jokiaho, päätoimittaja  
040 736 7873, toimitus@torstai-lehti.fi 
· Toimitukselliset asiat, Päivyri-palsta
 
MAINOSMYYNTI 
Merja Lahtela, mediamyyjä
0400 731 848,  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi 

Käyntiosoite: Paavolantori,  
Keskuskatu 14, Alajärvi

Toimisto avoinna ma–pe 9–16. Aukioloaika- 
muutokset mahdollisia. 

ILMOITUSHINNAT (18.4.2024 alkaen)
Kansi 1,89 €/pmm, takakansi 1,65 €/pmm, sisäsivut 
1,54 €/pmm. + alv 24 %. Laskutettaviin ilmoituksiin 
lisätään laskutuslisä 3,60 € + alv 24%.

SIVUNVALMISTUS Mainostoimisto Ikonos,  
AD Jani Levijoki, 050 555 4454

AINEISTOAIKATAULU Ilmestymispäivä on  
keskiviikko. Valmistettavat ilmoitukset to klo 16 
mennessä, valmiit ilmoitukset pe klo 14 mennessä.

TEKNISET TIEDOT
Ks. www.torstai-lehti.fi/ilmoittajille

PAINOPAIKKA Botnia-Print Oy, Kokkola

JAKELU Suomen Suoramainonta Oy –SSM

LEHDEN VASTUU Lehti ei vastaa puhelimella annettuihin 
ilmoituksiin mahdollisesti tulleista virheistä tai ilmoittajille 
mahdollisesti koituneista vahingoista, vaikka ilmoitus ei olisi kä-
sikirjoituksen mukainen tai sitä ei olisi julkaistu määräpäivänä. 
Huomautukset on tehtävä 8 päivän kuluessa ilmoituksen 
julkaisemisesta tai tarkoitetusta julkaisupäivästä. 
Lehden suurin vastuu ilmoituksen julkaisemisessa  
sattuneesta virheestä on ilmoituksen hinta.
Laista, asetuksista tai viranomaisten toimenpiteistä aiheutuvat 
kustannuslisäykset korottavat hintoja vastaavasti määräysten 
voimaantulohetkestä lukien. Korotukset koskevat myös jo 
tehtyjä ilmoituksia ja sopimuksia.
Lehti toimitetaan force majeure (lakko, tuotannolliset häiriöt, 
alihankkijoiden viivästykset yms.) -varauksin.

JULKAISIJA Järvi-Pohjanmaan Viestintä Oy
Keskuskatu 14, 62900 Alajärvi

Tuula Jokiaho

Vimpeliläinen tilitoimistoalan 
yrittäjä Helena Apilasaho oli mo-
net kerrat rohkaissut asiakkai-
taan elämänmuutoksiin, mutta 
omalle kohdalleen hän ei osan-
nut sellaista ajatella.

Eräänä päivänä hän kuiten-
kin tajusi, että muutoksen voi 
tehdä myös hän itse ja niinpä 
hän teki liiketoimintakaupat 
yrityksestään ja alkoi pohtia, 
mitä alkaisi isona tekemään. 
Vuosi oli 2022 ja perheen kuo-
pus oli vielä alle kouluikäinen.

Mieli veti opiskelemaan ja 
kiinnostus heräsi teologian 
opintoihin, joita hän pääsi 
opiskelemaan Itä-Suomen yli-
opistoon Joensuuhun syksyllä 
2023. Opinnot tapahtuvat pit-
kälti etäopintoina, mikä sopi 
hyvin kahden lapsen, nykyisin 
11- ja 6-vuotiaiden, äidille. 

Tavoitteekseen Helena asetti 
valmistua kandiksi kolmessa 
vuodessa ja maisteriksi siitä 

kahden vuoden kuluttua. Opis-
kelujen käynnistyttyä hän kui-
tenkin joutui toteamaan, ettei 
aikataulu tule pitämään, sillä 
täysipäiväinen opiskelu kotona 
ei olekaan niin täysipäiväistä, 
kuin etukäteen ajatteli.

Teologian opiskelu on kui-
tenkin ollut hyvin kiehtovaa 
ja nimenomaan teologian his-
toria on aihe, joka on tuonut 
uudenlaista ajattelua. Mutta 
opiskellessa avautuu jatkuvasti 
uusia ovia ja tällä hetkellä He-
lena pohtii, jääkö teologia ko-
konaan sivuaineeksi geronto-
logian noustessa pääaineeksi?

– Ikääntymiseen liittyvät 
opinnot ovat alkaneet kiin-
nostaa ja kiinnostusta on vain 
lisännyt se, kun ostin Maritza 
Parkkiselta Kotihengettäret 
-yrityksen, joka tarjoaa kotipal-
veluja lähiseutujen asukkaille.

Idea yrityskaupasta syntyi, 
kun kaksi naista ajatteli ää-
neen. Helena oli luopunut ti-
litoimistoalan yrittäjyydestä, 

yhtenä syynä sen sitovuus ja 
työmäärä, joka ei sopinut sen 
hetkiseen elämäntilanteeseen. 
Maritza oli vähän aikaisemmin 
sanonut Helenalle, että hän 
voisi tulla töihin Kotihenget-
täriin, mutta siitä Helena ei oi-
kein innostunut.

Kun esille nousi idea, että 
Helena voisi ostaa koko yri-
tyksen, mielenkiinto heräsi. 
Kotihengettäret vaikutti juuri 
sopivalle yritykselle pyörittää 
opintojen ohessa, sillä myös 
Maritza oli tehnyt työtä osa-
päiväisesti. 

Yrityskaupan mukana tuli 
siis sopiva määrä asiakaskun-
taa niin, että ne on mahdollista 
hoitaa opiskelujen lisänä ja ot-
taa vähän uusiakin. 

Yritys tarjoaa palveluja ko-
tiin, niin siivousta kuin mui-
takin kotitaloustöitä, asioilla 
käymistä, saattajaksi läh-
temistä lääkärireissuille tai 
vaikka apua erilaisten hake-
musten tekemiseen.

Asiakkaina on niin ikäih-
misiä kuin lapsiperheitäkin. 
Työstä saa kotitalousvähennyk-
sen ja ikääntyneille ja sairaille 
palvelut on tarjolla ilman alv:tä.

Ikäihmiselle palvelut ti-
laa usein muualla asuvat lap-
set, jolloin nämä saavat kulut 
omaan kotitalousvähennyk-
seensä. Ikäihmisten luona sään-
nöllisesti käyvästä siivoojasta 
on sekin ilo, että muualla asu-
vat lapset tietävät jonkun käy-
vän paikalla ja pitävän paikat 
järjestyksessä

Useimmat kotisiivoukset 
ovat vakituisille asiakkaille, 
osalle parin viikon välein tai 
kerran kuukaudessa. Helena 
myös muistuttaa, että ennen 
siivoojan tuloa kotona ei tar-
vitse siivota, vaan siivooja tu-
lee paikalle ihan sitä varten! 

Lapsiperheissä on hyvä, jos 
lelut kootaan lattioilta pois etu-
käteen, koska siivooja ei voi tie-
tää mihin ne kuuluvat, mutta 
muuta ei tarvitse tehdä.

OP Kodin isännöintiliiketoi-
minta on siirtynyt vuoden 
2025 alusta PohjoisHämeen 
Isännöinti Oy:lle.

Henkilöstö siirtyy vanhoina 
työntekijöinä liiketoiminnan 
mukana ja isännöitävien yh-
tiöiden osalta sopimukset jat-
kuvat ennallaan.

OP Koti Järviseutu-Suo-
menselkä Oy LKV, on isännöi-
nyt kohteita Alajärvellä, Ala-
vudella ja Ähtärissä yhteensä 
viiden isännöitsijän ja yhden 
kirjanpitäjän voimin.

Alavudella ja Ähtärissä 
isännöinti vaihtaa sijaintinsa 
helmikuun aikana uusiin toi-
mitiloihin, Alajärvellä mah-
dolliset toimitilamuutokset 
tehdään myöhemmin. Nimi 
muuttuu Järvi-Pohjanmaan 
Isännöinniksi, jonka Pohjois-
Hämeen Isännöinti Oy on ot-
tanut samalla aputoimini-
mekseen.

Isännöitsijöiden puhelin-
numerot pysyvät ennallaan, 
mutta sähköpostiosoitteet 
muuttuvat muotoon etunimi.

sukunimi@jarvipohjanmaa.fi.
OP Ryhmässä on luovuttu 

viimevuosien aikana isän-
nöinnistä, eikä ryhmä ole 
2024 enää tukenut OP Kotien 
isännöintitoimintaa. Tässä 
tilanteessa OP Kodin hallitus 
on selvittänyt eri vaihtoeh-
toja ja päätynyt liiketoimin-
tasiirtoon, jossa OP Koti Jär-
viseutu-Suomenselkä tulee sa-
malla osakkaaksi Pohjois-Hä-
meen Isännöinti Oy:öön.

Toisena omistajana on OP 
Koti Pohjois-Häme Oy LKV. OP 
Kotien omistajina ovat paikal-
liset osuuspankit.

Järjestelyllä on pyritty tur-
vaamaan isännöintiliiketoi-
minnan jatko paikkakunnilla 
myös tulevaisuudessa. Poh-
jois-Hämeen Isännöinti Oy 
lähes kaksinkertaistaa liike-
toimintansa, joten siirto on 
kooltaan merkityksellinen 
myös heille.

Pohjois-Hämeen Isännöinti 
Oy toimii Virroilla ja Ruove-
dellä, ja heillä on ennestään 
kuusi työntekijää.

Helena Apilasaho vaihtoi tili-
toimistoyrittäjyyden teologian 
opintoihin ja kotisiivoukseen

OP Kodin isännöinti- 
palvelut siirtyvät Pohjois- 
Hämeen Isännöinti Oy:lle 
myös Alajärvellä

Helena Apilasaho jätti hektisen tilitoimistoalan ja ryhtyi opiskelemaan. Nyt hän pyörittää jälleen myös yritystä opiskelun ohessa tarjoten kotisiivousta Alajärven, 
Vimpelin, Evijärven ja Lappajärven alueella. 

YRITTÄMINEN

| Mentor Eino | 050 591 2441

TARVITSETKO TUKEA UUPUMISEEN, MASENNUKSEEN,
TYÖSUHDEONGELMIIN, TAI EHKÄ RINNALLAKULKIJAA
MATKALLA AIDOKSI ITSEKSI

mentorointi

Myös videotapaamiset mahdollisia!

Annin Maaseutuapu Oy

Kysy lisää! 040 576 1515

Freepik

Koti- ja muuttosiivoukset. Pihatyöt ym.  
Olemme nyt tukipalvelutuottajia!

kotien apupalvelut
YRITYKSET

MYYDÄÄN Koivuklapia. Kuljetusmahdollisuus.  
T:mi Niko Pitkänen P. 040 142 3308. 
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ALAJÄRVI

Ke 5.2. klo 18 Juurileipää Raamatusta srk-
talolla. Matti Rusama, Sley.
To 6.2. klo 14 Hartaus Helmikartano, Reijo 
Hirvelä.
Klo 18 Kansanlähetyksen raamattupiiri 
Kirkontuvalla. 
La 8.2. klo 19 Seurat Ry:llä Pentti Rentola. 
Su 9.2. klo 10 Messu Elina Lapinoja-Pitkänen, 
Ismo Pitkänen, Kristiina Edobor ja talviripa-
rilaiset.
Klo 13 Pyhäkoulu Ry:llä, klo 14 Seurat Ry:llä, 
Raimo Hautamäki
Ma 10.2. klo 12 Lähetyspiiri Kirkontuvalla. 
Klo 18.30 Soihtu srk-talolla. 
Ti 11.2. klo 12 Tiistaikerho Ry:llä, Heikki 
Mattila.
To 13.2. klo 14.30 Hartaus Villa Toukola, Antti 
Nenonen.
Klo 18 Kansanlähetyksen raamattupiiri 
Kirkontuvalla.

Tulossa: Ry:n talvipäivät 15.-16.2.
Lapsityö: Satakielen perhekerho (Hoiskontie 
19) ti klo 9.30. Tervetuloa! 
Diakoniatyö: Päivystys ma, ke, pe klo 9-11. 
Puh. 044 327 1119 Marja-Terttu tai  
044 4939 102 Virpi. Diakonian kirppis 
avoinna keskiviikkoisin klo 10–17! Kahvit 

Olotilassa.  Käynti srk-talon päätyovesta. 
Muuta: Aamun raamattu/rukoushetki srk-
talon alakerrassa ma, ke, pe klo 7. Raavaat 
miehet ma klo 18.30 Kirkontuvalla.  

LEHTIMÄKI

Ke 5.2. klo 11 Ikioma kokoontuu srk-kodilla. 
Kahvittelua, jutustelua, jumppahetki ja 
hartaus.
To 6.2. klo 9 Aamupuuro ja hartaus srk-
kodilla. Tilaisuus on avoin ja ilmainen. 
Su 9.2. klo 12 Hartaus hoivakoti Wilhelmii-
nassa, Jaakko Penninkangas. 
Klo 13 Messu, Elina Lapinoja-Pitkänen, Ismo 
Pitkänen. 
Ma 10.2. klo 19 Raamattupiiri srk-kodin 
pikkupuolella.
Ti 11.2. klo 12 Käsityöpiiri srk-kodilla. Kahvia, 
seuraa ja silmukoita. 
Ke 12.2. klo 11 Ikioma kokoontuu srk-
kodilla. Kahvittelua, jutustelua, jumppahetki 
ja hartaus.
To 13.2. klo 9 Aamupuuro ja hartaus srk-
kodilla. Tilaisuus on avoin ja ilmainen. 
Lapsityö: Srk-kodin perhekerho to klo 9.30. 
Tervetuloa!
Diakonia: vastaanotto torstaisin klo 10-12 
ilman ajanvarausta.
Kuollut: Taito Matias Puumala 84 v.

LAPPAJÄRVI

Ke 5.2. klo 9.30-11.30 Perhekerho 
Kivikoululla.
Klo 18.30 Miesten raamattupiiri Valtion 
virastotalon kahviossa,
To 6.2. klo 10-12 Porinapiiri Hengiksellä.  
Mukana Mari ja Eveliina.
Su 9.2. klo 10 Perhekirkko, Mari Heijari,  Satu 
Pohjonen, Hannele Porthén. Kirkkokahvit  ja 
-mehut.  Askartelua jp:n jälkeen.
Klo 16 Ry:n seurat. 
To 13.2. klo 9-10 Hyvän mielen aamiainen 
Kivikoululla.
 
Kastettu:  Justus Onni Kasperi Uusimäki 

VIMPELI

Ke 5.2. klo 18 Ry:n seurat srk-talolla, Jaakko 
Penninkangas. 
Su 9.2. klo 13 Perhekirkko, Mari Heijari, Satu 
Pohjonen, Hannele Porthén. Kahvi- ja mehu-
tarjoilu ja askartelua srk-talolla jp: jälkeen. 
Ti 11.2. klo 18.30 Kohtaamispaikka srk-
talolla, Eetu Airevuo,  "Kaiken hyvän äärellä". 
Musiikissa Ylistyskuoro. Kahvit klo 18.15.

Diakonia: päivystys ti klo 9-11 Johanna 
Rauhala 0400 759210.

Lapsityö: Avoin kerho srk-talolla to klo 9.30-
11.30. Tervetuloa!
Nuoret: tiedot kotisivuilla.

Kuollut: Helvi Siviä Hämäläinen 87 v.

YHTEISET ILMOITUKSET

Ke 5.2. klo 18 Siioninvirsiseurat Alajärven 
Kirkontuvalla. Jyrki Jormakka, Ilkka Lehto.
To 6.2. klo 18 Jumalanpalveluksissa 
palvelevien vapaaehtoisten ilta (esirukoilijat, 
tekstinlukijat, messuavustajat) Alajärven 
srk-talolla. Tervetuloa uudet ja vanhat!
Ti 11.2. klo 17 Alajärven seurakuntatalon 
muisteluilta Alajärven seurakuntatalolla. En-
nen tilaisuutta kahvit. Seinäjoen museoiden 
Maaseudun rakennusperintö paikallisena 
voimavarana -hanke. Tilaisuutta ennen 
kahvitarjoilu.
Kotikirkon kanava to klo 17 Järviradiossa. 
Kuunneltavissa jälkikäteen seurakunnan 
YouTube-kanavalla. 
Avantouinti Suvirannassa lauantaisin 
Suvirannantie 250 Alajärvi. 25€/kevät tai 
5€/kerta. 

www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi

Tulevat tilaisuudet:
To 6.2. klo 18 Sanan ja rukouksen ilta: 
Armi ja Sauli Takala, musiikissa Siionin 
laulajat.
La 8.2. klo 18 Iltakirkko: Mikko Puumala, 
Laulujen Laulut, Raili Ahvenlampi, 
lastenhoito ja kahvit.
Su 9.2. klo 11 Päiväkokous: Leo Luoma, 
Niina ja nuoret, musiikissa  
Roosa Shemeikka.
Ma 10.2. klo 11 Käsityöpiiri Kyrönlah-
dessa.
Ti 11.2. klo 10 Rukousta lasten, nuorten 
ja perheiden puolesta Bunkkerissa.
Ke 12.2. klo 18-19 Lasten keskiviikkoker-
hot alle 10-vuotiaille.

Seuraa meitä: 
www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi
Facebook/ Alajärven helluntaiseurakunta
YouTube/ Alajärven helluntaiseurakunta
Seurakunnan jäsenille tiedoksi tilinro: 
FI25 5188 0720 0074 03 Viite: 13

Alajärven
VAPAASEURAKUNTA
www.alajarvenvapaaseurakunta.fi

Pe 7.2. klo 18 Miesten ilta seurakuntakodilla. 
Joh. 14, Lehtonen
Su 9.2. klo 10 Sanajumalanpalvelus, Lasse 
Pesu, Hildén
Ma 10.2. klo 17.30 Naisten raamis srk-kodilla

To 13.2. klo 12 Päiväpiiri klo 12 srk-kodilla, 
alussa lounas 5 e
Pe 14.2. klo 10-12 Hernekeittomyyjäiset 
srk-kodilla. Keittoa omiin astioihin, arpoja, 
leivonnaisia. Järjestää Vuorenmaa-Keisalan 

diakoniakylätoimikunnat.
Klo 18 SRK:n lähetysseurat, seurakuntakoti
Su 16.2. klo 10 Messu, Lehtonen, Eve & Ossi, 
Gospelkuoro

Lapset ja nuoret: To 13.2. klo 10 Perhekerho 
srk-koti, lounas 11.30 kahviossa
Pe 14.2. klo 18 Nuortenilta seurakuntakodilla

Kuollut: Ahti Armas Kaunismaa 85 v.

www.vimpelinhelluntaiseurakunta.fi

Vimpelin
Helluntaiseurakunta

To 6.2. klo 18 Miestenpiiri
Pe 7.2. Rukouskokous klo 18
Su 9.2. klo 11  Jumalanpalvelus Tellervo 
Norppa ja Leena kataja
Ti 11.2. klo 18 Rukousilta

ALAJÄRVEN SEURAKUNTA

KYYJÄRVEN KAPPELISEURAKUNTA

SOININ SEURAKUNTA

Ke 5.2. klo 18 Rukousilta, Takalat.
To 6.2. klo 10.30 Aamurukoushetki.
Su 9.2. klo 17 Sanoin ja sävelin 
-sunnuntai-tilaisuus, Eino Hoisko & Sari 
ja Mika Tuominiemi.
Ma 10.2. klo 12 Naisten Raamattupiiri.
Ti  11.2. Klo 17 Miestenilta.
Ke 12.2. klo 16.30–17.30 RUOKAJAKO.
Klo 18 Rukousilta, Aila Mikkola.

Pe 7.2. klo 18 Huhtala-Koskimäen kinkerit 
Tanja ja Esa Kyrönlahdella, Vaasantie 737
Ma 10.2. klo 18 Raamattupiiri Pappilassa

Ti 11.2. klo 13 Näkökerho Saarijärven seura-
kuntatalolla, kahvi 2 €, omin kyydein.                                                   
La 15.2. klo 12–15 Vapaaehtoisten päivä 

Saarijärven seurakuntatalolla. Lounas, pu-
heenvuoroja vapaaehtoisena toimimisesta, 
lounaalla. Mika Lahtisen ja Päivi Ala-Mutkan 

runo- ja musiikkiesitys "Elämänlanka". Ei 
ilmoittautumista, päivä on maksuton.

 
Välikatu 6, Alajärvi · www.laukkosen.fi

  Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut    Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut  
sekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueellasekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueella

liike 
06 557 2178
leo ketonen 
040 730 9963
riitta
040 550 7958
Liike avoinna
Ma-pe 9–17, La 9–14  
Su ja ilt. itsepalvelu

Hautauspalvelu
ALAJÄRVEN

ARKUT · UURNAT · KULJETUKSET · KUKAT · KYNTTILÄT · ADRESSIT · HAUTAKIVET JA KAIVERRUKSET

Sari Lepistö · P. 044 983 7203 · Kaartusentie 523, Alajärvi

www.alajarvenhautauspalvelu.fi

Kaikki hautaustoimistopalvelut Järviseudun alueella

Tiesithän, että  
julkaisemme  
Seurakunnat  
tiedottavat  
-aukeamalla myös 
kuolinilmoituksia

Ilmoitukseen tuleva teksti ja 
mahdolliset muut toivomukset 
lähetetään osoitteella:  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi 
  
Ilmoituksen jättö onnistuu myös 
puhelimitse: 0400 731 848.

Julkaisemme myös  
surukiitosilmoituksia. 
 
Ilmoituksista laskutetaan  
lehtemme normaali  
palstamillimetrihinta -20%  
sekä laskutuslisä 3,60 €.

Kuolinilmoitukset  
Torstai-lehdessä

Rakkaamme

Etunimi
SUKUNIMI 

o.s. Sukunimi

s. 1.10.1924 Alajärvi 
k. 1.10.2024 Alajärvi

Kun aika päättyy,  
alkaa ikuisuus.

Kaivaten 
Maija, lapset  ja lasten  

lapset perheineen

Hautaan  siunaaminen toimi-
tettu läheisten läsnäollessa. 
Lämmin kiitos osanotosta.

Vainajia Kiitos

Aino Leipäjoki
Aino Elisabet Leipäjoki o.s. Leppänen kuoli 
maanantaina 20.1.2025 kotonaan Soinissa. 
Hän oli syntynyt 10.6.1939 Soinissa.

Kaipaamaan jäivät lapset ja lastenlapset 
perheineen, sisarukset perheineen sekä 
muut sukulaiset ja ystävät.

Pertti Ala-Piirto
Pertti Ilmari Ala-Piirto kuoli äkillisesti 
kotonaan Alajärvellä 28.1.2025 puolisonsa 
läsnä ollessa. Hän oli syntynyt 13.12.1936 
Savonlinnassa.

Kaipaamaan jäivät puoliso, lapset ja las-
tenlapset perheineen sekä muut sukulaiset 
ja ystävät.

Yhteisvastuukeräys on ollut 
tärkeä osa suomalaista aut-
tamisen kulttuuria jo 75 vuo-
den ajan. Juhlavuoden keräys 
käynnistyi kynttilänpäivänä 
2.2. Sen tuotoilla vahvistetaan 

nuorten mahdollisuuksia unel-
moida ja rakentaa turvallista 
tulevaisuutta.

Vuoden 2025 Yhteisvastuu-
keräyksen nettotuotosta oh-
jataan 30 prosenttia Suomen 

evankelis-luterilaisten seura-
kuntien kautta paikalliseen 
auttamistyöhön, 20 prosenttia 
Partiolle ja 50 prosenttia Kir-
kon Ulkomaanavun kautta kan-
sainväliseen katastrofityöhön.

Vuoden 2025 Yhteisvastuu-
piispana toimii arkkipiispa Ta-
pio Luoma, ja keräyksen suo-
jelija on tasavallan presidentti 
Alexander Stubb.

Yhteisvastuukeräys täyttää 75 vuotta

Kirkon sairaalasielunhoito viet-
tää 100-vuotissyntymäpäiviä 
vuonna 2025. 

Ensimmäinen päätoiminen 
seurakuntien palkkaama sai-
raalasaarnaaja Kullervo Robert 
Ilmonen aloitti työnsä Helsin-
gissä Lapinlahden sairaalassa 
1.10.1925. Ensimmäinen nais-
teologi sairaalasielunhoita-
jan tehtävässä aloitti 30 vuotta 
myöhemmin vuonna 1955.

Sairaalapappi auttaa ja tukee 
elämän muutostilanteissa, krii-
sin keskellä, vakavassa sairastu-
misessa ja kuoleman läheisyy-
dessä. Tuen tavoitteena on tu-
kea potilasta tai läheistä oman 
elämän syvempään ymmärtä-
miseen ja merkityksellisyyden 
löytämiseen. 

Sairaalapappi on myös työ-
paikkapappi. Hän on henkilö-
kunnan tukena esimerkiksi vai-
keiden hoidollisten tilanteiden 

purussa. Työnohjaajan koulu-
tuksen saaneet sairaalapapit 
toimivat henkilökunnan työn-
ohjaajina.  

Sairaalapapit ovat koulu-
tukseltaan teologian maiste-
reita. He ovat saanet pappis-
vihkimyksen ja käyneet sairaa-
lasielunhoitajan erityiskoulu-
tuksen (60 op). Sairaalapappi 
työskentelee sosiaali- ja terve-
ydenhuollossa, pääasiassa sai-
raalassa, kotisairaalassa ja ko-
tisairaanhoidossa.

Sairaalapapit työskentelevät 
pääasiassa arkisin, mutta re-
sursseista riippuen he päivystä-
vät myös viikonloppuisin. Vii-
konloppupäivystykseen osallis-
tuvat joillakin paikkakunnalla 
myös seurakuntapapit. Työ 
perustuu hyvinvointialueen 
ja seurakunnan väliseen sopi-
mukseen. Kokopäiväisiä sairaa-
lapappeja on tällä hetkellä 115.

Siunaus toimitettu Soinin kirkossa, läheisten läsnä ollessa 21.12.2024.
Kiitos kaikille suruumme osaa ottaneille. Kiitos myös kotivaaran 

henkilökunnalle isämme hyvästä hoidosta. 

Rakkaamme

Kalle Aleksanteri 
Jussila
s. 7.2.1930
k. 4.12.2024 Soini, Kotivaara

Kaipauksella muistaen
lapset, lastenlapset, lastenlasten lapset 
sekä muut sukulaiset ja ystävät

Hiljeni askel elossa ehtoon 
Uupunut sydän levon sai. 

Saarijärven kirkkoneuvosto 
nimesi kokouksessaan kirk-
koneuvoston edustajaksi Kyy-
järven kappelineuvostoon Rai-
mo Kytölän. 

Kirkkoneuvosto vahvisti 
toimikaudeksi 2025–2026 vas-
tuuryhmät ja niihin edusta-
jat. Koko seurakunnan alueen 
kansainvälisen työn vastuur-

yhmään Kyyjärveltä nimettiin 
Riitta Kytölä, seurakunnan alu-
een varhaiskasvatuksen (lapsi-
työ) vastuuryhmään Viivi Huma-
lajoki ja seurakunnan musiik-

kityön vastuuryhmään Kaisa 
Tamminen. 

Lämmin kiitos
Teille kaikille, jotka  

kunnioititte rakkaamme

Eero  
Peltokankaan 

muistoa ja otitte 
osaa suureen suruumme.

Puoliso ja lapset 
perheineen

Risti-ilmoitukset

Sairaalasielunhoitoa 
jo 100 vuotta

Kytölä edustaa kirkkoneuvostoa Kyyjärven kappelissa
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Muista! Yhdistysten kokousilmoitukset 
Torstai-lehdessä 

-50%

Kunnalliset ilmoitukset

Kurejoen yhteisen 
vesialueen osakaskunta
Vuosikokous lauantaina. 

22.2.2025 Kanavan Kevarissa, 
Myllykankaantie 5, Alajärvi.

Käsitellään  
sääntömääräiset asiat.

Vuoden  2025 pyydyslupa-
maksu on 40 €.

Tervetuloa! Hoitokunta

SEIJA JA TAPIO LUOMAN 
SÄÄTIÖN APURAHAT 
HAETTAVANA
Säätiö myöntää apurahoja Järviseudun ja 
Perhonjokilaakson alueelle seuraaviin tarkoituksiin:

1. Yrittäjyyden kehittäminen – uudenlaisten 
ideoiden toteuttaminen ja liiketoiminnan 
edistäminen

2. Opiskelun tukeminen – osaamistason 
nostamiseen tähtäävät opinnot

3. Kulttuuritoiminta – erityisesti kulttuurin 
edistäminen ja syventäminen

Hakemukset toivotaan lähetettävän 
vapaamuotoisina sähköpostitse.

Ohjeet apurahahakemuksiin:

• Yrittäjyysapurahat: Kuvaile yritystoiminnan 
kehittämisidea ja liitä hakemukseen 
rahoitussuunnitelma.

• Opiskeluapurahat: Liitä mukaan opiskelu-
suunnitelma ja lyhyt kuvaus opintojesi 
etenemisestä tähän mennessä.

• Kulttuuriapurahat: Kerro, mihin apuraha 
kohdennetaan ja millainen aikataulu 
toteutukselle on suunniteltu.

Ota rohkeasti yhteyttä ja lähetä hakemuksesi!

Lähempiä tietoja antaa:
• säätiön hallituksen puheenjohtaja,  

Seija Luoma p. 040 522 5620
• säätiön asiamies, Tarja Ventilä  

p. 050 357 8634 (klo 17 jälkeen)

Apurahojen hakuaika päättyy 10.3.2025.

Hakemukset lähetetään säätiön hallitukselle 
sähköpostiosoitteella: luomaseija15@gmail.com

SEIJA JA TAPIO LUOMAN SÄÄTIÖN HALLITUS
Tuulenpesä 4, 02130 Espoo

Etelä-Pohjanmaan pelastuslai-
tos järjestää yhteistyössä kau-
punkien ja Pohjanmaan Pelas-
tusalan Liitto ry:n kanssa maa-
liskuun aikana varautumisilto-
ja Alajärvellä, Alavudella, Kau-
hajoella, Kauhavalla, Kurikas-
sa ja Seinäjoella.

Mitä jokaisen tulisi osata yh-
teiskunnan häiriötilanteissa ja 
miten vahvistaa omaa kriisin-
kestävyyttä?

Maksuttomat avoimet tilai-
suudet on suunnattu kaikille, 
jotka haluavat tietää enemmän 
omatoimisesta varautumisesta 
ja kokonaisturvallisuudesta.

Teemailloissa puheenvuo-
roja käyttävät kaupunki, va-
paaehtoiset 72-tuntia koulut-
tajat ja Etelä-Pohjanmaan pe-
lastuslaitos. Tilaisuudessa on 
mahdollisuus esittää myös ky-
symyksiä.

Kaupungin puheenvuoro 
käsittelee kunnan varautu-
mista yleisellä tasolla. 72-tun-
tia kouluttajat antavat käytän-

nön vinkkejä siitä, miten va-
rautua mahdollisiin pitkäkes-
toisiin sähkökatkoksiin, veden 
riittävyyteen ja mitä hyvä koti-
vara sisältää. 

Pelastuslaitos kertoo 
omassa puheenvuorossaan 
siitä, mitä jokaisen tulisi tie-
tää varautumisesta ja väestön-
suojelusta.

– Nämä varautumisen tee-
maillat tarjoavat kuntalaisille 
ainutlaatuisen mahdollisuu-
den ymmärtää kunnan kriisin-
kestävyyttä ja ihmisen omaa 
ja läheisten omatoimista va-
rautumista, mikä voi olla tär-
keää mahdollisissa yhteiskun-
nan häiriötilanteissa – toteaa 
palopäällikkö Turo Kalliomaa 
Etelä-Pohjanmaan pelastus-
laitokselta.

Alajärvellä tilaisuus on 19.3. 
valtuustosalissa. Kello 18 on ai-
heena kunnan varautuminen, 
kello 18.30 kotivara 72 tuntia ja 
kello 19 varautuminen ja väes-
tönsuojelu.

KUNNANVALTUUSTON KOKOUS
pidetään 10.2.2025 klo 17.00 Vimpelin kunnanvirastolla, 
Patruunantie 15, 62800 Vimpeli.

Kokouskutsu ja käsiteltävät asiat ovat nähtävänä kunnan 
ilmoitustaululla ja kotisivuilla www.vimpeli.fi 

Kokouksen tarkastettu pöytäkirja valitusosoituksineen 
pidetään nähtävänä Vimpelin kunnanvirastolla 14.2.2025 ja 
julkaistaan kunnan kotisivuilla www.vimpeli.fi 14.2.2025.

Vimpelissä 5.2.2025

Yrjö Koivukoski 
Kunnanvaltuuston puheenjohtaja

VIMPELIN KUNTA
Pieni kunta, monta sankaria

Varautumisen teemailta  
maaliskuussa Alajärvellä

VIMPELIN KUNTA

Alajärven kaupungin ja Vimpelin kunnan esiopetukseen 
ja perusopetuksen 1. luokalle lv. 2025 – 2026 tulevien 
oppilaiden 

ILMOITTAUTUMINEN
Ilmoittautuminen tehdään Wilma-järjestelmän avulla  
3.2.–16.2.2025. 

Tulevien esioppilaiden huoltajille toimitetaan postitse 
ohjeet Wilma-tunnusten tekoon. 

Nykyisten esioppilaiden huoltajat voivat käyttää  
1. luokalle ilmoittautumiseen olemassa olevia Wilma-
tunnuksiaan. Tunnusten luomiseen liittyvissä mahdolli-
sissa ongelmatilanteissa huoltajat voivat ottaa yhteyttä 
koulusihteeri Pirkko Etulaan (p. 040 183 3422).

Koulun 1. luokalle ilmoitetaan vuonna 2018 tai sitä aikai-
semmin   syntyneet lapset, jotka eivät vielä ole aloittaneet 
koulunkäyntiään. 

Esiopetukseen osallistuvat kaikki vuonna 2019 syntyneet 
lapset. Alajärvellä esiopetusta järjestetään Alakylän, Hois-
kon, Paavolan ja Taimelan kouluilla.

Vimpelissä esiopetusta järjestetään Aapiskujan koululla.

Jos huoltaja haluaa lapselleen perusopetuksen lykkäystä, 
on sitä koskeva kirjallinen anomus toimitettava koulun 
johtajalle/rehtorille.

Kouluun ilmoittautuneille uusille oppilaille järjestetään 
kouluilla toukokuussa tutustumispäivä, josta ilmoitetaan 
erikseen tässä lehdessä.

Aamu- ja iltapäivätoimintaan ilmoittaudutaan myöhem-
min ilmoitettavana ajankohtana.

Alajärvi 15.1.2025

Alajärven sivistyslautakunta

Kuulutukset

Osallistuva budjetointi on Soi-
nissa uusi juttu. Siinä kuntalai-
set pääsevät vaikuttamaan ide-
oimalla ja äänestämällä, mihin 
yhteistä rahaa käytetään. 

Taustalla on ajatus suorasta 
ja osallistuvasta demokrati-
asta, jossa asukkaat päättävät, 
miten kunnan käytössä ole-
via julkisia varoja käytetään. 
Eli juuri sinä pääset vaikutta-
maan, mihin meillä Soinissa 
yhteistä rahaa käytetään! 

Osallistuvalla budjetoinnilla 
on kuntalaisilla mahdollisuus 
priorisoida ja määritellä julki-
sia kulutuskohteita. Osallistu-
valla budjetoinnilla edistetään 
kuntalaisten osallisuutta. Lisää 
osallistuvasta budjetoinnista: 
Osallistuva budjetointi | Kun-
taliitto.fi 

Vuonna 2025 Soinin osallis-
tuvan budjetoinnin määräraha 
on 5 000 euroa. 

Soinissa osallistuva budje-
tointi tapahtuu neljässä vai-
heessa. Ensimmäinen vaihe 
on ideoiden ja ehdotusten ke-
rääminen.

Soinilaiset voivat ehdottaa, 
mihin 5 000 euroa tulisi käyt-
tää. Ehdotukset ja ideat voi jät-
tää sähköisesti webropol-ky-
selyn avulla 1.-14.2. Linkki ky-

selyyn löytyy kunnan netti-
sivuilta, sekä sosiaalisen me-
dian kanavilta. Paperiset ehdo-
tukset voi jättää kirjastoon pal-
veluaikana, eli silloin kun siellä 
on henkilökuntaa paikalla. 

Ehdotuksen tulee edistää so-
siaalista, kulttuurista ja/tai lii-
kunnallista hyvinvointia. Eh-
dotus tulee olla lainmukainen 
ja kunnan toteutettavissa.  

Seuraavaksi on vuorossa 
ehdotusten valmistelu äänes-
tykseen. Kunnassa arvioidaan, 
mitkä ehdotukset ovat toteut-
tamiskelpoisia annetun mää-
rärahan puitteissa. Samankal-
taisia ehdotuksia voidaan yh-
distää. Äänestykseen etenevät 
ehdotukset julkaistaan. 

Kolmannessa vaiheessa 
kaikki 13 vuotta täyttäneet soi-
nilaiset voivat osallistua äänes-
tykseen. Yksi henkilö voi ää-
nestää vain kerran. Äänestys 
toteutetaan sähköisesti. Pape-
riäänestys on mahdollista kir-
jastossa palveluaikana. Äänes-
tys tapahtuu maaliskuun alku-
puolella. 

Kunnanhallitus vahvistaa 
voittajan kokouksessaan 31.3. 
Ehdotuksen toteuttamista seu-
rataan kunnan sosiaalisen me-
dian kanavilla.

Osallistuva budjetointi 
käyttöön Soinissa!  

Kokoukset

Sääksjärven Kylän  
Jakokunnan  

osakaskunnan kokous
sunnuntaina 16.2.2025 klo 17

Sääksjärven Nuorisoseuran 
talolla, Sääksjärventie 487.

Käsitellään sääntömääräiset 
asiat.

Tervetuloa!

Varautuminen on muutakin kuin näkkileipäpaketti komerossa.
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Tuula Jokiaho

Soinin keskustassa sijaitseva 
Kauneushoitola Kaunotar on 
viehättävä, rauhallinen ja kau-
niist sisustettu yritys, jonka jo-
kaisessa yksityiskohdassa nä-
kyy yrittäjän, Sky-kosmetologi 
Annika Mäen kädenjälki.

Tämä sama kiireetön ja pik-
kutarkka työskentelytapa on 
tuonut vuosien varrella An-
nikalle vankan asiakaskunnan 
varsin laajalta alueelta, sillä 
huolellista työtä arvostavia asi-
akkaita käy hänen luonaan aina 
Seinäjokea myöten.

Kaikki alkoi Annikan ja hä-
nen yrityksensä kohdalla rip-
sien pidennyksistä, joita An-
nika alkoi tehdä 13 vuotta sit-
ten. Maine ripsientekijänä kiiri 
nopeasti naiselta toiselle ja niin 
syntyi asiakassuhteita, joista 
monet ovat olemassa vielä tä-
näänkin.

– Teen edelleen paljon rip-
siä, vaikka vuosien varrella 
olen opiskellut paljon lisää ja 
tarjonta on sitä myöten laa-
jentunut. Sky-kosmetologiksi 
valmistuin alkuvuodesta 2023 
oppisopimuksella, jossa oppia 
sain aikaisemmin samoissa ti-
loissa toimineelta kosmetologi 
Tiia Viirumäeltä.

Aluksi Annika teki ripsiä 
muun työn ohessa kotinsa yh-
teydessä olleissa tiloissa ja pää-
toimiseksi yrittäjäksi hän alkoi 
2016. 

Ripset ovat edelleen ykkönen 
päivittäisistä töistä, sillä niiden 
suosio on tullut jäädäkseen. Ne 

helpottavat paljon aamurutii-
neja ja kun nykyisin niitä saa 
kaiken tyylisiä luonnollisista 
näyttäviin, on suosio taattu.

– Ala on kehittynyt aivan 
huimasti jo sinä aikana, jonka 
minä olen niitä tehnyt, Annika 
kertoo.

Myös ripsien kestotaivutuk-
set ovat hyvin suosittuja piden-
nysten lisäksi. Kestotaivutus 
tehdään permanenttiaineella 
ja muotin avulla, jolloin ripsiin 
saadaan kaunis kaari, joka py-
syy jopa 6-8 viikkoa.

Kestotaivutus otetaan usein 
pakettina kulmien laminoin-
nin kanssa. Laminoinnissa 
kulmakarvat vedetään suo-
riksi, joka saa ne näyttämään 
paljon tuuheammille. 

Seuraava mahdollinen uusi 
hitti ovatkin kulmakarvojen 
pidennykset. Asia on uusi koko 
Suomenkin mittakaavassa, 
mutta Annika odottaa ko-
vasti, että pääsisi testaamaan 
niitä ja että saisi ne tarjontaan 
mahdollisesti jo tulevaa kesää 
ajatellen. – Kulmien kestopig-
mentointiin verrattuna piden-
nysten etu on siinä, että ne saa 
pois halutessaan. 

Kasvohoitojen aika on nyt
Toinen Annikan lempilap-
si ripsien rinnalla ovat kasvo-
hoidot. Hän onkin tehnyt nii-
tä syksyn aikana ennätysmää-
rän ja hän on iloinen siitä, että 
paikkakuntalaisetkin ovat nyt 
todella huomanneet, että kas-
vohoidossa kannattaa käydä.

Annikalla on käytössään 

ihonhoitoon kotimaiset, mar-
japohjaiset Ekopharman tuot-
teet, jotka ovat lempeitä ja 
miedon tuoksuisia tai jopa 
tuoksuttomia. 

– Kun iholle on kasvohoi-
dossa levitetty naamio, teen 
sen vaikutusajalla hartia- ja 
päähieronnan. Myös kasvohie-

ronta kuuluu kasvohoitoon.
Talvella, kun ilmankosteus 

on vähäistä, viima yltyy ja 
huoneilmakin on lämmityk-
sestä johtuen kuivempaa, tar-
vitsee ihon enemmän kosteu-
tusta. Iho voi alkaa kosteuden 
puutteen vuoksi tuntua kiris-
tävältä, hilseilevältä ja punoit-

tavalta.
– Talvikuukausien ajaksi on 

hyvä vaihtaa puhdistustuot-
teet hellävaraisempiin puh-
distusemulsioihin- ja öljyi-
hin. Meikki ja ilmansaasteet 
puhdistuvat lempeästi ja iho 
säilyttää kosteustasapainoaan 
paremmin. 

– Lisää kosteutusta voiteen 
alle saadaan lisäämällä iholle 
kasvovesi ja seerumi ennen 
voidetta. Kasvovesi kannattaa 
laittaa heti puhdistuksen jäl-
keen, kun iho on vielä vähän 
kostea. Seerumeista suositte-
len hyaluronihappo -pohjaisia 
tuotteita, Annika sanoo.

Kuorintaa ei pidä unohtaa 
talvellakaan. Kuorinnan tar-
koitus on poistaa kuollutta 
ihosolukkoa, ja näin muut 
tuotteet imeytyvät paremmin. 

– Kuorinta kannattaa tehdä 
kerran viikossa tai parin vii-
kon välein. Kuorinnan jäl-
keen suositellaan aina käytet-
täväksi naamioita, jotka tarjoi-
levat tuhtia kosteutusta iholle. 

– Viimeisimpänä tuotteena, 
voiteen päälle, suosittelen tä-
hän vuodenaikaan kasvoöljyä! 

– Monesti ajatellaan, että 
varsinkaan rasvoittuvalla ja 
epäpuhtauksiin taipuvaiselle 
iholle ei tule laittaa kasvoöl-
jyä. Se ei pidä paikkaansa, tu-
lee vain valita koostumuksel-
taan oikeanlainen öljy. 

Annika auttaa mielellään 
juuri asiakkaan iholle oikean-
laisten tuotteiden valinnassa. 

Kosmetologit suosittelevat 
kasvohoidossa käyntiä vuoden-

aikojen mukaan. Kasvohoito 
räätälöidään aina ihon sen het-
kisten tarpeiden mukaan. 

– Joskus on myös ihana tulla 
vaan rentoutumaan ja hemmo-
teltavaksi, tällöin mekaaninen 
ihonpuhdistus voidaan jättää 
toiseen kertaan ja keskitymme 
enemmän rauhoittavaan het-
keen pidemmillä hieronta-
osuuksilla. 

Ihanat käsitehdyt korut!
Näiden päätuotteiden lisäk-
si Annika tekee myös kynsien 
geelilakkauksia ja käsihoitoja, 
korvien rei’itystä, hampaiden 
valkaisuja ja laittaa hammas-
koruja. Tarjolla on myös hem-
motteleva vartalohieronta met-
sätuoksuilla!

Oma uusi erikoisuutensa 
ovat Annikan vapaa-aikanaan 
itse valmistamat korut! Ko-
ruissa toistuu hänen lempi-
kukkansa unikko eri väreissä 
ja tarjolla on muun muassa iha-
nia korviksia! Nämä korut oli-
vat joulun alla todellinen hit-
tituote jotka vietiin käsistä ja 
niitä lähetettiin asiakkaille 
kautta Suomen. 

Liikkeessä on myös tuote-
myyntiä hiuksille ja kasvoille ja 
samoissa tiloissa asiakkaitaan 
ottaa iltaisin vastaan myös Tar-
jan Jalkahoito. 

Miellyttävät ja väljät tilat tar-
joavat mahdollisuuksia myös 
muille yrittäjille, jotka haluai-
sivat käydä Soinissa toisinaan 
tarjoamassa omia palvelujaan. 
Kannattaakin ottaa yhteyttä 
Annikaan, jos asia kiinnostaa!

Tuula Jokiaho

Soinilainen Tarja Keskitalo on 
jälleen kesästä lähtien tarjon-
nut mahdollisuutta jalkahoi-
toihin yrityksensä Tmi Tarjan 
Jalkahoito kautta. 

Hän on suorittanut jalko-
jenhoidon ammattitutkinnon 
vuonna 2010 kiinnostuttuaan 
alasta ollessaan tuolloin töissä 
Soinin Kuntokulmassa. Hän sai 
silloin mahdollisuuden opis-
kella jalkahoitajaksi oppisopi-
muksella ja koska ala oli mie-
lenkiintoinen, hän tarttui ti-
laisuuteen.

Tarja teki valmistuttuaan jal-
kahoitoja muun työn ohessa 
kotoaan käsin seitsemän vuo-
den ajan. Sitten syntyi perheen 
kuopus ja tuli pitkä äitiysloma.

Vaikka taukoa tähän työhön 
ehti tulla, niin silti Tarjalle jäi 
kytemään ajatus siitä, että jal-

kahoitoja olisi edelleen mu-
kava tehdä. Kesäkuussa hän 
aloittikin jalkahoidot uudel-
leen, kun sopivat tilat löytyi-
vät Soinin keskustassa sijaitse-
van Kauneushoitola Kaunotta-
ren yhteydestä. 

Vaikka Tarja tykkääkin tehdä 
jalkahoitoja ja kokee sen ikään 
kuin omaksi ajakseen päivä-
työn ja kodin välillä, niin aivan 
päivätyönään hän ei sitä edes 
haluaisi tehdä. Hän tekee jal-
kahoitoja päivätyönsä jälkeen 
iltaisin ja joskus myös lauan-
taisin.

– Jalkahoitoja tykkään tehdä, 
koska siinä saa olla asiakkaiden 
kanssa ja rupatella samalla, 
Tarja sanoo. Hän ottaa iltai-
sin yleensä vain yhden asiak-
kaan per ilta, koska ei halua 
tehdä työtään hutaisemalla. 
– Olen pikkutarkka tekijä, jo-
ten haluan tehdä huolella sen 

mitä teen.
Tyypilliset syyt jalkahoitoon 

hakeutumiselle ovat vanhem-
milla ihmisillä paksuuntuneet 
kynnet ja työikäisillä kuivat ja 
halkeilevat kantapäät. Jalkojen 
hoitaminen kuntoon onkin tär-
keää, sillä jos jokin painaa, se 
vaikuttaa kaikkeen kävelystä 
alkaen. Halkeamista pääsevät 
myös bakteerit ja diabeetikoille 
jalkojen hyvä hoito on monista 
syistä erittäin tärkeää.

– Kynsien hoitoa ja kovettu-
mien sekä känsien poistoa teen 
jalkahoidoissa varmaankin eni-

ten, Tarja toteaa. Kesäisin nais-
ten varpaankynnet saavat usein 
myös lakan.

Rasvan levityksen yhtey-
dessä Tarja myös hieroo jalat 
ja hän on käynyt vyöhyketera-
peuttisen koulutuksen, joten 
hieronta toteutetaan vyöhyke-
terapeuttisin ottein.

Asiakkaita Tarjan jalkahoi-
dossa käy Soinin lisäksi lähi-
kunnista Karstulasta, Alavu-
delta, Alajärveltä ja Ähtäristä. 

Jalkahoidon lisäksi Tarja 
tekee myös intialaista pää-
hierontaa, joten kunnon ren-
toutuksen haluava asiakas voi-
daan hoitaa varpaista päähän 
saakka! Lisäksi myynnissä on 
jalkojen hoitoon soveltuvia 
tuotteita.

Sosiaalisesta mediasta Tar-
jan Jalkahoito löytyy niin Fa-
cebookista kuin Instagramis-
takin.

Kauneushoitola Kaunotar kuvastaa 
pikkutarkan yrittäjänsä kädenjälkeä

Kauneushoitola Kaunottaren yrittäjä, Sky-kosmetologi Annika Mäen  
valmistamat korut olivat joulun alla todellinen hittituote, jotka vietiin käsistä. 
Nyt niitä on jälleen saatavilla hyvin valikoimin.

Hyvinvointia varpaista päähän – Tarja  
Keskitalo palasi jalkahoitojen pariin

Tarja Keskitalo on löytänyt 
yritykselleen hyvän toimipaikan 
Kauneushoitola Kaunottaren 
yhteydestä. Jalkahoitoja hän tekee 
pääasiassa iltaisin päivätyönsä 
jälkeen. 
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