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Oma lehtesiOma lehtesi

tässä mainospaikassa tarjolla vapaita viikkoja. 
Varaa heti: 400 731 848 / ilmoitukset@torstai-lehti.fi

-KISAT
Keskiviikkona 20.8. klo 18.00

Rannan kentällä 

Yhteistyössä:

Ilmoittautuminen:
ennakkoon 
17.8 mennessä
sähköpostilla:

Tervetuloa kisailemaan ja
kannustamaan!

Sarjat ja lajit T/P:

2021 ja nuoremmat 40m 
2019-2020 synt. 40m 
2017-2018 synt. 60m ja pallonheitto
2015-2016 synt. 60m, pallonheitto ja pituus
2013-2014 synt. 60m, keihäs ja pituus

lehtimaen@op.fi

Tytöt ja pojat kilpailevat omissa sarjoissaan.
Kaikki palkitaan!

Ilmoittautuminen 17.8 mennessä sähköpostilla
lehtimaen@op.fi

Lehtimäen Jyske ry hoitaa kisan järjestelyt.

 
Lippujen ennakkomyynti: LIPPU.FI, Vedon toimisto ja Kukkasalonki Kastanja.

sunnuntaina 17.8. klo 17

Tule mukaan Saarikentän  pesistunnelmaan! 

vive vs.  
kitee

runkosarjan päätösottelu!

Liput: Aikuiset 18 €, opiskelijat / eläkeläiset / lapset 13 €  

Pieni Kylä – 
Monta Sankaria!

Torstai-lehden ilmoitusvaraukset: 
p. 0400 731 848 tai ilmoitukset@torstai-lehti.fi

KALLIOMURSKETTA  
ALAJÄRVELTÄ.

HAAPASORA OY Ari Liimatainen
0400 345 174

Yrjö Luoma
0400 571 200

CE-merkityt kiviainekset.

Toimitamme kaikkia kiviaineksia 08–200 mm 
paikalle toimitettuna. Varmat toimitukset!

Ei laskutuslisiä. Myös omat noudot mahdollisia.
Kysy hintaa!

haapasoraoy@co.inet.fi

Aina  
tavoitettavissa!

Ota yhteyttä ja  

tilaa vaikka heti!

    Osoite: Kurejoentie 639, Alajärvi

Elina 040 743 7312 tai Juha 0500 564 189     Osoite:  Kurejoentie 639, Alajärvi

SILLANPÄÄN  
MEHUASEMA 
Omenoiden mehustuskausi lähestyy.
Soita jja varaa aika ennen omenoiden poimimista!

hyvä ilmoittaja!

MYYMÄLÄ avoinna ma–la klo 10–17 
Runeberginkatu 40, 00260 Helsinki

Kotikäynnit ja tiedustelut 0800 160 060

OSTAMME SEKÄ MYYMME.
timanttisormukset, designkorut, kultakorut,  
hopeakorut, pöytähopea, kultaharkot, romukulta,  
romuhopea, kellot, kolikot, setelit myös Moneta,  
militaria, arvoesineet ja muut keräilytuotteet.

MYYMÄLÄ avoinna ma-la klo 10.00–17.00
Runeberginkatu 40, 00260 Helsinki

Kotikäynnit ja tiedustelu 0800 160 060

timanttisormukset, designkorut, kultakorut, hopeakorut, 
pöytähopea, kultaharkot, romukulta, romuhopea, kellot, kolikot ja 
setelit myös Moneta, militaria, arvoesineet ja muut keräilytuotteet.

www.kultavintage.fi

www.kultavintage.fi

SUOMALAISTA 
PALVELUA

OSTAMME SEKÄ MYYMME:

17.2.2025 maanantai
Klo 11.00-12.00 Lahnajärvi Taukopaikka

Klo 12.10-13.10 Suomusjärvi Sale

Klo 13.30-14.30 Toija Sale

Klo 14.45-15.45 Muurla M-Market

Klo 16.10-17.10 Kiikala Sale

Klo 17.30-18.30 Pertteli Sale

Klo 18.40-19.00 Kuusjoki Sale

Klo 19.20-20.00 Piihovi ABC

18.2.2025 tiistai
Klo 10.00-10.45 Somero Tokmanni

Klo 11.00-12.30 Somero tori

Klo 13.00-14.15 Koski TL Kosken tori

Klo 14.40-15.20 Vaskio Sale

Klo 15.40-16.20 Pertteli K-Market

Klo 16.40-18.30 Salo Virtasenkauppa

Klo 18.40-19.00 Piihovi ABC

19.2.2025 keskiviikko
Klo 10.00-11.20 Perniö ABC

Klo 12.10-13.00 Taalitehtaan tori

Klo 13.25-14.00 Kemiö Shell

Klo 14.20-16.00 Perniö K-Supermarket

Klo 16.25-17.45 Salo juna-asema

Klo 18.00-19.00 Halikko Tokmanni

Klo 19.15-19.45 Salo K-Market Taika

20.2.25 torstai
Klo 9.30-10.45 Ollikkala K-Market

Klo 11.00-12.30 Virtanen kauppa Salo

Klo 13.00-14.00 Paimio Neste

Klo 14.15-15.45 Paimio S-Market

Klo 16.00-17.15 Sauvon tori

Klo 17.30-18.45 Piikkiö S-Market

Klo 19.00-20.00 Kaarina Shell

Kiertuepaikat: (olemme parkkipaikalla)

www.kultavintage.fiwww.kultavintage.fi

www.kultavintage.fiwww.kultavintage.fiKIERTUEPAIKAT.
Olemme parkkipaikallaOlemme parkkipaikalla

21.8.2025 Torstai
10.00–11.00  Uusikaarlepyy tori
11.30–12.00  Jepua kirjasto parkkipaikka
12.30–13.30  Härmä tori
14.00–14.30  Kortesjärvi tori
15.00–15.30  Evijärvi Mäntyhovi
16.30–17.00  Perho K–Market
17.30–18.00  Halsua Osuuspankki
18.30–19.00  Lestijärvi tori
 
22.8.2025 Perjantai
10.00–11.00  Kaustinen pelimannitori
11.15–11.45  Veteli SEO
12.30–13.30  Lappajärvi Maneesitie 1  
 parkkipaikka
14.00–14.30  Vimpeli SEO
15.00–16.30  Alajärvi tori
17.15–17.15  Kauhava K–Supermarket
 
23.8.2025 Lauantai
10.00–11.00  Kauhava tori
11.30–12.30  Lapua tori
13.00–13.30  Isokyrö Neste Express
14.00–14.30  Neste Vähäkyrö Tervajoki
15.00–16.30  Laihia tori (lipposentie 2)
17.00–18.00  Maalahti K–Market
18.30–19.00  Sundom K–Market
 
24.8.2025 Sunnuntai
10.00–11.30  Vaasa kauppatori
12.00–13.00  Mustasaari tori
13.30–14.30  Vöyri tori
15.00–15.30  Vaasa K–Market Koulukatu

15.45–16.15  Vaasa rautatieasema
16.30–17.00  Vaasa K–Supermarket Huutoniemi
17.15–17.45   Vaasa K–Market Vanha Vaasa
18.00–19.30  Kivihaka Citymarket
 
25.8.2025 Maanantai
10.00–11.00  Närpiö tori
11.30–12.00  Kaskinen tori
12.30–13.30  Kristiinankaupunki tori
14.00–14.30  Lappfjärd SEO
15.00–15.30  Karijoki kirjasto
16.00–17.00  Teuva tori
17.30–18.00  Jurva tori
 
26.8.2025 Tiistai
10.00–11.00  Kauhajoki tori
11.30–13.00  Kurikka tori
13.30–14.00  Koskenkorva SEO
14.30–15.30  Ilmajoki tori
16.00–17.30  Seinäjoki Minimani
18.00–18.30  Nurmo K–Market
18.45–19.15  Seinäjoki rautatieasema
 
27.8.2025 Keskiviikko
10.00–11.00  Seinäjoki keskustori
11.45–12.30  Jalasjärvi tori
13.00–14.00  Peräseinäjoki tori
14.45–15.45  Kuortane tori
16.15–17.30  Alavus K–Supermarket
18.00–18.45  Ähtäri tori
19.15–20.00  Virrat tori
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Alajärven kaupunki on käyn-
nistänyt yhteistyön Patrio Oy 
Ab:n kanssa osana kaupungin 
elinvoiman kehittämistä ja yri-
tysekosysteemin vahvistamis-
ta. Yhteistyön tavoitteena on 
houkutella Alajärvelle uusia 
yrityksiä ja tukea alueen elin-
keinoelämän kasvua sekä mo-
nipuolistumista.

Patrio tuo kaupunkiin oman 
verkostonsa, toimintamal-
linsa ja kokemuksensa yri-
tysten houkuttelemisesta si-
joittumaan kuntiin. Yhteis-
työ perustuu aktiiviseen vuo-
rovaikutukseen, konkreetti-
siin toimenpiteisiin ja yhtei-
seen tahtotilaan kehittää Ala-
järvestä entistä vetovoimai-
sempi paikka yrittää ja elää.

– Meille on tärkeää kokeilla 
uusia toimintatapoja ja tehdä 
asioita ennakkoluulottomasti. 
Uskomme, että Patrion kanssa 

toteutettava yhteistyö tuo lisää 
vauhtia kaupungin elinvoima-
työhön ja näkyy tulevina vuo-
sina konkreettisina tuloksina, 
toteaa elinvoimajohtaja Jaakko 
Aninko.

– Patrion kanssa solmittu 
yhteistyö on osa laajempaa ko-
konaisuutta, jonka tavoitteena 
on kehittää Alajärven elinvoi-
maisuutta pitkäjänteisesti ja 
monipuolisesti. Yhteistyö ni-
voutuu osaksi kaupungin elin-
voimaohjelmaa, jonka tavoit-
teena on systemaattisesti vah-
vistaa Alajärven vetovoimaa, 
tukea alueen yrittäjyyttä ja 
luoda uusia mahdollisuuksia 
yritysten sijoittumiselle.

– Alajärvellä on aloitettu 
pohjatyö yritysten houkutte-
lemiseksi talvella: alueen vah-
vuuksia ja sijoittumisen kan-
nalta keskeisiä syitä on kar-
toitettu, ja niiden pohjalta on 

tuotettu Invest in Alajärvi-tee-
maisia sisältöjä, joissa tuodaan 
esiin kaupungin vetovoima-
tekijöitä yritysnäkökulmasta. 
Sisällöt julkaistaan laajem-
min myöhemmin syksyllä, ja 
niitä tullaan täydentämään jat-
kossa, kertoo Aninko.

– Patrio on toteuttanut tu-
loksekkaasti yrityshakuja 
kuntiin eri puolilla Suomea. 
Olemme innoissamme yhteis-
työstä Alajärven kanssa. Alu-
eella on monia ainutlaatui-
sia vetovoimatekijöitä ja us-
komme, että saamme aikaan 
konkreettisia tuloksia Alajär-
ven elinkeinoelämän kasvat-
tamiseen ja monipuolistami-
seen. Alajärvi tarjoaa monelle 
yritykselle erinomaiset mah-
dollisuudet kasvattaa liike-
toimintaansa, toteaa Patrio 
Oy Ab:n toimitusjohtaja Jari 
Luoma.

Elinvoimajohtaja Jaakko Aninko kertoo, että Patrion kanssa solmittu yhteistyö on osa laajempaa kokonaisuutta, jonka 
tavoitteena on kehittää Alajärven elinvoimaisuutta pitkäjänteisesti ja monipuolisesti. Arkistokuva.

Alajärven kaupunki ja Patrio aloittavat  
yhteistyön elinvoiman vahvistamiseksi

Tulevien viiden vuoden sisäl-
lä mahdollisesti myyntiin tu-
levia pk-yrityksiä on lähes kol-
me kertaa niin paljon kuin yri-
tysostoa harkitsevia yrityksiä.

Määrällinen epäsuhta on 
kasvanut viime vuosien ai-
kana, ja mitä pidemmälle tu-
levaisuuteen suunnitellun 
omistajanvaihdoksen ajan-
kohta menee, sitä suurempi 
on ero myynti- ja ostohaluk-
kaiden yritysten määrissä.

Tämä käy ilmi Pk-yritysba-
rometreista, joissa kartoite-
taan säännöllisesti vastaajien 
suunnitelmia omistajanvaih-
doksiin. Yrittäjistä reilu nel-
jännes on 55–64-vuotiaita eli 
lähestyy eläkeikää.

Huoli, ettei yrityksille löydy 
tarpeeksi jatkajia, on perus-
teltu. Samaan aikaan kuiten-
kin yrityskanta on tasaisessa 
kasvussa. Finnveran rahoitus 
omistajanvaihdoksiin näyt-
tää kääntyneen alkuvuonna 
kasvuun.

Finnveran, Suomen Yrittä-
jien ja työ- ja elinkeinominis-
teriön teettämässä Pk-yritys-
barometrissa kysytään vuosit-
tain vastaajayritysten myynti- 
ja ostohalukkuutta sekä yritys-
kauppoihin liittyvää rahoi-
tustarvetta. Seuraavien vii-
den vuoden aikana yrityksiä 
halutaan myydä ja ostaa eni-
ten yritysmääriltään suurissa 
maakunnissa, Uudellamaalla 
ja Pirkanmaalla.

– Sellaista kohtaanto-ongel-
maa ei ole, että ostajat ja myy-
jät olisivat täysin eri toimi-

aloilla tai alueilla. Suurempi 
haaste näyttääkin olevan mää-
rällinen epäsuhta, että ylipää-
tään myyntiä suunnittelevia 
yrityksiä on huomattavasti 
enemmän kuin ostoa harkit-
sevia yrityksiä.

– Myyntihalukkuus liittyy 
useammin tiettyyn ajankoh-
taan, kuten yrittäjän eläköi-
tymiseen, jolloin suunniteltu 
myyntiajankohta voi olla tie-
dossa jo varhaisessa vaiheessa. 
Yritysostot puolestaan teh-
dään tyypillisesti lyhyemmän 
aikavälin suunnitelmien poh-
jalta ja ne voivat perustua esi-
merkiksi nopeisiinkin muu-
toksiin markkinatilanteessa 
tai kasvutarpeessa, sanoo Pk-
barometrien omistajanvaih-
dostietoja tutkinut Finnveran 
ekonomisti Anni Koskinen Ra-
hoitus & kasvu -kesäkatsauk-
sessa.

Yrityskauppojen toteutuk-
seen on useita polkuja, ja mah-
dollisia ostajia ovat myös yrit-
täjiksi ryhtyvät yksityishenki-
löt. Yksi voimakkaasti kasvu-
hakuinen yritys voi ostaa use-
amman yrityksen tai jotkut 
yritykset voivat olla halukkaita 
ostamaan osan toisen yrityk-
senliiketoiminnasta.

− Siitä huolimatta erot 
myynti- ja ostohalukkaiden 
yritysten välillä ovat isoja, 
enkä usko, että kaikille yri-
tyksille löytyy jatkajaa, Kos-
kinen sanoo.

Toisaalta, vaikka yritys olisi 
myyntihalukas, ei se välttä-
mättä aina ole myyntikelpoi-

nen. Koskisen mukaan myyn-
tikelpoisuuteen vaikuttavat 
muun muassa toimialan nä-
kymät, yrityksen kannatta-
vuus, kasvupotentiaali tai vel-
kaisuus.

− Usein myös yrittäjän oma 
panos, osaaminen ja henkilö-
kohtaiset suhteet ovat avain-
asemassa. Hyvin yrittäjäkes-
keistä inhimillistä pääomaa 
voi olla vaikea siirtää eteen-
päin. Myyntikelpoisuuteen 
voi vaikuttaa myös rakenteelli-
nen muutos: potentiaaliset os-
tajayritykset yksinkertaisesti 
tekevät eri asioita kuin vanhat 
myytävänä olevat yritykset.

Toimialoista määrällinen 

epäsuhta mahdollisten myyjä- 
ja ostajayritysten välillä on 
suurin muun muassa vähit-
täis- ja tukkukaupassa, liike-
elämän palveluihin kuuluvilla 
aloilla sekä rakennusalalla.

− Nämä ovat aloja, joilla 
myyntihalukkaita yrittäjiä on 
enemmän kuin ostajia. Mu-
kana on volyymialojen ohella 
erikoistuneita aloja, kuten 
maaliikenne ja putkijohto-
kuljetus, lakiasiainpalvelut, 
moottoriajoneuvojen kauppa 
ja korjaus sekä arkkitehti- ja 
insinööripalvelut. Se, että lis-
talla on sekä rakentamisen että 
siihen liittyvän suunnittelun 
yrityksiä, heijastaa erityisesti 

rakennusalan viime vuosien 
haasteita, Koskinen sanoo. 

Omistajanvaihdosten rahoi-
tus mahdollisesti kääntymäs-
sä kasvuun
Yritysostoa harkitsevista noin 
kolme neljästä kertoo tuo-
reimmassa Pk-barometrissa 
tarvitsevansa kauppaan ulko-
puolista rahoitusta.

Finnveran rahoitus yritys-
ten omistajanvaihdoksiin on 
laskenut koronapandemian ja 
geopolitiikan tuoman epävar-
muuden takia vuosien 2021–
2024 aikana. Alkuvuoden 2025 
luvut tuovat kuitenkin toivoa 
siitä, että kehitys on käänty-

mässä nousuun.
Kun Finnvera oli tammi−ke-

säkuussa 2024 rahoittamassa 
328 yrityksen omistusjärjeste-
lyä 53 miljoonalla eurolla, nyt 
kasvua on sekä rahoitettujen 
omistajanvaihdosten kappa-
lemäärässä että euroissa.

− Oletus on, että yrityskaup-
pojen määrän pohjakosketus 
on takana ja että yrityskaupat 
kääntyvät tänä vuonna nou-
suun. Keskusteluja omistajan-
vaihdoksista on virinnyt. Toi-
vomme, että yritykset ja yrit-
täjät lähtisivät rohkeasti hake-
maan jatkuvuutta ja uutta kas-
vua, me autamme kyllä rahoi-
tuksen järjestymisessä. Maa-
kunnista Uusimaa on selkeä 
nousija erittäin hiljaisen vuo-
den 2024 jälkeen, sanoo Finn-
veran omistajanvaihdosten ra-
hoitukseen erikoistunut alue-
päällikkö Anna-Mari Palo.

Omistajanvaihdoksilla on 
tärkeä rooli alueiden palve-
lurakenteessa, yrityskannan 
elinvoimaisuudessa ja yri-
tysten kääntymisessä kasvu-
uralle.

− Kysymys kuuluu, löy-
tyykö kaikille yrityksille jat-
kaja. Merkillepantavaa on se-
kin, että yrityskanta on ol-
lut tasaisessa kasvussa. Uusia 
yrityksiä syntyy tai aktivoituu 
uudelleen vanhojen yritysten 
tilalle. Moni näkee vaihtoeh-
tona uuden yrityksen perus-
tamisen, vaikka ostamalla tie 
yrittäjyyteen voi olla suorempi 
ja tuoda mukanaan valmiin 
asiakaskunnan, Palo sanoo.

Finnvera: Omistajanvaihdoksissa  
huolestuttava epäsuhta

Finnveran Rahoitus & kasvu -kesäkatsauksessa käydään läpi Pk-yritysbarometrien omistajanvaihdostietoja viime vuosilta.

KAUPUNKI

YRITTÄMINEN
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Torstai-lehti on täynnä superhyviä  
ilmoituspaikkoja! 

Pyydä tarjous ja ota heti yhteyttä myyntiimme:  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi tai p. 0400 731 848Vuokraa meiltä  Vuokraa meiltä  

matkailuauto!matkailuauto!
Soita! 040 653 9313Soita! 040 653 9313

Kaikkien vakuutusyhtiöiden  vauriotarkastukset   
ja korjaukset meiltä  – myös lasivahingot. 

Toyota Avensis 
1,8 Valvematic Life Wagon, farmari 
Vm. -13, aj. 220 tkm, hyvällä huoltohis- 
torialla. Siisti ja tilava. Juuri katsastettu.  
Hp. 10 800 €. Myös vaihto tai rahoitus!

www.uurinmaki.com

Tuula Jokiaho

Hoiskon Maamiesseuran taloa 
on viime vuodet laitettu kun-
toon aktiivisen talkootyön avul-
la. Vaikka seurassa toimivien ak-
tiivien määrä on pieni, niin tal-
kooväkeä tapahtumiin on riittä-
nyt paitsi omalta kylältä, myös 
naapurikylistä.

Nyt työn tulokset alkavat 
näkyä jo ihan konkreettisesti, 
sillä pala kerrallaan aloitettu ta-
lon ulkoseinäremontti saatiin 
tänä kesänä päätökseen, koska 
apuun saatiin Leader Aisapari ja 
sen kautta saatu EU:n osarahoit-
tama maaseuturahoitus.

Maamiesseuran hallituk-
sessa aktiiveina puuhaavat 
Saija Ylinen, Olli-Pekka Kaartunen, 
Kimmo Mäkelä ja Olli Kantola. Kun 
he muutama vuosi sitten tote-
sivat, että talon kunnostustoi-
met on pakko saada käyntiin, al-
koi pohdinta, miten siihen saa-
daan varoja.

Niin käynnistyivät talvikau-
den bileillat maamiesseuran 
talolla ja niiden kautta saadulla 
tuotolla ensimmäiset osat jul-
kisivuremontista toteutettiin 
kesällä -23. Viime kesänä kun-
nostettiin talon pohjoispääty ja 
tänä kesänä urakka saatiin lop-
puun.

Rahoitusta tämän vuoden 
hankkeeseen saatiin 5 785 eu-
roa, kun kokonaiskustannuk-
set olivat 8 900 euroa. Maalaa-
misen lisäksi purettiin laho va-
leseinä ja muitakin lahoja lau-
toja uusittiin ja samalla vaihdet-
tiin rännit. 

Työn toteutti Remonttipal-
velu Hirvelä, sillä talkooväki 
keskittyy hankkimana rahoi-
tusta. Pienen porukan voima-
varat eivät enää riitä siihen, että 
osaamista vaativat remontitkin 
tehtäisiin itse.

– Me keskitymme hankki-
maan talkootyön avulla rahoi-

tusta ja ammattilaiset hoitavat 
itse työn. Myös kiinteistön piha-
työt hoidetaan talkoin. 

Hoiskossa ollaan todella kii-
tollisia siitä, että ulkoseinäre-
montti saatiin nyt päätökseen 
Aisaparin tuella, sillä vanhan ta-
lon kanssa remonttitarpeet ei-
vät ole loppumassa tähän. Tä-
män kesän aikana tullaan vielä 
saneeraamaan wc-tilat esiin-
tyjille ja seuraavana isompana 
urakkana siintää jo edessä talon 
konesaumakaton kunnostus ja 
maalaaminen.

Siinäkin kyseessä on koko-
naisuudessaan noin 10000 eu-
ron projekti ja sitä on päästävä 

ainakin jo aloittamaan ensi ke-
sänä.

Bileilloilla rahoitusta
Rahaa siis tarvitaan jatkossakin 
talon ylläpitoon ja uusiin kun-
nostuksiin, joten suosituille bi-
leilloille on luvassa jatkoa! 

– Toivottavasti ihmiset tule-
vat tansseihin edelleenkin, että 
saamme rahaa tuleviin kunnos-
tuksiin.

Bileillat Hoiskossa järjeste-
tään täysin talkoovoimin. Nii-
den tavoitteena on kerätä rahaa 
talon ylläpitoon.

Talkooväkeä bileiltoihin tar-
vitaan aina noin kymmenkunta 

henkilöä, sillä onneksi hyvä yh-
teistyö Bar Lataamon kanssa jat-
kuu edelleen ja Lataamo hoitaa 
iltojen ravintolatoiminnan ko-
konaisuudessaan, joten siihen 
ei tarvita maamiesseuran pa-
nosta.

Talkooväkeä iltoihin on maa-
miesseuralla riittänyt muka-
vasti, mutta uusiakin talkoo-
laisia otetaan mielellään mu-
kaan. Nuoriakin on hommiin 
saatu hyvin, heistä esimerkiksi 
Mikko Matintupa toimii mo-
nissa seuran tehtävissä hyvin 
aktiivisesti. 

– Bileiltoihin kannattaa läh-
teä talkoolaiseksi, sillä silloin 

pääsee samalla katsomaan kei-
kan, Olli Kantola vinkkaa. Tal-
koolaisia tarvitaan muun mu-
assa lipunmyyntiin ja pihavah-
deiksi, sillä lähellä asutusta ole-
van talon piha-aluillakin järjes-
tetään valvontaa, koska ei ha-
luta mitään ylimääräisiä häiri-
öitä lähialueen asukkaille.

Häiriöitä ei onneksi ole ol-
lutkaan ja jo yöllä aloittavien 
siivouspartioidenkin työ on 
yleensä ollut varsin helppo. Väki 
ei ole sotkenut paikkoja tarpeet-
tomasti, joten siivoamista ei ole 
ollut paljon. 

– Pihavahditkin pääsevät kat-
somaan keikat, sillä keikkojen 

aikana ulkona ei ole ketään. Väki 
on ulkona lähinnä taukojen ai-
kana.

Tanssi-iltoja järjestetään tu-
levalla talvikaudella yhtä monta 
kuin viime vuonna, mutta nyt 
uutta on se että yhtenä iltana 
Joulufesteillä on kaksi esiinty-
jää!

Kauden avaa lauantaina 20.9. 
Stig, jota kysyttiin jo viime kau-
delle, mutta keikka saatiin jär-
jestymään nyt kauden avauk-
seksi. Lokakuussa vuorossa on 
osin vanhoja biisejä uudella ot-
teella ja valtavalla energialla 
esittävä Retropop ja marras-
kuussa lavan valtaa Meiju Su-
vas!

Joulufesteillä paikalle saapu-
vat Bat ja Ryyd sekä Hausmylly!

Helmikuussa vuorossa on 
Teflon Brothers ja maaliskuussa 
Hoiskoon saapuu Jari Sillanpää! 
Kauden päättää huhtikuussa 
Frederik, lähes tasan kaksi 
vuotta sen jälkeen, kun Reetu 
edellisen kerran oli Hoiskossa! 

Ohjelmisto on siis edelleen 
valittu vähän ”retrohengessä” 
etsien artisteja, jotka kiinnos-
tavat eri ikäluokkia mahdolli-
simman laajasti. Tässä on aina-
kin aikaisemmin myös onnis-
tuttu hyvin ja osa iltoihin saa-
puvista tulee nimenomaan bi-
leiltaan, osa taas pelkästään kat-
somaan esiintyjiä.

Kaikki ovatkin tervetulleita il-
toihin ja järjestäjien ainoa toive 
on, että paikalle saavuttaisiin 
vähän aikaisemmin kuin on ol-
lut tapana, sillä lippuluukulle 
muodostuu harmillisia jonoja, 
jos kaikki saapuvat paikalle vain 
hetkeä ennen kuin illan esiin-
tyjä aloittaa.

Tilannetta helpottamana al-
kavalle kaudelle lippujen os-
taminen ennakkoon tulee nyt 
mahdolliseksi myös Lippu.fi:n 
kautta, sekä tuttuun tapaan La-
taamosta.

Kimmo Mäkelä, Saija Ylinen, Mikko Matintupa ja Olli Kantola iloitsevat siitä, että yksi projekti Hoiskon Maamiesseuran talolla on nyt ohitse, kun Aisaparin avustuksella 
ulkoseinäremontti saatiin valmiiksi. Seuraavaksi jatketaan katon kunnostukseen.

Hoiskon Maamiesseuran talon eteen  
tehty työ tuottaa tulosta

Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos ja Lääkealan turvallisuus- 
ja kehittämiskeskus Fimea va-
roittavat suomalaisia kuluttajia 
yleistyneistä katteettomia ter-
veysväitteitä sisältävistä hui-
jausmainoksista. Viimeisim-
pänä havaintona videoväären-
nökset THL:n asiantuntijoiden 
kasvoilla.

Verkossa ja sosiaalisessa me-
diassa leviää juuri nyt runsaasti 
mainoksia, joissa erilaisia tuot-
teita markkinoidaan virheelli-

sesti THL:n asiantuntijoiden 
kasvoilla, Fimean hyväksyminä 
tai muiden lääketieteen asian-
tuntijoiden suosittelemana. 

Viimeisimpänä verkossa on 
havaittu deepfake -videovää-
rennöksiä THL:n asiantunti-
joiden kasvoilla, jotka mainos-
tavat diabeteksen hoitoon tar-
koitettua ihmelääkettä.

Fimeasta muistutetaan, että 
jos epäilet tilanneesi lääkettä, 
jolla ei ole myyntilupaa tai re-
kisteröimätöntä lääkevalmis-

tetta, turvallisinta on hävittää 
lääke. Myyntiluvalliset ja rekis-
teröidyt lääkevalmisteet löyty-
vät Fimean lääkehausta.

Fimea ei myönnä tuotteille  
sertifikaatteja
Sosiaalisessa mediassa on pyö-
rinyt myös mainoksia, joissa 
väitetään Fimean myöntäneen 
tuotteelle sertifikaatin tai muun 
luvan. Lääkkeille myyntiluvan 
myöntää lääkeviranomainen, 
joko Fimea tai Euroopan lääke-
virasto. Myyntiluvan saaneet 
lääkkeet löytyvät Fimean lää-
kehausta ja niitä myydään ap-
teekeissa. 

Lääkinnällisille laitteille ei 

myönnetä ennakkoon lupia, 
vaan niiden vaatimustenmu-
kaisuudesta vastaa valmistaja. 

Harhaanjohtavia  
markkinointiväitteitä
Verkkokaupoissa ja sosiaalisen 
median mainoksissa voi olla 
tuotteita, joiden väitetään tar-
joavan lupaavilta kuulostavia, 
uusia ratkaisuja moniin eri vai-
voihin ja tarkoituksiin, ja mo-
nille eri kohderyhmille. 

Mainoksissa voi olla tuotteita, 
joiden kerrotaan tarjoavan no-
peita ja luotettavia tuloksia. 

Näin tunnistat harhaanjohta-
vat väitteet:

Epäselvät yhteystiedot: Luo-

tettavalla toimijalla on verkko-
sivustolla selkeät tiedot yrityk-
sestä ja asiakaspalvelusta.

Liian lupaavat tulokset: Väit-
teet kuten “laihdu nopeasti ja 
helposti” tai “täydellinen hoito 
flunssaan” ovat usein perättö-
miä.

Ennen ja jälkeen -kuvat: Ku-
villa pyritään vaikuttamaan 
tunteisiin – ne eivät ole todiste 
tuotteen toimivuudesta.

Viranomaisviittaukset: Fi-
mea, THL tai muut asiantuntijat 
saatetaan mainita ilman lupaa.

Hätäinen ostopaine: Ajaste-
tut tarjoukset tai “viimeiset kap-
paleet” ohjaavat päätöksiä kii-
reellä.

Vinkit turvallisiin verkko-os-
toksiin:

Tarkista, mitä ostat: Onko 
kyse lääkkeestä, ravintolisästä 
vai kosmetiikasta, ja miten tämä 
vaikuttaa tuotteen lailliseen ti-
laamiseen esimerkiksi ulko-
mailta Suomeen?

Varmista valmisteen aitous ja 
laillisuus: Lääkkeitä tilattaessa 
varmista, että verkkopalvelu 
on laillinen apteekki. Myynti-
luvalliset ja rekisteröidyt lää-
kevalmisteet löytyvät Fimean 
lääkehausta. 

Älä jaa tietojasi kevyin perus-
tein: Epäilyttäviltä sivustoilta 
voi puuttua turvallinen mak-
samistapa tai toimitus.

Verkossa leviää nyt  
huijausmainoksia
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Toimintaa ja uusia  
harrastuksia
Kesä tuntuu menneen ohi todella nopeasti, ja 
vaikka kesää on vielä jäljellä, niin kun koulut ovat 
alkaneet, kaikki kääntyy ihan väistämättä syksyä 
kohden.

Ja vaikka kesän aikana on ollut jos jonkinlaista 
tapahtumaa, niin se aktiivinen aika on oikeasti 
taas vasta käynnistymässä. Nyt pääsee tutustu-
maan kansalaisopistojen tulevan kauden tarjon-
taan, yhdistysten ja seurojen kesätauot päättyvät 
ja ihan positiivisella tavalla – arki alkaa!

Vaikka loma on mukavaa, niin tosiasiassa elä-
mämme koostuu arjesta ja se, millaista elämää 
elämme, riippuu arjen valinnoista. Siksi arki on 
niin tärkeää, ja jos arki on hyvää, on elämäkin 
pääsääntöisesti hyvää.

Näin syksyn pikkuhiljaa saapuessa onkin oiva 
aika miettiä sitä, onko omassa arjessa asioita, 
joiden pitäisi olla toisin. Lomien jälkeen korjaus-
liikkeitä on hyvä tehdä ja päättää, miten voisi 
tehdä arjestaan entistä parempaa.

Onko arki tylsää? Sen ei tarvitse olla! Keksi 
vaikka uusi harrastus, niitä on tarjolla pilvin 
pimein ja hyvässä seurassa harrastaminen tuo 
sisältöä elämään ja antaa vastapainoa arjen pa-
kollisille osille. 

Lenkkipoluille lähteminen ei vaadi kuin viitsi-
mistä, ja paljon sen enempää ei vaadi lähteä vaik-
kapa jonkin yhdistyksen tai seuran toimintaan. 
Ei liene yhtään sellaista porukkaa, joka ei ottaisi 
avosylin vastaan uusia toimijoita, joten jos jokin 
kiinnostaa, lähde mukaan!

Harva katuu tekemiään asioita ja osallistumis-
taan, mutta se kyllä usein harmittaa, kun ei saa 
aikaiseksi!

Tänä päivänä tekniikka ja ta-
lous asettavat tiukat raamit 
arkkitehdin työlle; Aaltojen 
töiden kaltaiset kokonaistai-
deteokset kuten Alajärven ja 
Seinäjoen keskukset ovatkin 
nykyisin marginaalissa.

Onko nykyrakentamisessa 
vielä tilaa taiteelliselle ilmai-
sulle - ja tulisiko sitä olla?  Mikä 
on tänä päivänä luovuuden 
rooli arkkitehdin työnkuvassa? 

Arkkitehti taiteilijana -näyt-
tely nostaa keskusteluun edellä 
esitettyjä kysymyksiä esittele-
mällä neljän nuoren, myös tai-
teen kentällä toimivan, arkki-
tehdin työskentelyä. Arkki-
tehti taiteilijana -näyttely on 
avoinna 31.8.saakka Villa Väi-
nölässä Alajärvellä. Mukana 
ovat Jesse Kitinoja, Sura Kan-
gaspeska, Joel Stenroos ja Olli 
Laine.

Näyttely toimii mainoksena 
Villa Väinölässä tänä vuonna 
käynnistyneelle Arkkiteh-
tuuri ja tila -residenssille, jota 
Nelimarkka-museo hallinnoi. 
Näyttelyn kuratoijana toimi-

nut Jesse Kitinoja suunnitteli 
näyttelykokonaisuutta olles-
saan residenssin pilottikäyt-
täjänä joulukuussa 2024. 

Taiteilijoiden arkkitehtita-
usta ilmenee näyttelyssä mo-
nin eri tavoin: tekniikoissa, il-
maisussa, teemoissa ja kysy-

myksissä - joissain teoksissa 
suoremmin, joissain hiljai-
semmin taustalla. Kaikkia tai-
teilijoita yhdistää kuitenkin 
arkkitehdin katse maailmaan, 
joka ilmenee esimerkiksi em-
patiana luontoa, rakennet-
tua ympäristöä ja sen käyttä-
jiä kohtaan.

Esillä on sekä perinteisiä että 
digitaalisia menetelmiä hyö-
dyntäviä teoksia: maalauk-
sia, veistoksia ja äänitaidetta. 
TAIKEn Pohjanmaan rahasto ja 
Alajärven kaupunki ovat tuke-
neet näyttelyn toteutusta.

Taiteilijat ovat tavattavissa 
Aalto-viikonloppuna lauan-
taina 30.8. kello 13-16. Kello 14 
alkaen kierretään näyttely yh-
dessä ja taiteilijat kertovat töis-
tään.

Aaltojen kaupunki tapah-
tuman aikana näyttely on laa-
jennetusti auki: torstaina 28.8. 
kello 12 - 20, perjantaina 29.8. 
kello 9-17, lauantaina 30.8. kello 
10-16 ja sunnuntaina 31.8. kello 
10-16. Muina aikoina tiistaista 
perjantaihin kello 13-17.

Musiikki- ja gastronomiafes-
tivaali Soinillinen järjestää 
soinilaisessa kylätalo Puuhis-
sa taiteilijaresidenssin, jonka 
vieraaksi tulee Suomen ainoa 
periodisoittimin soittava jou-
sikvartetti Guts!

Taidelaboratorioksi nimetty 
tapahtuma on osa Soini-vii-
kon ohjelmaa.

Tuore kvartetti työskente-
lee 18–23.8. soinilaisarkkitehti 
Anssi Lassilan suunnittele-
massa kylätalossa uuden oh-
jelmiston parissa uusia työs-
kentely- ja soittotapoja ko-
keillen.

Guts! koostuu neljästä mo-
nipuolista kansainvälistä uraa 
tekevästä jousisoittajasta, joi-
den ammatillisia polkuja yh-
distää laaja kokemus eri-
laisissa kamarimusiikkiko-
koonpanoissa toimimisesta 

sekä vanhan musiikin ajan-
mukaisten esityskäytäntei-
den sekä soittimien hallinta.

Suomalais-ranskalaisen ko-
koonpanon jäsenet asuvat eri 
puolilla Eurooppaa, mutta toi-
mivat kaikki aktiivisesti suo-
malaisen musiikkielämän hy-
väksi.

Kvartetissa soittavat Irma 
Niskanen, Hanna Pakkala, 
Mathieu Garguillo ja Juuli 
Holma, joista kaksi viimeksi 
mainittua ovat jo ennalta tut-
tuja Soinillinen-festivaalin kä-
vijöille.

Soinissa Guts! työskente-
lee eri aikakausien musiikkia 
sisältävän ohjelman parissa 
myös yhdessä Soinin yhte-
näiskoulun oppilaiden kanssa.

Taidelaboratorio päättyy 
konserttiin lauantaina 23.8. 
kello 15 Musiikki- ja gastrono-
miafestivaalin hengessä: Kon-
sertissa nautitaan paitsi mu-
siikista myös ensimmäisiltä 
festivaaleilta tutun lappajär-
veläisen Kokkituvan yrittäjän 
Tiina Kujalan valmistamasta 
ateriasta.

SEAMKin TeknologiaTour-
hankkeen elokuun demotilai-
suuden teemana on tuotteen 
ja tuotannon suunnittelu ja 
simulointi. Demokiertue saa-
puu Järviseudulle keskiviikko-
na 20.8. kello 11.30-16. Paikka-
na on Conorin tilat Alajärven 
Luoma-aholla, osoite Vimpe-
lintie 663.

Neljäs kiertue tuo maakun-
taan erilaisia simuloinnin so-
vellutusratkaisuja. Simulointia 
voidaan hyödyntää muun mu-
assa lay-out suunnittelussa, 
pullonkaulojen etsinnässä, lä-
pimenoajan selvittämisessä ja 

tuotannon kehityssuunnitel-
mien testauksessa.

Lisäksi simulointi on lois-
tava työkalu robottisolun 
suunnittelussa, helpottaen ro-
bottien valintaa tekemällä tör-
mäys- ja ulottuvuustarkastelut 
ja kapasiteetti-analyysin. Pai-
kalla myös asiantuntijat vas-
taamassa kysymyksiin.

Valitse itsellesi sopiva aika 
ja tule tutustumaan! Demo-
tilaisuus toteutetaan ”nons-
top” -periaatteella. Ilmoittau-
tumista ei tarvita, tule kun si-
nulle sopii 20.8. kello 11.30-16 
välillä Alajärven Luoma-aholle.

Onko arkkitehtuuri taidetta  
ja arkkitehti siis taiteilija? 

Arkkitehti taiteilijana -näyttely kysyy, onko nykyrakentamisessa vielä tilaa 
taiteelliselle ilmaisulle?

Soinillinen-festivaali  
muuttaa kylätalo Puuhin  
Taidelaboratorioksi

TeknologiaTour elokuussa 
Järviseudulla

Demokiertue saapuu Järviseudulle keskiviikkona 20.8. Paikkana on Conorin tilat 
Alajärven Luoma-aholla.

NÄYTTELYT

Guts! koostuu neljästä monipuolista 
kansainvälistä uraa tekevästä 
jousisoittajasta, joiden ammatillisia 
polkuja yhdistää muun muassa 
laaja kokemus erilaisista 
kamarimusiikkikokoonpanoista. 

TAPAHTUMAT



Torstai-lehti 13.8.2025  |   5  

TARJOTAAN  
VUOKRALLE  

KALLIOAINEKSEN 
OTTOALUE SOINISSA 

(PESOLA). 
P. 0400 368 635

Kurejoen  Kurejoen  
PuutarhaPuutarha       

Menkijärventie 36, Alajärvi · 040 573 2728  
 MA–PE 10–17, LA 10–13, SU SULJ.

 

Taimia ja kukkia!Taimia ja kukkia!    

Tervetuloa!Tervetuloa!

• mustikka-, tyrni-, vadelma-  
karviais- ja herukkapensaat

• isot omena- ja päärynäpuut
• tuijat, kuuset, tuiviot ym.
• alppiruusut ja köynnökset
• koristepensaat ja perennat

• Leimukukat 40€/ 10 kpl
• Iso norjanangervo 6€/kpl

Alajärven kaupungin osallis-
tavan budjetoinnin tuloksena 
järjestettävä konsertti tuo jäl-
leen valtakunnallisesti tunne-
tun artistin Alajärven monitoi-
mihallille.

Perjantaina 17.10. kello 19 
Alajärven monitoimihallin 
lavalle nousee pop-artisti Nelli 
Matula. Tapahtuma on maksu-
ton ja avoin kaikille.

Nelli Matula on vakiinnut-
tanut paikkansa suomalai-
sen pop-musiikin eturivissä. 
Hänen debyyttialbuminsa 
vuonna 2019 nousi Suomen 
virallisen albumilistan kuu-
denneksi ja on striimannut 
platinaa. Albumi toi Matu-
lalle myös Emma-ehdokkuu-
den vuoden pop -kategoriassa.

Vuonna 2022 julkaistu toi-
nen albumi Kiltti tyttö rikkoi 
kultarajan jo ennen julkaisu-
aan ja nousi listalla toiselle si-
jalle. Myös tämä levy huomioi-
tiin Emma-gaalassa, ja se vah-
visti artistin asemaa persoo-
nallisena ja sanavalmiina ta-
rinankertojana.

Vuonna 2025 Matula osal-
listui Uuden Musiikin Kilpai-
luun kappaleellaan “Hitaam-
min hautaan”, josta tuli yksi 
vuoden soitetuimmista ra-
diohiteistä. Kappaleen vahva 
vastaanotto toi hänelle entistä 
enemmän näkyvyyttä niin ylei-
sön kuin kriitikoidenkin kes-
kuudessa.

Nelli Matula on ollut ehdolla 
Emma-palkinnon saajaksi use-
amman kerran – mm. vuoden 
tulokas (2018), vuoden pop 
(2019) ja vuoden naisartisti -ka-
tegoriassa. Hänen musiikkinsa 
on tunnettu tarttuvista melo-
dioista, voimaannuttavista sa-
noituksista ja vahvasta lavaka-
rismasta.

Konsertti osa Alajärven osallis-
tavaa budjetointia
Konsertti järjestetään osallista-
van budjetoinnin idean pohjal-
ta, jossa kuntalaiset saivat eh-
dottaa ja äänestää, mihin kau-
punki käyttää 10 000 euroa.

Ilmaiskonsertti oli ylivoi-
mainen suosikki myös tänä 

vuonna ja toimii esimerkkinä 
siitä, miten kulttuuri ja mu-
siikki voivat vahvistaa yhtei-
söllisyyttä ja osallisuutta.

Myös toinen konsertti samas-
ta potista
Alajärven kaupungin suurta-
pahtuma-avustus tältä vuo-
delta siirrettiin elinvoimalau-
takunnan päätöksellä osallis-
tavan budjetoinnin käyttöön.

Tällä mahdollistettiin myös 
toinen suuri yleisötapahtuma: 
Aaltojen kaupunki -konsertti, 
joka järjestetään lauantaina 
30.8. kello 16– 22 Alajärven 
monitoimihallilla. Konsertti 
on osa Aaltojen kaupunki -ta-
pahtumaa, joka järjestetään 
Alajärvellä ensimmäistä ker-
taa 28.8.-31.8.

Ohjelma ja artistit ovat kello 
16 Emma Salokoski, kello 17.30 
Paul Elias, kello 19 Aurora ja 
kello 21 Osmo Ikonen.

Tässä konsertissa on nu-
meroimattomat istumapai-
kat, ruokamyyntiä ja lämmin 
tunnelma koko illan ajan. 

Kauhavan, Evijärven ja Lappa-
järven alueella toimivan Järvi-
lakeuden kansalaisopiston lu-
kuvuoden 2025–2026 opinto-
ohjelma on julkaistu. Painettua 
opinto-ohjelmaa ei enää jaeta 
postitse, vaan ohjelmalehden 
voi noutaa mm. opiston toi-
mistolta tai alueen kirjastois-
ta tai kaupoista 12.8. alkaen.

Ilmoittautuminen kursseille 
käynnistyy sunnuntaina 24.8. 
kello 9 osoitteessa www.jarvi-
lakeus.fi ja maanantaina 25.8. 
kello 8 numerossa 050 4711 555.

Kansalaistaitoja ja opintopis-
teitä
Uutena ohjelmassa on kan-
salaistaitokursseja, joiden ai-
healueet liittyvät mm. itses-
tä huolehtimiseen sekä toimi-
miseen yhteisön ja yhteiskun-
nan jäsenenä. Itse kunkin kan-
salaistaidot vaativat välillä päi-
vittämistä mm. nopeasti muut-
tuvan työelämän ja digitalisoi-
tuvan asioinnin tarpeisiin.

Tarjolla on kursseja mm. 
edullisesta arkiruoasta, digi-
taidoista, stressinhallinnasta 

ja kädentaidoista. Myös uima-
taito on kansalaistaito: ohjel-
massa on aikuisille uinnin al-
keis-, jatko- ja tekniikkakurs-
sit. Tarjolla on alkeiskursseja 
myös mm. kuntosalilaittei-
den käytöstä ja paritansseista 
sekä hygieniapassi- ja ensiapu-
kursseja.

Suomen kielen, toisen ko-
timaisen kielen ja englannin 
alkeiden osaaminen on myös 
kansalaistaito. Monista tarjolla 
olevista kielikursseista on edel-
lisvuosien tapaan mahdollista 
suorittaa myös opintopisteitä.

Uutuus- ja toivekursseja
Tulevan syksyn ohjelman 
suunnittelussa on erityisesti 
huomioitu opiskelijoilta tul-
leet toiveet. Toivekursseina 
käynnistyvät mm. puutyö ja 
entistäminen Evijärvellä, Itä-
kylän näytelmäryhmä Lappa-
järvellä sekä aikuisbaletin ly-
hytkurssit. Ihan uusia kursseja 
ovat mm. nunohuovutus, fer-
mentointi, saunahattukurssi ja 
Jeet Kune Do.

Ohjelmassa jatkavat suosi-

tut Tule retkeilemään! -kurs-
sit ja Lumoudu lähiluonnosta 
-kurssit, joissa kotiseutuun ja 

kiinnostaviin lähikohteisiin tu-
tustutaan yhdessä luonnossa 
liikkuen.

Luontoliikuntakurssien 
osallistujat ovat etusijalla 
Tšekin opintomatkalle. Tu-
lossa on lukuisa määrä mui-
takin opintomatkoja Euroop-
paan Erasmus+-rahoituksen 
turvin: syksyllä toteutetaan tai-
dematka Espanjaan ja käden-
taitoaiheinen opintomatka Vi-
roon.

Suomen sisäiseen retkei-
lyyn tarjolla on jouluinen ret-
kipäivä Tyynelän tonttulaan ja 
Kokkolan kaupunginteatteriin 
sekä perinteinen käsityömes-
sumatka Tampereelle.

Järvilakeuden kansalais-
opisto tukee Kraatterijärvi 
Geoparkia mm. järjestämällä 
tai olemalla yhteistyössä mu-
kana Lappajärvellä ja Evijär-
vellä järjestettävissä aiheeseen 
liittyvissä luennoissa. Geologi 
Teemu Öhmanin luentoon 
liittyen on suunnitteilla myös 
Erasmus+ opintomatka Riesin 
Geoparkkiin.

Amazing Race ja paikalliskult-
tuuria
Järvilakeuden kansalaisopis-

to on myös aktiivinen hanke-
toimija. Kruunuhäät-hanke 
siirtää ja uudistaa kulttuuri-
perintöä monitaiteisesti. Syk-
syllä 2025 käynnistyy uusi Ko-
tiseutua QR-koodein -hanke, 
jonka ensimmäinen toiminto 
on Amazing Race -kilpailupäi-
vä sunnuntaina 7.9.

Maksuttomassa tapahtu-
massa joukkueet kiertävät kisa-
ten leikkimielisissä tehtävissä 
kansalaisopiston toiminta-alu-
eella. 

Kansalaisopiston ohjelmassa 
jatkavat myös monet kestosuo-
sikit, mm. kymmenet eri lii-
kuntaryhmät ja kuntosalikurs-
sit, monipuoliset kädentaito-
kurssit kudonnasta moottori-
sahaveistoon, taiteen perus-
opetus teatteritaiteesta sekä 
loma-aikojen leiripäivät lap-
sille ja nuorille, musiikkiryh-
mät ja eri instrumenttien yk-
sityisopetus… ja paljon muuta!

Kansalaisopistolta on myös 
mahdollista matalalla kynnyk-
sellä tilata tyhy-sisältöjä ja ti-
lauskursseja yhdistyksille ja 
työpaikoille.

Poliisi valvoi mopoilevien 
nuorten kulkupelejä ja ajota-
paa ympäri maan. Yli kolmas-
osa tarkastetuista mopoista oli 
viritettyjä, selviää Liikenne-
turvan seurannasta. Osa van-
hemmista ei tuntunut ymmär-
tävän olevansa vastuussa nuo-

restaan ja tämän moposta.
Liikenneturva seurasi po-

liisin mopovalvontaa ympäri 
Suomen ja lähti valvontatilan-
teisiin mukaan jakamaan elo-
kuvalippuja tai lahjakortteja 
niille nuorille, joiden mopo ja 
ajotapa olivat kunnossa. Moni 

jäi ilman porkkanaa.
Kolmasosa (35 %) tarkaste-

tuista mopoista oli viritetty 
kulkemaan sallittua nopeam-
min. Osa mopoista kulki niin 
kovaa, että niiden ajoneuvo-
luokka muuttui moottoripyö-
räksi.

– Huolestuttavaa, miten 
moni nuori suhtautui välin-
pitämättömästi virittämisen 
vaaroihin. Voidaan jopa sanoa, 
että virittäminen on jo lähes 
maan tapa, sanoo poliisitar-
kastaja Heikki Kallio.

Mopoilijan vastuu ei poista 

vanhemman velvollisuutta
Virittäminen ei ollut ainoa 
haaste mopojen kunnossa. 
Muita teknisiä puutteita löytyi 
yli puolesta (56 %) mopoista: 
takavalo ei toiminut tai puut-
tui kokonaan, jarrut eivät toi-
mineet, renkaat olivat sileät tai 
peilit puuttuivat.

– Jokainen ymmärtää, että 
jarrut ja renkaat ovat oleel-
linen osa ajamisen turvalli-
suutta. Huonoihin jarruihin 
kun yhdistetään liian kova no-
peus, niin menopeli on hen-
genvaarallinen, sanoo Liiken-
neturvan koulutusohjaaja 

Erkka Savolainen.
Vanhemman asenteet ja esi-

merkki vaikuttavat nuoreen, 
vaikka nuori ei sitä itse myön-
täisikään. Tämä huomattiin 
myös valvonnan yhteydessä, 
sillä osa vanhemmista oli eri-
mielisiä poliisin antamien sak-
kojen kanssa.

– Erityisesti kun puhutaan 
alaikäisistä, on tärkeää var-
mistaa se, että ajoneuvo on 
laillinen ja turvallinen. Vaikka 
nuori itse huolehtii mopon 
kunnosta, vanhemmat eivät 
voi unohtaa vastuutaan. Puut-
tuminen on myös nuoresta vä-

littämistä, Kallio kannustaa.

Valtaosa käytti kypärää oikein
Suuri osa nuorista (86 %) oli 

kiinnittänyt kypäränsä oikein 
eli remmi oli kiinni napakasti.

– Tämä oli hieno huomata, 
koska kypärä on mopoilijan 
tärkein turvavaruste. Valta-
osa mopoilijoiden vakavista 
vammoista kohdistuu päähän. 
Kypärän remmi on aina kiin-
nitettävä napakasti. Auki jä-
tetty tai löysästi kiinnitetty ky-
pärä saattaa törmäyksessä läh-
teä päästä, Savolainen muis-
tuttaa.

Joka kolmas mopo  
viritetty – vanhemmat 
väistävät vastuutaan

Löydä elämäsi uusi kurssi!

Ohjelmassa jatkavat suositut mm. Lumoudu lähiluonnosta -kurssit, joissa 
kiinnostaviin lähikohteisiin tutustutaan luonnossa liikkuen.

Nelli Matula saapuu Alajärvelle
KONSERTTI

Alajärven kaupungin osallistavan budjetointi tuo Nelli Matulan Alajärven 
monitoimihallille.
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Alajärven AA-ryhmä. Kokoontuu joka 
ma klo 19 osoitteessa Järvikatu 3 B 3, 
Alajärvi.
Alajärven Nuorisoseura. 23.8. klo 15-18 
Lastentapahtuma. Riemua ja elämyksiä 
koko perheen voimin Nuorisoseuralla! 
Lavalla hurmaa Lastentaikuri JiiPee, poni-
ratsastusta, pomppulinnoja energiapak-
kauksille, hattaraa, kahvio palvelee koko 
tapahtuman ajan. Tilaisuus on maksuton 
ja sen mahdollistaa Töysän Säästöpank-
kisäätiö. To 28.8. klo 18 Aalto bingo. 
Pelimuoto 3-rivin bingo, 90 palloa, 4 
kierrosta ja Extra-kierros: Aalto Vaasi.
Alajärven Vaatepankki. Avoimet ovet 
to 28.8. klo 17.30-18.30. Tule tekemään 
löytöjä! Voit tuoda tullessasi tarpeetto-
miksi jääneet ehjät, siistit ja nykyaikaiset 
vaatteet sekä harrastustarvikkeet ja 
lelut: laitetaan hyvä kiertämään! Osoite 
Lääkärintie 1.
Al-Anon. Vertaistukea alkoholistien 
läheisille joka kuukauden kolmas keski-
viikko klo 19 Vimpelissä MLL:n Perhetupa 
Vimpulassa, Patruunantie 20. Käynti 

takaovesta. Tiedustelut p. 040 556 9241.
Alavoli. Kesäjumppa Ankkurikentällä ti 
klo 18. Maksu 5€ ohjaajalle (käteinen, 
MobilePay, Smartum, ePassi, jumpase-
teli) Ohjaaja Tuija Mattila. Lisätietoja 
Alavolin Facebook- ja Instagram- sivuilta.
EL Alajärvi. Yhdistyksemme Kirkkopyhä 
su 17.8. klo 10  Alajärven kirkossa. Ju-
malanpalveluksen jälkeen kirkkokahvit 
seurakuntatalolla. Bingo alkaa jälleen ke 
20.8. klo 18 Alajärven LähiABC:llä.
EL Lappajärvi. Kaikille avoin bingoilta 
ti 19.8 klo 18 Kivitipun ravintolasalissa. 
Tule viettämään hauska ilta bingoilun 
merkeissä. Hyvät palkinnot. 
EL Lehtimäki. 14.8. klo 11 kuntosali. 
15.8. klo 18 virsikaraoke seurakuntako-
dilla Heikki Honkolan johdolla, klo 17.30 
kahvitarjoilu. 18.8. klo 18 kuntosali. 27.8. 
klo 18 musiikillinen esitys "Keinu kanssa-
si" Alajärven nuorisoseuralla, ilmoittau-
tuminen 20.8. mennessä Sisko Haloselle, 
p. 040 056 9169. 6.9. retki Kauhajoen 
ruokamessuille, ilmoittautuminen 15.8. 

mennessä Siskolle. Tiekirkkopäivystys  
ma - pe klo 12-16.13.8. Maili Välisaari ja 
Liisa Hakomäki, 14.8. Helena Lantela ja 
Vilho Vainionpää, 15.8. Aune ja Juhani 
Kuoppa-aho.
EL Vimpeli. Vimpelin Muistikahvilan 
syyskauden ensimmäinen tapaaminen 
on ti 19.8. klo 13-14.30 Nuorisotalolla. 
Jatkamme samaan malliin, EL tai SPR 
järjestää vuorottain kahvituksen, jossa 
vapaaehtoinen kahviraha. Tuolle elo-
kuun kerralle tulee  MikäDigi-hankkeen 
työntekijä Rami esittelemään MikäDigi-
hankkeen toimintaa ja kertomaan 
digitaalisen maailman kiemuroista.
EL Soini. Eläkeyhdistys järjestää 
jäsenilleen sokkoretken ma 25.8. Lähtö 
liikekeskuksesta klo 9. Paluu klo 16 men-
nessä. Matkan hinta 10 €/hlö, peritään 
linja-autossa (kortti tai käteinen käy). 
Matkalla mahdollisuus omakustan-
teiseen lounaaseen (12,90) ja kahviin 
ym. virvokkeisiin. Mukaan mahtuu 50 
henkilöä ilmoittautumisjärjestyksessä. 
Tiedustelut ja sitovat ilmoittautumiset 
Pekalle (p. 040 064 9782) viimeistään 
17.8 mennessä. 
Etelä-Pohjanmaan Muistiyhdistys ry. 
Hyvinvointiluento eläkeikäisille Soinissa 

ke 13.8. klo 13–14, Kuninkaan tupa, 
Multiantie 27 c. Luennolla kuullaan 
URHO-hankkeen teemoista eli unesta, 
mielen hyvinvoinnista ja kokonaisval-
taisesta hyvinvoinnista sekä hankkeen 
tarjoamista maksuttomista ryhmätoi-
minnoista. Tilaisuus on kaikille avoin 
ja maksuton. Järj. Etelä-Pohjanmaan 
Muistiyhdistys, URHO-hanke.
Järviseudun Omaishoitajat ry. Vimpeli 
Liikalan pihapiiri (Aittapolku 8) ti 19.8. 
klo 13-15. Tervetuloa tutustumaan 
Paulan ja Sepon kauniiseen pihaan ja 
puutarhaan. Kahvitarjoilu. Ilm. 045 327 
5441/Tiina. Sateen sattuessa tapahtuma 
perutaan. Alavus Kunto-Lutra (Kirkkotie 
12) ke 20.8. klo 10-13 Eloisa mummola 
-tapahtuma. Maksuton tapahtuma 
ikäihmisille ja ikäihmisten toiminnasta ja 
hyvinvoinnista kiinnostuneille. Alajärvi 
Koskenvarren Highlander luomutila 
la 23.8. klo 12 erityislapsiperheiden 
maatilapäivä. Puuhailua, välipalaa ja 
yhdessäoloa. Pieni omavastuu. Ilm. 18.8. 
mennessä, kysy lisää p. 045 327 5441/
Tiina. Alajärvi nuorisoseura ke 27.8. 
klo 18 Sipsetin Keinu kanssani -esitys. 
Liput 5 €/kpl, kun varaat ja noudat ne 
ennakkoon Tiinalta p. 045 327 5441. Kau-
hajoki Ruokamessut la 6.9. bussikuljetus 

Järviseudun ja Kuusiokuntien alueelta, 
osallistujilta pieni omavastuu sisältäen 
kuljetuksen ja liput. Kysy lisää reitistä ja 
aikataulusta p. 045 327 5441/Tiina. Ilm. 
12.8. mennessä.
Keidas – kohtaamispaikka ja olohuo-
ne keskellä kylää. Avoinna ma 12-15, 
ti-pe 9-13. Ma pullakahvit, ti ja to lounas 
(3€), ilm. etukäteen. Ke ilmainen aamu-
puuro klo 9. Joka kuun viimeinen pe PB-
ilta klo 18. Poikkea kahville, lukemaan 
lehdet, pelailemaan tai muutoin aikaasi 
viettämään. Saatavilla tukea ja neuvoa 
arkesi asioissa. Keidas, os. Järvikatu 3B3 / 
Citykortteli, p. 044 304 8002. 
Lehtimäen Kirkonkylän nuorisoseura. 
Perinteinen kesäillan pyöräily joka 
ma elokuun loppuun. Lähtö Lehtimä-
en kirkonkylän nuorisoseuralta klo 
18 (Töysäntie 50). Rauhallista, ohjattua 
pyöräilyä. Ikä ei esteenä, kaikki mukaan! 
Mukaan omat juomat, välineet ja iloinen 
mieli!
Lehtimäen kohtaamispaikka Ikioma. 
13.8. ja 20.8. Ikioman toimintapäivä 
seurakuntakodilla klo 11-16. Ohjelmassa 
jumppaa, kahvittelua ja keskustelua, 
alkuhartaus ja yhteisiä harrastuksia.
Soinin kirjasto. Eva-Riitta Turpelan Neljä 

vuodenaikaa -myyntinäyttely 4.8.-31.8.
SPR Alajärven osasto. Kohtaamispaikka 
Aaltola, Lääkärintie 1. EA-päivystyksistä 
vastaa Lahja Halla-aho p. 050 566 9656, 
Päivi Lautamaja p. 044 299 6655. Osaston 
puheenjohtaja Irja Harju p. 040 080 
5980 irjaheleena@gmail.com. Osaston 
toiminnasta lisätietoa: oma.punainen-
risti.fi, Facebook SPR Alajärvi, Instagram 
spralajarvi.
SPR Vimpeli. Ystävävälitys ti klo 16-18. 
Puhelinnumero on 046 684 0070.
Suomenselän Samoilijat ry. Kaikille 
avoin ja maksuton Nuku yö ulkona-etkot 
-tapahtuma la 23.8 klo 13 - su 24.8. 
klo 11 Lehtimäen Valkealammella, 
Valkealammentie 200. Tapahtumia luon-
nossa, illalla sauna. Lauantaina ruoka 
ja sunnuntaina aamupala. Tarkemmat 
tiedot facebookissa @suomenselan-
samoilijat. Ilmoittautumiset ruokailuja 
varten viesteillä Ullalle/040 721 7505 
tai s-postilla ullasisko.toivonen@gmail.
com 18.8. mennessä. Omat majoitteet, 
varusteet ja iltaeväät mukaan.

Julkaisemme Torstain Päivyripalstaa myös verkkosivuillamme!     Lähetä päivyriaineisto lehteen sähköpostitse:  toimitus@torstai-lehti.fi

Torstain Päivyripalsta

Torstai pakina
Torstain pakinapalsta on Torstai-lehdessä julkaistava 
lyhyt, humoristinen kirjoitus tai kirjoitelma. Pakina on 
voi olla myös ajankohtainen mielipideteksti. Pakinassa 
on enemmän sanataiteellisia piirteitä kuin vaikkapa 
kolumnissa. Pakinan kirjoittajaa kutsutaan pakinoitsijaksi. 
Etsimme pakinoitsijoita: Jos olet kiinnostunut, ota yhteyttä 
toimitukseen: toimitus@torstai-lehti.fi

Tuulia Marjanen

Kettulan kylän lehdessä oli 
kauneushoitola mainos uu-
desta "Tyyli-Lyyli"- muutos 
päivästä. Siinä luvattiin, että 
puoleen hintaan saisi kynsi-, 
kasvo - ja hiustyyli muodon-
muutoksen.

Sanelma lähti oitis mainok-
sen innoittamana liikkeeseen 
ja näki Rannan Maijan istuvan 
jo siellä. Hän oli myös lukenut 
ilmoituksen kauneus edusta ja 
tarttunut siihen.

- Mitä ihmettä sinä täällä teet 
Maija? Kysyi Sanelma ihmeis-
sään, kun naapurin ulkonäkö ei 
ollut hänen mielestään miten-
kään paikkaamisen tarpeessa.

- Tietysti tulin, kun haluan 
tulla kauniiksi, niin että oi-
kein tunnen sen uudella ta-
valla, huokaisi Maija.

- Pyh, mokomakin! Tokaisi 
Sanelma ja istuutui kauneu-
denhoitotuoliin.

Hoitolan omistaja tuli verho-
jen takaa katsomaan uusia asi-
akkaitaan.

- Onko teille varattu aika? 
Hämmästeli hän.

- Ei ole, mutta minulle saa 
laittaa oikein komeat kiharat 
hiuksiin, ja kasvoihin sitä voi-
detta, joka nuorentaa ainakin 
tuplasti enemmän, mitä koto-
nani käytän...sitähän mainos-
tetaan, saneli Sanelma ja kat-
sahti peiliin.

Silmäillessään itseään ku-
vastimesta, hän mietti jo muo-
tojensa ehostuksen tarpeita, 
mutta vatsan sisään vetämi-
nen tyydytti peilikuvan hy-
väksymisen.

- Antaa olla, tuumi hän ää-
neen ja kääntyi katsomaan kau-
neushoitajaa.

- Voin palvella noin puoli 
tuntia, tuumi omistaja, kun 
tutki ajanvaraus listojaan. Hä-
nen oma taukonsa jäisi lyhem-
mäksi, mutta asiakas edellä tie-
tenkin edettiin.

- Meille käy juuri nyt oikein 
hyvin, kun ei ketään muita 
näy. Joten tässä ollaan! Totesi 
Sanelma ja heilutteli jalkojaan. 

Hän oli laittanut uudet pu-
naset korkokengät jalkaan, 
jotka somistivat hänen muo-
dokkaita pohkeitaan. 

Rannan Maijaa nauratti Sa-
nelman rohkeus ja tietoisuus 
omasta uhkeudestaan.

Onneksi kauneushoitolassa 
oli myös apulainen, joka tuli 
hätiin.

Näppärät kädet tekivät ih-
meitä Sanelmalle ja Rannan 
Maijalle. 

Kemikaalien tuoksu leijaili 

ilmassa ja föönien suhinat val-
tasivat hoitolan.

– Kylläpä tämä voide on te-
hokas, kun hetkessä valostui 
ilme, huokasi ihastunut Sa-
nelma ääneen ja lupautui os-
tamaan muutaman purkin ko-
tiin.

Hän jopa taputteli innok-
kaana kasvojaan, että uskoisi, 
että tottahan se on kauneuden 
ihme.

– Kyllä vain, olet aivan oi-
keassa, näytät upealta ja niin 
myös ystäväsi joka on niin kau-
nis, vastasi omistaja tyytyväi-
senä.

Sanelma ja Rannan Maija 
olivat niin tyytyväisiä loppu-
tulokseen, että halusivat va-
rata uudet ajat kauneuden yl-
läpitoon.

Tuula Jokiaho

Soinin kirjaston näyttelytilas-
sa on elokuun ajan nähtävillä 
Eva-Riitta Turpelan taidenäytte-
ly Neljä vuodenaikaa.

Näyttely kuvaa paitsi mo-
nipuolisia vuodeaikojamme, 
myös taiteilijan monipuoli-
suutta, sillä esillä on niin öl-
jyväri-, akryyli- kuin tussitöi-
täkin, sekä Syksyn lehdet -ni-
minen teos kahvi ja tussi -tek-
niikalla sekä Talvi tussilavee-
rauksella.

Juankoskelta kotoisin oleva, 
pitkään Jokioisissa asunut Eva-
Riitta on harrastanut piirtä-
mistä lapsesta saakka. Hänen 
äitinsä maalasi ja kun lapsilla 
ei olut mitään tekemistä, hän 
kehotti heitä aina piirtämään. 

Juankosken paperitehtaalta 
lapset saivat piirustuspahvia 
viemällä sinne taideteoksi-
aan, mikä sekin kannusti har-
rastukseen.

Vaikka piirtäminen oli ra-
kas harrastus, taideopintoi-
hin Eva-Riitta ei silti lähtenyt. 
Kun ikää karttui, niin 30 vuotta 
sitten hän lähti suosittuun pos-
liininmaalaukseen kansalais-
opistossa ja kärpänen puri to-
sissaan. 

Viimeiset 21 vuotta hän on 
osallistunut aktiivisesti Ala-
järven kansalaisopiston tai-
depiireihin oppien maalausta 
eri tekniikoin ansioituneiden 

opettajien opastuksella.
Niinpä Eva-Riitta maalaa ny-

kyisin lukuisin eri tekniikoin: 
akryyli, öljyväri, akvarelli, pas-
telli ja tussi ovat kaikki hänelle 
tuttuja. 

Eva-Riitta muutti puoli-
sonsa Jorman kanssa Forssasta 
Alajärvelle vuonna 2001, onhan 
Jorma sieltä kotoisin. Alajär-
vellä Eva-Riitta päätyi nopeasti 
jälleen kansalaisopiston poslii-
ninmaalauskurssille ja edelleen 
muille taidekursseille.

Posliininmaalauksella Eva-
Riitta on tehnyt paljon töitä 
niin ystävilleen kuin heidän 
lapsilleenkin.

Kun muutto Soiniin tuli 
vuonna 2010, Eva-Riittaa huo-
letti miten hän pääsisi kulke-
maan kursseille Alajärvelle, 
koska ei itse aja autoa. On-
neksi pian löytyi kaveri, jonka 
kanssa kursseilla on käyty yh-
dessä siitä alkaen. 

Oppia tuli alussa Ritva Lind-
bergiltä ja Nina Nahkalalta, nyt 
opettajana on toiminut lähinnä 
Sirpa Kataja. Edelleen Eva-
Riitta aloittaa valtaosan suu-
remmista töistä kansalaisopis-
ton kursseilla ja jatkaa niitä ko-
tonaan, sen sijaan akvarelleja 
hän tekee pääasiassa kotona.

Kuluneen kesän aikana Eva-
Riitta on maalannut vain vä-
hän, sillä hän ei juurikaan 
maalaa ulkona kaiken ylimää-
räisen häiriön takia. Kun hän 

alkaa maalata, hän haluaa up-
poutua työhön eikä halua kes-
keytyksiä. 

– Olen joskus liiankin pikku-
tarkka, mutta maalaaminen on 
minulle henkireikä, todella tär-
keä asia, hän kuvailee.

Eva-Riitta maalaa mallista, 
mutta silti hänen työnsä eivät 
ole kohteen valokuvamaista 
toistamista. Mieluisimpia hä-
nelle ovat ehkä tussityöt, joi-
den tekniikka on hyvin vaa-
tiva ja tarvitsee tarkkaa kes-
kittymistä. 

Eva-Riitta Turpelan ensim-
mäinen näyttely oli vuonna 
2010 Juankoskella kulttuuri-
historiaseuran 20-vuotisjuh-
lan kunniaksi, vanhojen raken-
nusten säilyttämisen puolesta.

Näyttely koostui teoksista, 
jotka kuvasivat Juankosken 
vanhaa, osin jo purettua ra-
kennuskantaa, ja se sai pai-
kallisten keskuudessa suuren 
suosion.

Tämän jälkeen näyttelyjä on 
ollut lähinnä Soinissa, Alajär-
vellä ja Lehtimäellä, sillä Eva-
Riitta ei ole ollut innokas läh-
temään mihinkään kauemmas, 
onhan näyttelyn järjestäminen 
aina iso työ.

Mielessä on kuitenkin ol-
lut, että ehkäpä hän jossain 
vaiheessa varaa näyttelytilan 
Jokioisista, jossa hän asui 30 
vuoden ajan. Jokioisten karta-
nolla on viehättävä näyttely-
tila, johon tauluja olisi joskus 
mukava viedä esille.

Nyt Soinissa esillä oleva 
näyttely on samalla myynti-
näyttely, eli esillä olevat teok-
set ovat myös myynnissä.

Eva-Riitta Turpelan taidenäyttely Neljä Vuodenaikaa on elokuun ajan nähtävillä Soinin kirjaston näyttelytilassa.

Eva-Riitta Turpelan  
Neljä vuodenaikaa  
Soinin kirjastolla

Kettulan kylässä tapahtuu! – 
Kauneushoitola
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Päätoimittaja: Tuula Jokiaho
toimitus@torstai-lehti.fi · 040 736 7873Torstain Urheilu & liikunta

Liput: Aikuiset 18€, eläkeläiset ja opiskelijat 15€.  
HUOM! Alle 18-vuotiaat ilmaiseksi.  
Lipunmyynti netissä: Ticketmaster
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SALTEX AREENALLA!
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TORSTAINA 14.8.  
KLO 17.30
OTTELUISÄNTÄ:  
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ANKKURIT 
   KOUVOLA

Puuta maailman 
huipulta www.keitelegroup.fi

OP Alajärvi

KyKy-Betset on solminut pelaa-
jasopimuksen latvialaisen Andris 
Širjakovskin kanssa. Hänen roo-
linsa joukkueessa on hakkuri.

Andriksen suosittelija, KyKy-
Betsetin entinen valmentaja 

Guntis Atars näki Andriksen 
vahvuuksina torjuntapelaami-
sen sekä syöttöpelin, jotka lisää-
vät hakkurin arvoa yhdessä puo-
lustuspelaamisen kanssa.

Andriksen nyt solmima so-

pimus on hänen kolmas ulko-
maille tekemänsä sopimus. 
Kaudella 23-24 hän pelasi Big-
bank Tartun joukkueessa Vi-
rossa, hänet palkittiin Baltic 
-liigan parhaana hakkurina ja 
kauden 24-25 hän pelasi Bel-
giassa VC Greenyard Maasei-
kin joukkueessa.

– Hei Kyyjärvi! Odotan to-
della innolla kauden ensim-
mäisiä kotipelejä - pelaamista, 
voittoja ja hyvän tunnelman 
luomista halliin. Olen iloinen 

saadessani olla täällä, tämä on 
hieno mahdollisuus näyttää 
osaamistani ja tehdä vaikutus 
Suomessa, Andris Širjakovs sa-
noo.

Valmentaja Aapo Rantanen 
kommentoi solmittuja pelaa-
jasopimuksia.  - Saamme And-
riksesta tärkeän palasen jouk-
kueeseen. Perinteisesti KyKy;n 
latvialaiset ovat olleet hyviä 
harjoittelemaan. Uskon, ettei 
meidän tarvitse pettyä tällä-
kään kertaa.

TtM Jooa Norhan väitöstutki-
muksessa pelkkä runsaan istu-
misen vähentämisen tavoitte-
lu ei riittänyt sydämen ja veren-
kiertoelimistön terveyden edis-
tämiseen. Onnistunut arkiliik-
kumisen lisäys paransi kuiten-
kin sydänterveyttä.

Vaikka runsaasti istuvilla ih-
misillä on havaittu olevan hei-
kompi terveys kuin vähemmän 
istuvilla, eivät aiemmat tutki-
mukset ole pystyneet osoitta-
maan selvää syy–seuraussuh-
detta istumisen ja terveyden 
välillä. On esimerkiksi mah-
dollista, että paljon istuvilla on 
myös muita epäterveellisiä elin-
tapoja.

Turun yliopiston ja Tyksin 
PET-keskuksella toteutetussa 
väitöstutkimuksessa pyrit-
tiin selvittämään, vaikuttaako 
pelkkä istumisen vähentämi-
nen ilman muiden elintapojen 
muuttamista sydämen ja veren-

kiertoelimistön kuntoon ja ter-
veyteen aikuisilla, joilla riski sy-
dän- ja verisuonitaudeille on ko-
holla.

– Tutkittavillamme oli niin 
sanottu metabolinen oireyh-
tymä eli useita sydän- ja ve-
risuonitautien riskitekijöitä, 
mutta ei todettuja sydänsai-
rauksia. Lisäksi he harrastivat 
liikuntaa suosituksia vähem-
män ja he istuivat paljon, jo-
ten he olivat juuri sellaisia ih-
misiä, jotka voisivat hyötyä is-
tumisen vähentämisestä eni-
ten, taustoittaa väitöskirjatut-
kija Jooa Norha.

Vaikka istuminen väheni, ei sy-
dänterveys parantunut
Tavoitteeksi tutkittaville annet-
tiin vähentää päivittäistä istu-
mistaan tunnilla tavanomai-
seen verrattuna. Tämän toteu-
tuminen varmistettiin liike-
mittareilla, ja puolen vuoden 

jälkeen keskimääräinen istu-
misen vähentäminen oli noin 
40 minuuttia päivässä. Tutki-
jat osasivat kuitenkin odottaa 
tavoitemäärän alittumista.

– Aiemmissakin tutkimuk-
sissa on havaittu, että pidem-
mällä aikavälillä realistinen is-
tumisen vähentämisen määrä 
on noin kolmen vartin luokkaa 
päivässä, Norha kuvailee.

Kuntotestin tuloksissa, ve-
renpaineessa tai sydämen ra-
kenteessa ja toiminnassa ei ha-
vaittu eroja istumista vähentä-
neen ryhmän ja verrokkiryh-
män välillä. Ryhmien välillä ei 
havaittu eroja myöskään veren-
paineessa ja sydämen pump-
pausvoimassa kuntotestin ai-
kana.

– Mittasimme verenpainetta 
sekä levossa että fyysisen rasi-
tuksen aikana. Lisäksi mitta-
simme sydäntä tarkasti ultraää-
nitutkimuksella levossa ja kun-

totestin aikana. Vaikka käyttä-
mämme mittausmenetelmät 
ovat tarkkoja, emme havain-
neet niiden tuloksissa muutok-
sia. Itse kuntotestikin on erin-
omainen terveyden mittari, ker-
too Norha.

Lisäanalyyseissä tutkijat kui-
tenkin havaitsivat, että lisäänty-
nyt arkiliikkuminen ja tehok-
kaasti onnistunut istumisen vä-
hentäminen olivat yhteydessä 
parantuneeseen kestävyyskun-
toon, matalampaan verenpai-
neeseen kevyen liikkumisen ai-
kana sekä terveempään sydä-
men kokoon ja parempaan sy-
dämen toimintaan liikkumi-
sen aikana.

– Tulokset ovat rohkaisevia 
siinä mielessä, että omaan sy-
dänterveyteensä voi vaikuttaa 
ilman hikiliikuntaakin, kunhan 
istumistaan vähentää riittävästi 
ja sitä korvaa riittävällä liikku-
misella, Norha kannustaa.

Tuula Jokiaho

Arpaisten patikka järjestetään 
Soinissa lauantaina 13.9. jo 31. 
kertaa. Patikka kutsuu kaik-
kea kansaa nauttimaan mitä 
upeimmasta luonnosta tapah-
tumassa, jossa kaikki on tehty 
kulkijalle valmiiksi.

Riittää, kun pukeudut sää-
hän sopivasti ja tarvittaessa 
otat oman vesipullon mukaan, 
muuta et tarvitse!

Patikan järjestelyistä vas-
taavat tuttuun tapaan ja rau-
taisella osaamisella Parviaisen 
kyläyhdistys, Saurun Seudun 
maa- ja kotitalousseura sekä 
Soinin kunta. 

Patikassa on tarjolla kolme 
reittivaihtoehtoa, joille lähde-
tään Soinin yhteistalolta. Sieltä 
bussit kuljettavat osallistujat 
heidän valitsemilleen lähtöpai-
koille. Lähtöpaikoilta patikoi-
daan omaan tahtiin Kaihihar-
juun, mistä on nonstop -tyyli-
nen bussikuljetus takaisin Yh-
teistalolle. 

Pisimmillään on mahdolli-
suus lähteä patikoimaan Ul-
volta, jolloin reitti kiertää Ar-
paisten kämpältä kohti Kaihi-
harjua 24 kilometrin matkan. 

Saarilammen lähtöpaikalta 
matkaa kertyy 16 kilometriä 
ja Löytömäestä 11 kilometriä. 
Jokainen matka sisältää hulp-

peita maisemia.
Järjestäjät toivovat ennak-

koilmoittautumisia, jotta vä-
kimäärään osataan varautua 
järjestelyissä mahdollisimman 
hyvin, mutta myös ennakkoon 
ilmoittautuneiden ilmoittau-
tumisen varmistaminen tapah-
tuu Yhteistalolla kello 8.15-8.30 

ja bussit lähtevät kello 9 kohti 
lähtöpaikkoja.

Reitin varrella on talkooväen 
järjestämät mehupisteet viiden 
kilometrin välein ja Kaihihar-
jussa kulkijoita odottaa maas-
toruokailu. Matkan varrella on 
myös myynnissä pikkupurta-
vaa, joten hieman käteistä kan-

nattaa varata mukaan. Myös 
Yhteistalolla on kioski, josta 
saa pikkurahalla kahvia ja 
pientä syötävää.

Patikan jälkeen on mahdolli-
suus peseytyä kuntotilojen pe-
sutiloissa.

Mukaan Arpaisten patik-
kaan pääsee edullisimmin il-
moittautumalla ennakkoon 7.9. 
mennessä, jolloin hinta on 32 
euroa henkilö ja alle 18-vuoti-
aat 26 euroa, perhepaketti kaksi 
aikuista ja maksimissaan kaksi 
alle 18-vuotiasta lasta 76 euroa. 
Minimissään kymmenen hen-
gen porukoille ryhmähinta on 
26 euroa.

8.9. eteenpäin hinnat ovat 40 
euroa ja alle 18-vuotiaat 32 eu-
roa ja perhepaketti 90 euroa. 
Ryhmähinta on voimassa vain 
ennakkoilmoittautuneille. 

Ilmoittautumisen yhtey-
dessä tulee maksaa myös osal-
listumismaksu tilisiirtona, 
Smartumilla, Edenredillä, E-
passilla tai Easybreakilla. Jos il-
moittaudut paikan päällä, va-
raa aikaa ja tasaraha.

Osallistumismaksuun sisäl-
tyvät kuljetukset, mehut pati-
kan varrella, maastoruokailu, 
kunniakirja ja osallistumis-
tuote, joka tänä vuonna on vii-
lennyspyyhe.

Koko perheen tapahtuma
Arpaisten patikka on todelli-
nen hyvän mielen patikka, jo-
hon voi lähteä monen ikäiset 
ja tasoiset kävelijät. Kenenkään 
ei tarvitse pelätä eksymistä tai 
sitä, että kävelee liian hitaasti, 
sillä reitti on hyvin merkitty ja 
peräpään valvojat huolehtivat 
viimeisistäkin kulkijoista.

Mukana tapahtumassa on 
vuosittain ollut likemmäs 
200 osallistujaa ja muutoksia 
reitteihin ei tälle vuodelle ole 
tehty. Alkuvuosina reitti muut-
tui muutamaan kertaan, ja vii-
meinen muutos tapahtui pari 
vuotta sitten, kun märkyys esti 
reitin jatkamisen Kaihiharjulta 
kirkonkylälle. 

Tällöin otettiin käyttöön rei-
tit, jotka päättyvät Kaihiharjun 
maastoruokailuun. Tästä saa-
tiin niin hyvää palautetta, että 
vanhaan ei enää ollut paluuta. 
Pitkän taipaleen jälkeen nau-
tittu hyvä ruoka tahtoo väsyt-
tää niin paljon, että reitin päät-
tyminen ruokailuun todettiin 
oikeaksi ratkaisuksi myös jat-
kossa.

Erillistä perhepatikkaa ei 
tänä vuonna järjestetä sa-
maan yhteyteen, vaan se pide-
tään erikseen 15.10. syysloma-
viikolla. 

Vimpelin Veto on tehnyt sopi-
muksen yhdysvaltalaispelaaja 
Jeanae Terryn kanssa.

182-senttinen Terry pelasi 
vahvan yliopistouran Purdue 
Universityssä, jossa hän tun-
nettiin monipuolisena ja ener-
gisenä kentän molemmissa 
päissä.

24-vuotias Terry on erin-

omainen syöttäjä ja levypal-
lopelaaja, joka tuo joukkuee-
seen johtajuutta ja kokemusta 
kovatasoisesta NCAA-ympä-
ristöstä.

Viime kaudella Terry valit-
tiin Kosovon Superliigan yk-
köstähdistöön. Terry on Vedon 
toinen ulkomaalaisvahvistus 
tulevalle Korisliiga-kaudelle.

KyKy-Betset täydensi  
joukkueen hakkuriosastoa 
Latviasta

Istumisen vähentäminen ei  
välttämättä ole riittävä tavoite  
sydänterveyden edistämiseksi

Arpaisten patikka kutsuu  
jälleen liikkumaan

Terry vahvistaa Vetoa

Arpaisten patikan rutinoitunut järjestelyporukka kutsuu jälleen luonnossa liikkuvaa kansaa Soiniin! Kaikkiaan 
tapahtumapäivänä järjestelyissä on mukana noin 30 henkilöä.

TUTKIMUS
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06 557 1122

Varaa aikasi optikolle

tai silmälääkärille!Alajärven
Optiikka

Silmätautien erikoislääkäri
Ville Karjalainen

JÄRVIKATU 3 B 5, ALAJÄRVI

Ma - Pe    9-17

Silmälääkärin vastaanotto:

(ent. Silmäseutu)

terveyspalvelut

sähköasennukset ja -urakointi

kirjanpitopalvelut, tilitoimistot

ALAJÄRVI · LAPPAJÄRVI · SEINÄJOKI · VIMPELI
terhi.kotipelto@talenom.fi  ·  044 755 8605

katto- ja seinäpellit

KATTO- JA SEINÄPELLIT
Johanna Taipale 040 8235 938
Jouko Taipale 0400 661 379

Linjalantie 4, Kyyjärvi | taipaleenteras.fi

SUORAAN
VALMISTAJALTA

S Ä H K Ö T E K N I I K A N  A S I A L L A
-Sähkö- ja automaatioasennukset
-Sähkösuunnitelmat
-Aurinkosähköjärjestelmät
-Ilmalämpöpumput
-Huollot ja korjaukset
-Tarvikkeiden myynti

Tero Rentola
040 413 3961

Rauli Piispanen
044 281 6694

info@sahtek.fi • www.sahtek.fi
Juurikaskydöntie 5 • 62900 Alajärvi

lvi-asennukset ja tarvikkeet 

Aidosti palveleva Putkimies!
LVI-työt ja –tarvikkeet | Jätevesijärjestelmät | 

Lämpöpumput | Huollot ja puhdistukset

SOITA! 040 508 8883
www.putkiasennuskosunen.fi

HU
SQ

VA
RN

A
 · 

IG
N

IS
 · 

IN
DE

SI
T

AEG · ASEA-SKANDIA · BLOMBERG · CANDY · ELECTROLUX · EUROTECH

GO
REN

JE · GRA
M

 · HA
IER · HO

OV
ER

LG · MIELE · ROSENLEW · STRÖMBERG · UPO · WHIRLPOOL · ZANUSSI YM.

Hannu Åby

Järvikatu 5, Alajärvi

· Kodinkoneiden ja kylmälaitteiden huolto ja asennus
· Kodinkoneiden varaosat ja tarvikkeet
· Ilmalämpöpumput + asennus

JÄRVISEUDUN 
KOTITALOUSKONEHUOLTO OY

www.jarviseudunkotitalouskonehuolto.fiwww.jarviseudunkotitalouskonehuolto.fi

p. 0400 260 516p. 0400 260 516

kotitalous– ja kylmäkonehuolto

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

Järviseudun Hammas
Erikoishammasteknikot:

Jukka Ropponen ja Marjukka Rinne
Järvikatu 3, Alajärvi · P. 0500 890 005

06 557 1122

Varaa aikasi optikolle

tai silmälääkärille!Alajärven
Optiikka

Silmätautien erikoislääkäri
Ville Karjalainen

JÄRVIKATU 3 B 5, ALAJÄRVI

Ma - Pe    9-17

Silmälääkärin vastaanotto:

(ent. Silmäseutu)

RINTEEN  RINTEEN  
PUTKI OYPUTKI OY
LÄMPÖ-, VESI- JA ILMASTOINTIASENNUKSETLÄMPÖ-, VESI- JA ILMASTOINTIASENNUKSET
LVI-TARVIKEMYYNTI · HUOLTO · MAA- JA ILMALÄMPÖPUMPUT 
· VESI/LÄMPÖJOHTOSANEERAUKSET· VIEMÄRIKUVAUKSET  
· YLI 40 VUODEN KOKEMUKSELLA!

Harri RinneHarri Rinne
044 557 3131044 557 3131 
harri@rinteenputki.fi

Marko RinneMarko Rinne
044 557 2020044 557 2020 
marko@rinteenputki.fi

Keskuskatu 14 · P. (06) 557 2249

Alajärven 
Apteekki
Avoinna: ma–pe 9–19, la 9–15, su 11–15

Tervetuloa palvelevaan apteekkiin!

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

Torstain Kärkipalvelut

WWW.ANKKURITPESIS.FI

Taksit ja BussitTaksit ja Bussit
1+32 paikkaa!1+32 paikkaa!

TILAUSLIIKENNETILAUSLIIKENNE

taksit ja tilausliikenne

Soita! 044 283 1386    ·    www.tilitoimistosalo.fi

Kauppakatu 9, Alajärvi

Kysy tarjoussähköisestäkirjanpidosta!

KATTOREMONTIT · KONESAUMAKATOT · KOURUT 
KATTOTURVATUOTTEET · RAKENNUSPELTITYÖT

0500  367  010   ·   WWW.PSL-TURJA.FI
Soita!

KATTOREMONTTEJA  
JO VUODESTA 1988

remontit ja rakentaminen

050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi050 539 6088 · www.remonttipalveluhirvela.fi

Pelti- ja tiilikattojen pesut ja maalaukset
sekä ulkovuorien maalaukset.

Kattojen pesut ja maalaukset
Pelti-, tiili- ja mineriittikattoihin

Vesikourut, tikkaat, lumiesteet
• Myös vanhojen
   uusimiset ja korjaukset

SOITA JA KYSY TARJOUS
050 594 2992
kjkmestarit.fi
Kotitalousvähennysmahdollisuus

010 319 8370

Minna Kujala
fysioterapeutti, työfysioterapeutti

Fysioterapia, fysioterapian suoravastaanotto, kotikäynnit, 
hieronta.  Meillä käy ePassi, Smartum ja Edenred.

Anni Kujala, fysioterapeutti

Maneesintie 1, Lappajärvi (1.12.2024 alk)

YLIHÄRMÄ

Aito  
eteläpohjalainen 

välityskeskus
keskustaksi.fi

Tilaa Kela-taksi 0800 92 440. Tilauspuhelu on maksuton.

Askarruttaako oma tai läheisesi kelareissu 
sairaalaan? Osaatko oikeaan paikkaan, 
oikeaan aikaan? 
Me saattelemme perille asti – ja noudamme mukaan 
paluukyydille. Kun tiedät ajankohdan, soittele meille,  
niin sovitaan kyydistäsi – ja mahdollisesti kuskista.
Ajamme kahdella 1+8 inva-autolla (pyörätuoli ja paarikuljetukset).

Taksi Kultavuori 0400 789 719 Puh. 06 557 1111

katsastus- ja rekisteröinti

Ajanvaraus kätevästiAjanvaraus kätevästi
nettisivujemme kautta!nettisivujemme kautta!

H.T. Paalijärvi Oy
MAANRAKENNUS JA KAIVUUTYÖT

MURSKEET, PERUSTUSTEN KAIVUUT, TIENHOITOTYÖT

0400 160 532 WWW.HTPAALIJARVI.FI

maanrakennustyöt

hinaukset ja tiepalvelut

KYSY UUDEN 
KÄRKIPALVELUILMOITTAJAN 

KOKEILUPAKETTIA!

Tilauspuhelu on maksuton

TILAA KELA-TAKSI
0800 92 440

Taksi Jorma Saarela  
0400 661 134  

TIESITKÖ, ETTÄ KELA-KYYTEIHIN VOIT  
VALITA TUTUN KULJETTAJAN?

Tero Manninen

Täyden palvelun
KAT TOR EMON T I T

040 073 6369

✓Katot✓Piipun pellitykset

✓Piipun hatut✓Kattoturvatuotteet

✓ Ilmastoinnin läpiviennit

KYSY UUDEN 
KÄRKIPALVELUILMOITTAJAN 

KOKEILUPAKETTIA!

HUOM! torstaina 21.8.  
apteekki avoinna  
poikkeuksellisesti  
klo 9-17.



Torstai-lehti 13.8.2025  |   9  

Toimistoon paikan päällä, kirjeitse, sähköpostitse tai puhelimitse jätettyjen  
ilmoitusten hinnat: Normaali-ilmoitus 16 €, tupla-tila 20 € (yli 120 merkkiä) tai 

kuva. Hintaan lisätään mahdollinen laskutuslisä 3,60 €. 
Huom! Emme toistaiseksi ota ilmoituksia vastaan nettisivuillamme.



Torstai-tori

MYYDÄÄN kuivaa koivu- ja sekaklapia. Kuljetus 
tarvittaessa. O, 040 729 5525.

TOIMITUS 
Tuula Jokiaho, päätoimittaja  
040 736 7873, toimitus@torstai-lehti.fi 
· Toimitukselliset asiat, Päivyri-palsta
 
MAINOSMYYNTI 
Merja Lahtela, mediamyyjä
0400 731 848,  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi 

Käyntiosoite: Paavolantori,  
Keskuskatu 14, Alajärvi

Toimisto avoinna ma–pe 9–16. Aukioloaika- 
muutokset mahdollisia. 

ILMOITUSHINNAT (18.4.2024 alkaen)
Kansi 1,89 €/pmm, takakansi 1,65 €/pmm, sisäsivut 
1,54 €/pmm. + alv 25,5 %. Laskutettaviin ilmoituksiin 
lisätään laskutuslisä 3,60 € + alv 25,5%.

SIVUNVALMISTUS Mainostoimisto Ikonos,  
AD Jani Levijoki, 050 555 4454

AINEISTOAIKATAULU Ilmestymispäivä on  
keskiviikko. Valmistettavat ilmoitukset to klo 16 
mennessä, valmiit ilmoitukset pe klo 12 mennessä.

TEKNISET TIEDOT
Ks. www.torstai-lehti.fi/ilmoittajille

PAINOPAIKKA Botnia-Print Oy, Kokkola

JAKELU Suomen Suoramainonta Oy –SSM

LEHDEN VASTUU Lehti ei vastaa puhelimella annettuihin 
ilmoituksiin mahdollisesti tulleista virheistä tai ilmoittajille 
mahdollisesti koituneista vahingoista, vaikka ilmoitus ei olisi kä-
sikirjoituksen mukainen tai sitä ei olisi julkaistu määräpäivänä. 
Huomautukset on tehtävä 8 päivän kuluessa ilmoituksen 
julkaisemisesta tai tarkoitetusta julkaisupäivästä. 
Lehden suurin vastuu ilmoituksen julkaisemisessa  
sattuneesta virheestä on ilmoituksen hinta.
Laista, asetuksista tai viranomaisten toimenpiteistä aiheutuvat 
kustannuslisäykset korottavat hintoja vastaavasti määräysten 
voimaantulohetkestä lukien. Korotukset koskevat myös jo teh-
tyjä ilmoituksia ja sopimuksia. Lehti toimitetaan force majeure 
(lakko, tuotannolliset häiriöt, alihankkijoiden viivästykset 
yms.) -varauksin.

JULKAISIJA Järvi-Pohjanmaan Viestintä Oy
Keskuskatu 14, 62900 Alajärvi

VUOKRALLE TARJOTAAN yksiö 35 m2, sauna, 
Alajärven keskustassa. Soita 17–21.  
P. 050 523 7880.



TÄMÄNKOKOINEN  
KÄRKIPALVELUILMOITUS

57 € + ALV/ VIIKKO.
Varaa heti omasi ja ota yhteyttä myyntiimme:  

ilmoitukset@torstai-lehti.fi tai p. 0400 731 848

MYYDÄÄN Palotorilla mustikkaa, hinta 50 € /  
5 kg. Lauantaina klo 10–13. Son. P. 0400 689 674. 

TORSTAI-LEHDEN  TORSTAI-LEHDEN  
UUTISIA  TUOREELTAAN  UUTISIA  TUOREELTAAN  
VERKOSSA!VERKOSSA!

Oman alueen uutisia nopeammin:Oman alueen uutisia nopeammin:
www.torstai-lehti.fiwww.torstai-lehti.fi

Vaikka painettu lehti pitää edelleen pintansa paikallisten tapahtumien uutisoi-
jana ja taustoittajana, haluamme elää ajan hermolla ja siksi julkaisemme tuo-
reita, paikallisia uutisia suoraan Torstai-lehden verkkosivuilla, painetun lehden 
rinnalla. Torstai-lehti jatkaa käyttäjilleen täysin maksuttomana uutismediana: 
ei edelleenkään rekisteröitymisiä tai kuukausimaksuja.

Tarjoamme ilmoittajillemme monia käytännössä toimiviksi todettuja ja edullisia mainostus- 
vaihtoehtoja kotisivuillamme! Mediamyynti 0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi

MYYDÄÄN Mepu-vaunukuivaaja,  130 hl. 
P. 0400 604 970. 

VUOKRALLE TARJOTAAN 42 m2 kaksio Alajärven 
keskustasta, saunallinen, 2-kerros. P. 040 568 1882. 

KAIVINKONE- JA MAANRAKENNUSTYÖT 

KONEIDEN JA TRAKTOREIDEN SIIRROT YM.

METSÄTYÖT ENERGIAKOURALLA

0400 565 351
Älä itseäsi vaivaa! Kyllä Jukka kaivaa!

maanrakennus- ja metsätyöt

Annin Maaseutuapu Oy

Kysy lisää! 040 576 1515

Freepik

Koti- ja muuttosiivoukset. Pihatyöt ym.  
Olemme nyt tukipalvelutuottajia!

kotien apupalvelut

Annin Maaseutuapu Oy
Koti- ja muuttosiivoukset. Pihatyöt. 
Pensasleikkuut. Raivaussahatyöt. Ym.

Kysy lisää! 040 576 1515

siivouspalvelut

ALAJÄRVI
Juurikaskydöntie 5, Alajärvi

020 750 2410
reijo.humalajoki@ramirent.fi 

Aukioloajat: ma–pe: 8 – 17

VUOKRAKONEET JA -LAITTEET
RAKENTAMISEEN JA REMONTOINTIIN!

rakennuskonevuokraus

www.koneurakointisaukko.fi

· Kaivinkonetyöt ja kokonaisurakat
Pertti 040 557 9656040 557 9656 Tomi 040 775 0464040 775 0464

koneurakointi

Tänä vuonna Avoimen iltamis-
sa futuristi ja innovaattori Pert-
tu Pölönen kertoo, mitä tulevai-
suuden taidot todella tarkoit-
tavat ja miksi nopea oppimi-
nen, rohkeus ja itsensä uudis-
taminen ovat tärkeämpiä kuin 
koskaan.

Tilaisuudessa pohditaan, 
mitä tulevaisuuden taidot tar-
koittavat käytännössä ja miten 
jokainen meistä voi vahvistaa 
omaa tulevaisuuskuntoaan.

– Mitä sellaista sinulla 
on, mitä ei saa Googlesta tai 
ChatGPT:ltä? kysyy Perttu Pö-
lönen.

– Digitalisoituvassa maail-
massa kannattaa kehittää in-
himillisiä taitoja, kuten mie-
likuvitusta, luovuutta ja em-
patiaa. Ne erottavat meidät ko-
neista ja tekevät meistä paitsi 
korvaamattomia myös onnel-
lisempia, jatkaa Pölönen.

Avoimen iltamat elokuussa
Perinteeksi muodostuneet 
Avoimen iltamat on maksu-
ton ja kaikille avoin tapahtu-
ma, jossa esitellään jatkuvan 
oppimisen erilaisia mahdol-
lisuuksia Etelä-Pohjanmaalla. 
Tapahtuma järjestetään tors-

taina 21.8. kello 17-20 Kampus-
talolla, Seinäjoki-salissa (Kale-
vankatu 35, Seinäjoki).

Tapahtuman pääpuhujana 
kello 18-20 on futuristi ja tie-
tokirjailija Perttu Pölönen, Eu-
roopan lupaavimman 35 inno-
vaattorin joukkoon valittu vi-
sionääri, joka innostaa ja valaa 
uskoa tulevaisuuteen. 

Ennen luentoa ja luennon 
väliajalla on mahdollisuus tu-
tustua laajaan jatkuvan oppi-
misen tarjontaan Etelä-Poh-
janmaalla tai ostaa vaikkapa 
pikkupurtavaa Kampustalon 
kahvilasta. Tilaisuuden juon-
taa rehtori Jaakko Yli-Ojan-
perä Etelä-Pohjanmaan kesä-
yliopistosta.

Tapahtuman järjestävät yh-
teistyössä Etelä-Pohjanmaan 
kesäyliopisto, Etelä-Pohjan-
maan opisto, Helsingin yli-
opiston Ruralia-instituutti, 
Järviseudun ammatti-insti-
tuutti, Opinlakeus, Seinäjoen 
ammattikorkeakoulu, Seinä-
joen koulutuskuntayhtymä 
Sedu, Seinäjoen yliopistokes-
kus, Suomen Yrittäjäopisto, 
Step-koulutus Lapua, Tam-
pereen yliopisto ja Vaasan yli-
opisto.

Unelmoi, uskalla, uudistu  
– tulevaisuuden taidot 
haltuun! 

Tänä vuonna Avoimen iltamissa futuristi ja innovaattori Perttu Pölönen kertoo, 
mitä tulevaisuuden taidot todella tarkoittavat.


VUOKRALLE TARJOTAAN rivitalokolmio, 72 m2 
Lehtimäen keskustassa. Vapautuu 1.10. Avara asunto 
rauhallisella sijainnilla. Kysy lisää: P. 040 562 6734.

KYSY UUDEN 
KÄRKIPALVELUILMOITTAJAN 

KOKEILUPAKETTIA!

HUOM! torstaina 21.8.  
apteekki avoinna  
poikkeuksellisesti  
klo 9-17.
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ALAJÄRVI

To 14.8. klo 14.30 Hartaus Villa Toukola.
Klo 18 Kansanlähetyksen raamattupiiri 
Kirkontuvalla.
Su 17.8. klo 10 Messu, Mari Pulkkinen, palve-
lutehtävissä Eläkeliiton jäseniä, kirkkokahvit 
srk-talolla.
Klo 18 Ry:n seurat srk-talolla.
Ti 19.8. klo 18 Ylistyskuoron harjoitukset 
Kirkontuvalla.
To 21.8. klo 18 Kansanlähetyksen raamattu-
piiri Kirkontuvalla.
La 23.8. klo 18 Ry:n seurat Luoma-ahon 
kylätalolla. Kahvit klo 17.30.
Diakoniatyö: Päivystys ma, ke, pe klo 9–11. 
Puh. 044 3271119 Merja tai 044 493 9102 Vir-
pi . Diakonian kirppis avoinna keskiviikkoisin 
klo 10-17! Kahvit Olotilassa.  Käynti srk-talon 
päätyovesta. 
To 28.8. klo 9.45-13.30. Kehitysvammaisten 
virkistyspäivä Suvirannassa. Linja-auto 
lähtee toimintakeskuksen pihasta klo 9.30. 
Pyörätuoliasiakkaat varaavat oman taksin. 
Lisätietoja ja ilmoittautuminen ma 18.8. klo 
16 mennessä Virpi 044 4939102 tai virpi.
rinne@evl.fi 
Muuta: Aamun raamattu/rukoushetki srk-
talon alakerrassa ma, ke, pe klo 7. Raavaat 
miehet ma klo 18.30 Kirkontuvalla.  
Tiekirkko avoinna 10.6.-15.8. ma-pe klo 11-
18, la klo 11-16, su klo 11-18, paikalla opas.
Kastettu: Fanni Kyllikki Harjula
Kuolleet:  Aulis Ensio Penttilä 64 v

LEHTIMÄKI

Ke 13.8. klo 11 Ikioma kokoontuu srk-
kodilla. Kahvittelua, jutustelua, jumppahetki, 
hartaus. Tervetuloa mukaan! 
Pe 15.8. klo 18 Kesäillan kirkkojen päätös-
tilaisuus virsikaraokena Heikki Honkolan 

johdolla srk-kodilla. Klo 17.30 Eläkeyhdistys 
tarjoaa kahvit.
Su 17.8. klo 13 Messu, Mari Pulkkinen, Eeva-
Liisa Kolonen. 
Ke 20.8. klo 11 Ikioma kokoontuu srk-
kodilla.
To 21.8. klo 9 Aamupuuro ja hartaushetki 
srk-kodilla. Tilaisuus on avoin ja ilmainen. 
Tervetuloa!
Diakonia: päivystys puh 044 327 1119. To 
28.8. klo 9.45-13.30. Kehitysvammaisten 
virkistyspäivä Suvirannassa. Linja-auto 
lähtee toimintakeskuksen pihasta klo 9.30. 
Pyörätuoliasiakkaat varaavat oman taksin. 
Lisätietoja ja ilmoittautuminen ma 18.8. klo 
16 mennessä Virpi 044 4939102 tai virpi.
rinne@evl.fi 
Muuta: Lehtimäen kirkkokuoron harjoitukset 
srk-kodilla to klo 14.30.
Tiekirkko avoinna 9.6.–15.8. ma-pe klo 
12-16.

LAPPAJÄRVI

Ke 13.8. klo 18.30 Miesten raamattupiiri 
Valtion virastotalon kahviossa.
Su 17.8. klo 10 Sanajumalanpalvelus. Mari 
Heijari, Arto Turpela. 
Klo 15 Laavulaulut & hiljaisuuden polku. 
Laavuretki (säävaraus)ja hiljaisuuden 
polku klo 15–18. Ammesmäentie 116, 
ITÄKYLÄ. Makkarat ja mehut klo 15.45. 
Laavulaulut klo 16–16.30. Hiljaisuuden polun 
voi kulkea haluamanaan aikana, mutta polun 
ensimmäinen ohjattu aloitus tapahtuu klo 
15.00 alkaen.
Polun päässä odottaa Ammeskallion 
laavu, jossa tarjoilua. Ensimmäisen ohjatun 
ryhmän aikatauluun on sovitettu yhteinen 
Laavulaulu-hetki, jossa lauletaan vanhempia 
hengellisiä veisuja.

Hiljaisuuden polku avoinna vapaasti 
kuljettavaksi 17.8.-28.9.2025. Lisätiedot: 
Lappajärven kappalainen Jenny Kärki  
040 567 7450.
To 21.8. klo 18 Sanan ja Sävelen ilta kirkossa.
Su 24.8. klo 13–16 Lasten ja perheiden 
puuhapäivä Hengiksellä, Hyyrynkuja 17. 
Ohjelmassa pomppulinna, askartelua, tieto-
visa, pelejä, musiikkia, kilpailuja ja välipalaa. 
Tervetuloa koko perhe!
Ti 26.8. klo 9 Kirkon siivoustalkoot. Omat 
siivousvälineet mukaan. Kahvit osallistujille.
Ke 10.9. klo 8–15 kaikille avoin seurakunta-
retki Ilmajoelle. Lähtö Painolampin pihasta 
klo 8. Ohjelmassa Ilmajoen kirkon esittely, 
ruokailu Kestikartanolla, Jokilaivaristeily 
Kyrönjoella. Museokierros mm. Aallon 
patteriston perinnetalo sekä Wanhan ajan 
karkkiputiikissa käyminen ja työnäytös.  
Retken hinta 20 euroa, käteismaksu. Ilm. pe 
5.9 Lappajärven alueen seurakuntatoimis-
toon puh. 040 1840 640 (avoinna ti-ke klo 
9-13) tai kappalainen Jenny Kärki puh. 040 
5677 450.
Päiväkerhot alkavat viikolla 34. Kerhoissa 
vielä tilaa. Lisätiedot ja ilm. Hannelelle 
040-5649181.

Kastettu: Eemil Matias Ruotsalainen.
Kuollut:  Reijo Matias Takala 86 v.

VIMPELI

Su 17.8. klo 13 Sanajumalanpalvelus Mari 
Heijari, Arto Turpela. 
Ti 19.8. klo 11-12 Keittolounas srk-talolla 4 
€/annos. Mukaan voi ostaa keittoa 3 €/l. 
Ke 20.8. klo 13 Naisten raamattupiiri kerhoti-
loissa. Tervetuloa!
-klo 18 Ry:n seurat srk-talolla. 
Vimpelin palvelutoimisto avoinna elokuussa 

tiistaisin klo 9-13.  Alajärven toimisto palve-
lee ma, ke, to  p. 044 4939101. 

Diakonia: päivystys ti klo 9-11 Johanna 
Rauhala 0400 759210. 
Ma 25.8. klo 12 Vimpeli-Perhojokilaakson 
näkövammaiset  kokoontuu Alajärven 
Kirkontuvalla, Kirkkotie 6. Tervetuloa mukaan 
kaikki toiminnasta kiinnostuneet! Tiedustelut 
Johanna 0400 759210.
”Toivon puutarha” -hautausmaapyhiinvaellus 
kuljettavissa kesän ajan hautausmaalla. 
Ohjeet löytyvät portilta.
Lapsityö: päiväkerho alkaa ma 18.8. kerhossa 
vielä tilaa, ota yhteyttä Hanneleen 040 
5649181. Avoin kerho to 21.8. klo 9.30. 

Nuoret: tiedot kotisivuilla.
Tiekirkko avoinna 9.6.-15.8. ma-pe klo 9-15, 
ei opasta.

Kuollut: Veikko Antero Mattila 73 v, 
Raija Tellervo Luoma 76 v, Anja Margareetta 
Särkijärvi 93 v.

YHTEISET

Su 17.8.2025 klo 15–18 Laavulaulut 
& Hiljaisuuden polku, laavuretki 
Ammeskalliolle. Säävaraus! Lähtöpaikka 
Ammesmäentie 116, 62660 Lappajärvi. Mak-
kara- ja mehutarjoilu klo 15.45. Laavulaulut 
klo 16.-16.30. Hiljaisuuden polku vapaasti 
kuljettavissa 17.8.- 28.9.

Radio-ohjelma Kotikirkon kanava kesä-
tauolla.

www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi

Tulevat tilaisuudet:
Seurakunnan rukous- ja paastoviikko 
viikko 33.
Ke 13.8. klo 18-19 Lasten keskiviikkoker-
hot 3-10-vuotiaille.
To 14.8. klo 18 Sanan ja rukouksen ilta: 
Riku Keltikangas, Lasse Kivelä, musiikissa 
Siionin laulajat.
Pe 15.8. klo 19 Nuortenilta.
La 16.8. klo 18 Voittajan matkassa Moni-
toimihallilla: Samppa Lajunen, musiikissa 
PopUp Gospel.
Su 17.8. klo 18 Iltakokous: Riku Keltikan-
gas, Lasse Kivelä, musiikissa Poikkeustila. 
YouTube-lähetys.
Ma 18.8. klo 11 Käsityöpiiri Iiruulla.
Ti 19.8. klo 10 Rukousta lasten, nuorten 
ja perheiden puolesta Bunkkerissa.
Klo 10-13 Ovi auki-kahvila: ilmainen 
herkkuhetki kohtaamiskahvilassa 
kaikille. Elintarvikejakelu. 
Seuraa meitä: 
www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi
Facebook/ Alajärven helluntaiseurakunta
YouTube/ Alajärven helluntaiseurakunta
Seurakunnan jäsenille tiedoksi tilinro: 
FI25 5188 0720 0074 03 Viite: 13

Alajärven
VAPAASEURAKUNTA
www.alajarvenvapaaseurakunta.fi

ALAJÄRVEN SEURAKUNTA

KYYJÄRVEN KAPPELISEURAKUNTA SOININ SEURAKUNTA

Ke 13.8. klo 18 Rukousilta,
Tarja ja Jorma Suopuro.
To 14.8. klo 10.30 Aamurukoushetki.
Su 17.8. klo 17 Sanoin ja Sävelin,
Eino Hoisko.
Ke 20.8. Klo 16.30-16.40 Hartaus.
Klo 16.40-17.30 RUOKAJAKO.
Ke 20.8. klo 18 Rukousilta.

La 16.8. klo 18 Ry:n kesäseurojen messu 
kirkossa, pappina Toni Timlin, kanttorina 
Linnea Noponen.
Su 17.8. klo 13 Ry:n seurat kirkossa
Klo 18 "Elämäni laulu"- tilaisuus kirkossa. 

Kolehti Yhteisvastuulle. Tule laulamaan ja 
arvailemaan, kuka valitsi minkäkin laulun!
Ti 19.8. klo 14 Nurmijoen vanhainkotivie-
railu.

 
Välikatu 6, Alajärvi · www.laukkosen.fi

  Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut    Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut  
sekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueellasekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueella

liike 
06 557 2178
leo ketonen 
040 730 9963
riitta
040 550 7958
Liike avoinna
Ma-pe 9–17, La 9–14  
Su ja ilt. itsepalvelu

Ke 13.8. klo 18 Konsertti kirkossa. Seeli 
Toivio. Ohjelma 15€.
To 14.8. klo 18 Miestenilta lauttosella. Ren-
toa yhdessäoloa, alkusanat, visailua, pientä 
purtavaa, saunomista ja uintia. Vapaaehtoi-
nen kahviraha.

Su 17.8. klo 10 Sanajumalanpalvelus. 
Lehtonen, Hildén.
Su 24.8. klo  18 Iltakirkko, Kanervikkoaho, 
Hildén.

”Elämää eivät ole päivät
jotka ovat menneet, vaan
hetket jotka muistetaan.”

Hautamuistokivet Perhosta
suoraan valmistajalta edullisesti.

Mallisto esillä, tule tutustumaan tai tilaa esite!
Kaiverrukset ja lisätekstit hautakiviin paikan päällä.

PERHON HAUTAKIVI / RAKENNUSKIVI OY
Porasentie 929, 69950 Perho  www.perhonrakennuskivi.com

Myynti: Veijo Viitala p. 0400 327 431, Ritva Viitala p. 0400 865 012Myynti: Ritva Viitala p. 0400 865 012

PERHON HAUTAKIVI / RAKENNUSKIVI OYPERHON HAUTAKIVI / RAKENNUSKIVI OY
Porasentie 929, 69950 Perho · www.perhonrakennuskivi.comPorasentie 929, 69950 Perho · www.perhonrakennuskivi.com

www.vimpelinhelluntaiseurakunta.fi

Vimpelin
Helluntaiseurakunta

To 14.8. klo 18 Ilosanoman ilta Sonja ja 
Matti Mäellä. Ilolantie 86, Jari Kenttä ja 
kevätsade.
Su 17.8. klo 11 Päiväkokous Todistus-
kokous.
Ti 19.8. klo 18 Rukouskokous.

Risti-ilmoitus

Rakkaamme

Urho Päiviö 
KANTONEN
s. 17.6.1940 Alajärvi
k. 8.7.2025 Kyyjärvi

Nuku rauhassa isä kulta, 
elon huolet loppui sulta. 
Luo äidin kaipasit joka ilta, 
sua sinne nyt johtaa kaarisilta. 
Tartu käteen äidin armaan  
hän sua vastassa on varmaan.

Rakkaudella isää kaivaten
Päivi ja Petri 
Pauliina ja Marko 
Annika

Jäi ahkera työsi muistoksi meille, 
hyvän sydämen ohjeet elämän teille. 
Sä aina muistit ja huolta kannoit, 
et paljon pyytänyt vaan kaikkesi annoit.

Pappaa syvästi kaivaten
Heli ja Ville, Lauri, Jenna 
Oskari ja Aliina 
Viivi, Leevi ja Noel 
Viljami 
Leevi

Siunaus toimitettu läheisten ja sukulaisten läsnä ollessa. 
Lämmin kiitos osaanotoista ja kiitos Kyyjärven kotihoidolle  

isän hoidosta.

Kiitos

Lakimuutos 
selkeyttää 
elatus- 
vastuita
Elatustukilakiin esitetään 
muutoksia 1.1.2026 alkaen.  
Kela kannattaa esitystä elatus-
tukilain muuttamisesta. Lain-
muutos vahvistaisi elatustuen 
toissijaista asemaa lapsen ela-
tuksen turvaamisessa. Kela ko-
rostaa, että nyt lausuttavana ol-
lut esitysluonnos liittyy tarpee-
seen uudistaa elatusjärjestel-
mää laajemmin.

Esitysluonnoksen mukaan 
Kela voisi tarkastella niiden 
elatusvelvollisten taloudellista 
tilannetta, joiden lapsesta on 
haettu tai maksetaan elatustu-
kea elatusvelvollisen puutteel-
lisen elatuskyvyn perusteella 
tai joille on myönnetty toistu-
vasti maksuvapautuksia.

Tarkastelu tehtäisiin tulo- 
ja verotustietojen perusteella. 
Kela voisi jatkossa toimittaa 
hyvinvointialueelle tiedon ela-
tusvelvollisen taloudellisesta 
tilanteesta niissä tapauksissa, 
joissa elatuskykyä voisi olla tar-
peen arvioida uudestaan.

Kelan näkemyksen mukaan 
esitysluonnos elatustukilain 
muutoksesta on kannatettava. 
Kela toteaa lausunnossaan, että 
muutos parantaisi osaltaan 
lapsen oikeutta riittävään, van-
hempien elatuskyvyn mukai-
seen elatukseen ja edistäisi ela-
tustuen tarkoituksenmukaista 
kohdentumista.

Lämmin kiitos
teille kaikille, jotka  

kunnioititte rakkaamme 

Maria Helena 
Alhon 

muistoa ja otitte osaa  
suruumme. 

Omaiset
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Kuulutukset ja kunnalliset ilmoitukset

Kokoukset

Keisarin Erä Ry:n 
kesäkokous la.23.8.2025  
klo 14 metsästysmajalla  

(Johtokunta kokoontuu klo 
13). Käsiteltävänä  
kesäkokousasiat.

Tervetuloa!

KUULUTUS
KARSTULAN KAIJANSUON TUULI- JA AURINKO- 
VOIMA-ALUEEN OSAYLEISKAAVAN JA ITÄISTEN JA  
LÄNTISTEN VESISTÖJEN RANTAOSAYLEISKAAVAN  
OSITTAISEN MUUTOKSEN VALMISTELUVAIHEEN  
AINEISTON NÄHTÄVILLE ASETTAMISESTA

Karstulan kunnanhallitus on päättänyt 9.6.2025 § 180 asettaa 
Karstulan Kaijansuon tuuli- ja aurinkovoima-alueen osayleis-
kaavan ja Itäisten ja läntisten vesistöjen rantaosayleis-
kaavan osittaisen muutoksen valmisteluvaiheen aineiston 
julkisesti nähtäville luonnosvaiheen kuulemista varten  
(AKL 62 §, MRA 30 §). 

Hanke sijoittuu kokonaisuudessaan Karstulan kunnan alueelle, 
Karstulan ja Soinin kunnan rajan välittömään läheisyyteen.  
Hankealue sijaitsee noin 18 km Karstulan keskustasta länteen  
ja 9 km Soinin keskustasta kaakkoon. Kaava-alueen koko on  
noin 1 360 hehtaaria.

Kaavoituksen tavoitteena on mahdollistaa Karstulan kuntaan 
enintään 8 tuulivoimalan ja noin 264 hehtaarin aurinkovoima- 
alueen rakentaminen sekä niihin liittyvien huoltoteiden ja 
maakaapeleiden rakentaminen laatimalla AKL 77 a §:n mukainen 
oikeusvaikutteinen yleiskaava, jota voidaan käyttää suoraan tuuli-
voimalan rakennusluvan myöntämisen perusteena.

Valmisteluvaiheen kaava-aineisto asetetaan nähtäville 15.8. 
– 14.10.2025 väliselle ajalle hankkeen verkkosivuille osoitteeseen 
https://app.maptionnaire.com/p/88mm4mzi26s4. Aineisto  
on nähtävillä myös Karstulan kunnanvirastossa osoitteessa  
Virastotie 4 ja Karstulan kirjastossa osoitteessa Koulutie 15. 

Valmisteluvaiheen kaava-aineistoa koskevat kirjalliset mielipiteet 
tulee jättää viimeistään 14.10.2025 joko sähköisesti osoitteeseen 
kirjaamo@karstula.fi tai postitse osoitteeseen Karstulan kunta,  
Kaijansuon tuuli- ja aurinkovoimahanke, Virastotie 4, 43500  
Karstula. Pyydämme merkitsemään mielipiteeseen selkeästi,  
mitä asiakirjan kohtaa kommentti koskee.

Hankkeessa järjestetään 4.9.2025 klo 17 alkaen yleisötilaisuus, 
jossa esitellään kaavaluonnosta ja YVA-selostusta kunnantalo 
Himmelin valtuustosalissa osoitteessa Virastotie 4. Paikan päälle 
voi saapua klo 16.30 alkaen. Yleisötilaisuuteen on mahdollista 
osallistua myös etäyhteyden välityksellä. Yleisötilaisuuden  
linkkiosoite julkaistaan kunnan kotisivuilla.

Lisätietoja hankkeesta antavat:

Karstulan kunta: kaavoitusjohtaja (aluearkkitehti) Ulla-Maija 
Humppi, p. 044 459 8405, ulla-maija.humppi@saarijarvi.fi 
Kaavasuunnittelija: Seela Ihanainen, p. 040 514 4859,  
seela.ihanainen@saarijarvi.fi  
Kaavakonsultti: Plandea Oy, Ville Vihanta, p. 050 590 6214,  
ville.vihanta@plandea.fi 
Hankkeesta vastaava:Neova Oy, Päivi Mahosenaho,  
p. 050 340 0628, paivi.mahosenaho@neova-group.com

KARSTULAN KUNTA

• Haukisuo - Härkäsuo - Kukkoneva (FI0900093 SAC/SPA)
• Laihistenneva - Härkäneva - Vahvasenjoki (FI0900055, SAC)
• Matosuo (FI0800038, SAC)
• Aittosuo-Leppäsuo-Uitusharju (FI0900005, SAC) 

Natura-arvioinnin tulos esitetään osana YVA-selostusta. 
Ilmoitus Natura-arviointia koskevan lausuntopyynnön 
yleistiedoksiannosta Natura 2000 -verkoston kohteisiin 
sisältyvien kiinteistöjen haltijoille julkaistaan Keski-Suomen 
ELY-keskuksen verkkosivuilla 15.8.2025. 

Kuulutus ja arviointiselostus sekä Natura-arviointia 
koskevan lausuntopyynnön yleistiedoksianto ovat nähtävillä 
15.8.2025 – 14.10.2025 
www.ely-keskus.fi/kuulutukset/keski-suomi 
Arviointiselostus on nähtävillä ympäristöhallinnon verkkosivulla 
www.ymparisto.fi/kaijansuonaurinkojatuulivoimaYVA
Tieto kuulutuksesta julkaistaan myös Karstulan ja Soinin 
kuntien verkkosivuilla. YVA-selostusta ja Natura-arviointia 
koskevat mielipiteet ja lausunnot tulee toimittaa viimeistään 
14.10.2025 osoitteeseen  kirjaamo.keski-suomi@ely-kes-
kus.fi tai Keski-Suomen elinkeino-, liikenne- ja ympäristö-
keskus, PL 250, 40101 Jyväskylä. 
(viitteenä KESELY/676/2022).

Hankkeen yleisötilaisuus pidetään Karstulassa 4.9.2025, 
klo 17–19.30 kunnantalo Himmelin valtuustosalissa 
(Virastotie 4). Tilaisuuteen voi osallistua etäyhteydellä. 
Osallistumislinkki tilaisuuteen tulee ennen tilaisuutta 
edellä mainitulle ympäristöhallinnon verkkosivulle.

Lisätietoja 
Hankkeesta vastaava Windfarm Kaijansuo Oy, 
Päivi Mahosenaho, p. 050 340 0628, 
etunimi.sukunimi@neova-group.com, 
YVA-menettelystä yhteysviranomainen Keski-Suomen 
ELY-keskus, Jaana Tuppurainen, 0295 024 757, 
etunimi.sukunimi@ely-keskus.fi. 

ILMOITUS Kaijansuon aurinko- ja 
tuulivoimahankkeen YVA-selostuksen 
nähtävilläolosta ja Natura-arviointia koskevan 
lausuntopyynnön yleistiedoksiannosta 
(Karstula, Soini)

Windfarm Kaijansuo Oy on toimittanut Keski-Suomen 
elinkeino-, liikenne- ja ympäristökeskukselle (ELY-keskus) 
ympäristövaikutusten arviointiselostuksen (YVA-selostus) 
Kaijansuon aurinko- ja tuulivoimahankkeesta. Aurinko- ja 
tuulivoima-alue sijoittuu Karstulaan ja sähkönsiirto Soinin 
kunnan alueelle. 

Hankkeen YVA-menettelyn yhteydessä on laadittu luonnon-
suojelulain (9/2023) 35 §:n mukaiset Natura-arvioinnit on 
laadittu seuraaville kohteille:

KUULUTUS
Alueidenkäyttölain 7 §:n mukaisesti kunnan on laadittava 
vuosittain kaavoituskatsaus, jossa esitetään kaavoitukseen 
liittyvät ajankohtaiset asiat.

Alajärven kaupungin kaavoituskatsaus on yleisesti  
nähtävillä 13.8. – 27.8.2025 Alajärven kaupungin  
kaupunginkirjastossa (Kirkkotie 7) ja teknisessä  
toimessa (Koulupolku 4) sekä internetissä osoitteessa: 

www.alajarvi.fi/asuminen-ja-ymparisto/kaavoitus-ja- 
maankaytto/kaavoituskatsaus/

Alajärvellä 12.8.2025 

ALAJÄRVEN TEKNINEN LAUTAKUNTA

Yli puolet suomalaisista on 
ohittanut hitaamman ajo-
neuvon ohituskieltoalueella. 
Maataloustyökoneet liikkuvat 
usein muuta liikennettä hi-
taammin, joten niitä kohdates-
sa kaivataan kärsivällisyyttä. 
Liikenneturva muistuttaa, et-
tä ohitukseen pitää lähteä aina 
varoen ja sallitussa paikassa.

Loppukesästä liikenteessä 
on paljon maataloustyökoneita 
ja traktoreita. Hitaammat ja le-
veät työkoneet kulkevat muun 
liikenteen joukossa vain välttä-
mättömimmät matkat, joten 
perässä ajajan ei kannata her-
mostua oman vauhdin hetkit-
täisestä hidastumisesta.

Ohita hitaatkin ajoneuvot vain, 
kun se on turvallista ja sallittua
Liikenneturvan kyselyyn vas-
tanneista yli 80 prosenttia tie-
tää, että ohituskielto koskee 
myös hitaiden ajoneuvojen 
ohittamista. Silti yli puolet on 
lähtenyt ohitukseen kieltoalu-
eella, kun edessä on ollut hidas 
ajoneuvo.

– Hidas ajoneuvo ei anna va-
pautusta ohittaa ohituskielto-
alueella, muistuttaa Liikenne-
turvan koulutusohjaaja Erkka 
Savolainen. – Omaan matkaan 
kannattaa varata riittävästi ai-
kaa, jolloin hetkellisesti edessä 
ajava traktori ei aiheuta turhaa 
stressiä, Savolainen jatkaa.

Ennen ison puimurin tai 
traktorin ohitusta kannattaa 
miettiä, onko sitä lainkaan 
tarpeellista ohittaa. Maatalo-

ustyökoneet ovat siirtymässä 
toisesta työkohteesta toiseen 
ja ovat maantiellä yleensä vain 
pienen hetken. Jos ohi on pääs-
tävä, tulee turvallinen ohitus-
paikka valita huolella.

Maataloustyökoneet voivat 
niihin kiinnitettyine laittei-
neen olla hyvin leveitä, jolloin 
ohitustila jää kapeaksi.

Maataloustyökoneet kääntyvät 
tieltä yllättävissä paikoissa
Liikenneturvan kyselyssä vain 
puolet tiesi, että maataloustyö-
kone voi kääntyä pois tieltä 
vasemmalle muuallakin kuin 
varsinaisten liittymien koh-
dalla.

– Työkone voi kääntyä pai-
kassa, jossa ei ole selkeää ris-
teystä, kuten suoraan pellolle 
tai pienelle metsätielle. Oike-
alle kääntyvä maatalouskone 
saattaa tarvita tilaa myös vas-
taantulevien kaistalta.

– Riittävän etäisyyden pitä-
minen maatalouskoneeseen 
auttaa säilyttämään näkyvyy-
den, huomaamaan hyvissä 
ajoin työkoneen kääntymisai-
keen ja turvallisen ohituspai-
kan arvioiminenkin on hel-
pompaa, Savolainen summaa.

Ennen ohitusta omaa no-
peutta on syytä alentaa, jotta 
nopeusero ohitettavan hitaam-
man ajoneuvon kanssa ei ole 
liian suuri. Kun nopeusero 
on kohtuullinen, jää kuljetta-
jalle vielä pelivaraa toimia, jos 
ohitettava onkin esimerkiksi 
kääntymässä vasemmalle.

Osteoporoosi on yleinen, mut-
ta usein täysin huomaamatta 
etenevä sairaus, joka heikentää 
luustoa ja altistaa murtumil-
le. Murtumat voivat tulla har-
mittomalta tuntuvien kaatu-
misten yhteydessä tai vaikkapa 
silloin, kun nostaa hiukan pai-

navampaa taakkaa kumartuen.
Suomessa arviolta lähes 

400000 ihmistä sairastaa os-
teoporoosia, ja määrä kasvaa 
väestön ikääntyessä. Erityisesti 
vaihdevuosien jälkeen naisten 
luun massa vähenee nopeasti, 
mutta myös miehet voivat sai-

rastua osteoporoosiin ja saada 
haurausmurtumia. 

Osteoporoosi aiheutti 
vuonna 2019 arviolta 45000 
murtumaa – nykyisin määrä 
on todennäköisesti paljon suu-
rempi.

Osteoporoosi on usein oi-
reeton, kunnes ensimmäinen 
murtuma tapahtuu – tavalli-
simmin ranne-, nilkka- tai ni-
kamamurtuma. Näillä murtu-
milla voi olla vakavia seurauk-
sia toimintakyvylle ja elämän-
laadulle sekä elinajan ennus-
teelle.

Hyvä uutinen on, että osteo-
poroosia voidaan ehkäistä ja 

hoitaa. Luuston kuntoa tukee 
riittävä kalsiumin ja D-vitamii-
nin saanti - erityisesti ikäänty-
essä on tärkeää huolehtia riit-
tävästä proteiinin saannista - 
säännöllinen liikunta sekä kaa-
tumistapaturmien ja riskiteki-
jöiden – kuten tupakoinnin ja 
alkoholin – välttäminen. 

Tarvittaessa lääkäri voi mää-
rätä luuntiheysmittauksen 
(DXA) sekä luulääkehoidon 
perustuen henkilökohtaiseen 
murtumariskiin.

Osteoporoosi ei ole väistä-
mätön osa ikääntymistä: luus-
ton kuntoon voi ja kannattaa 
vaikuttaa ajoissa.

Soinin Metsästysseura ry
Kesäkokous 3.8.2025  

klo 14, Tervahovi.
Käsiteltävänä sääntömääräi-
set asiat ja vuosikokousasiat.

Tervetuloa!

Puimureita ja traktoreita 
ei saa ohittaa ohitus- 
kieltoalueella

Ennen ison puimurin tai traktorin ohitusta kannattaa miettiä, onko sitä lainkaan 
tarpeellista ohittaa. Kuva: Liikenneturva.

Hiljainen sairaus voi  
murtaa elämänlaadun  
– tunnetko osteoporoosi-
riskisi?

Osteoporoosi ei ole väistämätön osa ikääntymistä: luuston kuntoon voi ja 
kannattaa vaikuttaa ajoissa. Kuvituskuva.
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Tuula Jokiaho

Jalasjärveläinen Joni Hulkko on 
aloittanut työnsä Soinin hel-
luntaiseurakunnan työnteki-
jänä ja saarnaajana.

Seurakunta on ollut kolmen 
vuoden ajan ilman palkattua 
työtekijää, kunnes nyt tehtä-
vään löytyi sopiva henkilö. 

Joni kertoo, että hänellä on 
Jalasjärvellä vaimo ja kaksi 
lasta. Ainakin toistaiseksi 
perhe asuu Jalasjärvellä ja Joni 
on Soinissa keskiviikosta per-
jantaihin sekä sunnuntait. 

Joni on aikaisemmin toimi-
nut Jalasjärvellä uinninopetta-
jana ja työskennellyt Jalasjär-
ven helluntaiseurakunnassa 
neljän vuoden ajan osa-aikai-
sena työntekijänä. 

Soiniin hän päätyi ensim-
mäisen kerran ollessaan jär-
jestämässä ”Sä olet ihme” ta-
pahtumaa. Soini oli seitsemäs 
paikkakunta, jossa hän oli te-
kemässä tapahtumaa ja tässä 
yhteydessä Soini tuli tutuksi 
ja samalla hän sai kuulla, että 
täällä etsittiin työntekijää.

– Soinin helluntaiseura-
kunta on toiminut viime vuo-
den vapaaehtoisten varassa ja 
tänne oli kovasti toivottu työn-
tekijää, Joni kertoo ja toteaa, 
että toiminta seurakunnassa 
on tästä huolimatta ollut häm-
mästyttävän vireää.

– Soinilaiset tuntuvat ole-
van melko vaatimattomia, sillä 
oikeasti he saisivat olla ylpeitä 
siitä, miten toiminta on täällä 
saatu toteutettua vapaaehtois-
työn varassa.

Seurakunnassa on vähän 
alle sata jäsentä ja sonilaisten 
lisäksi on jäseniä myös Leh-

timäeltä ja Alajärveltä. Sään-
nöllistä toimintaa ovat keski-
viikon Sanan ja rukouksen il-
lat, perjantaisin aamurukous 
ja sunnuntaisin kello 11 päivä-
kokous. Kerran kuukaudessa 
on ehtoollisjuhla ja diakonia-
työn päivystys on keskiviikkoi-
sin. Diakoniatyössä asiakkaille 
voidaan antaa 40 euron mak-
sukortteja. 

Jatkossa Joni on mukana 
kaikissa näissä toiminoissa, 
mutta työtä tehdään pääasi-
assa edelleen vapaaehtoispoh-
jalta. Todella iso osa seurakun-
talaisista toimii myös vapaaeh-
toistyössä, mikä on aivan us-
komatonta, jos sitä verrataan 
moniin muihin seurakuntiin.

Lisäksi Jonin työhön tulevat 
sisältymään erilaiset palaverit 

esimerkiksi vanhemmiston 
ja evankeliointitiimin kanssa 
sekä toiminnan suunnittelu.

Tärkeänä asiana Joni pitää 
sitä, että hän tulisi mahdolli-
simman nopeasti tutuksi seu-
rakuntalaisten kanssa – ja mui-
denkin soinilaisten! – Sydän-
täni sytyttää eniten se, että 
koen Jumalan lähellä olon ja 
haluan välittää eteenpäin sitä 

todellisuutta ja kohdata ihmi-
siä. Koen, että on tärkeää osata 
tukea ja kannustaa muita ih-
misiä.

Tuen ja kannustuksen mer-
kityksen Joni on nähnyt ui-
maopettajan työssään, missä 
ammatissa rohkaisun merki-
tys näkyy hyvin konkreetti-
sena. Samoin rohkaisu ja tuki 
toimii myös seurakunnassa.

Soini on sykähdyttänyt
Jalasjärvellä, mistä Joni on ko-
toisin, asuu noin 7 000 asukas-
ta ja se kuuluu nykyisin Ku-
rikkaan. Moni on ihmetel-
lyt, miksi Joni hakeutui työ-
hön Soinin kaltaiseen pie-
neen paikkaan, mutta Joni sa-
noo Soinin todella sykähdyttä-
neen häntä. 

Niinpä ratkaisu tänne tu-
losta ei ollut vaikea, vaan päin-
vastoin. Jonilla oli samaan ai-
kaan pari muutakin, isompaa 
seurakuntaa vaihtoehtona, 
mutta hän koki vahvana Ju-
malan johdatuksen, että Soini 
olisi hänen paikkansa.

Joni itse on kuulunut hel-
luntaiseurakuntaan ”aina” ja 
tullut uskoon jo hyvin var-
hain, 6-7 vuotiaana. Kasteella 
hän kävi jo yhdeksänvuoti-
aana. 

Nuorena hän oli hyvin aktii-
vinen seurakuntalainen osal-
listuen lukuisiin eri toimin-
tamuotoihin, mutta hänellä, 
kuten monella muullakin, 
elämään on kuulunut myös 
kriisivaihe, jossa hän kyseen-
alaisti uskoaan.

– Kriisivaihe tuli, kun aloin 
nähdä ikäviä asioita huoma-
ten, että yllättävän monessa 
uskovaisessakin perheessä 
lapset voivat huonosti. Sa-
maan aikaan tuli muitakin 
ikäviä asioita ja näin, että 
kaikki mikä kiiltää, ei ole kul-
taa. 

Tässä raskaassa vaiheessa 
Joni kyseenalaisti asioita huo-
matakseen, että Jumalan rak-
kaus on niin suurta ja syvää, 
että sieltä löytyy ratkaisu vai-
keimpiinkin asioihin, myös 
perhe-elämän haasteisiin. 

Tuula Jokiaho

Alajärveläinen Kyösti Lindeman 
oli kesän Tangomarkkinoiden 
ehdoton yleisön suursuosikki 
aina semifinaali -vaiheesta al-
kaen. 

Hänen täydellinen tangoää-
nensä ja hurmaava lavakaris-
mansa valloittivat yleisön ker-
rasta toiseen, mutta huipen-
nukseen, superfinaaliin tuo-
marit eivät häntä valinneet ja 
näin kirkkain kruunu jäi saa-
vuttamatta.

– Sillä hetkellä pettymys oli 
suuri, mutta kun asiaa on ehti-
nyt ajatella, niin jo se, että pää-
sin näin pitkälle, oli hieno asia, 
Kyösti toteaa nyt. – Ja loppu-
jen lopuksi kruunua tärkeäm-
pää minulle oli se, että olin ylei-
sön suosikki, sillä yleisölle tätä 
työtä tehdään.

Siinä, missä iltapäivälehdet 

ovat kertoneet, että kruunat-
tujen kuninkaallisten keikoilla 
on heinäkuussa ollut yleisöka-
toa, ei Kyösti voi sanoa samaa 
omilta keikoiltaan. Kesävii-
konloput ovat vieneet miestä 
eri puolille Suomea esiintymi-
siin, ja väkeä lavoilla on olut ai-
kaisempaa enemmän.

– Muutoksena aikaisempaan 
on nyt myös se, että minut tun-
netaan. Aikaisemmin nimeäni 
ei tunnettu, mutta nyt yleisö 
tietää valmiiksi ketä he ovat 
tulleet kuuntelemaan.

Toinen positiivinen asia 
on, että syksyn ja talven keik-
kakalenteri on alkanut täyt-
tyä kiitettävää vauhtia. Keik-
kaa on nyt entistä helpompi 
myydä ja tanssijärjestäjät ovat 
myös itse yhteyksissä kyselleen 
Pekka Juntusen Iskelmäorkes-
terin kanssa keikkailevaa Kyös-
tiä lavoilleen. 

– Keikkapyynnöt ovat lisään-
tyneet melko paljon, Kyösti 
kertoo mutta toteaa, että tästä 
huolimatta hänen opintonsa 
jatkuivat viime viikolla, joten 
vielä ei ole aika vaihtaa arkea 
täyspäiväisen keikkamuusikon 
elämään.

Ei enää Tangomarkkinoita
Tällä hetkellä Kyösti Lindeman 
ajattelee, että Tangomarkkinat 
ovat hänen osaltaan tässä. Nii-
den avulla on nyt saavutettu 

paljon ja siksi on aika suun-
nata katse uusiin tavoitteisiin.

Tangomarkkinat olivat kui-
tenkin myönteinen kokemus, 
vaikka myös Kyösti kuuluu 
siihen ryhmään, joka ei erityi-
semmin innostunut superfi-
naalin uusista tangosovituk-
sista. – Ne eivät olleet minun 
tyyliäni, pidän itse enemmän 
perinteisistä tangoista.

Näin siitä huolimatta, että 
21-vuotias Kyösti lienee juuri 
sitä ikäpolvea, jota uusilla 
tangoilla pyritään houkuttele-
maan tangojen pariin.

Musiikin tekemisen suhteen 
Tangomarkkinat toivat Kyös-
tille uutta motivaatiota ja vah-
vistivat entisestään halua yrit-
tää eteenpäin musiikkiuralla. 
Niinpä jotain uuttakin on lu-
vassa keikkarintamalla, mutta 
mitä, sitä hän ei vielä halua pal-
jastaa!

Joni Hulkko aloitti Soinin helluntai- 
seurakunnan työntekijänä

Vaikka kruunu jäi puuttumaan, Kyösti Lindemanin 
ura lähti nousuun Tangomarkkinoilta

Kyösti Lindeman oli kesän 
Tangomarkkinoiden yleisön 
suursuosikki, mutta tuomarit eivät 
valinneet häntä superfinaaliin. 
Tilanne harmitti hetken, mutta ura on 
lähtenyt nyt niin mukavaan nousuun, 
että kaikesta saadusta näkyvyydestä 
voi olla vain tyytyväinen. Kuva: Jani 
Pihlaja/Seinäjoen Tangomarkkinoiden 
arkisto.

Joni Hulkko aloitti Soinin helluntaiseurakunnan työntekijänä ja saarnaajana elokuun alussa. Hän odottaa innolla tutustumista seurakuntalaisiin ja muihinkin 
soinilaisiin!
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