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P RETONTOL
saunatun
uudelle tasolle™

Omakotitalon putkiremontin
aika koittaa vaistamatta

Riittamaton korvausilma
on yleinen sisdilmaongelma

Enemman tilaa elamalle

Lumonin terassi- ja parvekelasitukset luovat
kotiisi tai mokille viintyisan ja suojaisan tilan,
jossa voit nauttia ulkoilmasta ympari vuoden.

Aloita suunnittelu jo tanaan ja nauti uudesta
monikayttoisesta lisdhuoneestasi!

Varaa maksuton suunnittelukaynti

Valtuutettu Lumon ja Visor jalleenmyyja
Pohjoisen Lasipalvelu Oy
Joonas TOolli, puh. 044 977 4950

LUM@N




HKESTAVAT AKU-UAUNUT SAAT AGCO SUOMELTA!

AKU BX750-LW PRO - Vaativimmallekin kayttéjalle

AKU BXBUO R - Kiyténndllinen, turvallinen ja kiteva

e Pituusséaadettava vetoaisa

¢ Hitsattu, upposinkitty runko a
® Vahvistettu nokkapydrén kiinnitys 2 \-IP‘ “u“"utE§ol

* Step-on-lokasuojat, joissa astinlaudat haUPanp a“

e Sdadettava vinssipukki

e Jarrullinen vinssi ja nokkakumi

e Saadettavat sivutuet TARJOUS!

e 2 kdlirullaa e Kantavuus 470 kg

® Takakeinussa 2 kélirullaa ¢ Kokonaispaino 600 kg 1 0 75 g
 Vesitiivis led-&arivalot ¢ Maksimi veneen

* Vesitiiviit pyérannavat pituus 450 cm Norm. 1270€

e Pituussaadettava vetoaisa

¢ Hitsattu, upposinkitty runko a
® Kestdva 4-lehtinen jousitus kp‘ ku‘kut2§°I

¢ Vahvistettu nokkapydran kiinnitys “aupanpaa“

¢ Step-on-lokasuojat, joissa astinlaudat

e Saadettava vinssipukki, jarrullinen vinssi ja nokkakumi

e Saddettavat sivutuet TARJOUS!

e 2 kolirullaa e Kantavuus 564 kg

® Takakeinussa 3 kélirullaa ® Kokonaispaino 750 kg 1 49 0 ;g

e Vesitiivis led-aarivalot ja takavalot
¢ Vesitiiviit pydrannavat

e Maksimi veneen

pituus 540 cm Norm. 1804 €

AKU CP365-LHE PRO - Erittéin vahva kirry korkeilla laidoilla

* Kipin kaasujousi
* Musta 100 cm kuomu
* Vahvistettu takalaita
e Step-0n -astinlaudat

* Uetopdad 1500 kg

e 2vahvikeputkea takalaidassa

e Uahva lehtijousiakseli, 2000 kg
* Vahvistetut C-renkaat

TARJOUS!
e Lavan koko 360x150 cm '{g
* Kantavuus 387 kg 3 390 €
¢ Kokonaispaino 750 kg
o Lajtakorkeus 56 cm Norm. 4154 €

AGCO SUOMIOY Alatie 2 C2, Rovaniemi

Teemu Saajo, 040 760 8925
Joni Karjalainen, 040 670 1079

Tutustu myds muihin RKU-k&rryihin: agcosuomi.fi

AGCO
SUOMI
N——

AKU CP350-LH PRO - Erittdin vahva kérry hitsatulla rungolla

* Kipin kaasujousi
* Musta 100 cm kuomu
* Vahvistettu takalaita
e Step-0n -astinlaudat
* Uetopdd 1500 kg

* 2vahvikeputkea takalaidassa
¢ Uahva lehtijousiakseli, 2000 kg

TRARJOUS!
e Lava 350 x 150 cm
e Kantavuus 434 kg 2 8 9 0 €
® Kokonaispaino 750 kg
e Laitakorkeus 40 cm Norm. 3677 €

UUTUUS LISAVARUSTE!
Swisstrax-pohja. Hysy.

Esim. téhén kédrryyn 335 £ \

Hinnat niin kauan kuin tavaraa riittaa. Sisaltaa alv 25,5 %.

e L L 974

Takuu 2 vuotta

TERASSILASIKAUSI ON NYT!

beyﬁseduﬂuetraﬁcnusvmhtoehﬂcﬂ

- YTy
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Y

Terassi- ja parvekelasit alueellasi myy:

&) AP-Lasi Oy

Pasi: 040 734 2990
Ekku: 040 734 2991
info@ap-lasi.com

Lukkatie 4
Rovaniemi
www.aplasi.fi
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Omakoti

www.omakotilehdet.fi
facebook.com/omakotilehti

limestyminen

Nro1/2026  vko 17
Nro 2/2026  vko 24
Nro 3/2026  vko 38
Nro 4/2026  vko 46

Jakelu ja levikki
Jakelulevikki 12 000 kpl

Pientalot Rovaniemen
seutukunnassa.

Julkaisija ja kustantaja
Nexus Media Oy
Kuninkaankatu 24 A
33210 Tampere
toimisto@nexme.fi

Paatoimittaja

Petri Kaukonen

p. 0400 770 203
petri.kaukonen@nexme.fi

Toimitus

Mari Pihlajaniemi
p. 045 276 5998
toimitus@nexme.fi

Modiamyynti Lammontarpeen
tarkastelu auttaa
nittoja saastamaan

News ey lAmmityksessi

Nexus Media Oy
aineistot@nexme fi

Paino
Kaleva Oy Magnific

Etukannen kuvat
Paakuva Unsplash

Tassa lehdessa

Paakirjoitus

Ajankohtaista

Omakotitalon putkiremontti
Kustannustehokasta lammitysta

Lehti noudattaa ilmoitusten julkaisu-
saantoja. Reklamaatiot on tehtéva
7 vrk:n aikana ilmoituksen julkaise-
misesta Nexus Media Oy:lle. Suurin
mahdollinen vastuu ilmoituksen jul- 10
kaisemisessa sattuneesta virheesta

o hw

tai poisjaamisesta seka sen aiheut- 14 llmanvaihdon tehostaminen
tamista vahingoista on ilmoituksen

hinta. Mikali iimoitusmateriaali saa- 16 Saunaremontilla uutta tunnelmaa
puu aineistopaivan jalkeen Nexus .

Media Oy ei ole velvollinen korvaa- 19 Laklpalsta

maan painovirheita. limoituksesta . . .

lzhetetaan oikovedos sopimuksen 20 Tuholaistorjunta omakotitalossa
mukaan. Peruutukset viimeistaan 22 Ajanviete

aineistopaivana. Jos ilmoitus on eh-
ditty valmistaa ennen peruutusta,
veloitetaan siita 50 % ilmoituksen
hinnasta.

Petri Kaukonen
Paatoimittaja

Lammityskulut
hallintaan
ennen pakkasia

Omakotitalo on edelleenkin useimpien suomalaisten haa-
veiden asumismuoto. Kuten kaikki haaveet, omakotitalo-
asuminenkin vaatii kuitenkin jonkin verran tyota toteutuak-
seen — puhumattakaan rahamaarista, joita talon yllapitoon
ja asumiskuluihin saa varata.

Omakotitaloasukkaiden asumiskulut — lammitys, vesi, jate-
huolto, kiinteistovero ja séhkod — ovat esimerkiksi Omakoti-
liton arvioiden mukaan keskimaarin noin 400-600 euroa
kuukaudessa. Moniin noista kuluista omakotiasuja ei voi
itse vaikuttaa, mutta sahkonkulutuksen hillitsemiseksi on
monenlaisia ratkaisuja tarjolla.

Omakotitalon lammitykseen uppoaa tyypillisesti jopa
60-70 % koko vuoden sahkonkulutuksesta. Lammityksen
sahkonkulutukseen vaikuttavat puolestaan muun muas-
sa talon sisalampotila, ika, koko ja eristys, mutta ennen
kaikkea lammitysmuoto: siind missa esimerkiksi suora
sahkolammitys voi vieda vuodessa 15 000-25 000 kWh,
maalampopumppu kuluttaa arviolta 4 000-8 000 kWh.

Energiatehokkuus ei ole siis todellakaan pelkkaa viherpe-
sua tai trendikasta sanahelinda, vaan sanelee hyvin pitkalle
omakotitalon yllapidon kuluja. Uudiskohteet rakennetaan-
kin nykyaan neliomaariltaan kompakteiksi ja energiatehok-
kuus mielessé, jolloin kodissa voi elaa toiveidensa mukais-
ta arkea joutumatta maksamaan siita itseaan kipeaksi.
Vanhemman talon asukas taas voi joutua etsimaan kulujen
hillitsemiseksi muita keinoja.

Lampimin terveisin,
Petri Kaukonen

paatoimittaja

Kaikkialla Lapissa...
... Ota osaava kaveri!

Maarakennusurakointi | Maa- ja kiviaineskauppa
SORAT | HIEKAT | MURSKEET | SEPELIT

— Napapiirin  goita C
Ku Ij etus @ Marttiini
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Tukes testautti Temu-hanoja: riskina vakava
vesivahinko ja veden laadun heikkeneminen

Tukes testautti Suomessa myyta-
vien keittio-, pesuallas- ja suihku-
hanojen soveltuvuutta talousvesi-
kayttoon. Testissa oli mukana kaik-
kiaan 12 hanaa, joista kaksi oli tilat-
tu Temusta vertailu- ja tutkimus-
nakokulman saamiseksi. Temusta
tilatut hanat poikkesivat materiaa-
leiltaan ja rakenteeltaan merkitta-
vasti yleisesti myydyista hanatyy-
peista.

Suomessa hanojen talousveden
kanssa kosketuksissa oleva sisus
on tyypillisesti valmistettu joko
messingista tai ruostumattomas-
ta teréksestd. Temusta tilatut tuot-
teet olivat taysin muovisia. Tama
ei ollut tiedossa, kun Tukes valitsi
tuotteita testiin.

Hanat eivat kestaneet
normaalia kayttoa

Muoviset hanat osoittautuivat tes-
teisséd materiaaleiltaan erittain
heikkolaatuisiksi. Testatut hanat
eivat lapaisseet painetestia. Mo-
lemmat hanat rikkoutuivat niin al-
haisella paineella, ettéd jo vesijoh-
toverkoston normaali painevaihte-
lu voisi kdytannossa rikkoa hanan
ja aiheuttaa vesivahingon. Toises-
sa testatuista hanoista kahva irto-
si jo standardinmukaisten mekaa-
nisten testien alkuvaiheessa. Se
ei olisi kestéanyt normaalissa kay-
tossa.

Testattujen hanojen sisdosat ei-
vat leikkautuneet siististi kunnolli-
sen kestavan muovin tavoin, vaan
ne olivat hyvin hauraita ja muovira-
pautui pieniksi mustiksi jauhomai-
siksi hiukkasiksi. Tukes arvioi, etta
rapautuva aines voisi kaytossa siir-
tyé suoraan talousveteen.

Hanojen sisdaosien paamateri-
aaleina olivat polyeteeni- ja poly-
propeenimuovit, joissa kaytetaan
usein lisdaineita. Joidenkin yleis-
ten muovien lisdaineiden kayttoa
on rajoitettu EU:n lainsdadanndos-
s4, silla ne ovat terveydelle haital-
lisia. Tasta syysta EU:n ulkopuolel-
ta tilattuihin tuotteisiin tulee suh-
tautua juomavesikontaktissa vara-

uksella. On mahdollista, etta myo6s
muita tuotannon epapuhtauksia
siirtyy tuotteisiin ja sité kautta juo-
maveteen.

Valmistajan vastuulla on osoit-
taa tuotteiden soveltuvuus kayt-
toon talousvesikontaktissa, testaa-
malla ettei niisté siirry terveydelle
haitallisia aineita veteen tavallisis-
sa kayttoolosuhteissa. Talla het-
kella talousveden kanssa kontak-
tissa oleville materiaaleille on voi-
massa ainoastaan kansallinen lain-
saadanto, mutta vuodenvaihtees-
sa voimaan astuu EU-lainsdadan-
t0, jossa on tarkemmin rajoitettu,
mita aineita talousvesituotteissa
saa kayttaa.

Varmista tuotteen sovel-
tuvuus ennen tilaamista

Testaustulosten perusteella Tukes
korostaa, etta ostopaatosta tehta-
essa on aina varmistuttava EU:n
ulkopuolisessa verkkokaupassa
myytavien vesikalusteiden sovel-
tuvuudesta talousvesikayttéon. Li-
saksi on huomioitava, etta niihin
voi liittya merkittava vesivahinko-
riski.

— Jos ostat rakennustuotteita ul-
komaisista verkkokaupoista, var-
mista, etta tuotteet tayttavat Suo-
messa kyseiseen kayttotarkoituk-
seen vaaditut tekniset vaatimuk-
set, muistuttaa Tukesin ylitarkas-
taja Sirpa Vdisanen.

Kansallisten markkinavalvontavi-
ranomaisten on vaikea panna lain-
saadanto taytantéon EU:n rajojen
ulkopuolella. Siksi EU:n ulkopuoli-
sia eli ns. kolmansien maiden toi-
mijoita ei aina saada markkinaval-
vonnan keinoin vastuuseen mark-
kinoille saattamistaan vaatimus-
tenvastaisista tuotteista.

EU:n lainsaadantdon perustuva
kuluttajansuoja koskee myods os-
toksia EU:n ulkopuolisesta verkko-
kaupasta, jos tuotteen tarjonta on
nimenomaan suunnattu EU:n ku-
luttajille. Kuluttajien voi kuitenkin
olla vaikea puolustaa oikeuksiaan,
jos myyja on sijoittautunut EU:n ul-

kopuolelle. Tukes kehottaa kulutta-
jia kiinnittamaan huomiota tuote-
turvallisuuteen erityisesti, kun he
tilaavat tuotteita EU:n ulkopuolel-
ta, silla vastuu mahdollisista ongel-
mista tuotteessa jaa talldin usein
ostajalle.

Digitaalinen kaupankaynti on
yksi Suomen kansallisen markki-
navalvontastrategian 2026-2029
seka Tukesin vuoden 2026 valvon-

tasuunnitelman mukaisista paino-
pisteistd. Tama hanke on osa Tuke-
sin toimia EU:n ulkopuolisten verk-
komarkkinapaikkojen valvomiseksi
seka tasapuolisten kilpailuolosuh-
teiden edistamiseksi digitaalisessa
ymparistossa.

Muiden tuotteiden osalta valvon-
tahanke on viela kesken ja tuloksis-
ta tiedotetaan mydhemmin niiden
valmistuttua.

Tukes
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Motiva: Pientalojen energiaremontit saavat vauhtia
kotitalousvahennyksen korotuksesta

Tana ja ensi vuonna energiaremontteja vauh-
dittaa kotitalousvahennyksen korotus, arvioi
valtion kestavan kehityksen yhtio Motiva ke-
vaan tiedotteessaan. Suomen hallitus paatti ke-
hysriihessdan nostaa vahennyksen 40 prosent-
tiin tyokustannuksista, enintaan 2 100 euroon.
— Muutos tekee monista energiaremonteista
aiempaa houkuttelevampia. Samalla kyse on pit-
kaaikaisesta saastosta, silla hyvin toteutettu re-
montti pienentaa energiakuluja tulevina vuosina,
sanoo Motivan asiantuntija Veli-Matti Virtanen.

Onnistunut energiaremontti
lahtee suunnittelusta

Ennen remontin tai materiaalien tilausta on
hyva pysahtya arvioimaan kokonaisuus.

- Kodin tai mokin remontin suunnittelu aloi-
tetaan aina arvioimalla nykytila: mika on talon
ja sen jarjestelmien kunto seka talon nykyinen

energiatehokkuus. Sita kautta voi suunnitella,
mita talossa oikeasti pitaa korjata, misséa jar-
jestyksessa ja milla ratkaisuilla. Suunnitelmaan
kannattaa sisallyttaa energiatehokkuutta paran-
tavat ja uusiutuvan energian kayttoda lisaavat toi-
menpiteet. Nain paastaan parhaaseen mahdolli-
seen lopputulokseen, Veli-Matti Virtanen sanoo.
Suunnitelmassa korjaustoimenpiteet asete-
taan aikajanalle. Jaksottamalla toita talle ja ensi
vuodelle voi kotitalousvahennyksen korotuk-
sesta hyotya kahtena vuonna perakkain.
Suunnitelman laatimisessa kannattaa kayt-
téa apuna alan asiantuntijaa, kuten kuntotar-
kastajaa, energiatodistuksen laatijaa, LVI-suun-
nittelijaa tai rakennusalan ammattilaista.

Vertaile ja Kilpailuta ratkaisut
ja tekijat ennen aloitusta

Energiaremontti on kotitaloudelle usein iso in-

vestointi. Siksi valittavat ratkaisut ja tekijat on
vertailtava huolella, ja kilpailutettava omaan ko-
tiin sopivin toteuttaja.

Kun on selvilla, mita halutaan tehda, sopivat
tekijat voi etsia Motivan Energiaosaajista.

— Energiaosaajat on kohtaamispaikka ener-
giaremonttia teettavalle talon omistajalle
seka alan yrityksille. Se on odotettu hakupal-
velu, joka tayttaa pitkaaikaisen toiveen saada
yhdella tarjouspyynndlla yhteys useampaan
toimijaan. Yritykset puolestaan saavat asiak-
kaiden suoria yhteydenottoja, joissa on sel-
keasti taytetyt esitiedot, kertoo Veli-Matti Vir-
tanen.

Kotitalousvéahennyksen hyédyntaminen tulee
tarkastella aina tapauskohtaisesti. Jos sita ha-
luaa kayttaa, on varmistettava ennen remontin
aloittamista, ovatko suunnitellut toimenpiteet
vahennyskelpoisia.

Omakaotiliitto selvitti asumiskustannuksia jo kymmenetta kertaa

Asumiskustannukset ovat pysyneet melko
ennallaan viime vuoteen verrattuna, kavi ilmi
Omakotiliiton maaliskuussa julkaisemasta sel-
vityksesta. Liitto selvitti kymmenetté kertaa sa-
dan kunnan kunta- ja aluekohtaisia maksuja
kiinteistoveron seka sahko-, vesi- ja jatemaksu-
jen osalta.

Keskimaarin omakotitalossa asuva maksaa
kunta- ja aluekohtaisia maksuja tana vuonna 5
927 euroa vuodessa. Viime vuoteen verrattuna
kulut ovat pysyneet melko samanlaisina, nou-
sua on tullut keskimaarin 81 euroa vuodessa.

Tana vuonna omakotitalossa asuva maksaa
kalleimpia maksuja Savonlinnassa, jossa kun-
takohtaisiin maksuihin menee 6755 euroa vuo-
dessa. Savonlinnassa kustannukset nousivat
298 euroa edellisesta vuodesta.

Halvimmalla omakotitaloasuja selviaa Kitti-
lassa, jossa asuva maksaa 5140 euroa kunta-
kohtaisia maksuja vuodessa. Kittilassa kustan-
nukset nousivat 27 euroa. Ero kahden aaripaan
vélilla on siis 1615 euroa.

Sahkon hinta pysynyt
lahes ennallaan

Sahkoén hinnat pysyivat hyvin lahella viime
vuotta. Keskimaarin lammitys- ja kayttésah-
kon kustannus nousi 0,7 prosenttia. Sahkon
siirtomaksut nousivat 2,4 prosenttia. Selvityk-
sessa on huomioitu 1.4.2026 voimaan tuleva
huoltovarmuusmaksun korotus, mika nostaa

sahkoveroa. Sahkomaksuihin eli [ammitykseen
ja kayttosahkdoon menee 69 prosenttia kaikis-
ta selvityksessa tarkastelluista asumiskuluista
kolmihenkiselta perheelta, joka asuu sahkoélam-
mitteisessa 120 neliometrin kokoisessa omako-
titalossa.

— Asumiskustannuksia tarkasteltaessa mak-
suihin siséaltyvat verot jaavat usein huomioi-
matta, huomauttaa Omakotiliiton toiminnan-
johtajaMarju Silander.

— Kun kokonaisuudessaan lammitys- ja kayt-
tosahko haukkaa merkittavimman osan kus-
tannuksista, keskimaarin 4 122 euroa vuodes-
sa, niin tasta summasta verojen osuus on kol-
mannes. Sahkdveroa maksetaan noin 419 eu-
roa ja arvonlisaveroa noin 838 euroa.

Vesimaksuissa ja jatemaksuissa
paikoin suuria nousuja

Eniten kuntakohtaisista maksuista ovat nous-
seet vesimaksut, joiden hinnat nousivat keski-
maéarin 4,2 prosenttia eli 43 euroa viime vuodes-
ta. Vesimaksuihin menee keskimaarin kolmen
hengen taloudessa 1064 euroa vuodessa. Kal-
leimmat vesimaksut ovat Parikkalassa, 1721 eu-
roa, ja edullisimmat viime vuosien tapaan Kem-
peleessa, 625 euroa.

Paikoin vesimaksut ovat nousseet reilusti.
Kirkkonummella nousua on tullut 192 euroa,
Heinolassa 184 ja Laukaassa 181 euroa. Heino-
lassa hintaan vaikuttaa tana vuonna lisatty hu-

levesimaksu.

Jatemaksut nousivat keskimaarin vuodessa
1,7 prosenttia eli kuusi euroa. Hurjia nousuja
tuli lisalmessa, 128 euroa, ja Asikkalassa, 90
euroa. Sen sijaan hintoja pystyivat laskemaan
huomattavasti Kauhava, Kokkola ja Pietarsaari,
joissa hinnat laskivat 69 euroa.

Kiinteistoverossa suuria
alueellisia eroja

Kiinteistbveron erot ovat aikaisempien vuosien
tapaan suuria. Kalleinta tontin kiinteistéveroa
maksetaan Espoossa, 895 euroa, ja edullisinta
kahdeksassa kunnassa, 10 euroa vuodessa.

Kiinteistoveroihin tuli keskiméaéarin korotusta
koko maassa 0,6 prosenttia.

— Omakotiliiton tavoitteena on kohtuulliset
asumiskustannukset, ja esimerkiksi juuri kiin-
teistdéveron nousu on laittanut kotitalouksi-
en kukkarot viime vuosina koetukselle, toteaa
Omakotiliiton puheenjohtaja Jukka Malila.

Omakotiliitto teki selvityksen kunta- ja alue-
kohtaisesti maksettavista maksuista nyt kym-
menennen kerran. Selvityksella halutaan tuoda
l&apinakyvyytta asumismenoihin.

— Tulokset osoittavat, etta kuntien ja alueel-
listen toimijoiden paatoksilla vaikutetaan tun-
tuvasti asukkaiden taloudelliseen tilanteeseen.
Siksi on erittain tarkeaa lapivalaista tilannetta ja
verrata kehitysta muihin kuntiin saannollisesti
toteutettavalla selvityksella, Jukka Malila sanoo.
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Magnific

Teksti: Elina Salmi

Putkiremonttiin
kannattaa ryhtya
ajoissa

Mikaan ei kesta ikuisesti — eivat mydskaan omakotitalon kayttovesi- ja viemariputket.
Remonttiin kannattaa ryhtya ajoissa eika odottaa, ettd jotain menee rikki.

Omakotitalon putkiremonttia ei tar-
vitse pelétd. Kayttovesiputkien ja vie-
mareiden uusinta sujuu muutamas-
sa pdivdssd, asumishaitat ovat melko
véhdiset ja kustannukset kohtuulli-
set.

Miten usein sitten kdyttévesiputket
pitdisi uusia? Tarkkoja vuosimé&aria
ei voi antaa, koska putkiston kulumi-
seen vaikuttavat muun muassa kay-
tetyt materiaalit, kdyttotottumukset
javeden laatu. My0s talon iélld ja his-
torialla on merkitystd. Jos asuu vaik-
kapa 50-luvulla rakennetussa talossa
eikd ole tiedossa, ettd taloon olisi teh-
ty kéyttovesiputkiston remonttia, on

putkisto varmasti vaihtokunnossa.

- Kun putket ovat kéyttéikdnsa lo-
pussa eli olleet kdytossd noin 30 vuot-
ta, on syytd ruveta tutkimaan niiden
kuntoa ja mietittdvi, olisiko jo uusi-
misen paikka, kertoo neuvontainsi-
noori Timo Jokela Peruskorjaamisen
ja Rakentamisen Kehittdmiskeskus ry
PRKK:sta.

- Kaikkiin remontteihin péatee sama
totuus: kun uusitaan tai korjataan jo-
kin kohta uutta vastaavaksi, se pitda
uusia ennen kuin mikdan menee rik-
ki. Siten pddsee padsddntoisesti myos
halvemmalla.

Muistutuksena voi todeta, ettd jo

syntyneiden vaurioiden korjaaminen
on tutkitusti kolmanneksen kalliim-
paa kuin ajoissa tehtyjen, kulumises-
ta johtuvien remonttien.
Useimmiten pientalossa uusimi-
sen tarve on kdyttovesiputkistos-
sa. Putkiston kulumiseen vaikutta-
vat muun muassa kiytetyt materiaa-
lit, kdyttotottumukset ja veden laatu.
Toisinaan kéyttovesiputket uusitaan
samassa yhteydessd, kun kylpyhuo-
netta halutaan paivittaa.
Viemadreissd on jo pitkddn kaytet-
ty muoviputkea, joka kestdd kayttod
hyvinkin pitkdén. Jos talon viemdrit
ovat kymmenid vuosia vanhaa valu-

rautaputkea, ne ruostuvat sisdpuolel-
ta ajan saatossa ja alkavat vanhetes-
saan halkeilla.

Ota oma valvoja
mukaan projektiin jo
tarjouskierroksella

Oman putkiston kunnostustarpeen
selvittiminen on varminta jattda
asiantuntijalle. Samaista asiantunti-
jaa voi kayttda tulevan remontin val-
vojana, jos sithen kuntotutkimuksen
pohjalta paétyy.

- Aluksi kannattaa pyytdd kolmes-
ta viiteen tarjousta, jotka sitten kiy
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Putkiston kulumiseen
vaikuttavat muun muassa

kaytetyt materiaalit,
kayttotottumukset ja
veden laatu.

oman valvojansa kanssa ldpi. Luo-
tettava ammattilainen osaa auttaa
omistajaa siind, mihin seikkoihin
tarjouksissa pitdd kiinnittdd huo-
miota. Hinnan liséksi kannattaa
vertailla eri putkiliikkeiden ehdo-
tuksia siitd, miten putket olisi hyva
reitittdd ja poimia niistd fiksuim-
mat vaihtoehdot, toteaa Jokela.

Usein paikalliseen, vakiintunee-
seen ja pitkddn toimineeseen alan
yritykseen voi luottaa, silld he eivit
halua pilata mainettaan alueella.
Sen sijaan ovelta ovelle kiertelevi-
en kaupustelijoiden tarjouksiin ei
parane sortua, silld he myyvit use-
asti joko ylimitoitettuja, kalliita tai
tdysin tarpeettomia remontteja.

- Aina kannattaa luotettavan-
kin oloisen urakoitsijan kanssa sdi-
lyttdd varovaisuus. Ennakkoon ei
pidd maksaa koko remonttisum-
maa, vaan mieluummin osissa ja
vield niin, ettd isohko osa makse-
taan vasta sitten, kun ty6 on valmis
ja hyvéksytysti vastaanotettu.

Vanhat putket voi

jattaa rakenteisiin
Tarjouskierroksen jilkeen on re-
montin hintahaarukka selvilla.
Hintaan vaikuttaa muun muassa
kiinteiston koko ja vesipisteiden
madra.

Nykyisin kéyttévesiputkien asen-
nuksissa suositaan pinta-asennuk-
sia. Silloin mahdolliset vuodot ha-
vaitaan heti eikd rikkoutunut putki
valuta vettd rakenteisiin viikkoja.

Vanhat, kdytostd poistuvat putket
voi jattdd rakenteiden sisddn, kun-
han ne tyhjennetédén ja tulpataan.
Jos uudet putket haluaa piiloon, voi
ne tietysti koteloida silm#é miellyt-
tdvalla tavalla. Silloinkin on hyva
huolehtia siitd, ettd mahdollinen
vuotovesi ohjautuu nikyville.

Kun taloon on pyydetty ammat-
timies tarkastuskdynnille, kannat-
taa tietysti tarkastuttaa samalla vie-
madrit ja vesikiertoinen ldmmitys-
jrjestelmd, jos talossa sellainen
on. Nekdin eivét ole ikuisia, ja kun
6ljylammitys tai kaukoldmpé ha-
lutaan vaihtaa esimerkiksi maa-
lAmpoon tai ilmavesilampopump-
puun, saatetaan joutua uusimaan
ldmmitysjarjestelmén putkistot ja
patterit.

Muoviviemari kestaa
kdytéssa vuosikymmenia

Viemadariremonttiakaan ei tarvitse

omakotitalossa peldtd. Sekin hoi-
tuu useimmiten viikossa.

Viemadreissd kidytetyt muovilaa-
dut ovat erittdin kestévid ja jos vie-
mirien toiminnassa ei ilmene on-
gelmia, ei niitd tarvitse kovin her-
késti ldhted uusimaan.

- Muovivieméreiden hoidok-
si riittdd pitkddn se, ettd ne huuh-
dellaan ja kuvataan 5-7 vuoden vi-
lein. Toimenpiteen yhteydessé sel-
vidd viemédreiden kuntokin néppa-
résti, muistuttaa Jokela.

Muoviviemadri siis kestdd it ajat.
Ongelmia saattaa aiheutua siit4,
jos ne painuvat maaperdn muu-
tosten takia, jolloin vesi jad makaa-
maan putkiin. My®os tiiviste on voi-
nut asennusvaiheessa luiskahtaa
pois paikoiltaan. Moiset ongelmat
kuitenkin 16ytyvat kuvauksessa.

Jos putket ovat hankalasti maan
ja rakennuksen alla, ei niitd ole
valttdmatontd alkaa kaivella esiin
ja vaihtaa. Sukitus on hyvé vaihto-
ehto, eikd rakenteita tarvitse pur-
kaa. Toki sekin pitda tilata luotetta-
valta toimijalta.

- Sukitus on menetelména ol-
lut kéytossd jo melko kauan eli sen
toimivuudesta on kertynyt fakta-
pohjaista tietoa paljon. Sukitus on
osoittautunut hyviksi ja kestavaksi
vaihtoehdoksi. Pinnoitusta en us-
kalla suositella, koska niitd on jou-
duttu tietimissdni kohteissa uu-
simaan jopa muutaman vuoden
vilein.

Ei tietenkddn ole jarkevdd sen
paremmin yli- kuin aliremontoi-
dakaan, mutta kun ryhtyy putki-
en vaihtoon ja perustaa sitd varten
tydmaan, on viisasta tehdd muita-
kin parannuksia samalla.

Monet modernisoivat kylpy-
huoneen ja vessan remontin yh-
teydessd. Tyypillisesti halutaan
vaihtaa esimerkiksi vesikalusteet
nykyaikaisemmiksi ja energiate-
hokkaammiksi, uusitaan suihku-
kaappi ja vaikkapa laatoitetaan
pinnat uudelleen.

Silloin on ymmarrettivaa, ettd
myds kustannukset kasvavat ja ai-
kataulu venyy. Jos pesutilat tai wc
kuitenkin kaipaavat kasvojenko-
hotusta, niin on fiksua hoitaa se
remontin yhteydessd, kun putki-
asentaja on joka tapauksessa jo
paikalla.

Viisas osaa ennakoida: ei kan-
nata odottaa vaurioita, vaan toi-
mia ajoissa, jolloin pddsee yleensi
helpommalla ja pienemmin kus-
tannuksin. >

KULJETUS- JA VAIHTOLAVAPALVELU
[ (] E E J !

* NOSTURIAUTO 24 TN
* NOSTURIAUTO 85 TN

» NOSTOPALVELUT
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Kaunista kylpyhuone
putkiremontin yhteydessa

Kun ryhtyy putkiremonttiin, voi olla
hyva samassa yhteydessa uusia ve-
sikalusteet ja kirkastaa kylpyhuo-
neenilme.

Vuotava vesihana tai wc-istuin va-
luttaa hukkaan valtavan maaran vet-
ta kuukaudessa. Suurin syyllinen sii-
hen on tavallisimmin tiivisteet, joi-
den tekninen kayttoika on noin 20
vuotta. Ne voi vaihtaa itsekin, mutta
samalla kun on ryhtynyt isompaan
remonttiin, on hyva saastopaatos
vaihtaa hanat ja wc-istuin nykyai-
kaisiksi, vahan vetta kuluttaviksi ja
energiatehokkaiksi.

Uusilla laatoilla kylpyhuoneen tai
vessan ilme muuttuu uudeksi. Suu-
rin haaste taitaa olla valinnan vai-
keus, koska markkinoilla on todella
suuri valikoima laattoja.

Laattaa valitessa on hyva kiinnit-
taa huomiota myos laatan pintaku-
viointiin. Markatiloja joutuu puhdis-
tamaan muita useammin esimer-
kiksi siksi, etta pinnoille kertyy saip-
pua-, lika- ja kalkkijaamia. Kovin ro-
peldinen tai moniulotteinen pinta
teettaa siivousvaiheessa enemman
toita.

Markatilat ovat niin kriittinen koh-

ta talossa, etta on suositeltavaa an-
taa tyd ammattilaisen hoidettavaksi.
Myos mahdollinen asbesti on huo-
mioitava jokaisen vahankin vanhem-
man talon purkutoissa.

Jos mielii laatoittaa méarkatilat uu-
delleen modernimmaksi, pitaa tar-
kastella samalla sita, mité laatan alla
on. Nykyaikaisilla keinoilla tehdyn
markatilojen vedeneristyksen tekni-
nen kayttdika on noin 30 vuotta. Jos
vedeneristys alkaa olla tiensa paas-
sd, se pitaa uusia laatoitusta uusi-
essa. Muussa tapauksessa marka-
tilojen ehostus on pelkkaa pintaa ja
isompi remontti odottaa joka tapa-
uksessa muutaman vuoden paassa.

Nykyisin on myos hyvia kaake-
limaaleja, joilla voi uudistaa kylpy-
huoneen iimeen pikkurahalla — edel-
lyttaen tietysti, etta seina on muuten
kunnossa ja vedeneristyksella viela
kayttoikaa. Usein ilme kirkastuu jo
pelkastaan silla, etta vaihtaa kalus-
teet, kuten allaskaapit.

Silikonisaumat uusitaan tietysti
remontin yhteydessa. Ne tulisi muu-
tenkin vaihtaa 5-10 vuoden vélein. m
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Teksti: Ulla Sirén

Kodin voi

saastaa

Kotien lammityskulut ovat
talvipakkasilla suuri menoer3,
mutta hyvalla suunnittelulla siita
voi nipistaa satoja, joskus jopa
tuhansia euroja vuosittain.

lampimaksi

Kustannustehokkuus on lammityksen muotisana, jota toistetaan aina, kun kotien lampimyydesta
keskustellaan. Ja onhan selva3, ettd mita enemmaén asumisen kustannukset nousevat, sita
tarkedmpaa on l16ytaa ratkaisuja, jotka hillitsevat niita. Uudisrakentamisen osalta jo lakikin ohjaa
kustannustehokkuuteen, mutta silti paras ratkaisu on joka talossa omannakéisensa.

Suomen ilmastossa suurin osa vuo-
desta on aikaa, jolloin taloja on pak-
ko lammittdd. Laimmitykseen kuluu
omakotitalossa vuositasolla enem-
main energiaa kuin mihink&d4n muu-
hun, olipa lammittdminen kustan-
nustehokasta enemmén tai vihem-
min. Hyvilld suunnittelulla ja huo-
lellisella toteutuksella ldmmityslas-
kuissa voi kuitenkin sddstdd huomat-
tavia summia - ja samalla pienent&a
energiankulutusta yleiselld tasolla
koko Suomen eduksi.

Vaikka se kuulostaisi kédtevalta,
ldammityksen kustannustehokkuut-
ta ei voi parantaa vain valitsemalla
valmiista listasta sopivimmat vaihto-

ehdot. Omakotitalon tai kesamokin
lammitysratkaisuihin vaikuttavat esi-
merkiksi rakennuksen iki ja sijainti,
rakenteet, aikaisempi lammitystapa
sekd se, mitd vaihtoehtoja ylipadtaan
on tarjolla. Teknologiajohtaja Juhani
Hyvirinen Talotekninen teollisuus
ja kauppa ry:std (Talteka) muistuttaa,
ettd paras lammitystapa 16ytyy sovit-
tamalla yhteen kunkin talon yksilol-
lisid ominaisuuksia ja kédytettavissa
olevien vaihtoehtoja.

Viileytta oppii sietamaan
Kustannustehokkuus ei tarkoita pelk-
kid teknisid ratkaisuja vaan myos

oman ldammontarpeen tarkastelua.
Edellisillda vuosisadoilla lammén-
tarpeen arviointi oli tavallaan itses-
tddnselvyys. Taloissa, joissa oli useita
huoneita, lammitettiin talvella asu-
miskelpoisiksi vain ne tilat, joita valt-
tamattd tarvittiin. Jos tupa tai pirtti
oli ldampiménd, koko perhe saattoi
nukkua sielld, ja salit ja vieraskamarit
pidettiin talvisyddmen ajan viileina.
Vaikka nykydén ei mentiisi aivan sa-
manlaisiin jédrjestelyihin, kannattaa
silti harkita, missi tiloissa limpétilaa
on mahdollista laskea.

Juhani Hyvérinen toteaa, ettd yksi
kannattavimmista keinoista sddstda
kustannuksissa on miettid omia kayt-

totottumuksiaan.

- Tarvitseeko varastotilojen tai vi-
hén kéytossd olevien tilojen lampo-
tilan olla jatkuvasti mukavuusalu-
eella? Riittdisikoé lampotilaksi mata-
lampi lampétila, jolla varmistutaan
siitd, etteivdt putket jaddy tai synny
muita kylmén aiheuttamia vaurioita,
hén pohtii. Myos kesdmokkien talvi-
lammityksessd kannattaa etsié alin
turvallinen ldmpétila, joka vield es-
tdd jadtymisen sekd sopiva tapa pi-
tdd sisdilma tarpeeksi kuivana ja raik-
kaana.

Terve, normaalisti liikkkuva ihminen
selvidd tosiasiassa melko matalassa
huoneldmpdétilassa. Pudotus vaikka-
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Omakotitalossa voi pienentaa
lammityskustannuksia
arvioimalla kriittisesti eri tilojen
lammontarvetta. Joka paikan ei

ehka tarvitse olla huoneenlammin.

pa 24 asteesta 21 asteeseen tarkoit-
taa jo energiankulutuksen kannalta
paljon, kun puhutaan koko ldmmi-
tyskaudesta. Mutta pelkkd mittarin
naytto ei ratkaise kaikkea, silld tér-
keintdhén ei ole ldmpdétila sindn-
sd vaan se, miten lampimalté asun-
nossa tuntuu. Siind suhteessa tiive-
ydelld on iso merkitys, silld vedoton
sisdilma tuntuu lampimadmmal-
td kuin vetoinen. My®ds liian viiled
lattia saa huoneen tuntumaan kyl-
maltd, vaikka lampomittari seindlla
néyttdisi korkeita lukemia.

Ty6n laatu ratkaisee

Uutta omakotitaloa rakennettaes-
sa lammontarpeen pienentiminen
on nykydédn ldhtokohtainen tavoi-
te ja myd6s vaatimus. Suunnittelus-
sa kiinnitetddn paljon huomiota
lammoneristykseen, ikkunoihin ja
hyvddn ilmanvaihtojirjestelmé&in,
mutta hyvd suunnittelu ei yksin
varmista hyvéd lopputulosta. Myos
kdytdnnon rakennustyén on olta-
va laadukasta pienid yksityiskohtia
myoten.

- On hyvd huomata, ettd huolel-
lisesti tehdyn ty6n saa tilatessa sa-
maan hintaan. Huolimattomasti
tehdyistd asennuksista tulee hel-
posti limpdvuotoja ja vetoa. Erityi-
sesti tiivistimisessd mitdttomalta
vaikuttavat vuotoreitit esimerkiksi
sihkdasennusrasian kautta voivat
vaikuttaa lopputulokseen enem-
mén kuin uskoisi, Juhani Hyvari-
nen sanoo. Hin muistuttaa, etta tii-
veyden testaus kannattaa ehdotto-
masti tehdd ennen pintojen asen-
tamista, kun vuotokohdat voidaan
vield paikata.

Hyva lammontalteenotto vihen-
tdd tuntuvasti kustannuksia. Ilman-
vaihtokone, jonka perustehtdvain-
sd eli ulkoilman sisddn ottamiseen
ja limmittdmiseen kdyttimai ener-
gia saadaan mahdollisimman hy-
vin talteen, tuottaa siis talon lam-
mitykseen ldhes ilmaista lisdener-

giaa.

Kéyttoveden limmitys puoles-
taan kuluttaa paljon energiaa. On
yleistd kdyttdd lammitysjarjestel-
min varaajaa ja lammitintd my6s
kéayttoveteen, mutta esimerkik-
si polttoon perustuvissa ldmmi-
tyslaitteissa saattaa erillinen hyvin
eristetty varaaja olla jarkeva ratkai-
su, Hyvérinen toteaa.

Maasta vai
jakeluverkosta?

Maaldmpo4 ja kaukoldmp6d mark-
kinoidaan "huolettomina” limmi-
tysratkaisuina. Monet eri selvityk-
set viittavit, ettd maalampd olisi
pitkalla aikavililld kustannuste-
hokkain omakotitalon ldmmitys-
jarjestelmd. Maaldmpdojarjestel-
main rakentaminen vaatii kuitenkin
kerralla ison investoinnin, kun taas
kaukoldmpoverkkoon liittyminen
on huomattavasti edullisempaa.

- Kustannuskysymykset ovat aina
kohdekohtaisia, joten yleistd oikea-
ta vastausta ei pysty antamaan, Ju-
hani Hyvérinen sanoo.

Hén toteaa, ettd maaldmmon ja
kaukoldammon kustannuksia ver-
tailtaessa on myos hyvd huoma-
ta, ettei aina valttamattd vertailla
puhtaasti teknisid ratkaisuja. Kau-
kolampd on ldhempéna palvelua,
maaldmpd4 taas harvoin tarjotaan
palveluna. Kaukoldammon rasit-
teena voi olla vanhoja hinnoittelu-
kdytdntdjd ja toimintatapoja, kun
taas maalampo taas voi tuoda mu-
kanaan riskeja ja ylldpitomaksuja,
jotka eivit ndy hankintahinnassa.

Juhani Hyvérinen neuvoo hyo-
dyntdmdédn riskienhallinnassa
"Mitédpd, jos” -ajattelua. Esimer-
kiksi: Mitdp4, jos lampdkaivo jdikin
liian matalaksi, eikd lampoa riitd?
Vastaus: Varaudu poraamalla sy-
vempi ja halkaisijaltaan suurempi
kaivo. Mitdp4d jos pumppu vikaan-
tuu pakkasjaksolla? Vastaus: Va-
raudu huoltosopimuksella. »

\ polttopuut kotiin toimitettuna
3) JOUNIN KLAPI?
© 0400 261 627

info@jouninklapi.fi

www.jouninklapi.fi

OLJYPOLTINTEN
ASIANTUNTIJA
PALVELUKSESSASI!

OPH

Oljypoltinhuolto likka Lahtinen

050 493 3113 Oksatie 1, Rovaniemi

www.lapinoljypoltinhuolto.fi

BE ,'FA‘FM\‘F"LE?.,, ol /AN '-‘=

7\ / =

Omakoti

W NN T\ TN AN/

Yksi on edullisin!
Napapiirin Keittiotukku
tarjoaa taatusti laadukkaita
kiintokalusteita kotiisi!

* Marttiinintie 4, Rovaniemi
P.016 342 1075

myynti@keittiotukku.net
Avoinna: ma-pe 9-17

N
(o)
-

SUOMEN VAHVIMMAT
PLATINA

W Keittiotukku, gt aaja Kalustehelad

Asennustyot YLI 43v KOKEMUKSELLA!
Kysy rahoitusmahdollisuutta.
Keittiot, komerot, liukuovet, altaat, kalustevalot yms.




12

www.omakotilehdet.fi »

A&K Omakoti 372026

Hybridi sopii
vanhaan taloon

Kaikkiin omakotitaloihin ei voi ra-
kentaa maalimpopumppua, eikd
laheskddn kaikissa paikoissa ole
tarjolla kaukoldmp64d, mutta mo-
nia muitakin kustannustehokkaita
vaihtoehtoja on olemassa.

- Esimerkiksi uusilla ilmasta ve-
teen 1ldmpoa siirtdvilld vesi-ilma-
lampodpumpuilla ulkoldmpdétila-
alue ulottuu joillakin alueilla mitoi-
tuslampétiloihin saakka tai ainakin
ldhelle niitd. Sahkolammitystd saa-
tetaan tarvita kylmimpind aikoina,
jolloin sdahkon hinta on usein kor-
kea, Juhani Hyvérinen kertoo.

IIlma-ilma -lamp6pumput puo-
lestaan vaativat kdytdnndéssé jon-
kin pddlammonlihteen, eli ne ei-
vit riitd sellaisenaan omakotitalon
lammitysjdrjestelméksi mutta ovat
luonteva osa hybridilimmitysta.
Muodikas kisite tarkoittaa jarkevaa
kahden tai useamman jirjestelmén
yhdistelmid, joka lisdd kustannus-
tehokkuutta, koska eri jarjestelmid
voidaan hyddyntda silloin, kun nii-
den kéytto on edullisimmillaan. Hy-
viarinen ehdottaa, ettd esimerkik-
si vesi-ilmaldmpdpumpun apuna
voi olla kylmimpénd aikana varaava
takka. Tai jos lammityskautena kéy-
tetddn polttoon perustuvaa kattilaa,
kesid varten voi olla erillinen 1am-
minvesivaraaja, jonka kustannuk-
sia pienennetddn aurinkopaneeli-
en avulla.

Vanhassa rakennuksessa vaihto-
ehdot rajautuvat paljolti sen mu-
kaan, mikd lammdonjakojérjestelma
on kdytéssd. Hybridildammitys on
usein vanhojen talojen varmin kus-
tannustehokkuutta lisdava ratkai-
su varsinkin, jos koko jirjestelmidn
uusimiseen ei haluta ldhted. Mika-
li limmonjakojérjestelmé on vesi-
kiertoinen, vaihtoehtoja on useita.
Sen sijaan vanhoissa taloissa ylei-
seen sdhkopatterilimmitykseen voi
yhdistdé ldhinnd ilma-ilmalimp6-
pumpun sekd, mikdli mahdollista,
varaavan tulisijan.

- Patteriverkoston tasapainotus
on jarkevdd myo0s pientalossa. Yksi
vddrin sdddetty patteri saattaa vaa-
tia, ettd lammitysverkoston ldampo-
tila on liian korkea, miké johtaa lii-
an suuriin lammityshévi6ihin. Sa-
moin kiyttovesivaraajan lampoti-
latasoksi voi riittdd matalampikin,
kunhan vain huolehtii, ettd lamp6-
tila kuuman veden verkostossa on
vahintddn 55 astetta, Juhani Hyviri-
nen neuvoo.

Apua suunnitteluun

Jos haluaa ryhtyéd perusteellisesti li-
sddmidn lammityksen kustannus-
tehokkuutta omakotitalossa, tehtéd-
vdssd harvoin onnistuu pelkdstddan
omin avuin. Kuntien ilmaisesta
energianeuvonnasta 16ytyy ainakin
ensimmadinen apu. My®6s laiteval-
mistajat ja -toimittajat ovat yleensa
auliita ja osaavia opastamaan omi-

en laitteidensa kaytossd. Mutta jos
taloon halutaan toimiva kokonais-
suunnitelma kustannustehokkuu-
den parantamiseksi, on parasta pal-
kata kokenut suunnittelija, joka ky-
kenee kriittiseen vaihtoehtojen tar-
kasteluun.

Juhani Hyvérinen muistuttaa, ettd
sellaisen 16ytdminen voi olla vaikeaa,
mutta vaivanndko kannattaa kylla.

- Kunnollinen korjausrakentamis-
suunnitelma sddstdd loppujen lo-
puksi kustannuksissa suunnittelijan
palkan, hin sanoo.

Lue lisaa

Talotekninen teollisuus ja kauppa ry:n (Talteka) pii-
rissd toimiva sisdymparistéoryhma yllapitdaa Talotek-
niikkainfo.fi-sivustoa. Sivustolle on laadittu oppaita

muun muassa aiheista:

» Suoran sahkolammityksen vaihtaminen muuhun

ldammitysmuotoon

« Oljylammityksen vaihtaminen muuhun lammitys-

muotoon

« Poistoilman lammo&ntalteenotto lampoépumppujar-

jestelmalla

o Limmitys ilmalampdépumpulla

* Limmitys ilmavesilampoépumpulla

» Kayttovesivaraajan uusinta dlyvaraajalla

* Matalarakennejarjestelma lattialammitykseen

Ldhde: www.talotekniikkainfo.fi m

W DAIKIN

Daikin-ilmalampopumput

ja -ilma-vesilampopumput
myy ja asentaa Lapissa
Suomen Energiaratkaisut

UOMEN

ENERGIARATKAISUT OY

Suunniteltu
pohjoisen

olosuhteisiin

A=

>

Lampopumppujen asiantuntija
yli 20 vuoden kokemuksella

e
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VVarmasti
vaivaton
kaukolampo

Neven yllatykseton ja huoltovapaa
kaukolampo tehdaan lahella ja toimitetaan
varmasti — me huolehdimme puolestasi.

Valitse Neven kaukolampo ja tee tilaus
neve.fi/kaukolampo

N E V E Varmasti huoleton valinta
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Toimiva ilmanvaihto,
virkeampi arki

Riittamaton tai huonosti toimiva ilmanvaihto tuntuu arjessa. Sdannéllinen ylldpito takaa omalta osaltaan
ilmanvaihdon toimivuuden, mutta puutteellista ilmanvaihtoa voidaan tarvittaessa myoés tehostaa.

Padta siarkee ja vasyttda?

Syytd nuutuneeseen oloon ei tar-
vitse aina etsid kertyneistd ikdvuosis-
ta tai edes eldmintavoista, vaikka ne
miten kaipaisivat ryhtiliikettd. Toisi-
naan epamdairdisten oireiden takana
voi olla yksinkertaisesti kodin puut-
teellisesti toimiva ilmanvaihto - asia,
joka voidaan korjata.

- Mikili ilmanvaihto ei toimi, si-
sdilman laatu karsii, toteaa Hengitys-
liitto ry:n sisdilma-asiantuntija Kirsi
Sidkkinen.

Useimmiten tdma havaitaan tunk-
kaisena hajuna: kun ilma ei vaihdu,
esimerkiksi ruuanlaiton tuoksut ja
muut hajut viipyvét ilmassa ja poistu-

vat hitaasti. Tunkkainen ja huono si-
sdilma voi Sdkkisen mukaan aiheut-
taa myo0s yleisoireita kuten visymys-
td ja padnsirkyd sekd muun muassa
yldhengitystieoireita.

Asukkaiden hyvinvoinnin ohella
toimiva ilmanvaihto on tirked kui-
tenkin myos rakennuksen kunnon
vaalimiseksi. Mikili ilmanvaihto ei
toimi riittavésti, sisdilmankosteus voi
nousta liian korkeaksi, varoittaa Sak-
kinen.

- Téstd merkkind on muun muas-
sa kosteuden tiivistyminen kylmille
pinnoille kuten ikkunoiden sisédpin-
nalle.

Pitkddn jatkunut liiallinen kosteus

voi pahimmillaan aiheuttaa rakentei-
siin vaurioita. Ilmanvaihdon tehtéva-
nd onkin myo6s poistaa kosteutta, jota
asumisessa sisdilmaan syntyy.

Riittamaton ilmanvaihto
on tyypillinen ongelma

Sisdilman hiilidioksidipitoisuutta
voidaan mitata hiilidioksidimittaril-
la. Sdkkinen toteaa kohonneen hiili-
dioksidipitoisuuden kertovan yleen-
s4 siitd, ettd ilmanvaihto ei ole riitta-
vaa. Mikdli kodin ilmanvaihdossa il-
menee ongelmia, tyypillisesti niiden
taustalla onkin kokonaisuudessaan
riittimaton ilmanvaihto.

- Raikasta ulkoilmaa ei tule tar-
peeksi tilojen kdyttotarkoitukseen
ndhden ja/tai kdytettyd ilmaa ei pois-
tu riittdvéasti. Taloissa, joissa on ko-
neellinen tulo- ja poistoilmanvaihto,
ilmamaéérit voidaan mitata ja ne tu-
lee sddtdd suunnitteluarvojen mukai-
siksi, hin huomauttaa.

Erityisesti vanhemmissa omako-
titaloissa, joissa on painovoimainen
tai koneellinen poistoilmanvaihto-
jarjestelmd, usein ongelmien juuri-
syyné on Sékkisen mukaan riittima-
ton korvausilman saanti.

- Raikasta ulkoilmaa tuovia korva-
usilmaventtiileitd ei ole tai niitd on
liian vahan. Mikili venttiileitd ei ole,
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korvaava ilma poistuneen ilman ti-
lalle tulee rakenteiden rakosista ja
epétiiveyskohdista. Tdma ilma ei
ole puhdasta ja raikasta.

limavirtojen saataminen
ja ilmanvaihdon yllapito

Ilmanvaihdon oikean toiminnan
edellytyksend on se, ettd poisto- ja
tuloilmavirrat on sdddetty suunni-
telmien ja kdyttotarpeiden mukai-
siksi. Tamaén lisdksi ilmanvaihdon
tulee asunnoissa olla aina paall3,
Sikkinen painottaa.

Toimiakseen hyvin ja oikein,
kaikki ilmanvaihtojérjestelmét vaa-
tivat lisédksi erilaisia sddnnollises-
ti tehtdvid huoltotoimenpiteita. I1-
manvaihtokoneet tulee esimerkik-
si puhdistaa laitteiston valmistajan
ohjeen mukaan, kertoo Sédkkinen.
Koneellisessa tulo- ja poistoilman-
vaihtojdrjestelméssd ilmanvaih-
tokoneen suodattimet pitdd myds
vaihtaa vdhintdan pari kertaa vuo-
dessa tai laitevalmistajan ohjeis-
tuksen mukaan.

- Hyvd ajankohta suodattimien
vaihdolle on alkukevit ennen siite-
poly- ja katupdlykauden alkua sekd
syksyllad siitep6lykauden jilkeen.

Myds painovoimaisessa ilman-
vaihdossa ja koneellisessa poistoil-
manvaihdossa on tirkedd puhdistaa
oleskelutilojen korvausilmaventtii-
lien karkeasuodattimet pari kertaa
vuodessa.

- Jos korvausilmaventtiileissd on
lisdksi hienosuodattimet, vaihde-
taan ne vahintdan kaksi kertaa vuo-
dessa.

Venttiilien puhdistus
on hyva ottaa tavaksi

Olipa kéytossd sitten mikd ilman-
vaihtojdrjestelmd tahansa, sekd
tulo- ettd poistoventtiilit tulee puh-
distaa imuroimalla tai pyyhkimalla
ne nihkeilld pari kertaa vuodessa
tai venttiilivalmistajan ohjeen mu-
kaan, korostaa Sdkkinen.

- Polyiset venttiilit heikentdvat il-
manvaihtoa. Lautasmallisissa vent-
tiileissd on huomioitava puhdistuk-
sessa, ettei keskikartiota saa pyo6-
rittdd, koska timi muuttaa ilman-
vaihdon sdit6jd, han muistuttaa.

Ilmanvaihtokanavien perusteel-
linen puhdistus olisi Sdkkisen mu-
kaan hyvi teettdd alan ammattilai-
silla noin 5-8 vuoden vilein, vii-
meistddn kuitenkin 10 vuoden vé-
lein. Koneellisen ilmanvaihdon jar-
jestelmissd ilmavirtaukset on kana-
viston puhdistuksen jilkeen aina
vield mitattava ja tarvittaessa sda-
dettdva uudelleen.

Edelld mainittujen lisdksi hidn
neuvoo puhdistamaan liesituuletti-
men rasvasuodattimen muutaman
kuukauden vilein. Silldkin on oma
vaikutuksensa kodin sisdilman laa-
tuun: suodattimeen kertyvi lika ja
rasva heikentévit liesituulettimen
toimintaa ja aiheuttavat myds tuli-
paloriskin.

Huomiota ilmanvaihdon
venttiilien riittavyyteen

Jotta ilmanvaihto voi ylipdédtdin
toimia koko talossa, Sdkkisen mu-
kaan on tdrkedd, ettd jokaisesta
huoneesta 16ytyisi ilmanvaihdon
venttiili.

- Erityisesti painovoimaisessa ja
koneellisessa poistoilmanvaihdos-
sa tulee varmistaa, ettd korvausil-
maventtiileitd - joista raikas ilma
tulee sisille - on riittdvasti.

Jokaisessa oleskelutilassa, kuten
makuuhuoneissa, olohuoneessa tai
tybhuoneessa, on oltava siis vdhin-
tddn yksi venttiili. Vastaavasti niin
kutsutuista likaisista tiloista - kuten
WC-tilat, kylpyhuone, kodinhoito-
huone, vaatehuone - pitda loytya
poistoventtiilit, joista likainen ilma
poistuu. Jos kéytdsséd on koneelli-
nen ilmanvaihto, sen ilmavirtauk-
set pitdd sddtdd niin, ettd tiloihin
saadaan riittavat ilmamaarat.

Oli ilmanvaihtojérjestelmé mika
tahansa, Sdkkinen painottaa huo-
lehtimaan my®os siitd, ettd ilma p&a-
see siirtymddn asunnossa tulo- ja
korvausilmaventtiileiltd poisto-
venttiileille. Siirtoilmareitteini toi-
mivat oven alareunassa oleva yhte-
ndinen noin 1-2 cm:n rako tai siir-
toilmasaleikko.

- Jos yhtendistd rakoa tai sdleik-
ko4 ei ole, voit pitda oleskelutilan
ovea ja likaisen tilan ovea hieman
raollaan.

limanvaihtoa voi
tehostaa monin tavoin

Kodin ilmanvaihtoa on Sdkkisen
mukaan tarpeen tehostaa silloin,
kun epidpuhtauksia ja kosteutta
tuotetaan erityisen paljon. Ndin on
esimerkiksi ruuanlaiton tai suih-
kun, saunomisen ja siivouksen ai-
kana.

- Koneellisessa ilmanvaihdossa
tehostaminen tapahtuu yksinker-
taisesti ilmanvaihtolaitteiston te-
hoa lisddmalld. Painovoimaisen il-
manvaihdon tehostamiskeino on
ikkunatuuletus, mutta ikkunatuu-
letusta voi kdyttda lyhytaikaisesti
ilmanvaihdon tehostukseen myos
koneellisessa ilmanvaihtojérjestel-
masséd, hian selventia.

Painovoimaista ilmanvaihtoa
voidaan tehostaa my0s asentamal-
la poistoilmahormin pddhin tuu-
len voimalla toimivia vedonparan-
tajia tai tuuliohjaimia.

- Nykydédn kédytetddn myos niin
kutsuttua puhallinavusteista pai-
novoimaista ilmanvaihtoa, jossa
muuten painovoimaiseen ilman-
vaihtoon lisdtdén puhallin riittdvi-
en ilmavirtojen aikaansaamiseksi.

Sdakkinen lisdé tulisijan kdyton
parantavan ilmanvaihtuvuutta pai-
novoimaisessa ilmanvaihdossa.
Myo6s poistoilmahormin pituus ja
halkaisija vaikuttavat ilmanvaih-
don toimintaan: korkea ja leved
hormi luo edellytykset toimivalle
painovoimaiselle ilmanvaihdolle.

Sini Kaukonen

Painovoimaisen ilmanvaihdon muuttamista koneelli-
seksi tulo- ja poistoilmanvaihdoksi kannattaa Kirsi Sak-
kisen mukaan harkita tarkoin. Jos vanhaan rakennuk-
seen asennetaan koneellinen tulo- ja poistoilmanvaih-
to, taytyy talon rakenteet, rakenteiden tiiveys ja nykyi-

Koneellinen
ilmanvaihto
vanhaan taloon?

sen jarjestelman toiminta tutkia huolellisesti.

— Hyva rakenteiden tiiveys on perusedellytys sille,
ettei ilmaa kulkeudu sisdilmaan ilmanvaihdon lisaksi

myos rakenteiden kautta, han kertoo.

— Lis&ksi pitaa selvittaa muun muassa se, onko il-
manvaihtokoneelle ja kanaville rakennuksessa tilaa.

lImanvaihtojarjestelman uusiminen on Sakkisen mu-
kaan usein edullisinta ajoittaa peruskorjauksen yhte-
yteen. Korjausten kustannukset vaihtelevat kuitenkin
paljon riippuen kokonaiskorjaustarpeista. Jotta voi-
daan varmistaa talon toimiva ilmanvaihto, tulee kaan-
tya ammattitaitoisen ilmanvaihtosuunnittelijan puo-

leen.

Hengitysliitolla on kodin siséilma- ja korjausneuvon-
tapuhelin, joka palvelee numerossa 020 757 5181 ma—
to klo 9-15 seké sahkopostitse korjausneuvojat@hen-

gitysliitto.fi. Neuvonta on maksutonta. m
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Saunatunnelma
uudelle tasolle

Nuhruinen, kulunut sauna voi himmentaa innokkaimmankin saunojan 16ylyilon. Kun vanha sauna paatetdan
remontoida uuteen uskoon, tarjoutuu tilaisuus lisata niin sen viihtyisyytta kuin tunnelmaakin, mutta myoés

varmistaa, etta esimerkiksi kosteuseristykset ovat ajan tasalla.

Saunaremontin kimmokkeena on
usein halu tuunata talo myyntikun-
toon, tai vasta ostetun talon muok-
kaaminen enemmain oman nikoi-
seksi. Toisinaan taustalla voi olla
kuitenkin jo pelkidstddn trendien
muuttuminen - tai silkka muutok-
senhalu.

Olipa tilanne sitten miké hyvénsi,
yksi on selvdi: jos saunaa ei ole ker-
taakaan remontoitu, pintojen ikdan-
tyminen ja kuluminen voivat ndkyad
selvisti jo 30-40-vuotiaassa talossa.

- Silikonisaumoihin lattian ja sei-
nén rajassa voi tulla tummia pistei-
td. Paneloidun seinén alareuna alkaa
tummua ja ndyttdd aika tuhnuisel-
ta, eikd sitd saa puhdistamalla pois,

kuvailee sisustusarkkitehti Maria
Krause, joka on uransa aikana suun-
nitellut saunaremontteja lukuisiin
yksityiskoteihin.

- My6s sdhkodasennukset, kiuas ja
pinnat voivat olla kuluneita tai nyky-
vaatimuksiin ndhden puutteellisia.

Kuluneet, epdésiistit pinnat saavat
saunan vaikuttamaan vanhentuneel-
ta ja tunkkaiselta. Nuhruisuus vi-
hentdd helposti saunomisiloa, mut-
ta saunaremontilla voidaan vaikuttaa
my0s saunan toimivuuteen ja turval-
lisuuteen. Etenkin idkkdadmpid sau-
nojia varten olisi Krausen mukaan
hyva miettid saunaa remontoidessa
esimerkiksi porrasten mééréda ja nou-
sukorkeutta, ja asentaa tarvittaessa

kaiteet niiden molemmin puolin.

- Kun ihmiset vanhenevat, se, mika
meni vield 30 vuotta sitten, voi olla
hankalaa nykydan.

Saunaan lisaa tilantuntua
lauderatkaisuilla

Vanhojen, alkuperdiskuntoisten sau-
nojen yleisimpid puutteita ovat van-
hentunut tai puuttuva vedeneristys,
heikko ilmanvaihto seki rakenteisiin
mahdollisesti syntyneet kosteus- ja
homevauriot, luettelee sisustusark-
kitehti Piia Seppénen, jolle saunojen
suunnittelu on niin ikdédn paivatyota.

Remonttia voi kuitenkin rajoittaa
hdnen mukaansa esimerkiksi tilan

iStock

koko, seindarakenteet, ilmanvaihdon
sijainti - ja budjetti.

- Nykyddn some on pullollaan ku-
via leijuvista lauteista - eli mahdolli-
simman vahdn nikyvia tukijalkoja -
ja tdma aiheuttaa seindrakennehaas-
teen. Leijuvat tukijalattomat kulmat
lauteissa tdytyy huomioida jo seini-
rakenteissa ennen panelointeja.

Pienen saunatilan voi hdnen mu-
kaansa saada kuitenkin tuntumaan
kokoaan suuremmalta sopivalla lau-
demallilla ja lauteiden mittasuhteil-
la.

- Alalaude kannattaa tehdd puoli-
laverina tai laverina, jolloin saadaan
optimoitua jalkatila, ja kun alalaude
jatkuu ylédlauteen alle, se jatkaa kat-
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Nuhruisuus vahentaa
helposti saunomisiloa,
mutta saunaremontilla
voidaan vaikuttaa myos
saunan toimivuuteen ja

turvallisuuteen.

setta takaseindédn ja tila tuntuu suu-
remmalta.

Maria Krause huomauttaa L-mal-
lisen lauteen vievédn saunasta paljon
tilaa. Pienissd saunoissa hdan kan-
nattaa sen sijaan seindstd seinddn
-ratkaisua. Pienenkin saunan saa
tuntumaan kokoaan suuremmal-
ta esimerkiksi vaihtamalla saunan
oven lasioveksi, mutta hin toteaa,
ettei sekddn ole aivan ongelmaton
ratkaisu:

- Jos vettd roiskuu, tulee kalkki-
tahroja, mikd vaatii enemmaén sii-
vousta. Mutta toisaalta se luo tilan-
tuntua, jos on nikyma suihkutilaan.

Saunaan voidaan saada kaivattua
avaruutta myos osittais- tai kokola-

siseindlld. Krause muistuttaa mo-
nien suomalaisten yhdistdvan sau-
naan kuitenkin mielessdin intiimin
tunnelman, jolloin pienempi tila-
kaan ei hiiritse.

Saunatrendeina tummat
savyt ja jiirilauteet

Nykypdivédn saunatrendeissd niky-
vit Piia Seppédsen mukaan tummat
sdvyt, kuten lampokdsitelty haapa,
mustaksi sdvytetyt paneelit ja muu-
tenkin rauhallinen, luonnonlihei-
nen spa-henki.

- Myos epdsuora LED-valaistus
ja selked minimalistinen ilme ovat
suosittuja. »

LAPIN KIVITUOTE OY

Kivitasot, verhouskivet yms.
016 379 2745, 0400 921 170, 040 577 9669

96100 Rovaniemi lapinkivituote. fi
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JA KANTOJYRSINNAT
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e KANTOJEN JYRSINNAT

* MYRSKYTUHO /
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0400 689 4
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Puiden kaato

Puiden ja pensaiden hoito
Puiden kuntotutkimukset
Puiden istutukset
Maisemanhoito

Kantojyrsinta

. Nurmikon leikkaukset
Janne Eironen

040 835 4247
eironen@lapinarboristi.fi

www.lapinarboristi.fi
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Hén kertoo jiirilauteiden olevan
tdmédn hetken suurin saunatrendi.
Perinteisten lauteiden rinnalle on
tullut my6s néyttdviampid laudeko-
konaisuuksia, joita voidaan rataloi-
dd omaan makuun sopiviksi.

- Massiivisemmat liimalevylauteet
ja vastaavasti rimamaisemmat lau-
teet kiinnostavat tédlld hetkelld my®os.

Pintamateriaaleilla on iso merkitys
siihen, miten tilavalta sauna vaikut-
taa. Seppédnen kertoo vaaleampien
puu- ja laattapintojen tekevit tilasta
suuremman tuntuisen.

- Valitsisin my6s paneeliksi noin
15 mm vahvan paneelin, en kovin
vahvaa ja kolmiulotteista esimerkiksi
rimamaista paneelia, koska materi-
aalivahvuudet voivat viedad pienesta
saunatilasta myos yllattavasti tilan-
tuntua.

Hén lisdd myos paneelisuunnil-
la olevan merkitysté. Niilld voidaan
halutessa korostaa esimerkiksi tilan
korkeutta tai syvyytta.

- En valttdmattd kayttdisi myos-
kdan kovin montaa erilaista panee-
lia tai puun sdvyd samassa saunas-
sa. Kun kéytetddn samaa puunséavyd
ja selkeitd yhtendisid pintoja, se te-
kee tilasta tilavamman oloisen, har-
monisen.

Nykykiukaiden
ominaisuudet kehittyneet

Kiuasvalikoima on monipuolistunut
reippaasti sitten takavuosien: perin-
teisten seindkiukaiden lisdksi saa-
tavilla on esimerkiksi ndyttavid tor-
nikiukaita, kulmamalleja ja lautei-
siin integroitavia ratkaisuja, luette-
lee Seppédnen. Samalla kiukaista on
tullut entistd enemmén visuaalinen
elementti.

Nykyaikaisten sdhkokiukaiden
energiahyotysuhde on kehittynyt
myos aimo harppauksen vanhoihin
malleihin verrattuna, ja niiden si-
joittelumahdollisuudet monipuolis-
tuneet: lauteet voidaan esimerkiksi
asentaa kehéksi joidenkin kiukaiden
ympdrille.

- Niitdhén on valtavan paljon eri
virejd, eri kokoja ja osittain eri muo-
toja. On asiakkaista ja seindn panee-
leista ja lauteista kiinni, mikd matsaa
parhaiten, Krause toteaa.

Uusien kiukaiden tidrked ominai-
suus ovat suojatut vastukset, jotka
estdvét kiukaan ylikuumenemisen ja
parantavat siten turvallisuutta. Mo-
net nykykiukaat on varustettu myos
helpommilla hallintamahdollisuuk-
silla, ja niitd voidaan ohjata etdna
esimerkiksi dlypuhelimella.

- Lisdksi uusissa kiukaissa voi olla
lammonsdétojarjestelmd, joka aset-
taa sen optimaalisen ldmmon mitéd
halutaan, Krause lisda.

Monet pitdvit puukiukaista saa-
tavia 16ylyja ylivertaisina sdhkokiu-
kaisiin verrattuna. Krause vinkkaa
markkinoilta 16ytyvan nykyisin myos
duo-kiukaita, joissa on sekd puu-
ettd sahkolammitys, joiden vililld voi
vapaasti sitten valita tilanteen ja tar-
peen mukaisesti.

- Jos on vdhén kiireempi tai halu-
aa saunoa pdivan paitteeksi, sitten
vain napsauttaa kiukaan péaille kau-

kosddtimestd tai puhelimella.

Saunan valaistus
tekee tunnelman

Valaistus tekee tunnelman - myos
saunoessa. Seppanen kehottaa poh-
timaan, halutaanko valaistuksella
tehda valoisaa vai hdmyistd sauna-
tunnelmaa. Valaistus on hyvd suun-
nitella ennen panelointia, jotta sdh-
kotyot pystytddn tekem@din suunni-
telmaa tukevaksi ja sdhkojen ulos-
viennit pystytddn tekemdén oikeille
kohdille.

- Valaistus voi olla tdnd pdivani
my0s himmennettdvd, mikili sau-
nan tunnelmaa ja valaistuksen voi-
makkuutta halutaan muokata. Kan-
nattaa pohtia myos tarvitaanko sii-
vousvaloa oman katkaisijan taakse.

My®6s Krause korostaa saunan va-
laistuksen merkitystd. Saunan valais-
tuksen uusiminen ei ole hinen mu-
kaansa yleensd suuritdinen hanke,
mutta kannattaa kosteissa tai puoli-
kosteissa tiloissa jattdd sdhkodasenta-
jan hoidettavaksi jo turvallisuussyis-
td. Hdn neuvoo kiinnittdmaédn huo-
miota etenkin siihen, mihin valaistus
sijoitetaan.

- Toisinaan lauteiden alle, tai jos
lauteiden takana on selkénoja, sielld
voi hyvin kiertdd led-nauha. Tai sit-
ten on spottivalaisimia alakatossa.
Led-valaisimissa pitdd miettid myos
valon véri4, ettd se ei ole liian sininen
vaan vihin kellertdva. On ihan usko-
matonta, kuinka paljon se vaikuttaa
tunnelmaan.

Nyrkkisddntond saunan valais-
tus ei saisi hdikdistd lauteilla olevia
tai alas menevid, ja sen tulee kestda
kovaa lampo4a ja kosteutta. Seppé-
nen kertoo nykyéén olevan saatavil-
la my0s pitkdédn kaivattua LED-nau-
haa, joka voidaan asentaa saunan
kattoon.

- Aiemmin téllaista tuotetta ei ole
ollut markkinoilla, koska kuumuus
aiheuttaa tekniselle toteutukselle ja
valon kestédvyydelle haasteita.

Sauna nykyvaatimusten
tasolle

- Jos saunaa yhtddn alkaa fiksaa-
maan, kylld se kannattaa laittaa hy-
vélla tavalla tdhdn pdivddn, Maria
Krause kannustaa. Rakennustapa on
vuosien saatossa muuttunut, ja mo-
net asiat tehtiin aikoinaan hyvin toi-
sin kuin nyky&éin. Etenkin kosteus-
eristeiden kunnosta on hyvé varmis-
tua, ja tarvittaessa paivittdd ne ny-
kyvaatimusten tasolle. Mahdollisten
virheiden lisdksi hdn kehottaakin
kurkistamaan pinnan alle sitd, mita
saunassa ylipddtiddn on tehty ja pitdi-
sikd jotain pdivittda.

- Se lisdd kustannuksia, mutta on
sen vaarti.

Hén neuvoo kiinnittdmé&in huo-
miota my0s saunan ilmanvaihtoon,
etenkin korvausilman riittdvyyteen.
Usein talon ilmanvaihtojérjestelma
kun on jddnyt rakennusaikaiselle ta-
solle.

- Jotta saunassa olisi miellyttdva
olla, tulo- ja poistoilman tulee olla
kuitenkin tasapainossa.

Unsplash

Saunan siivoaminen
helpommaksi

Sauna pitaa pesta kunnolla pari-kolme kertaa vuodes-
sa, muistuttaa Maria Krause — tehtava, joka on tavalli-
sesti melkoisen tyolas.

— Valitettavasti ne alalauteet pitaa nostaa pois, jos el
halua rydmia lattioilla. Jos saunan lauteet on kiinnitetty
seinasta seinaan, niitd on aika vaikea nostaa.

Han vinkkaa saunanpesun helpottuvan esimerkiksi
kuivahoyrypesurilla, jolla tahrat ja bakteerit saadaan
puhdistettua lauteilta katevasti.

Piia Seppanen kehottaa ottamaan siivoamisen huo-
mioon jo laudesuunnitteluvaiheessa. Siirrettava nousu-
jakkara ja irrotettavat tai kaantyvat laudeosat helpotta-
vat lattian ja rakenteiden puhdistamista.

Puhtaanapitoa helpottaa myo6s lauteen suoja-kasitte-
ly esimerkiksi parafiinioljylla tai saunavahalla.

— Nama tekevat puupinnoista vetta ja likaa hylkivia.
Nain puhtaanapito helpottuu. m
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Lasse Jelekainen
Asianajaja, OTM
Tohtorikoulutettava,
Helsingin yliopisto
Lindbladilla vuodesta
2019 lahtien

Kaupungin vuokratonttien vuokrankorotus

Asunto, kuten omakoti- tai kerrostalo voi sijaita omis-
tetun tontin sijaan vuokratontilla. Kiinteistén omistaja
tai taloyhtio ei talloin omista maapohjaa, vaan maksaa
vuokraa tontin omistajalle, kuten kaupungille. Vuokra-
sopimukset ovat tavanomaisesti pitkia ja sopimuseh-
dot on sovittu vuosikymmenien ajaksi.

Viime vuosina vuokratontit ovat herattéaneet kes-
kustelua, silla vuokriin on tehty merkittavia korotuk-
sia, kun vanhoja vuosikymmenia kestavia sopimuksia
on uusittu. Esimerkiksi alkuvuodesta 2026 Espoon
kaupunki ilmoitti korottavansa kaupungin vuokratont-
tien tonttivuokraa sopimuksiin, jotka on laadittu 1970-
ja 1980-luvuilla. Uuden sopimuskauden vuokrat olivat
selvasti nykyisia vuokria korkeampia, ja tata on perus-
teltu pagkaupunkiseudun viime vuosikymmenten voi-
makkaalla arvonnousulla.

Tonttivuokran hinta on tavanomaisesti sidottu ton-
tin arvoon sopimuksentekohetkelld, ja sopimukset
ovat lahes poikkeuksetta maaraaikaisia. Maanvuokra-
lain mukaan vuokranantaja ei voi yksipuolisesti vuok-
ra-aikana korottaa tontinvuokraa, ellei siita ole sovittu
tontinvuokrasopimuksessa. Tontinvuokran sovittelun
osalta asia voidaan vuokra-aikana kasitella karagjaoi-
keudessa.

Koska tonttivuokrasopimukset on tavanomaisesti
solmittu 50 vuodeksi, niin vuokrataso on tassé ajassa
jaanyt jalkeen tonttien arvosta. Uusittavien vuokra-
sopimusten hinta tarkastetaankin Espoon kaupungin

tapauksessa tonttien markkina-arvoon, joka selittaa
moninkertaiseksi nousevan vuokrahinnan. Tampe-
reella tonttivuokraan vaikuttaa asemakaavassa ole-
van rakennusoikeuden maara ja Helsingisséa toteutu-
nut kerrosala.

Hinnankorotukset voivat vaikuttaa merkittavasti
asukkaiden talouteen ja moninkertaiseksi nousseet
vuokrat ovatkin herattéaneet huolta ja vastustusta.
Kiinteistdjen omistajat ovat tehneet kaupungeille oi-
kaisuvaatimuksia yleisen kohtuuttomuuden nojal-
la. Vuokranantajana toimivan kaupungin menettely
vuokrankorotuksessa voidaan kasitella hallinto-oikeu-
dessa. Kaupungit ovat pyrkineet kohtuullistamaan ko-
rotuksia esimerkiksi tapauskohtaisilla porrastuksilla
tai toteuttamalla korotukset asteittain esimerkiksi 10
vuoden siirtymaajan avulla.

Uusien vuokraehtojen taustalla vaikuttaa myos ih-
misten tasapuolisuus ja yhdenvertaisuus. Julkisten
toimijoiden kuten kaupunkien on kunta- ja hallinto-
lakien nojalla kohdeltava asukkaitaan tasapuolisesti.
Vanhoissa vuokrasopimuksissa tonttivuokra on huo-
mattavasti alhaisempi kuin lahivuosina solmituissa
sopimuksissa. Tama on johtanut siihen, ettd samas-
sa kaupungissa kaupungin vuokratontilla asuvien ih-
misten tonttivuokra voi vaihdella hyvinkin paljon. Ta-
sapuolisuuden ja yhdenvertaisuuden nojalla vanhoja
vuokrasopimuksia uusittaessa on kaupungin nostet-
tava vuokra samalle tasolle nykyisen tason kanssa.
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Teksti: Elina Salmi

Kodin ei-toivotut
pikku vieraat

Vessan lattialla ndkyy hopeinen vilahdus, roskakaapista kuuluu rapinaa ja jauhopussin
sisaltoé nayttdisi eldvan. Kotiin on siis padassyt kutsumattomia vieraita.

Siistiinkin kotiin saattaa joskus il-
maantua tuholaisia, joista haluaa
pdédstd eroon. Osa niista tulee viema-
ristd, osa ulkoa ja osan kannamme
itse sisille.

Vaikka joukossa on harmittomia-
kin kavereita, voivat tuhohyonteiset
ja sisdlle tunkevat jyrsijdt aiheuttaa
monenlaista haittaa ja harmia sekd
ainakin runsaasti ylim&ardistd tyota.
Eroonhan niistd on paastiva.

Jos kylpyhuoneessa, ruokakaapis-
sa tai vaatekomerossa néikyy 6tokoi-
td, pitdd ensiksi koittaa selvittda laji.
Jos lentédvid tai rydmivid hyonteisia
tai toukkia on enemmaén kuin yksi, on
syytd ryhtyd toimeen ja pyrkid hdata-
maidn kutsumattomat vieraat mah-
dollisimman pikaisesti.

Hiiret, rotat ja toisinaan oravat
saattavat myds pddstad sisdtiloihin ja

ne on hdaddettava vield isommalla kii-
reelld kuin hyonteiset.

Vessan vikkela vipeltdja

Sokeritoukka on reilun sentin mit-
tainen, hopeanharmaa, vilkasliikkei-
nen otus, joka viihtyy kosteissa tilois-
sa. Useimmiten sen nékee vessassa
tai kylpyhuoneessa, kun valonarka
hyodnteinen sdntdd piiloon valojen
syttyessa.

Sokeritoukka viihtyy vieméreissa.
Ne liikkuvat tilasta toiseen putkien
kautta ja padsevét hajulukkojen lépi.
Sokeritoukista on harvoin mitédén oi-
keaa haittaa, mutta ne voivat toisi-
naan aiheuttaa tuhoja tekstiileissa.
Jos toukkia on massoittain, se voi ker-
toa siitd, ettd rakenteissa on kosteus-
vaurioita ja tarkempi tutkimus on

paikallaan.

Sokeritoukkia voi yrittdd haitaa
kaatamalla kiehuvaa vettd kaikkiin
viemdreihin. Liséksi on suositeltavaa
imuroida kosteiden tilojen ja keittion
listat, nurkat, saumat seké raot. Li-
sdksi voi illalla késitelld pyretriinipi-
toisella aineella ne kohdat, joissa so-
keritoukkia nikyy.

Hyonteismyrkkyjen kdytossd on
noudatettava varovaisuutta ja tutus-
tuttava erittdin huolellisesti kdytto-
ohjeisiin, silld toiset niistd ovat vaa-
rallisia myos ihmisille ja vaikkapa
lemmikkieldimille.

Muukalainen

keittion poydalla

Keviddlld ja alkukesdstd voi sisil-
14 ndhdd myos mauriaisia eli soke-

Magnific

rimuurahaisia. Se on pieni ja musta
eikd pure ihmista.

Useimmiten mauriaisten pesa on
ulkona ja ne hakeutuvat sisitiloi-
hin vain etsimdén syotdvdd. Kannat-
taakin vdhentdd houkutuksia ja pi-
tdd ruoat suojattuina, makeat aineet
tiiviissd rasioissa sekd keittio siisti-
nd murusista. Turvallisin vaihtoeh-
to mauriaisten torjuntaan on kaupan
sydttivalmiste, jossa myrkky on muo-
virasian suojassa.

Toisinaan sisédtiloissa voi havai-
ta my6s mauriaista selvisti suurem-
man ja luonnosta tutumman hevos-
muurahaisen. Normaalisti hevos-
muurahainen eldd metsissd, mutta
voi joskus pesid myd6s rakennukseen
ja aiheuttaa merkittdvad tuhoa. He-
vosmuurahainen ei varsinaisesti sy
puuta, vaan jyrsii sinne pesénsi, joka
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,, Hiiret, rotat ja toisinaan
oravat saattavat myos
paasta sisatiloihin ja ne on

haadettava viela isommalla
kiireelld kuin hyonteiset.

laajenee vuosi vuodelta.

Jos pesd sijaitsee rakennuksen
kantavissa osissa, voi syntyd huo-
mattaviakin vahinkoja. Siksi pesa
on loydettdva ja tuhottava pikim-
miten ja kaikki vioittuneet puuosat
vaihdettava uusiin. Aina varma va-
linta on ammattimaisen tuholais-
torjujan apuun turvautuminen.

Apua, jauhoissani
liikkuu joku

Elintarvikkeita vioittavat tuho-
hyoénteiset kulkeutuvat kotiin jau-
hopussissa tai muissa elintarvi-
kepakkauksissa, tekstiilituholai-
set taas vaatteiden tai kalusteiden
mukana. Jos jauhopussissa liikkuu
joku tai ndkyy ohutta seittid, on ko-
tiin tullut kannettua riisiharo, roh-
mukuoriainen tai joku koisalaji. Jo-
kainen lienee t6rménnyt myos ba-
naanikdrpiseen.

Eri elintarvikkeilla on omat tyy-
pilliset tuholaisensa. Useimmat
niistd eivét ole myrkyllisid tai levitad
tauteja, mutta syddessddn elintar-
vikkeita ne pilaavat tuotteet ulos-
teillaan.

Jos havaitsee keittion kaapeis-
sa ylimdadrdistd elamiéd, kannat-
taa aluksi tarkistaa kaikki, myos
avaamattomat pakkaukset ja heit-
tdd pois saastuneet. Sen jédlkeen pi-
tda tyhjentda kaikki keittion kaapit,
imuroida ne ja pyyhkia hyllyt yleis-
puhdistusaineella. Polypussi vie-
dédin vélittomasti roskiin. Kannat-
taa lisdksi puhdistaa lieden tausta
ja muut raot ja vilit, joihin helposti
kertyy likaa ja murusia.

Elintarvikkeiden sdilyttiminen
tiiviissd muovi- tai lasipurkeissa
auttaa ehkdisemé&dn tuholaisten le-
vidmistd. Ulkomailta tuodut maus-
te- ja pahkindpussit voi pakastaa
viikoksi, jolloin niissd mahdollises-
ti olevat hydnteisten munat tuhou-
tuvat.

Loppukesédstd ilmaantuva ba-
naanikdrpadnen on drsyttdvd, mutta
muuten vaaraton. Niitd voi yrittad
torjua pitdmalld keittion tyotasot
ja tiskiallas puhtaina, piilottamalla
ruoat kaappeihin ja jidkaappiin ja
tyhjentdmalla bioroskis paivittdin.

Tekstiilituholaisten esiintyminen
ei automaattisesti tarkoita sitd, etta
siivouksessa on oikaistu turhan
usein, mutta helpommin ne lisdén-
tyvit ja eldvit sottaisessa ymparis-
tossd. Kannattaakin tuulettaa, ra-
vistella ja pestd tekstiileja saédnnol-
lisesti ja imuroida vaatekaapit aika
ajoin. Siten ehkdisee tehokkaim-
min koiperhosten, turkiskuoriais-
ten tai vy0ihrakuoriaisten tuhoja.

Jos 16ytda tekstiileistd reikid,
toukkien koteloiden kuoria tai na-
kee toukkia tai kuoriaisia, on syy-
td ryhtyd toimiin. Kaapit tyhjenne-
tddn kokonaan ja kuumaa kestéivit
tekstiilit pestddn 60 asteessa tai pa-
kastetaan viikon ajan.

Lisdksi vaatekaapit imuroidaan
ja pyyhitdén yleispuhdistusaineel-
la huolellisesti pinnat, lattiat, lat-
tialistat, nurkat ja laatikot. Myos
ldhelld olevat matot vieddan ulos
ja tuuletetaan tai imuroidaan mo-
lemmin puolin. Tarpeen mukaan
voi kéyttdd tuholaisten torjuntaan
tarkoitettua ainetta, joka sisdltda
pyretriinid.

Ikdva matkatuliainen

Ehki inhotuin kutsumaton vieras
on lutikka. Se on sy6példinen eli
hydnteinen, joka tarvitsee ihmis-
ten tai muiden nisdkkdiden verta
ravinnokseen. Omakotitaloon se
useimmiten kannetaan itse kirp-
parildytojen tai ulkomaan reissulta
matkatavaroiden mukana. Kerros-
talossa ne voivat levitd asunnosta
toiseen.

Lutikan saapumista kotiin ei vélt-
tdmattd heti huomaa, koska se pii-
leskelee paivisin patjojen saumois-
sa tai vaikka sdngyn rakenteissa ja
liikkkuu vain 6isin.

Merkkejd lutikoista voivat olla
verijdljet ja tummat tai mustat
ulostepisteet lakanoissa, patjoissa
tai sdngyn jaloissa. Luteen purema
voi aiheuttaa kutisevia paukamia,
jotka sijaitsevat usein raajoissa ja
niitd on muutama aivan ldhekkéin.

Lutikoiden hévittdmiseen tar-
vitaan aina ammattilainen, koska
niihin eivit tehoa kuluttajien kéyt-
toon tarkoitetut torjunta-aineet.
Matkalta tullessa esineet ja tekstii-
lit, jotka kestévét kuumaa, voi varo-
toimena viedd hyvin ldmmitettyyn
saunaan muutamaksi tunniksi. Sa-
man asian ajaa viikko pakastimes-
sa tai talvella ulkona, jos pakkasta
on yli -18 astetta.

Tuholaisten ennaltaehkiisy on
aina helpompaa kuin niiden havit-
tdminen. Sdanndolliset tarkastukset,
puhtaanapito sekd kosteusolosuh-
teet vaikuttavat olennaisesti siihen,
asettuvatko tuholaiset taloksi. Suo-
ranaisessa torjunnassa on otettava
huomioon ongelman aiheuttaja ja
sen aikaansaamat tuhot sekd vie-
tdvd usein monivaiheinen torjunta
loppuun ohjeiden mukaisesti.

Liihteet: Asumisterveysliitto AsTe
ry, Martat, Tukes ja Ruokavirasto

Tuholaistorjuntaa Lapissa ja Koillismaalla
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Nurkasta kuuluu
pienten tassujen
rapinaa

Kotona ja mokilla saattaa joskus tormata vahan isom-
piin tuholaisiin eli hiiriin tai rottiin. Joskus oravakin saat-
taa pyrkia taloksi eristeisiin. Metsahiiri on ehka yleisin
taloihin, kesamokkeihin ja ulkorakennuksiin tunkeutu-
va jyrsija.

Jyrsijoista ja niiden eritteista tarttuvia tauteja ovat
muun muassa lehmanrokkovirus, myyrakuumetta ai-
heuttava Puumala-virus, janisrutto ja jaykkakouristus.
Lisdksi on mahdollista saada jyrsijanpureman aiheut-
tama infektio ja rotanpuremakuume.

Taudinaiheuttajat voivat tarttua myos loukuista. Myy-
rakuumeen saattaa saada hengitysteitse metsamyy-
ran eritteiden saastuttamasta puu- tai eristepolysta.
Siksi kuolleita jyrsijoita kasiteltdessa on kaytettava
suojakasineita ja tarvittaessa muita suojaimia.

Jyrsijahaitat on parasta yrittaa ehkaista ennalta. Kos-
ka hiiri pagsee rakennukseen sormen mentavasta rei-
asta ja rottakin vain vahan isommasta, pitaa tilkita riit-
tavan tihealla verkolla kaikki raot, joista elain voi paasta
sisalle.

Elintarvikkeet ja lemmikkien ruoat on sailytettava
niin, etteivat jyrsijat paase niihin kasiksi. Myos jatteet
on suljettava kannellisiin astioihin eika biojatteita saa
kompostoida avokompostissa. Lintujen ruokintapai-
koilla maahan varisevat siemenet saattavat houkutella
jyrsijoita paikalle, joten kannattaa suosia ruokintalait-
teita, joihin ne eivat paase ja pitaa ruokintapaikka siis-
tina. Lauta- ja lehtikasat on siivottava pois pihasta, silla
jyrsijat piiloutuvat mielellaan niihin.

Jos ennaltaehkaisy ei auta, on ryhdyttava havitta-
maan otuksia. Tukes suosittelee kayttamaan siina teh-
tavassa ensisijaisesti tappavia loukkuja. Viimeisena kei-
noja jyrsijoiden torjunnassa voi kayttaa jyrsijamyrkkyja,
mutta on muistettava, etta silloin vaarassa ovat hiirien
lisaksi myos pienet lapset ja kotielaimet, joiden suuhun
myrkkya voi joutua.

Rottien havittaminen kannattaa jattaa yleensa am-
mattilaisille — varsinkin, jos niita halutaan havittaa myr-
kyttamalla, silla kuluttajille ei ole myynnissa rottiin te-
hoavia valmisteita. Tuholaistorjuntaa tekevia yrityksia
voi etsia Tukesin tuholaistorjunnan yritysrekisterista. m

Lahde: Tukes




22

www.omakotilehdet.fi »

A&K Omakoti 372026

» AJANVIETE

Teksti: Mari Pihlajaniemi

Frisbeegolf villitsee vuodesta toiseen

Frisbeegolf on rento harrastus, jossa voi haas-
taa itseaan oman tasonsa mukaisesti ja nauttia
ulkonaliikkumisesta.

Vuonna 2025 frisbeegolfin MM-kisat jarjes-
tettiin ensimmaista kertaa Pohjois-Amerikan
ulkopuolella, vielapa kotoisasti Tampereella ja
Nokialla. Tapahtumaa seurasi lajihistorian yli-
voimaisesti suurin liveyleis6 niin paikan paalla
kuin streamin véalityksella.

Frisbeegolfia voi pelata hyvin yksinkin, mutta
Suomessa on yli 200 seuraa, joissa lajia voi har-
rastaa yhdessa muiden kanssa niin kesa- kuin
talvikaudellakin. Frisbeegolf onkin saavuttanut
meilla laajan suosion: jo vuonna 2024 frisbee-
golfradat.fi-sivustolle oli listattu kaikkiaan 1 000

Frisbeegolfrataan kuuluu yleensa 9 tai 18 vay-
|aa. Pelin on voittanut se pelaaja, joka on kier-
tanyt koko radan vahimmilla heitoilla. Pelivay-
la aloitetaan heittamalla avausheitto. Seuraa-
va heitto suoritetaan aina siité paikasta, mihin
edellinen heitto pysahtyi. Vayla on pelattu lop-
puun kunnes frisbee on maalikorissa. Kun vayla
on pelattu loppuun, siirrytaan seuraavalle vay-

lalle.

Frisbeegolfissa vaylien pituudet vaihtelevat
viidestakymmenesta metrista aina kolmeensa-
taan metriin. Pelatessa kaytetaan vaylan ja pe-
litilanteen mukaisesti erilaista frisbeeta ja erilai-

sia heittotapoja.

kotimaista rataa.

Lahde: Suomen Frisbeegolfliitto
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Aina on kiviaika

AB‘ NAPAPIIRIN
<« BETONI

ja kattoturvatuotteet
asennettuna

Soita ja tilaa
veloitukseton
arviokaynti

0400 259 511

e VALMISBETONI
e BETONIELEMENTIT

e KUNNALLISTEKNISET
TUOTTEET

Jamytie 2, 96910 Rovaniemi
PS-Kouru Oy

0400-259 511, Rovaniemi
ari.puhakka@vesivek-jm.fi

Puh. 020 7933 200
www.napapiirinbetoni.fi

LARDUKKAAT TIMANTTIPORAUS-,
TIMANTTISAHAUS- JA PURKUTYGT
SEKF ASBESTIPURKUTYGT

ASBESTILAKI TIUKENTUU!
- SUORITAMME LAITTEISTOJEN DOP-MITTAUKSIA

POHJOIS-SUOMEN ALUEELLA

KEMI-TORNIO - ROVANIEMI - LAPPI

R E m u"E Esko Hietala 040 018 5372
esko.hietala@removetimanttityot.fi

Tima nttityﬁt Oy www.removetimanttityot.fi
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 SAUNAN LASISEINAT
* TERASSILASITUKSET
 KATTOLASIT - KAIDELASIT
* VALITILAN LASIT - POYTALASIT
JAPALJON MUUTA...

Meilta kaikki lasituotteet mittatilauksena ja asennettuna.

Pyyda tarjous!
LASI- JA LEVYMYYNTI

HALONEN OY

016 312395 - 0400 563 236

WhatsApp / 24h Paivystys 040 5867 317
myynti@lasihalonen.fi - Hallitie 10, 96310 Rovaniemi

www.lasihalonen.fi




