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Talovanhuksen peruskorjauksen
kustannukset voivat yllattaa
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Rautanet Koski

Hongistontie 3, Koski Tl

Puh. 02 484 920
6.30-16.30

9.00 -14.00
suljettu

Rautanet Suomusjarvi
Kitulanramppi 2, Suomusjarvi
Puh. 02 484 0620

7.00 - 17.00

9.00 - 14.00
suljettu

Rautanet Salo (yritysmyynti)
Satamakatu 40, Salo
Puh. 040 670 9065

7.00 - 15.00
suljettu

www.rautanetkoski.fi




Valitse luotettava ja
valvaton kaukolampo

Ihan nailta nurkilta 1oytyy ymparistoa
vaalivaa ja huoletonta kaukolampoa, joka
lammittaa jo 15 000 salolaisen kotia.

Lampoa riittaa
jaettavaksi myos
sinun kotiisi.

Kaukolampoon
liittyminen on helppoa.

Tutustu ja ota yhteytti,
niin kerromme lisaa!

Salon
Kaukoldmp6

salonkaukolampo.fi/liittyminen

o Al S

VARIA JA VEHREYTTA PIHALLESI
- TERVETULOA
SALON HANKKIJALLE!

okissa ja Instagramissa:

<kijasalo @ @hankkijasalo

z
Hankkija/

HANKKIJA SALO ORNINKATU 16
PUH. 010 76 83554 (mpm/pvm)

KLIININEN RAVINTOVALMISTE
SOUVENAID VARHAISEN
ALZHEIMERINTAUDIN
RAVITSEMUSHOITOON.

Nutricia '
Souvenaid ~—1

7] T x24 e

69 90

24x125 ml
(2,91€/kpl)

TILATA VOI MYOS )
WWW.SALONVERKKOAPTEEKKI.FI ~ SA| ON
JA NOUTAA APTEEKIN YHTEYDESSA T) e ‘

OLEVASTA NOUTOLOKERIKOSTAMME 24/7. 7/ (v~

1\

ove, Prismantie 2, 24800 Halikko
Lo 1 Avoinna ark 8-20, la 9-18, su 11-17
*«« HALIKON APTEEKKI puh.027371502

MEILTA

SAAT
BONUSTA
s-kanava fi

Saat S-Etukortilla Bonusta apteekkimyymalassa maksetuista tuotteista tai palveluista.
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facebook.com/omakotilehti

limestyminen

Nro1/2025 vko 2
Nro 2/2025 vko 19
Nro 3/2025  vko 26
Nro 4/2025 vko 37
Nro 5/2025  vko 45

Jakelu ja levikki
Jakelulevikki 14 000 kpl
Pientalot Salon ja Someron
taajamissa.

Kustantaja

Media Potentia Oy
Kuninkaankatu 24 A
33210 Tampere

p. 0400 772 229
www.mediapotentia.fi

Julkaisija

Nexus Media Oy
Kuninkaankatu 24 A
33210 Tampere
toimisto@nexme.fi

Paitoimittaja

Petri Kaukonen

p. 0400 770 203
petri@mediapotentia.fi

Toimitus

Mari Pihlajaniemi

p. 045 276 5998
toimitus@mediapotentia.fi

Mediamyynti

Media Potentian toimisto
p. 0400772 229
toimisto@mediapotentia.fi

Taitto ja
ilmoitusvalmistus

Media Potentia Oy
aineistot@mediapotentia.fi

Paino
Sanoma Manu Oy

Etukannen kuvat
Freepik

Lehti noudattaa ilmoitusten jul-
kaisusaantoja. Reklamaatiot on
tehtava 7 vrk:n aikana iimoituksen
julkaisemisesta Media Potentia
Oy:lle. Suurin mahdollinen vas-
tuu ilmoituksen julkaisemisessa
sattuneesta virheesta tai poisjaa-
misestd seka sen aiheuttamista
vahingoista on ilmoituksen hinta.
Mikali ilmoitusmateriaali saapuu
aineistopaivan jalkeen Media Po-
tentia Oy ei ole velvollinen korvaa-
maan painovirheita. lImoituksesta
lahetetaan oikovedos sopimuksen
mukaan.Peruutukset viimeistaan
aineistopaivana. Jos ilmoitus on
ehditty valmistaa ennen peruu-
tusta, veloitetaan siita 50 % ilmoi-
tuksen hinnasta.

www.omakotilehdet.fi »

Maa-ainekset
ratkaisevat pihan
toimivuuden ja
kestavyyden

Tassa lehdessa

Paakirjoitus
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Vanhan talon remontti

10 Maa-ainekset pihaan
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Petri Kaukonen
Paatoimittaja

Kesalomalla
omassa kodissa

Kesan koittaessa — ja varsinkin kesaloman aikana — jokainen
omakotitalo muuntuu kuin huvilaksi.

Sangysta ei tarvitse nousta tarkalla kellonlyomalla, ja vaikka
tarvitsisikin, sen tekee mieluummin, kun voi herata ymparoi-
vaan vihreyteen ja linnunlauluun. Lampimat saat innostavat
myos tekemaan kotona ja pihalla asioita aivan toisin kuin
muina vuodenaikoina, olipa kyseesséa sitten huvi vai hyoty.

Kesalla monet asiat, mitéd omakotiasuja on tehnyt kotinsa
hyvaksi, osoittavatkin arvonsa. Vaivannako pihalla ja kasvi-
maalla palkitsee, kun kukat ovat parhaassa loistossaan ja
tuoreita mansikoita voi kdyda poimimassa sita mukaa kun
ne kypsyvat. Panostus terassialueelle antaa mahdollisuu-
den viettaa kesailtoja rattoisasti laheisten kanssa grillaten tai
vain oleskellen.

Silloin jos koskaan kannattaakin vaikka syoda aamiainen
vahan rauhallisemmin, ottaa aikaa kiireettomiin hetkiin - ja
elaa jokainen paiva edes hieman kuin olisi lomamatkalla.

Aurinkoisin terveisin,

Petri Kaukonen
paatoimittaja

MAINOSTAJA, varaa

nakyvyytesi Omakotilehtiin

MEDIA

.M EDIA

MEILTA VAIHTOLAVAT
EDULLISESTI

risu-, rakennus-, remontti- ja

siivousjatteille nopealla aikataululla

Omakoti

Ymparistomme parhaaksi
Salon Hyotykaytto Oy

salon.hyotykaytto@salonhyotykaytto.fi
02 727 3500
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» LYHYESTI

Kesamokeilla on kaynnissa huussihypetys

Biolan selvitti kyselylla millaisia asioita mokki-
laiset arvostavat ja mietitaankd mokkeilya kos-
kevissa valinnoissa ymparistoystavallisyytta.
Kyselyssa ilmeni, etta vesivessaa ei vanhoille
mokeille haikailla, mutta osa ulkohuusseista
vaatii paivitysta, etta ne tayttaisivat lain vaati-
mukset.

Nykyaikaisen huussi lisaksi mokkeilijoiden
toivelistan karkeen nousi biojatteiden kompos-
tointimahdollisuus — jopa oman rannan ja mo-
kin séhkoistyksen edelle. Perati 87 prosenttia
vastaajista pitaa tarkeana, etta mokilla voi kom-
postoida biojatteet. Kompostointimahdollisuus
koetaan lahes yhta tarkeaksi niin omistus- kuin
vuokramokeillakin.

— Mokeilla kompostoidaan aktiivisemmin kuin
kotioloissa ja se on hyvin ymmarrettavaa, kos-
ka harvalla mokilla on biojatteen erilliskerays.
Biojatetta kertyy paivittain ja roska-astiassa
se alkaa haista. Léhes kaikki vastaajat ovat sa-
maa mielta siitd, etta kompostoimalla paasee
helposti eroon keittion biojatteesta, saastaa ja-
tehuoltokuluissa ja sivutuotteena saa ilmais-
ta multaa mokkipuutarhaan. Kompostointi on
ehdottomasti myds mokkildisen ekoteko, Bio-
lanin tuotekehitysjohtaja Hannamaija Fontell
innostuu.

Kyselyn mukaan yhdeksan kymmenes-
ta mokkeilijasta pitaa ekologisuutta tarkeana
perusteena mokkeilya koskevissa valinnoissa.
Vastaajien nimeamista ekologisista valinnois-
ta omalla mokilla yleisimpia ovat kompostoin-
ti ja kuivakaymala. Myos esimerkiksi kantovesi
ja aurinkosahk®d mainittiin tekoina, joilla oman
mokkeilyn ekologisuutta on edistetty.

Joka neljannelta mokilta 10ytyy
laiton huussi

Monesti uusille mokeille rakennetaan vesives-
sa, mutta vanhemmilla mokeilla asioidaan paa-
asiassa ulkohuussissa. Osalla mokeisté on seka
ulko- etta sisavessa, mutta sisdvessaa saate-
taan kayttaa vain talvi- ja ydaikaan. Kyselyn mu-
kaan perati 88 prosentilla mokeista paaasialli-
nen kaymala on huussissa.

- Yllattavaa on, etta joka neljannelta mokil-
ta loytyy ulkohuussi, jota ei viela ole péaivitetty
nykyaikaan. Se tarkoittaa, etta huussissa ei ole
erillista kdymalalaitetta, vaan pelkka reika istui-
messa. Tallainen huussi on paitsi todella ikava
kayttaa, niin myos laiton, Biolanin Hannamaija
Fontell muistuttaa.

Kaymalajatteen kasittelya saatelee jatelaki, ja
sen mukaan huussista ei saa paatyéa jatoksia tai
nesteitd maaperaan. Siksi perinteinen huussi,
jossa on vain istuinreika ja jatoksille avoin tila,

on kielletty. Mydskaan pohjasta rei'itetty saavi
ei tayta nykynormeja.

— Mokkeilijat ovat jo selvasti havahtuneet
huussiongelmaan. Vastaajista 85 prosenttia pi-
taa tarkeana, etta ulkohuussissa on nykyaikai-
nen kuivakaymala, ja 72 prosenttia harkitsee
parhaillaan kdymalaremonttia. Suurin osa ai-
koo kunnostaa nimenomaan huussin nykyai-
kaan eika haikaile vessatoimintoja sisalle mok-
kiin, Fontell avaa tuloksia.

Ulkohuussin kayttémukavuus nousee huo-
mattavasti, kun kdymala uudistetaan. Nykyai-
kaiset kuivakaymalat ovat helppokayttoisia ja
hajuttomia.

— Vaivattomin kaymalalaite huussiin on kom-
postoiva kdymala, jonka séilio on lampoeristet-
ty. Eristys takaa sen, etta tyhjennysvaiheessa
jatokset ovat kompostoituneet multamaiseksi
ja hajuttomaksi kompostiksi. Lamp&eristyksen
ansiosta kaymalassa voi kompostoida myos
keittion biojatteet, Fontell vinkkaa.

Kuivakdymala ulkohuussiin on yleensa myos
edullisin ratkaisu. Vanhaan mokkiin vesivessan
rakentaminen on usein ty6lasta ja vessan jate-
vesien kasittely vaatii omat jarjestelméansa. Kui-
vakdymala sen sijaan ei tarvitse vetta ja kom-
postoitu kaymalajate on hyvaa maanparannus-

ainetta mokkipuutarhaan.
Biolan Oy
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MokKkilaisten keski-ika nousee
- palveluntarve tuo tyota maaseudulle

Omakotiliitto tiedotti maaliskuussa Vapaa-
ajan asukkaiden liiton VAAL ry:n tekemasta
laajasta tutkimuksesta, johon vastasi 1 133
mokkeilijaa. Tutkimuksesta ilmeni, ettd mo-
killa olo ja etatyon tekeminen mokilla ovat
vahentyneet parin viime vuoden aikana. Sa-
malla mokin omistajien keski-ikd on noussut.
Aikaisempi vastaava tutkimus tehtiin tosin
vuonna 2022, jolloin koronan vuoksi mokeilla
vietettiin erityisen paljon aikaa.

Mokin omistaneiden keski-ika oli tutkimuk-
sessa 66 vuotta (mediaani 68 vuotta). Vaikka
ikaa tulee lisaa, ei mokeista hevilla luovuta:
Mokin myymista harkitsi ikdantymisen vuok-
si vain neljasosa vastaajista. Yli 70 prosenttia
ikaantyneista vastaajista aikoi jattaa mokin
perinnoksi jalkipolville. 44 prosenttia oli re-
montoinut mokkia esteettomaksi ja vajaa 40
prosenttia oli turvautunut esimerkiksi mok-
kitalkkareihin.

Ikaantyvat mokkilaiset tuovatkin mokki-
seuduille palveluntarvetta ja siten toitéd maa-
seudulle. Mokkeilijat kayttavat mielellaan
myo6s muita lahiseudun palveluita, etenkin
ravintoloita, kahviloita, paivittaistavarakaup-
poja ja rautakauppoja.

Etatoita tehddaan mokeilta
aiempaa vihemman

Valtaosalle mokkeilijoistd mokki on etenkin
rauhoittumisen paikka. 84 prosenttia vas-
taajista ei ollut edes harkinnut muuttavan-
sa mokkia pysyvaksi asunnoksi, ja vain nel-
jasosa vastaajista oli tehnyt etatoita mokilta.
Etatydn tekeminen oli véhentynyt edellisesta
tutkimuksesta.

Tarkeinta mokilla oli luonto seka ymparis-
ton puhtaus, veden léheisyys ja rauha. Isoa
osaa mokkiymparistéja uhkaa kuitenkin
muutos, mika tuo huolta mokin omistajille.

Lahes viidesosa kyselyyn vastaajista ilmoitti,
ettd mokin ympéristdé6n on suunnitteilla hai-
rioitéd esimerkiksi tuulivoimalan, kaivoksen
tai murskaamon suunnitelmien myota.

Jopa 60 prosenttia vastaajista voisi mak-
saa kuntaveroa myos mokkikuntaansa, mi-
kali se olisi mahdollista eikd nostaisi koko-
naisveroastetta. Mokkikunnan hallintoon
voisi osallistua jollakin tavalla 14 prosenttia
mokkilaisista. Jatevesiasetuksen maarayk-
set ovat paaosin kunnossa mokeilla, kay ilmi
tutkimuksesta.

Tiedon tarjoamisessa ei ole paikallislehti-
en voittanutta, silla kolmasosa vastanneista
sai mielestaan parhaiten tietoa mokkipaik-
kakunnan asioista paikallislehdesta. Somes-
ta parhaiten tietoa I6ysi 27 prosenttia ja kun-
nan tiedotteista 26 prosenttia. Myo6s Vapaa-
ajanasukasyhdistyksen tiedotus koettiin tar-
keaksi.

Kysely: Kymmenen astetta ulkona saa grillin kuumaksi
- vain reilu 10 prosenttia odottaa juhannukseen

Keittio- ja grillaustuotteita valmistava suoma-
lainen Fredman selvitti maaliskuisessa kyse-
lyssaan suomalaisten grillaustapoja. Vastaa-
jista liki puolet kertoi grillaavansa mieluiten
makkaraa, kun taas esimerkiksi tofua ja seita-
nia suosi vield vain harva.

Suomalaisista liki joka neljas aloittaa grilli-
kauden heti, kun mittari nayttaa yli kymmenta
astetta. Reilu kymmenes on sita mielta, etta
grilli kaivetaan esiin, heti kun lumet ovat su-
laneet. Toinen kymmenes suomalaisista gril-
laa ympari vuoden. Miehet ja naiset ovat ku-
takuinkin yhta innokkaita grillaajia. Miehista
sitd harrastaa 52 prosenttia ja naisista 48 pro-
senttia.

— Grillikauden startti on nyt kasilla valta-
osalle suomalaisista. Grilliherkkuja halutaan
valmistaa mahdollisimman monta kuukautta.
Juhannukseen grillin korkkaamista odottaa-
kin vain 13 prosenttia vastaajista, Fredmanin
viestinta- ja vastuullisuusjohtaja Sara Hokka-
nen avaa kyselyn tuloksia.

Grillimalleista ehdoton ykkdssuosikki on
kaasugrilli. Puolet suomalaisista grillaa kaa-
sulla, 35 prosenttia hiiligrillilla ja 24 prosent-

tia sahkogrillilla. Hybridigrillilla ei kyselyn mu-
kaan grillaa juuri kukaan.

Joka viides pitdaa grillausta
hankalana

Viidennes grillaajista kokee, ettei lopputulok-
sesta ole takeita ja, etta grillaus tuntuu vaike-
alta. Valtaosa (78 %) suomalaisista sen sijaan
uskoo omiin grillaustaitoihinsa ja luottaa hy-
vaan lopputulokseen. Uusia ideoita grillauk-
seen kaipaa joka toinen suomalaisista. He ko-
kevat, etta grillissa valmistuu samoja ruokia
kuin aina ennen.

— Kannattaa rohkeasti kokeilla uutta. Esi-
merkiksi grillattu halloumisalaatti ja grillattu
perunasalaatti ovat kokeilun arvoisia, sivuil-
tamme |oytyvia paasidisviikonloppuun sopi-
via resepteja. Kuten myds grillattu munakoiso
ja feta, vaikka kyselyn mukaan moni munakoi-
soa karsastaakin, Hokkanen sanoo.

Parsa ja kesakurpitsa
jakavat kansaa

Kasviksia grillataan nyt entistd enemman. Pe-
rati 68 prosenttia on lisannyt kasviksia gril-

liin. Suosituin kasvis oli maissi. Parsa ja kesa-
kurpitsa jakoivat kansaa. Valtaosa pitaa niis-
ta, mutta kolmannes ei missaan tapauksessa
naita grilliin laittaisi.

— Olivatpa omat suosikit sitten mita hyvan-
sa, 82 prosenttia vastaajista sanoo, etta grilli-
ruoka on parempaa kuin uuniruoka. Liki sama
maara suomalaisista kokee, ettei ole kesaa il-
man grillausta, Hokkanen sanoo.

Foliosta apua puhdistukseen

Joka viides grillaaja kokee grillin puhdistuk-
sen hankalaksi, vaikka muuten grillaamisesta
pitaakin.

—Yli puolet suomalaisista kayttaa saannolli-
sesti tai ainakin melko usein grillausapuna fo-
liota tai alumiinialustoja. Grillin rasvakaukalo
kannattaa vuorata paksulla foliolla niin grillin
puhtaana pitaminen kay napparasti, Hokka-
nen vinkkaa.

Suomalaisten grillaustapoihin liittyvat tie-
dot ovat Fredman Groupin maaliskuussa 2025
teettédmasta kyselytutkimuksesta. Tutkimus-
yhtié Bilendin toteuttamaan kyselytutkimuk-
seen vastasi yhteensa 1000 suomalaista.
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Teksti: Ulla Sirén

Ikuisesti sinun

Vanha omakotitalo on parhaimmillaan pitkaaikainen kumppani, joka vaatii jatkuvasti omistajaltaan
jotakin lisaa, ja harvoin tulee taydelliseksi tai ainakaan pysyy sellaisena pitkaan.

Vanhan talon kaupallinen arvo on
karuimmassa tapauksessa voinut
vuosien saatossa kutistua jo niin ole-
mattomiin, ettd purkaminen osoit-
tautuu parhaaksi tavaksi padsti siitda
eroon.

Silti hdimmastyttdvin moni suoma-
lainen haluaa uhmata varoituksia ja
jatkaa eldmédi sukutilan, mummolan,
lapsuudenkodin tai pitkdn etsimi-
sen jdlkeen 16ydetyn talovanhuksen
kanssa. Sellainenhan ei koskaan ole
pelkdstdan talo, vaan myos elimén-
tapa ja ainutkertainen tarina.

Kun puhutaan vanhoista taloista,
voidaan yhtd hyvin tarkoittaa 50- tai
200-vuotiasta rakennusta. Remontti-

neuvoja Timo Jokela Peruskorjaami-
sen ja Rakentamisen Kehittdmiskes-
kuksesta (PRKK) antaa vanhalle ta-
lolle kaksi erilaista mééaritelmaa.

Ensimmaéinen raja on historialli-
nen, ja se kulkee suomalaisittain so-
tavuosissa. Museovirasto médrittelee
kulttuurihistoriallisesti vanhoiksi ra-
kennuksiksi ne, jotka on rakennettu
ennen vuosia 1939-1945. Sota-ajan
jalkeen historiallinen arvo on vihai-
sempaa.

Toinen raja perustuu talon raken-
teiden ja tekniikan kestédvyyteen, ja
sen madrittdd vaistimattd eteen tule-
va remontointitarve.

- Talon peruskorjausaika alkaa vii-

meistddn 30-40 vuoden kuluessa, jo-
ten kylld 40-vuotias omakotitalo on
jo rakennusteknisesti vanha, Jokela
sanoo.

Ei siis tarvitse odottaa niin kau-
an, ettd talosta tulee horjuva vanhus.
Kun isot remontit ovat edessd, voi hy-
vidlld omallatunnolla sanoa omista-
vansa vanhan talon.

Kustannusarvio
asiantuntijan tuella

Vanhan talon peruskorjauksen kus-
tannusarvion laatiminen on vaike-
ampi tehtdvd kuin uudisrakennuk-
sen talousarvio. Vanhaa korjattaes-

Ulla Sirén

Punainen hirsitupa on monen
rakentajan unelma. Idylli
vaatii yllapitajaltaan paljon
tyota, rahaa ja taitoja, mutta
ponnistusten vastineeksi saa
aina jotakin ainutkertaista.

sa muuttujia on enemman, koska pi-
tdd laskea mukaan purkamiskustan-
nukset ja rakenteissa mahdollisesti
piileksivét yllatykset. Sitéd paitsi kaik-
ki suoraviivaisimmat ratkaisut, jotka
voi valita uuteen rakennukseen, eivit
aina toimi vanhassa.

Kun tehdédén laaja peruskorjaus, on
syytd hyviksyd, ettd remontin kustan-
nukset ylittdvét helposti talon myyn-
tiarvon. Alle 200 000 euroa maksanut
talovanhus voi helposti nielaista 300
000 euroa korjauskustannuksia, jos
halutaan saavuttaa nykyinen vaati-
mustaso ja asumismukavuus.

- On jokaisen oma arvovalinta,
mistd haluaa maksaa ja mitd tehda
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1830-luvulla rakennetun
hirsitalon ullakon seinaa on
paikattu lahosta kohdasta
terveilld vanhan hirren patkilla.
Lujia puuosia voi hyvin kayttaa
toisenkin vuosisadan.

Ulla Sirén

kodilleen, mutta on hyvd ymmar-
tdd, ettd rahojaan ei saa myymal-
14 koskaan takaisin, ja talovanhus
tulee vaatimaan vdhintédén viisinu-
meroisia sijoituksia myohemmin-
kin, Timo Jokela muistuttaa.

Han toteaa, ettd vield muutama
vuosikymmen sitten tukien ja avus-
tusten saaminen vanhan talon pe-
ruskorjaukseen oli huomattavasti
helpompaa kuin nykydén. Iakkai-
den ja vammaisten ihmisten on
edelleen mahdollista saada ARA:n
myontdmai korjausavustusta, jon-
ka hakuperusteena on kotona ela-
misen helpottaminen tai mahdol-
listaminen. Museovirastolta ja Ely-
keskuksilta voi hakea tukea suo-
jeltujen tai rakennushistoriallises-
ti erityisen arvokkaiden kohteiden
peruskorjauksiin, mutta muuten
tukea myo6ntévid tahoja on niukasti.

- Melko hyvi peruskorjauksen
hinta-arvio voisi olla 1000-1500 eu-
roa nelioltd, eli sadan nelion talon
korjaus maksaisi 100 000 euroa. Sil-
loin voidaan puhua vield kohtuulli-

sista kustannuksista, Jokela sanoo.

Han muistuttaa, ettd kun vesi-
katto uusitaan, sen hinnaksi tulee
20 000 euroa tai enemmaén, lam-
mitysjdrjestelmédn uusimisesta voi
varautua maksamaan 40 000 tai
enemman, keittiostda viahintdan 15
000 ja kylpyhuoneesta 20 000 eu-
roa. Puhutaan siis isoista rahoista.

Jokela painottaa, ettd kustan-
nusarvion laskemisessa pitdisi eh-
dottomasti kdyttdd ammattilaista
apuna aivan samoin, kuin kaikissa
muissakin remontin vaiheissa. Am-
mattilaisen palkkaan menevét ra-
hat kuittaantuvat yleensa silld, ettd
kokonaisuus pysyy ennakoituna ja
hallittavana.

Aloitus alta ja paalta

Vanha talo on kuin rakas ystéva -
sitd haluaa suojella ja siitd haluaa
tehdd kauniin. Silti ei yleensd kan-
nata ensimmadisend rynnitd toteut-
tamaan sinne unelmien keitti6ta
- tirkeintd on varmistaa, ettd = >

@plikon kouru ja tikas Oy

Luota Paikalliseen

- Kattoturvatuotteet

- Sadevesijérjestelmat

- Kattoremontit

- Rakennuspeltityot

- Kattojen pesut ja kasittelyt

Parhaat asennusajat
varataan nyt!

Pyyda tarjous! Puh. 044 297 4444

www.halikonkourujatikas.fi

OIMITUS .

CORAKEITTIOT.FI

Aika uusia

keittio

SUUNNITTELUSTA TOTEUTUKSEEN!

INSPIRAATIOTA KAYTANNOLLISIIN
SAILYTYSRATKAISUIHIN

KEITTIOT

SALITUNKATU 6, SALO

myyntiecorakeittiot.fi p. 0400 280 754
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KAIKENLAISE_T
RAKENNUSTYOT
RAKENNUSTYO
KONTIO OY

Ville Kontio
p. 040 4121909
ville@rakennustyokontio.fi

ENNUS),

Q"/ \O

“konT100%

Kiskon®ihko ty_é'

Puh. 045 112 5452

Oy

o sihkotyot kotitalouksiin, teollisuuteen ja
maatalouteen
o ilmalampopumppujen myynti ja asennus

arto@kiskonsahkotyo.fi « kiskonsahkotyo.fi

Peruskorjaaja,
valta arviointivirheet

1. Aloita kuntotarkastuksesta. Ali edes osta
taloa, jos sita ei kannata korjata.

2. Laadi talousarvio asiantuntijan avulla.
Selvitd, voitko saada jostakin taloudellista
tukea.

3. Valitse urakoitsija vertaamalla aikaisem-
paa kokemusta ja toteutuneita urakoita.

4. Varmista, ettd urakkasopimukseen on
kirjattu kaikki tarpeellinen.

5. Huolehdi, ettd ty6n edistymista valvotaan
asianmukaisesti.

6. Maksa lasku vasta, kun tyon tulos on
kunnolla tarkastettu ja valitsemasi valvojan
hyvaksyma.

Freepik

Pixabay

e N
.1:::"'."4

Ikkunat, ovet, eristys, vesikatto,

[ammoneristys ei olisi taydellinen.

lammitysjarjestelma, ilmastointi, vesi- ja
viemardinti, séhko... Vanhaan taloon pitaa
yleensa uusia kaikki mahdollinen, mutta ei
kaikkea yhta aikaa. Vanhat osat, kuten ikkunat,
voivat palvella jonkin aikaa, vaikka niiden

runko on kéyttokelpoinen ja suojassa
sekd alta ettd paaltd, kuten Timo Jokela
muistuttaa.

Toisin sanoen remontointi aloitetaan
vesikatosta ja alapohjasta, jotta varmis-
tetaan, ettd taloon ei pddse mitdan kaut-
ta kosteutta. Kun runko on kunnolla suo-
jassa, on aika edetd remontin muihin
osiin.

Jarjestykseen vaikuttaa ensinnékin se,
missd kunnossa vanhat rakenteet ovat ja
miten vanha tekniikka vieléd palvelee, ja
toiseksi omistajien asumistarve. Jos pitda
asua talossa remontin aikana tai paasti
muuttamaan sinne nopeasti, on luonnol-
lisesti kunnostettava ensin arkielaméan
kannalta valttdimattomimmaét osat.

Perinnerakentajien perusohje on, ettid
talossa kannattaa asua jonkin aikaa, en-
nen kuin tekee remontin loppuun. Esi-
merkiksi ikkunat voivat palvella vielad
hetken, jos ne ovat palvelleet edellisidkin
asujia. Samoin jos keittiokaapit ja tiski-
poytd ovat kéyttokelpoiset, niitd voi kéyt-
tdd. Kaiken ei tarvitse olla vilittémasti
upeaa ja viimeisteltyd; on vain hyvi an-
taa itselleen ja talolle aikaa sopeutua yh-
teen ja miettid, miten lopulta 16ytyy toi-
mivin ratkaisu ja kéyttokelpoisin loppu-
tulos.

Tarkastus, tarkastus ja
tarkastus

Peruskorjauksen alkuna ennen min-
kddnlaiseen remontointiin ryhtymista
on aina kuntotarkastus.

- Lihtokohtana on aina talon kunnon
selvittdiminen asiantuntijan avulla. Se on
tdrkedd, jotta mitddn korjattavia kohtia ei
jdd huomaamatta, ja jotta saadaan selvil-

le se ldhto6taso, josta suunnittelu aloite-
taan, Timo Jokela neuvoo.

Vanhoissa rakennuksissa on viisté-
mattd erilaisia kulumajélkid ja pitkédn idn
tuomia heikkouksia. 1900-luvun alku-
puolelta ja sitd aikaisemmalta ajalta sdi-
lyneet rakennukset on yleensé alun pe-
rin tehty huolellisesti ja rungoltaan lujik-
si. Muuten ne eivit olisi kestédneet vuosi-
sataa tai paria.

Valitettavasti samaa ei voi sanoa myo-
hempiné vuosikymmenina tehdyisté re-
monteista, joista saattaa koitua perus-
korjaajalle ylimé&éardistd huolta ja kuluja.

- Satavuotias talo on peruskorjattu
yleensa vdhintddn kaksi tai kolme kertaa
jo aikaisemmin. Niissd on kéytetty kun-
kin aikakauden materiaaleja ja tekniik-
kaa, jotka ovat osoittautuneet myohem-
min sopimattomiksi ja jopa pilanneet
monia taloja, Jokela huomauttaa.

Esimerkiksi asbestia sisdltdvien eris-
teiden purku on hankala operaatio, joka
taytyy tehdé asiantuntijavoimin. Juuri
sen kaltaisiin ikdviin ylldtyksiin voi val-
mistautua parhaiten kdyttdmalld am-
mattitaitoista kuntotarkastajaa.

Peruskorjausurakkaa on valvottava
kuten mitd tahansa rakennustydmaa-
ta. Tarkastuksia on siis tehtdvd sdannol-
lisesti remontin edetessd - ja erityisen
téarked on lopputarkastus ennen laskun
maksamista.

- Suosittelen kaikissa tapauksissa asi-
antuntijan neuvoja. Urakoitsijaa vali-
tessa kannattaa ottaa tarkasti selvai ai-
kaisemmista meriiteistd. Vanhan talon
kanssa tieto ja kokemus ovat ehdotto-
man tédrkeitd, mutta on myos tdarkeda
osata kirjata kaikki tarvittavat asiat urak-
kasopimukseen, Jokela neuvoo.
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Miksi sita edes
tehdaan?

Vanhan talon remontointi kannattaa taloudellisesti
harvoin, sanoo kokenut remonttineuvoja Timo Joke-
la. Silti suomalaiset asuvat mielellaan taloissa, jotka
ovat olleet lapsuudenkoteja tai mummoloita. Remon-
toimme innokkaasti 1900-luvun alkupuolen seka jal-
leenrakennuskauden koteja, ja 1800-luvulla raken-
nettu asumiskuntoinen talo on monen mielesta to-
dellinen aarre.

Mutta miksi edes ryhtya sellaiseen vaivaan, kun lu-
vassa on loputon tydmaa ja kyltymaton rahasyoppod?

Vastaus 16ytyy esimerkiksi siita, millainen mielipa-
han aalto nousee joka kerta, kun kylamaisemasta ka-
toaa jokin vanha rakennus tai rakennusryhma, tai kun
tietyn aikakauden kaupunkilahiota aletaan kovakou-
raisesti uudistaa. Tutut rakennukset ovat yksinker-
taisesti liian kiintea osa mielenmaisemaa, jotta niista
pystyisi kevyesti luopumaan.

Vanha talo on yksilollinen ja korvaamaton, on se sit-
ten rintamamiestalo tai Terijoelta tuotu pitsihuvila.
Silla on oma henki ja yksiléllinen tarina, johon uudet
omistajat liittavat oman lukunsa.

Siihen houkutukseen lankeaa yha uusia puurtajia,
ja vanhan rakennuskantamme sailymisen kannalta
se on onnellista. Eurooppalaisesta nakdokulmasta kat-
sottuna meikalainen rakennuskanta on varsin nuorta,
joten olemassa olevia kerrostumia kannattaa ehdot-
tomasti arvostaa ja pitaa nayttavasti esilla. Korjaa-
malla eri aikakausien koteja asuttaviksi sailytamme
oman kulttuurihistoriamme kerroksia tavalla, johon
mitkaan julkiset varat ja mahdollisuudet eivat kos-
kaan riittaisi. m

Kun tarvitset vaihtolavaa

Mwlavapaiveliem & : ¥
’@wapaluelu CoMm=
www.lavapalvelu.com
puh. 0400 123 800 - lavatilaus@gmail.com

. sdhkdsuunnittelu
valaistussuunnittelu

ha Halava 045 137 998 7

www.proelman.fi

Valmistamme ovet ja ikkunat mittatilaustyond
asuin- ja tuotantorakennuksiin.

Myos vanhan malliset ikkunat ja ovet.
Portaat. Rahtihoyliys. .

PUUTYOLIIKE LINTUAHOT ¥* .

Petri 050 562 4097 - Teemu 044 331 0886
www.lintuahot.fi petri@lintuahot.fi

Paras
TAPETTIKAUPPA

SALON
SISUSTUS (&) TAPETTI

Aukioloajat
arkisin 10-16.30,
kesé la suljettu

LVI Julf: oV

LVI-alan ammattilainen
kotitalouksien ja
yritysten tarpeisiin

* Putkiremontti
e Lammitys
e Lampopumput

041544 6989
juki.kivela@gmail.com
www.lvijuki.fi
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Hilla Karppinen

Avain helppo-

hoitoiseen pithaan

Oikein valituilla maa-aineksilla ja hyvin tehdylla maanrakentamisella pihasta
saadaan kestéava ja edustava pitkaksi aikaa.

Tarkoin valitut kukkaistutukset kas-
vavat kituliaasti ja hy6typuutarhan
sato jdd haaveeksi. Ruohikko joko
kuivuu ruskeaksi heti helteiden iski-
essd tai sammaloituu ikdvésti. Ja ko-
tipuutarhuri voi vain raapia paitaian
jaihmetelld, missd mentiin vikaan.

Jos piha ei parhaistakaan ponnis-
teluista huolimatta kukoista, tai edel-
lyttdd valtavasti vaivaa ja ylldpitoa,
kannattaa pohtia, onko pinnan alla
kaikki kunnossa. Pihan maa-ainek-
siin liittyvat perusasiat nimittdin vai-
kuttavat ratkaisevasti siihen, kuinka
kestdvd, toimiva ja huoltovapaa piha
on pitkidlld aikavililld, toteaa suun-
nitteluhortonomi ja arboristi Hilla
Karppinen.

- Pihan ldhtotilanteen maapera
kannattaakin tutkia ennen kuin tuo-
daan uusia maa-aineksia, hin pai-
nottaa.

Esimerkiksi hiekkapohjainen maa
ldpdisee vettd hyvin, mutta savimaa

vaatii usein kuivatusratkaisuja, jotta
pihakasvit voisivat menestya. Karp-
pinen kertoo, ettd olemassa olevaa
maa-ainesta voidaan kuitenkin se-
koittaa uusiin materiaaleihin, mika
vidhentdd kustannuksia ja ymparisto-
kuormaa.

- Esimerkiksi savimaata voidaan
parantaa hiekan ja murskeen avulla.
Tarpeeton maa-aines kannattaa hyo-
dyntéi tontilla vaikkapa muotoiluun
eikd kuljettaa pois turhaan.

Paikalliset materiaalit
vahentavat huoltotarvetta

Hyvin tehty pohjatyo takaa, ettd piha
kestdd kdyttdd ja pysyy tasaisena.
Karppinen korostaa, ettd esimerkik-
si ajovdylien ja oleskelualueiden alle
tdytyy asentaa riittdva kerros kanta-
vaa kiviainesta, kuten mursketta tai
sepelii.

- Huolimattomasti perustettu poh-

ja voi aiheuttaa routimista ja painu-
mista.

Nykyisin pihoilla pyritddn hdnen
mukaansa minimoimaan hulevesi-
en johtamista sadevesiviemdriin ja
suosimaan imeytysratkaisuja. Esi-
merkiksi vettd ldpdisevidt pinnat - ku-
ten sora, kivituhka tai ldapdiseviét pi-
hakivet - ja imeytysalueet vihentédvit
pintavesiongelmia.

- Piha kannattaa muotoilla niin,
ettd vesi ohjautuu hallitusti pois ra-
kennuksista ja imeytysalueille, Karp-
pinen sanoo.

Hén my0s huomauttaa paikallisten
ja uusiokdytettdvien maa-ainesten
hyédyntdminen sdédstdvin resursse-
ja. Esimerkiksi kuntta eli metsédnpoh-
ja voi olla oivallinen ratkaisu tontille,
jossa on jo valmiiksi hiekkapitoinen
maa-aines.

- Materiaalien valinnassa voi suo-
sia luonnonmukaisia ratkaisuja, ku-
ten hiekkaa, soraa ja kivid keinote-

Hilla Kar en

koisten rakenteiden sijaan. Paikalli-
set ja alueelle soveltuvat materiaa-
lit helpottavat huolto- ja hoitotdiden
tarvetta tulevaisuudessa.

Oikea maa-aines
kdyttékohteen mukaan

Yleisimma&t maa-ainestyypit pihara-
kentamisessa ovat eri kokoiset murs-
keet, sepelit ja multa. Niille kullekin
on pihalla oma kéyttotarkoituksensa
ja -paikkansa.

- Istutus- ja nurmialueille valitaan
kasvualustaksi ravinteikasta mul-
taa, joka ei kuitenkaan ole liian hie-
nojakoista, eli savi- tai turvepitoista,
Karppinen selventdi esimerkkina.

Ajovaylille ja kulkureiteille asenne-
taan puolestaan hyva kantava kerros,
esimerkiksi 0-32 mm mursketta, ja
pintakerrokseksi kivituhka tai sora,
joka pysyy paikoillaan. Tiivistamal-
14 sora hyvin voidaan varmistaa, ettd
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maa-aines myos kestdd kuormitus-
ta. Routimaton sora estdd maaperan
liikkkumista pakkasolosuhteilla ja on
siten suosittu valinta.

- Katteet, luonnonkivet ja sora-
pinnat vihentédvit eroosiota ja pa-
rantavat veden imeytymistd, Karp-
pinen jatkaa. Alueille, joissa tarvi-
taan hyvda veden ldpdisevyytts,
kannattaa yleenséd valita hiekkaa.
Sora ja murske puolestaan tarjoa-
vat paremman kantavuuden ja tii-
vistymisen.

Tontin luontaiset
ominaisuudet
sanelevat valinnat

Tontin luontaiset ominaisuudet vai-
kuttavat pihan maa-ainesten valin-
taan paljon. Parhaassa tilanteessa
tontille ei tarvitse Karppisen mu-
kaan juurikaan tuoda uusia maa-ai-
neksia, vaan kasvillisuus- ja kdytto-
alueet valitaan vallitsevien olosuh-
teiden mukaan.

- Esimerkiksi kallioiselle pihalle
valitaan kuivuutta kestdvid kasveja,
jos kasvualustaa ei ole mahdollis-
ta saada riittdvdd m&aaraa. Toisaalta
taas kostean pihan hulevedet voi-
daan ohjata kosteikolle, jonne on
istutettu kosteutta ja seisovaa vettd
kestdvid lajeja.

Héan muistuttaa roudan ulottu-
van sitd syvemmalle, mitd pohjoi-
semmaksi mennddn. Tdméan vuoksi
pohjoisessa esimerkiksi ajo- ja kul-
kuviylét tulee huolehtia huolelli-
sesti routimattomiksi, ja esimerkiksi
kiveysten pohjaty6t vaativat enem-
méin huomiota.

Mullan méaarasta ja
katteista ei parane
pihistella

Pihaa rakentaessa on Karppisen
mukaan jarkevda tutkia piha-alu-
een maa-ainekset etukdteen. Jos
esimerkiksi pihalle tulevan nur-
mikon pohja on erittdin savipitoi-
nen, hin kehottaa lisidméaan ennen
nurmimullan lisddmistéd kerroksen
hiekkaa. Se tekee rakenteesta kuoh-
keamman, eikd nurmimulta tiivisty
niin nopeasti.

- Nurmikkoa voi myds parantaa
lisidmalld sen pinnalle hiekkaa, jos
se on padssyt tiivistymaan.

Pihasuunnittelijana Karppinen
kertoo usein huomaavansa, ettd
mullan méarastd on helppo sdastés,
mutta se hankaloittaa paljon tule-
vaisuuden hoitoa.

- Hiekka- ja kivipitoisilla tonteil-
la nurmialueita joutuu kastelemaan
heindkuun helteilld, ja sitd my6ten
my0s lannoittamaan enemmaén.
Toisaalta taas liiallisen tiivistymi-
sen myo6td sammal alkaa vallata ti-
laa nurmikolta.

Sama pitee hdnen mukaansa kas-
villisuusalueilla. Kasvit juurtuvat ja
kasvavat paremmin reilussa mullas-
sa. Kasvualustaa olisikin hyvéa vara-
ta noin 20 cm nurmikon alle, 40 cm
pensas- ja kukkaistutuksille ja 60 cm
puille.

Karppinen toteaa monien ikdva
kylld sdédstdvin pihallaan myos sii-

ni, ettei istutusalueille leviteta kat-
teita riittavasti tai ollenkaan.

- Katteet kuitenkin helpottavat
hoitoa, rajaavat istutusalueita ja vi-
hentavit kastelun tarvetta. Katteiksi
sopii esimerkiksi kuorikate, hiekka
tai sora.

Vedenpoisto ja
salaojitus voivat kaivata
ammattiosaajaa

Onnistuneen pihan perustami-
nen - tai vanhan pihan uudistami-
nen - vaatii huolellista suunnittelua
ja oikeiden maa-ainesten valintaa.
Erityisesti vedenpoisto ja salaoji-
tus ovat Karppisen mukaan térkei-
td osa-alueita, joissa ammattilainen
voi tuoda lisdarvoa oikean kaluston
ja osaamisen avulla.

Ammattilaisen osaamisesta voi
olla kuitenkin hyotyd ylipdataan pi-
han suunnittelussa, jotta maaperian
ominaisuudet, oikeanlaiset poh-
jarakenteet, hulevesien hallinta ja
ekologisuus saadaan huomioitua.

- Niin saadaan piha, joka kestda
aikaa, vaatii vihén ylldpitoa ja toi-
mii hyvin eri sddolosuhteissa.

Helppohoitoisuus ja kestdvyys
ovat tdrkeitd toiveita niin vanhal-
le kuin uudellekin pihalle. Niiden
lisdksi Karppinen ounastelee, ettd
tulevaisuuden pihoilla painotetaan
yhd enemmin luonnonmukaisia
ratkaisuja.

Mihin pihan
maanrakentamisessa
kannattaa satsata?

Oltiinpa sitten perustamassa uut-
ta pihaa tai vain uudistamassa van-
haa, Karppinen suosittelee huoleh-
timaan ennen kaikkea siit4, ettd sa-
devesien kaadot menisivét pihalla
varmasti oikein, etenkin talon ldhel-
14

- On tdrkedd, ettd vesi ohjautuu
poispdin rakenteista, eikd jaa lillu-
maan sokkeliin. Talon olisi hyvi olla
hieman korkeammalla kun ympa-
réivé piha-alue, ja salaojien tulisi
toimia etenkin talon ldhistoll&.

Toiseksi térkeintd hdnen mukaan-
sa on panostaa routimattomiin ra-
kenteisiin kulkuvaylilld, etenkin as-
faltin ja kiveysalueiden pohjatdissa.

- Ne ovat ty6l4ditd ja kalliita kor-
jata, joten pohjat on syytd olla kun-
nossa. Vdhintddn 30 cm routima-
tonta maa-ainesta kulkuvéylien alla
on minimi.

Edelld mainittujen liséksi Karppi-
nen huolehtisi pihassa etenkin siitd,
ettd nurmikon ja kasvillisuusaluei-
den pohjalle valitaan riittdva méaara
kasvualustaa.

- Se on helppohoitoisen pihan
avain.

Hilla Karppisella on viheralalta yli
10 vuoden kokemus. Héin toimii ra-
hastonhoitajana vuonna 1956 pe-
rustetussa Puutarhanrakentajat
ry:ssd, joka on viheralan ammatti-
laisten ja alasta kiinnostuneiden yh-
distys, ja viheralan yrittdjdnd yrityk-
sessddin Viherpalvelu Fraise Oy. 3

'Kaivinkoneurakoitsija

LAAJOLA PASI,
0400 863 366

kaivuu- ja maansiirtotyot
hiekkaa jamultaa | imeytyskentat

Isohiidentie 300, Pertteli
puh. 040 542 3679
. VUOKRATAAN DINO HENKILONOSTIMIA!

KULKUPELI | ®wund

Vuokraa paku tai perdakarry
missd ja milloin tahansa -
juuri silloin, kun sinulle sopii!

www.kulkupeli.fi

Automaatti-
Vuokraamo

Muurlan
Rakentajat Oy
0400 878 079

info@muurlanrakentajat.com

050 5411377
info@napsalaiturit.com
www.nhapsalaiturit.com

Napsd

Laiturit
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(Hei lulﬂja Puutarhan

Mmaanparannus

Askarruttaako - |
. . o Puutarhakasvit tarvitsevat menestyakseen sopi-
kOdln remont()lntl? vasti vetta ja ravinteita. Niita varten on siis usein

tehtédva maanparannusta. Maanparantamisen tar-
koitus on parantaa maan ominaisuuksia niin, etta

jaa remonttikOkemUkseSi tai kasvit kasvaisivat siina mahdollisimman hyvin ja

toivo juttuaihetta osoitteessa: vt el o Samalia myos kasvien

Kotipuutarhan maanparannus aloitetaan selvit-
tamalla, mika on maan maalaji, multavuus, happa-
muus ja ravinnetaso. Maata voi tutkia lapiotestin
avulla, mutta tarkat tiedot maalajista saa lahetta-
mallad maanaytteen tutkittavaksi. Monet tahot te-
kevat ravinneanalyyseja ja saattavat tarjota myos
maanparannus- ja lannoitusohjeita.

Maanparannuksessa esimerkiksi tiiviiseen ja kyl-
maan savimaahan lisataan lapaisevaa ja lamminta
hiekkaa, ja hiekkamaahan puolestaan savipitois-
ta maata. Jos maa ei ole riittavan multavaa viljelyn
alussa, on hyva lisata maahan myo6s kompostia tai
muuta eloperéaista ainetta. Perustamisvaiheessa

omakotilehdet.fi/palaute

‘ maa myos peruskalkitaan japeruslannoitetaan.
Kasvimaan maanparannus tehdaan yleensa ke-
' '—* vaalla tai syksylla. Jos maa vaatii paljon kunnostus-
ta, eika alue ole viljelyssa, voi toimeen ryhtya myos
kesalla.
f Lahde: www.martat.fi
v L]

Oletko jo
tutustunut?

Omakoti

www.omakotilehdet.fi
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> LAKIPALSTA

Omakotitalo lahjana

Omakotitalo on mahdollista lahjoittaa joko kokonaan
tai murto-osana. Kiintean omaisuuden lahjoittamiseen
liittyy kuitenkin muutamia seikkoja, jotka kannattaa ot-
taa huomioon, kuten esimerkiksi lahjakirjan muotovaa-
timukset seka hallintaoikeuden pidattamisen vaikutus
lahjaveron maaraan.

Lahjan kasite on muotoutunut oikeuskirjallisuudes-
sa ja -kaytannossa. Yleensa omaisuuden luovutusta
pidetdan lahjana, kun varallisuutta siirretégan vapaa-
ehtoisesti ja vastikkeetta henkilolta toiselle niin, etta
antajan varallisuus vahenee ja vastaanottajan lisaan-
tyy. Padsaantoisesti omaisuuden luovutukseen liittyy
talloin myos lahjoittamistahto. Lahjan ei kuitenkaan
aina tarvitse olla taysin vastikkeeton: jos omaisuudesta
maksettu kauppahinta on enintédan 75 % sen kayvasta
arvosta, kauppa katsotaan lahjaluonteiseksi, jolloin lah-
javeroa saatetaan joutua maksamaan kayvan hinnan ja
kauppahinnan vélisesta erotuksesta.

Ennakkoperintd on lahja, jonka perittava eldessaan
antaarintaperilliselleen. Rintaperilliselle annettualahjaa
pidetdan yleensa ennakkoperinténa, jonka arvo vahen-
netaan rintaperillisen saamasta perinnosta. Tama niin
sanottu positiivinen ennakkoperintdolettama voidaan
kumota esimerkiksi merkitsemalla lahjakirjaan, etta
luovutusta ei ole pidettava ennakkoperintona. Toisaalta
lahja otetaan kuitenkin huomioon perintéverotuksessa,
vaikka lahjaa ei ole maaritetty ennakkoperinnoksi, jos
se on saatu enintéan 3 vuotta ennen lahjanantajan kuo-
lemaa.

Lahjansaajan pitda maksaa lahjaveroa, jos lahjan arvo
on 5 000 euroa tai enemman. Lisaksi lahjaveroa on
maksettava, mikali kolmen vuoden aikana saa samalta
lahjanantajalta useita lahjoja, joiden arvo yhteensa on
5 000 euroa tai enemman. Lahjan arvona kaytetaan
omaisuuden kaypaa arvoa eli kauppahintaa, joka omai-
suudesta todennakoisesti saataisiin, jos se myytaisiin
vapaaehtoisella kaupalla. Omakotitaloa lahjoitettaes-
sa kiinteistonvalittajan tai muun asiantuntijan arvio on
yleensa luotettava osoitus omaisuuden kayvasta arvos-
ta. Toinen vaihtoehto arvon maarittamiseen on vertail-
la sellaisia kauppoja, joissa on myyty lahjaa vastaavaa
omaisuutta; talloin pitaa kuitenkin varmistaa, etta ver-
tailukaupat ja lahjoitus on tehty ajallisesti lahekkain ja
vertailtavan kiinteiston sijainti ja laatu vastaavat lahjoi-
tettavaa kiinteistoa. Mikali arviolausuntoa tai vertailu-
kauppoja ei ole kaytettavissa, voidaan arvostamisessa

Minna Ravi
asianajaja, osakas
Asianajotoimisto Lindblad & Co Oy
minna.ravi@lindblad.fi

Puh. 020 749 8193

kayttaa apuna Verohallinnon sivuilta 16ytyvia syventavia
ohjeita.

Omakotitaloa lahjoitettaessa lahjoittajan on mah-
dollista pidattaa itsellaan hallintaoikeus kiinteistoon,
mika otetaan huomioon lahjaveroa laskettaessa niin,
etta kiinteiston kayvasta arvosta vahennetaan hallin-
taoikeuden arvo. Hallintaoikeuden arvoon vaikuttaa se,
kuinka pitkaksi ajaksi hallintaoikeus on pidatetty. Vero-
hallinto laskee hallintaocikeuden arvon, kun lahjansaaja
iimoittaa hallintacikeuden pidattamisesta lahjaveroil-
moituksessa. On kuitenkin hyva muistaa, etta mikali
elinikaisen hallintaocikeuden haltija luopuukin oikeudes-
taan jo elinaikanaan, luopuminen on lahjansaajalle uusi
verotettava lahja.

Kiinteiston lahjakirjaa laadittaessa taytyy huomioi-
da, etta lahjakirjan muotovaatimukset ovat samat kuin
kiinteiston kauppakirjankin. Lahjakirjan taytyy olla kir-
jallinen ja siina on oltava seka myyjan etta ostajan tai
heidan asiamiehensa allekirjoitukset. Lisaksi kaupan-
vahvistajan on vahvistettava lahjoitus kaikkien lahjakir-
jan allekirjoittajien lasna ollessa. Lahjakirjasta on kayta-
va ilmi muun muassa luovutustarkoitus, luovutettava
Kiinteisto, lahjanantaja ja -saaja seka vastikkeen maa-
ra ja suoritustapa, mikali lahja on osin vastikkeellinen.
Lahjakirjaan voidaan siséllyttaa muitakin maarayksia:
esimerkiksi lahjansaajan puolisolta voidaan sulkea pois
avio-oikeus lahjaan.

Lahja on yksikaytetyimmista perintosuunnittelun kei-
noista, silla oikein toteutettuna lahjoituksella voi muun
muassa saada veroetuja seka suosia tiettya rintaperil-
lista. Esimerkiksi omaisuuden lahjoittaminen pienissa
erissa pienentaa perinto- ja lahjaveron progressiovai-
kutusta; talloin on tosin kuitenkin huomioitava, onko
lahja ennakkoperintoa ja onko lahjoituksen ja kuoleman
valilla vahintaan kolmen vuoden aika. Toinen esimerkki
jagmistosuunnittelusta lahjoituksen avulla on luovutus-
voittoveron muuntaminen lahjaveroksi vaikkapa lah-
joittamalla kiinteisto, jonka arvo on luovuttajan omis-
tusaikana noussut, jolloin lahjoittajan aikana syntynyt
arvonnousu jaa luovutusvoittoverotuksen ulkopuolelle.
Tassa tapauksessa maksettavaksitulee ainoastaan lah-
javero, kunhan lahjansaaja pitda omaisuuden omistuk-
sessaan vahintaan vuoden ajan. Lisaksi lahjanluontei-
sella luovutuksella vero voidaan jopa poistaa kokonaan,
kunhan kauppahinta ylittaa 75 % omaisuuden kayvasta
arvosta.
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Teksti: Elina Salmi

Terassi muuttuu
kesalla viithtyisaksi

olohuoneeksi

Terassi taipuu koosta riippuen moneksi. Se voi olla ruokailu- ja grillauspaikka, juhlien keskipiste ja tai paikka,
jossa ystavien kanssa kesdyossa parannetaan maailmaa. Luksusta tuo terassiin upotettu palju tai poreallas.

Kesalld elama siirtyy ulos - missa oli-
sikaan mukavampaa viettda kaunista
kesdpdivdd kuin viihtyisélld, muka-
vasti sisustetulla terassilla?

Terassi toimii kesilld olohuonee-
na ja voi vallan mainiosti myos nayt-
tad siltd. Jos tila riittdd, voi tilan si-
sustaa huonekalumaisilla kalusteil-
la, matoilla ja tekstiileilld. Tietysti on
huomioitava, ettd kalusteiden ja teks-
tiillien on oltava vedenkestavii, ellei
sitten halua kuskailla niitd koko ajan
sisddn ja ulos.

Puuterassi kannattaa 6ljytd aina

kevidisin ja syksyisin, jotta se kestda
pitkdédn kauniina ja kéyttokelpoise-
na. Lisdksi terassilla on hyva olla jon-
kinlainen aurinkosuoja, yksinkertai-
simmillaan vaikkapa suuri, siirretta-
vd aurinkovarjo tai -purje.

Jos terassissa on pergola-tyyppinen
yldrakenne, voi sen pdélle virittdd
kangaskatteen, jota voi sddtdd aurin-
gon mukaan. Jonkin verran se antaa
suojaa sateeltakin, kunhan materiaa-
li on vedenpitdvaa eikd tuule kovasti.
Kangaskatteita saa kiskoineen kaik-
kineen valmiina. Terassin voi kattaa

my0s markiisilla.

Ali tunge terassia
lilan tayteen

Moni haluaa terassilleen sohvaryh-
min ja ehkd my0s ruokailuryhmaén.
Pienehkolle terassille ei valttamatta
mahdu molemmat, vaan tilasta tulee
ahdas ja se sekd tuntuu ettd nayttaa
tdyteen ahdetulta. Jos tilaa on vdhin,
kannattaa valita keveit ja sirot kalus-
teet. Kevyt hylly tai vaikka tarjoilu-
vaunu vievit vdhdn tilaa ja tarjoavat

usein kaivattua laskutilaa.

Kestdva kehitys ndkyy terassikalus-
teissakin ja esimerkiksi puu on ma-
teriaalina tehnyt vahvan paluun. Ja
hyvé niin, silld melko vdhalld huo-
lenpidolla puukalusteet kestéavét pit-
kdédn. Niitd saa my0s "jo valmiiksi ra-
kastettuina” eli vdhdn kdytettyina.
Itse maalaamalla niistd saa omaan
véripalettiin sopivia.

Toinen hyvi luonnonmateriaali on
rottinki. Rottinkikalusteet ovat kay-
tossd vihan arempia, mutta aina yhtd
suloisia ja romanttisia. Sekd puu- etté
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rottinkikalusteet saavat mukavuutta
pehmusteista, joita vaihtamalla voi
melko pienin kustannuksin uudistaa
terassin ulkon#kdoéa vaikka joka kesa.
Pehmusteille on hyvi olla vesitiivis
sdilytyskaluste, jonne ne voi laittaa
sateelta suojaan.

Paljon kéytettyjd materiaaleja te-
rassikalusteissa ovat edelleen muo-
vi ja polyrottinki. Sddnkestdvini ja
helppohoitoisina nekin puolustavat
paikkaansa.

Kéynnoéskasveista
voi kasvattaa ndkdsuojan

On terassi sitten lasitettu tai ei, voi
nikdsuojaa rakentaa verhoilla, sé-
leikoilld tai vaikka koynnoskasveilla.
Kun virittdd terassin reunaan tukevat
narut ja kiertdd kdynnokset kasva-
maan niité pitkin, kasvaa niisté kesidn
mittaan ihana ja vérikés seind suo-
jaamaan naapureiden katseilta.

Kasvit luovat muutenkin kivaa ke-
sdtunnelmaa. Niitd voi kasvattaa
suurissa ruukuissa tai vaikkapa sei-
nustalle ripustetuissa amppeleissa.
Tuoksuvan yrttitarhan tai kukkalois-
ton voi my0s istuttaa terassiin upo-
tettuun kukkalaatikkoon tai virittdd
laatikot reunustamaan terassin reu-
naa.

Lasten hiekkalaatikonkin voi ha-
lutessaan upottaa terassiin, samoin
paljun tai ulkoporealtaan. Hiekkalaa-
tikon néppara nikkaroi itsekin, mut-

On terassi sitten lasitettu tai ei,
voi ndakdsuojaa rakentaa verhoilla,

saleikoilla tai vaikka kdynnodskasveilla.

ta paljun ja altaan kanssa on viisas-
ta kdyttdd ammattiapua. Tdysindinen
palju saattaa painaa yli 2 000 kiloa,
joten perustusten pitdd myos olla sen
mukaiset.

Hiekkalaatikkoon kannattaa tehda
kansi, joka suojaa sitd roskilta ja jon-
ka alle saa pihalelut katseilta piiloon.
Kun kansi on tarpeeksi tukeva, sdilyy
terassi yhtendisend vaikka juhannus-
tansseja varten.

Huopa lammittaa
viiledssa kesadillassa

Jos terassissa on jo valmiiksi kiinted
kate, voi harkita koko terassin lasitta-
mista. Silloin sen kdyttdaika pitenee
jopa kuukausilla. Lasitus saattaa vaa-
tia toimenpide- tai rakennusluvan,
joten asia kannattaa varmistaa oman
kunnan rakennusvalvonnasta. Kéy-
tdnnot vaihtelevat eri puolilla maata.

Myos kattoon asennettavat lammit-
timet pidentdvit terassikautta mo-
lemmissa péissd. Nestekaasukdyttoi-
nen, omilla jaloillaan seisova terassi-
ldmmitin on avoterassilla kdteva 1am-
monldhde.

Kylmina iltoina ldmp64 ja tunnel-
maa tuovat myo6s lampaantalja pe-
pun alla, pehmoiset tyynyt ja ihanan
lampimét huovat. Pehmoisen huo-
van alle on ihana képertyé ja jatkaa
jutustelua rakkaiden kanssa, ihastella
auringonlaskua ja luonnon 4inii tai
vain nauttia olemassaolosta.

Terassin vdrimaailman ihminen
valitsee tietysti omien mieltymysten
mukaan. Jos koti on véreiltddn neut-
raali, voi ulkona hullutella ja naut-
tia vuoden parhaat kuukaudet vdrien
loistosta. Inspiraatiota voi hakea ke-
sdkukista tai auringonlaskun sévyis-
td. Toisaalta jos pehmeét, murretut,
maanlédheiset vdrit ovat omaa mieltd
ldhinn4, kannattaa sisustaa terassikin
niilld ja tuoda lisévérid vaikka viher-
kasveilla.

Grillia ei saa jattaa
valvomatta

Terassi toimii usein myds ruokailuti-
lana kesdaikaan ja grillaaminen on-
kin ehka suosituin tapa valmistaa ke-

sdherkut. Yksi tykkdd kaasugrillistd,
toinen vannoo hiiligrillin nimeen.

Jos terassi on tehty puusta, pitdd
kayttdad harkintaa siind, grillaako te-
rassilla vai sen ulkopuolella. Kaasu-
grilli on oikein kéytettynd ja huollet-
tuna turvallinen, mutta ei sitikdan
pida jattdd valvomatta. Jos grillin
puhdistus on jddnyt turhan usein va-
liin, voi sen sisille kertynyt rasva syt-
tyd tuleen. Kaasuletku on myos tar-
kastettava sddnndllisesti vuotojen va-
ralta, silld niihinkin liittyy paloriski.

Jos grillid haluaa kéyttda terassilla,
on suositeltavaa hankkia sille palon-
kestdva alusta jo pelkdstddn siksi, ettd
grillistd mahdollisesti roiskuva rasva
putoaa alustalle eiki pilaa laudoitus-
ta. Grillin paikka ei my6skédén ole sei-
nén vierustalla tai rdystddn alla, silld
joskus grillatessa syntyy yllattdvankin
korkealle yltdvid lieskoja.

Hiiligrilliin liittyy vield suurem-
pi paloriski ja siksi kannattaa harkita
tarkoin, onko sen paikka terassilla vai
mieluummin sen valittémassa ldhei-
syydessd pihamaalla. Hiiligrillin tuh-
ka on pitkdan kuumaa eika sitd sisal-
tdvad astiaa saa missddn oloissa edes
véliaikaisesti sdilyttdd terassilla.

Grillin 1dheltd on hyvi loytya al-
kusammutusvilineitd eli esimerkiksi
sammutuspeite ja pieni vaahtosam-
mutin. Niitd tulisi osata myos kéyttaa.
Hiététilassa voi kdyttdad paksua mat-
toa, jolla tukahduttaa tulen. Alkus-
ammutuksen tulisi kuitenkin tapah-
tua mahdollisuuksien mukaan itsed
ja muita vaarantamatta. »

(1YL

Kaipaako sauna ja kylpyhuone
uutta lasipintaa?

Kaipaako ikkunat tai lasit korjausta?

Haaveiletko toimivasta
terassilasituksesta?

Meilta saat kaikki lasituotteet tilaustyond, mittojen mukaan.
Terassilasitukset, saunat, keittion valitilat,
sisustus, peilit, hyllyt seka erikoislasit.

Ota yhteytta ja kysy lisaa!

Laadukasta lasiasennusta Varsinais-Suomessa.

myynti@dwtuote.fi
Kailinniituntie 8, 24800 Halikko
Avoinna: Ma-pe 8-16

044 987 6402

www.dwtuote.fi
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Keiteat, paiiukovet, vallasikset Tunnelmallinen valaistus
kalderu‘ngot, terassirungot ym. S\[nt\[\[ p i e n i n \Ia I O p i Stei n

svuopeny  Saat lisétilaa, viihtyisyytta,
s TomnTA|  &dnieristystd. Vesija lumi .
F“' II TAKWLE bysyy ulkosalla jne. Rt yris o

Yli 30 vuoden kokemuksella Kesayot ovat pitkia ja valoisia, mutta lystia ei kuitenkaan kesta lapi
Mittaus/tarjous VELOITUKSETTA! kesan. Juhannuksen jalkeen hamara hiipii aikaisemmin ja elokuus-
www.lasitus.com e 0400 745 181 e jukka.hellsten@kisko.salonseutu.fi sa yot ovat jo pimeitd, jos kohta usein ihanan lampimia.

Tarvitaan siis valoa — onhan se myos tarkea tunnelman luoja.
Valaistuksen voi toteuttaa joko puolikiinteasti tai kiinteasti asen-
netuilla terassispoteilla, katonrajaan asennetulla led-nauhalla tai
yksittaisilla led-tuikuilla. Niita on tarjolla my®s aurinkokennolla va-
rustettuina.

l‘llh‘l’l“;l‘.] () I(A.l‘l 'I‘D[l r . Tunnelmallinen valaistus syntyy lisaamalla pienia valopisteita

ympéri terassia. Tuikkujen lisaksi voi yhdistella erilaisia valosarjo-

MUURAUKSET * LAATOITUKSET ja ja kokeilla siirtéaa led-nauha katonrajasta lattianrajaan. Jos halu-

TULISIJAT * PIIPPUJEN KORJAUKSET aa kayttaa terassilla pienia poytalamppuja, on huolehdittava siita,

HORMIEN MASSAUKSET ¢ SAVIRAPPAUKSET ; etta ne ovat ulkokayttoon soveltuvia. Sama saanto koskee tietysti
myos valonauhoja ja -sarjoja.

(’5() 5‘;:‘ ll(;s 7 Aivan omanlaisensa tunnelma syntyy elavalla tulella. Kynttiloi-

ta on turvallisinta polttaa korkeareunaisissa lasilyhdyissa eli niin
sanotuissa hurrikaanilyhdyissa. Toki niissékaan ei tulta saa jattaa
valvomatta ja aina on katsottava, etta kynttilat ovat riittavalla etai-
syydella syttyvista materiaaleista.

Lamppuoljylla toimiva myrskylyhty on myos eloisa ja melko tur-
vallinen valonlahde, kunhan sité ei aseteta liian lahelle syttyvia ma-
teriaaleja.

Ulkotulia ei saa polttaa terassilla, silla niiden ulkokuori kuume-
nee aika tavalla. On myos itsestaan selvaa, etta tulikori eli metal-
likehikko tai -kori, jossa voi polttaa klapinuotiota, kuuluu terassin

ulkopuolelle.
Tupakointiin liittyy myos palovaara. Jos savukkeen tulipaa puto-
aa huomaamatta istuinpehmusteisiin, se voijaada siella kytemaan
ja sita kautta sytyttaa palon. Myos auringossa kuumenneista tuh-
omakotilehdet fi kakupeista ja sytyttimista on aiheutunut suuret vahingot aiheutta-

YL /e\Ye\/ e\ N/ neita tulipaloja. @

Lahteet: k-rauta.fi, puutarha.net, pelastustoimi.fi

(@ Kiinteistiletn”
OMENAPUIDEN,

PENSAIDEN JA
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OTA YHTEYTTA JA LAITETAAN SINUNKIN PIHASI KESAKUNTOON!
Puh: 044 523 4083 info@kiinteistokettu.fi www.kiinteistokettu.fi
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Dreamstime

Teksti: Siru Uusi-Seppili

Kesa on mukavaa

alkaa omakotitalon

huoltotoille

Kesan lomakausilla omakotitalon huoltamiselle saattaa olla paremmin aikaa kuin muina vuodenaikoina.
Tata ajatellen on hyva uutinen, etta ldhes mita tahansa omakotitalon vuosihuoltoon liittyvaa voi tehda kesalla.

- Periaatteessa kesd on oikein hyvé
aika tehdi kaikkia huoltot6itd, kun
kelit ovat yleensd parhaat ulkotd6il-
le. Kesélldhédn voi tehdd kdytdnnos-
sd kaiken muun paitsi lehtien puh-
distamisen, joka on selkedsti syksyn
asioita, vahvistaa kiinteist6jen kun-
totarkastuksiin ja elinkaareen pereh-
tynyt tekninen p&allikko Antti Heim-
lander.

Esimerkiksi ulkomaalaus, 6ljydmi-
nen ja muu pintojen suojaaminen voi
sujua paremmin ja mukavammin ke-

salld, kun sadetta on vihemman. Saa
voi vaikuttaa esimerkiksi maalin ta-
saiseen kuivumiseen. Yleensa paras
sddtila maalaukselle on, kun ulkona
on lammin, vdhintd4n +5 asteen lam-
pétila ja pilvipoutaa. Sopiva lampoti-
la kannattaa kuitenkin varmistaa va-
litsemansa maalin kohdalla erikseen,
silld jotkin maalit tarvitsevat korke-
amman lampotilan. Muista, ettd lam-
pétilavaatimus koskee myos maalat-
tavaa pintaa ja itse maalia.

Samoin ikkunan tiivisteiden kor-

jaaminen talon ulkopuolella voi su-
jua parhaiten kesilld, kun ulkona on
kuivaa ja lammintd. Tama liittyy eri-
laisiin tiivisteisiin, liimamassoihin ja
muihin materiaaleihin:

- Monesti ne tarttuvat parhaiten,
kun ulkona on kuivaa ja ldmminti,
Heimlander selittdd. Kesalld ikkunat
voivat myos olla tarvittaessa pitkdin
auki, joka voi olla eduksi ikkunoita
huoltaessa.

Ikkunoiden tiivisteet kannattaa
tarkastaa vuosittain esimerkiksi ir-

toavan maalin varalta. Pieni maalin
irtoaminen kannattaa pistda merkil-
le ja korjata, silld maalin tehtéva on
ikkunoissakin suojella puuta. Ikku-
nantiivisteiden uusimista puolestaan
tarvitaan useimmiten 5-7 vuoden vi-
lein.

Kesan alussa
tarkastetaan talon kunto

Moni asia on yksinkertaisesti
mukavinta hoitaa juuri kesdi- >
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sin. Vaikkapa vanhan talon rydmin-
titilojen tarkastus voi olla miellytta-
vampad, kun ilma on ldimmin.

- Katsotaan onko pohja kuiva,
onko vesilammikoita, valumajalkid
tai kosteaa maa-ainesta. Toinen on
puurakenteiset alapohjat: onko ala-
pohjan alapinnan puurakenteissa
tai levyissd kosteusjdlkid tai muita
vaurioon viittaavia jélkid. Ne ovat
oikeastaan ne tirkeimmaét, helpos-
ti katsottavat asiat, Heimlander oh-
jeistaa.

Lahtokohtana Heimlander pi-
i taa sitd, ettd tarkastukset voi tehda

~ = maallikkokin.

- Aina kannattaa kdyda ensin itse.
Sitten, jos nédkyy jotain, mistd ei itse
ole varma, niin sitten olisi sen am-
mattilaisen aika. Vaikka tarkastuk-
sia paljon tehddinkin, niin aina
kannattaa itse aloittaa. Jos kaikki
néyttdisi olevan kunnossa omiin sil-

Erityisesti vesikaton korjaus

ja maalaus on parempi hoitaa
lampimana ja kuivana aikana,
eli esimerkiksi kesalla.

miin, niin tietysti siiné ollaan jo aika
varmalla pohjalla.

Alapohjan
tarkastuksessa
malttia mukaan

Alapohjan tarkastuksessa voi kiin-
nittdd huomiota myo6s esimerkik-
si tuuletukseen, ryomintitilan kor-
keuden riittdvyyteen ja maapohjan
muotoon ja maalajiin. Rakenteita
voi tarkastaa pistokokeilla esimer-
kiksi terdspiikilld, mutta ne eivit
vaadi erityisempéad jatkuvaa huol-
toa. Ryomintétilaan mentydédn se
kannattaa my0s puhdistaa esimer-
kiksi rakennusjétteistd ja muista or-
gaanisista materiaaleista.

Jos ryomintétilassa sitten havait-
see jotain epdilyttdvad kuten hyon-
teisvaurioita tai kosteusjilkid, am-
mattilainen kannattaa tilata paikalle

E.

I L

Rautaisen palvelun ammattilaiset apunasi!
Kaikki rakentamiseen, remonttiin,
sisustamiseen ja puutarhaa
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SOMERO

Puh. 02 779 300, www.k-rauta.fi/somero

Turuntie 1, 31400 Somero
Palvelemme kesdn
laajennetuin aukioloajoin:
ma-pe 8-18, la 8-15, su 10-14.
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arvioimaan tilannetta.

- Jos ndkyy jotain sellaista, kuin
vettd rydmintétilan pohjalla tai ou-
toja jélkid, niin ei kannata suin pédin
rynnétd korjaamaan. Ammattilai-
nen tilataan katsomaan mikd on ti-
lanne, mitd kannattaa tehda ja mis-
sd laajuudessa, ettei ldhdetd esi-
merkiksi tekemédédn kovin pienien
havaintojen takia hirveén isoja kor-
jaustoitd. Ammattilaisella on pa-
rempi kyky arvioida, mitd kannat-
taa tehda.

Kevaan tullen
paljastuvat
vesikaton vauriot

Lumien sulamisen jilkeen kannat-
taa tehdd myos vesikaton ja ylapoh-
jatilan, eli ullakon tarkastus. Maal-
likon silmé@mé&drdinen arvio riit-
tdd tdhdnkin. Katon ulkopinnalta
kannattaa tarkastaa kattotiilet, joi-
ta lumi on voinut irrottaa tai rik-
koa. Varsin yleistd on my6s lumies-
teiden irtoaminen tai 16ystyminen
talven aikana. Tdmén voi huomata
vaikkapa kiinnitysruuvien 16ysty-
misestd tai puuttumisesta.

Aluskatteiden kunto tarkaste-
taan repedmien ja reikien varalta.
Yldpohjatilojen lammoneristeiden
kuntoa kannattaa my0s pitda sil-
malld. Heimlander kannustaa tar-
kastuksissa sddnnollisyyteen:

- Aina mitd useammin kéy katso-
massa ja mitd aiemmin ne puutteet
havaitaan, niin sitd halvemmalla ne
ovat laitettavissa kuntoon. Jos ei ai-
koihin kédyd4, niin ongelmat ehtivét
pahentua ja vauriot laajenevat vuo-
si vuodelta. Sen takia olisi tarkeaa,
ettd kéytdisiin sddnnollisesti tarkas-
tamassa.

Talon vesikaton ja yldpohjan li-
sdksi katon tarkastuksissa kannat-
taa kiinnittdd huomiota kulkusiltoi-
hin ja tikkaisin, raystéisiin, syoksy-
torviin, rdnnikaivoihin ja piippuun.

limastonmuutos
voi vaikuttaa
kosteusrasitukseen

Omakotitalon huollon kannalta
lampédtila on isoin tekijd. Erityisesti
vesikaton korjaus ja maalaus on pa-
rempi hoitaa lampiména ja kuivana
aikana, eli esimerkiksi kesdlla. Syk-
syn sateissa olosuhteet muuttuvat.

Toisaalta ilmastonmuutos voi
vaikuttaa omakotitalojen asumis-
mukavuuteen ja sddrasituksiin uu-
della tavalla. Heimlander puhuu
ulkoseinien kosteusrasituksesta,
joka lisddntyy, mikéli sateet lisddn-
tyvét ja lumen sijaan saadaan vet-
td isomman osan vuodesta. Tatd ei
valitettavasti voida Heimlanderin
mukaan juurikaan ennaltaehkais-
ta:

- Uudisrakentamisessahan sitd
huomioidaan: ohjeet on muuttu-
neet, rakenteista tehdddan varmem-
pia ja esimerkiksi viistosadetta kes-
tdvid. Vanhoissa rakennuksissa ra-
kenteet ovat ne, mitkd on aikanaan
tehty. Jalkikdteen ei ole juurikaan
mitddn tehtdvissd. Jos ulkoverho-
ukseen syntyy vaurioita, joudutaan

korjaamaan rakenteita.

Kesdlld muuttuva ilmasto vaikut-
taa toisella tavalla:

- Ilmiselvin tietysti on, ettd jos
hellejaksot ovat pidempié ja ldm-
potilat korkeampia, niin ensimmai-
nen tekiji, mihin se vaikuttaa on si-
sdlampdtila ja asumisviihtyvyys.

limanvaihtokoneen
asetukset
kesaksi kuntoon

Kun limmityksestd puhutaan,
sdahkon hintahan se aina kiinnos-
taa. Heimlander toteaa, ettd kesal-
14 sdhkonkulutukseen voi vaikuttaa
ldhinna viilennyksen kaytolla ja ta-
vallisilla kayttosdhkokysymyksilla:

- Jos talossa on sdhkoéldmmitys,
sitd ei kesdlld niin kulu. Sill voi vai-
kuttaa, miten paljon kayttda esi-
merkiksi ilmaldmp6épumppua vii-
lennykseen. Ja tietysti ihan perus-
asiat, kuten valot ja normaalit kéyt-
tosdhkoasiat.

Ennen ldmpimid vuodenaiko-
ja Heimlander kannustaa tarkasta-
maan ilmanvaihtokoneen asetuk-
set, josta selvidd tutustumalla oman
koneen kayttdohjeisiin.

- Kannattaa katsoa, miten ne on
laitettu. Vililld on tullut vastaan,
ettd kesélldkin on ollut jdlkildm-
mitys pédlld. Talvella asetuksen on
tarkoitus ldmmittda sisddn puhal-
lettavaa ilmaa. Kesélld se tietys-
ti kuluttaa sdhkoa ja lisda sisitilan
lampéotilaa entisestddn. Eli téllaise-
na huolto- ja tarkastusasiana tima
kannattaa katsoa.

Kesa on hyvaa aikaa
myos salaojien
huoltamiseen

Rakennuksen ikd ja ilmanvaihdon
tyyppi vaikuttaa jonkin verran sisi-
tilojen lampétilaan ja siihen, miten
lampéotilaan voi vaikuttaa vaikkapa
tuulettamalla tai verhoilla. Heim-
landerin mukaan se, onko kyseessa
uudempi tai vaikka 200 vuotta van-
ha talo ei kuitenkaan vaikuta suo-
raan huoltotoimenpiteisiin. Eli esi-
merkiksi talon maalauksen tai vesi-
katon kanssa talon idlli ei ole juuri-
kaan merkitysta.

Yksinomaan kesédlld tehtdvia
huoltot6itd on Antti Heimlanderin
mukaan hyvin vdhén. Esimerkik-
si salaojien huoltoon ja tarkastuk-
seen kesd on sopivaa aikaa, mutta
ylipdétddn niiden hoitamiseen riit-
tdd, ettd maa on sulana. Myos moni
muu tarkastus- ja huoltotoimenpi-
de onnistuu muinakin vuodenai-
koina. Kéytdnnossé kesé sallii ta-
lonomistajan valita, paljonko ha-
luaa huoltotdiden parissa puuhas-
tella - mutta valoisa ja ldmmin aika
sekd kesdlomakausi tarjoavat kodin
huoltoon ainakin hyvit puitteet.

Haastateltava toimii teknisend pdidil-
likkénd ja vastaa mm. kuntotarkas-
tuksista kiinteistdjen elinkaareen eri-
koistuneessa Sustera Oy:ssd. ®
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Teksti: Ulla Sirén
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Pihasaunojen
luvattu kesa

Kesa 2025 on kaikkien piharakennushaaveiden odotettu hurraa-hetki. Vihdoinkin kaivatun pikku
pihasaunan saa rakentaa miten haluaa! Vai saako sittenkdan? Rakentajalle uudistettu laki lupaa paljon
helpotusta, mutta samalla kasautuu entistd enemman vastuuta omille harteille. Kotisaunan l6ylyja
odotellessa on edelleen hyva syy turvautua asiantuntijoihin.

Viime vuosien lakiuudistuksista yksi
innokkaimmin odotettu on ollut ra-
kennuslain muutos, jonka mukaan
omalle tontille saa vuoden 2025 alus-
ta alkaen rakentaa enintdin 30 ne-
lién suuruisen piharakennuksen tai
enintddn 50 nelién suuruisen katok-
sen ilman erillistd rakennuslupaa.
Siispd rakentamista odottaa jo pitkd
jono pihasaunoja, vierasaittoja, au-
tokatoksia ja muita koti- ja mokkipi-
hojen tdrkeitd uudisrakennuksia ym-
péri Suomen.

Uusi laki sdédstdd rakentajan ai-

kaa vieviltd rakennuslupaprosessil-
ta, mutta byrokratialta ja sddntovii-
dakossa suunnistamiselta ei silti ko-
konaan vilty. Eiki sitd kannata edes
yrittad valtelld, silld tdssédkin yhtey-
dessi pétee ikiaikainen totuus - kas-
vava vapaus lisdd vastuuta.
Kaikkihan tietavit, ettd kun raken-
nus vaatii rakentamisluvan, ulko-
puolinen taho on pilkuntarkasti vah-
timassa, ettd kaikki vaatimukset tayt-
tyivét. Sen sijaan nyt, kun tarkastava
silmé puuttuu, vaatimusten noudat-
tamisesta tdaytyy entistd enemmain

vastata itse ja olla tarkkana, ettd vir-
heitd ei satu, vaikka kysymyksessa
olisi hyvinkin vaatimattoman oloi-
nen rakennelma.

Puutteellisesti rakennettu tai lakia
ja rakennusjérjestystd rikkova piha-
rakennus voidaan edelleen kunnan
toimesta madrdtd korjattavaksi tai
jopa purettavaksi. Esimerkiksi hyvin
varustettu talvikdytt66n sopiva sau-
namokki on kallis hankinta, joten oli-
si todella ikava yllatys, jos se ei huo-
limattomuusvirheiden vuoksi olisi-
kaan kayttokelpoinen.

Kaksi lupaa suli yhdeksi

Uudessa rakentamislaissa on vain
yksi lupamuoto, rakentamislupa
(RakL 42 §). Rakennuslupa, toimen-
pidelupa ja rakentamiseen liittyva il-
moitusmenettely on poistettu, ja té-
main vuoden alusta alkaen uusi ra-
kentamislupa korvaa ne kaikki. Uu-
den jdrjestelyn on tarkoitus helpot-
taa ja selkiyttdd luvan hakemista, niin
kuin useimmiten varmasti tapahtuu.

Joissakin tapauksissa uudistus voi
vaikuttaa toisinkin pdin. Uudessa
laissa osa nykyisistd piharakennuk-
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Saunan voi nyt rakentaa vaikka
omakotitalon takapihalle, jos
rakentamisoikeutta riittaa

ja paloturvallisuus- ynna

muita maarayksia pystytaan
noudattamaan.

sista médritetddn rakennuksiksi, ja
ne lasketaan kiinteistén rakennusoi-
keuteen, mikd taas johtaa siihen, ettd
kiinteiston alueelle ei ehkd saakaan
rakentaa enempaa.

Lisdksi jotkut sellaiset rakennuk-
set, jotka ovat tdhén asti vaatineet
pelkdn toimenpideluvan, tai joista
on riittdnyt pelkkd ilmoitus kunnan
rakennusvalvontaan, tarvitsevat ta-
méin vuoden alusta alkaen rakenta-
misluvan. Hakuprosessi muuttuu sil-
loin vaativammaksi ja vie enemmén
aikaa, kuin vanhan lain mukainen
menettely.

Kansalaisille uudistukset aiheutta-
mat lisimutkat ovat vield jonkin ver-
ran epaselvid, osaksi sen vuoksi, ettd
julkisuudessa on hehkutettu enim-
mékseen lakiuudistuksen helpotta-
vaa vaikutusta.

- Kunnat péivittavét parhaillaan
rakennusjirjestyksiddn ja tdta kaut-
ta saadaan tarkennuksia tihankin
asiaan. Periaatteessa uudistuksen
vaikutus on siind, ettd se mihin lain
mukaan tarvitaan lupa, se on sitten
haettava. Ja sitten on Rakentamis-
lain pykédla 42 eli lista, jossa luetel-

Pixabay

laan asiat, joihin nyt ei enééd tarvit-
se lupaa, selventdd toiminnanjohta-
ja Marju Silander Suomen Omako-
tiliitosta.

Rajoitukset
ovat ennallaan

Monimutkaisesta rakennuslupaha-
kemuksesta vapautuminen on he-
rattdnyt mielikuvan, ettd piharaken-
nuksia saa nyt rakentaa miten ja mi-
hin kohtaan tonttia tahansa, kunhan
niistd tekee tarpeeksi pienid. Asia ei
ole aivan niin helppo.

Rakentajaa sitovat edelleen yleis-
ja asemakaavalaki, kunnan raken-
nusjérjestys sekd kaikki rakentamis-
ta koskevat lait. Rakennusoikeudesta
laki mddrdaa saman kuin aikaisem-
minkin. Jos tontilla ei ole rakennus-
oikeutta jéljelld, uusi rakennus tar-
vitsee poikkeamisluvan koosta riip-
pumatta. Lisdksi nyrkkisddnt6 on,
ettd joka rakennuksesta tdytyy olla
tontin rajalle nelja metria.

Rantarakentamista puolestaan
sddtelevdt luonnonsuojelulaki ja
Maankéytt6- ja rakennuslaki. Lisdk-

Uusi laki sddstaa rakentajan aikaa
vievalta rakennuslupaprosessilta,

mutta byrokratialta ja saanto-
viidakossa suunnistamiselta
ei silti kokonaan valty.

si se, miten ldhelle rantaviivaa raken-
taminen sallitaan, vaihtelee kunnit-
tain. Paikalliset jatevesi- ja maisema-
madraykset voivat rajoittaa sitd hy-
vinkin tiukasti.

Yleisesti saunamokin etdisyyden
rantaviivasta téytyy olla vahintdén 20
metrid ja pelkdn saunankin 10 met-
rid, mutta rantarakentamisen mi-
nimietédisyydet vaihtelevat paikka-
kuntakohtaisesti. Joissakin kunnissa
madrdykset voivat vaatia mille tahan-
sa rakennukselle 40-50 metrin etdi-
syyden rannasta, ja lisdksi asiaan voi-
vat vaikuttaa tontin rantaviivan pi-
tuus ja alueen yleinen maisemalli-
nen merkitys.

Kaiken kaikkiaan selvitettdvii asi-
oita kertyy pitka lista, mutta rakenta-
ja pédsee silti helpoimmalla, kun tie-
tad alusta asti, mitd tekee.

- Vinkki on, ettid selvittdd ensin
huolellisesti mahdolliset rajoitukset
ja ldhtee sen pohjalta suunnittele-
maan hanketta. Lisdtietoja voi kysya
kunnalta tai alan ammattilaisilta, Si-
lander neuvoo.

Ilman rakentamislupaa tehtdvia
piharakennuksia suunniteltaessa on
hyvi saman tien tarkistaa myos va-
kuutusten riittavyys, silld kukaan ul-
kopuolinen ei kysele sen asian pe-
rddn. Vanha kodinturvavakuutus ei
yleensi kata uusia rakennuksia, vaan
ne pitdd vakuuttaa erikseen.

Keittion rajakysymyksia

Ilman rakentamislupaa sallitussa ra-
kennuksessa ei saa olla keittiota eika
hellaa. Tdma johtuu siitd, ettd asun-
non madritelmaan kuuluu, etté sii-
né on oltava joko keittio, keittokome-
ro tai keittotila. Keittidksi tulkittavan
tilan olemassaolo muuttaa siis pie-
nenkin rakennuksen asunnoksi, jol-
loin taas rakentamislupa tarvitaan.

Rakentamisluvattomassa raken-
nuksessa saa sen sijaan olla takka
tai uuni sekd vesijohto. Grillikodas-
sa saa luonnollisesti olla grilli ja sau-
nassa kiuas.

Yksi rakentajia uuden lain edessd
eniten hdmmentédneistd kysymyksis-
td kuuluukin, miten vedetédén raja sii-
hen, miké on keittio tai hella ja mika
ei ole. Muuttaisiko esimerkiksi irral-
linen keittolevy vierasaitan asunnok-
si?

- Se, mitd varusteita piharaken-
nuksessa lopulta olisi tai saisi olla
esimerkiksi ruoan valmistukseen,
muodostunee ajan kuluessa. Toki,
jos nditd laittaa, ja tulisi esimerkiksi
jdlkivalvonta kunnan rakennustar-
kastuksesta, raja voi méarittya sitdkin
kautta, Marju Silander arvelee.

Perussddnto on sindnsi selkea.

- Jos rakennetaan alle 30 nelién ra-

kennus, jossa nditd edelld mainittuja
keittiobn madritelmii ei ole, lupaa ei
tarvitse hakea. Rajanveto on siis tés-
s4, hén tiivistaa.

Pikkumokit ojennukseen

Piharakennusten kirjo omakoti- ja
mokkipihoilla on melkoinen, kun
saunojen, liiterien, puutarhavajojen,
vierasaittojen ja muiden perinteisten
rakennusten rinnalle on noussut au-
tokatoksia, kesdkeitti6itd, pergoloita,
porealtaita ja pienoiskasvihuoneita,
joiden lomassa nokottavat vield leik-
kimokit, koirankopit ja maakellarit.

Ilman rakentamislupaa sallittu-
ja rakennelmia ei voi ahtaa vapaasti
jokaiseen viliin. On siis syytd luoda
jarjestys, ennen kuin kaaos pidsee
edes alulle.

- Piharakennusten osalta on luon-
nollisesti huomioitava asemakaa-
va, jdljelld oleva rakennusoikeuden
madird, onko rakennusten lukumaara
rajoitettu esimerkiksi kaavassa, onko
kaavassa rakennusalalla tilaa, sekd
rakennuksen tekniset ominaisuudet
ja paloturvallisuuskysymykset, Mar-
ju Silander muistuttaa.

Jos rakennuksia tuntuu kertyvdn
tontin tdydeltd, tai jos yhdenkin uu-
den sijoittaminen pihaan tuntuu aja-
tuksena hdiritseviltd, on hyva kayt-
tdd pihasuunnittelussa jonkinlaista
ammattiapua. Netistd 16ytyy muun
muassa erilaisia yksinkertaisia piha-
suunnitteluty6kaluja, jotka voi ottaa
avuksi, jos ei halua kiyttdd palkattua
suunnittelijaa. Niiden avulla laadittu
mallinnus auttaa védhintddn hahmot-
tamaan, miltd uudet ja vanhat raken-
nukset néyttdisivit yhdessd valmiina.

- Tdssd myos kaava on yksi méaa-
radva seikka, esimerkiksi huomioita-
va kuinka kaukana tontin rajoista ra-
kennusten tulee sijaita, ja miten pal-
jon tilaa tontilla olevien rakennusten
valilla tulee olla. Samoin se, onko ra-
kennusten lukumé&&réa rajattu, Silan-
der opastaa.

Jos erilaisten pikkumdokkien seka-
melska uhkaa tdyttdd tontin, voi he-
ratd ajatus yhdistdd niitd esimerkiksi
rakentamalla autokatos kiinni liite-
rin seindén tai grillikatos aitan kyl-
keen. Silloin on kuitenkin vaara, ettd
yhdestd rakennuksesta tuleekin toi-
sen lisdosa.

- Jos yhdistda rakennuksia, kan-
nattaa huomioida, ettd piharaken-
nus saattaa muuttua olemassa ole-
van asuinrakennuksen laajennuk-
seksi. Esimerkiksi jos rakennettai-
siin jokin muu rakennelma kiin-
ni olemassa olevaan asuinraken-
nukseen tai mokkiin, saatetaan lu-
pakynnys ylittdd, Silander tarken-
taa.®
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Freepik

Esteettomyyden tarkeyden
havaitsee usein vasta silloin,
kun vammautuu vaikka
tilapaisesti ja joutuu liikkkumaan
kyynarsauvojen avulla.

Esteeton koti
mahdollistaa
toimivamman arjen

Kodin esteettomyys auttaa arjessa paljon suurempaa joukkoa kuin akkiseltdan ajattelisi. Esimerkiksi puolella
tyoikaisista on jokin pitkaaikaissairaus tai vamma, joka haittaa liikkumista. Myos lapsiperheen arki soljuu
mukavammin ja turvallisemmin, jos kodissa ei ole hankalia ovia, korkeita kynnyksia tai paljon portaita.

Esteettomyys on paljon muutakin
kuin vain liikkumiseen liittyvit es-
teet. Se voi tarkoittaa esimerkiksi riit-
tdvid ja oikeaan paikkaan suunnitel-
tuja tiloja, kynnyksettomyyttd, viljid
oviaukkoja, luiskia, tasoja, tukikahvo-
ja, sopivia valoja ja véreja.

- Tilojen hyvé kéytettdvyys on osa
esteettomyyttd ja hyviksi kenelle hy-
vinsd. Esimerkiksi hyvé julkinen tila
on suunniteltu niin, ettd se ikdan
kuin itsessdin ohjaa kulkemaan oi-
keaan suuntaan, muistuttaa esteetto-

myysasiantuntija Johanna Héténen
Invalidiliitosta.

- Rakennetun ympéristén aiheut-
tamat haasteet aukeavat itselle usein
vasta silloin, kun itse tai ldheinen
joutuu vaikka tilapdisesti kdyttdm&an
pyorétuolia tai kainalosauvoja. Tai
silloin, kun liittyy lastenvaunukansan
klaaniin. Lapsen ja vaunujen kanssa
ei niin vain menndkdan hissittdmén
talon kolmanteen kerrokseen tai ele-
téd turvallista arkea moneen tasoon
rakennetussa pientalossa, jossa on

paljon portaita.

Esteetdn unelmakoti
mukautuu asukkaan
tarpeisiin

Julkisten tilojen rakentamista ohjaa-
vat melko tarkat médrdykset ja ohjeet
siitd, miten vaikkapa ndké6- tai kuu-
lovammaisille pitdd olla omat ohja-
usmenetelméinsid. Pientalopuolella
médrdyksid on vihemmain ja niissé
on enemmadn tulkinnan varaa. Ylei-

sesti ottaen on kuitenkin hyvi, ettd
jokainen pystyy rakennetussa ympa-
ristossd liikkumaan.

- Este ei muodostu ihmisen tavas-
ta liikkua tai toimia, vaan siitd, etta
ympdrist0 ei ole suunniteltu palvele-
maan kaikkia. Vika ei siis ole ihmises-
sd vaan ympaéristossd, joka ei puhu
ihmisen kanssa samaa kieltd, toteaa
Hitonen.

Kun ihminen esimerkiksi vammau-
tuu tai ikddntyminen muuttaa toi-
mintakykyd, voi syntyd haasteita ja
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Tilojen hyva kaytettavyys
on osa esteettomyytta ja

hyvaksi kenelle hyvansa.

kotia aletaan katsoa uusin silmin.
Se, millainen on esteetdn, toimiva
koti, riippuu tietysti paljon asuk-
kaasta.

- Kotiin liittyy paljon henkil6koh-
taisia toiveita. Jos esimerkiksi tyk-
k& laittaa itse ruokaa, niin silloin
pitdd keittiossd olla tarpeeksi ti-
laa kéytettdvissd. Jos tilanne syystd
tai toisesta muuttuu niin, ettei ole
mahdollista kdyttdd yldkaappeja,
on kaikki tavarat saatava sijoitettua
alemmas, pohtii Hatonen.

- Julkisissa tiloissa voidaan teh-
da ratkaisuja siltd pohjalta, ettd ne
ovat mahdollisimman monelle hy-
vid, mutta kodissa ratkaisujen pi-
tdisi olla just eikd melkein sopivia
asukkaalle. On hyvi, jos asunnon
pohjaratkaisu mahdollistaa tilojen
kéyttotarkoituksen muuttamisen
esimerkiksi kalustuksen avulla.

Riittavasti tilaa

ja vain vahan siirtymia
Viéljdksi suunniteltu ja rakennettu
unelmakoti on usein kuin luonnos-
taan myos esteeton. Taloon sisélle
paisee ulkoa mieluiten suoraan, il-
man portaita. Ulko-ovi on riittdvan
leved ja kevyesti avattavissa. Sisdl-
le pddsemistd helpottaa vaikka &ly-
lukko, joka avaa oven silloin, kun
sitd lahestyy lukkoa ohjaavan puhe-
limen kanssa. Halvimmat ratkaisut
ovat muutaman satasen hintaisia.

Esimerkiksi eteisessd on oltava ti-
laa laittaa kengit jalkaan istuen tar-
vittaessa tai pukea paivikoti-ikai-
nen kurahousuihin. Sdilytystilaakin
tarvitaan. Vanhemmissa taloissa ja
asunnoissa on usein sisddnkéynnil-
14 kaksi ovea, joista sisempi ovi au-
keaa asuintiloihin pdin. Sellainen
voi olla apuvilineen, kuten kaina-
losauvojen, pyoérétuolin tai rollaat-
torin kanssa liikkuvalle hankala.
Ne voivat my0s olla palotilanteessa
haasteellisia.

Jos tilaa on tarpeeksi, kannattaa
sisdovien osalta harkita kaikkien
ovien vaihtamista liukuoviksi. Va-
laisimet vdhintddn vessaan vievil-
14 reitilld on hyvéd muuttaa liiketun-
nistimella toimiviksi, jotta yollakin
paisee liikkumaan turvallisesti.

Nykyddn niin trendikés saareke-
keittio oleskelun yhteydessd mah-
dollistaa sen, ettid keittiotoiminnot
pystyy jarjestimién véljemmin. Jos
sithen ei ole nykyisessd kodissa ti-
laa, voi miettid, minne yldkaappi-
en tavarat voisi sijoittaa niin, etta
niihin pédésee kasiksi. Jos alakaapit
korvaa vetolaatikostoilla, lisdéntyy
sdilytystila kuin huomaamatta, kun
kaikki tavarat ovat hyvin esilla.

Esteettomassa keittidssd on mah-
dollisimman vdhén siirtymié pai-
kasta toiseen. Mikro on pdytédtason

korkeudella, jotta kuuman ruoan
saa sieltd ulos kurottelematta ylos-
pdin. Uunin luukku aukeaa sivu-
suuntaan ja uunipellit ovat helpos-
ti ulosvedettdvid. Astianpesukone
on vdhin tavallista korkeammal-
la. Hyvit vetimet ja automaattinen
sulkeutumismekanismi helpottavat
kaappien ja laatikoiden kéyttoa.

Vaikka tarvittaisiinkin lisda tilaa,
ei kaappien poistaminen ole ratkai-
su. Sdilytystilaa tarvitaan joka tapa-
uksessa niin keittiosséd, eteisessd,
kylpyhuoneessa kuin makuuhuo-
neissakin.

Viljat tilat ilman
tasoeroja helpottavat
liikkumista

Kylpyhuone on toisinaan se asun-
non "jimadtila’; joka on vain sattu-
nut jadmain keskelle kdmppai ja
siksi tehty kylppariksi. Jos se kuiten-
kin on valmiiksi tarpeeksi tilava, voi
tilaa jarkeistda pyoratuolia, rollaat-
toria tai muuta apuvilinettd kayt-
tdvén tarpeisiin sopivaksi esimer-
kiksi jarjestdmallé vesikalusteet uu-
delleen.

Viéljemmait, tarkoituksenmukai-
sesti mitoitetut wc- ja peseytymisti-
lat helpottavat paitsi apuvélineiden
kanssa liikkuvaa, myos esimerkiksi
lapsen kanssa toimivaa. Taaperon
vessakdyntejd harjoiteltaessa pitdd
auttajan mahtua vessaan mukaan.
Lapsiperheessd on usein myos ka-
sapdin pyykkid tai ulkovaatteita kui-
vatettavana.

Pesutilan lattia ei saa olla mérka-
ndkddn liukas ja se pitdd olla hel-
posti puhdistettavissa. Lattialdm-
mitys kuivattaa tilaa ja lisdd turval-
lisuutta. Pyo6ratuolilla tai rollaatto-
rilla pddsee kylpyhuoneeseen hel-
pommin, kun korkea kynnys korva-
taan molemmin puolin viistotulla
kynnykselld tai kokoonpainuvalla
kumikynnykselld. Jos ovelle paddsee
suoraan apuvélineen kanssa, riittda
oviaukon leveydeksi 80 senttimet-
rid. Jos taas vastassa on tiukka mut-
ka ennen ovea, pitdd oviaukon olla
levedmpi.

Muissakin tiloissa kannattaa pyr-
kia siihen, etti lattioiden pinta on
samalla tasolla koko asunnossa -
asunnossa ei siis ole tasoeroja.

Portaat ovat aina turvallisuusriski.
Tilastojen mukaan yksi yleisimmis-
td tapaturman syistd kotona on por-
taissa kaatuminen tai putoaminen.
Siksi yhteen tasoon rakennettu koti
on lapsiperheelle erittdin hyva vaih-
toehto niin aikuisten kuin taaperoi-
denkin kannalta. Kokonaisuus on
hallittavampi, kun kaikki on samas-
sa kerroksessa eikd tarvitse rampata
portaissa hakemassa aina véadrassa
kerroksessa olevia tavaroita.

Sisdaantulokerrokseen
makuuhuone
ja peseytymistilat

Jos kuitenkin asuu tai on aikeissa
hankkia useampaan tasoon raken-
netun kodin, kannattaa kiinnittda
huomiota siihen, voiko pohjaratkai-
sua tarpeen tullen muuttaa toimi-
vammaksi. Jos vaikka jalka napsah-
taa poikki laskettelurinteessd, missa
nukut ja peseydyt silloin?

Sisddntulokerroksen pitdisi tila-
pdisen vammautumisen varalta olla
niin sanottu "selviytymiskerros”. Si-
sille pitdisi pddstd esteettomasti suo-
raan ulkoa, siind pitédisi olla valjasti
mitoitettu peseytymistila ja ainakin
yksi makuuhuone. Jos siis on vaikka
jalka paketissa, niin selviytyy toipu-
misen vaatiman ajan kotona.

-Jostilanne on pysyvampi, on mie-
tittdvd muita vaihtoehtoja - viime ké-
dessd muuttoa toimivampaan kotiin.
Eihédn kukaan tietenkdén halua vain
selviytyd kodissaan, vaan eldi tdyt-
td, ihmisarvoista eldmda. Onkin hyva
miettid, voiko olemassa olevia tilo-
ja tilanteiden muuttuessa ja tarpeen
vaatiessa muokata niin, ettd esimer-
kiksi apuvilineen kaytté onnistuu ja
sen vaatima tila 16ytyy, sanoo Hat6-
nen.

Selviytymiskerros on kéytdnnolli-
nen myos erilaisissa kriisitilanteis-
sa. Esimerkiksi pidemmain sdhko-

katkoksen sattuessa voi valttimatto-
mat arkitoimet, kuten ruoanlaiton,
peseytymisen ja nukkumisen keskit-
tdd yhteen kerrokseen ja pyrkia pita-
main vain sen lampiména.

Ika herattaa
miettimaan kodin
esteettomyytta

Ikdéntyminen voi tuoda mukanaan
monenlaisia haasteita perusarkeen.
Keittion yldkaappeihin laitettuihin
tavaroihin ei ylety ilman kiipeily§,
portaat pelottavat tai niitd ei pysty
kayttdméaidn ollenkaan, eikd rollaat-
tori mahdu vessaan. Useimmiten
kodin muokkaukseen ryhdytdin-
kin silloin, kun ikddntyminen alkaa
asettaa rajoituksia normaalissa ar-
jessa.

Ulkoportaat voi korvata luiskalla,
jos maanpinnan ja sisddnkdynnin
tasoero on alle metri. Sitd korkeam-
piin tasoeroihin suositellaan nostin-
ta, koska muuten luiskasta tulee niin
pitkd, ettd sen sijoittaminen sisddn-
kdynnin yhteyteen voi olla hankalaa.

Luiskan pitda olla vihintdan 90
senttimetrid leved ja pinnaltaan
kova, tasainen ja luistamaton. Sii-
td kannattaa tehdd mahdollisim-
man loiva ja varustaa suojakaiteilla.
Lammittdmattoman luiskan kalte-
vuus saa olla korkeintaan viisi pro-
senttia. ®

Perinteinen
peltisepanliike

Toteutamme kaiken kattoremonteista
sisustuslistoihin asti!

PELTISEPANLIIKE
KAAKINEN OY

0400 356 766

pslkaakinen@outlook.com

www.peltisepanliikekaakinenoy.com
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Kulttuuna, urheilua
ja paljon muuta

- yhdistykset yhdessa
harrastamisen asialla

Oltiinpa sitten kaupungissa tai maaseudaulla, yhdistyksilla on tdrkea rooli harrastusmahdollisuuksien
ja ajanvietteen luomisessa kaikenikaisille. Yhdistystoiminnalla onkin Suomessa pitkat perinteet,

ja yhdistysten puitteissa on harrastettu urheilua, laulettu, tehty taidetta tai vain nautittu yhdessa
tekemisestd muiden samanmielisten kanssa.

Suomen sanotaan olevan yhdis-
tysten luvattu maa. Sanonnassa on
my®0s perdd: vaikka Patentti- ja rekis-
terihallitus poisti vuonna 2016 lis-
toiltaan kaikki yhdistykset, joista ei
ollut kuulunut pihaustakaan vihin-
tddn 20 vuoteen, erilaisia jarjestojd,
liittoja ja yhdistyksid on meilld edel-
leen yli 100 000. Kun mukaan laske-
taan myos erilaiset urheiluseurat,
luku paisuu entisestdan.
Yhdistykset ovat toki kirjava jouk-
ko, johon mahtuu niin muutamien
kymmenien jdsenten harrastusryh-
mid kuin satojen tuhansien jdsen-
ten ammattiyhdistyksid. Olipa ky-

seessd sitten urheiluseura, kirjapiiri
tai vaikkapa koiraharrastajien yhdis-
tys, yhdistyksilld on kuitenkin tirked
rooli ajanvietteen luomisessa kai-
kenikdisille. Vaikka kesélld tekemis-
t4 riittdd muutenkin, olemme koon-
neet tihdn muistutuksena muuta-
mia esimerkkejd siitd, mitd kaikkea
yhdistysten puitteissa voi péésta te-
kemdin.

Kulttuurin
harrastaminen
yhdistaa

Laulu, ennen kaikkea yhdessd lau-

laminen, on monien rakastama har-
rastus, joka sopii kaikenikiisille ja
-kuntoisille.

Kuoroharrastuksen alkuun on ta-
vallisesti my0s helppo péisté: niin
kansalais- ja musiikkiopistoilla kuin
seurakunnillakin on usein omaa
kuorotoimintaa. Nuorten Kuoroliit-
to, Suomen Mieskuoroliitto ja Suo-
men Naiskuoroliitto toimivat katto-
jarjestdind useille kymmenille pai-
kallisille kuoroyhdistyksille. Moniin
kuoroihin voi liittyd kuka vain, mut-
ta osa jdrjestdd koelauluja testatak-
seen hakijoiden musikaalisuutta ja
ddnialaa.

Jos taas janoaa pédstd teatterin la-
valle, sekidin ei ole mahdotonta. Mo-
net pienet, paikalliset teatteriyhdis-
tykset toimivat tyypillisesti talkoo-
voimin ja kaipaavat aktiivisia jase-
nid. Usein niiden toiminta huipen-
tuu kesédteatteriesitykseen, jotka
ovatkin rakastettu osa suomalaisten
kesédnviettoa.

Myos kansalaisopistot pitdvat ylla
paikallista harrastelijateatteritoi-
mintaa. Vaikka tuotannosta tyypilli-
sesti vastaa alueen oma teatteriyh-
distys, monesti toiminnan mahdol-
listaa viime kéddessd juuri paikalli-
nen kansalaisopisto.
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Kotiseutuyhdistykset ja

ystavyysseurat

My6s kotiseutuyhdistyksid 16ytyy
useimmilta paikkakunnilta, joskus
jopa kaupunginosan tai kylidn ta-
solla. Kotiseututoiminnalla on Suo-
messa pitkét perinteet: vuonna 1949
perustetun Suomen Kotiseutulii-
ton alla toimii lukuisia paikallisyh-
distyksid. Niiden keskeistd toimin-
taa oli aikoinaan yleisen kansankult-
tuurin tallentaminen ja luonnon ja
ympdriston vaaliminen. Nykyisinkin
kotiseutuyhdistykset jarjestdvat mo-
nipuolisesti paikallistapahtumia, pi-
tavat ylla perinteitd ja paikallishisto-
riaa ja kehittdvit monimuotoista ko-
tiseututydtd. Ndin niiden tehtdvidna
on yhtd lailla vaalia yhteisid kulttuu-
riympaéristdjaimme kuin eldvoittda
asuinpaikkoja.

My®os erilaiset maakohtaiset ys-
tdvyysseurat ovat Suomessa laajal-
le levinnyttd toimintaa. Niiden an-
siosta halu perehtyd paremmin jo-
honkin tiettyyn maahan tai kulttuu-
riin, tai syvempi paneutuminen jo
mieluisan maan kulttuuriin ei vélt-
tdmattd edellytd matkustamista ul-
komaille.

Suomessa toimii yli 100 ystavyys-
seuraa, jotka kukin hoitavat ystéd-
vyys- ja kulttuurisuhteita ystavyys-
maansa kanssa. Néistd yhdistyksis-
td valtaosa kuuluu Ystivyysseurojen
liittoon.

Ystdvyysseurat tuovat ystavyys-
maansa kulttuuria tutuksi niin ja-
senille kuin muillekin jirjestdmal-
14 esimerkiksi yhteisid kulttuuri- tai
keskustelutapahtumia, ruuanlaitto-
tai tanssikursseja tai muuta ohjel-
maa.

Liikuntaa kaiken

ikaisille

— ja kuntoisille

Erilaisilla liikunta- ja urheiluseu-
roilla on Suomessa pitkét perinteet,
ja ne ovat vaikuttaneet toiminnal-
laan my0s yhteiskunnallisella tasol-
la. Vuoden 1990 jédlkeen ldhes joka
neljds Suomessa perustettu yhdis-
tys toimii liikkunnan alalla. Etenkin
yleisurheilu- ja jalkapalloseuroilla
on meilld runsaasti jasenid ja pitkat
perinteet, mutta my6s uudempien
trendilajien ympérille on rakentu-
nut vahvaa yhdistystoimintaa. Sen
avulla edistetdén lajin kehitystd ja
mahdollistetaan monipuoliset har-
rastus- ja kilpailumahdollisuudet.

Esimerkiksi frisbeegolf-ratoja on
noussut Suomeen kuin sienié sa-
teella. Niin tdysimittaisia kilparato-
ja kuin pienid, aloittelijoille sopivia
3-vdyldisid ratojakin 16ytyy siis hel-
posti. Koska harrastuksessa paédsee
alkuun jo parilla kiekolla, se on mo-
nille sopiva laji, jossa voi kehittya
jatkuvasti. Suomalaisten frisbeegolf-
seurojen kattojirjestond toimii Suo-
men Frisbeegolfliitto.

Padel oli pari vuotta sitten trendi-
laji, ja padel-saleja rakennettiin kii-
vasta tahtia. Vaikka suurin innostus
on osoittanut laantumisen merkke-
j4, lajilla on yhéa runsaasti aktiivisia
harrastajia. Suomen Padelliitto ry
aloitti toimintansa jo vuonna 2004,

ja silld on tdlld hetkelld 103 jasen-
seuraa eri puolilla Suomea.

Keppihevosharrastus ollut
kasvussa 2020-luvulla

Uudetkin urheilulajit kerdavét hel-
posti ympdrilleen innokkaita har-
rastajia ja ennen pitkdd oman yhdis-
tyksen, jonka puitteissa organisoida
toimintaa. Esimerkiksi keppihevos-
harrastus nousi Suomessa suuren
yleison tietoon viimeistddn vuonna
2017, jolloin ilmestyi Selma Vihu-
sen aiheesta ohjaama dokumentti-
elokuva Hobbyhorse Revolution. La-
jin suosio on ollut siité ldhtien jatku-
vassa kasvussa.

Suomessa harrastusta on ollut vie-
maissd eteenpdin Suomen Keppihe-
vosharrastajat ry, joka tarjoaa kep-
pihevosharrastajille tietoa, toimin-
taa ja kilpailuja ympéri Suomea. Yh-
distyksen tavoitteena on tarjota har-
rastajille tietoa ja koulutusta kep-
pihevosharrastuksen saralla, mut-
ta my6s tuoda harrastajia yhteen ja
tarjota toimintaa niin jasenille kuin
yhdistykseen kuulumattomillekin
keppihevosharrastajille. Toiminta-
periaatteisiin kuuluu vapaaehtoi-
suus, yhdessd tekeminen ja harras-
tuksen ilmaisuus.

Yhdistyksen toimintaan kuuluu
muun muassa keppihevoskilpailui-
den jérjestiminen ja listaaminen,
keppihevosvalmentajien ja -tuoma-
reiden kouluttaminen sekd virallis-
ten néyttelytuomareiden koulutus ja
ndyttelytoiminnan py®oritys.

Cosplay-harrastus
kiinnostaa etenkin
nuoria aikuisia

Myos cosplay eli manga-, anime-,
peli- tai muiksi fiktiivisiksi hah-
moiksi pukeutuminen on kiinnosta-
nut harrastuksena etenkin nuoria ja
nuoria aikuisia. Harrastus yhdistdaa
kasitybosaamista luku- tai pelihar-
rastamiseen ja esiintymiseen, joko
yksin tai ryhmaissa.

Cosplay-innostus ldhti Suomes-
sa kasvuun 2000-luvulla, ja nykyi-
sin meilld jirjestetddn vuosittain
jo useita tapahtumia, joihin liittyy
cosplayta.

Suomalaisten cosplay-harrastaji-
en yhdistyksen Cosplay Finlandin
pddmaidrand on koota yhteen Suo-
men hajanaista cosplay-harrasta-
jakenttdd sekd edistdd cosplay-har-
rastusta. Yhdistys tarjoaa cosplay-
harrastajille esimerkiksi pukuohjei-
ta sekd muita neuvoja, luo harrasta-
jille mahdollisuuksia tavata toisiaan
sekd tekee cosplayta tunnetuksi har-
rastuksena.

Erilaisiin tapahtumiin osallistu-
misen liséksi Cosplay Finlandilla on
my6s paljon omaa toimintaa valta-
kunnallisesti eri puolilla Suomea.

Eldke — harrastamisen
parasta aikaa?

Eldkevuodet voivat olla harrastami-
selle parasta aikaa, mikd nékyy esi-
merkiksi Eldkeldiset ry:n toiminnas-
sa. Yhdistys on jdrjestényt eldkeldis-

ti 8.7, ke 20.8. Kultaranta ja
saaristolaislounas Pohjakulmassa 78€

ke 9.7., ke 6.8. Pieni rengastie
sis. saaristolaislounas Pohjakulmassa,
kahvit, opas mukana 90€

ti 15. - to 18.7. Sokkomatka 4pv
(kotimaa) 545€/h16/2hh

ma 21. - ke 23.7. Tallinna 3pv
Nordic Hotel Forum 305€/hl&/2hh

ti 22.7. Sokkomatka 1pv
sis. 2 kahvit, lounas, ohjelma 85€/hl6

to 24.7. VESKU -musikaali Valkeakoskella
sis. kuljetukset, lippu, lounas 95€

ti 29. - to 31.7. Ahvenanmaa 3pv
425€/n16/2hh

ti 5. - ti 12.8. Keski-Norjan matka
matkanjohtaja mukana alk. 1435€/hl6/2hh

SALON &

MATKATOIMISTO

Asemakatu 8, Salo Puh. 02 7316 316
Toimiston ovet auki ark. kio 9-16
www.salonmatkatoimisto.fi

ti 12.8., ke 27.8. Saariston Rengastien
kierros sis. ruoan, 2 kahvit, opas mukana 90€

ma 18. - to 21.8. Raatteentie,
matkanjohtaja mukana 595€/hid/2hh

su 24. - la 30.8. Parnu kylpylamatka,
Estonia Medical Spa 635€/hld/2hh,
Viiking Spa 650€/hld/2hh

ti 2. - to 9.9. Lofootit,
matkanjohtaja mukana 1580€/hid/2hh

su 7. - la 13.9. Ruskamatka Saariseldlle
725€/n16/2hh

to 18. - su 21.9. Palamusen markkinat
Viro alk. 345€/hl&/2hh

su 21. - la 27.9. Haapsalu kylpylamatka,
Fra Mare 545€/h16/2hh

ma 13.10. Sokkomatka 6-7pv
(ukomaa) 1180€/hI&/2hh

Kerro meille
matkatoiveesi
ja me toteutammel!

jdsenilleen muun muassa liikunta-
ja kulttuuriaktiviteettejd jo vuodesta
1959. Ténd pdivédna silld on Suomes-
sa 13 aluejérjestdd ja liki 200 paikal-
lisyhdistystd, joiden kautta voi liittyd
mukaan toimintaan.
Paikallisyhdistykset tarjoavat suo-
tuisan ympdriston yhdesséololle ja
virkistéville harrastuksille.
Toimintaan kuuluu niin liikunta-
kerhoja, laulu- ja tanssiryhmid, kuo-
roja ja lausuntaryhmid, askartelu-
ja késityokerhoja, ndytelmékerhoja
kuin keskustelu- ja opintopiirejikin.

Lisdksi jdsenille jarjestetddn risteily-
j4, juhlia ja matkoja sekd kotimaahan
ettd ulkomaille.

Myos ystavapalvelu on yksi tarked
osa Elédkeldiset ry:n toimintaa. Vapaa-
ehtoiset jdsenet vierailevat yksindis-
ten vanhusten luona, pitdvit yhteyt-
td heihin ja auttavat arjen askareis-
sa ja yhteydenpidossa viranomaisiin
ja palvelulaitoksiin. Yhdistysten kuo-
rot sekd nédytelmé- ja muut ohjelma-
ryhmit vierailevat vanhainkodeissa,
vanhusten palvelutaloissa ja muissa
laitoksissa.

van yhteydessa.

Tukea lasten
ja nuorten
harrastustoimintaan

Lasten ja nuorten harrastamisen tarkeyteen ha-
vahduttiin Suomessa viimeistaan koronapandemi-
an aikana. Opetus- ja kulttuuriministerio kehitti sen
edistédmiseksi Harrastamisen Suomen mallin, jon-
ka tavoitteena on mahdollistaa jokaiselle lapselle ja
nuorelle mieluisa ja maksuton harrastus koulupéai-

Harrastuksen jarjestajina voivat olla urheiluseu-
rat, kulttuuritoimijat, nuorisojarjestot, kunnat ja
muut harrastustoimintaa jarjestavat yhteisot, jol-
la on osaamista lasten ja nuorten kanssa toimimi-
sesta. Harrastaminen voi olla my6s nuorten oma-
ehtoista harrastamista valvotussa ymparistossa.
Kuulemisesta saadun tiedon perusteella kunta ko-
koaa lasten ja nuorten harrastustoiveita toteutta-
vat harrastusten jarjestéjat, jotka voivat olla paikal-
lisia, alueellisia tai valtakunnallisia toimijoita. Esi-
merkiksi lukuvuonna 2024-2025 toimintaa jarjes-
tettiin 258 kunnan alueella.

Maa- ja metsatalousministerion rahoittamalla
4H-toiminnalla on myos pitkat perinteet lasten ja
nuorten harrastustoiminnan tukemisessa. 4H:n
tavoitteena on auttaa lapsia ja nuoria ldytamaan it-
selleen mielekasta tekemista ja monipuolisen har-
rastuksen. Toimintaan ovat paasseet mukaan jo
kuusivuotiaat, mutta osallistumisen mahdollisuuk-
sia on myos taysi-ikaisyyteen asti. 4H:n kehitta-
mis- ja koulutustyota tukee Opintokeskus Sivis. m
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Kesan elamyksia

Suomen nelja suurta huvipuis-
toa, Linnanmaki Helsingissa,
Sarkanniemi Tampereella, Po-
werPark Alaharmassa ja Tyk-
kimaki Kouvolassa, ovat hyvin
tunnettuja kesakohteita. Niiden
lisaksi eri puolilta Suomea 16y-
tyy useita pienempia teema- ja
huvipuistoja kesan ratoksi.
Esimerkiksi Sastamalassa
Herra Hakkaraisen talossa
lapset paasevat leikkimaan ja
kayttamaan mielikuvitustaan
kirjailija Mauri Kunnaksen Kir-
joista tuttuihin maisemiin. Lie-
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dossa sijaitseva Zoolandia on
puolestaan koko perheen elain-
ja puuhapuisto, jossa on huvi-
puistolaitteita, kotielainpiha ja
sisaleikkipuisto.
Kemionsaaren kunnassa,
Hiittisten saaristossa lymyile-
va Rosalan Viikinkikeskus
elavoittaa tuhannen vuoden
takaista rautakauden loppua
ja viikinkiaikaa. Viikinkimuseo
koostuu perinteisten naytte-
lyiden lisaksi kokonaisesta re-
konstruoidusta viikinkikylasta,
jossa paasee mm. kokeilemaan

k% FACEBOOKISSA!
melsta

viikinkisoturin varusteita.

Lievestuoreella lahella Jy-
vaskylaa sijaitseva Nokkaki-
ven Puisto on Suomen uusin
huvipuisto ja sirkusmaailma,
jossa on toistakymmenta eri
huvipuistolaitetta. Hameenlin-
nasta Aulangon kauniista mai-
semista loytyy taas seikkailu-
puisto Hugo Park Aulanko.
Puistossa on kuusi eritasoista
seikkailurataa, jotka sisaltavat
liukuja, kiipeilyseinia, kiipeily-
verkkoja, koysisiltoja ja liaani-
ja Base Jump-hyppyja.
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Esteetonta omakotitaloasumista

Kodin on oltava tuttu, turvallinen ja toiminnallinen
tila meille kaikille. Se, millainen tila on itselle turvalli-
nen ja luontainen on kuitenkin asukkaille yksilollista.
Siksi koditkaan eivat voi nayttaa kaikille samanlai-
silta vaan kotejamme on muokattava vastaamaan
yksilollisia tarpeitamme. Yksiloiden ominaisuuksia ja
erityistarpeita huomioivaa asumista voidaan kutsua
esteettomaksi asumiseksi.

Esteeton asuminen koskettaa jollain tasolla meita
kaikkia, mutta erityisesti esteetonta asumista tar-
vitsevat ihmiset, joiden liikkumisessa tai toiminta-
kyvyssa on haasteita. Esimerkiksi ikaihmiset, vam-
maiset ja muistisairaat ihmiset tarvitsevat kodissa
likkumisen tueksi esteettomia ratkaisuja.

Uudet rakenteilla olevat asunnot suunnitellaan
lahtokohtaisesti  esteettomiksi rakentamismaara-
ysten mukaisesti. Esteettomien asuntojen tarve on
kuitenkin kasvusuunnassa vaestomme ikaantyessa,
minka vuoksi my6s vanhempia asuntoja tulee muu-
tostoiden avulla remontoida esteettéomiksi. Oman
kodin tulisi myos lahtokohtaisesti olla tila, jota pys-
tyy muuttuvien olosuhteiden, kuten ikaantymisen,
johdosta muokkaamaan vastaamaan oman elaman-
tilanteen tarpeita.

Esteettomyys koskee kaupunkien kerrostalojen li-
saksi myods omakotitaloja. Esteetén omakotitalo on
tilaratkaisultaan joustava, toiminnallinen ja muun-
neltava. Esteettomissa omakotitaloissa tulisi valttaa
turhia tasoeroja ja kynnyksia niin asunnon sisapuo-
lella kuin asunnon ulkopuolella, jotta kulku asunnos-
ta sisaan ja ulos luonnistuu. Tilojen valiset suuaukot
on suunniteltava leveiksi, jotta pyoratuolilla ja rollaat-
torilla mahtuu vaivattomasti kulkemaan tilojen valil-
la. Painavia ovia tulisi valttaa, silla niiden avaaminen
voi aiheuttaa monille haasteita tilojen valilla siirty-
miseen. Sen sijaan esteettomissa asunnoissa tulisi
suosia muunneltavia tilaratkaisuja, kuten helposti
likuteltavia valiseinia.

Liikkuminen kodin ja ulkotilan valilla tulisi olla mut-
katonta, jotta omalle pihalle siirtyminen onnistuu
myo6s liikkuntarajoitteiselta ihmiseltda. Oman pihan
hyodyntamisen mahdollisuus vaikuttaa positiivisesti
ihmisten jaksamiseen ja mielenterveyteen. Valitet-
tavan usein ikaihmiset ja muut liikuntarajoitteiset
jaavat kuitenkin ikdan kuin oman kotinsa vangeiksi,
kun siirtyminen sisalta ulos aiheuttaa haasteita esi-
merkiksi sisatilan ja ulkotilan vélisen tasoeron vuok-
si. Liian usein ratkaisuksi tarjotaan omakotitalosta
kerrostaloon muuttamista, kun liikkuminen omalla
piha-alueella koetaan lilan hankalana esimerkiksi
lumen aiheuttamien esteiden vuoksi. Siksi avustavia
palveluita, kuten piha-alueen kunnostustoita ja lu-
mitoita olisi saatava nykyista helpommin palveluina,
jotta omasta omakotitalosta ei tarvitsisi luopua.

Kylpyhuoneen remontti on useille lilkuntarajoit-
teisille tai ikaihmisille tarpeellinen muutosty, jonka
lopputuloksena varmistetaan tilan turvallinen ja toi-
minnallinen kayttd. Muutostyot kannattaa kuitenkin
aloittaa jo hieman ennakoivasti, jotta vaaratilanteilta
pystytaan ennaltaehkaisemaan tehokkaammin.

My®s muistisairaat ihmiset tarvitsevat omakotita-
loissaan esteettomia ratkaisuja. Muistisairaille ihmi-
sille oman kodin tulee olla tila, joka tukee muistisai-
raan henkilon selviytymistd omista arjen askareista
esimerkiksi tilan helpolla hahmotettavuudella. Moni-
mutkaiset pohjaratkaisut voivat aiheuttaa vaikeuksia
oman kotinsa hahmottamisessa, minka vuoksi yk-
sinkertaisemmat ja avarammat pohja- ja tilaratkai-
sut tukevat muistisairaan kykya hahmottaa kotiaan.

Pyoratuolilla kulkevan henkilon tarpeet eroavat
esimerkiksi muistisairaan ihmisen tarpeista, minka
vuoksi omakotitaloa voidaan muutostéiden avulla
muokata vastaamaan juuri omia tarpeitaan. Muu-
tostoihin on mahdollisuus hakea myo6s tukea vam-
maispalvelulain perusteella kunnalta tai esimerkiksi
Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus Aralta.




OLJYKOLMIO OY

Oljysailidhuoltoa jo yli 30 vuoden kokemuksella

e Puhdistukset [~ |
o Tarkastukset

Ui elasikuitupinnoitteet
: - wa " eSiiilididen vaihdot
7? kk% "} ePoistopuhdistukset
meista e Siilididen poistot
FACEBOOKISSA'! o Siilididen purkutyot

facebook.com/omakotilehti

Vanhan metallisailion sisapuolelle
lasikuitu pinnoituksella 10v. takuu!

Omakoti Puh. 0102 866 080

www.omakotilehdet.fi www_oljykolmio.fi

TAYDEN PALVELUN

RAUTAKAUPPA
PALVELUKSESSANNE
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