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Jakelu ja levikki
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Pientalot Hausjarven, Hyvinkaan,
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Julkaisija ja kustantaja
Media Potentia Oy
Kuninkaankatu 24 A

33210 Tampere

p. 0400 772 229
www.mediapotentia.fi

Paitoimittaja

Petri Kaukonen

p. 0400 770 203
petri@mediapotentia.fi

Toimitus

Mari Pihlajaniemi
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toimitus@mediapotentia.fi
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Taitto ja
ilmoitusvalmistus
Media Potentia Oy
aineistot@mediapotentia.fi

Paino
Sanoma Manu Oy

Etukannen kuva
Freepik

Lehti noudattaa ilmoitusten julkaisu-
saantoja. Reklamaatiot on tehtava 7
vrk:n aikana ilmoituksen julkaisemisesta
Media Potentia Oy:lle. Suurin mahdolli-
nen vastuu ilmoituksen julkaisemisessa
sattuneesta virheesta tai poisjaamises-
ta seka sen aiheuttamista vahingoista
on iimoituksen hinta. Mikali iimoitusma-
teriaali saapuu aineistopaivan jalkeen
Media Potentia Oy ei ole velvollinen kor-
vaamaan painovirheita.  lImoitukses-
ta lahetetdan oikovedos sopimuksen
mukaan.Peruutukset viimeistaan aineis-
topaivana. Jos ilmoitus on ehditty val-
mistaa ennen peruutusta, veloitetaan sii-
ta 50 % ilmoituksen hinnasta
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Pihan kasvivalinnat haastavilla kasvupaikoilla
Kolumni: Elamaa rintamamiestalossa
Maa-ainekset pihaa perustaessa
Omakotitalon remontointi myynti& varten
Kolumni: Tuulahduksia Euroopasta
Lemmikit omalla pihalla

Leikkivalineet pihalle

Ajanviete

Petri Kaukonen
Paatoimittaja

Kestavaa asumista
etsimassa

Kerava ilmoitti viime syksyna luopuvansa kesan 2024 asuntomes-
suista. Sen sijaan kaupunki ryhtyi kehittamaan Kivisillan alueelle
omaa Uuden ajan rakentamisen festivaaliaan. Tapahtuma lupaa esi-

tella kavijoille laajasti kestavan rakentamisen ja asumisen ratkaisuija.

Niille onkin nykymaailmassa kysyntaa. Aihe on ollut esilla, kun EU
on pyrkinyt lisdaamaan ympéaristoystavallisyyttéaan ja suitsimaan hii-
lidioksipaastojaan useilla eri osa-alueilla. Juuri asuminen ja rakenta-
minen aiheuttavat merkittavan osan Suomen paastoista, ja etenkin

asuinrakennusten lammitys on meilla suuri energiankuluttaja.

Kyseessa ovat siis suuret linjat ja suuret tavoitteet. Vaikka oman
asumisen hiilijalanjalki ei olisikaan paallimmaisena omakotiasujan
mielessa, EU:n maarittelemat linjaukset nakyvat ennen pitkaa itse

kunkin arjessa monin eri tavoin, joskus hyvinkin pienisséa asioissa.

Alkuvuodesta kuluttajia ihmetyttivat esimerkiksi muovisten kier-
ratyspullojen uudet saranakorkit, jotka eivat irtoa pullon kaula-
renkaasta. Uudistus johtuu EU:n kertakayttomuoveja koskevasta
direktiivista: keséan 2024 mennessa kaikkien pantillisten muovipul-
lojen korkkien on pysyttava kiinni pullossa. Séantelyn tavoitteena
on vahentaa muoviroskan maaraa ymparistossa ja lisata muovien

kierratysta.

Joten omakotiasujan on hyva pitéa silmansa auki sen suhteen,
millaisia uusia ratkaisuja kestavan asumisen ja elamantavan puit-
teissa nousee esille. Voi olla, etta aikanaan niiden vaikutukset loytaa
omastakin arjestaan — ruokapoydalta, sahkolaskusta tai vaikkapa

autotallista.
Lampimin terveisin,
Petri Kaukonen

Paatoimittaja
Omakoti

;
e

(R miiyspuisi

IJlIRKIJJﬂ'_[TEEN VASTAANOTTO
JA KIERRATYS PARONINMAKI
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10 pahinta virhetta kotisiivouksessa - valta nama
siilvousalan ammattilaisen vinkeilla

Helpolta ja nopealta vaikuttava siivousope-
raatio voi pahimmassa tapauksessa tuho-
ta kodin pinnat. Valtaosa kotisiivoukses-
sa tehdyista virheista liittyy joko huolimat-
tomuuteen tai vaaranlaisten siivousainei-
den ja -vélineiden kayttoon. Siivousyritys
Koti Puhtaaksi Oy:n toimitusjohtaja Reetta
Alastalo listaa pahimmat siivousmokat ja
kertoo vinkkinsa niiden valttamiseksi.

1. Liika pesuaineen annostelu

Kun pesuainetta on liikaa, sita jaa helpos-
ti siivottaville pinnoille ja vaatteisiin. Tama
taas vaatii ylimaaraista huuhtelua ja lisaa
vedenkulutusta.

— On tarkeaa kayttaa pesuaineita vas-
tuullisesti ja noudattaa suositeltuja an-
nosteluohjeita. Oikea annostelu vahentaa
ymparistovaikutuksia, yllapitaa terveytta,
saastaa rahaa ja varmistaa tietysti myos
paremmat siivoustulokset, Alastalo neuvoo.

2. Liian harva siivousvali

Mita pidempaan tahrat ovat pinnoilla, sita
haastavampaa niité on poistaa. Vastaavas-
ti tasainen siivousvali saastaa kodin pintoja
ja jopa rahaa. Esimerkiksi liesituulettimen
rasvasuodatin pysyy saannoéllisesti pestyna
kayttokelpoisena monta vuotta.

3. Vaarat siivousaineet

Vaariin tarkoituksiin kaytetyt siivousaineet
ovat tehottomia ja saattavat pahimmas-
sa tapauksessa vahingoittaa kodin pintoja.
Tasta esimerkkina toimii lasisuihkeen kayt-

t6 laattalattiaan. Suihke antaa lattialle kiil-
lon hetkeksi, mutta ennen pitkaan kertyy
pinnoille niité vahingoittaen. On siis ensisi-
jaisen tarkeaa valita oikeat puhdistusaineet
ja noudattaa niiden kayttdohjeita.

4. Naarmuttava taikasieni

Taikasieni on nappara tahranpoistaja, mut-
ta kaikkiin tarkoituksiin se ei sovi. Esimer-
kiksi seinassa olevan tahran mukana saatat
poistaa my6s osan maalikerrosta.

Taikasienen sijaan Alastalo vinkkaa ko-
keilemaan ekologista puhdistuskivea:

— Puhdistuskivi on tehokas siivousaine, jol-
la paaset eroon myos kylpyhuoneen kalkki-
saostumista, joihin taikasieni ei pysty, han
kertoo.

5. Likaiset siivousvilineet

Likaiset siivousvalineet mitatoivat siivouk-
sen hyodyn, silla ne levittavat mukanaan li-
kaa ja bakteereja ympéri asuntoa. Alastalon
mukaan siivousvalineet on kayton jalkeen
tarkeaa pesta niille sopivilla menetelmilla
seka kayttaa eri tiloissa eri siivousvalineita.

6. Pintapuolinen siivous

Pintapuolinen siivous auttaa pitamaan ylla
perusjarjestysta, mutta jaljesta ei tule oikeas-
ti puhdasta. Tama myoéta esimerkiksi huo-
neilma tunkkaistuu vuosien saatossa. Pin-
tapuolisen arkisiivouksen ohella on tarkeaa
tehda myos perusteellisia siivouksia, jossa
kay lapi kaikki kodin pinnat ja puhdistaa ne
huolella.

7. Kalkinpoiston laiminlyonti

Kalkki saostuu laattojen saumoihin, jos niita
ei muista saannollisesti puhdistaa. Kalkkeu-
tunut pinta on karheampaa, jonka myota
esimerkiksi vedessa oleva rauta, rasvalika
ja shampoojagdmat tarttuvat siihen helpom-
min. Vuosia kertyneet kalkkikertymat voivat
johtaa jopa saumojen hapertumiseen, jol-
loin lopulta ainoa keino pelastaa kylpyhuo-
ne on remontti.

8. Pakonomainen siivoaminen

Liika siivouksesta stressaaminen ja pakko-
mielteinen puunaus luovat turhaa paanvaivaa.

— Kevenna péaansisaista siivoustaakkaa ja
kirjaa itsellesi lista siivottavista asioista aika-
tauluineen kaikkineen. Talloin sinun ei tarvit-

se hoitaa kaikkea kerralla ja jatkuvasti, vaan

voit olla levollisin mielin, Alastalo sanoo.

9. Lasin ja peilin
pesuaineella litrays

Ajan myota peilien pinnoille kertyneet pesu-
ainejaamat jattavat jalkeensa sumean pin-
nan. Astioiden tapaan myos peilit kaipaa-
vat huuhtelua pesun jalkeen. Peili kannattaa
huuhdella pesuainekésittelyn kanssa kayt-
tamalla veteen kostutettua mikrokuituliinaa.

10. Liika tavaramaara

Liika tavaramaéara ja jarjestyksen puute vai-
keuttavat pintojen puhdistamista, lisaavat
siivottavaa ja keraavat polya. Samalla liial-
linen maara esineita voi aiheuttaa turvalli-
suusriskeja. Alastalo muistuttaa, etta koko-
naisvaltaisesti siistissé kodissa paasee ka-
siksi jokaiseen nurkkaan ja koloon.

Koti Puhtaaksi Oy

Tutkimus: Joka toinen kompostoi — silti omakotiasujien biojatteet
paatyvat muita useammin sekajatteeseen

Omakotiasujan biojatteet paatyvat jo useim-
miten omaan kompostoriin. Tuoreen tutki-
muksen mukaan 52 prosenttia kompostoi
itse taloutensa biojatteet. Erilliskerayksen
on valinnut 18 prosenttia omakotiasujista.
Kompostoijia motivoi kompostoinnin lop-
putuotteena syntyva multa, jonka voi hyoty-
kayttaa omassa puutarhassa. Lisaksi kom-
postoijista perati 95 prosenttia on sita mielta,
ettd kompostointi on ymparistoystavallisin
tapa kasitella biojatteet ja yhta moni uskoo,
ettd kompostointi on edullinen vaihtoehto
biojatteen kasittelyyn. Biojatteen erilliskera-
yksen tyypillisin valintaperuste on helppous.
— Tutkimuksen iloinen yllatys oli, etta
kompostoinnin valinneista vastaajista jopa
yhdeksan kymmenesta pitaa kompostoin-
tia helppona tapana kasitella biojatteet. Kai-
ken kaikkiaan kompostoijat olivat hyvin tyy-
tyvaisia valintaansa. Mutta erilliskerays on
perusteltu valinta silloin, jos ei ole valmis

nakemaan yhtaan vaivaa eika myoskaan ole
tarvetta syntyvalle kompostimullalle, sanoo
Biolanin puutarhaneuvoja Riikka Kerttula.

Rivitaloasukkailla yleisin tapa kasitella
biojatteet on erilliskerays. Jopa nelja viides-
ta rivitaloasukkaasta lajittelee biojatteensa
erilliskeraysastiaan.

Omakotiasujien biojatteet
paatyvat edelleen muita
useammin sekajitteeseen

Omakotitaloissa heitetd&dn muita asumismuo-
toja useammin biojatteet sekajatteen jouk-
koon. Perati 28 prosenttia omakotiasujista ei
lajittele biojatteitaan viela mitenkaan. Rivita-
loissa, joissa on véhintéan viisi asuntoa, seka-
jatteeseen menee 15 prosenttia biojatteesta,
pienemmissa taloyhtidissa 24 prosenttia.

— Omakotiasuijilla ja alle viiden asunnon
taloyhtioille lajittelu on tullut tai on vasta tu-
lossa pakolliseksi lakiuudistuksen myo6ta.

Osassa naité kiinteistoja ei ole viela ratkais-
tu kuinka biojatteet tullaan kasittelemaan.
Sen sijaan suuremmissa taloyhtidissa lajit-
telu on ollut jo pidempaan pakollista ja lajit-
telun puitteet ovat niissa varmasti kunnos-
sa. Tulosten perusteella osa asukkaista ei
vaan valita lajittelusta, pohtii Kerttula.

Pienissa taajamissa ja haja-asutusalueel-
la biojatteet paatyvat keskimaaraista use-
ammin sekajatteen joukkoon. Naille alueille
eiyleensé ole jarjestetty biojatteen erilliske-
raysta, vaan omatoiminen kompostointi on
ainoa tapa kasitella lajiteltu biojate.

Rottakammo voi estaa
kompostoinnin aloittamisen

Tutkimuksessa selvitettiin mitka ovat ylei-
simmat syyt kompostoinnin aloittamisen
esteena. Enemman kuin joka toinen oli sita
mieltd, ettd heidén taloudessaan tulee niin

vahan biojatetta, ettei sitd kannata kompos-

toida. Toiseksi yleisimpénéa syyna mainittiin
pelko, ettd kompostointi houkuttelee rottia.

— Rottia tosiaan tavataan ihmisasumus-
ten lahelta, mutta syy rottien olemassa-
oloon eivéat ole kompostorit, vaan pikem-
minkin niiden puute. Yksi suuri rottakannan
lisaantymisen aiheuttaja on vessanpont-
toon kipatut ruoantahteet, jotka paatyvat
viemariverkostoon. Jos biojatteet kasiteltai-
siin asianmukaisesti, rotille ei olisi niin help-
poa ravintoa ja otollisia olosuhteita lisaan-
tyd, muistuttaa Biolanin Riikka Kerttula.

Omakotiasujista, jotka eivat viela lajitte-
le biojatteitaan, tulevaisuudessa kolman-
nes aikoo hankkia kompostorin — joko oman
tai naapurin kanssa kimppakompostorin -
ja viidennes siirtyy biojatteen erilliskerayk-
seen. Lahes joka toinen, joka laittaa biojat-
teet sekajatteen joukkoon, ei ole suunnitel-
lut alkavansa lajittelua tai ei vield tieda kuin-
ka sen aikoo toteuttaa.
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Latureista, muuntajista ja led-valoista 1oytyi viime vuoden
valvonnassa eniten sahkoturvallisuuspuutteita

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes)
maéarasi viime vuonna yrityksia poistamaan
markkinoilta 69 vaarallista sahkolaitetta.
Eniten turvallisuuspuutteita oli latureissa,
muuntajissa ja erilaisissa led-valaisimis-
sa. Samat tuoteryhmat toistuvat vuodesta
toiseen vaarallisimpien tuotteiden listalla,
mikéa osoittaa, etteivat niiden valmistajat ja
maahantuojat aina varmista riittavan huo-
lellisesti laitteiden turvallisuutta. Useimmis-
sa markkinoilta poistetuissa tuotteissa oli
joko sahkoiskun tai palonvaara.

Tukes teki vuonna 2023 noin 1530 mark-
kinavalvontakayntia kivijalkamyymaloihin
ja verkkokauppoihin. Yhteensa 336 sahko-
laitetta lahetettiin testattavaksi testausla-
boratorioihin. Testausten perusteella 69 lai-
tetta velvoitettiin poistettavaksi markkinoil-
ta, ja naista vakavimmin puutteelliset 28 lai-
tetta tuli poistaa my6s kuluttajien kaytosta.
Lisaksi myyntikieltoja annettiin 24 tuotteel-
le, eli niité ei enaéa saanut tuoda markkinoil-
le.

Eniten vaarallisia ja puutteellisia sahko-
laitteita I6ytyy samoista tuoteryhmistéa vuo-
desta toiseen. Suurimpina ryhmina ovat
jatkuvasti led-valaisimet seké erilaiset la-

turit ja muuntajat. Vaarallisia sahkolaittei-
ta loytyi myos testattujen keittolevyjen ja
yleismittarien joukosta. Tiedot markkinoilta
poistetuista sahkolaitteista loytyvat Tukesin
vaarallisettuotteet fi -sivustolta.

Vaaralliset sdhkolaitteet
jadavat hyvin Tukesin haaviin

—Tukesin markkinavalvonta kohdistuu ris-
kiperusteisesti myynnissa oleviin sahko-
laitteisiin, erityisesti sellaisiin tuoteryhmiin,
joissa on aiemmin todettu paljon puutteita
seka uusiin tuotemerkkeihin ja tuotetyyp-
peihin. Muutoksena aiempiin vuosiin yha
useammat yritykset poistavat vaaralliset
tuotteet markkinoilta vapaaehtoisesti jo Tu-
kesin yhteydenoton perusteella, sanoo joh-
tava asiantuntija Seppo Niemi Tukesista.

- Hy6dynnamme valvonnassa myos eu-
rooppalaisia markkinavalvontatietokanto-
ja ja teemme aktiivista yhteisty6ta muiden
EU-maiden markkinavalvontaviranomaisten
kanssa. Liséksi osallistumme EU:n yhteisiin
valvontaprojekteihin. Viime vuonna yhteis-
projekteissa tutkittin mm. matka-adapte-
reita, kuivausrumpuja seka USB-latureita.

- Valvonnan kohdentaminen riskiperus-

teisesti on ollut tehokasta. Viime vuonna
testatuista séhkolaitteista noin 28 prosent-
tia osoittautui siind méarin vaarallisiksi tai
puutteelliseksi, etta niiden myyntia joudut-
tiin rajoittamaan. Lievemmin puutteellisista
tuotteista annetaan vastuuyrityksille huo-
mautuksia, joissa yrityksia pyydetaan kor-
jaaman testeissa loydetyt puutteet viimeis-
taén seuraavissa tuotantoerissé, Niemi ker-
too.

Tukesiin tulee myos kuluttajilta ilmoituk-
sia vaaralliseksi epaillyista tuotteista. llmoi-
tuksen voi tehda Tukesin verkkosivulla ole-
valla lomakkeella.

Kaukomaiden verkkokaupois-
ta ostat omalla vastuullasi

Kuluttajat ostavat entista enemman sah-
kolaitteita EU:n ulkopuolella sijaitsevista
verkkokaupoista. Néihin verkkokauppoihin
ei suomalaisten tai eurooppalaisten viran-
omaisten toimivalta ylety.

— EU:n ulkopuolelta tilattaessa tuotteen
takuut ja kuluttajansuoja-asiat ovat hanka-
lampia kuin sisamarkkinoilla. Kaytannos-
sa tama tarkoittaa sita, ettéd EU:n ulkopuo-
lelta tuotteita ostava kuluttaja joutuu itse

vastaamaan seurauksista, jos tuote osoit-
tautuu vaaralliseksi tai aiheuttaa vahinkoa.
Tuotteita ei ole valttamatta tarkoitettu EU:n
alueelle ja siten ne eivat aina tayta EU:n tur-
vallisuusvaatimuksia, Niemi varoittaa.

Viranomainen ei tarkasta
sahkolaitteita ennakkoon

Suurin osa suomalaisista (89 %) uskoo,
etta viranomainen tarkastaa ennakkoon
markkinoille tulevat sahkolaitteet. Tama ei
pida paikkaansa, vaan sahkoélaitteiden pa-
kollinen ennakkotarkastus paattyi jo lahes
30 vuotta sitten kun liityttiin Euroopan unio-
niin. Nykyisin valvontaa tehd&aan riskiperus-
teisesti jo markkinoilla oleville tuotteille.
Tukes lahettéda hankkimansa epailyttavat
tuotteet testauslaboratorioihin testattavak-
si. Testaustulosten perusteella Tukes paat-
taa tarvittavista jatkotoimista.

Vastuu sahkolaitteiden turvallisuudesta
on maahantuojalla, valmistajalla ja myyjalla.
CE-merkki on sahkolaitteissa valmistajan
merkki siitd, etta heidan mielestaan tuote
tayttaa sita koskevat vaatimukset ja tuote
on sen takia saanut vapaan liikkkuvuuden
EU:ssa.

Hiiliviisaus kasvattaa hyvinvointia

Puutarhat ovat ehtymattémia luonnon mo-
nimuotoisuuden lahteité, jotka luovat elin-
mahdollisuuksia kasvien ja ihmisten lisaksi
lukuisille luonnon pienelidille, nisakkaille,
linnuille ja matelijoille. Hiiliviisaassa puutar-
hassa hoidetaan lisaksi ilmastoa ja maape-
raa niin, etta ilmakehan hiilidioksidia sido-
taan parantamaan maan elinvoimaa.

Onko muita harrastuksia, joiden avul-
la voidaan samanaikaisesti seka hidastaa
kasvihuoneilmidn etenemisté etta ehkais-
ta saan aari-ilmioista aiheutuvia haittoja? Ei
tule helposti mieleen, arvioi Puutarhaliiton
toimitusjohtaja Timo Taulavuori kuvailles-
saan erityisesti hiilipuutarhaa. Naista syista
Puutarhaliiton toiminnan teemaksi on valit-
tu "Hiiliviisaus kasvattaa hyvinvointi”,

Puutarhurin on mahdollista oikeilla valin-
noillaan minimoida muustakin toiminnas-
taan aiheutuvia paastoja luomalla elinvoi-
maisen hiilipuutarhan. Esimerkiksi suosi-
malla sahkokayttoisia koneita ja vahenta-
malla muovituotteiden kayttoa puutarhas-
saan, voi véhentaa harrastuksesta aiheutu-
via paastoja. Parhaimmillaan puutarha on
itse itsedan ruokkiva luonnon monimuotoi-
suutta parantava kokonaisuus, jossa ravin-
teiden ja veden kiertokulku seuraa luonnon
omaa kiertokulkuaan, kuvailee Taulavuori
monimuotoista hiilipuutarhaa.

Mita on hiiliviisaus puutarhassa? Hiiliyh-

disteet ovat puutarhan tarkeimmat elope-
raiset yhdisteet. Ne muodostuvat auringon
valon energian avulla ilmakehén hiilidioksi-
dista, vedesta ja maaperan ravinteista. Sa-
malla, kun kasvit yhteyttavat, ne poistavat
ilmasta kasvihuoneilmion pahista eli hiilidi-
oksidia (CO2). Yhteyttamistuotteet eli kas-
vien sitomat hiiliyhdisteet paatyvat kasvien
maanpaallisiin ja -alaisiin osiin. Parhaimmil-
laan hiilipuutarhassa on runsaasti erityyp-
pisia kasveja, jotka muodostavat kerroksel-
lisen yhteyttavan kasvimassan.

Hiili osana ruokavaliota

Osa hiiliyhdisteista paatyy hyotykasvien osal-
ta ihmisten ravinnoksi. Nama hiiliyhdisteet
ovat osa hyvinvointiamme ja terveytta edis-
tavaa ruokavaliota. Osa niista on kuituja, osa
energian lahteita ja osa muita ravintoaineita
kuten vitamiineja. Hiiliyhdisteet ovat myés
luonnon omia aromi- ja makeutusaineita, jot-
ka tekevét kasvissadosta herkullista.

Kasvit hyodyntavat kasvussaan hiiliyh-
disteitd, jotka paatyvat kasvin osien kuoltua
maaperaan rikastuttamaan sen monimuo-
toisuutta, josta vastaavat miljoonat erilai-
set pieneliot bakteereista ja sienista pieniin
hydnteisiin ja muihin niveljalkaisiin. Pieneliot
hajottavat kasvinosat ja vapauttavat niiden
ravintoaineet uudelleen kiertokulkuun. Osa
hiiliyhdisteista jaa lisdamaan maan viljavuut-

ta humuksena. Hiiliperdinen aines maassa
parantaa sen kasvuvoimaa lisdten muun
muassa ravinteiden ja veden pidatyskykya
sekéd kasvien mahdollisuutta kayttas ravin-
teita. Lisaksi humuspitoinen maa hillitsee
rankkasateiden haittavaikutuksia ja estaa
nain ravinteiden huuhtoutumista vesitéihin.

Ihmisten hyvinvointi
kasvaa maasta

Hiiliviisas puutarhurointi lisaa elainten ja
eliostdon hyvinvoinnin lisaksi erityisesti mei-
dan ihmisten hyvinvointia. Kasvit tuottavat
ilmakehaan happea, tasaavat lampotilaero-
ja ja tekevat ymparistémme viihtyiséan. Kas-
vikunnan ja maaperan merkitys ihmisiin on

edullinen seka fyysisen etta henkisen hy-

vinvointimme kannalta. Hiilipuutarhuri saa
positiivisia virikkeita kaikilla aisteillaan puu-
tarhatoiden osalta.

Puutarhan virikkeet stimuloivat meidan
elimistéamme laskien muun muassa stres-
sitasoamme ja vahvistaen immuniteettiam-
me. Fyysinen liikunta vihreassa ymparistos-
samme vahvistaa liséksi fyysista kuntoam-
me. Ja jo paivittainen vartin puutarhaty®
auttaa tassa, mutta vield vahvempi vaiku-
tus on viikoittaisessa yli parin tunnin tyos-
kentelyssa -ja jopa oleilussa -puutarhassa.
Ymmaérrys hiilipuutarhuroinnin merkityk-
sestd, ja sen hyvistéa vaikutuksista auttaa
meita ennen kaikkea hahmottamaan riip-
puvuussuhteemme ja rooliimme moniulot-
teiseen luontoymparistossa.

Puutarhaliitto

5 mf’ .
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Lammitys

Teksti: Ulla Sirén

jarjestelmat

yhteistyossa

Hybridilammitys tarkoittaa kahden tai usean eri lammitysmuodon yhdistelm&a. Sen etuja ovat
vaihtelun vara vuodenaikojen ja energian hinnan mukaan, ekologisuus seka turvallisuus: jos
yksi energialahde hiipuu, on valmiina mahdollisuus kdyttaa jotain toista.

Erilaisista lammitysmuodoista ja niiden yhteensovitta-
misesta puhuttaessa pohditaan, miten lammin ja vakaa
lopputuloksen pitdisi olla. Viimetalvinen sdhkoékriisi
ja epavakauden uhka kansainvilisilld energiamarkki-
noilla ovat heréttdneet kysymyksid huonelampdtilasta.
Pitddko kotien todella olla reilusti yli 20-asteisia kes-
kella talvea, vai voisiko lamp6a vdhentda ja lisatd villa-
paitoja? Paljonko huoneldmpétilaa kannattaa pudot-
taa energian sddstdmisen nimissd? Onko parempi, ettd
asunto on tasalimmin, vai ettd esimerkiksi makuuhuo-
neet ovat viiledimpid kuin muut tilat, tai koko asunto vii-
ledmpi silloin, kun kukaan ei ole kotona?
Toiminnanjohtaja Arto Hannula Lammitysenergia

Yhdistys Ry:sté toteaa, ettd yksiselitteistd vastausta ei ole
olemassa.

- Normaalisti huoneldmpétilan suositellaan olevan
21-22 C, mutta on hyvin yksiléllinen asia, miten ihmiset
lampétilaan reagoivat, Hannula sanoo.

Hén muistuttaa, ettd lammon kokemiseen vaikutta-
vat esimerkiksi asunnon vetoisuus ja se, missd kunnos-
sa eristeet ovat, eli pddseeko kylma siteilemaédn seinien
ja lattioiden ldpi. Huoneldmpétilan laskemisen jarke-
vyys riippuu myo6s lammitysmuodosta. Jos asunnossa
on suora sdahk6élammitys, huonekohtainen lammon-
sddto on viisasta, koska ajastaminen kéy helposti ja sda-
t0 vaikuttaa nopeasti. Silloin patterien ei tarvitse paah-

taa kuumina koko péivés, jos ketdén ei ole kotona. Sen
sijaan lattialdmmitys reagoi sd@dtoihin hitaasti. Vesikier-
toisessa lattialdammityksessd, joka on tehty ldampoa va-
raavaan betonilattiaan, ldmpdétilan muutoksessa voi
olla jopa vuorokauden viive.

- Silloin optimaalisen tason léytdminen on oleelli-
sempaa kuin pédivdkohtainen lammoénsddtd, Hannula
huomauttaa.

Toisaalta vesikiertoinen lattialimmitys mahdollistaa
asumisldmpdtilan laskemisen pysyvésti, koska lampi-
min tunne on suurempi, jos jaloilla on ldammin. Veto
taas lisdd viileyttd, silld liikkuva ilma tuntuu kylmalta.
Myos ilmanvaihto pitdd ottaa huomioon huonelampé-
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Alylaitteet helpottavat monella tavalla
omakotitalon energiatehokkuuden hallintaa,
varsinkin jos kaytossa on hybridilammitys,
jossa eri jarjestelmat vuorottelevat.

——
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tilaa sdddettdessa.

- Jos omakotitalossa on esimerkiksi vesikiertoinen patteri-
lammitys ja painovoimainen ilmanvaihto, pitdd huomioida
suunnittelun mukaiset menoveden ldmpétilat, koska patte-
reiden lammonluovutus vaikuttaa myos talon ilmanvaihtoon,
Hannula sanoo.

Hybridit uuteen taloon

Uudessa talossa hybridilimmityksen vaihtoehtoja on useita. II-
maldmpoépumppu ja ilmavesilimpépumppu ovat tavallisia paa-
lammitysjdrjestelmédn kumppaneita, mutta liséksi moni harkit-
see esimerkiksi aurinkovoiman kéytt64d, jolloin kesélld tuotetta-
van ylijadméasidhkon voi myydd omaan sdhkéverkkoon.

Arto Hannula muistuttaa, ettd kaikki yhdistelmét eivét sovi
kaikkiin taloihin. Valintaan vaikuttavat talon sijainti ja raken-
ne sekd millaisen sdhkdverkon piirissi se sijaitsee, onko paikka
suojainen, varjoisa tai tuulinen ynna muuta.

- Jos halutaan varmistaa tasainen limmonsaanti kaikissa
olosuhteissa ja paddytdédn ilmavesilimpopumppuun, kannat-
taa miettid sen rinnalle sihk6vastusten sijaan modernia uusiu-
tuvaa 6ljya kayttavaa oljykattilaa, ja tehdd lammityksestd heti
alusta varaajaldhtéinen. T4ll6in suurimman osan ajasta lam-
mityksen hoitaa limp6épumppu, mutta jos tarvitaan lisdtehoa
kovilla pakkasilla tai kdytt6veden tuotannossa, niin vesitila-
vuudeltaan pieni 6ljykattila voi tehokkaasti tuottaa tarvittavan
lisdtehon varaajalle. Tdima mahdollistaa myd6s kdyttokustan-
nusten optimoinnin, koska 6ljyséilion tdyton jélkeen hinta py-
syy vakiona niin kauan, kuin sdilossa riittad oljya. Porssisahko-
sopimuksen kéyttdjd voi releohjauksella méaédrittdd raja-arvot,
koska siirrytddn kdyttdimadn kattilaa lampdpumpun sijaan,
Hannula selittda.

Hén jatkaa, ettd monen toiveena on saada hybridinsa péa-
lammonlédhteeksi maaldmpo, mutta ikéva kylla se ei toimi joka
paikassa. Esimerkiksi tontin koko, maaperd, pohjavesialueet ja
soraharjut rajoittavat mahdollisuuksia kdyttéda sitd. Lisdksi se
toimii parhaiten, kun limmonjakojirjestelmd on suunniteltu
matalaldmpéiseksi.
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Ekologisuus on monikerroksista

Moni haluaa mielelld4n 16ytdd ekologisimman mahdollisen l&m-
mitysjirjestelmén. Sellaista ei 16ydy hatusta vetdmalld, vaan se
vaatii huolellista harkintaa ja monien osatekijoiden sovittamis-
ta yhteen. Ekologisuus kokonaisuutena on muutakin kuin 1dm-
mitysjdrjestelmédn tehokkuus ja pddstéjen madra. Arto Hannulan
mukaan siihen vaikuttaa koko ldmmitysjarjestelmén elinkaari ja
kaikkien sen osien valmistaminen.

- Tdma voi olla kuluttajalle aika vaikeaa, mutta esimerkkini
voisi olla vaikka hybridijédrjestelm4, jossa on ilmavesilamp6-
pumppu, aurinkopaneelit seka oljykattila. Hybridijdrjestelméssa
kattilaa kédytetddn ainoastaan kovilla pakkasilla, jolloin ilmavesi-
lampdépumpun sisdyksikossd kaytettdisiin sihkovastuksia. Uu-
siutuvalla lammitysoljylld kaytettdva oljykattila ei kuormita sih-
koverkkoa juuri lainkaan, ja hiilidioksidipddstot vahenevit, kun
ei tarvitse kdynnistdd séhkéntuotannon varavoimaa, joka kéyt-
tdd esimerkiksi kivihiiltd, Hannula tarkentaa.

Liittyminen kaukoldampdverkkoon on hyvd limmitysvaihto-
ehto, mikali alueella kaukoldmpé&verkosto on.

Siihen voivat liittyd kiinteist6t, joissa on vesikiertoinen lam-
monjakojdrjestelmd. Kustannuksia tuottavat liittymismaksu ja
lammonsiirtoputkiston rakentaminen sekd kéyttokustannukset
tilausvesivirran mukaisesti.

Kaukoldammon ekologisuus riippuu sen tuotantotavasta. Hy-
vid Hannulan mukaan ovat esimerkiksi hake- tai pellettilaitok-
set sekd Oljykattilat uusiutuvalla lammitysdljylla.

- Ekologisuuteen vaikuttavat hiilidioksidipdédstdjen lisdksi
pienhiukkaspddstdt, joita syntyy haketta ja pellettid poltettaessa.
Talloin ldmpolaitoksen hiukkassuodatuksella on suuri merkitys,
Hannula sanoo.

Hén muistuttaa, ettd kaukoldammon rinnalle ei ainakaan pien-
taloissa kannata rakentaa hybridid, koska kaukolampd péadsaan-
toisesti hinnoitellaan laskennallisen tilausvesivirran mukaan, ja
yhti6illd on erilaisia suhtautumistapoja siihen, kuinka todelli-
nen kulutus vaikuttaa kustannuksiin.

Lampdpumppuja varaksi vanhalle

Vanhoissa taloissa perinteinen lammitysjarjestelmé on ollut
puilla ldmpidvét uunit, joiden rinnalle ovat ajan mittaan tulleet
erilaiset saéhkdldammitysjirjestelmaét, joten niissd on tavallaan
ollut hybridildimmitys jo kauan ennen itse termin keksimista.
Paljon kéytetty ja helpohko apuri ndiden rinnalle ovat ilmalam-
pdpumput, jotka toimivat kesélld viilentimind, ja viime aikoi-
na myos aurinkovoima. Kummankaan jérjestelmén asentami-
nen ei ole kovin vaativaa mutta silti ammattilaisty6td. Huolto
on kiinteistn omistajan vastuulla, samoin paloturvallisuudesta
huolehtiminen, joten aivan pelkkdin helppouteen ei kannata
tuudittautua.

Vesikiertoiseen lammitysjarjestelméén voi puolestaan kytked
ilmavesilampdpumpun kiinteistén olemassa olevan kattilajér-
jestelmédn rinnalle. Arto Hannula neuvoo, ettd tdlldin kannat-
taa satsata samalla jérjestelmén automatiikkaan, joka mahdol-
listaa optimaalisen energiatehokkuuden kiinteiston lammityk-
seen. Laitteiston kunto kannattaa tarkistuttaa ammattilaisella,
tai mahdollisesti vaihtaa se nykyaikaisempaan ja energiatehok-
kaampaan jarjestelméén. Mikéli kiinteiston sdhkot on rakenta-
misen aikaan suunniteltu 6ljylammitystd silmailld pitden, sah-
kovastusten teho ei riitd kovien pakkasten aikaan, koska talon
pddsulakkeet eivit sitd mahdollista.

Samalla kannattaa miettid veden lammitysté.

- Usein kuulee puhuttavan, ettd lammin kdyttdvesi on se
energiasyoppd, mutta kdytdnndsséd se harvoin néin on, Arto
Hannula huomauttaa.

Hén tdsmentdd, ettd suomalainen pientalo kuluttaa keski-
mairin noin 22 000 kWh:a energiaa lammitykseen vuodessa, ja
lampimin kéyttoveden tuottamiseen tarvitaan vain noin 1000
kWh energiaa henkil6d kohti.

Tiiveyden lisidminen on osa ldmmitystd: on hyvé tukkia ve-
toisat kohdat ja vaihtaa kiinteiston ikkunat ja ovet energiatehok-
kaampiin. Lisderistys erityisesti yldpohjaan auttaa paljon. Sopi-
vana pakkaspdividnd tehty lampokamerakuvaus on hyvé keino
selvittdd lampovuodot. @

Lédmmitysenergia Yhdistys on ldmmityslaiteasennuksia tekevien
litkkeiden urakoitsijajéirjesté, jonka vastattavaksi siirtyi vuonna
2018 puretun Oljy- ja biopolitoaineala ry:n liimmitysenergiatoi-
minta.
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Kuluttajariitalautakunnan ratkaisu
omakotitalossa asuvien elakelaisten
sahkolaskun kohtuullisuudesta

Sahkolammitteisten omakotitalojen lammityskustannukset ovat
kuluvina vuosina aiheuttaneet huolta. Esimerkiksi pienituloiset
elakeldiset ovat voineet olla varsin tukalassa tilanteessa kalliitten
sahkolaskujensa kanssa. Sahkon markkinahinnan alentuessa
pahaa mielta on erityisesti aiheuttanut se, ettd myynnissa ole-
van maaraaikaisen sahkosopimuksen on saanut huomattavasti
paremmin ehdoin kuin mita voimassa olevassa sopimuksessa
oli sovittu. Suorassa séhkolammityksessa olevan omakotitalon
asukkaiden vaadittua ratkaisupyyntoa, kuluttajariitalautakunnan
oli ratkaistava, oliko maaraaikaisen sahkosopimuksen mukai-
nen séhkoenergian hinta ollut pienituloisille elakelaisille kohtuu-
ton sopimuksen tekemisen jalkeen muuttuneissa olosuhteis-
sa. Kuluttajariitalautakunta antoi ratkaisunsa nro

D/5604/39/2023 joulukuussa 2023.

kyseisen

Kuluttajariitalautakunnan ratkaisua hakeneet elakelaiset oli-
vat 31.10.2022 tehneet elinkeinonharjoittajan kanssa kiintea-
hintaisen maaraaikaisen sahkénmyyntisopimuksen 11.11.2022
ja 31.10.2024 valiselle ajalle. Sahkoenergian hinnaksi oli sovittu
27,25 senttia kilowattitunnilta perusmaksun ollessa 2,50 euroa
kuukaudessa. Antamassaan ratkaisussa kuluttajariitalautakunta
suositti, etta elinkeinonharjoittaja kohtuullistaa kuluttajien sah-
kosopimuksen hinnan 20 senttiin kilowattitunnilta 11.11.2022 ja
10.11.2023 véliselta ajalta. Liséksi lautakunta suositti elinkeinon-
harjoittajaa palauttamaan kuluttajille naiden maksamat suori-
tukset kohtuulliseksi katsottavan hinnan ylittavilta osin kuitenkin
siten, etta lasketusta hyvityksesta vahennetaan saatu sahkohy-
vitys. Kuluttajariitalautakunta otti paatoksellaan kantaa vain so-
pimuksen ensimmaisen kuluneen vuoden sahkoenergian hinnan
kohtuullisuuteen. Paatos oli syntynyt aanestyksen (6-2) jalkeen.

Suosituksensa perusteluissa kuluttajariitalautakunta  kiin-
nitti huomiota sopimuksen solmimishetkella voimassaolleiden
sahkomarkkinoiden poikkeuksellisuuteen Ukrainan sodan ja
sen eurooppalaisille séahko- ja energiamarkkinoille aiheuttaman
kriisin johdosta. Poikkeuksellisessa tilanteessa sahkon mark-

kinahintojen muutosten ennustaminen oli kaynyt kuluttajille

mahdottomaksi. Kuluttajariitalautakunnan mukaan kyseisten
elakelaisten noin kahden vuoden méaaraaikaista sopimusta ja sen
kohtuullisuutta oli arvioitava seka vuositasolla etta kokonaisuu-
tena. Vertailuhinnaksi tuli kuluttajariitalautakunnan mukaan ottaa
sopimuksen voimassaoloaikana markkinoilla tarjottujen maara-
aikaisten sopimusten keskihinta. Elakelaisten sahkonkulutus oli
heidan oman ilmoituksensa mukaan ollut sopimuksen ensimmai-
sen vuoden aikana vahintaan 18 000 kilowattituntia, jolloin sah-
koenergiasta maksettavaksi olisi tullut noin 4 900 euron lasku.
Sahkohyvitysta elakelaiset olivat saaneet yhteensa 533,67 euroa.
Kuluttajariitalautakunta vertasi kuluttajien sahkostaan maksa-
maa hintaa Energiaviraston yllapitamien sahkon hintatilastojen
kuukausittaisten sahkon keskihintojen keskiarvoon 1.11.2022 ja
1.10.2023 véliselta ajalta ja totesi, etta kuluttajien sahkdsopimuk-
sen hinta ylitti nain lasketun 15,06 sentin keskihinnan vuositasolla
yli 15 prosentilla ja yli 150 eurolla. Kuluttajariitalautakunnan mu-
kaan sopimus voi johtaa kohtuuttomuuteen ja sitéa tulee sovitella,
jos kuluttajan maksama kiintea hinta sahkosta ylittaa mainitut
kynnysluvut.

Kuluttajariitalautakunta otti kohtuuttomuusarvioinnissa ja so-
vittelun maarassa lisaksi huomioon kuluttajien tapauskohtaiset
olosuhteet. Elakeldisten sahkolaskun maara oli ollut Idhes 5 000
euroa vuodessa ja sahkoenergiaa oli kaytetty heidan vakituisen
asuntonsa valttamattomaan lammitykseen. Elakelaisten sahko-
sopimuksen mukainen lasku energiasta sahkohyvityksella va-
hennettyna oli erityisesti talvikuukausina vastannut merkittavaa
osaa heidan nettotuloistaan. Sahkolaskun kokonaismaaraa oli
sahkohyvitysten jalkeenkin voitu pitaa suurena elakelaisten koko-
naistalouteen nahden, eika sahkdsopimus ollut ollut irtisanotta-
vissa lainkaan tai edes kohtuullisin ehdoin. Lisaksi asiassa ei ollut
ilmennyt mitaan erityisia tapauskohtaisia seikkoja, jotka olisivat
puhuneet hinnan sovittelua vastaan, vaikkei kuluttajien kohdalla
ollutkaan ilmennyt sairaudesta, tyottomyydesta taikka muusta
sosiaalisesta suoritusesteesta johtuvia maksuvaikeuksia, jotka

olisivat puoltaneet hinnan erityisen suurta sovittelua.
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Teksti: Mari Pihlajaniemi

Ulkoverhous
ehommaksi

Lohkeilleen maalipinnan tai muuten nuhruisen julkisivun katsominen sérkee silmaa pidemman paille,
joten omakotitalon ulkoverhouskin tulee useimmiten laitettua kuntoon ennemmin tai myéhemmin.
Ulkoverhousremontin yhteydessa voidaan kuitenkin parantaa myés talon energiatehokkuutta.

Erdiden arvioiden mukaan laadukas ulkoverhous voi
kestdd hyvinkin 20-30 vuotta. Yleispétevda arviota on
kuitenkin vaikea antaa, silld uusimistarpeeseen vai-
kuttavat niin verhousmateriaali, sddolosuhteet kuin
talon rakenteidenkin kunto. Esimerkiksi puuverhouk-
sen elinkaarta voi pidentdd sddnnéllisilld huoltomaa-
lauksilla.

Juuri puu on ollut Suomessa perinteisesti omakotita-
lojen suosituin ulkoverhousmateriaali, kertoo koulutus-
ja tutkimuspaéllikko, tekniikan lisensiaatti Esa Leino-
nen Turun ammattikorkeakoulusta. Kyseessa ei ole kui-
tenkaan pelkédstddn makuasia. Ulkoverhouksen valintaa
sanelee monta tekijaa:

- Jos talo on asemakaava-alueella, niin rakentamisméa-
rédyksissd voi olla sanottu, ettd julkisivun téytyy olla puuta
tai tiiltd tai rapattu. Se jo médrittelee sitd valintaa ja on yksi

lahtokohta.

Ulkondko, hinta ja kestavyys
vaikuttavat verhousvalintaan

Esa Leinonen toteaa julkisivun méérdytyvin myos talon
runkorakenteen kautta. Jos halutaan rakentaa esimer-
kiksi harkkotalo, harkot tyypillisesti rapataan.

- Se rajoittaa. Harva harkkorakenteiseen taloon laittaa
puuverhousta.

Muut ulkoverhouksen valintaan vaikuttavat tekijét ovat
perinteisesti olleet materiaalin ulkonékd, hinta ja kenties
tdrkeimpéni kestdvyys. Leinonen pohtii my6s huolletta-
vuuden olevan yksi olennainen tekijd, mutta usein budjet-
ti jyrdd senkin yli.

- Monesti kun rakennetaan, eurot ohjaavat ja ote-

taan se, mikd on halvin silld hetkelld. Tiili on huoltova-
paa, kun taas puuverhousta joutuu maalaamaan ehka 10
vuoden vilein.

Kun ylldpitokustannukset lasketaan mukaan, kertain-
vestointiin verrattuna ulkoverhousmateriaalin loppu-
kustannukset voivat olla kuitenkin paljon kalliimmat.
Leinonen muistuttaa, ettd esimerkiksi rinnetontilla si-
jaitsevan kaksikerroksisen talon maalaaminen ei véltté-
matté ole helppoa, vaan siini tarvitaan telineité tai nos-
tinta.

Julkisivun ja katon sdannéllinen huolto
kannattaa

Omakotitalossa on useita huoltotoimia, joita saatetaan
syystd tai toisesta lydda laimin. Esa Leinonen muistut-
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taa, ettd etenkin talon katon kuntoa tulisi kdyda kurkkaamas-
sa aika ajoin, tarkistaa kourut syksyisin ja keviisin ja puhdis-
taa rannit.

- Ja kylldhdn sitd julkisivuakin pitdisi asteittain putsata.

Vaikka julkisivu on kattoa huoltovapaampi, sekin kera3 it-
seensd roskaa ja ilman epapuhtauksia, savua ja nokea. Leino-
nen huomauttaa, ettd puuverhoilluissa taloissa maalipinnan
epédpuhtaudet ja viat saattoivat erottua vield tavallista parem-
min talvella lumen valkeutta vasten.

- Maalipintahan alkaa ajan my6td kdrsimdan. Jos on kovin
vaalea rakennus, eiké julkisivua ole pesty, maalaus likaantuu ja
alkaa pikku hiljaa irtoamaankin sieltd.

Hén muistuttaa, ettd puuverhoukselle suositellaankin maa-
lausta 10-15 vuoden vélein. Maalaustarve riippuu kuitenkin
myds ilmansuunnasta. Suora auringonpaiste haalistaa talon
eteldsivun nopeammin kuin muut seinustat.

Tuuletusraon puuttuminen
on suuri riski

Tiiliverhouksen osalta tilanne on puuverhousta helpompi,
mutta sellaistakaan ei Leinosen mukaan saisi missddn nimessi
mennd pesemdain painepesurilla.

Muutamia vuosia sitten julkisuuteenkin asti nousi erédskin
tapaus, jossa kalkkitiiliverhotun omakotitalon pesu painepe-
surilla aiheutti taloon mittavia kosteusvaurioita. Kovalla pai-
neella suihkunnut vesi imeytyi huokoisen tiilin 1dpi suoraan
lampderisteisiin ja aiheutti mikrobikasvustoa. Tiiliverhouksen
ja eristeend kidytetyn villan vélissi ei ollut tuuletusrakoa.

Etenkin tuuletusraon puuttuminen on Leinosen mukaan ris-
ki. Tiili- tai puuverhoilluissa julkisivuissa pitéisi olla aina kun-
nollinen tuuletusrako, joka suojaa sisempéné olevaa lammon-
eristyskerrosta.

- Jos lautaverhous on suoraan rungossa kiinni ilman tuule-
tusrakoa, silloin kosteusvaurioiden maara lisaantyy.

Tuolloin kosteus pédédsee ulkoverhoukseen ja aina sisdpuo-
lisiin rakenteisiin ja limmoneristykseen saakka. Téastéd voi
puolestaan seurata kondenssiongelmia ja edelleen kosteus-
vaurio.

Kestava rappaus edellyttda hyvia
sadolosuhteita

Puu- ja tiiliverhouksen ohella kolmas yleinen ulkoverhousma-
teriaali omakotitaloissa on rappaus. Senkin tekemiseen liit-
tyy kuitenkin omat riskins4, jotka voivat aiheuttaa padnvaivaa
mydhemmin. Esa Leinonen kertoo rappauksen edellyttdvan
ensinndkin sopivaa lampdétilaa rappausvaiheessa.

- Rappaus pitdd tehda sellaisissa olosuhteissa, ettei ole liian
kylmiai tai kova tuuli tai auringonpaiste. [lman ja rakenteiden
lampétila tulisikin olla vdhintdédn +5C.

- Jos lampotila ei ole suotuisa, keli on vaikka nollassa, sinne
voi jadda kosteutta. Jos tulee kylmi, rappaus jaatyy ja varisee
pois paikaltaan. Rappaus tulisi my6s tehdd suuri yhtendinen
pinta kerralla, vilttden epdjatkuvuuskohtia.

Ulkoverhousremontin yhteydessa myds
lisderistysta

Ulkoverhousremontti on siis omakotitalossa edessé véistimaét-
td. Minkd asteisena se sitten toteutetaan, riippuu Leinosen mu-
kaan muun muassa energiatehokkuudesta.

Tyypillisesti talon vanha ulkoverhous puretaan ja vaihde-
taan uuteen, ja samalla korjataan mahdollisia home- ja la-
hovaurioita. Ulkoverhousremontin yhteydessd vanhoihin ra-
kennuksiin tehd&én usein myos energiaremontti.

- Eli puretaan vanha julkisivu, lisdldamm@dneristetdén ja teh-
déén tuuletusrako ja sen péille koolaus. Koolaaminen varmis-
taa julkisivun tuulettumisen.

Leinonen huomauttaa, ettd koska rakentaminen on inhimil-
listd toimintaa, aika ajoin vastaan tulee julkisivuja, joissa on
tapahtunut jo rakennusvaiheessa virheitd. N&itd virheitd kor-
jaillaan sitten jalkikdteen ulkoverhousremonttien yhteydessé.

- Ulkoverhous pitdéd purkaa huolella ja tarkistaa, onko pin-
nan alla oleva tuulensuojaverhouslevy kunnossa, hén kertoo
esimerkkina.

Korvausilman saatavuudesta huolehdittava
remontissa

Kun vanhaan, vetoisaan taloon lisdtddn eristystd, samalla

»

Tiilikaton puhdistus ja
sammalestokasittely

Tiilikaton pesu
japinnoitus

Jarkevaa
tiilikaton
huoltoa

Pyyda tarjous ymparisto-
ystavillisests, siistista ja
edullisesta katon puhdistuksesta
jasammalestoaineen levityksesta
ilman painepesua. Takaamme,
etta kasvusto haviaa katolta

ja katto puhdistuu.

Katon
vuosihuollot

1€/m’

minimi 250€

Tuusulan
kattohvolto

Palvelumme

v/ kuntotarkastukset
v/ pienkorjaukset
v/ vuosihuollot

v/ maalaukset

v/ pinnoitukset

v/ sammaleenpoistot
v/ sammalestokasittelyt
v/ kattoturvatuotteet

luotettova
kumpgpani

Varaailmainen kuntoarvio
tai soita lisatietoja!

Halumme on [6ytaa kullekkin katolle juuri oikeat huolto-
toimenpiteet mahdollisimman kustannustehokkaasti

Mattias Kinnunen
soita §, 044 285 1579

tai katso lisaa:
www.tuusulankattohuolto.fi
info@tuusulankattohuolto.fi
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EKOLOGISTA AURINGONSUOJAUSTA.

Laadukkaat kotimaiset ratkaisut mittojen mukaan.
Tervetuloa tutustumaan lilkkkeeseemme!

www.kaihdinjakehys.com
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FACEBOOKISSA!
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Marjarmtee
uudetctontl

Rauhaisa Marjarinteen omakotialue on ldhellé Launosten
kylén palveluita ja upeita marja- ja ulkoilumaastoja.

Lopen kirkonkyl&dn on 10 kilometri& ja Idhimp&an kaupunkiin
Riihimdelle hurauttaa kymmenessé minuutissa.

Tontit ovat isoja, noin 1800 m2. Tonttien nelidhinnat ovat
9,5 €/m?2. Tontit sopivat nykyaikaisille energiaratkaisuille,
kuten maaldmmélle tai aurinkopaneeleille.

Tee onnellinen Loppiratkaisu.
Valitse kotipaikaksi Loppi.

é www.loppi.fi

Hameenlinna

Launonen

Lopp1

Riihimaki

my0os ikkunat vaihdetaan usein nykyaikaisiin, tiiviimpiin ikku-
noihin, kertoo Leinonen. Hin kehottaa varmistamaan, etti ta-
lon ilmanvaihto toimii vield senkin jédlkeen.

- Silloin tarvitsee huolehtia, ettd korvausilmaa saadaan raken-
nukseen jotain kautta. Jos se on aiemmin hoitunut huonojen ik-
kunoiden kautta, tdytyy varmistaa, ettd on tuloilma-aukot ole-
massa remontin jélkeenkin.

Vanhoja omakotitaloja ei ole tavallisesti varustettu koneellisel-
la ilmanvaihdolla. Siksi ulkoverhousremontin yhteydessa on huo-
lehdittava erikseen siité, ettd joko ikkunoihin tai muualle asenne-
taan riittdva maara korvausilmaventtiilejd.

- Jos niité ei tehdd, korvausilma hakee jonkin paikan, jonkin
rakenneraon, josta tulee sisille.

Hén muistuttaa, ettd jos rakenteisiin pddsee kulkeutumaan kyl-
mad ulkoilmaa, samalla niihin kertyy myds kosteutta.

- Siind on se riskin paikka.

Sdiden aari-ilmiot lisdavat julkisivun
huoltotarvetta

Viimeaikaisten sddilmididen on arvioitu lisddvédn rakennusten
ulkopintojen kosteuskuormaa. Sen myotd myos julkisivut voivat
edellyttdd enemmén huoltoa kuin mihin aiemmin on totuttu.

Esa Leinonen ei osaa sanoa suorilta késin, onko ilmaston-
muutoksen vaikutusta pientalojen julkisivuihin tutkittu vielda
tdhdn mennessd tarkemmin. Kokemuksensa pohjalta hén vah-
vistaa kuitenkin lisddntyneiden sateiden kasvattavan raken-
nusten kosteuskuormaa. Asiasta ei ole vield saatavilla tilasto-
tietoja, joten hén ei ryhdy arvioimaan, kuinka merkittévé tuo
vaikutus on.

- Sateen médrd ja ilmaston muuttuminen on tekij, joka tédy-
tyy tulevaisuudessa huomioida, hin kuitenkin toteaa.

- Julkisivuihin vaikuttaa sekin, ettd ihmisilld puut kasvavat aika
ldhelld taloa.

Liian 1dhelld taloa kasvavat puut ja pensaat voivat aiheuttaa
kasvustoa julkisivuun. Leinosen mukaan alle kahden metrin
etdisyydelld talosta kasvavat puut kannattaisikin kaataa.

- Ne varjostavat ja voivat aiheuttaa kosteusrasitusta. Samoin
puiden juuret voivat vaurioittaa rakennusta.
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Vinyyliverhous
vaihtoehtona
puuverhoukselle

Perinteisempien ulkoverhousmateriaalien rinnalle nousi
jo 20-30 vuotta sitten uutena tulokkaana vinyyliverhous,
joka on kerannyt oman kannattajakuntansa.

- Se tarvitsee tiuhemman koolauksen, mutta on vahan
huoltovapaampi, kuvailee Esa Leinonen. Myds vinyyliver-
houksen pinta haalistuu hieman vuosikymmenten aikana,
mutta toisin kuin puuverhous, se ei tarvitse séannollista
maalausta. Pinnan voi myos mahdollisesti pesta paine-
pesurilla.

Vinyyliverhouksen ulkon&ko jaljittelee puuverhousta:
sité on saatavilla pysty- tai vaakapaneelina siina missa
puuverhoustakin. Leinonen huomauttaa erilaisia véarivaih-
toehtoja voivan olla toki véahemman tarjolla kuin maala-
tussa puuverhouksessa.

- Jos katsoo kaukaa rakennusta, ei pysty sanomaan,
onko siinag puuverhous tai vinyyliverhous.

Vinyyli voi olla siis varteenotettava vaihtoehto puuver-
houkselle. Jos ulkoverhousremontin yhteydessé aiotaan
vaihtaa vanha verhousmateriaali johonkin toiseen, Lei-
nonen muistuttaa kuitenkin varmistamaan alueen viran-
omaisilta ennakkoon, sopiiko kaavailtu verhousmateriaali
rakennusmaarayksiin.m

' L

=[ISENNUSOR

S ) W ¥
RAKENNUS-4A SANEERAUSTY

w
i
Korkein IuottoluJitus
®Dun & Bradstreet 2023

G

ALY

040°777.2886
4 OvA




www.omakotilehdet.fi »

A&K Omakoti 2/2024

Dreamstime

Teksti: Elina Salmi

Jos tontilla on tavalla tai toisella haastava
maapera, pitaa kasvien valintaan kiinnittaa
erityistd huomiota ja valita lajikkeet, jotka
sopivat vallitseviin olosuhteisiin.

Rakenna puutarhaasi

tontin luontaisten

ominaisuuksien
mukaan

Jos tonttisi sattuu olemaan koriste- ja hyotykasvien kannalta haasteellinen, voit toki parantaa pienia alueita
istuttamalla osan kasveista vaikka suuriin ruukkuihin, laatikoihin tai kohopenkkiin. Iso piha on kuitenkin
fiksua tehda maaperaa totellen — muuten saa vain selkansa kipeaksi loputtoman tydomaaran kanssa.

Suomalainen kotipuutarhuri ldhtee aika
usein vikaan siind, ettd omaa pihaa maa-
rittdvd haavemaailma kehittyy pddasiassa
ulkomaisten puutarhaohjelmien kautta.
Niissd on kaytssd hyva kasvualusta, so-
pivasti aurinkoiset olosuhteet, ei routaa ja
kasveja, jotka eivédt meilld menesty.

- Kun ajatellaan, miltd hieno kotipuu-
tarha néyttdd, ei pitdisi 1ahted liikkeelle

siitd, mitd koriste- ja hyotykasveja omassa
pihassa kuuluu olla ja millaisia ihania ku-
via ohjelmissa ja lehdissd on. Mieluum-
min pitdisi 1dhted liikkeelle siitd, mihin
oma tontti antaa mahdollisuudet, painot-
taa tutkijayliopettaja Outi Tahvonen Hai-
meen ammattikorkeakoulusta.

- Taimimyymélédssdkin ihmiselle iskee
usein sisustusvaihde péille eli menn&dn

vérit ja muodot edelld. Fiksumpaa ja var-
mempaa olisi ymmartds itselld olevat
olosuhteet ja hyvaksyd ne.

Omenapuu ei menesty
kallioisella tontilla

Kun valitsee koriste- ja hyodtykasveja
omaan pihaan, pitda ensin ottaa huomi-

oon tontin pinnan muodot ja maapera
ja heti niiden perddn se, miten valo osuu
tontille. Tietysti myds sijainnilla ja kasvu-
vyohykkeelld on merkitystd.

Esimerkiksi kallioisella tontilla kasvavat
sammaleet, jakaldt ja kuivien ketojen kas-
vit, kuten makitervakko, ketoneilikka, t6r-
mikukat, siankdrsdmo ja kissankello. Alp-
piruusuille ja omenapuille ei kuitenkaan



ole sijaa sellaisella tontilla.

Samoin hyvin kuiva ja tuulinen tai vas-
taavasti hyvin kostea tontti vaativat oman-
laisensa kasvit.

- Puutarhan kasvustoa suunnitellessa
voi hakea inspiraatiota vaikka iltakédvelyl-
14 1dhimaastossa. Sielld voi katsella, min-
kétyyppisid kasveja oman pihan ldhelld
luontaisesti kasvaa, neuvoo Tahvonen.

- Omalle tontille sopivien kasvien 16yta-
misessd auttaa hyva taimimyymald. Usein
kannattaa sijoittaa ammattilaiseen aina-
kin sen verran, ettd pyytdd koulutetun
suunnittelijan véhintd&n neuvontakdyn-
nille, vaikkei kokonaista suunnitelmaa ti-
laisikaan. Se jos mikéd on hyvin kiytettyd
rahaa.

Maaperdanalyysilla
pihanteon alkuun

Tahvonen neuvoo, ettd kun alkaa suun-
nitella pihaa - on tontti sitten kokonaan
uusi tai jo kertaalleen rakennettu - siel-
14 kannattaisi teettid maaperdanalyy-
si. Hyva konsti on myds kaivaa riittdvan
syvd kuoppa ja katsoa, millainen maan
profiili on. Pinnassa nurmikon alla on
yleensd 5-15 senttid pintamaata ja sitten
nékyykin jo paikan luontainen maapera.

Seuraava asia on kaataa siihen aiem-
min kaivettuun kuoppaan pari &mpéril-
listd vettd ja seurata, miten vesi imeytyy.
Se on fiksun miehen testi hydraulisesta
johtavuudesta eli miten vesi liikkuu juuri
siind kasvualustassa.

- Kannattaa kaivaa sen verran syvd
kuoppa, ettd nikee, miten syville tontti

Freepik

on hyvéd, tummaa multamaata. Miten sy-
ville juuret padsevit vai onko vastassa hy-
vinkin pian savimaa, jota ne eivit lapdise.
Maaperdssd olisi hyvé olla myds jonkin
verran maatuvaa ainesta ja eldiméi - ma-
toja, haméhékkeja ja vaikka koppakuori-
aisia - silld silloin maassa on myds ilmaa.

Tottele tontin maaperaa

Kaikille avoimesta paikkatietoikkunasta
voi tutkia Suomen maaperikarttaa. Siita
nikyy, mitd maaperdd milldkin alueella
pédasiassa on.

Kyse on yksinkertaisesti siitd, miten
maa-ainekset ovat jddkaudella kerros-
tuneet. Kotipuutarhurille tirkedi on se,
miten iso osa aineksesta on raekooltaan
hienoa eli esimerkiksi savea tai hiesua.
Hieno maa-aines lisdd veden ja ravin-
teiden pidéatyskykyd maassa, ja jos sitd ei
maaperdssa ole, niin sielld eivat tule kos-
teutta tarvitsevat kasvit menestymaan.

- Jos hienojakoista maa-ainesta on vé-
hén, joutuu rakennetussa kasvualusta-
kerroksessa tekemédédn tyotd sitd luontais-
ta maaperdd vastaan ja se on ihan jdrje-
tontd hommaa. Mieluummin pitdisi men-
nd samaan suuntaan tonttimaan kanssa.

- Koko tonttia ei ole jarkevida koittaa
muuttaa. On ekologisempaakin tehdd
ty6td maaperdn mukaan. Pienid alueita
voi toki parantaa ja osan kasveista istut-
taa vaikka suuriin ruukkuihin, laatikoi-
hin tai kohopenkkiin, muistuttaa Tah-
vonen.

- On hyvd huomioida sekin seikka, ettd

maaperdn mukaisesti tehty piha py- %
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KAIVINKONE JA MAANRAKENN USTYS')T
SEKA PIHANRAKENNUS JA VIHERTYOT

VAHVALLA AMMATTITAIDOLLA SEKA
NYKYAIKAISELLA KALUSTOLLA

Katso lisdd www.torttilaoy.fi

TORTTILA OY

050 490 9839 antti@torttilaoy.fi

Viela ehdit tarkistuttaa oljysailiosi!

Sal

liohepo

Tarkistamaton 6ljysailié on riski ymparistolle ja
omistajalle. Onneksi riskin voi hallita. Sdannéllinen
tarkastus ja huolto varmistavat turvallisen kayton.

Lisatietoja sivuiltamme tai soittamalla.
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syy hengissé silloinkin, kun ei eldméntilanteen tai vaikka
sairastumisen takia pystykéddn hoitamaan pihaa.

Ennen kuin ryntdd taimiostoksille, on hyvd muutama
pédiva tarkkailla, miten valo eld4 omalla tontilla. Missd ovat
varjoisat paikat, mitkd kohdat ovat aina auringossa ja mi-
ten ne vaihtuvat pdivdn kulussa. Samoin kannattaa tut-
kailla, mikd on varjon suunta illalla ja aamulla. Varjon sy-
vyyden nékee parhaiten erityisesti kevédtauringossa.

Silloin osaa istuttaa kasvit oikeisiin paikkoihin sen mu-
kaan, ovatko ne varjossa viihtyvid vai valoisamman pai-
kan kasveja.

Omalla pihalla voi torjua ilmastonmuutosta
pieninkin keinoin

Tietysti rahalla voi pelata vasten maaperdd kiyttamalla
kastelujdrjestelmid tai salaojittamalla kosteaa maata, mut-
ta kun mietitddn, mikd on ekologisesti kestidvad sekd huo-
mioidaan ilmastonmuutos ja luontokato, niin jokaisen pi-
han pitéisi olla mukana tuottamassa hyvéaa. Kokonaisuu-
den kannalta se on todella térkeda varsinkin meilld, jossa
iso osa ihmisistd asuu omakotitaloissa eli rakennetusta
maasta merkittdva osa on ihmisten pihoja.

Myo6s hulevedet kannattaa ottaa hyotykaytt6on. Sen si-
jaan ettd ne ohjataan kunnalliseen viemaériverkostoon,
voisi ainakin osan sadevedest ottaa talteen ja tehdd silld
jotain ihanaa siind omassa pihassa. Sen voi kéyttda kaste-
luun tai vaikka pienimuotoisiin vesiaiheisiin, jotka synty-
vit ja havidvét sadentilanteiden mukaan.

Usein ajatellaan, ettd ilmastonmuutoksen ja luonnon
monimuotoisuuden kannalta tehtdvit paatokset ovat
niitd isoja asioita, joihin tavallinen omakotiasuja ei juu-
rikaan voi vaikuttaa. Asia on jokseenkin pdinvastoin.
Juuri sielld kotipihassa ndma asiat voi toteuttaa helposti
ja nopeasti, koska paatoksentekoketju on lyhyt.

Kohti hiiliviisasta pihaa

Héameen ammattikorkeakoulussa on kdynnissd hanke,

jonka yhdessé osassa kehitelld4n hiiliviisaan omakotipi-
han hoitotapoja yhdessd hameenlinnalaisten pientalo-
asukkaiden kanssa. Keinot ovat yksinkertaisia.

Esimerkiksi kevéilld on monella tapana haravoida nur-
mikolta isot lehdet ja lehtikasat, jotta nurmikko saa ilmaa
jaldhtee kasvuun. Liian tarkka ei kuitenkaan kannata olla,
silld maaperdn pieneliosto tykkad lehtikarikkeesta, jonka
voi hyvin silputa paikoilleen ruohonleikkurilla tai hara-
voida pensaiden alle katteeksi.

Samoin puiden ja pensaiden liika leikkaaminen on tur-
haa, sill4 liika leikkaaminen poistaa hiilipuutarhuroin-
nissa tiarkedd eldvdd biomassaa. Eldvé ja monikerroksi-
nen kasvillisuus on juuri se reitti, josta ilmakehén hiili
saadaan ensin kasveihin ja siitd maahan. Oksia ja risuja
ei mydskddn kannata kiikuttaa roskalavalle, silld ne ovat
arvokasta materiaalia pihan hiilikierrossa. Niista voi ra-
kentaa lahoaidan pihan eri toimintojen rajaajaksi tai kuk-
kapenkin reunukseksi. Vaihtoehtoisesti oksista ja risuista
voi tehdd hakettamalla puusilppua istutusten katteeksi
tai kompostin kuivikkeeksi.

Jos pihallasi ei ole kompostia, nyt viimeistddn kan-
nattaa perustaa sellainen. Puutarhajitteiden kompos-
tointiin riittdd muutamasta verkkoaidan palasta koottu
hékki. Keittidjatteen kompostointiin sen sijaan pitdd olla
kunnollinen ldmpdékompostori. Silld on hintansa, mutta
kuoletusaika on melko lyhyt, kun biojitteet kompostoi-
malla voi harventaa jdtteenkerdystd ja saada kayttokel-
poista lannoitetta puutarhaan.

Kesén istutuksia suunnitellessa keskity elinvoimaiseen
kokonaisuuteen - oli kasvupaikka sitten kuivalla kalliolla
tai rehevéssid laaksossa. Istuta maanpeitekasveja pensai-
den ja perennojen alle ja puita kukkapenkkien katveeksi.
Mitd enemmaén pihassa on kerroksellisuutta, sitd enem-
maén on kdytdssa on ilmarakoja, joiden kautta hiili kulkee.

Entas sitten kylmat kasvuvydhykkeet?

Than oma lukunsa ovat maamme kylmét kasvuvyohykkeet
eli kdytdnnossid alueet Koillismaalta ylospdin. Jos ei halua
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perustaa puutarhaa joka kevdt uudelleen, pitdd valita kas-
vit, jotka pérjadvat kylmissé oloissa. Kylmyys on kasville
ongelmallinen kolmella tapaa - maan péélld, maan alla ja
maan pinnassa. Esimerkiksi paksu lumipeite suojaa kas-
via paremmin kuin jdinen ja tuulinen maanpinta.

- Silloinkin kun kasvi on omalle vy6hykkeelle sopiva,
voi vastaistutettuja kasveja joutua vihén jeesiméén ja suo-
jaamaan kevitauringolta tai talvelta. Parin vuoden jdlkeen
niiden kuitenkin pitéisi parjatd ilman suojauksia, jos paik-
ka on ylipddnsa oikea.

- Jos on tosi paljon harrastusta, niin voi yrittd4 paran-
taa tontin mikroilmastoa esimerkiksi tekemalld suojasei-
namid vyohykkeelld varmasti kasvavista kasveista koilli-
seen ja pohjoiseen, jolloin kylmimmit tuulet eivit padse
puhaltamaan suoraan pihaan.

Voi my6s matkia luontaista kasvua ja yrittdd auttaa
kasvia parjaamaédn silld konstilla. Voi esimerkiksi istuttaa
kasvit savimailla vahdn kummulle, jolloin vesi ei seiso
juuristossa, huolehtia tuulensuojasta ja katsoa, ettd kas-
vusuunta aukeaa eteldén tai lounaaseen.

Taimistolla kasvin nimilapussa on tieto kasvuvyohyk-
keestd ja sitd kannattaa totella. Toinen oleellinen asia on
taimen alkupera. Vaikka kasvi olisi lajia, jonka kuului-
si menestyd omalla vyohykkeelld, mutta se on perdisin
vaikkapa Keski-Euroopasta, niin se ei valttdimattd me-
nesty kotona. Siksi taimen olisi hyvd mahdollisuuksien
mukaan olla perdisin samalta vyohykkeeltd. Tieto alku-
perésté 16ytyy myos kasvin nimilapusta. ®

Kaikille avoin paikkatietoikkuna: www.kartta.paikkatie-
toikkuna.fi/ > karttatasot > geologia > maaperd

Lisdtietoja hiiliviisaasta pihasta saa hankkeen sivuilta
osoitteesta: www.cocarbon.fi/ tai Kotipihan hiilikortis-
tosta: www.cocarbonprd.wpengine.com/tutkimus/koti-
pihan-hiilikortisto
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Elamaéaa rintamamiestalossa

Lunta, lunta, lunta vain

Sysipimeassa yossa kuului voimakas rikkoutuvan
esineen aani kumean mossahduksen saestamana. Mika
se voi olla? Unenpodpperossa oivalsin, etta kyse oli olta-
va katolta putoavasta lumimassasta. Lampétila oli ollut
muutaman péivan plussan puolella ja katolle kertynyt
paksu lumikuorma oli vahitellen alkanut irtautua pellista
kunnes se sai tarpeekseen ja, vyoryi alas.

Kuin ajatus olimme puolison kanssa pystyssé; olo-
huoneen ikkuna auki, ja mitd naimmekaan. Valtava
lumimaara oli syoksynyt alas uudenkarhean ilmavesi-
lampopumpun ulkoyksikon muoviselle katolle. Tukeva
suojakatos oli suunnitteilla, aineetkin oli hankittu, mutta
suojasaa ehti talla kertaa ensin.

Kun aamulla soitin lampofirmaan, he kertoivat, etta
uusi kansi maksaa 540 euroa. Kun soitin vakuutusyhti-
66N, jossa meilla on kotivakuutus, vastaus oli: — Ei kor-
vata.

Nyt kun oppirahat on maksettu, saa lumi pudota alas
silloin kun haluaa; tukeva suojakatos on valmis ja pitaa
huolen siita, etta yksinkertainen, suorakaiteen muo-
toinen katos, joka maksaa yli 500 euroa, on turvassa.
Muutoinkin taman kuluneen talven lumimassat ovat
tayttaneet omakotialueen kadut, risteykset, littymat ja
antaneet aura- ja karhumiehille melkoisen urakan. Voi
sita vesimaaraa, joka tietyissa sadolosuhteissa kehittyy-
kaan kun sulaminen on huipussaan.

Elama suurehkolla omakotialueella on tallaisina tal-
vina erityista. Talojen, jotka ovat saman nakoisia, valissa
paiva paivalta kapenevilla kaduilla pujottelevat suuret

Juhani Vahtokari

Kolumnisti on rintamamiestalossa
asuva rehtori, jolle on karttunut koke-
musta vanhasta talosta ja sen korja-
uksista jo 40 vuoden ajalta.

sailicautot. Naapurien asukkaat tarttuvat lapioon tai lu-
mikolaan harva se paiva. Karhu huristaa ohi jo aamuvii-
delta, senjalkeen tulevat kuormaajat, jotka viimeistelevat
aurauksen. Onko tama nyt sita ilmaston lampenemista?

Niin rintamamiestalojen kuin muidenkin salaojitukset
paasevat kevaalla nayttamaan tehonsa ja vesi ranneissa
ei ehdi sulaa ennen kuin vesi vuotaa niista yli eika pake-
ne syoksyihin, jonne ne on tarkoitettu. Vesi on eras niista
luonnonvoimista, joille emme mahda juuri mitaan. lima-
tieteen laitoksen mukaan 500 litran lumilajasta sulaa
noin 50 litraa vetta. Vedella on tapana menna "vaariin”
paikkoihin, kellareihin, sokkeleihin jne.

Toisaalta taas, kun rintamamiestalon isanta taieman-
ta laittavat kumisaappaat jalkaan ja aloittelevat puutar-
han kevattyot, vesi on elintarkea. Kun lumi vield asustaa
katolla, joku viisas on laskenut, etta 15 senttimetrin lumi-
kuorma 150 nelion katolla painaa noin 2300 kg. Lumi on
siis melko oikukas kaveri. Toisaalta paljon huolia tuova,
toisaalta valttamaton.

Kevaan odotus kaiken lumen jalkeen on kiihkeata.
Nakyyko jo pienta vihreytta? Maaliskuun katsotaan ole-
van ensimmainen kevatkuukausi, vaikka melkoisia lumi-
pyryja saattaakin tulla ja menna. Mita Maariana katolla,
sitd vappuna vaossa, sanoi vanha kansa. "Jos huhtikuu
on kylma ja marka, tulee heinalato olemaan taynna”.
Kansa oli kehittanyt kokemuksensa perusteella paljon
viisauksia.

"Kaksi on kaunista kesalla, lehti puussa, ruoho maas-
sa ja tuomenkukka kolmantena'.
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Kestava ja kaunis
piha syntyy oikeista
alneksista

Pihan tarkeimmat ainekset ovat piilossa pinnan alla. Kayttdéad kestavan pihakiveyksen, kukoistavan nurmikon ja kauniiden
istutusten kannalta ei ole samantekevaa, millaiselle perustalle piha on rakennettu.

Perennat, nurmikot, pensaat ja puut vaativat kaikki eri-
laisen médran kasvualustaa. Mddrédssé ei kannata pihis-
telld, mutta ei sitd my6skadn tarvita dlyttdmid maaria.
Liiasta mullasta ei ole kasveille juurikaan suurta hydtyd,
listaa viheralan yrittdjd ja suunnittelija Virve Jurmu.

- Kasvualusta - kédytdnnossa siis multa - kannattaa
hankkia toimittajalta, joka myy hyvéd, analysoitua mul-
taa. Silloin saa valittua kullekin kasville parhaan alustan.

Jotta pihan saa kukoistamaan, pitdd ottaa selvdi kas-
vien tarpeista ja huomioida se kasvualustaa perustetta-
essa. Kukoistava nurmikko tarvitsee omanlaisensa alus-
tan. Happaman maan kasvit, kuten vaikkapa pensas-

mustikka, havut ja alppiruusut vaativat aivan toisentyyp-
pisen kasvualustan. Toiset perennat kaipaavat vahvaa ja
ravinteikasta multaa, kun taas kuivan maan maanpeit-
tokasvit menestyvit kdyhdnpuoleisessa maaperissa ja
pérjadvét ohuehkon kerroksen alustaa.

Pihan peruskorjauksessa tarvitaan lapion
lisdksi konevoimaa

Jos pihaa ja istutuksia on tarkoitus uudistaa vain vdhén,
niin useimmiten riittdd, ettd kasvualustaan tuodaan tuo-
reita ravinteita vaikkapa kompostimultaa lisdamalla.

Joskus tulee kuitenkin halu uudistaa pihaa enemmaén-
kin. Halutaan siirtd4 isompia kasveja tai istuttaa vanhan
ja rénsistyneen pensaikon tilalle jotain kokonaan uutta,
tehda kiveyksid tai rakentaa terassi.

Silloin ty6 alkaa pintaa syvemmaltd. Jos talon histo-
riasta ei ole tarkkaa tietoa, on vain ryhdyttava kaiva-
maan. Jos haluaa ainoastaan uusia istutukset, mutta
kédyttdd vanhoja kasvupaikkoja, pitdd tietysti alkajaisiksi
kaivaa pois vanhat kasvit. Samalla lapioinnilla on hyva
poyhéistd maata sen verran syvemmaltd, ettd nikee,
mitd on multakerroksen alla.

- Jos maaperi on savimaata, tehddin istutuksille
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usein pieni kumpare. Toisaalta savimaa on vettd pidatta-
vd, joten se hyodyttdd kasveja toisin kuin puhdas hiekka,
josta vesi holahtaa lapi, toteaa Jurmu.

Uusien kasvien kanssa kannattaa luonnollisesti kayttda
uutta kasvualustaa. On myos hyvi olla tarkkana kasvin is-
tutussyvyyden kanssa. Taimisto osaa kylld neuvoa tidssd
asiassa.

Jos haaveissa on koko pihan uudistaminen, kannattaa
ehdottomasti kiyttd4 asiansa osaavaa viheralan suunnit-
telijaa. Ammattilaisen avulla uudesta pihasta tulee hallit-
tu kokonaisuus ja kustannukset ovat paremmin tiedossa
ennen aloitusta. Talvi on otollista aikaa teettdd suunnitel-
ma, mutta silloin tarjouspyynnén tueksi on hyvi olla run-
saasti valokuvia uudistettavasta kohteesta.

Budjettia kaavaillessa on otettava huomioon, ettd
my6s purkaminen maksaa. Koko pihan remontti ei on-
nistu itse lapioiden, vaan tarvitaan konevoimaa ja mo-
nenlaista maa-ainesta.

Pohjatdissa ei sovi oikaista

Erityistd tarkkuutta vaativa kohde pihassa ovat kiveykset.
Ei riitd, ettd ladotaan nétisti kivid vierekkdin, vaan pohja-
tyot on tehtdva perusteellisesti ja maaperdstd riippuen riit-
tdvan syvadn. Jos esimerkiksi routivalle savimaalle asentaa
kiveyksen puutteellisella perustuksella, aaltoilee kiveys
joka kevit eikd kestd montaakaan vuotta.

Oikein tehdylle perustukselle rakennettu kiveys sen si-
jaan saattaa kestdd melko vdhdiselld hoidolla jopa 45-50
vuotta.

- Erityisesti pohjatdissd kannattaa luottaa hyvédédn suun-
nittelijaan. Huonosti tehtyjen pohjien korjaaminen on ni-
mittdin todella kallista, kun ensin pitd4 kaivaa kaikki van-
ha pois.

Uudisrakennuksissa tulevan omakotiasujan kontolle ja&
useimmiten kasvitoiveiden kertominen suunnittelijalle ja
myShemmin nurmikon leikkuu ja kasvien huolto. Pohja-
rakenteet tekee useimmiten urakoitsija suunnittelijan oh-

>
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jeiden mukaan.
Pihan peruskorjauksessa voi itsekin tehdé aika paljon ja
vaikuttaa siten kokonaiskustannuksiin.

Routa on kiveyksen vihollinen

Suomi on talvella pakkasta ja siksi maa routii. Se vaikut-
taa pihassa kaikkeen rakentamiseen, jossa kéytetddn kovia
materiaaleja, kuten pihalaattoja, muureja ja terasseja. Siksi
perustukset on tehtdva huolella, ettd rakenteista tulee kes-
tavid. Kun tekee kerralla kunnolla, saa nauttia pitkdan kau-
niista piharakenteista.

Eri maalajit routivat eri tavoin. Routivaa maaperdd ovat
savi, hiesu, turve ja lieju, routimattomia puolestaan hiekka,
sora ja kallio. Maaperdtutkimuksen avulla saa selville, mité
maalajia pihassa on ja kuinka syvilté se pitdd kaivaa pois.

Se, miten paksuja kerroksia eri maa-aineksia pitéa laittaa,
riippuu paitsi kdyttotarkoituksesta, myds maaperdn laadusta.
Jos on tarkoitus tehdé kiveys, joka kestédd parin henkildauton
painon, on eri kerrosten oltava paksumpia. Kavelypolku syn-
tyy kevyemmilldkin eviilla.

- On maaperd sitten mika tahansa, aina tarvitaan muiden
maa-ainesten lisdksi murskekerros. Jokainen kerros pitda
myos taryttdd huolella tiiviiksi.

Hyva perustus rakentuu
useasta kerroksesta

Routimaton perustus tehdédédn joka suuntaan puolisen met-
rid suuremmaksi kuin tuleva kiveys tai muu rakenne. Toi-
saalta routimattomalle maalle esimerkiksi terassin voi pe-
rustaa pilariperustusten péille eikd sen kummempia poh-
jatoité tarvita.

Mikéli maaperd on routivaa ainesta, sitd pitdd mahdolli-
suuksien mukaan kaivaa pois riittdvan paljon ja korvata se
routimattomalla maa-aineksella. Mik on riittdvén paljon,
riippuu tulevan rakenteen koosta ja kayttotarkoituksesta.
Uudet maa-ainekset laitetaan kerroksittain vanhan tilalle ja
tiivistetddn taryttdmalld jokaisen kerroksen jilkeen ja tarvit-
taessa myos keskelld kerrosta.

Jo pohjatditd tehdessd pitdd huolehtia kaadoista, jotka
johtavat vedet pois rakenteen alta. Kahden prosentin kal-
listus eli kaksi senttimetrid metrin matkalla on riittdva. Ve-
sid ei saa johtaa rakennuksia kohti eikd naapurin tontille.

Tarvittavia rakennekerroksia ovat routaeriste, salaojitus-
kerros, suodatinkerros, jakava kerros ja kantava kerros. Lisak-
si tarvitaan vield nikyvissd olevat pintarakenteet, kuten asen-
nushiekka ja laatat. Rakennekerrosten paksuus riippuu aina
maaperastd ja sen routivuudesta.

Alimmaiseksi kannattaa laittaa suodatinkangas. Sen tar-
koituksena on estdd karkeaa maa-ainesta sekoittumasta
hienojakoisempaan maapohjaan. Jos riittdvd maanvaihto ei
ole mahdollista, kannattaa pohjaan tehda vield routaeristys
eristelevyilla.

Seuraavaksi tehdddn salaojakerros seulotusta luonnonso-
rasta tai sepelistd. Sen péille tulee suodatinkerros hiekasta,
jonka raekoko on 0-20 millimetrid. Pohjoisessa suodatinker-
ros on paksumpi kuin eteldssa.

Hiekkakerroksen péélle tulee jakava kerros sorasta tai
murskeesta. Raekoko saisi olla 0-63 mm. Jakavan kerrok-
sen pédlle laitetaan kantava kerros karkeasta kivimurs-
keesta. Karkean murskeen péélle voi tehdé kerroksen hie-
nompaa, raekooltaan 0-16 millistd mursketta. Silld saa
helpommin tasoitettavan pinnan, johon menee vihem-
man viimeistelymateriaalia.

Erityisesti kantava kerros pitdd tiivistdd taryttdmalld kah-
denkymmenen sentin vélein.

Sitten on vuorossa endd asennuskerros. Kiveyksissd se
tehdddn kivituhkasta tai asennushiekasta. Viimeiseksi asen-
netaan silméa miellyttavét kivet. Jos kiveyksessd on kaarevia
reunoja, kannattaa valita pienehkd kivikoko, jolloin kaarteis-
ta tulee kauniimmat ja ne on helpompi tehda.

Jos taas haluttu alue on suora eiki siind ole nousuja tai
laskuja, voi kédyttdd suurempaa kivikokoa tai laattoja. Huo-
lellisuutta ja ohjeita noudattaen pintakivet pystyy asenta-
maan itsekin.

Haastateltava toimii viheralan yrittdjdnd ja suunnittelija-
na Jarkimo Oy:ssd. Hédn on myos Viher- ja ympdristéraken-
tajat ry VYRAn hallituksen jdsen. Lihteend kdytetty myos:
www.rudus.fi



A&K Omakoti 2/2024

www.omakotilehdet.fi »

21

Suodatinhiekka ja eristyshiekka

Hiekkaa, jossa ei ole savipaakkuja,
turvetta, juuria eika isoja kivia. Mak-
simiraekoko 16 mm.

Kaytto: Jakavan kerroksen alle esté-
maan alus- ja paallysrakenteeseen
kuuluvien ainesten sekoittuminen.

Jakavan kerroksen murske

Kalliosta tai luonnonsorasta murs-
kattua kiviainesta. Raekoko voidaan
valita 56-90 mm.

Kaytto: Tie- ja piharakenteiden jaka-
vat kerrosrakenteet.

Kantavan kerroksen murskeet

Kalliosta tai luonnonsorasta murs-
kattua kiviainesta, jonka raekoko
voidaan valita 22-32 mm tai 56-63
mm.

Kaytto: Jakavan kerroksen paalle li-

Tie- ja piharakennus-
materiaalit

sdamaan rakenteen kantavuutta ja
tasaamaan alustaa mahdollisesti tu-
leville paéallysteille (asfaltti, kivituh-
kajne.).

Kallio- ja soramurskeet, hienot

Kalliosta tai luonnonsorasta murs-
kattua kiviainesta, jonka raekoko voi-
daan valita 11-16 mm.

Kaytto: Pihojen ja teiden pintama-
teriaali.

Kivituhkat

Kalliosta tai sorakivistd murskaamal-
la tehtya kiviainesta, jonka raekoko
voidaan valita 3-=5 mm.

Kaytto: Pihateiden, pihojen ja kent-
tien pintamateriaali. My6s pihalaat-
tojen alle tasaushiekaksi. ®

Lahde: rakentaja fi

Kantojyrsintaa vasta vuodesta 1992 lihtien.

AMMATTITAIDOLLA
JA KOKEMUKSELLA

e Vaikeiden PIHAPUIDEN KAATO

e KANTOJEN JYRSINTAA

¢ Vakuutukset on.

¢ Puiden kaadot myos kourasaha-autolla.
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www.mhkanto.fi

Rakentajan
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ahella Sinua!

Verkkokauppamme avattu kotisivuilla www.ventoniemensora.fi
sielta saat kiviainekset, hiekat, mullat ja katteet!
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Unsplash

Teksti: Elina Salmi

Vauhdittaako remontti

talon myyntia:

Jos olet aikeissa myyda talosi, mieti tarkoin, kannattaako tehda isompia remontteja, silla
kustannukset eivit valttamatta realisoidu suoraan myyntihintaan. Pieni pintaremontti ja talon

stailaus sen sijaan saattavat vauhdittaa myyntia.

Oma koti kullan kallis - sen tietdd jokainen omakotiasuja.
Kun on aika syystd tai toisesta luopua talosta, on kuitenkin
mietittdvé tarkkaan, millaisin keinoin yrittdd joko hilata
hintaa yl6spéin tai vauhdittaa myyntia.

Oman asuinalueen yleinen hintataso antaa aika hyvit
raamit sille, millaisen hinnan omastaan saattaisi saada.
Vertaa omaasi muihin tarjolla oleviin kohteisiin ja arvi-
oi mahdollisimman objektiivisesti, onko kodissasi sellai-
sia ominaisuuksia, jotka nostavat sen muiden yldpuolelle.

Lainarahalla remonttia ei yleensd kannata ruveta teke-
maéédn, koska aika harvoin kustannukset siirtyvét suoraan
myyntihintaan. Monesti voi olla kannattavampaa huomi-
oida ldhiaikoina tulevat remontit myyntihinnassa ja huo-
lehtia siitd, ettd ostajaehdokas saa kaiken tarpeellisen tie-
don talon kunnosta.

Pienet korjaukset parantavat kokonaisuutta

Aika paljon voi kuitenkin tehdd vauhdittaakseen talon
myyntid, kertoo neuvontainsinéori, rakennusmestari
Timo Jokela Peruskorjaamisen ja Rakentamisen kehitti-
miskeskus PRKK ry:sté:

- Talon ulkon#ké kohenee aika pienilld ja edullisilla
keinoilla paljonkin. Kaikki rikkindinen ja nuhraantunut
pitédé korjata. On myds hyvd huomioida, ettd uuden rin-
nalla vanha alkaa nédyttdd nuhruiselta, vaikkei likainen
olisikaan. Jos siis maalaa seinét, kannattaa my0s uusia
kaikki listat. My6s véliovet voi uusia. Ovi karmeineen
maksaa noin 150 euroa ja timpuri vaihtaa sen tunnissa.

- Pientdkddn pintaremonttia ei kannata tehdd oman
maun mukaan. On hyvi suosia vaaleita sédvyja ja pyrkid

neutraaliuteen joka kohdassa. Silloin mahdollinen ostaja
nékee parhaiten talon mahdollisuudet, muistuttaa Jokela.

Vanhoissa taloissa on usein paneelikatot. Ne voi maala-
ta valkoisiksi tai levyttdd uutta vastaaviksi edullisilla kat-
topaneeleilla. Levyttiminen on ehdottomasti helpompi
keino, silld paneelikaton maalaaminen on suojauksineen
kaikkineen aika ty6lédstd puuhaa.

- Halutessaan voi my0s uusia lattiapinnat. Laminaat-
ti ja vinyylikorkkilattia ovat helppoja ratkaisuja ja ne pys-
tyy asentamaan itsekin. Vinyylilankku sen sijaan on aika
haastava materiaali, silld se on ohutta ja vaatii alustalta
erinomaisen tasaisuuden, toteaa Jokela.

Talo on tietysti myds siivottava perusteellisesti. Kaikki
yliméérdinen tavara viedddn varastoon, kaikki pinnat ik-
kunat mukaan lukien pestddn, vuoteet sijataan ja kylpy-
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Lainarahalla remonttia ei
yleensa kannata ruveta
tekemaan, koska aika harvoin
kustannukset siirtyvat
suoraan myyntihintaan.

huoneisiin vaihdetaan puhtaat pyyhkeet. Verhot vedetdédn sivuun
ja jos ostaja tulee ilta-aikaan, laitetaan kaikki valot paille. Silloin
kokonaisvaikutelma on valoisa ja kutsuva.

Jokainen ostaja katsastaa kylpyhuoneen

Kylpyhuoneet ja saunaosasto kiinnostavat jokaista potentiaalista
ostajaa. Niinpd ne on pestdvi niin, ettd laattasaumat puhdistu-
vat. Rautakaupoista l6ytyy saumojen puhdistamiseen tarkoitet-
tuja, jéreitd aineita, joita tavallinenkin ihminen voi kaytti, kun-
han noudattaa tarkasti ohjeita. Saumat pitdd muistaa myos suo-
jata puhdistuksen jédlkeen.

- Jos kylpyhuonetta ei saa pesemaélld puhtaaksi, voi kaakelit ja
saumat maalata. Toimenpide antaa kylpyhuoneelle muutaman
vuoden lisdd kiyttdaikaa. Maali myos tekee vettd hylkivdn pin-
nan laattaan, sanoo Jokela.

- Samassa yhteydessd kannattaa silikonit uusia, koska ne on
joka tapauksessa irrotettava ennen maalausta.

Toisinaan kylpyhuoneessa saattaa olla niin sanottuja kopolaat-
toja. Ne ovat laattoja, jotka ovat irti alustastaan ja pitévét koputet-
taessa erilaista ddnté. Usein niitd kavahdetaan ja pidetddn merk-
kina piilevastd kosteusvauriosta.

- Yksittdiset kopolaatat eivit ole paha asia niin kauan, kun ne
pysyvét paikoillaan eikd sauma ole rikkoutunut. Kopolaatta ei
vélttamattd kieli kosteudesta, vaan voi yksinkertaisesti olla merk-
ki huolimattomasta asennuksesta. Yksittdiset laatat voi myds
kiinnittdd uudelleen alustaansa injektoimalla, kertoo Jokela.

- Jos kopolaattoja on useita kymmenid, on useimmiten ainoa
toimiva ratkaisu laatoittaa koko kylpyhuone uudelleen.

Ulkonakin voi tehda pientd pintaremonttia

Ulkonakin taloa ja ympdérist6a pitdd yrittdd katsoa vieraan sil-
min ja korjata ilmeiset puutteet. Rdystdiden alustat nuhraantu-
vat usein muuta taloa nopeammin. Ne on siis syytd maalata tai
homepestd.

Piha pitd tietysti siistid esittelyjd varten. Nurmikot on leikattava
ja talvella lumityot tehtdvd mahdollisimman huolellisesti. Kaiken-
lainen roina pitdé ulkonakin joko pakata varastoon tai viedd kaa-
topaikalle.

Dokumentoi kaikki tehdyt korjaukset

Kaikki tehdyt toimenpiteet - on ne sitten tehty aiemmin tai juuri
ennen myyntid - kannattaa dokumentoida tarkasti. Niiden avul-
la on helppo selvittdd ostajalle, mitd on tehty ja mitd on mahdol-
lisesti pikapuoliin tulossa tydlistalle. Aina parempi on, jos talolla
on huoltokirja, josta selvidvit tehdyt toimenpiteet. Se my6s antaa
ostajalle kuvan siité, ettd talosta on pidetty huolta.

- Syrjemmall4 sijaitsevien talojen kohdalla on télld hetkelld vah-
vasti ostajan markkinat. Sielld taloa saa yleensd myyda pitkdan.
Toisaalta se tarkoittaa sitd, ettd hyvin pidettyji taloja, joissa kaik-
ki remontit on tehty ajallaan, on tarjolla varsin edullisesti. Jos siis
pystyy siirtimééin tyonsd mahdollisimman pitkalti etédtoiksi, voi
kaupunkikaksion hinnalla saada haja-asutusalueelta isohkon ta-
lon, oman pihan ja turvallisen ympéristdn asua itselle ja lapsille,
muistuttaa Jokela.

Vanhoista omakotitaloista 16ytyy toki my6s kiinteist6ji, joiden
kunnossapito on hoidettu heikosti tai lydty kokonaan laimin. Mi-
kili on aikeissa ostaa tdllaisen kiinteiston, kannattaa selvittaa
tarkasti, paljonko tuleviin korjauksiin on varattava rahaa, jottei
tule suuria taloudellisia yllatyksia.

»
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Ensivaikutelman antamiseen ei saa
toista tilaisuutta — siksi taloa myydes-
sa juuri hyva ensivaikutelma on ensi-
arvoisen tarkea. Viime vuosina on pu-
huttu asunnon stailaamisesta paljon ja
sen onkin todettu lyhentavan myynti-
aikaa verrattuna samanlaisiin, mutta
stailaamattomiin kohteisiin.

Asunnon stailaaminen ei ole raketti-
tiedetta eika kallista. Sen tarkoitukse-
na on korostaa asunnon parhaita puo-
lia ja luoda mielikuvia sen tarjoamista
mahdollisuuksista.

Siispé toihin. Kannattaa kéyda koko
koti lapi huone kerrallaan ja siivota pe-
rusteellisesti. Myos ikkunat pitaa pes-
ta, silla harmaat ja tahraiset ikkunat
antavat koko asunnosta suttuisen vai-
kutelman.

Siivoa ja jarjestele myos kaapit. Ha-
lusit tai et, talosta kiinnostuneet kurk-
kivat joka tapauksessa kaappeihin
nahdakseen, millaiset sailytystilat ta-
lossa on.

Karsi tavaraa ja siirra ylimaarai-
nen varastoon. Vuokrattava pienva-
rasto on hyva ja edullinen vaihtoeh-
to tavaran tilapaiseen sailyttamiseen.
Stailaaminen helpottaa myés omaa
muuttoa, kun tavaroista on jo ennalta
karsittu joutava pois. Mité valjemmin
saat aseteltua esittelyn ajaksi jaavat

Stailaa koti myyvaksi

tavarat, sen valjemmalta ja suurem-
malta asunto nayttaa.

Vaikka itse olisit renessanssi-ihmi-
nen ja rakastaisit runsautta sisustuk-
sessa, ei ostaja valttamatta ajattele
samoin. Sisusta siis koti myyntia var-
ten valjasti ja neutraalisti ja kayta mah-
dollisuuksien mukaan vaaleita vareja.
Kovin persoonallinen ja varikas sisus-
tus saattaa karsia ostajia jo pelkkien
myyntikuvien perusteella.

Valoa, valoa, valoa! Se luo ymparil-
leen tilaa ja avaruutta ja on houkutte-
levampi kuin synkka luolamainen koti.
Veda siis verhot sivuun, nosta kaihti-
met ylos ja lisaa valoisuuden tuntua
lisavalaisimilla, kirkkailla lampuilla ja
heijasta valoa eri paikkoihin peilien
avulla.

Muista vieléd seuraavat, huonekoh-
taiset vinkit ennen kuvien ottamista ja
esittelyja.

Eteinen

Siivoa ylimaaraiset vaatteet, laukut ja
kengat pois. Voit jattaa pari kaunista
takkia ja laukkua esille ja kenkien pai-
kalle muutaman parin siisteja, hyva-
kuntoisia jalkineita. Yleisvaikutelma
on silloin siisti, mutta kuitenkin asutun
nakoinen ja kotoisa.

Olohuone

Siivoa pois henkilokohtaiset valokuvat
ja vahenna koriste-esineiden maaraa.
Pyyhi tv-ruudusta poly ja sormenjal-
jet ja jos olohuoneessa on takka, puh-
dista se noesta ja liasta. Piilota johdot,
tyhjenna tasot ja lokerikot irtoroinasta.

Keittio

Laita keittio kiiltamaan: kiillota kaikki,
mika kiiltaa, kuten rosteripinnat, ha-
nat, altaat ja uunin ovi. Tyhjenna jaa-
kaapin ovi magneeteista ja papereis-
ta, piilota tasoilta pienkoneet kaappei-
hin, irrota esille jaavien johdot seinasta
ja kaari ne natisti koneen taakse. Poy-
dalle voit nostaa hedelmakorin, kukka-
maljakon tai vaikka yrttikorin. Piilota
myos koiran tai kissan ruokakuppi ja
juoma-astia.

Makuuhuone

Petaa sanky huolellisesti. Siisti paiva-
peite ja neutraalit sisustustyynyt luo-
vat tunnelmaa. Tyhjennéa yopoydilta
kaikki ylimaaraiset tavarat, kuten pu-
helimen laturi, heratyskello tai radio.
Laita henkilokohtaiset valokuvat myos
makuuhuoneessa pois nakyvilta.
Viikkaa vaatteet kaappeihin niin,

ettd kaapin ovet mahtuvat kunnol-
la sulkeutumaan. Jarjesta lastenhuo-
neessa lelut paikoilleen.

Kylpyhuone

Korjaa pois hygieniatuotteet ja henki-
lokohtaiset tavarat kuten kylpytakit,
shampoot, hammasharjat, roskako-
rit ja vessaharjat. Ripusta esille muu-
tama varisavyiltaan hillitty ja puhdas
pyyhe ja kiillota hanat. Laita wc-pytyn
kansi kiinni.

Piha

Leikkaa nurmikko ja talvella tee lumi-
tyot siististi. Siirra myos ulkona yli-
maaraiset tavarat varastoon. Siirra
autot pois pihalta esimerkiksi kauem-
maksi kadulle kuvausten ja esittelyjen
ajaksi.

Viime silaus

Vie roskat ja tuuleta koti. Avaa verhot
ja nosta salekaihtimet. Valaise riitta-
vasti. Poyhi sisustustyynyt ja viikkaa
tai asettele viltit ja muut tekstiilit kau-
niisti. @

Lahde: popkotikauppa.fi
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Tuulahduksia Euroopasta

Sirpa Pietikainen

Kirjoittaja on Euroopan

parlamentin jasen
sirpa.pietikainen@europarl.europa.eu

Loppu kertakayttorakentamiselle

Rakentaminen ja kestavat rakennukset puhututta-
vat niin Suomessa kuin EU:ssakin. Eika ihme — noin
80 % maailman rakennuskannasta on joko raken-
nettu tai edelleen pystyssa vuonna 2050. Jotta
saavuttaisimme vuodelle 2050 asetetun EU:n
hiilineutraaliustavoitteen meidan on korjattava ra-
kennettua kantaamme mahdollisimman nopeasti
—alle 30 vuodessa.

Tilastojen mukaan rakennuksen keskimaarai-
nen purkamisika on 58 vuotta, kun taas toimisto-
rakennusten keskimaarainen purkamisika on 39
vuotta. lkavammassa tilanteessa voi kayda niin,
etta kohdetta varten otettua lainaa ei ehdita mak-
saa pois, ennen kuin taytyy jo ruveta korjauskului-
hin saastamaan.

Eurooppalaiset kestavasta rakentamisesta
kiinnostuneet sijoittajat ovat esittaneet ajatus-
ta 200 vuoden takuusta rakennuksille. Tama on
hyva lahtokohta kestavyysrakentamisen lahto-
kohdaksi. Niin sanottua "kertakayttorakenta-
mista” ei pida tukea, jollaisena pidan aiemmin
mainittua toimistorakennusten keskimaaraista
purkamisikaa. Se ei ole ilmastoystavallista. Ra-
kennuskantamme syvaremontoimisella ja ener-
giatehokkuuden parantamisella on merkittava,
ellei suorastaan valttamaton rooli EU:n ilmasto-
tavoitteiden saavuttamisessa. Rakennukset vas-
taavat 40 % EU:n energiankulutuksesta, kolman-
neksen EU:n kasvihuonekaasupaastoista ja 50 %
materiaalikulutuksesta.

Rakentamisen kokonaisviesti Suomesta on ollut
8 miljardia, josta betonirakentamisen osuus on ol-
lut 1 miljardi. Meilla on rakennettu verrattain paljon

sellaisesta betonista, joka ei ole iimastoystavallista.
Verrattuna esimerkiksilentamiseen, joka kattaa 2 %
ilmastokuormasta, on betonirakentamisen osuus
jopa 8 % kasvihuonekaasupaastoista. Betoniraken-
tamisen toinen huono puoli on ollut se, etta "kirja-
hyllyrakentamalla”, toisin sanoen ontelolaattoja
valitsemalla, olemme saaneet aikaan ilmastokuor-
man lisaksi huonoa aanieristysta, jota joudumme
myo6hemmin korjaamaan. Onneksi myo6s betonin
osalta ilmastoneutraaleja vaihtoehtoja meilla jo 16y-
tyy, kannustan jatkamaan niiden osuuden lisaamis-
ta kokonaisviennista.

Suunnittelemalla ja rakentamalla ilmastoneut-
raalisti kokonaisia alueita asukkaiden tarpeita vas-
taaviksi, luonnon monimuotoisuutta tukeviksi ja
energiapositiivisiksi, saamme aikaan merkittavia
kokonaishyotyja luomalla taloudellisesti kannatta-
via seka ympariston, rakennusten arvon ja viihty-
vyyden kannalta onnistuneita ratkaisuja.

Suomi tarvitsee rakentamisen osaamiskeskuk-
sen, jossa edistetaan hyvaa ja kestavaa kaupunki-
suunnittelua yhdistamalla energiapositiivisuuden,
ekologisuuden, luonnon monimuotoisuuden tu-
kemisen, saavuttavuuden ja viihtyisyyden kannal-
ta hyvia kokonaisratkaisuja. Tama “"suomalainen
bauhaus”, suunnittelu- ja rakentamisen tapa, on
tarpeen suomalaiseen rakentamiseen ja korjaami-
seen, minka lisaksi kestavasta rakentamisesta voisi
tulla myods merkittava vientituote ja menestyksen
mahdollisuus suomalaiselle rakentamisosaamisel-
le. Paattajien, kaupunkien ja alan toimijoiden on nyt
aika nayttaa kunnianhimoinen suunta kohti kesta-

vaa rakentamista.
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Teksti: Ulla Sirén

Dreamstime

Kaikenkarvaiset
kotipihalla

Ihmisten kotipiha on my6s heiddn lemmikkiensa piha. Lemmikkieldimet viihtyviat omien ihmistensa seurassa omalla
reviirillaan, ja siksi niiden pihaelama kannattaa tehda mahdollisimman mukavaksi ja turvalliseksi. Samalla on hyva
ajatella my6s naapureiden mukavuutta ja turvallisuutta noudattamalla lemmikkien ulkoilua koskevia saadoéksia.

Omakoti- tai rivitalopihaa suunnitellessa kannattaa ot-
taa alusta alkaen huomioon perheen lemmikit. Kukka-
penkin kevéisen tuore multa tai kdytévéin vasta tasoi-
tettu hiekka on puutarhaihmiselle houkutteleva niky,
mutta se on sitd myds kissoille ja koirille - kaivamis-
tarkoituksiin. Varsinkin koiranpennut osallistuvat mie-
lellddn puutarhatéihin kuoputtamalla taimia ylos sitd
mukaa, kun isdntévaki ehtii niitd istuttaa. Siksi on syytd
pohtia valmiiksi, mitd lemmikit saavat puuhata pihal-
la. Rajataanko niiden kayttoon vain tietty alue, vai onko
koko piha vapaassa kiytossd? Onko alueella esimerkik-
si myrkyllisid kasveja tai vaarallisia paikkoja? Kuinka ar-
mollinen haluat olla itsellesi ja lemmikillesi: haittaako,

jos pallonhakuleikissd katkeaa muutama perenna, ja
saako kissa nukkua terassilla kukka-astiassa, vaikka is-
tutus siitd hieman kérsisi?

Lemmikeille on tarjolla kaikenlaisia pihavilineitd
koirien uima-altaista mielikuvituksellisiin kiipeilyra-
kennelmiin, mutta karvaisille ystéville riittdvét taval-
lisesti hyvit perusasiat: varjoa ja juomavettd, sateen-
suojaa, kylmind pdivinad ldmmin suojapaikka. Jos kis-
salle tai koiralle pdddytddn rakentamaan oma aita-
us, hékki tai koppi, on tarpeen ottaa selvdd, tarvitaan-
ko sellaiseen lupa. Esimerkiksi taloyhtion, taajaman
tai kaupungin jirjestyssddnndissi voi olla lemmikki-
eldinten pitoa koskevia rajoituksia, ja myods naapu-

reilta voidaan joissakin tapauksissa edellyttdd suos-
tumus, vaikka verkkoaitaus omalla pihalla ei kuulos-
takaan kovin jarisyttdvéltd maiseman muutokselta.

Juoksua vaijerin paassa

Koira on pidettiva taajamassa kytkettynd, mutta omalla
pihalla vapaa ulkoilu on sallittua. Edellytykseni on, ettd
koira pysyy rajatulla piha-alueella, mistd asiasta tottele-
vaisetkin yksilot saattavat joskus lipsua, jos jotain ylivoi-
maisen kiinnostavaa ilmestyy ldhimaille. Jotkut koiraro-
dut ovat tyypillisid pihakoiria, jotka viihtyvit itsekseen ja
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nauttivat erityisesti talonvartijan tehtévéstd. Niitdkédén ei luonnolli-
sesti saa jattad pihalle yksin, jos ihmiset eivét ole kotona.

Kaikkia pihoja ei ole mahdollista aidata niin, ettd lemmikit voisivat
oleilla vapaasti koko alueella. Silloin juoksunaru tai -vaijeri on keino
varmistaa, ettd koira pysyy pihassa, vaikka omistajien huomio kiin-
nittyisi muualle. Juoksuvaijerit on suunniteltu enimmaékseen keski-
kokoisille ja suurille roduille, ja niitd on saatavissa erilaisia koiran
painon mukaan noin 15 kilosta ylospéin. Pieni koira pysyy tavallisen
hihnan tai narun pééssé, kunhan sen turvallisuus ja hyvinvointi var-
mistetaan samalla tavoin kuin vaijeriin kytketyn koiran: naru ei saa
péastd kiertyméén tai sotkeutumaan mihinkdin, sen pééssé olijan
on padstdva tarvittaessa varjoon tai suojaan sateelta, ja tarjolla on ol-
tava raikasta vettd. Narussa tai vaijerissa kiinni olevalle koiralle suo-
sitellaan kaulapannan sijasta valjaita.

Jos vaijeria ei voi kiinnittdd esimerkiksi puuhun tai tolppaan, tarkoi-
tusta varten on olemassa maahan kiinnitettdva koukku, joka sopii mel-
kein pihaan kuin pihaan. Sen sijaan kaikki koirat eivét vélttdmattd opi
vithtyméén vaijerissa. Silloin verkkoaitaus voi olla niille parempi vaih-
toehto, mikili asuinalueen sdéddokset sen sallivat.

Suvimaja ei ole pysyva asunto

Koiran oma pieni maja on idyllisen nékéinen lisé pihaan, mutta sen
téytyy palvella asukastaan oikealla tavalla. Ulkotarhassa asuvien koiri-
en kopeista on olemassa omat ldmmoneristystéd koskevat sdddoksensd,
ja niissd tulisi olla kylmdnd aikana aina véhintddn + 10 asteen 1dmp0oti-
la. Valmiina myytévissé koirankopeissa on tarjolla monenlaisia eristys-,
lammitys- ja eteishuoneratkaisuja, eikd menneiden vuosikymmenten
yksihuoneinen maavarainen lautakoppi enda tdytd mitdan hyvaksytta-
vid ehtoja.

Mikéén ei silti estd rakentamasta lemmikille pientd kesdmajaa, joka
tarjoaa suojaa sateella ja rauhallisen nukkumapaikan. Sellainen voi
olla esimerkiksi koirankoppi piha-aitauksessa tai juoksunarun yhtey-
dessd, ellei ole vaaraa, ettd naru tai vaijeri takertuu kopin rakenteisiin.
Helteelld kopissa voi olla kuumempi kuin sen ulkopuolella, mutta hy- . Kanit ja muut pienet elaimet viihtyvat
véssd varjossa olevaan koppiin voi kokeilla laittaa esimerkiksi geeli- ulkona lampimina kes&paivina. Niiden
téytteisen itseviilentyvén viilennyspatjan. hakin tai aitauksen pitaa tarjota riittava

Kissat pitévit pienistd luolamaisista pesistd, ja toisaalta ne viihtyvit 5t suoja sekd petoeldimilta etta paahteelta.
korkealla puiden oksilla tai vaikka kaiteilla, joista on helppo tarkkailla
ympdristdd. Kissan ulkotarhan pitéisi olla tarpeeksi korkea mutta eh-
dottomasti katettu, ja sielld voi olla sekd ndkdsuojan tarjoava pesi ettd
esteeton tarkkailupaikka esimerkiksi raapimispuun huipulla. Kissa voi
viettdd ulkotarhassa lyhyen hetken talvellakin suojasdilld, mutta mit-
kéaan hakit, kopit tai tarhat eivit koskaan ole sisétiloihin tottuneen lem-
mikin pysyvid asuntoja. Niissd voi viettdd aikaa vain silloin, kun ihmis-
perheen jdsenid on ldsné varmistamassa karvakaverin hyvinvoinnin.

Hakkiulkoilu sopii pikkulemmikeille

Kissan ulkoilu on kiihkeitd tunteita herdttava ikuisuuskysymys, mutta
kiistatonta on, ettd taajama-alueella kissan pitdminen irti on kiellettya.
Kissa voi oppia kulkemaan valjaissa ja talutushihnassa, ja sille voi ra-
kentaa ulkotarhan pihaan samoilla edellytyksilld kuin koirallekin.
Kissa on kuitenkin perusluonteeltaan vapaa ja itsendinen, ja se pitda
isosta reviiristd, jonka rajat saa madritelld itse. Kissa ei siis tee pihassa-
pysymisopimuksia omistajansa kanssa, ja halutessaan se livahtaa kar-
kuun uskomattoman pienesté kolosta. Siksi kissan aitaukseen tarvi-
taan mielellddn kaksi ovea, joista toinen on pieni luukku kissan sisddn
laittamista varten, ja toinen sellainen, jonka kautta aitauksen pddsee
silvoamaan. Luukulla varmistetaan, ettd kissa ei tee ovella tdyskdan-

nostd ja livistd toiseen suuntaan kuin oli tarkoitus.
Kaikista eldimistd kanit ovat erdédnlaisia hikkieldimen prototyyppe- M A | N O STA J A y
ja. Kanihékki-sanaa kéytetdén joskus kuvaamaan yleisesti pienté ja ah-

dasta tilaa. Kanin ulkoilutila ei saa kuitenkaan olla liian pieni, ja isoille V a r a a n a ky Vyyt e S I

roduille on oltava tilaa enemmaén kuin kédédpitkaneille. Kanit ovat saa-
liseldimi4, joten niiden hékin on oltava samalla vahva suoja erilaisia . .-

petoeldimid vastaan. Sen on oltava tietenkin katettu, ja my6s oven sal- O m a k Ot | | e h t I I n
pojen on oltava niin lujia, etteivit ne aukea vahingossa.

Kanien, marsujen ja muiden pienten lemmikkien ulkoilmaeldmé&én V e r k k O k a u p a St a )
pétevdt muuten samat sddnnot kuin kissojen ja koirien: raikasta juo-
mavettd ja suojaa tarvitaan aina. Kanit tarvitsevat turvapaikakseen
kopin, joka ei saa olla liian kuuma eiké kostea. Oljet ja heinit sitovat
pehmikkeind hyvin kosteutta, ja ne on helppo vaihtaa puhtaisiin tar- _
vittaessa.

Kanit rakastavat kuoppien kaivamista, ja ne osaavat myos kaivaa it-
selleen sopivan karkureitin aitauksensa seinén ali. Jotkut suosittelevat
kanihé&kkiin lattialevyéd karkumatkojen torjumiseksi. Jos kuitenkin ha-
luaa tarjota kaneille turvallisen mahdollisuuden niille luontaiseen toi-
mintaan, voi aitauksen alle asentaa vahvaa metalliverkkoa parin- kol-

menkymmenen sentin syvyyteen. Silloin pitkdkorvat voivat kaivella ,\AEIANI

koloja mielin méédrin vaarantamatta omaa turvallisuuttaan. ®
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Freepik

Pihan leikkivalineet
innostavat lapsia

liikkumaan

Hyvin suunniteltu ja toteutettu ulkoleikkipaikka aktivoi lasta liikkumaan pihalla ja tarjoaa mielikuvitukselle tilaa kehittya.
Kun samaan syssyyn yhdistetaan vielad pelipaikka tai ulkokuntosali, saadaan koko perhe viihtymaan yhdessa ulkosalla.

Pihan suosituimmat leikkivilineet ovat
pysyneet vuodesta toiseen yllattdvankin
samoina: keinu, liukumaki ja hiekkalaa-
tikko 16ytyvdt monelta pihalta ja ilahdut-
tavat niin suuria kuin pienidkin leikki-
joitd. Jos tilaa vain riittdd, niiden lisaksi
hankitaan usein leikkimokki tai -maja,
kertoo maisemasuunnitteluhortonomi
Minna Harju.

- Itse olen lapsena roikkunut rengaskii-
kussa kalliokielekkeelld ja tehnyt kaikki
holmoydet, han muistelee nauraen.

Téama onkin yksi pihaleikeissa tapah-
tunut konkreettinen muutos. Siind missa

takavuosina lasten leikkipaikkoihin saa-
tettiin suhtautua hyvin rennosti, nykyisin
ne suunnitellaan ennen kaikkea turvalli-
suus edelld.

Toinen tédrked, mutta yha vdhélle huo-
miolle jadnyt asia on riittdvd aurinko-
suoja. Harju muistuttaa, ettd kesdt Suo-
messakin voivat olla kuumia ja auringon-
paahde polttavaa.

- Aurinkosuojaa tarvitaan ihan koti-
pihallekin, onko se sitten aurinkokatos,
aurinkovarjo tai kasvillisuudella teh-
ty, hdn sanoo. Samasta syysta liukuma-
kedkddn ei kannata sijoittaa aukeamaan

etelddn pdin, silld aurinko paahtaa sen
dkkid liian kuumaksi laskemiseen.

Leikkipaikan turvallisuudessa
paljon huomioitavaa

Minna Harju muistuttaa, ettd lapset ei-
vit saisi olla pihallakaan tyystin ilman ai-
kuisten valvontaa. Leikkipaikan suunnit-
telussa tulisi siis huomioida ensinnikin
hyva ndkoyhteys, eiki sijoittaa sitd aivan
pihan viimeisimpa&dn nurkkaan. Sen li-
sdksi leikkivédlineiden paikkaa valitessa
on tdrkedd huomioida leikkivélineiden

pakotettu liike.

- Se tarkoittaa esimerkiksi keinun lii-
kettd, jota lapsi ei pysty pysdyttdimaéin sa-
man tien. Tai karusellissa liike, jota lapsi
ei pysty pysdyttdimadan kuin seindén.

Hén neuvookin noudattamaan leikki-
vélineiden sijoittelussa riittévid turvae-
tdisyyksid. Esimerkiksi liukumaelle tar-
vitaan riittdva laskualusta. Véliaidoilla ja
kasvillisuudella voidaan tarvittaessa oh-
jata lasten kulkua pois vaaranpaikoilta.

Koska pienet lapset laittavat innokkaas-
ti suuhunsa kaiken senkin, mité ei pitdisi,
hén kehottaa myos tarkistamaan esimer-
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kiksi Myrkytyskeskuksen internetsivuil-
ta listan myrkyllisistd puutarhakasveista.

- Yllattavissdkin kasveissa voi olla myr-
kyllisid kasvin osia. Monta kertaa myrkyl-
linen osa saattaa olla vaikka marjan sie-
men, mutta on myos kasveja, joissa leh-
det tai neulaset ovat myrkyllisid.

Turva-alusta voi olla
myos kaunis lisa pihaan

Leikkipaikkaa tehdessd kannattaa kiinnit-
td4 huomiota my6s pihan riittéviin kaatoi-
hin ja oikeanlaiseen alustaan. Esimerkiksi
nurmi kuluu helposti keinujen alla tai kér-
sii, kun hiekkalaatikon hiekka levidi sille.

- Pohjaa pitdd pystyd pitdimédan kun-
nossa. Se ei saa polistd eikd velliintyd,
muuttua mudaksi. Nurmikko ei ole vilt-
tdmattd se paras vaihtoehto siihen poh-
jalle, Harju huomauttaa.

Kunnollinen turva-alusta ei ole hinen
mukaansa kallis. Se maksaa toki enem-
man kuin tavallinen nurmikko, mutta on
laadukkaasti tehtynd nurmeen verrattuna
pitkdikdinen ja huoltovapaa ja kestdd ah-
kerankin leikkimisen.

Kotitalouksillekin myyd&én valmiita ja
kustannustehokkaita turva-alustaratkai-
suja kuten mattoja, turvasoraa tai -haket-
ta. Pihan ilmeestdkdén ei tarvitse niiden
vuoksia tinkid: Harju vinkkaa, ettd nurmi-
pihalla leikkipaikalle voidaan valita hiek-
katekonurmi, jolloin piha pysyy kauniin
vihrednd eikd materiaalin vaihtumista
edes erota kauempaa katseltuna. Turva-
hake voi puolestaan olla kaunis valinta
metsdpuutarhamaiselle pihalle.

- Se sopii ympérist6on eikd hyppaa lii-
kaa esille sieltd.

Huolella tehty asennus
kestda kovempaakin leikkia

Keinujen ja kiipeilytelineiden mukana tu-
lee toki tarvittavat asennusohjeet, kertoo
Minna Harju. Hén painottaa kuitenkin
leikkivédlineiden kunnollisen alustami-
sen merkitystd: siind ei pida oikoa mutkia
eikd noudattaa ohjeita miten sattuu.

- Usein laitetaan murskepohja ja va-
lettu betonijalka, tai leikkivdlineessd voi
olla valmis jalka riippuen siitd, kuinka
laadukkaasta tuotteesta on kyse.

Josleikkividline toimii samalla esimerkik-
si kuntoilulaitteena, huolella tehty asennus
takaa, ettei se ole dkkid kumollaan pitkin
pihaa. Harju huomauttaa, ettd useammal-
la keinulla varustettuun leikkikeskukseen
kohdistuu suurta vdantod, kun suuremmat
lapset keinuvat samanaikaisesti eri suun-
tiin. Sen takia leikkivélineet tulisi myds tar-
kastaa useamman kerran vuodessa.

- Jos leikkivilineet ovat kovalla kéy-
tolld, kédvisin ne kerran kuussa ldpi, ettei
niissd ole kuluneita tai hajonneita osia,
jotka aiheuttaisivat vaaratilanteen.

Rajallisen tilan
leikkivalineet pienelle pihalle

Leikkipaikka voi vaatia pihalta yllédttdvan
paljon tilaa jo tarvittujen turvaetdisyyk-
sien vuoksi. Harju kertoo, ettd esimerkik-
si julkisten leikkipaikkojen keinuilta vaa-
ditaan kahdeksan metrid tyhjia tilaa, eli
neljd metrid kumpaankin suuntaan. Jos
piha on pieni, hdn kehottaakin mietti-
madin, voisiko keinun sijoittaa esimerkik-
si kiinni talon rakenteisiin.

- Paljon nikee, ettd jos on pienid lapsia

ja keinumisliike on pieni, tai keinuminen
tehdain vield aikuisen kanssa, keinu on
kiinnitetty roikkumaan terassin kattopar-
ruun. Mutta kun lapset kasvavat ja keinu-
misliike kasvaa, tarvitaan tilaa enemmaén,
etteiviat muut vaarannu.

Hiekkalaatikko toimii Harjun mukaan
hyvin pienen pihan leikkivélineend. Eikd
leikkiin tarkoitettujen rakennelmien tar-
vitse suinkaan aina olla kiinteité: jos pi-
halle ei mahdu leikkimo6kkid, hian vinkkaa
pystyttdmé&én sen sijaan vaikka teltan.

Hiekkalaatikko on
pihaleikkien kestosuosikki

Monelle pihalle sopiva hiekkalaatikko
onkin kiistatta leikkivilineiden klassikko.
Sen hankkimisessa on kuitenkin muuta-
ma asia, jotka kannattaa ottaa huomioon.

- Térkedd on, ettei hiekka pdlise ja po-
lyd - ja ettd siitd tulee kakkuja. Kaikes-
ta hiekasta ei saa kakkuja tehtyd, Minna
Harju huomauttaa.

Jos hiekkalaatikko rakennetaan itse,
Harju neuvoo varmistamaan, ettd siihen
mahtuu riittdvasti hiekkaa ja ettd hiek-
ka myos pysyy laatikossa. Hiekkalaatikon
laidat toimivat tyypillisesti tasoina, joiden
péélld hiekkakakku tehddédn ja "sydodédéan”
Han vinkkaa, ettd vastaavanlaisen tason
voisi tehdd myos hiekkalaatikon sisélle,
jotta hiekka ei kulkeutuisi liian helposti
laatikon ulkopuolelle.

Koska lapset mielellddn tasapainoilevat
hiekkalaatikon laidoilla, turvallisuussyista
tulisi my6s miettid, kuinka korkea laatikon
reuna on, ja onko sen ulkopuolella asioita,
joihin lapsi voisi kaatuessaan ly6dé padnsa.

- Hiekkalaatikossa pitdd olla my6s kan-
si, ettd sen saa suljettua eikd siitd tule
naapurin kissojen hiekkalaatikkoa, hdan
neuvoo. Samalla riemunvériset hiekkale-
lut saadaan kétevésti kannen alle piiloon.

Toimintojen yhdistely tuo
aikuisetkin mukaan pihaleikkiin

Lasten kasvaessa myos leikkiin vaadittu tila
kasvaa ja kiinnostuksenkohteet muuttu-
vat, jolloin leikkialuekin ja& toimettomaksi.
Harju kuitenkin vinkkaa, ettd vaikkapa te-
rassin yhteydesséd oleva hiekkalaatikko voi-
daan aikanaan muuttaa korotetuksi istu-
tusalueeksi tai tehdi sen paikalle vesiaihe.

Leikkipaikalle voi saada kuitenkin lisda
kayttdikdd myos yhdistdmalla siihen esi-
merkiksi aikuisten ulkokuntosali. Ndin
leikin lisdksi samaan tilaan voidaan yh-
distdd koko perheen oleskelua, jolloin
yhdessédololle jad enemmaén aikaa.

- Kiipeilytelineen yhteyteen pistetddan
leuanvetotanko, tai hiekkalaatikon yh-
teyteen tasoja, jotka toimivat hyppybok-
seina, hidn mainitsee esimerkkini. Usein
yhdistelyyn on myos kdytdnnon syita:

- Nykyéén tontit eivét ole enéé hirve-
dn isoja, joten toimintoja tiytyy yhdistda.
Esimerkiksi leikkimdkit alkavat olla niin
isoja, ettd niissd voi kesdisin yopya.

Kaiken kaikkiaan pihaa ei kannattai-
si Harjun mukaan suunnitella miellytta-
mdén vain aikuisten silmas.

- Jotta lapset saadaan pihalle ja viihty-
maain sielld, suosittelen, ettd mahdollis-
tetaan lapsille jotain sinne pihalle, hdn
$anoo.

- Jos piha on tehty vain aikuisten aja-
tuksella, kylld se kdnnykka aika nopeasti
tulee lapsen kiteen. Lapsille pitdd myds
antaa sinne pihalle tilaa.

Trampoliini on lasten

suosiossa

Trampoliini on pihan leikkivalineiden
uusi suosikki. Trampoliinilla hyppies-
sa voi kuitenkin tapahtua helposti ta-
paturmia, joten sen valinnassa kan-
nattaa huomioida erityisesti turval-
lisuus.

Esimerkiksi rungon vakaus ja jou-
situs voivat vaihdella mallikohtai-
sesti paljonkin. Edullisimmissa mal-
leissa rakenteet ovat keveampia ja
pehmusteisiin satsattu vahemman.
Hyppimisen turvallisuutta lisaa-
vat turvaverkko ja jousia peittava
reunasuojus. Myos trampoliinien ta-
kuuajoissa on eroja.

Trampoliini on sijoitettava tasai-
selle alustalle riittavan kauas puista
jamuista vastaavista esteista ja kiin-
nitettava maahan ankkurointisetilla.
Ja viimeisena, vaan ei vahaisimpa-
na tulee muistaa nyrkkisaanto: vain
yksi henkil® kerrallaan hyppiméaan.

Naapurit huomioon trampoliinia
sijoitettaessa

Kun pihalla pomppivat omien lisék-
si kenties myds naapuruston lapset,

ilo ja sen myota melu voi olla mel-
koinen.

Kiinteistoliiton silloinen apulais-
paalakimies Kristel Pynnénen muis-
tutti aikoinaan lltalehdelle antamas-
saan haastattelussa, etta naapuri
voi valittaa trampoliinista, jos se ai-
heuttaa kohtuutonta haittaa tai hai-
riota. Haitaksi kay esimerkiksi mai-
seman menetys tai kohtuuton var-
jostushaitta. Tyypillisesti kiistat ai-
heutuvat siita, etta trampoliini on si-
joitettu Iahelle tonttien rajaa.

Mikali trampoliinileikit kiristavat
naapureiden véleja, kovaaaniselle
hyppimiselle voidaan sopia yhteis-
tuumin sopivat ajat, tai tarvittaes-
sa miettia trampoliinin sijoittamista
muualle. Lasten leikkien aanet kuu-
luvat kuitenkin normaaliin asumi-
seen pientaloalueellakin, eika tram-
poliinia voi kieltéda niiden perusteel-
la. @

Lahteet: www.acon.fi, www.trampo-
liini.info, www.hyvaterveys.fi, www.
iltalehti.fi
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Sukututkimus elavoittaa historiaa

Sukututkimus eli genealogia tarjoaa omakoh-
taisen nékokulman historiaan.

Tutkimuksen perustan muodostavat erilai-
set arkistolahteet, kuten kirkonkirjat, henki-
kirjat seka erilaiset veroluettelot. Henkikirjojen
ja vanhempien tiliasiakirjojen avulla voidaan
paasta jopa 1500-luvulla elaneiden henkiloi-
den jaljille. Arkistolahteita voi taydentaa esi-
merkiksi kirjallisuudella, sukututkimustieto-
kannoilla ja muistitiedolla.

Tiedonkeraamisen aluksi on hyva pohtia,
halutaanko sukututkimusta tehda esipolvitut-
kimuksena vai jalkipolvitutkimuksena. Esipol-
vitutkimuksessa selvitetéan yhden henkilon
esivanhempia nykyisyydesta menneisyyteen,
kun taas jalkipolvitutkimuksessa lahtokohdak-

si valitaan jokin kantapari, jonka jalkelaisia sel-
vitetaan kohti nykypaivaa.

Jo alkuvaiheessa kannattaa myo6s kartoit-
taa sukulaisilta, onko suvusta tehty aiemmin
tutkimusta. Tarkea taustatieto kaytannon tut-
kimukselle on sekin, kuuluivatko tutkittavat
henkil6t johonkin seurakuntaan vai siviilire-
kisteriin.

Ja viimeisimpana, ennen sukututkimuksen
aloittamista on hyva tutustua asiaan liittyviin
eettisiin kaytannesaantoihin. Suomen Suku-
tutkimusseuran sivuille on koottu kattavasti
ohjeita henkilotietojen keraamisesta, tallenta-
misesta ja julkaisemisesta.

Lahde: www. genealogia.fi/sukututkimus/
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Tehtaankatu 1, Riihimaki.
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Esa Eiristo 0400 965 284 - Joni Ventola 040 451 6175

info@launossahko.fi + www.launossahko.fi

CALIBRATION

. i us
STATION Jos autollasi on lasivakuutus,

- ; hteydessé
t lasin vaihdon ynte
saa sulat kympilla

GLASSIPOINT

AUTOLASIEN KORJAUS JA VAIHTO

GLASSPOINT PALVELEE

Kylanraitti 8 C, Riihimaki 11710
010 299 7480
rilhimaki@glasspoint.fi

Vantaa & Tuusula 020 730 6230
Lahti 040 827 3744

Vakuutusyhtioiden sopimuskumppani

—— > _
@ POP Vakuuts [ @ @ Pohjola Vakuutus
LAHITAPIOLA

POHJANTAHTI Yennid fvturva

Ihmisen kokoinen vakuutusyhtio vakuutusyhtié

VAIHDETAANKO TEILLEKIN

UUSI TURNER OVI?

Tilaa helppo ovenvaihto markkinajohtajalta!
Laadukkaat energiatehokkaat nosto-ovet 10 vuoden takuulla.
Saatavana joustavalla rahoituksella.

VARAA ILMAINEN MITTAKAYNTI!

KYSY
KEVATKAUDEN
ERIKOISHINNAT!

Koop,.

NAppj
IMIS o
KAUPAN To

PAALLE, “

Erik Kukko

044 2614 648
erik.kukko@turner.fi

o ( X )
Hei lukija
Askarruttaako kodin remontointi?

Jaa remonttikokemuksesi tai
toivo juttuaihetta osoitteessa:

omakotilehdet.fi/palaute
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Kotitalousvahennettavaa

tietokoneapua kotiin

TIETOKONEHUOLTO
TULOSTINHUOLTO
%8 VERKKOJEN PARANNUS
VALVONTAKAMERAT

o Ml “ Oli ongelma sitten tietokoneessa, puhelimessa,

tabletissa tai vaikka dlytelkkarissa, niin
Napalmi korjaa ja opastaa. ”

NUOHOUSLEHTO OY

NUOHOUKSET
HORMISANEERAUKSET
IV-TYOT

VARAA AIKASI: NUOHOUSLEHTO.FI

I " SOITA 045 610 0420
Cl almi Hdmeenkatu 19 Hyvinkdd
na pal mi.com Avoinna ma-peklo 8-18

puh: 041 506 7677
nuohouslehto@gmail.com
www.nuohouslehto.fi

Kaikki koneet ja laitteet seka niiden

huolto Hyvinkaan Konetalosta!

...yli 30 vuoden kokemuksella!

’
o ( BRP|

BRIGGS&STRATTON

DASPEN ALKO ELIET

O A ®Husqvarna Jonsered | tiGA

itamme
kulietuspalvelusta, toimi )
||:|:¥eet tlmmmtakuntolsma kotiovellesi!

R R Towebulow, me palvelemme!
HYVINKAAN [y s

sTIHL torgeeno [T

KONETALO s _
p. 019 426 7100, info@konetalo.fi www.konetalo.fi




