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Vaikka painettu lehti pitää edelleen pintansa paikallisten tapahtumien uutisoi-
jana ja taustoittajana, haluamme elää ajan hermolla ja siksi julkaisemme tuo-
reita, paikallisia uutisia suoraan Torstai-lehden verkkosivuilla, painetun lehden 
rinnalla. Torstai-lehti jatkaa käyttäjilleen täysin maksuttomana uutismediana: 
ei edelleenkään rekisteröitymisiä tai kuukausimaksuja.

Tarjoamme ilmoittajillemme monia käytännössä toimiviksi todettuja ja edullisia mainostus- 
vaihtoehtoja kotisivuillamme! Mediamyynti 0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi

Paikallinen  
ilmoittaja?  
Hyödynnä torstai-lehti.fi:n  
monipuoliset mainosmahdollisuudet.

Tarjoamme ilmoittajillemme monia käytännössä toimiviksi todettuja ja yllättävän edullisia  
mainostusvaihtoehtoja kotisivuillamme! Mediamyynti: 0400 731 848, ilmoitukset@torstai-lehti.fi

Arjen asiat. Ihmisten äänet.Arjen asiat. Ihmisten äänet.

Kesätyö on nuorille tärkeä mahdollisuus päästä tutustumaan työelämään sekä
kartuttamaan työkokemusta. Kesäduuni OP:n piikkiin -kampanjassa lahjoitamme
yhdistykselle tuen nuoren palkkausta varten. Yhdistys tarjoaa nuorelle kesätyön
kahdeksi viikoksi ja osuuspankki maksaa palkan.

OP Järvi-Pohjanmaa etsii toimialueellamme toimivia yleishyödyllisiä
yhdistyksiä, jotka ovat kiinnostuneita tarjoamaan 15–17-vuotiaille nuorille
kesätyön tulevana kesänä. 

Tuemme 45 nuoren palkkaamista toimialueellamme: Alajärvi, Alavus, Kuortane,
Laihia, Lehtimäki, Peräseinäjoki, Soini ja Vimpeli. Yhdistys puolestaan vastaa
nuoren rekrytoinnista ja työsuhteeseen liittyvistä velvoitteista. Yhdistys sitoutuu
toimimaan vastuullisena työnantajana.

Tarjoa nuorelle kesätyö
OP Järvi-Pohjanmaan piikkiin

haluatko olla mukana tukemassa nuorten kesätyöllistymistä
avullamme?

Paikallinen yhdistys,

Yhdistys, hae lahjoitusta 8.3. mennessä osoitteessa op.fi/op-jarvi-pohjanmaa/kesaduuni

  040 665 0821040 665 0821
 asiakaspalvelu@protekijat.fi asiakaspalvelu@protekijat.fi

Patjapäivät!Patjapäivät!Patjapäivät! Patjamyynti Alajärven 
S-marketin tiloissa
lauantaisin klo 11–14.30

TERVETULOA!

Sedun kaksi sähköalan opiske-
lijaa ja yksi talotekniikan opis-
kelija selvittivät tiensä oman 
ammattialansa SM-loppukil-
pailuun, Taitaja-finaaliin.

Oman ammattialansa fi-
naaliin pääsee valtakunnalli-
sesti keskimäärin kahdeksan 
parasta opiskelijaa. Mitaleista 
kilpaillaan Taitaja 2026 -suur-
tapahtumassa Tuusulassa 18.-
21.5.

Sedun Taitaja 2026 -finalis-
tit ovat Jesse Mäntyniemi Alajär-
veltä, lajina putkiasennus sekä 
Panu Lindholm Kinnulasta ja 
Atte Viitanen Seinäjoelta, la-
jina kappaletavara-automaa-
tio (parilaji).

Finalistien valmentajina toi-
mivat Sedun opettajat, joiden 
valmennettavat toivat viime 
vuonna lajeistaan SM-mitalit 
kotiin tuomisina. Sedu Lapu-
alla opiskelevan Jesse Mänty-
niemen valmentajana ja kilpai-
luhuoltajana toimii taloteknii-
kan opettaja Janne Lahdensuo.

– Putkiasennuksessa semifi-
naalityö oli vähän haastavampi 
kuin aiempina vuosina. Kaikki 
semifinalistit eivät saaneet sitä 
valmiiksi, mutta Jesse sai. Hän 
on nopea tekemään, työ etenee 
ja virheet ovat vähäisiä. Jesse 
on opiskellut paljon koulu-
tussopimuksella työelämässä 
ja tämä näkyy tekemisen var-
muutena. Putkiasennuslajissa 
tarkkuus ja nopeus ovat olen-
naisimpia asioita menestymi-
sen näkökulmasta, Lahdensuo 
kertoo.

Taitaja 2026 -suurtapahtu-

man tapahtumapaikkana toi-
mii Tuusulan Urheilukeskus 
ja sitä ympäröivät piha-alueet. 
Tapahtuma on yleisölle avoin 
ja kerää vuosittain kymme-
niä tuhansia kävijöitä. Taita-
jassa kilpailee oman ammatti-
lajinsa suomen mestaruudesta 
yhteensä noin 400 kilpailijaa 48 
ammattitaitolajissa.

Mitalisijojen tavoittelun li-

säksi Taitaja2026-finalisteilla 
on ainutlaatuinen mahdol-
lisuus varmistaa jatko-opis-
kelupaikka ammattikorkea-
koulussa ilman pääsykokeita, 
kun 13 ammattikorkeakoulua 
ympäri Suomen mahdollista-
vat Taitaja-finalisteille jatko-
opiskelupaikan haun kisame-
nestyksen perusteella, niin sa-
notun Taitaja-väylän kautta.

Jesse Mäntyniemi 
Taitaja 2026 finaaliin

Alajärveläinen Jesse Mäntyniemi etenee toukokuussa järjestettävään Taitaja 
2026 finaaliin. Kuva: Janne Lahdensuo. 

Etelä-Pohjanmaa valmistautuu 
vuoden 2026 aluekehittämisen 
keskusteluihin, joissa valtio ja 
maakunnat käyvät läpi aluei-
den kehittämisen tavoitteita ja 
toimeenpanoa. Keskustelut pe-
rustuvat valtioneuvoston alue-
kehittämispäätökseen, maa-
kuntaohjelmiin sekä ajanta-
saiseen aluekehityksen tilan-
nekuvaan.  

Etelä-Pohjanmaa osallistuu 

keskusteluun yhdessä Päijät-
Hämeen ja Satakunnan kanssa. 
Yhteiseksi teemaksi on valmis-
telussa tarkentunut Uudistu-
vat teolliset maakunnat ja vih-
reän siirtymän valtavirtaista-
minen.

Teemaa tarkastellaan puh-
taan siirtymän teollisten in-
vestointien, kiertotalouden 
ratkaisujen, kestävän ruoka-
järjestelmän vahvistamisen, 

osaavan työvoiman saatavuu-
den sekä TKI-toiminnan lisää-
misen näkökulmasta. Keskei-
senä tavoitteena on vahvistaa 
kansallisen ja maakunnallisen 
tason yhteistyötä ja löytää sy-
nergiaa yhteisten tavoitteiden 
edistämiseksi. 

Keskustelu järjestetään 
18.3. Tilaisuuteen osallistuvat 
maakuntien ja ministeriöiden 
edustajat. Kyse on vuorovaiku-
tusmenettelystä, jossa ei tehdä 
sitovia päätöksiä, mutta joka 
parhaimmillaan vahvistaa yh-
teistä tilannekuvaa ja avaa uu-
sia yhteistyömahdollisuuksia.

E-P valmistautuu vuoden 
2026 ALKE-keskusteluihin

KILPAILUT
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Tuotteita rajoitetut erät. Riittävyys voi vaihdella myymälöittäin.
UUSIN UUSIN 

tarjouslehti tarjouslehti 
luettavissaluettavissa  

halpahalli.fihalpahalli.fi

Meillä on 
avainlippu

halpahalli.fi 24/7 

ma-la 8-21 
su 10-21

-päivät-päivät
shokkitarjouksia!Myymälä täynnä

Hinnat voimassa 25.2.-3.3.2026ellei toisin mainita (vain kotitalouksille).

3
RAS

 10€ 10€
(7.17-7.81/L)

ben & jerry's 
jäätelöt 427-465ml

á 7.99 (17.18-18.71/L)

5
RAS

 10€ 10€
(6.67-8.00/kg) 42%

säästä jopa

atria 
Kanan Fileesuikaleet 

250-300g
á 2.99-3.49 (11.63-11.96/kg)

yhteis-
hintaan!

 19⁹⁵ 19⁹⁵
(0.41/rll)

serla 
Hellä wc-paperi 32rll
ja talouspaperi 16rll
á 9,99-14,95 (0.47-0.62/rll)

58%
säästä

 Expertise
paistinpannut

--4040%%
normaalihinnoistanormaalihinnoista

--3030%%
normaalihinnoistanormaalihinnoista

--2525%%

kaikki 
sini-siivoustuotteet(Tarjous ei koske lajittelubokseja)

Nyt 1.27-35.99 
NORM. 1.69-47.99  
30pv:n alin:  1.69-47.99  

16.49 (21.99)

Esim.
Sini superpesin

30pv:n alin:  21.99  

musta multa 10l
á 3.29 (0.33/L) 2

pss 6€
kaikki miesten ja 
lasten bokserit

NORM. 34.99  30pv:n alin: 34.99  

24⁹⁹24⁹⁹
-28%

light kids 
kumisaappaat

22-36
tyyny pilvi

50x60 cm, täyte 400g

4⁹⁹4⁹⁹
NORM. 7.99  30pv:n alin: 7.99  

-37%

(0.30/L)

normaalihinnoistanormaalihinnoista

maybelline meikit

NORM. 8.99-16.95   30pv:n alin: 8.99-16.95 

--4040%%

maitokolmio fit 
jogurttirahkat 150g

á 0.85 (5.27/kg)

3⁵⁰3⁵⁰
6
prk

(3.89/kg) 31%
säästä 

mehukatti 
trip vadelma ja 
vesimeloni 2dl

á 0.52 (2.60/L)

8⁹⁵8⁹⁵
Erä!

27
kpl

(1.66/L)36%
säästä 

(3.99-5.32/kg)

Taffel 
Broadway 260g tai 
Chips classic 250g

1⁷⁹1⁷⁹
NORM. 2.89   30pv:n alin: 2.89

-38%
psspss

(6.88-7.16/kg)

-40%
NORM. 9.99   30pv:n alin: 9.99

5⁹⁹5⁹⁹ploplo

(3.26/L)

Bio Luvil ja Omo 
pyykinpesunesteet 

1840ml

Atria 
Kunnon Herkkulenkki 750g tai Käriste Grilli-

makkara 1kg

3⁹⁹3⁹⁹pktpkt

-42%

snellman maatiais-
possun palapaisti, 

liha- ja kinkkusuikale 
300-4oog

á 3.95-4.29 (9.88-14.30/kg)

3
RAS

 10€ 10€
(8.33-11.11/kg) 22%

säästä jopa

Paistinpannu 20cm 
22.79 (37.99) 

Paistinpannu 24cm 

26.99 (44.99) 29.99 (49.99)  

Wok- tai
paistinpannu 28cm

prpr

30pv:n alin: 
37.99-49.99

NORM. 6.99
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tässä mainospaikassa tarjolla  
vapaita viikkoja. 

Varaa heti: 400 731 848  
 ilmoitukset@torstai-lehti.fi

Tuula Jokiaho

Alajärven asuntomarkkinoil-
la eletään poikkeuksellista ai-
kaa. Kiinteistönvälittäjä Antti 
Nenonen, joka on työskennellyt 
Omakodit Alajärvellä jo kym-
menen vuoden ajan, ei muis-
ta vastaavaa tilannetta uransa 
varrelta.

– Näiden kymmenen vuoden 
aikana ei koskaan aikaisemmin 
ole ollut tällaista. Asuntoja on 
myynnissä vähemmän kuin 
koskaan ennen, Nenonen sa-
noo.

Tällä hetkellä Alajärven alu-
eella on myynnissä 27 asuntoa. 
Niistä omakotitaloja on 13 ja lo-
put rivitalo- tai kerrostalohuo-
neistoja. Vertailukohta tekee ti-
lanteesta erityisen: normaalisti 
alkutalvesta myynnissä on kes-
kimäärin 40–50 asuntoa. Vuo-
sina 2015–2020, jolloin Neno-
nen aloitti kiinteistönvälittä-
jänä, kohteita oli jatkuvasti tar-
jolla 50–55.

Korona-aika ja sen jälkeen 
alkanut Ukrainan kriisi vai-
kuttivat asuntomarkkinoihin, 
mutta pahimpina koronavuo-
sinakin tarjontaa oli enemmän 
kuin nyt. – Aina ennen asun-
toja on ollut myynnissä vähin-
tään 40 kappaletta. Nyt määrä 
on oikeasti todella pieni, Neno-
nen painottaa.

Tilanne on sitäkin yllättä-
vämpi, kun väkiluku ei ole kas-
vussa. – Kun väki vähenee, pi-
täisi asuntoja olla myynnissä 
enemmän kuin aikaisemmin, 
mutta tilanne on täysin päin-
vastainen. Johonkin jää tyhjiä 
asuntoja.

Kysyntää olisi – mutta mistä  
kodit?
Tarjonnan niukkuus ei johdu 
kysynnän puutteesta. Päinvas-
toin.

– On ollut aikoja, jolloin tar-
jontaa on ollut paljon, mutta 
kysyntää vähän. Nyt kysyntää 
olisi ihan normaaliin tapaan, 
mutta tarjontaa todella huo-
nosti, Nenonen kertoo.

Kaikenlaisista asunnoista on 
pulaa. Osa nykyisistä kohteista 
on ollut pitkään myynnissä, ei-
vätkä ne syystä tai toisesta ole 
löytäneet ostajaa. Silti mark-
kina kaipaa kipeästi uusia vaih-
toehtoja. Kevättä kohti mentä-
essä ajankohta on Nenosen mu-
kaan paras mahdollinen asun-
non myyntiin laittamiselle.

Yleisessä taloustilanteessa 
synkin vaihe näyttää jääneen 

taakse, ja ihmisten ajatukset 
omasta kodista ovat jälleen 
valoisammat. Nenonen toivoo 
myyntilistalle mahdollisim-
man laajaa kattausta – ei pel-
kästään oman työnsä vuoksi, 
vaan koko kaupungin tulevai-
suuden kannalta.

– Jos ajattelemme mahdol-
lisia paluumuuttajia, useam-
man potentiaalisen kohteen 
löytäminen lisää kiinnostusta. 
Muuttoa tänne ei edistä se, jos 
meillä ei ole asuntotarjontaa.

Asuntotarjonta onkin yllät-
tävän keskeinen osa kaupun-
kikuvaa. Tyhjillään olevat kodit 
eivät houkuttele ketään, mutta 

aktiiviset myynti- ja vuokra-
markkinat viestivät elinvoi-
masta ja mahdollisuuksista.

Rahoitusta saa – kun suunnitel-
mat ovat kunnossa
Yksi sitkeä mielikuva on, että 
pankit eivät enää rahoita asun-
tokauppoja. OmaSp Alajärven 
rahoituspäällikkö Tuire Viinamä-
ki oikaisee käsitystä.

– Meillä on edelleen halu ra-
hoittaa asuntokauppoja. Asun-
tolainoja menee ja kauppaa 
tehdään.

Lakien puitteissa asunto-
kauppojen rahoitusehtoja on 
kuitenkin tarkennettu. Nykyi-

sin edellytetään omarahoitus-
osuutta tai kiinteitä vakuuksia, 
ja myös ostettava kohde vaikut-
taa päätökseen.

– Pankkia kiinnostaa lop-
pulasku pelkän ostohinnan si-
jasta. Haluamme tietää tule-
vien vuosien remonttitarpeet 
ja sen, miten ne aiotaan rahoit-
taa, Viinamäki kertoo.

Henkilötakauksilla lainaa ei 
enää käytännössä saa, vaan va-
kuuksien on oltava kunnossa 
ja kohteen hyvässä kunnossa.

– Tämä tekee esimerkiksi 
projektikohteiden ostami-
sesta lainarahalla haastavam-
paa kuin ennen. Nenonen to-

teaa.
Yhä useampi ensiasunnon 

ostaja aloittaakin prosessin 
pankista. Kun oma maksukyky 
on selvillä, sopivan hintaluo-
kan kohteita on helpompi etsiä. 
Sekä Viinamäki että Nenonen 
pitävät tätä viisaana tapana.

– Harvalla asunnonosta-
jalla on tiedossaan, mitä kaik-
kea asuntokauppaan kuuluu 
– eikä tarvitsekaan olla. Me 
olemme täällä sitä varten, että 
avaamme kokonaisuuden, Ne-
nonen sanoo.

Jos ostaminen ei vielä ole ta-
loudellisesti mahdollinen, pan-
kissa kerrotaan, millaisin aske-
lin se voisi toteutua vaikkapa 
muutaman vuoden päästä.

Myönteiset merkit näky-
vät myös vapaa-ajan asunto-
markkinoilla. Kevätauringon 
ensisäteiden myötä kesämök-
kien kysyntä vilkastuu. Neno-
sen mukaan listoilla saisi olla 
jo nyt 10–15 mökkiä. Tällä het-
kellä haetaan erityisesti perin-
teisiä rantapaikkoja ja perus-
mökkejä – ei niinkään luksus-
kohteita.

Lopulta kyse on yhteisestä 
tulevaisuudesta. Nenonen 
muistuttaa, että Alajärvelle 
tarvitaan paluumuuttajia, ja 
siinä talkoossa jokaisella on 
roolinsa.

– Jos on asuntoja ilman 
asukkaita, ne pitäisi laittaa 
myyntiin tai vuokralle. Tänne 
on helppo ja hyvä tulla – kaikki 
toimii.

Kun tarjolla olevat asunnot 
saadaan näkyviin ja muutto 
tehdään helpoksi, löytyy myös 
muuttajia. Asuntomarkkinat 
eivät ole vain kauppaa neli-
öistä, vaan investointi koko 
paikkakunnan elinvoimaan – 
ja siihen, millaisena Alajärvi 
näyttäytyy nyt ja tulevaisuu-
dessa.

Asuntomarkkinoilla erikoinen käänne  
– Alajärvellä pulaa kohteista

OmaSp:n rahoituspäällikkö Tuire Viinamäki ja kiinteistönvälittäjä Antti Nenonen Omakodeilta muistuttavat, että rahoitusta on saatavilla, mutta asuntotarjontaa 
kaivataan lisää.

Tuula Jokiaho

Alajärven keskustan ja Pynttä-
rin alueelle laadittu osayleis-
kaava 2035 etenee seuraavaan 
vaiheeseen. Kaupunginhallitus 
on hyväksynyt esityksen, jonka 
mukaan kaupunginvaltuusto 
voi seuraavaksi päättää kaavan 
lopullisesta hyväksymisestä.

Osayleiskaava on yksi kau-
pungin keskeisimmistä maan-

käytön suunnittelun väli-
neistä. Sen tarkoituksena on 
ohjata yhdyskuntarakennetta 
ja maankäyttöä yleispiirteisesti 
pitkälle tulevaisuuteen sekä so-
vittaa yhteen eri toimintoja, 
kuten asumista, liikennettä, 
virkistystä, palveluja ja teolli-
suutta.

Keskustan ja Pynttärin 
osayleiskaava laaditaan maan-
käyttö- ja rakennuslain mukai-

sena oikeusvaikutteisena yleis-
kaavana, joka toimii myös ase-
makaavoituksen pohjana.

Kaavatyö käynnistyi jo  
vuonna 2014
Kaavatyö Alajärven keskustan 
ja lähiympäristön osayleis-
kaavaksi käynnistettiin kau-
punginvaltuuston päätöksel-
lä vuonna 2014. Kaavakonsul-
tiksi valittiin Ramboll Finland 
Oy, ja suunnitteluprosessin ai-
kana on järjestetty useita osal-
listumisen ja vuorovaikutuk-
sen vaiheita.

Osallistumis- ja arviointi-
suunnitelma oli nähtävillä jo 
vuonna 2019, ja kaavatyötä var-
ten toteutettiin myös yleisöti-

laisuus sekä erilaisia kyselyjä 
asukkaille ja hallintokunnille.

Kaavatyön nopeuttamiseksi 
ohjausryhmä päätti jakaa koko-
naisuuden kahteen osaan: kes-
kustan ja Pynttärin osayleis-
kaavaan sekä lähialueiden ran-
taosayleiskaavaan. Nyt käsitte-
lyssä oleva keskustan ja Pynttä-
rin kaava on edennyt ehdotus-
vaiheeseen ensin.

Suunnittelualue kattaa noin 
3 490 hehtaarin laajuisen alu-
een.

Useita selvityksiä ja laaja  
palaute
Kaavan valmistelun tueksi on 
laadittu useita erillisselvityk-
siä, kuten hulevesiselvitys, 

luontoselvitys, maisemaselvi-
tys, liikenneselvitys, kaupalli-
nen selvitys, arkeologinen in-
ventointi ja keskustan raken-
nusinventointi.

Kaavaehdotus oli virallisesti 
nähtävillä alkuvuonna 2025. 
Lausuntoja saatiin yhteensä 11 
ja muistutuksia 33.

Palautteessa nousi esiin mo-
nia maankäyttöön liittyviä ky-
symyksiä. Muistutuksissa esi-
tettiin muun muassa muutok-
sia aluevarauksiin, suojelumer-
kintöihin, katu- ja tielinjauk-
siin sekä virkistysalueisiin. Li-
säksi esitettiin toiveita esimer-
kiksi rantareittien ja viheralu-
eiden osalta.

Kaavan laatija Ramboll Fin-

land Oy on laatinut vastineet 
lausuntoihin ja muistutuk-
siin, ja asiakirjoja on täyden-
netty palautteen perusteella.

Tekninen lautakunta kä-
sitteli palautteet ja vastineet 
loppuvuonna 2025 ja uudel-
leen tammikuussa 2026. Lau-
takunta päätti hyväksyä kaa-
vanlaatijan laatimat vastineet 
ja esittää kaupunginhallituk-
selle sekä edelleen kaupungin-
valtuustolle, että osayleiskaava 
hyväksytään.

Kaupunginhallitus on nyt 
hyväksynyt esityksen, jonka 
mukaan Alajärven keskustan 
ja Pynttärin osayleiskaava 2035 
etenee seuraavaksi valtuuston 
päätettäväksi.

Alajärven keskustan ja 
Pynttärin osayleiskaava 
etenee valtuustoon

ASUMINEN

www.uurinmaki.com

AUTONASENTAJALLE TÖITÄ TARJOLLA!
Ota yhteyttä: 040 545 2600 

Takuuhuolto  
Ari Uurinmäki Oy
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Päätoimittaja: Tuula Jokiaho
toimitus@torstai-lehti.fi · 040 736 7873

Päätoimittajan palsta

Kansalaisopistot ovat  
sivistyksen selkäranka
Kansalaisopistot ovat suomalaisen vapaan sivis-
tystyön helmiä. Ne ovat paikkoja, joissa oppimi-
nen ei ole pakkoa vaan mahdollisuus, ja joissa 
jokainen voi kehittää itseään omista lähtökoh-
distaan.

Kun Järvi-Pohjanmaan kansalaisopisto juhlii 
60-vuotista taivaltaan, on hyvä pysähtyä pohti-
maan, miten suuri merkitys kansalaisopistoilla 
on kautta maan.

Kansalaisopistot tarjoavat paljon enemmän 
kuin kursseja. Ne rakentavat yhteisöllisyyttä ja 
luovat hyvinvointia erityisesti pienillä paikka-
kunnilla ja kylissä, joissa palvelut ovat vähenty-
neet. Opistojen ryhmät kokoavat ihmisiä yhteen, 
ehkäisevät yksinäisyyttä ja tuovat arkeen rytmiä 
ja sisältöä. Monelle ne ovat tärkeä osa elämänlaa-
tua.

Vapaan sivistystyön ydin on elinikäinen oppi-
minen. Kansalaisopistoissa voi aloittaa uuden 
harrastuksen, vahvistaa taitojaan, löytää luovuu-
den tai oppia käytännön asioita arjen tueksi. Op-
piminen ei katso ikää: samassa ryhmässä voivat 
kohdata nuoret, työikäiset ja eläkeläiset. Se on 
sukupolvien välistä vuorovaikutusta ja yhdessä 
kasvamista.

Kansalaisopistot elävät ajassa. Tarjonta muut-
tuu yhteiskunnan mukana, ja kursseilla näkyvät 
uudet ilmiöt, digitaidot, kielet, kädentaidot ja 
kulttuuri. Silti tärkein pysyy: kohtaaminen ja 
tekemisen ilo.

Kansalaisopistojen merkitys ei ole vain yksilön 
oppimisessa, vaan myös siinä, miten ne vah-
vistavat koko yhteiskuntaa. Ne ovat sivistyksen 
selkäranka – hiljainen mutta kantava voima, joka 
ansaitsee arvostusta ja tukea myös tulevaisuu-
dessa.

Kansainvälistä naistenpäivää 
juhlitaan tänäkin vuonna Hel-
singin Musiikkitalossa lauan-
taina 7.3. säveltäjä ja muusik-
ko Anna-Mari Kähärän kuoro-
musiikilla.

Viidettä kertaa järjestettä-
vää Suurta Naistenpäivän Juh-
lakonserttia ovat tänä vuonna 
toteuttamassa naiskuorolai-
set ympäri maan. Musiikkita-
lon lavalla nähdään myös ete-
läpohjalaisia kuorolaulajia, 
sillä Naiskuoro Sorja on mu-
kana tässä poikkeuksellisen 
suuressa 400 laulajan kuoro-
produktiossa.

Laulajavahvuudessa on mu-
kana myös alajärveläisväriä, 
koska Sorjassa laulavat laulun-
harrastajat Annukka Haapa-
aho ja Leena Franssila-Karvi-
nen. Tämän lisäksi kuoronjoh-
taja Pirjo Kotkaniemen juu-
ret ovat vahvasti Alajärvellä, 
koska hän on aikoinaan Ala-
järven kirkonkylän kansakou-
lun johtajaopettajana toimi-
neen Matti Kotkaniemen po-
jan pojan tytär.

Tämän vuoden ohjelmis-
tossa on muun muassa Kä-
härän säveltämä karjalan-
kielinen tilausteos Gruuga 
ja Minna Canthin teksteihin 
perustuva kokonaisuus, jossa 
mukana liikkuva kuoroteos 
Kaikki naiset älkööt tehkö kä-
sitöitä.

Kuoroja johtavat musiikki-

neuvos Kaija Viitasalo, Anna 
Gallon, sekä musiikkineuvos 
Anneli Julén. Sorjan lisäksi 
laulamassa ovat muun muassa 
maan eturivin naiskuorot ku-
ten Philomela ja KYN. Konser-
tissa kuullaan yksitoista mo-
niäänistä kuoroteosta. Suur-
kuoro osallistuu myös lava-
koreografioihin, mistä syystä 
kappaleet esitetään ulkomuis-
tista.

Naiskuoro Sorjalle musiik-
kitalon konserttiin osallistu-
minen on ollut iso satsaus, 
mutta samalla myös erittäin 
antoisa projekti. Juhlakonsert-
tiin on valmistauduttu useam-
malla harjoitusviikonlopulla, 
Sorjan yhteisharjoituksilla ja 
lisäksi jokainen kuorolainen 
on tehnyt paljon itsenäistä 
työtä teosten parissa.

Naiskuoro Sorjan intensii-

vinen kuorovuosi huipentuu 
Seinäjoella 25.4. SorJana soi 
-kevätkonserttiin, jossa Sorja 
esiintyy yhdessä Jalasjärven 
Naiskuoron kanssa Seinäjoen 
valtuustosalissa.

Konsertissa Sorja esittää 
kappaleita myös Suuren nais-
tenpäiväkonsertin ohjelmis-
tosta. Sorja kutsuu musiikin 
ystäviä kuulolle sekä Helsin-
kiin että Seinäjoelle!

Sorjan mukana Musiikkitalossa 
myös alajärveläisiä laulajia

Jaana Maijalan Ilon suojelija 
-näyttely on esillä Villa Väinö-
lässä 3.3.–27.3. 

– Ilon suojelija sai alkunsa 
pienistä meditaatiomatoista, 
joita tein ystävilleni sekä uu-
den oppimisen riemusta, Mai-
jala kertoo. - Työskentelin ai-
emmin pääasiassa mustaval-
koisen valokuvan sekä piirus-
tuksen parissa, mutta huoma-
sin kaipaavani väriä, pehme-
yttä ja iloa.

– Niitä etsiessäni syntyivät 
nämä Villa Väinölässä nyt esillä 
olevat teokset. Näissä villalan-
kaisissa kuvakudoksissa muo-
toaan muuttavat primitiiviset 
ihmishahmot, kukat, pilvet ja 
tiikerit.

Tiibetin buddhalaisuudessa 
tiikeri symboloi tuulen ele-
menttiä. Sen sanotaan edus-
tavan vakaata itsevarmuutta, 
lempeyttä ja vaatimattomuutta. 

- Entisaikojen meditaatiomes-
tarit istuivatkin usein tiikeriku-

vioiduilla matoilla suojatakseen 
harjoitustaan sekä sisäisiltä että 

ulkoisilta häiriötekijöiltä.
– Buddhalaisissa meditaa-

tioharjoituksissa mielen voi-
man ymmärretään tarkoitta-
van myös kykyä luoda. Eli mitä 
ikinä ajattelemmekaan, siksi tu-
lemme; se mitä toistamme kas-
vaa yhä vahvemmin osaksi elä-
määmme.

Ilon suojelija kertoo myös 
tarpeesta suojella mieltä. 
–  Elämme varsin rauhatonta 
aikaa, joka on kyllästetty lu-
kuisin ärsykkein. Pysähtymi-
nen taltuttaa kaaoksen, mielen 
tarkkailu taltuttaa kaaoksen. Jo-
kainen hetki on uusi mahdolli-
suus onnellisuuteen.

– Haluan luoda teoksia, jotka 
muistuttavat meitä siitä ja elä-
män taianomaisuudesta. Tuo 
taianomaisuus tuikkii hiljaa kä-
sintehdyissä tekstiileissä. 

Näyttelyn avajaiset pidetään 
3.3. kello 18.

Alajärven kaupunki maksaa 
Alajärvellä toimiville yrityksil-
le, yhdistyksille tai yksityisille 
työnantajille nuorten kesätyöl-
listämistukea. Tukea makse-
taan 15–22-vuotiaasta nuores-
ta, jonka kotikunta on Alajärvi.

Kesätyötukea maksetaan 
avustuksena työnantajalle 70 
euroa per viikko enintään nel-
jän viikon ajalta (enintään 280 
euroa/henkilö) ja enintään vii-
delle työntekijälle per työnan-
taja.

Tuen saadakseen työnanta-
jan on maksettava työnteki-
jälle palkkaa vähintään 180 eu-
roa viikossa (+työnantajaku-
lut). Työnantajan on otettava 
työntekijälle lakisääteinen ta-
paturmavakuutus ennen työ-
suhteen alkua ja työnantaja 

on velvollinen antamaan kesä-
työntekijälle työtodistuksen 
työsuhteesta.

Tukea haetaan täyttä-
mällä kesätyösopimuslomake 
(Huom! kesätyösopimus ei 
korvaa normaalia työsopi-
musta) yhdessä nuoren kanssa 
ennen työsuhteen alkamista.

Kesätyön päättymisen jäl-
keen työnantaja toimittaa kesä-
työsopimuksen ja tilityslomak-
keen Alajärven kaupungin yh-
teyshenkilölle 25.9. mennessä. 
Tilityslomakkeen liitteenä on 
oltava kopio palkkaerittelystä 
tai muu todiste, josta selviää 
maksetun palkan määrä.

Tuki myönnetään lomak-
keiden saapumisjärjestyk-
sessä niin kauan kuin määrä-
rahaa riittää.

MUSIIKKI

Kuvassa keskellä Sorjan kuoronjohtaja Pirjo Kotkaniemi, oikealta toinen Leena Fanssila-Karvinen ja takana keskellä 
Annukka Haapa-aho. Kuva: Maarit Pollari.

Jaana Maijala, Protecting Joy, 2024. Villa, juutti, pellava 70cm x 55cm x 3cm.

Jaana Maijalan Ilon suojelija  
Villa VäinölässäNuorten työllistämiseen 

kesätyöpaikkatukea  
Alajärvellä

NÄYTTELYT
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Tuula Jokiaho

Lappajärven talvi saa ennennä-
kemättömän säväyksen, kun 
Ice Weekend 2026 tuo kraat-
terijärven jäälle koko perheen 
jättitapahtuman lauantaina 
28.2. kello 10–24.

Päivän aikana tavoitellaan 
jopa paikkaa Guinnessin en-
nätysten kirjassa, sillä tapah-
tuman näyttävin numero on 
maailman suurimman jääka-
rusellin rakentaminen. Karu-
sellilla yritetään päästä Guin-
nessin ennätysten kirjaan, ja 
illalla kello 19 selviää, onnis-
tuiko ennätysyritys.

Tapahtumapaikkana toi-
mii Euroopan suurin kraatte-
rijärvi, Lappajärvi, ja keskus-
paikkana Forenom Hotelli Ki-
vitippu. 

Talviriemua koko perheelle
Päiväohjelma on koottu niin, 
että tekemistä riittää vauvasta 
vaariin. Ohjelmassa on muun 
muassa Huskybackan hus-
kysafareita, arktinen Icebar ja 
jääsauna, pomppulinna sekä 
Ninni Kettuli viihdyttämässä 

perheen pienimpiä.
Lisäksi luvassa on talvika-

raokea, kaakaobaari, muurin-
pohjalättyjä, temppurata luis-
timilla, potkukelkkailua, tal-
vista torimyyntiä, makkaran-
paistoa sekä lumikenkäilyä. 
Jäällä voi nauttia myös retki- 
ja rusettiluistelusta.

Sisätiloissa pääsee lämmit-
telemään pomppulinnassa, ot-
tamaan kasvomaalauksen ja 
tutustumaan alueen toimijoi-
den esittelypisteisiin. Kraatte-
rijärvi UNESCO Global Geopar-
kin meteoriittinäyttely tuo ta-
pahtumaan ripauksen tiedettä 
ja paikallishistoriaa.

Musiikista vastaavat päivällä 
akustisesti esiintyvät Markin 
sisaruksetja nälkäiset voivat 
suunnata Daniel’s Grillbarin 
hampurilais- ja salaattibuf-
faan.

Kun talvipäivä kääntyy il-
taan, tunnelma tiivistyy jää-
gaalassa ja kolmen ruokala-
jin illallisella. Lavalle nousee 
kansainvälisesti palkittu men-
talisti Pete Poskiparta ja illan 
kruunaa The Heels -yhtyeen 
vauhdikas lavashow.

Tuula Jokiaho

Soinin yhtenäiskoulun oppi-
laat saivat mieluisan yllätysvie-
raan, kun tubettaja Joona Hell-
man saapui koululle puhumaan 
urastaan ja kiusaamisesta. Vie-
railu oli yllätys koulun oppilail-
le, ja sen olivat järjestäneet tu-
kioppilaat ja oppilaskunta yh-
teisvoimin.

Yllätys osoittautuikin to-
della mieluisaksi, sillä lähes 
kaikki oppilaat nuorimmista 
vanhempiin tunnistivat Joo-
nan heti ja olivat seuranneet 
hänen YouTube- tai sosiaali-
sen median kanaviaan.

Joona kertoi olevansa ihan 
ensimmäistä kertaa Soinissa, 
mutta alettuaan tutkia, mil-
laisesta paikasta on kyse, hän 
huomasi heti kaverinsa Noora 
Hautakankaan olevan täältä 
lähtöisin. Hän olikin iloinen 
tullessaan Soiniin ja tykkäsi, 
että koululla oli mukava tun-
nelma.

Joona aloitti tubettajana 
kymmenen vuotta sitten ja te-
kee YouTubea edelleen, mutta 
mukaan ovat tulleet myös 
muut sosiaalisen median alus-
tat.

Tubettajaksi hän ryhtyi, 
koska halusi esiintyä, ja You-
Tube tuntui tarjoavan siihen 
sopivan kanavan. Ihmiset löy-

sivätkin Joonan pian, ja kym-
menen vuoden aikana hän on 
nähnyt alan ja sosiaalisen me-
dian muutoksen.

– Jo ihan alussakin YouTu-
been tuli joskus ikäviäkin kom-
mentteja, mutta uusilla alus-
toilla ikävät kommentit ovat 
nousseet enemmän pintaan.

– Kannattaisi aina muis-
taa, että somekiusaaminen ei 
ole yhtään erilaista kuin muu-
kaan kiusaaminen. On ihan 
yhtä väärin kirjoittaa ilkeä 
kommentti kuin sanoa se toi-
selle suoraan.

Joona muistuttikin, että se, 
jos ilkeän asian vain kirjoittaa, 

ei ole mikään ”vapaudu vanki-
lasta” -kortti verrattuna suo-
raan sanomiseen.

– Ikävät asiat, jotka sanoo 
toiselle, voivat jäädä vuosiksi 
pyörimään päässä.

Joona kertoi omasta ylä-
asteiästään, miten hän tyk-
käsi paljon hengailla tyttöjen 
kanssa ja pukeutua värikkäästi. 
– Kuulin siitä paljon, ja se tun-
tui tosi pahalta.

Somekiusaaminen ei ole  
pikkujuttu
– Kun toinen pukeutuu jol-
lain erilaisella tavalla tai lait-
taa hiukset toisella tavalla kuin 

muilla, ei ole sinun tehtäväsi 
kommentoida sitä. Annetaan 
jokaiselle rauha pukeutua niin 
kuin hän itse haluaa ja ilmais-
ta itseään sillä tavalla kuin ha-
luaa.

– Nopeasti sanottu sana voi 
jäädä painamaan mieltä pit-
käksi aikaa.

Joona muistutti, että jos jol-
lakulla on paha mieli, siitä saa 
ja voi puhua vaikka vanhem-
mille tai opettajalle.

– Koulukiusaaminen on on-
gelma, johon voi puuttua kuka 
tahansa. Teistä jokaisella on 
mahdollisuus olla se tyyppi, 
joka puuttuu tilanteeseen.

Joona muistutti myös siitä, 
että kiusaaminen ja ilkeät net-
tikommentit eivät ole pikku-
juttu, sillä ne voivat olla riko-
sasioita.

– Jos haluatte sanoa tai kir-
joittaa joitain ikäviä sanoja, 
niin kysykää vaikka vanhem-

milta, voiko niin sanoa kave-
rille?

Koululaisia kiinnostivat ky-
symyksissä monipuolisesti 
Joonan ura ja hänen tekemänsä 
sisältö. Joona kertoi, että kym-
menvuotisjuhlan kunniaksi 
hän ja Mandimai aikovat tä-
män vuoden aikana tehdä uu-
delleen kymmenen katsotuinta 
videotaan, joten mielenkiin-
toista sisältöä lienee edelleen 
tulossa.

Yrittäjien aamupala
keskiviikkona 11.10. klo 7.30–9 
Hotelli Alvariinissa
Alajärven Yrittäjät ry:n tarjoama runsas aamupala. 

Kari ”KK” Korhonen luennoi aiheesta  
”Päihteet tänään työelämässä”.

Perinteinen alkoholin käyttö vähenee ja huumeet yleistyvät.  
Miten pysyn yrittäjänä ja/tai työnantajana ajantasalla? Miten 
kohtaan ongelmat? Miten toimin oikein asiakaspalvelutilanteissa?

ALAJÄRVI

ERILAINEN VANHEMPAINILTA 
keskiviikkona 11.10. klo 18–20 
Hotelli Alvariinissa
Lintukotomme on mennyttä. Huumekauppa on lapsesi kädessä. 
Tietoisuus huumeista, niiden saatavuudesta on vanhempien vel-
vollisuus. Tilaisuudessa puhuvat: Kari Korhonen ja Toni Harjula.

Omakustantanteinen pizzabuffa.

Ilmoituksen Torstai-lehdessä kustansi: Järvi-Pohjanmaan Viestintä Oy / Torstai-lehti

Kaikki alajärveläiset tai Alajärvellä toimivat 
naisyrittäjät tervetuloa!

Tarjoilujen takia ilmoittautumiset 4.3. mennessä:  
alajarven@yrittajat.fi tai tekstiviesti: 044 788 1509. 

(Tilaisuus on maksuton. Osallistuminen ei edellytä jäsenyyttä).

TILAISUUDEN MAHDOLLISTAA:

LEHTI-ILMOITUS YHTEISTYÖSSÄ:

Naistenpäivän  Naistenpäivän  
Brunssi Alajärven Brunssi Alajärven 

naisyrittäjillenaisyrittäjille
KULTTUURI CHA & CAFÉ ALAJÄRVELLÄ  KULTTUURI CHA & CAFÉ ALAJÄRVELLÄ  

SUNNUNTAINA 8.3. KLO 11–13SUNNUNTAINA 8.3. KLO 11–13

Ohjelma:
• Tarjolla runsas brunssi
• Yrittäjätarina
• Puheenvuoro: Naisyrittäjyys Suomessa  

– rohkeutta, ratkaisuja ja uusia ideoita
TUTKIJAYLIOPETTAJA, DOSENTTI SANNA JOENSUU-SALO, FT, KTT

• Keskustelua, yhdessäoloa ja  
keveää verkostoitumista

JÄRJESTÄJÄ:

ALAJÄRVI

Tubettajatähti toi Soiniin tärkeän  
viestin kiusaamisesta

Talvinen spektaakkeli  
kruunaa helmikuun  
Lappajärvellä

Tubettaja Joona Hellman vieraili Soinin yhtenäiskoulussa ja puhui 
oppilaille urastaan sekä kiusaamisen seurauksista.

Ja lopussa otettiin kuvia! Ensimmäisenä yhteiskuvan oppilaiden kanssa halusi Joona itse!

Kraatterijärven jäällä riittää taas viikonloppuna puuhaa, kun karusellia sahataan 
ennätysmittoihin helmikuun Ice Weekendiä varten.
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Alajärven AA-ryhmä. Kokoontuu joka ma 
klo 19 osoitteessa Järvikatu 3 B 3, Alajärvi.

Alajärven Nuorisoseura. Spede Show 
iskee jälleen 26.4. klo 15.

Al-Anon. Vertaistukea alkoholistien 
läheisille joka kuukauden kolmas ke klo 19 
Vimpelissä MLL:n Perhetupa Vimpulassa, 
Patruunantie 20. Käynti takaovesta. Tiedus-
telut p. 040 556 9241.

Alajärven Yrittäjät. Naistenpäivän brunssi 
8.3. klo 11-13 Kulttuuri Cha & Caféessa Ala-
järvellä. Kaikki alajärveläiset naisyrittäjät 
tervetuloa (ei edellytä jäsenyyttä)!  Ilmoit-
tautumiset 4.3. mennessä alajarven@
yrittajat.fi tai 044 788 1509. 

EL Alajärvi. Bingo ke 25.2. klo 18 Alajärven 
LähiABC:llä. Palkintoina lahjakortteja 
ja tuotepaketteja sekä Jokeri kierrok-
sella kolmen rivin bingossa 100 euron 
lahjakortti. Yhdistyksen elokuvailtapäivä 
to 26.2. klo 13  Alareksissä. Elokuva 
Luottomies-elokuva: Lepoloma on komedi-
allinen, hieman kaoottinen ”lepoloma”. 
Yhdistyksen jäsenille lipun hinta 10 euroa. 
Käteismaksu! Runopiiri kokoontuu ke 4.3. 
klo 13 Alajärven kirjastossa. Runopiirin 
ohjaajana toimii Ritva Leppäaho. Otamme 
mielellämme joukkoomme uusia runon 
ystäviä niin naisia kuin miehiä. Saimme 
lisäpaikkoja teatteriretkelle Ähtäriin 
sunnuntaille 12.4. Ähtäri-hallissa klo 15 
alkavassa musiikkinäytelmässä ”Puhe-
linlangat laulaa” kuullaan Katri Helenan 
levyttämiä lauluja. Näytelmän rooleissa Su-
sanna Heikki, Teijo Lindström, Kalle Jussila 
ja Katja Karisukki. Lähtö Alajärven ABC:ltä 
klo 13.30. Matkan hinta 30 €/hlö, sis 
teatterilipun, kahvin sekä bussikuljetuksen. 
Maksu käteisenä autossa. Mukaan mahtuu 
50 hlöä ilmoittautumisjärjestyksessä. 
Tied. ja varaukset Sirpa Matintupa, 050 
400 7495, sirpa.matintupa@gmail.com. 
Eläkeliiton uutiskirjeestä nro 1 - Helmikuu 
2026 löydät tietoa yhdistyksen nettisivulta 
ja facebookista.

EL Kyyjärvi. Ma 2.3.klo 10.30 peliaamu 
Rientolassa. Ti 3.3. Klo 10.30 digikerho 
Kivirannassa. Ti 10.3. Klo 10 Maaliskuun 
tapaaminen Kivirannassa. Su 15.3. 
Saarijärven teatteri lähtö klo 12.45 kirkon 
P-paikka, "Esso", vanhaa tietä, "Laki ja 
järjestys 1918"  klo 14, ilm. Riitalle H p. 050 

917 8913 viim. 6.3. Matkat, lippu, kahvit 
20€/ 25€. Digikerho ti 24.3.klo 10.30 
Kiviranta. Peliaamu ma 30.3. klo 10.30 
Rientola. "En päivääkään vaihtaisi pois" 
-konsertti Johanna ja Tähkät to 9.4. klo 18 
Rientola. Huhtikuun tapaaminen ti 21.4. 
Klo 10 mukana POP-pankki. Kuntosalivuo-
rot ma ja to klo 10.30, ulkojumppa ke klo 
10 ja tuolijumppa pe klo 11.30.

EL Lappajärvi. Lappajärven Itäkylässä 
Rantakankaan koululla pelataan bocciaa 
ke klo 12-14. Lähde mukaan pelaamaan. 
"Kävellään yhdessä ulkona- tapahtuma" 
jatkuu ke klo 10. Pakkasraja on -15C. 
Yhteislenkin lähtöpaikka on Virastotalon 
edessä. Kaikki mukaan liikkumaan! EL 
Kunto- ja Vapaaehtoiskortit voi palauttaa 
KPO:n eteisessä olevaan laatikkoon 
helmikuun aikana (1.2-28.2). Kaikki 
palauttaneiden kesken arvotaan KPO:n 
50e lahjakortti maaliskuussa yhdistyk-
sen kevätkokouksessa. Lappajärven 
kunnan tarjoamat Hyvinvointiperjantain 
liikuntaryhmät jatkuvat Lappis-Areenalla. 
Ohjaajana tammikuun ja helmikuun 
aikana on Maija Kuoppala, klo 14-14.45 
Kaikille soveltuvaa kevyttä voimistelua 
ja liikkumista, klo 15-15.45   Aktiivisempi 
liikkumistuokio ja voimistelua. Kaikille 
63v+ lappajärveläisille ilmainen kuntosali 
(vanha painisali) perjantaisin klo 11-12. 
Martti opastaa tarvittaessa. Kaikille 63v+ 
lappajärveläisille pääsymaksu on 3 e/ 
henkilö Alajärven uimahalliin. Lappajärven 
kunta maksaa puolet pääsymaksusta.

EL Lehtimäki. 26.2. klo 11 kuntosali, klo 13 
vapaaehtoisten käynti Wilhelmiinassa, klo 
14 keilailu Kuortaneen keilahallilla. 2.3. 
klo 11 Syödään yhdessä seurakuntakodilla, 
E-P. Muistiyhdistyksen hankekoordinaattori 
Katja Kujalan  teemana on "Mielenhy-
vinvointi ja muutosjoustavuus". Klo 
13.15 pickleball nuorisoseuralla ja klo 
18 kuntosali. 3.3. klo 12 vapaaehtoisten 
käynti Rantakaislassa, klo 13.30 koppis 
nuorisoseuralla. 5.3. klo 13 hallituksen 
kokous seurakuntakodilla klo 13.

EL Soini. Ke 4.3. järjestetään matka 
Alajärvelle, jossa valittavana on joko 
Luottomies-elokuva Lepoloma Alareksissä 
tai omatoiminen uimahallikäynti. Yhdistys 
maksaa matkan. Elokuvalipusta peritään 

autossa 10 e. Uimahallimaksu on Soini 
edun kanssa 4 e ja jokainen maksaa sen 
suoraan hallilla. Matka toteutuu, jos eloku-
viin vähintään 15 lähtijää. Lähtö klo 16.45 
Liikekeskuksesta. Elokuva alkaa klo 17.30 
ja kestää 1,5 tuntia. Sama aika on käytössä 
uintiin. Ilmoittautumiset viimeistään 1.3. 
Hannele Hannulalle, p. 040 865 6347 tai 
sähköpostilla elsoini@elsoini.fi. Muusta 
kevään toiminnasta lisätietoa piakkoin.

EL Vimpeli. Kuntosalivuoro entisissä Siwan 
tiloissa Karoliina Joohsin ohjaamina ke 
klo 9-10 ja pe omatoimisina klo 10-11. 
Kävelysählyä Aapiskujan koululla ti ja pe 
klo 14.30-16. Boccian peluuta Aapisku-
jankoulun liikuntasalissa maklo 10-11.30. 
Aapiskujan liikuntasaliin käynti takaoven 
kautta. Kansalaisopiston maksullinen 
tuolijumppa Aapiskujan koululla torstaisin 
klo 14-14.45 tähän pitää ilmoittautua 
kansalaisopistoon p. 044 297 0310. Lento-
palloilua Rantakylän liikuntasalissa ma klo 
18.45-20.15. Myös eläkeläisiä mahtuu 
mukaan lentisporukkaan. Keilailua Kuor-
taneen Urheiluopiston keilahallissa joka 
toinen viikko iltapäivisin, omakustan-
teinen. Seuraava keilavuoro to 5.3 klo 
12-13.30. Keilailuun osallistuvia pyydetään 
ilmoittautumaan Heimo Höykinpurolle 
(p. 040 041 7261) viimeistään 1 pv ennen 
kulloistakin keilavuoroa. Kansalaisopiston 
maksullinen tuolijumppa Aapiskujan 
koululla torstaisin klo 14-14.45, tähän 
pitää ilmoittautua kansalaisopistoon p. 
044 297 0310. Lentopalloilua Rantakylän 
liikuntasalissa ma klo 18.45-20.15. Myös ei 
eläkeläisiä mahtuu mukaan lentisporuk-
kaan. Kunnan liikuntatoimen järjestämät 
ilmaiset Tasapainoryhmä alkoi ti 17.2. 
klo 10-10.45 Aapiskujan koulun salissa 6 
kertaa ja Liikkuva minä ryhmä Nuorisotila 
Nupissa 7 kertaa alkoi ke 18.2. klo 13-
14.30. Olettehan muistaneet ilmoittautua 
Karoliinalle p. 040 353 9367. Karaokea to 
klo 17 alkaen Aapiskujankoulun luokka 
5 (kirkonkylällä) ylin kerros käynti pää-
tyovesta.

Järvi-Pohjanmaan kansalaisopisto. 
Uimataidottomien uintikurssi, op. Alajär-
ven uimahalli, op. Virpi Mäntyniemi ja Alek-
sandr Iarosiuk, to 5.3. ja ti 10.3.–5.5. klo 
18–18.45. Kurssi suunnattu uimataidotto-
mille ja vesipelkoisille. Veteen totutellaan 
matalassa syvyydessä niin kauan, että 
pelko poistuu ja luotto veteen syntyy. 
Sen jälkeen aloitetaan itse uinnin alkeet. 
Ensimmäinen kerta poikkeuksellisesti 

torstaina. Kurssimaksun lisäksi Alajärven 
uimahallin allasmaksu. Opetuskieli suomi/
englanti. Monimuotoinen puutarhanhoito, 
Vimpelin yhteiskoulu, op. Titta Väänänen, 
la 14.3. klo 10–15. Tietoa monimuotoi-
sesta puutarhanhoidosta: maaperästä 
huolehtiminen, ravinnekierto, pölyttäjät, 
kasvinsuojelu jne. Kasvivalinnat moni-
muotoiseen puutarhaan. Kahvipussikurssi 
hakapunontatekniikalla, Kansalaisopiston 
toimitila, Paavolantie 1, Alajärvi, op. Tuula 
Latomäki, pe 6.3. klo 16.30–20.30 ja la 
7.3. klo 9–15. Kurssilla punotaan koreja 
hakapunontatekniikalla. Kurssilla voi myös 
jatkaa edellisen kurssin töitä, jos ne ovat 
jääneet kesken. Lisätietoja netissä kurssi-
kuvauksessa. Kiinalainen keittiö ja sushit, 
Alajärven koulukeskus, kotitalousluokka 
D1, op. Liu Eteläaho, la 28.3. klo 10–14. 
Valmistetaan ja nautitaan herkullista ja 
terveellistä kiinalaista ruokaa. Kurssilla 
peritään erillinen maksu käytettävistä 
materiaaleista. Oma esiliina ja muistiinpa-
novälineet mukaan. Fermentointi, Soinin 
yhtenäiskoulu, kotitalousluokka, op. Miia 
Saukko, ma 16.–30.3. klo 17.30–19.45. 
Oletko kiinnostunut oppimaan erilaisia 
tapoja säilöä kasvimaan satoa? Haluatko 
osata fermentoida kasviksia sekä valmistaa 
itse suolistolle terveellistä hapankaal-
ta, kimchiä, salsaa tai vaikka kefiiriä? 
Hygieniapassikoulutukset: Hygieniapassi, 
Vimpelin yhteiskoulu, ma 16.3. klo 16–20. 
Hygieniapassi, Alajärven koulukeskus, 
Alajärvi-sali, ma 23.3. klo 16–20. Hygie-
niapassi, Soinin yhtenäiskoulu, to 19.3. 
klo 16–20. Opettajana kursseilla Aana 
Vainio. Kursseilla opitaan perusasiat 
elintarvikkeiden puhtaasta ja turvallisesta 
käsittelystä. Kurssin jälkeen osaamistesti. 
Kurssimaksu sisältää opetuksen lisäksi 
opiskelumateriaalin, osaamistestin sekä 
testin läpäisseille hygieniapassin ja 
-todistuksen. Ohjaamo, Alajärvi & Vimpeli 
maksaa alajärveläisten ja vimpeliläisten 
alle 30-vuotiaiden nuorten kurssimaksun. 
Lavatanssilauantai, Alvariini Areena, op. 
Niina ja Heikki Kari, la 25.4. klo 11–15. 
Kurssilla seuraavat tanssilajit: foksi, bugg 
ja hidas valssi. Aiempaa tanssikokemusta 
et tarvitse. Voit osallistua yksin, parin 
kanssa tai vaikka ystäväporukalla. Mukaan 
tarvitset luistavapohjaiset kengät sekä juo-
mapullon. Mahdollisuus omakustanteiseen 
ruokailuun Hotelli-Ravintola Alvariinissa. 
Maksuttomat yleisluennot: Postikortteja 
muinaisuudesta, Alajärven koulukeskus, 
Alajärvi-sali, luennoitsija biologi, tiedetoi-

mittaja ja kuvittaja Maija Karala, to 5.3. klo 
18–19.30. ”Postikorteissa” ollaan Alajärven 
Pyhävuoren huipun kohdalla ja katsotaan 
Lappajärvelle päin, mutta eri aikoina maa-
pallon historiassa. Geneettinen sukututki-
mus, Alajärven koulukeskus, Alajärvi-sali, 
luennoitsija FM Ari Kolehmainen, la 21.3. 
klo 13–16. Järviseudun sukujen tutkiminen 
isälinjaisilla Y-DNA testeillä. Tapahtuma 
edistää Järviseudun historian selvittämistä: 
mistä Järviseudun isälinjat ovat saapuneet, 
kuinka alueen isälinjat ovat toisiinsa 
yhteydessä ja minne isälinjat Järviseudulta 
ovat levinneet eteenpäin. Tilaisuus on 
yhteistyössä Suomen Geneettisen Sukutut-
kimuksen Seura ry:n kanssa. Tilaisuudessa 
on mahdollista tehdä omakustanteinen 
DNA-testi.

Järvi-Pohjanmaan seniorit ry. Käsityö- 
,runo- ja keskustelukerho ti 24.2. klo 13 
Pikkupappilassa. Jatkossakin kokoontu-
misaika on klo 13. Lounastapaaminen to 
5.3. klo 13 ravintola Alvariinissa. Teemme 
matkan Kaustisen musiikkifestivaaleille 
14.-18.7. välisenä aikana. Päivälipun hinta 
on nyt ennakkona 30 € (alennus 15 €). 
Varaukset 6.3. mennessä Tapani Hänninen 
p. 040 056 5400.

Järviseudun Omaishoitajat ry. Alajärvi 
Oivala ke 25.2. Klo 12–13.30 omaisten 
ryhmä Helena ja Martin ohjaamana. 
Kuortane Ikätori ke 25.2. päivystys klo 9-11 
ja Soini liikekeskuksen toimisto klo 12-14. 
Poikkea juttusille omaishoitoon liittyvissä 
asioissa. Omaishoito-puhelinpäivystys to 
26.2. klo 9-11 Merja p. 040 587 6762. Mah-
dollisuus kysyä ja keskustella omaishoi-
toon liittyvistä asioista asuinpaikasta 
riippumatta. Vimpeli liiketila/etätyöpiste 
to 26.2. päivystys klo 10-14. Poikkea 
juttusille omaishoitoon liittyvissä asioissa. 
Alajärvi monitoimihalli (kokoustila Puhti 
2. krs) pe 27.2. klo 13-14.30 sisäcurling 
Juhan ohjauksessa. Soini Nuoppari ma 
2.3. klo 13-14.30 ryhmä omaishoitajille ja 
hoidettaville. Vimpeli nuorisotalo ti 3.3. klo 
12 Luottomies elokuva -Lepoloma. Liput 
10 €, ilm. p. 045 327 5441. Pyydä kaveri 
mukaan! Alajärvi Alvariini su 15.3. klo 15 
Naisten ryhmälle Sipsetin esittämä musiik-
kikomedia Rotunaiset. Omavastuu 5 €/ hlö 
kerätään käteismaksuna Oivalassa, johon 
kokoonnutaan kahvittelemaan klo 14. Ilm. 
10.3. mennessä p. 045 327 5441.

Keidas – kohtaamispaikka ja olohuone 
keskellä kylää. Avoinna ma 12-15, ti-pe 
9-13. Ma pullakahvit, ti ja to lounas (3€), 

ilm. etukäteen. Ke ilmainen aamupuuro 
klo 9. Joka kuun viimeinen pe PB-ilta klo 
18. Poikkea kahville, lukemaan lehdet, pe-
lailemaan tai muutoin aikaasi viettämään. 
Saatavilla tukea ja neuvoa arkesi asioissa. 
Keidas, os. Järvikatu 3B3 / Citykortteli, p. 
044 304 8002. 

Kurejoen maa- ja kotitalousseura. 
Linnunpönttöjä tehdään Peltoniemessä 
(Rokalankuja 6) torstaina 5.3. klo 17 
alkaen. Tarvikemaksu 5€, ilmoittautumiset 
Pirjolle (p. 040 056 1187) to 26.2. mennes-
sä. Mukaan oma porakone, jos on. Jäsen-
maksu 12€ maksetaan yhdistyksen tilille 
FI75 5188 1040 0008 70. Jäsentiedotteessa 
on ollut puutteellinen tilinumero.

Lehtimäen Ampujat. Ampumaurheilu-
koulut Pilkan ilma-aseradalla tiistaisin 
klo 18-19 nuorille ja klo 19-20 aikuisille, 
tiedustelut iltaisin: Reijo Rantakangas p. 
050 518 8353.

Lehtimäen kohtaamispaikka Ikioma. 
25.2. ja 4.3. Ikioman toimintapäivä 
seurakuntakodilla. Klo 11 jumppaa, kahvia 
ja keskustelua, alkuhartaus ja yhteistä 
toimintaa ja pelejä klo 12-16.

Lehtimäen Silmu. Allasjumppa Lehtimäen 
opiston uimahallilla ti klo 16.45, vetäjänä 
Tiina Hietakangas. 

Lehtimäen Vaatepankki. Avoimet ovet 
kevätkaudella ti 3.3., 17.3., 7.4., 21.4., 5.5., 
19.5. klo 16-18 kunnantalon yläkerrassa.

Nelimartat ry/Alajärvi. Testamentti- ja 
edunvalvontailta ke 4.3 klo 17 alkaen Järvi-
Pohjanmaan Osuuspankilla, Keskuskatu 
9, Alajärvi. Lakiasiantuntija Emilia Pajala. 
Ennakkoilmoittautuminen Maija Pessinen 
p. 050 495 4245.

Soinin kirjasto. 2.-28.2. Johanna Leppä-
mäen Sininen hetki -taidemyyntinäyttely. 
Kaisu Hildénin "Kaikki tahtoo rakastaa" 
-taidemyyntinäyttely ajalla 6.3.-2.4.

SPR Alajärven osasto. Kohtaamispaikka 
Aaltola, Lääkärintie 1. Osaston kotisivut 
punainenristi.fi/alajarvenosasto.

SPR Soini. Ystäväkerho kokoontuu paril-
lisen viikon torstaina klo 12 alkaen Soinin 
Kahvituvalla, Alajärventie 5.

SPR Vimpeli. Ystävävälityksen puhelinnu-
mero on 040 735 4902 / Maija. Soittoaika 
ti klo 16-18.
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Tuula Jokiaho

Alajärven kevään tulevat yli-
oppilaat lähtivät lukulomalle 
perinteiseen tapaan riemuk-
kaan abiajelun myötä. 

Abit olivat pukeutuneet 
mitä erilaisimmiksi hah-
moiksi ja abeja kuljettanut 
kuorma-auto koristeltiin 
tuttuun tapaan iskulausein, 
jotka kuvastivat ajan henkeä 

ChatGPT:n antamista vääristä 
vastauksista alkaen.

Abeja Alajärven lukiossa 
on tänä keväänä nelisenkym-
mentä ja kirjoitukset alkavat 
äidinkielen lukutaidon ja S2 

(suomi toisena kielenä) ko-
keilla tiistaina 10.3. Viimei-
nen koepäivä on keskiviik-
kona 25.3. (psykologia, filo-
sofia, historia, biologia, fy-
siikka).

Kunnanjohtajan haku on avau-
tunut Lappajärvellä. Kunta ha-
kee kunnanjohtajaa luotsaa-
maan kunnan tulevaisuutta 
yhdessä luottamushenkilöi-
den, henkilöstön ja kuntalais-
ten kanssa.

Kunnanjohtajana vastaa 
Lappajärven kunnan hallin-
non, talouden ja toiminnan 
johtamisesta, konserniyhtiöi-
den omistajaohjauksesta sekä 
kunnan strategisesta johtami-
sesta.

– Painotamme vahvaa näyt-
töä kuntataloudesta ja hallin-
nosta sekä elinvoiman kehit-
tämisestä käytännössä, kertoo 
kunnanvaltuuston puheenjoh-
taja Ville Ala-aho. -Lisäksi odo-
tamme, että valittava henkilö 
on alueella näkyvä ja tuo mu-
kanaan verkostoja keskeisiin 
kunta-alan toimijoihin.

Viran kelpoisuusvaatimuk-
sena on soveltuva korkeakou-
lututkinto, hyvä kunnallishal-
linnon ja -talouden tuntemus 
sekä aikaisempi johtamisko-
kemus. Eduksi katsotaan ko-
kemus vaativista julkisen sek-
torin johtotehtävistä, keskei-
set kunta-alan verkostot ja näy-
töt verkostoissa toimimisessa 
sekä hyvät henkilöstö- ja vies-
tintätaidot.

– Lappajärvi tarjoaa vastuul-
lisen ja vaikuttavan kunnan-
johtajan tehtävän. Tukena on 
osaava ja sitoutunut henkilöstö 
sekä toimiva johtoryhmä, Ala-
aho toteaa. Tehtävässä pääsee 
vaikuttamaan kunnan kehittä-
miseen, tekemään merkityksel-
listä työtä kuntalaisten hyväksi 
ja toimimaan keskeisessä roo-
lissa kunnan tulevaisuuden ra-
kentamisessa.

Lappajärvi hakee  
kunnanjohtajaaAlajärven abit perinteisellä  

penkkariajelulla

ChatGPT:n väärät vastaukset ja lunttaaminen saivat huomiota abeja kuljettaneessa kuorma-autossa.

TAPAHTUMAT KUNNAT
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Järvi-Pohjanmaan kansalais-
opisto täyttää tänä vuonna 60 
vuotta. Merkkivuosi on pait-
si juhlan paikka myös muistu-
tus siitä, miten pitkäjänteises-
ti vapaa sivistystyö on rakenta-
nut osaamista, yhteisöllisyyttä 
ja hyvinvointia alueella jo kuu-
den vuosikymmenen ajan.

Suomen kansalaisopistotoi-
minnan katsotaan alkaneen 
vuonna 1899 Tampereen työvä-
enopiston perustamisesta. Jär-
viseudulla ajatus omasta kan-
salaisopistosta heräsi noin 60 
vuotta myöhemmin, vuonna 
1958. 

Taloudelliset realiteetit jar-
ruttivat hanketta alkuvaiheessa, 
mutta vuonna 1962 säädetty laki 
kansalais- ja työväenopistojen 
valtionavustuksesta antoi rat-
kaisevan sysäyksen eteenpäin.

Näistä vaiheista kerrotaan 
yksityiskohtaisesti rehtori 
Aulis Hautamäen kymmenen 
vuotta sitten kirjoittamassa 
50-vuotishistoriikissa. Seitse-
män kunnan edustajat kokoon-
tuivat neuvottelemaan opis-
ton perustamisesta, ja vaihei-
den kautta Alajärvellä tehtiin 
marraskuussa 1965 yksimieli-
nen päätös kansalaisopiston 
perustamisesta. Samalla hy-
väksyttiin opiston ensimmäi-
nen ohjesääntö. Toiminta käyn-
nistyi syksyllä 1966.

Ensimmäiseksi rehtoriksi 
aloitti Olavi Leistevuo, ja ope-
tustoiminta alkoi 1. syyskuuta 
1966. Ensimmäinen ilmoittau-
tuja oli kirjakauppias Matti 
Harju, jonka kursseina olivat 
kuorolaulu ja kuntoliikunta.

Ensimmäisenä toiminta-
vuonna järjestettiin 20 opinto-
piiriä. Muutama piiri joudut-
tiin lopettamaan osallistujien 
puutteen vuoksi, mutta koko-
naisuutena toiminta lähti liik-
keelle määrätietoisesti. Jo var-
hain myös kesälukiotoiminta 

oli osa kansalaisopiston koko-
naisuutta.

Opisto kylien arjessa ja elämän-
kaaren rinnalla
Kansalaisopistotoimintaa py-
rittiin alusta lähtien viemään 
kylille. Hautamäen historiikis-
sa todetaan, kuinka kansalais-
opisto jäi monelle kylälle vii-
meiseksi palveluksi kyläkou-
lujen ja kyläkauppojen sulkeu-
duttua 1990-luvulla. Opisto tar-
josi edelleen mahdollisuuden 
kokoontua, harrastaa ja oppia 
yhdessä.

Tämä ajatus elää edelleen. 
Kyläyhdistysten tilat ja kyläta-
lot mahdollistavat opintopii-
rien kokoontumisen sielläkin, 
missä muita julkisia palveluja 
ei enää ole. Kansalaisopisto tuo 
valoa talvi-iltoihin ja syyn läh-
teä liikkeelle – se rakentaa yh-
teyttä ihmisten välille.

Opiston historiaan kuuluu 
myös hallinnollisia muutok-
sia. Vuonna 1974 Lehtimäki ja 
Soini perustivat oman kansa-
laisopistonsa. Vuonna 2003 
opistot yhdistyivät ja nimeksi 
tuli Järvi-Pohjanmaan kansa-
laisopisto. Vuonna 2009 opisto 
siirtyi Järvi-Pohjanmaan yhteis-
toiminta-alueen sivistyslauta-
kunnan alaisuuteen, ja samana 
vuonna Vimpeli liittyi mukaan.

Pitkät työurat kertovat osal-
taan opiston merkityksestä työ-
yhteisönä. Rehtoreina ovat toi-
mineet Olavi Leistevuo, Jaakko 
Siikala, Aulis Hautamäki ja 
vuodesta 2019 alkaen Titta Vää-
nänen. Toimistosihteeri Maria 
Isotalo on vuodesta 1990 lähtien 
ollut keskeinen osa opiston ar-
kea ja toiminut jo kolmen reh-
torin työparina. 

Ilman tuntiopettajia opisto 
ei voisi toimia – heidän mää-
ränsä on kasvanut yli sadan, ja 
joukossa on useita vuosikym-
menten mittaisia opetusuria 
tehneitä.

Myös kurssilaisissa on pit-

käjänteisiä harrastajia. Luvan 
kanssa voidaan kertoa, että 
Aake Uusitupa aloitti miesten 
kuntoliikunnassa jo vuonna 
1966, ja Seppo Ojajärvi on osal-
listunut yhtäjaksoisesti vuo-
desta 1969. Kansalaisopisto kul-
kee konkreettisesti ihmisen rin-
nalla läpi elämänvaiheiden.

Nykypäivän opisto vastaa ajan 
tarpeisiin
Lukuvuonna 2025–2026 kan-
salaisopistossa opiskelee noin 
1800 opiskelijaa. Yhdellä opis-
kelijalla voi olla useampia kurs-
seja, ja tarjonta on laaja. 

Noin 75 prosenttia opiskeli-
joista on naisia. Vuonna 2002 
kansalaisopiston alaisuuteen 
siirtynyt Kuvataidekoulu Eero 
tuo kokonaisuuteen oman vah-
van panoksensa: siellä opiske-
lee noin 155 oppilasta 13 opetus-
ryhmässä.

Rehtori Titta Väänänen näkee 
opiston roolin laajana.

– Kansalaisopisto on oppi-
misen ja harrastamisen palve-
lupiste, jossa ihmiset voivat 
itse vaikuttaa toimintaan. Me 
kuuntelemme toiveita kyse-
lyillä, kurssipalautteilla ja suo-
raan toimistolle tulevilla yhtey-
denotoilla. Opisto elää ajassa ja 
vastaa siihen, mitä ihmiset tar-
vitsevat, Väänänen sanoo.

– Verkko- ja hybridikurs-
sit ovat lisääntyneet vuosit-
tain. Tänä lukuvuonna niitä on 
kuusi, muun muassa kielissä ja 
liikunnassa. Kurssiaiheissa nä-
kyvät ajankohtaiset ilmiöt, ku-
ten fermentointi, permakult-
tuuri ja vesiturvallisuutta vah-
vistavat uintikurssit.

– Maaliskuussa käynnistyy 
pilottihanke monikielisestä yh-
teiskuntaorientaatiosta yhteis-
työssä Kympin työllisyysalueen 
sekä Lapuan, Järvilakeuden ja 
Lakeudenportin kansalaisopis-
tojen kanssa.

Opiston toiminta levittäy-
tyy laajalle alueelle, ja käytössä 
on 44 aktiivista tilaa. Tilat ovat 
vuokralla kunnilta, kyläyhdis-
tyksiltä ja yksityisiltä.

Arkeen mahtuu myös haas-
teita: muuttotöitä, vesivahin-
koja, liukkaita pihoja ja lämmi-
tyskustannuksia. Vuoden 2025 
aikana siirrettiin kolmen ku-
dontapiirin kangaspuita ja tar-
vikkeita uusiin tiloihin, ja myös 

toimisto muutti Alajärven kou-
lukeskukseen musiikkioppilai-
toksen yhteyteen.

Juhlavuosi kokoaa yhteen
Vuoden 2026 juhlavuosi näkyy 
jokaisessa toiminta-alueen kun-
nassa. Kevään ja alkukesän ai-
kana järjestetään luentoja, kon-
sertteja, näyttelyitä ja avoimia 
ovia.

Ohjelmassa on muun muassa 
historiaan ja luontoon johdatte-
leva Postikortteja muinaisuu-
desta -luento, geneettiseen su-
kututkimukseen perehtyvä ti-
laisuus, hengellisten laulujen 

konsertti Alajärven kirkossa 
sekä naiskuorojen yhteisesiin-
tymisiä.

Huhtikuussa järjestetään 
Muumi-konsertit yhteistyössä 
Kuvataidekoulu Eeron ja mu-
siikkiopiston kanssa, ja kesän 
kynnyksellä Makasiinin pihalla 
vaihdetaan ja jaetaan taimia ta-
pahtumassa Taimet ja kasvit 
kiertoon.

Juhlavuoden kunniaksi kan-
salaisopisto tarjoaa jokaisessa 
jäsenkunnassa jossakin tilai-
suudessa kakkukahvit. Tapah-
tumat päivittyvät pitkin vuotta 
opiston verkkosivuille.

– Kuusikymppinen opisto 
voi jo ylpeästi sanoa, että ope-
tus on oppimista, joka syntyy 
arjen kohtaamisista. Se vahvis-
taa elämänhallintaa ja kulkee 
ihmisen mukana eri elämän-
vaiheissa. Haluamme, että jo-
kainen löytää meiltä paikan op-
pia ja olla osa yhteisöä, Väänä-
nen sanoo.

Kuuden vuosikymmenen jäl-
keen Järvi-Pohjanmaan kansa-
laisopisto ei ole vain instituu-
tio. Se on verkosto ihmisiä, ta-
rinoita ja taitoja – ja juhlavuosi 
tekee tämän näkyväksi koko 
alueella.

Lukuvuonna 2025–2026 kansalaisopistossa opiskelee noin 1800 opiskelijaa. Yhdellä opiskelijalla voi olla useampia 
kursseja, ja tarjonta on laaja. Kuvassa rehtori Titta Väänänen ja toimistosihteeri Maria Isotalo. Arkistokuva.

Kuusikymppinen, mutta elinvoimaisempi 
kuin koskaan – Järvi-Pohjanmaan  
kansalaisopisto juhlii

Tapani Tallbackan johtamat kuntoliikunnan miehet. Näyttelyn valmistelua Kaarinan ja Eevan johdolla n. 1983.

Toimiston väkeä aikoinaan.

Ensimmäisenä opiskelijana Alajärven kansalaisopistoon ilmoittautui 
kirjakauppias Matti Harju (kuvassa oikealla). Päivämäärää oli 22.9.1966. 
Tapahtumaa seuraavat rehtori Olavi Leistevuo (vasemmalla) ja opiston 
johtokunnan puheenjohtaja Jouko Mäkelä. Alkuperäisen valokuvan ottaja ja 
omistaja on rehtori Toivo Kivipelto.
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Arjen asiat. Ihmisten äänet. 
www.torstai-lehti.fi/ilmoittajille

VPTVPT  
keittiöt 040 520 9405   

VIMPELIN PUUTYÖ KY 

-Keittiökalusteet
-työtasot
-hyllylevyt, välitilalevyt

terveyspalvelut

sähköasennukset ja -urakointi

kirjanpitopalvelut, tilitoimistot

ALAJÄRVI · LAPPAJÄRVI · SEINÄJOKI · VIMPELI
terhi.kotipelto@talenom.fi  ·  044 755 8605

katto- ja seinäpellit

KATTO- JA SEINÄPELLIT
Johanna Taipale 040 8235 938
Jouko Taipale 0400 661 379

Linjalantie 4, Kyyjärvi | taipaleenteras.fi

SUORAAN
VALMISTAJALTA

S Ä H K Ö T E K N I I K A N  A S I A L L A
-Sähkö- ja automaatioasennukset
-Sähkösuunnitelmat
-Aurinkosähköjärjestelmät
-Ilmalämpöpumput
-Huollot ja korjaukset
-Tarvikkeiden myynti

Tero Rentola
040 413 3961

Rauli Piispanen
044 281 6694

info@sahtek.fi • www.sahtek.fi
Juurikaskydöntie 5 • 62900 Alajärvi

lvi-asennukset ja tarvikkeet 

Aidosti palveleva Putkimies!
LVI-työt ja –tarvikkeet | Jätevesijärjestelmät | 

Lämpöpumput | Huollot ja puhdistukset

SOITA! 040 508 8883
www.putkiasennuskosunen.fi

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

06 557 1122

Varaa aikasi optikolle

tai silmälääkärille!Alajärven
Optiikka

Silmätautien erikoislääkäri
Ville Karjalainen

JÄRVIKATU 3 B 5, ALAJÄRVI

Ma - Pe    9-17

Silmälääkärin vastaanotto:

(ent. Silmäseutu)

• LVI-ASENNUKSET JA HUOLTO
• UUDISRAKENNUKSET / SANEERAUKSET
• LVI-TARVIKKEIDEN MYYNTI  

TARVITTAESSA MYÖS ILTAISIN JA VIIKONLOPPUISIN

0400 807 013 0400 807 013 TimoTimo  ·  040 752 2251   ·  040 752 2251 Kalle-MatiasKalle-Matias
Kalliojärventie 40, AlajärviKalliojärventie 40, Alajärvi

VESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OYVESIJOHTOLIIKE TIMO RENTOLA OY

Torstain Kärkipalvelut

Soita! 044 283 1386    ·    www.tilitoimistosalo.fi

Kauppakatu 9, Alajärvi

Kysy tarjoussähköisestäkirjanpidosta!

H.T. Paalijärvi Oy
MAANRAKENNUS JA KAIVUUTYÖT

MURSKEET, PERUSTUSTEN KAIVUUT, TIENHOITOTYÖT

0400 160 532 WWW.HTPAALIJARVI.FI

maanrakennustyöt

WWW.ANKKURITPESIS.FI

Taksit ja BussitTaksit ja Bussit
1+32 paikkaa!1+32 paikkaa!

TILAUSLIIKENNETILAUSLIIKENNE

taksit ja tilausliikenne

Tilauspuhelu on maksuton

TILAA KELA-TAKSI
0800 92 440

Taksi Kataja-aho Ay 
045 184 3764

1+8, pyörätuoli/paari
Auto nro 6334

automaalaamot ja kolarikorjaamot

Kaikkien vakuutusyhtiöiden vahinkoarviot, korjaukset ja maalaukset. Varaosat,  
tuulilasit ja renkaat. Ilmastointihuollot. Autonvuokraus-ja sijaisautopalvelu.

044 058 9639KOSKENVARRENTIE 384, ALAJÄRVI     
WWW.HARJUNAUTO.FI Soita!

AUTONVUOKRAUS JA SIJAISAUTOPALVELU

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO
JOUKO LAINE

Aikavaraukset   p. 040 700 0038
Järvikatu 5  (ent. linja-autoasema) ALAJÄRVI

LVI-asennuksia vuodesta 1983

Lvi-asennukset ja tarvikemyynti:  
Jukka Niemi, 050 554 5255

www.lvihori.fi

JÄRVISEUDUN
SÄHKÖASENNUS OY

TÄYDEN PALVELUN ASENNUSLIIKE · www.jarvisahko.fi

Alajärvi · Lappajärvi

Sähköasennukset, sähkösuunnitelmat ja tarvikkeet,  
teollisuuden huolto-, asennus-, automaatio- ja kunnossa- 
pitotyöt , ilmalämpöpumput, videovalvonta, valaisimet

Jarkko Aho 050 553 0829
Ari Matintupa 050 583 5113
alajarvi@jarvisahko.fi

Raimo Virsula 0400 942 733
lappajarvi@jarvisahko.fi

Sähköasennus Jari Mattila
· Omakotitalojen sähköasennukset ja -suunnitelmat

· Sähköremontit, pienimuotoiset sähkötyöt

· Asennustarvikkeiden ja valaisinten myynti

· Aurinkosähköjärjestelmät

Alakyläntie 44,
Kurejoki jmattila@japo.fi

p. 0500 867 186

Järvi- 
Pohjanmaan

TAKSI 24/7
044 238 0012
KELA-kyydit Keskustaksin välityksellä. 
Tilaaja voi valita autoilijan.

AUTO 6303 1+8 inva 
AUTO 6306
ALAJÄRVI

040 771 8934040 771 8934
janne.hoykinpuro@gmail.comjanne.hoykinpuro@gmail.com

PYYDÄ  PYYDÄ  
TARJOUS!TARJOUS!

UUDISRAKENTAMINEN · SANEERAUKSETUUDISRAKENTAMINEN · SANEERAUKSET
URAKOINNIT · KYSY LISÄÄ!URAKOINNIT · KYSY LISÄÄ!

keittiön kiintokalusteet

rakentaminen ja remontointi

nosto-ovipalvelut

Nosto-ovet autotalliin  
ja halliin. 
 40, 60 tai 80mm PU-eristeellä. 

Myös avaajat ja automatiikat. Kotimainen 
palvelu 20 vuoden kokemuksella.  

ovipalvelu@gmail.com 040 731 5268

Yli 8 500 lehteä joka viikko!
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Toimistoon paikan päällä, sähköpostitse tai puhelimitse jätettyjen  
ilmoitusten hinnat: Normaali-ilmoitus 16 €, tupla-tila (tai yli 120 merkkiä)  

tai kuvallinen 22 €. UUTTA! Keltainen korostusväri +8 €. Hinnat sis. alv 25,5%. 
Hintaan lisätään mahdollinen laskutuslisä 3,60 €. 

TOIMITUS 
Tuula Jokiaho, päätoimittaja  
040 736 7873, toimitus@torstai-lehti.fi 
· Toimitukselliset asiat, Päivyri-palsta
 
MAINOSMYYNTI 
Merja Lahtela, mediamyyjä
0400 731 848,  
ilmoitukset@torstai-lehti.fi 

Käyntiosoite: Paavolantori,  
Keskuskatu 14, Alajärvi

Toimisto avoinna ma–pe 9–16. Aukioloaika- 
muutokset mahdollisia. 

ILMOITUSHINNAT (18.4.2024 alkaen)
Kansi 1,89 €/pmm, takakansi 1,65 €/pmm, sisäsivut 
1,54 €/pmm. + alv 25,5 %. Laskutettaviin ilmoituksiin 
lisätään laskutuslisä 3,60 € + alv 25,5%.

SIVUNVALMISTUS Mainostoimisto Ikonos,  
AD Jani Levijoki, 050 555 4454

AINEISTOAIKATAULU Ilmestymispäivä on  
keskiviikko. Valmistettavat ilmoitukset to klo 16 
mennessä, valmiit ilmoitukset pe klo 12 mennessä.

TEKNISET TIEDOT
Ks. www.torstai-lehti.fi/ilmoittajille

PAINOPAIKKA Botnia-Print Oy, Kokkola

JAKELU Suomen Suoramainonta Oy – SSM

LEHDEN VASTUU Lehti ei vastaa puhelimella annettuihin 
ilmoituksiin mahdollisesti tulleista virheistä tai ilmoittajille 
mahdollisesti koituneista vahingoista, vaikka ilmoitus ei olisi kä-
sikirjoituksen mukainen tai sitä ei olisi julkaistu määräpäivänä. 
Huomautukset on tehtävä 8 päivän kuluessa ilmoituksen 
julkaisemisesta tai tarkoitetusta julkaisupäivästä. 
Lehden suurin vastuu ilmoituksen julkaisemisessa  
sattuneesta virheestä on ilmoituksen hinta.
Laista, asetuksista tai viranomaisten toimenpiteistä aiheutuvat 
kustannuslisäykset korottavat hintoja vastaavasti määräysten 
voimaantulohetkestä lukien. Korotukset koskevat myös jo teh-
tyjä ilmoituksia ja sopimuksia. Lehti toimitetaan force majeure 
(lakko, tuotannolliset häiriöt, alihankkijoiden viivästykset 
yms.) -varauksin.

JULKAISIJA Järvi-Pohjanmaan Viestintä Oy
Keskuskatu 14, 62900 Alajärvi

MYYDÄÄN omakotitalo Alajärvellä 11 km  
keskustaan, 6 makuuhuonetta, olohuone, keittiö, 
kuraeteinen, kodinhoitoh.  Tontti 0,2 ha.  
Maakellari, autotalli, varasto. Hinta 50 000 €.  
P. 0400 346 745.

  



Torstai-tori
VUOKRALLE TARJOTAAN  yksiö 35 m2, sauna,  
Alajärvellä, heti vapaa. Soita 17–21.  
P. 050 523 7880.


Hippocup 1 kilpailtiin Valkea-
lammella. Hiihtotapa oli va-
paa ja mukana oli runsaas-
ti nuoria hiihtäjiä eri ikäsar-
joissa.

Pojat 2023 -sarjassa (100 m) 
voittoon hiihti Nuutti Rajala 
ajalla 1.04,41.

Tytöt 2021–2022 -sarjassa 
(300 m) ykköseksi hiihti Elli 
Jylhä ajalla 2.44. Toiseksi si-
joittui Hilda Haapanen ajalla 

1.02,50 ja kolmanneksi Tian-
dra Liikala ajalla 3.39. Neljäs 
oli Armi Sormunen ajalla 3.58 
ja viidenneksi tuli Iida Pihlaja 
ajalla 13.18.

Pojat 2021–2022 -sarjassa 
(300 m) voiton vei Jax Ke-
tola ajalla 3.39. Toiseksi hiihti 
Elmo Rajala ajalla 4.33 ja kol-
manneksi Simmo Rantala 
ajalla 5.50.

Tytöt 2019–2020 -sarjassa 

(300 m) nopein oli Elli Kata-
jamäki ajalla 2.39. Toiseksi si-
joittui Isla Harju ajalla 3.06 ja 
kolmanneksi Martta Sormu-
nen ajalla 3.25. Neljäs oli Saana 
Rantala ajalla 7.04.

Pojat 2019–2020 -sarjassa 
(300 m) voittoon hiihti Eemil 
Rajala ajalla 1.56. Toiseksi tuli 
Aatu Katajamäki ajalla 2.03, 
kolmanneksi Tatu Suomela 
ajalla 2.18 ja neljänneksi Al-
var Lehtinen ajalla 3.32.

Tytöt 2017–2018 -sarjassa 
(700 m) ensimmäiseksi hiihti 
Milja Rajala ajalla 2.38. Toi-
seksi sijoittui Miina Savela 
ajalla 2.43 ja kolmanneksi 

Luna Setälä ajalla 4.05.
Pojat 2017–2018 -sarjassa 

(700 m) voittoon hiihti Arvi 
Savela ajalla 1.59. Toiseksi 
tuli Eino Jylhä ajalla 2.09 ja 
kolmanneksi Jesse Välisaari 
ajalla 2.39. Neljänneksi sijoit-
tui Rasmus Suomela ajalla 3.39 
ja viidenneksi Eemil Lehtinen 
ajalla 4.38. Lisäksi Eemil Pih-
laja hiihti ajan 4.46.

Tytöt 2015–2016 -sarjassa 
(1000 m) ykköseksi hiihti 
Tiana Liikala ajalla 3.01 ja toi-
seksi Helmi Pihlaja ajalla 4.27.

Pojat 2015–2016 -sarjassa 
(1000 m) voiton vei Oskari 
Hauta-aho ajalla 3.19.

Soinin yhtenäiskoulun hok-
karikisoissa viiletettiin jäällä 
vauhdikkaasti!

Tulokset:
1-3.lk 2 kierrosta, 4-9.lk 3 kier-
rosta.

1.lk tytöt: Hilla Kuoppa-aho 
44,14, Miila Vehkamäki 49,01, 
Erin Vähäsoini 52,90, Jonna 
Saarinen 57,03, Jutta Etelä-
aho 1.10,81, Amalia Ahopelto 
1.43,57, Milja Vähäsoini 1.44,57, 
Kirsi Panula 1.58,96.

1.lk pojat: Eemi Leppänen 
40,29, August Honkola 56,92, 
Onni Hoisko 57,51, Tuukka 
Manninen 1.00,01, Philip Jous-
mäki 1.04,34, Justus Rantanen 
1.08,94, Eino Viirumäki 1.31,27.

2.lk tytöt: Emmiina Lauk-
kola 42,98, Hertta Kuoppa-
aho 45,81, Vilja Haarala 51,07, 
Alma Keski-Mäenpää 51,72, 
Milja Ahopelto 52,77, Lilja Leh-
tomäki 54,40, Anni Valkealahti 
54,52, Anniina Vähäsoini 55,08, 
Vilma Sillanpää 1.06,08, Nelly 

Apilasaho 1.12,06, Malla Mä-
kelä 1.24,96.

2.lk pojat: Max Lahtinen 
50,31, Arttu Alatalo 50,88, Ni-
colas Koivisto 53,87, Otto Ra-
sinmäki 58,07, Rasmus Keski-
talo 58,52.

3.lk tytöt: Janniina Saarinen 
41,66, Hilma Keskitalo 41,93, 
Alisa Mäki 43,41, Reetta Kei-
sala 45,75, Neela Keisala 46,68, 
Victoria Jousmäki 48,41, Taiga 
Honkola 52,46, Alissa Vähä-
soini 55,46, Alina Vuorenmaa 
58,58.

3.lk pojat: Jimi Jussila 43,56, 
Pyry Lahtinen 44,02, Luka Vä-
häsoini 44,07, Aleksi Sillanpää 
44,86, Sisu Laasasenaho 45,75, 
Lucas Ojala 47,82.

4.lk tytöt: Vilma Väliaho 
49,42, Tiana Liikala 49,45, 
Aava Hovila 1.08,32, Amanda 
Hoisko 1.14,18, Madeleine Jous-
mäki 1.34,93.

4.lk pojat: Joakim Koi-
visto 1.01,72, Niilo Lindström 
1.06,86, Alvari Ahopelto 

1.16,56, Hugo Honkola 1.27,40, 
Aapo Alatalo 1.36,51.

5.lk tytöt: Viola Väliaho 
51,44, Amanda Mäki 55,06, 
Eevi Vähäsoini 1.01,16, Priitta 
Keisala 1.08,22, Oona Vir-
tala 1.11,07, Saimi Vuorenmaa 
1.14,94, Krista-Maria Panula 
2.06,37.

5.lk pojat: Miska Ruuhi-
lehto 50,77, Justus Saarinen 
51,72, Niilo Keskitalo 56,26, Ii-
sak Hirsimäki 1.02,01, Antti Pa-
lomäki 1.13,84, Arttu Sillanpää 
1.15,70, Niilo Peura 1.18,51, Aksu 
Vähäsoini 1.21,21, Paavo Peura 
1.21,49.

6.lk tytöt: Tiiu Liikala 47,01, 
Aava Laasasenaho 57,04, He-
line Laitila 58,44, Aino-Maria 
Aho 1.40,08.

6.lk pojat: Artturi Mäki 
45,00, Henri Panula 51,51, Niilo 
Rinne 1.04,38, Onni Honkola 
1.14,03, Asseri Ahopelto 1.35,62.

7.-9.lk tytöt: Josefiina Saari-
nen 43,74, Iina Leppänen 50,02.

7.-9.lk pojat: Samu Ruuhi-
lehto 42,28, Joel Hovila 45,78, 
Joona Ojala 47,20, Nooa Keisala 
53,78, Tobias Koivisto 56,45, 
Oiva Raitanen 1.10,08, Veijo-
Pekka Aho 1.14,00, Ali Vähä-
soini 1.15,90.

Tuula Jokiaho

Lapuan, Kauhavan, Lappa-
järven, Evijärven, Vimpelin 
ja Alajärven alueella on käyn-
nistynyt esiselvityshanke, 
jossa etsitään yhteistä suun-
taa matkailun kehittämiseen. 
Kysymys on yksinkertainen: 
voisiko ”Erämys” toimia alu-
een kuntia yhdistävänä ajatuk-
sena ja matkailun kokoavana 

käsitteenä?
Taustalla on havainto siitä, 

että yksittäisen kunnan on vai-
kea kasvattaa matkailua yksin. 
Näkyvyys, vetovoima ja resurs-
sit eivät aina riitä, eikä matkai-
lija hahmota aluetta hallinnol-
listen rajojen kautta. Siksi tar-
vitaan laajempi kokonaisuus – 
ja yhteinen nimittäjä, jonka va-
raan kehittämistä ja viestintää 
voidaan rakentaa.

Ajatus nousi esiin, kun Harri 
Seppälä kokosi yhteen Lea-
der Aisaparin edustajat Mervi 
Niemi-Huhdanpään ja Marko 
Ämmälän sekä matkailuun pe-
rehtyneen yrittäjän Hermanni 
Kaurasen.

Keskustelussa heräsi ky-
symys, voisiko alueen yhdis-
tävä tekijä olla Erämys eri vi-
vahteissaan. Tästä käynnistyy 
EU:n maaseuturahaston osa-

rahoittama Erämys-matkai-
lua Aisaparin alueella – esisel-
vityshanke.

Erämys ei ole valmis brändi 
tai ennalta määritelty matkai-
lukonsepti. Se nähdään avoi-
mena kysymyksenä: mitä Erä-
mys voisi tarkoittaa alueen 
toimijoille, mihin kaikkeen se 
voisi luontevasti liittyä ja voi-
siko se toimia kokoavana kä-
sitteenä?

Aisaparin alueelta löytyy jo 
nyt monipuolisia kohteita ja 
tekemistä. Kraatterijärven syn-
tytarina, lakeuden avoin mai-
sema, metsien hiljaisuus ja 
nuotion savu, joet ja melon-
taretket, talven hiihtoladut ja 
kesän pyöräilyreitit muodos-
tavat yhden kokonaisuuden. 
Toisaalta alueella on histori-
allisia taistelupaikkoja, perin-
teisiä työkaluja, arkkitehtuu-
ria, käsityötä, luonnonmate-
riaaleja sekä paikallista kult-
tuuria ja ruokaa.

Esiselvityksessä kartoite-
taan alueen matkailutoimi-
joita ja heidän näkemyksiään 
sekä mahdollisia Erämys-pal-
veluita ja -reittejä. Työpajojen 
ja haastattelujen avulla arvioi-

daan, nouseeko Erämys luon-
tevasti esiin luonnosta, liikun-
nasta, kulttuurista ja paikalli-
sesta arjesta.

Tavoitteena ei ole yhdenmu-
kaistaa aluetta, vaan selvittää, 
voisiko Erämys toimia kehittä-
misen ja viestinnän yhteisenä 
alustana, joka sallii erilaisuu-
den. Hankkeessa tarkastellaan 
myös Erämyksen taloudellista, 
sosiaalista ja ekologista poten-
tiaalia sekä luodaan pohjaa 
mahdollisille jatkohankkeille.

Leader Aisapari ry:n hallin-
noima hanke toteutetaan ke-
vään 2026 aikana. Tuloksena 
syntyy kartoitusraportti ja 
mahdollinen jatkokehittämis-
suunnitelma alueen toimijoi-
den hyödynnettäväksi.

Voisiko ”Erämys” yhdistää 
kuusi kuntaa matkailussa?

Talviloma käynnistyi Etelä-
Pohjanmaalla hengitystiein-
fektioiden edelleen jyllätessä. 
Viikolla 7 influenssa A-tapa-
ukset kääntyivät jälleen nou-

suun, ja Etelä-Pohjanmaalla 
niiden osuus oli 12 prosenttia 
kaikista hengitystienäytteistä, 
mikä on merkki voimakkaasta 
epidemiasta.

Sama influenssan lisään-
tymisen trendi näkyy koko 
maassa.

– Influenssa A-epidemia-
kausi on ollut tänä vuonna 
pitkänsitkeä, eikä käännettä 
tapausmäärien vähenemisen 
suhteen vielä näy, kertoo hy-
vinvointialueen infektioyli-
lääkäri Elina Kärnä.

Myös koronavirusta on esiin-
tynyt tasaisesti koko talviajan 
niin hengitystienäytteissä kuin 
sairaalahoidon tarpeessa.

Myös norovirustapausten 

määrä on helmikuun aikana 
lisääntynyt. Norovirus on yksi 
yleisimmistä vatsatautien aihe-
uttajista Suomessa, ja se leviää 
helposti erityisesti talviaikaan.

Norovirustartunta ilmenee 
tyypillisesti äkillisenä pahoin-
vointina, oksenteluna ja ripu-
lina, ja taudin kesto on yleensä 
1–3 vuorokautta. Noroviruksen 
aiheuttama tauti voi olla raju, 
mutta yleensä se on ohime-
nevä ja paranee itsestään. Tär-
keää on huolehtia riittävästä 
nesteytyksestä taudin aikana.

– Tartunta leviää helposti ih-
misestä toiseen kosketuksen, 
saastuneiden pintojen sekä 
elintarvikkeiden ja veden väli-
tyksellä. Sairaana tulisi välttää 
ruoanlaittoa ja läheistä kontak-
tia muihin, jotta tartuntaket-
jut saadaan katkaistua, neuvoo 
Elina Kärnä.

Mikäli oireet pitkittyvät tai 
nesteytys ei onnistu, tulee ha-
keutua tarvittaessa terveyden-
huollon ammattilaisen arvi-
oon.

Myyräkuumetapauksia on 

marraskuun, joulukuun ja 
tammikuun aikana ollut enem-
män kuin viime vuonna. Myy-
räkuumeen tavallisia oireita 
ovat korkea kuume ilman 
hengitystieoireita, päänsärky, 
lihassärky, pahoinvointi sekä 
vatsa- ja selkäkipu.

Muita mahdollisia oireita 
ovat virtsamäärän vähenemi-
nen, näköhäiriöt ja harvinai-
sena oireena verenvuoto-oi-
reet. Toipumisvaiheessa virt-
samäärät lisääntyvät yli nor-
maalin. 

Norovirus ja influenssa  
kurittavat Etelä-Pohjan-
maalla – näin suojaat  
itsesi lomaviikoilla

Hokkarikisat Soinissa

Hippocup 1 hiihdettiin 
Valkealammella
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YHTEISET

Ke 4.3. Seurakunnan aamuhartaus Järviradi-
ossa, Marja-Terttu Akonniemi.
Klo 18  Siioninvirsiseurat Vimpelin srk-
talolla. Hanna Tuura, Jaana Holma, Mari 
Heijari, Mikko Elenius. Kahvit ennen seuroja.
Avantouinti Suvirannassa la klo 15-19.
Kotikirkon kanava YouTubessa torstaisin 
klo 17. 

ALAJÄRVI

Ke 25.2. klo 18 Ry:n seurat srk-talolla.
To 26.2. klo 16.30 Lähetystyön toimintaryh-
män kokous Kirkontuvalla.  
Klo 18 Kansanlähetyksen raamattupiiri 
Kirkontuvalla. 
Su 1.3. klo 10 Messu, talviriparin konfir-
maatio, Ann-Mari Häggman-Niemi, Ismo 
Pitkänen, Kristiina Edobor.
Klo 13 Seurat Ry:llä. 
Ma 2.3. klo 12 Nuttu- ja rupattelupiiri 
srk-talolla.
klo 18 Virvoita tää kuiva maa -rukousilta 
Olotilassa.
Ti 3.3. klo 18 Juurileipää Raamatusta srk-
talolla, Room.7, Matti Rusama Sley.
Ke 4.3. klo 18 Seurat Ry:llä.

To 5.3. klo 14 Hartaus Helmikartano.
klo 18 Kansanlähetyksen raamattupiiri 
Kirkontuvalla.
Pe 6.3. klo 18 Ry miestenilta Suvirannassa.
Juttu- ja keskustelukahvila MoniMe srk-talon 
Olotilassa torstaisin klo 17-19. Sinulle, joka 
haluat harjoitella suomen kieltä.
Kirkkokuoro torstaisin srk-talolla klo 18.
Lapsityö: Kerhot tauolla viikolla 9, jatkuu 
viikolla 10.
Diakoniatyö: Päivystys ma, ke, pe klo 9–11.  
044 3271119 Marja-Terttu tai 044 493 9102 
Virpi. Diakonian kirppis keskiviikkoisin klo 
10-17.
Nuorisotyö: Tiedot kotisivuilla. 
Muuta: Aamun raamattu/rukoushetki srk-
talon alakerrassa ma, ke, pe klo 7. Raavaat 
miehet ma klo 18.30 Kirkontuvalla.  
Kastettu: Niilo Juhani Peltokangas
Kuollut: Maila Anneli Hahtokari 94 v.

LAPPAJÄRVI

Ke 25.2. klo18-21 Hengähdys -ilta aikuisille 
Hengiksellä  klo 18-21. Vapaata yhdessäoloa, 
pelailua ja iltakahvit. Matalan kynnyksen 
oloilta, joka on tarkoitettu yli 20-vuotiaille ja 
siitä vanhemmille. 
Klo 18.30 Miesten raamattupiiri Valtion 

virastotalon kahviossa.
Su 1.3. klo 13 Messu, Mikko Elenius, Satu 
Pohjonen.
Klo 16 Ry:n seurat.
To 5.3. klo 9 Hyvän mielen aamiainen 
Kivikoululla.
Lappajärven toimisto suljettu viikolla 9. 
Alajärven toimisto palvelee ma, ke ja to klo 
9-14. puh. 044-493 9101.
Nuorisotyö: Haluatko tukea lasten ja 
nuorten toimintaa?  Nuortentila Hengikselle 
otetaan vastaan lahjoituksena keksipusseja 
ja mehutiivistettä lapsille ja nuorille tarjotta-
vaksi. Niitä voi tuoda Hengiksen aukioloai-
koina. Lisätiedot Janilta 040-1840642.
Lapsityö: Kerhot tauolla viikolla 9.
Diakonia: Diakoni vapaalla, soitonsiirto 
Vimpelin diakonille, jonka kanssa voi sopia 
tapaamisen. Puh. 040 1840 644.
Kuollut: Sisko Marjatta Vieruaho 92 v.

LEHTIMÄKI

Su 1.3. klo 13 Sanajumalanpalvelus, Iiro 
Heikkilä, Ismo Pitkänen.
Ma 2.3. klo 11 Syödään yhdessä srk-kodilla. 
Vapaaeht. maksu. Järj. srk ja eläkeyhdistys.
Klo 19 Raamattupiiri Jorma Hauta-aholla.
Ikioma kokoontuu srk-kodilla keskiviikkoisin 

klo 11.
Aamupuuro ja hartaushetki srk-kodilla 
torstaisin klo 9.
Lapsityö: Kerhot tauolla viikolla 9.
Diakonia: Ulla-diakoni lomalla 20.-27.2. 
Ei diakoniapäivystystä. Tarvittaessa soita: 
044 327 1119. Aamupuuro klo 9-10  ja 
hävikkiruokajako klo 10-12 normaalisti 
torstaina 26.2.
Lehtimäen kirkkokuoron harjoitukset to klo 
14.30 srk-kodilla. 
Kuollut: Onni Hakomäki 77 v, Kari Martti 
Juhani Oittinen 81 v.

VIMPELI

Su 1.3. klo 10 Messu, Mikko Elenius, Satu 
Pohjonen. 
Ti 3.3. klo 18 Miesten raamattu piiri 
kerhotiloissa.
Diakonia: päivystys tiistaisin klo 9-11. 
Johanna Rauhala 0400 759210.
Lapsityö: Kerhot tauolla viikolla 9. Avoin 
kerho to 5.3.klo 9.30.
Nuoret: tiedot kotisivuilla. 
Kastettu: Lyyti Linnea Joensuu.

www.alajarvenhelluntaiseurakunta.fi

Tulevat tilaisuudet:
Ke 25.2. klo 16-24 Junnuyö.
To 26.2. klo 18 Sanan ja rukouksen ilta: 
Minna Pollari & co.
Pe 27.2. klo 18 Nuorten ja kaikenikäisten 
lautapeli-ilta. Tule mukaan pelaamaan ja 
tutustumaan toisiimme!
Su 1.3. klo 11 Ehtoollisjuhla: Minna 
Pollari, Sara Ojajärvi, musiikissa Takarivin 
miehet. Pyhäkoulu. Kirkkokahvit.
Ma 2.3. klo 13 Käsityöpiiri temppelillä.
Ti 3.3. klo 10 Rukousta lasten, nuorten ja 
perheiden puolesta Bunkkerissa.

 ALAJÄRVEN SEURAKUNTA

  KYYJÄRVI KAPPELISEURAKUNTA   SOININ SEURAKUNTA

 
Välikatu 6, Alajärvi · www.laukkosen.fi

  Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut    Luotettavat ja ammattitaitoiset kukka- ja hautauspalvelut  
sekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueellasekä hautakivet ja entisöinnit Järviseudun alueella

liike 
06 557 2178
leo ketonen 
040 730 9963
riitta
040 550 7958
Liike avoinna
Ma-pe 9–17, La 9–14  
Su ja ilt. itsepalvelu

To 26.2. klo 12 Päiväpiiri srk-kodilla alkaen ruokai-
lulla 6 e. Mukana Mervi Pokela, asiaa kierrätyksestä.
To 26.2. klo 18 Kirkkokuoron harjoitus, valmistau-
tumista 100-vuotisjuhlakonserttiin! Lisätiedot Klaus 
Hildén 0500 493423
La 28.2. Klubi-ilta Soinin Yhteistalolla, Ovet 
18.30, Eve&Ossi 19.00, No Man's Band 20.00. Liput 
ovelta 6e, rippikoululaiset ja sitä nuoremmat 3e. 

Tilaisuudessa kahvio josta voi ostaa pientä purtavaa, 
korttimaksu.
Su 1.3. klo 10 Messu, Kanervikkoaho, Hildén
To 5.3. klo 18 Kirkkokuoron harjoitus ja lehdistötilai-
suus 100-vuotisjuhlan (18.10.) tiimoilta. Lisätiedot 
Klaus Hildén 0500 493423
Su 8.3. Messu, Kanervikkoaho, Hildén

Vainajia

Hautauspalvelu
ALAJÄRVEN

ARKUT · UURNAT · KULJETUKSET · KUKAT · KYNTTILÄT · ADRESSIT · HAUTAKIVET JA KAIVERRUKSET

Sari Lepistö · P. 044 983 7203 · Kaartusentie 523, Alajärvi

www.alajarvenhautauspalvelu.fi

Kaikki hautaustoimistopalvelut Järviseudun alueella

To 26.2. klo 12 Seurakuntakerho srk-salissa
Su 1.3. klo 14 Sanajumalanpalvelus kirkossa
Ma 2.3. klo 18 Raamattupiiri srk-salissa
Ti 3.3. klo 10 Perhekerho kirkon alakerrassa päiväkerhotilassa
Kastettu: Sofiella Aurora Ruuska

www.vimpelinhelluntaiseurakunta.fi

Vimpelin
Helluntaiseurakunta

" Suloinen on valo ja silmille tekee hyvää 
nähdä aurinkoa." Saarnaajankirja 11:7
Pe 27.2. klo 18 Rukoushetki
Su 1.3. klo 11 Ehtoolliskokous, Risto 
Kujala ja Harri Joensuu.
Ti 3.3. klo 18 Rukouskokous

Alajärven
VAPAASEURAKUNTA
www.alajarvenvapaaseurakunta.fi

Ke 25.2. Klo 18 Rukousilata: Aila 
Mikkola.
To 26.2. Klo 10.30 Aamurukous: Tuijalla.
Su 1.3. Klo 17 Herran Pyhä Ehtoollinen:
Uusien jäsenien siunaaminen seura-
kuntaan.
Ti 3.3. Klo 17.30 Miestenilta:
Markku, Veli-Matti ja Erkki.
Ke 4.3. Klo 18 Tule Rukoilemaan.

Osmo Keskitalo
Osmo Juhani Keskitalo Alajärven Kortekylästä 
kuoli pitkäaikaisen sairauden uuvuttamana 
13.2.2026 Hoivakoti Villa Koivulassa. Hän oli 
syntynyt 26.2.1951 Soinissa.

Kaipaamaan jäivät puoliso, lapset 
perheineen, sisaret ja veljet perheineen, 
edesmenneiden sisarusten perheet sekä muut 
sukulaiset ja ystävät.

Ahti Keisala
Ahti Keisala Soinista kuoli maanantaina 
16.2.2026 Alavuden terveyskeskuksen 
vuodeosastolla. Hän oli syntynyt 16.10.1937 
Soinissa.

Kaipaamaan jäivät lapset ja lastenlapset 
perheineen, sisko perheineen ja edesmen-
neen veljen perhe sekä muut sukulaiset ja 
ystävät.

Ari Kuoppa-aho
Ari Markus Kuoppa-aho nukkui pois rauhal-
lisesti maanantaina 16.2.2026 kotonaan 
Alajärven Lehtimäellä. Hän oli syntynyt 
2.11.1974 Lehtimäellä.

Kaipaamaan jäivät äiti, isä ja veli sekä 
laaja sukulaisten ja ystävien piiri.

Pirkko Ojala
Pirkko Marjatta Ojala o.s. Joensuu Alajärven 
Tuluutista kuoli 16.2.2026 Kauhavalla. Hän oli 
syntynyt 3.10.1956 Alajärvellä.

Kaipaamaan jäivät lapset perheineen, 
sisar ja veljet perheineen, edesmenneiden 
sisarusten perheet sekä muut sukulaiset ja 
ystävät.

Rauno Pokela
Rauno Johannes Pokela kuoli 15.2.2026 
Tuulikellossa Vimpelissä. Hän oli syntynyt 
24.11.1955 Vimpelissä.

Kaipaamaan jäivät edesmenneen veljen 
perhe sekä muut sukulaiset ja ystävät.

Mauno Halla-aho
Mauno Juhani Halla-aho Alajärven Hoiskosta 
kuoli läheisen läsnä ollessa 17.2.2026 Ala-
järven Kultakämmenessä. Hän oli syntynyt 
1.9.1938 Alajärvellä.

Kaipaamaan jäivät lapset perheineen, 
sisarukset perheineen, edesmenneen veljen 
perhe sekä muut sukulaiset ja ystävät.

Aino Kujala
Aino Maria Kujala Vaasasta kuoli Hoivakoti 
Helmiinassa keskiviikkona 18.2.2026. Hän oli 
syntynyt 28.12.1927 Alajärvellä.

Kaipaamaan jäivät sisaren lapset perhei-
neen sekä muut sukulaiset ja ystävät.

Lauantaina Soinin Yhteista-
lolla tapahtuu! Soinin ev.lut. 
seurakunta järjestää yhteis-
työssä Soinin Sisun kanssa 
konsertin, jossa esiintyvät Soi-
nin omat Eve ja Ossi, sekä vie-
railijana No Man's Band.

Tule mukaan musiikillisesti 

monipuoliseen iltaan, jossa ei 
säveliä ja sanomaa säästellä.

Ovet avautuvat kello18.30, 
Eve ja Ossi aloittavat kello 19 ja 
No Man's Bandin vuoro on kello 
20. Lisää tietoja löytyy seura-
kunnan nettisivuilta ja kirkol-
lisista ilmoituksista.

”Kun Jumala tekee suunni-
telman elämäämme ja antaa 
meille mahdollisuuden, kät-
keytyy siihen myös murhetta 
ja surua, ikävää ja itkua. Iloa. 
Mutta Hän ei pane meitä yk-
sin kulkemaan surun ja mur-
heen läpi, vaan on itse meidän 
kanssamme, tukee ja lohdut-
taa. Hän lähettää usein myös 
vierellemme jonkun kulke-
maan yhteistä matkaa ja kan-
tamaan taakkojamme.”

Herättäjä-Yhdistyksen kus-
tantama uutuuskirja Valon 

säde tiellesi on tarkoitettu 
kädenojennukseksi suruun 
ja kaipaukseen. Kirjan teks-
tit kulkevat surijan rinnalla ja 
niissä hyväksytään myös su-
run mukanaan tuomat monet 
tunteet.

Alavieskalaisen kirjailija 
Eeva Eerolan tekstejä tukee 
Lehtimäeltä lähtöisin olevan 
nuoren taiteilijan Miia Koivu-
lammen herkkä kuvitus.

”Haluan ojentaa käteni, tah-
don sanoa lohduttavan sanan, 
osoittaa valoa kohden.”

Säveliä ja sanomaa  
Soinin Yhteistalolla!

Rakas, veli, setä ja eno

Gunnar Antero 
KESKITALO
s. 22.1.1949 Alajärvi
k. 2.2.2026 Jalmiinakoti Perho 
uskossa vapahtajaan turvaten

Rakkaudella kaivaten ja kaikesta kiittäen
Antti 
Mika 
Anita ja lapset perheineen 
Maija ja Reijo sekä lapset perheineen 
Hannele ja Vesa 
sukulaiset ja ystävät
Vaikka tiesimme surun saapuvan 
silti toivoimme elämän jatkuvan. 
Ei auttanut apu ihmisten,  
ei rakkaus, rukous läheisten, 
saat nukkua luona enkelten. 
On surumme suuri ja pohjaton, 
mut tiedämme sun hyvä olla on.

Ystävällisenä kutsuna kaikille ilmoitamme, että rakkaamme siunataan 
lauantaina 7.3.2026 klo 12 Kyyjärven siunauskappelissa, minkä jälkeen  

muistotilaisuus omaisten ja kutsuttujen kesken seurakuntasalissa.

Kiitämme 
lämpimästi

kaikkia Teitä, jotka  
kunnioititte rakkaamme 

Timo 
Penninkankaan 

muistoa ja monin eri tavoin 
otitte osaa suruumme.

Omaiset

Miia Koivulammen  
kuvitus uudessa  
kristillisessä surukirjassa

Herättäjä-Yhdistyksen kustantama uutuuskirja Valon säde tiellesi on 
Lehtimäeltä lähtöisin olevan Miia Koivulammen kuvittama. 

ALAJÄRVEN ALUE

ALAJÄRVEN SEURAKUNNAN KAUSI-  
JA KESÄTYÖPAIKAT (Alajärven alue)                          
Alajärven seurakunta hakee ennen työsuhteen  
alkamista 18 vuotta täyttäneitä 
• kausityöntekijöitä Alajärven hautausmaalle  

(työsuhteen kesto 5 kk);
• kesätyöntekijöitä Alajärven hautausmaalle  

(työsuhteen kesto 2 kk);
• kirkon esittelijöitä Alajärven kirkkoon  

(työsuhteen kesto n. 1 ½ kk);

Hakemuksia saa Alajärven seurakunnan seurakunta-
toimistosta, taloustoimistosta sekä seurakunnan 
kotisivuilta.
Hakemukset on palautettava viimeistään 15.3.2026 
taloustoimistoon, osoite: Alajärven seurakunta, 
Kirkkotie 6, 62900 Alajärvi tai sähköpostilla: 
pasi.laasala@evl.fi.

Valinnat tehdään ja valituille ilmoitetaan kirjeellä 
valinnasta maaliskuun loppuun  
mennessä.

Lisätietoja antaa tarvittaessa  
talousjohtaja Pasi Laasala: 
pasi.laasala@evl.fi  
p.  044 501 5778
 

KIRJAT
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Muista!  
Yhdistysten  

kokousilmoitukset  
Torstai-lehdessä aina 

-50%

Laasalan  
Metsästysseura ry:n

VUOSIKOKOUS
Impivaarassa sunnuntaina 

15.3.2026 klo 12.
(Johtokunta klo 11.)

Esillä sääntöjen  
määräämät asiat. 

Tervetuloa!

Kokoukset

Avoimet työpaikat

Torstai-lehti on Järvi-Pohjanmaan Viestintä Oy:n julkaisema ilmaisjakelulehti. Lehden toimitus  
ja toimisto sijaitsevat Alajärvellä. Lehden jaketaan viikoittain posti- ja kauppapaikkajakeluna  
yli 8500 kappaletta.

WWW.TORSTAI-LEHTI.FI

Toimituksen kesälomansijainen  
Torstai-lehteen (6 viikkoa)
Etsimme kesälomansijaista viikoittain ilmestyvään kaupunkilehteen. Työtehtävät painottuvat 
toimitukselliseen sisältöön. Tarjoamme käytännönläheisen roolin ja mahdollisuuden oppia 
monikanavaista tekemistä - olitpa sitten konkari tai vasta matkasi alussa.

Tehtäviisi kuuluu:

• juttuideoiden haku ja juttujen tekeminen, kuvat ja kuvatekstit

• verkkouutiset ja somejulkaisut (omat nettisivut, Facebook)

• tapahtumien ja paikallisten ilmiöiden seuranta

Odotamme sinulta:

• sujuvaa kirjoitustaitoa

• oma-aloitteisuutta ja kykyä tehdä töitä aikataulussa (viikkorytmi)

• perusdigiosaamista (Google/Office tms.)

• ajokorttia ja oman auton käyttömahdollisuutta.

Tarjoamme:

• selkeän perehdytyksen ja tuen

• vastuuta ja näkyvää tekemistä

• joustoa sovitusti (työaika/etäpäivät) ja työvälineet

• palkkauksen TES:n / sopimuksen mukaan

Työn tiedot: 

• Työsuhde: määräaikainen kesälomansijaisuus, tarkka ajankohta sovittavissa

• Työaika: 37,5 h/viikko, painottuu lehden julkaisurytmiin

• Sijainti: Alajärvi

Hae viimeistään 28.2.2026. Lähetä CV ja lyhyt hakukirje (tai “miksi juuri sinä”) osoitteeseen 
toimitus@torstai-lehti.fi . Halutessasi liitä työnäyte (juttu, somepostaus, kuva tms.). 
Haastattelut voidaan aloittaa jo hakuaikana ja paikka täytetään sopivan henkilön löydyttyä.

Lisäkysymykset: Päätoimittaja Tuula Jokiaho, p. 040 736 7873 (ma-pe klo 9-16).

Kiinnostuitko? Lähetä hakemus ja tule tekemään kesää kanssamme!

Arjen asiat. Ihmisten äänet.

Tiesithän, että  

julkaisemme  

Seurakunnat  

tiedottavat  

-aukeamalla myös 

kuolinilmoituksia

Ilmoitukseen tuleva teksti ja 

mahdolliset muut toivomukset 

lähetetään osoitteella:  

ilmoitukset@torstai-lehti.fi 

  
Ilmoituksen jättö onnistuu myös 

puhelimitse: 0400 731 848.

Julkaisemme myös  

surukiitosilmoituksia. 

 
Ilmoituksista laskutetaan  

lehtemme normaali  

palstamillimetrihinta -20%  

sekä laskutuslisä 3,60 €.

Kuolinilmoitukset  

Torstai-lehdessä

Rakkaamme

Etunimi
SUKUNIMI 

o.s. Sukunimi

s. 1.10.1924 Alajärvi 

k. 1.10.2024 Alajärvi

Kun aika päättyy,  

alkaa ikuisuus.

Kaivaten 

Maija, lapset  ja lasten  

lapset perheineen

Hautaan  siunaaminen toimi-

tettu läheisten läsnäollessa. 

Lämmin kiitos osanotosta.

Tiesithän, että julkaisemme Seurakunnat 
tiedottavat -aukeamalla kuolinilmoituksia 
ja surukiitos-ilmoituksia?

Voit toimittaa meille ilmoituksen tekstin, 
nimet, päivämäärät ja mahdolliset toiveet 
suoraan: ilmoitukset@torstai-lehti.fi

Ilmoituksen voi jättää myös puhelimitse:  
0400 731 848. Autamme tarvittaessa 
ilmoituksen laadinnassa.

Uutta: 11.2.2026 alkaen surukiitosilmoitus 
(40 pmm) kuuluu risti-ilmoituksen hintaan. 

Ilmoituksista laskutetaan lehtemme normaali 
palstamillimetrihinta –20 % sekä laskutuslisä 
3,60 €. Saat halutessasi alustavan hinta-
arvion ilmoituksesta.

Kuolinilmoitus Torstai-lehdessä 
– surukiitos mukana 11.2.2026 alkaen

Lämmin kiitos
Teille kaikille, jotka kunnioititte rakkaammeEtunimi Sukunimi muistoa ja otitte osaa 

suruumme.
Omaiset

Rakkaamme

Etunimi 
Sukunimi
s. 1.11926 Lehtimäkik. 1.1.2026 Soini

Aamuruskosta iltaruskoon, kulkija elämää taivaltaa. Määränpäähän saapuessaan, uneen rauhaisaan vaipua saa.
Kaivaten 
Anna ja Asko 
Bertta perheineen 
Camilla perheineen Diana 
edesmenneiden sisarusten perheet muut sukulaiset ja ystävät

Siunaus toimitettu läheisten läsnä ollessa. Lämmin kiitos osanotosta suruumme.

KUULUTUS 25.2.2026

Hakemuksen tiedoksisaantipäivä: Hakemuksen  
tiedoksisaannin katsotaan tapahtuneen seitsemäntenä 
päivänä kuulutuksen julkaisemisajankohdasta eli 3.3.2026.

Asia: Ympäristölupahakemus
Hakija: Autoyhtymä Mertaniemi Oy, Viitasaarentie 132, 
62740 Koskenvarsi.
Toiminta: Kierrätysjätteiden ja metalliromun vastaanotto, 
lajittelu, välivarastointi sekä vähäinen esikäsittely. 
Toiminnan sijainti: Kiinteistöt Kinamäki 5-402-20-41,  
Kinamäki I 5-402-20-46 ja Välimonttu 5-402-20-79;  
Maamieskouluntie 17, 62900 Alajärvi. 
Asiakirjojen nähtävilläolo: Lupahakemusta koskevat 
asiakirjat ovat nähtävillä kuulutusajan 25.2.2026 – 
2.4.2026 Alajärven kaupungin internet-sivuilla osoitteessa: 
https://tweb.alajarvi.fi/ktwebbin/dbisa.dll/ktwebscr/ 
kuullist_tweb.htm, sekä ympäristösuojelusihteerin  
toimistossa, tekninen toimi, Koulupolku 4, 62900 Alajärvi.
Muistutukset ja mielipiteet: Muistutukset ja mielipi-
teet tulee jättää kirjallisena 2.4.2026 klo 15.00 mennessä 
Alajärven kaupungin tekniselle lautakunnalle osoittee-
seen Alvar Aallon tie 1, 62900 Alajärvi tai sähköpostitse 
osoitteeseen kirjaamo@alajarvi.fi. Lisätietoja antaa vs. 
ympäristösuojelusihteeri Beata Kallio, 040 630 6795,  
beata.kallio@alajarvi.fi

Alkuvuosi on tuonut muka-
naan vilinää ja vilskettä Ala-
järven seurakuntaan. Kun lap-
si- ja perhetyö palasi joulutau-
olta, kerhohuoneet täyttyivät 
jälleen naurusta, laulusta ja as-
kartelun ilosta.

Seurakunnan arki on lähte-
nyt vauhdikkaasti käyntiin, ja 
viikoittaiset päivä- ja perhe-
kerhot kokoontuvat eri puo-
lilla aluetta lastenohjaajien 
Sandran, Helenan ja Hanne-
len johdolla.

Kerhoissa keskeisessä osassa 
on evankeliumin jakaminen, 
iloinen yhdessä puuhailu sekä 
tietysti odotettu eväshetki, 
joka kruunaa yhteisen kokoon-
tumisen. Myös muut seura-
kunnan työntekijät vierailevat 
kerhoissa tervehtimässä ja pi-
tämässä hartauksia. 

Monipuolista toimintaa ja vah-
vaa yhteistyötä
Seurakunnan lapsi- ja perhetyö 
on paljon muutakin kuin pe-

rinteisiä kerhoja, sillä toimin-
taa järjestetään myös konsert-
tien, musiikkitapahtumien ja 
erilaisten puuhapäivien mer-
keissä.

Työtä tehdään tiiviissä ver-
kostossa, ja yhteistyökump-
paneita löytyy niin kouluista, 
päiväkodeista kuin muistakin 
järjestöistä. Erilaiset projektit 
yhdessä seurakunnan nuoriso- 
ja varhaiskasvatuksen kanssa 
ovatkin keskeinen osa eläväistä 
toimintaa. 

Uusia tuulia ja viihtyisyyttä 
kirkkotiloihin
Erityisen iloisia uutisia kuu-
luu tällä hetkellä Lappajärven 
suunnalta, jossa tammikuus-
sa saatiin käyttöön kirkkoon 
suunniteltu uusi kastetaulu. 
Samassa yhteydessä kirkon 
lastenpaikkaa on kunnostet-
tu, jotta perheen pienimmille 
löytyisi viihtyisä tila osallistua 
jumalanpalveluksiin ja mui-
hin kirkon tilaisuuksiin. Las-

tenpaikkoja löytyy muistakin 
alueemme kirkoista. 

Innokasta osallistumista 
vauhdittaa myös koko seura-
kunnan alueella käytössä oleva 
Kirkkopassi. Passiin saa mer-
kintöjä kirkoista, puolessavä-
lissä kirkkopassin omistajaa 
muistetaan pienellä palkin-
nolla ja täytetyllä passilla saa 
suuremman muistamisen ja 
pääsee mukaan kivaan arvon-
taan. Kirkkopasseja on hel-
posti saatavilla kaikista toimi-
pisteistä ja lastenohjaajilta.

– Kirkkopassin avulla halu-
amme rohkaista vanhempia ja 
isovanhempia ottamaan lap-
set mukaan kirkkoon. Evan-
keliumi kuuluu kaikille, myös 
niille ihan pienimmille, muis-
tuttaa lapsi- ja perhetyön työ-
alavastaava, kanttori Satu Poh-
jonen.

Tarkempia tietoja kerhoista 
ja tapahtumista saa suoraan 
lastenohjaajilta sekä seurakun-
nan nettisivuilta. 

Iloa, leikkiä ja evankeliumia  
– Alajärven seurakunnan  
lapsi- ja perhetyö kutsuu  
mukaan!

Kunnalliset ilmoitukset
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SUORAANSUORAAN
TEHTAALTA!
     

TV-tuolit, lepotuolit
UUTUUS: 

ylös avustava malli

   

Joustavillarahoitus-vaihtoehdoillamaksuaikaa!

Hyvitämme

vanhat ka
lusteet

HYVÄLLÄ
 

HINNALL
A!

alk. 

149 €

PALJON ERILAISIA
KOTIMAISIA SOHVAMALLEJA! 

 alk. 

249 €

LAAJA VALIKOIMA KOTIMAISIA
Joustinpatjoja • Moottorisänkyjä  
Petauspatjoja • Runkosänkyjä
Myös 120 cm leveät sängyt!

alk. 

199 €

   KALUSTEMARKKINAT                                                                                                
ALAJÄRVELLÄ PERJANTAINA 27.2. KLO 10-16
Entiset kirjakaupan tilat, Kauppakatu 16

NYT SÄNGYTVAIHTOON!
 

ILM
AINEN KOTIINKUL

JE

TU
S!
  T
O
IM

IT
U
S 
HE

TI!

 KOTIM
AINEN

,

TURVA
LLINEN

 

valinta!

   

TULE AJOISSA PAIKALLE. PARHAAT VIEDÄÄN PÄÄLTÄ! 
Puh. 045-7830 4690   

KOTIMAISET LAATUSOHVAT
 JA -SÄNGYT

Tuula Jokiaho

Aaltolan tilat täyttyivät viime 
viikolla iloisesta puheensori-
nasta ja lämpimästä yhdessä-
olon tunnelmasta, kun Etelä-
Pohjanmaan Muistiyhdistys, 
Järviseudun Omaishoitajat ja 
Sedu järjestivät perinteisen 
hemmottelupäivän omaishoi-
tajille ja heidän hoidettavil-
leen.

Mukaan pääsi 30 osallis-
tujaa, vaikka halukkaita olisi 
ollut enemmänkin. Tälläkin 
joukolla seinät tuntuivat lähes 
pullistelevan hyvästä mielestä.

Hemmottelupäiviä on jär-
jestetty jo lähes kahden vuo-
sikymmenen ajan. Tänäkin 
vuonna tärkeässä roolissa oli-
vat Sedun lähihoitajaopiske-
lijat, jotka tarjosivat osallistu-
jille käsi- ja jalkahoitoja sekä 
hierontaa. Mukana oli kuusi 
alajärveläistä aikuispuolen 
opiskelijaa. Opettaja Lea Murto 
kertoo, että osa heistä valmis-
tuu keväällä ja osa syksyllä.

– Hemmottelupäivä on opis-
kelijoille yhtä arvokas kokemus 
kuin osallistujillekin. Kohtaa-
miset antavat ymmärrystä tu-
levaa työtä varten ja muistut-
tavat siitä, kuinka merkityksel-
listä läsnäolo on, Murto sanoo.

Päivä käynnistyi pienellä ai-
vojumpalla. Omaishoitajien 

Tiina Silvonen ja Muistiyhdis-
tyksen Leena Huhtala toivottivat 
vieraat tervetulleiksi ja muis-
tuttivat, että hemmotteluhoi-
tojen ohella päivän tärkeintä 
antia ovat kiireetön yhdessä-
olo ja vertaistuki.

Hoitojen lomassa vaihdet-
tiin kuulumisia, ja kahvitte-
lun jälkeen liikuttiin vielä tuo-
lijumpan tahdissa. Päivä päät-
tyi tuttuun ja odotettuun bin-
goon.

Tunnelma oli lämmin ja kii-
tollinen. Hetkeksi arjen vas-
tuut saivat väistyä ja tilalle 
tuli tunne siitä, ettei kukaan 
ole yksin.

Kevät tuo runsaasti toimintaa ja 
vertaistukea
Hemmottelupäivä oli vain 
osa kevään laajempaa koko-
naisuutta, sillä Järviseudun 
Omaishoitajat ja yhteistyö-
kumppanit tarjoavat tulevina 

kuukausina runsaasti toimin-
taa eri puolilla aluetta.

Keväällä käynnistyy mak-
suton OVET-valmennus lä-
heistään auttaville henkilöille. 
Valmennuksessa käsitellään 
omaishoitajuuteen liittyviä 
kysymyksiä, tukipalveluja ja 
omien voimavarojen vahvis-
tamista.

Lisäksi tarjolla on vertaistu-
kea erilaisissa ryhmissä niin 
omaishoitajille kuin muille lä-
heisestään huolehtiville. Ke-
vään aikana kokoonnutaan kes-
kustelemaan, virkistäytymään 
ja liikkumaan yhdessä.

Ohjelmassa on muun mu-
assa hyvinvointia käsitteleviä 

luentoja, luovaa tekemistä, 
kahvilatapahtumia ja yhteisiä 
retkiä luontoon. Nuotion ää-
rellä järjestettävät laavutref-
fit tarjoavat mahdollisuuden 
hengähtää raikkaassa ulkoil-
massa, ja vapaaehtoistoimin-
nasta kiinnostuneille on lu-
vassa koulutusta sekä oma voi-
maantumis- ja virkistyspäivä.

Kevään monipuolinen toi-
minta kertoo vahvasta yhtei-
söllisyydestä. Omaishoitajuus 
on sitovaa ja vastuullista työtä, 
mutta sen rinnalla kulkee ver-
kosto, joka tarjoaa tukea, tie-
toa ja ennen kaikkea mahdolli-
suuden kohdata muita samassa 
elämäntilanteessa olevia.

Omaishoitajien kevät käynnistyi  
hemmottelulla ja vertaistuella

Omaishoitajia ja hoidettavia hemmoteltiin muun muassa jalkahoidoilla hemmottelupäivän aikana Aaltolassa.

Hemmotteluhetkessä vaihdettiin kuu-
lumisia ja annettiin käsille ansaittua 
huolenpitoa.

Hemmottelupäivässä osallistujat saivat nauttia myös hieronnasta ja 
rentouttavista hoitohetkistä Sedun opiskelijoiden toteuttamina.
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